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OZET

ABSTRACT

Turk anestezi ve reanimasyon uzmanhk dalinin tarihi
Nimet Taskiran’in “Cerrahi Makaleler Bibliyografisi”’nden
esinlenerek arsivlerde orijinallerine ulasilan kaynaklardan
ve vyasayanlarin anlattklarindan yapilan derlemelerden
yararlanilarak ortaya koyulabilmektedir. Cemalettin Oner’e
gore Turkiye’de anestezinin tarihi gelisimi 1900°den
6nce,1900-1933 arasi, 1933-1950 arasi ve 1950°den sonraki
donem olarak 4 doneme ayrilmaktadir. 1950’ye kadar olan
donemde Batida egitim goren cerrahlar anestezi ile de
ilgilenmis ve hatta uygulamalarini zamanin tip dergilerinde
yayinlanmistir.

1950’den sonra bir yandan Saghk Bakanhg teskilatinda, 6te
yandan istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nde ve daha sonra
diger tip fakiiltelerinde baslatilan ¢alismalar ile 1956 yilinda
anestezi uzmanhgl yasal olarak kabul edilmis, egitim 6nce
Haydarpasa Numune Hastanesi’'nde Wirtinger’le baslatiimis,
ilk asistani Cemalettin Oner olmustur. i.U. Tip Fakiiltesi’ndeki
yapilasma Prof. Dr. Sadi Sun onderliginde strdirilmis uzun
ugraslardan sonra 1959’da Anestezi Enstitlisii kurulmus,
baskanlhgina 1961 tarihinde dogent unvanini kazanan Sadi
Sun’un getirilmesi ile devam etmistir. Benzer ugraslar diger
fakiltelerde de surdiriilmis ve A.U. Tip Fakiltesi’nde,
1958’de Refik Paykog¢ tarafindan Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi’nde, 1959°da Emel Cobanoglu tarafindan, Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde, 1969 yilinda Ahmet Tutan
tarafindan anestezi bolimleri kurulmustur.1962 vyilinda
uzmanlk dalinin adi “Anestezi ve Reanimasyon” uzmanlik dali
olarak degistirilmistir. Anestezi uzmanlarinin 6nderliginde
yogun bakim ve algoloji bilim dallar ile ilgili ¢alismalar
baslatilmis ve gelismeler glinimuze kadar strdtrilmstir.
Anahtar Kelimeler: Anestezi, tarih, tarihi gelisim, anestezi
tarihi

History of Anesthesiology and Reanimation in Turkey can
be compiled from original sources in archives as referenced
in “Bibliography of Surgical Essays” by Nimet Taskiran, and
extraction of anectodes from interviews with witnesses.
According to Cemalettin Oner, historical development
of Anesthesiology in Turkey can be split into 4 distinct
periods, pre-1900, 1900-1933, 1933-1950 and post-1950.
Until 1950, West-educated Surgeons have shown interest
in Anesthesiology as well and even had their related
applications published in the medical journals of the time.
After 1950, with the parallel efforts by Ministry of Health
and Istanbul Univesity, Faculty of Medicine and later by
other Faculties of Medicine in Turkey, Anesthesiology
residency has been officially accepted in 1956. The
education began first in Haydarpasa Numune Hospital by Dr.
Wirtinger and Cemalettin Oner was the first resident. The
developments in Istanbul Univesity Faculty of Medicine was
led by Sadi Sun and after many years of struggle, Institute
of Anesthesiology was established in 1959, presided by
Sadi Sun, who had been promoted to Associate Professor
in 1961. Similar developments have taken place in other
Faculties and Anesthesiology departments have been
established, at Ankara University led by Refik Paykog in 1958,
at Hacettepe University led by Emel Cobanoglu in 1959, and
at Ege University led by Ahmet Tutan. In 1962, the name
of the therepautic area had changed to Anesthesiology
and Reanimation. Under the leadership of Anesthesiology
specialists, studies in therepautic areas of intensive care and
Algology has begun and continued to date.
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Turk Anestezi Tarihi konusundayeterlikaynaklara sahip oldugumuz séylenemez. Tip Tarihiarsivlerinden
yararlanarak yapilmis bazi calismalar, bazi tezler ile yakin donemi yasamis olanlarin anlattiklarindan
ve mektuplarindan anestezinin Turkiye'deki gelisimi hakkinda énemli bilgiler elde edilebilmektedir.
Bu konuda dnemli bir calismay i.U. istanbul Tip Fakdltesi, Tip Tarihi ve Deontoloji Ana Bilim Dali
arsivlerinden yararlanarak Prof. Dr. Cemalettin Oner ile birlikte tamamlamis ve yayinlamistik.® Bu
¢alismada baslica kaynak Op. Dr. Nimet Taskiran’in “Cerrahi Makaleler Bibliyografisi” olmustur. Bu
bibliyografiden yararlanilarak saptanan makalelerin orijinalleri, Tip Tarihi Anabilim Dali arsivlerinde
bulunmus ve bu makalelerden énemli bilgiler elde edilmistir. Diger dnemli bir kaynak, istanbul
Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Deontoloji Ana Bilim Dali Baskani, Prof. Dr. Oztan Oncel’in “Tiirk-islam
Tababetinde Anestezi” adli doktora tezidir.?2 Bir baska belge ise, Tirk Anestezi ve Reanimasyon
Dernegi Baskanhgl yaptigim sirada, Tiirkiye’de Anestezinin ihtisas dali olarak kabul edilisinin 40’inci
yili nedeniyle hazirladigim, simdi bir kismi vefat etmis olan bazi hocalarimizin anestezinin kurulusu
ile ilgili anilarinin yer aldigi dokiimanter filmdir.2 Bu filmde anestezinin kurulusu ile ilgili belgelere
ve Oonemli yazismalara yer verilmistir. Sinirh olanaklardan yola ¢ikarak saptanan bilgilerin, ¢ok
yeterli oldugu sdylenemez ise de eldeki kaynaklar bize ge¢mis hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir.
Asagidaki bolimde elimdeki belgelerden ve sahip oldugum bilgilerden yapilan derlemeye 6zet olarak
yer verilmistir. Amag tarih yazmak olmayip, yok olmasini énlemek icin elde mevcut bilgileri kayda
gecirmektir.

istanbul Universitesi Yayinlari arasinda yer alan ve Tiirk anestezi tarihi ile ilgili ilk derleme niteligi
tasiyan kitapgikda Cemalettin Oner, Tiirkiye’de Anestezinin gelisimini 4’e ayirmaktadir.! Buna gére
anestezinin gelisimi:

1. 1900 yilina kadar olan dénem,

2. 1900 - 1933 arasi donem,

3. 1933 -1950 arasi donem,

4. 1950’den sonraki donem olarak ayrilmaktadir.

Biyiik bir olasilikla, Askeri Tibbiye nedeniyle anestezinin gelisimi istanbul’da baslamis ve tiim Diinyada
oldugu gibi, ilk olarak cerrahlar tarafindan uygulanmistir. Bin dokuz yiiz yilina kadar olan donemle ilgili
olarak istanbul’da o dénemlerde yayinlanmakta olan Journal de Constantinople’dan égrendigimize
gore, ilk kullanilan anestetik madde kloroform olmustur. Bu dergiye gore 1847-1848 6gretim
yilinda, Galatasaray’daki Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de yapilan ameliyatlarda kloroform kullaniimistir.
Kloroform’un diinyada ilk defa 1847 yilinda Simpson tarafindan kullanildig g6z 6éniine alinirsa, bu
bilgi batidaki gelismelerin ne kadar yakindan izlenebildigini géstermesi agisindan son derece dikkat
cekicidir.* Dr. Castro, 1864 yilinda uyguladigl karotis ligatiiri ameliyatinda kloroform kullanmstir.
Cemil Topuzlu Pasa, Paris’te egitimini tamamlayip, 1890°da yurda dondigiinde kloroform kullanmis,
eter kullanmaya ise 1924’den sonra ge¢mistir. Eter Gilhane’de ilk defa, Almanya’dan gelen Rieder
pasa tarafindan 1898’de kullanilmaya baslanmistir.* Tip mifredati hocasi, Miralay Dr. Ahmet Remzi,
1871 yilinda yayinlanan ders kitabinda, Morton’a dayanarak verdigi bilgilerde eter anestezisinden
bahsetmektedir.

Dr. Minir Bey 1882’de, Dr. Abidin Bey 1890’da, Dr. Hlseyin Sabri Bey 1891'de, anestezi terimi yerine
duyunun kaldirilmasi anlamini tastyan “miubtel-i his” terimini kullanmislardir.

Nuran Yildinm’a ait bir makalede, mekteb-i tibbiye-i sahanede yapilan mezuniyet tezlerine
deginildikten sonra, 1891 yilinda Dr. Agop Sandalciyan tarafindan “Butlan-i hiss-i umumi ve mezi’i”
adli bir mezuniyet tezi yapildigi bildirilmistir. Bu tez halen Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Deontoloji
anabilim dali kitiphanesinde bulunmaktadir. Kitiiphanede 2 no’lu kayit numarasi ile yer alan bu
tezde anestezinin ne oldugu anlatilmis olup, anestezi vermek igin kullanilan 12 aletin gizimine yer
verilmistir.> Bu bilgi, anestezinin o yillarda isminden bahsedilecek kadar 6nem verilen konular arasinda
yer aldigini gostermesi, anestezide kullanilan bazi aletleri tanitmaya calismasi ve anestezi terimi
yerine onun Osmanlica terciimesinin, bilimsel terminolojide kullaniimakta oldugunu gostermesi
acilarindan 6nem tasimaktadir. Nitekim, 1906 yilinda ayni terimi “Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i
Sahane”nin (Askeri Tibbiye) dogum klinigi hocasi Dr. Besim Omer Pasa’da kitabinda kullanmistir.
Giilhane cerrahi hocasi Dr. Julius Wieting 1911 yilinda, “iptal-i Hissi Mevzii” adl bir kitap yazmis
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ve bu kitabinda anestezi icin duyunun clrtklGgi ya da yoklugu anlamina gelen “Butlan-1 Hissi”
terimini kullanmistir. Kitapta Butlan-i hissi terimi, Butlan-1 Hissi mevzii ve Butlan-1 Hissi umumi olarak
ikiye ayrilmistir. Birincisi rejyonal anestezi, ikincisi genel anestezi anlaminda kullanilmis terimlerdir.
Butlan-i Hissi Mevzii de buglinkiine ¢cok benzer bir sekilde

1. ibtal-i Hissi Mevzii (infiltrasyon anestezisi )

2. ibtal-i Hissi Dairevi (Bolgesel anestezi )

3. Ibtal-i Hissi Nahiyevi (Ganglion ya da kdk anestezisi)

4. ibtal-i Hissi Nihai (Spinal anestezi ) olarak siniflandiriimistir.

Bu donemde askeri hekimler, tip konusunda diizenli yayinlanan dergiler ¢ikarmis ve bu dergilerde
yabanc literatiirden ceviriler yayinlanmislardir. Minif Bey’in “Kloroforma Dair” ve Besim Omer
Pasa’nin “Ipnotizma” adli yazilarinin yani sira, anestezi ile ilgili Fransizca yazilara da rastlanmaktadir.

Anestezi ile ilgili yayin sayisi az olmasina ragmen, o dénemde anestezide kullanilan kloroform, azot
protoksit, eter, lokal anestetikler gibi anestezi ilaglarina ait yazilar yer almistir. Cemalettin Oner bu
doneme ait 7 makaleye rastladigini bildirmektedir.*

Bilindigi gibi, lokal anestezi ilaci ilk defa, 1884’de Koller tarafindan kullanilmistir. Ulkemizde lokal
anestezi ilacinin kullanimi ile ilgili ilk yazi, “Kokain” adi ile “Ceride-i Tibbiye-i Askeriye” dergisinin
14. Sayisinda, 1885 yilinda, yazar ismi belirtiimeden yayinlanmistir. Cemil Topuzlu’nun 1903 yilinda,
peroperatuar kalp masaji yaptigini anlatan ve “Gazette Medicale d’Orient”in 48. cildinin, 21.
sayisinda yer alan makalesi yogun bakim konusunda tlkemizdeki ilk yayin olarak kabul edilmektedir.
Lokal anestezi konusunda Burhanettin Toker’in 1924’de, Kazim ismail Giirkan’in 1926’da, H. Ziya
Konuralp’in 1931’de yayinlanan yazilarindan, yeni lokal anestezi ilaglarinin (ilkemizde yaygin olarak
kullanildigini 6grenmekteyiz. Bazi cerrahlarin, 1900’li yillarin baslarinda, ¢esitli anestezi uygulamalari
gerceklestirdiklerini ve bununla ilgili deneyimlerini yayinladiklarini gérmekteyiz. Bunlar arasinda
Murat Rahmi Bey, Kenan Tevfik, Ahmet Asim Onur, Kazim ismail Giirkan, Burhanettin Toker, Akif
Sakir Sakar, Halit Ziya Konuralp sayilabilir (Belge: 1,
2A ve 2B).

Almanya’da egitimini tamamlayarak yurda dénen
tip fakiltesi, cerrahi hocasi Orhan Abdi Kurtaran,
1905’den itibaren eter kullanmistir. Onun yani sira,
kadin hastaliklari ve dogum hocasi Refik Minir
Keskingil de anestezi ile ugrasmistir. Hatta 1918
yilinda Sultan V. Mehmet Resad’in, Dr. israel ve
Dr. Abdi Kurtaran tarafindan yapilan mesane tasi
ameliyatinda anesteziyi, Refik Minir Keskingil
vermistir.2 Bu dénemde agrisiz dogum konusunda,
biri Tevfik Remzi Kazancigil’in, 1929 yilinda yazdigi
“Agrisiz Dogum”, digeri Asim Onur’un 1932'de
yayinladigi “Agrisiz Dogum Monografisi” ve Ziya
Ustiin’tin 1933 yilinda yazdigi “Dogum Analjezisinde
Pernokton” adl yazilar anestezi tarihimizin dnemli
belgelerini olusturmaktadir. Cemalettin Oner, bu
doéneme ait 26 makaleye rastladigini bildirmekte ve
doénemi lniversite reformunun yapildigi 1933 yilinda
sonlandirmaktadir.*?

Cemalettin  Oner tarafindan, 1933-1950 arasi
déneme ait, anestezi ile ilgili 25 yayin bulunmustur.
Yayinlar daha c¢ok intravendz anestezi ilaglari ile
ilgilidir. Ozellikle Evipan ve Pentothale ile ilgili
yazilar cogunluktadir. Prof Dr. Dervis Manizade’den
Belge 1. Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani olan Dr.  68rendigimize gore bu donemde ilkeye ilk anestezi
Asim ONUR'un anestezi ile ilgili bir makalesi cihazi, i.U. Tip fakiiltesi, 1. Cerrahi Klinigi’ne, direktor
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Belge 2 A ve B. Cerrahi uzmani olan Prof. Dr. M. Kemal ile Prof. Dr. Halit Ziya Konuralp’in Anestezi ile ilgili makaleleri.

Belge 3. Prof. Dr. Nihat Dorken’in, Prof. Dr. Cemalettin Oner’e
yazdigi ve icinde bulunduklari kosullari anlatan mektubu.
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Prof. Dr. Rudolf Nissen tarafindan,
1937 vyiinda getirtilmistir. Fakat bu
cihaz o zamanlar acik damla eter veren
Hasan ve Hiseyin onbagilar tarafindan
kullanilamadigindan, uzun slire
kullanilmadan bekletilmistir.? Bu siralarda
cerrahide gelismeler olmus, 6zofagus,
akciger, kalp, beyin ameliyatlari yapilmaya
baslanmistir. Prof Dr. Nihat Dorken bu
durumu, Cemalettin  Oner’e vyazdig
mektupta anlatmakta, en biylik sikintinin
anestezi ve reanimasyon konusunda
cekildigini soylemektedir (Belge 3).3° Prof.
Dr. Dorken, aslinda bu konuya i.U. Tip
fakiltesi dergisine 1949 yilinda, Burnettin
Toker ile birlikte yazdiklari bir makalede
de deginmektedir. Prof. Dr. Dorken
bu makalede, anesteziye olan ihtiyaci
belirtmek amaciyla, kapal devresi olan
ve azotprotoksit verilebilen bir anestezi
makinesi getirildigini yazmistir (Belge 4).
Bu makinenin 1948 yilinda getirtildigini ve
makinenin, cerrahi asistani olan Sadi Sun
tarafindan kullanildigini ve Sadi Sun’un
anesteziye boylece baslamis oldugunu
6grenmekteyiz.” Sadi Sun’un anesteziye
baslayisini, Prof. Dr. Dervis Manizade
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ayrica 40. vyl belgeselindeki
roportajinda daha genis olarak
anlatmaktadir. Sadi Sun’un kendisi
ise TARC mecmuasinin, 1990 vyili
ilk sayisinda, kurulus yillarini ve bu
yillardaki galismalarini anlatmistir.
Buradan  6grendigimize  gore,
1948 yilinda Mc Kesson Nargraft
marka, 02 + N20 + Eter anestezisi
uygulanabilen bir anestezi cihazi
i.0. Tip Fakiltesi 1. Cerrahi
Klinigi'ne  getirtilmis,  modern
anestezi uygulamalari  boylece
baslatilmistir. ik endotrakeal
entlibasyon ise 3 Agustos 1949
Belge 4. Anestezinin cerrahlar tarafindan uygulandigi donemde Ord. Prof. ~ tarihinde  yapilan, intratorakal
Dr. Burhaneddin TOKER ve Dr. Nihat DORKEN'in azot protoksit anestezisi ~ 0sefago-gastrostomi ameliyatinda
veren ilk ansestezi cihazi ile yaptiklari uygulamayi anlatan makale. yine Sadi Sun tarafindan uygulanan
anestezi sirasinda kullaniimistir.

Sadi Sun, 1949 yili sonuna kadar, 169 genel anestezi uyguladigini, 40 vakada pentothale ve kemital,
23 vakada eter, 10 vakada spinal anestezi yontemlerini kullandigini yazmistir. Bu vakalarin 9’'unda
endotrakeal entlibasyon yapiimistir. Uzmanlik egitimine 1947 yilinda, cerrahi asistani olarak baslayan
Sadi Sun, uzmanlik egitiminin biiylik bir kismini anestezi ¢alismalari ile gegirerek, 1951 yilinda cerrahi
uzmani olmustur. Sadi Sun’un bu uygulamalari, kendisinin Tiirkiye’de ve i.U. Tip Fakiiltesi biinyesinde
anesteziye yonlendirilen ilk hekim olmasini gbstermesi ve giiniimuiz anestezisine kadar uzanan yolun
baslangicini olusturmasi agisindan énemli uygulamalardir.”-1°

Sadi Sun ile sinif arkadasi olan, 1947 yilinda tip fakiiltesinden birlikte mezun olduklari Cemalettin
Oner, bu siralarda mecburi hizmetini Anadolu’da siirdiirmektedir. O da mecburi hizmet déniisiinde,
anestezinin yapilastirilma calismalarina Saglik Bakanligi icerisinde yer alarak katilir. Boylece Tiirk
anestezi tarihinde 1950’den bu giine kadar siirecek olan yeni bir donem baslamis olur.?* Diinyadaki
gelismelere paralel olarak yapilasma, yasal diizenlemelerin tamamlanmasi, anestezinin hekimlerin
eline gecmesi, uzmanlik egitiminin baslatiimasi ve uzman hekimlerin yetismeye baslamasi 1950’den
sonra olmustur. Bana gore 1950°den sonraki dénemi, biri anestezinin temelinin atilmasina kadar
olan dénem ki bu donem kurumlasma hazirliklarinin yapildigi dénem olup, bizim hocalarimizin aktif
meslek yasamlari bu hazirliklarin tamamlanmasi icin verdikleri ugraslar ile gegmistir. Digeri de bu
temel lzerinde yikselmenin basladigi dénem, yani anestezinin kurumsallasmasinin tamamlandigi
ve gelismesinin slirdlrildigli donem olarak ayrica ikiye ayirmak mimkidndur. Bu ikinci donemde,
hocalarimizin aramizdan ayrilmalarindan sonra goérevi Ustlenen bizler de anesteziyi daha ileriye
tasima, gelistirme, kusursuz uygulama, temsil etme ve en 6nemlisi kabul edilmesini saglama ugraslari
verdik. Kanimca 1950’den sonraki donemi bu nedenlerle lider hocalar dénemi ve birinci jenerasyon
hocalar donemi veya 1990’dan 6nceki donem ve sonraki dénem olarak ikiye ayirmak gerekmektedir.

Burada hocalar derken, sadece fakiilteleri kastetmiyorum. Egitim hastanelerinin o zamanki sef ve sef
yardimcilarini da kastediyorum. Goriilecegi gibi, Saglik Bakanligi Egitim Hastaneleri’nin yapilasmasi
ve gelismeleri, anestezi biliminin Ulkemizdeki yapilasmasinda ¢ok 6nemli roller oynamis, hatta
fakultelerdeki gelismelerin zaman zaman Oniine ge¢mistir.

Bin dokuz yiz ellili yillarin baslarinda, genelde onbasilar ve bazi hemsireler, genel anestezi vererek
ameliyatlarin yapilmasini saglamaktadir. Kullandiklari yontem c¢ogunlukla agik damla eterdir.
Dogumlarda seyrek olarak, maske ile trilen anestezisi yapilmaktadir. Lokal anestetik daha yaygin
kullaniimaktadir. Bazi cerrahlar cerrahinin yani sira, anesteziile de ilgilenmektedirler. 1949-1954 yillari
arasinda, yurt disinda cerrahi ve anestezide veya yalniz anestezide ¢alismis olup yurda dénen bazi
hekimler, yurda dondiikten sonra sadece anestezide ¢alismaya devam etmislerdir. Bu hekimlerden
bazilari, haftanin belliglinlerinde degisik hastanelere gidip, anestezi vererek ameliyatlarin yapilmasina
katkida bulunmuslardir. Ulkemizde anestezi ile ilgilenen ilk hekimler arasinda, istanbul’da Haseki
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Hastanesi’nde, Op. Dr. Avni Aksel’in servisinde, Op. Dr. Hiisnii Oztiirk; Tip Fakdiltesi, Prof. Dr. Akif Sakir
Sakar’in ortopedi kliniginde, Dr. Simon Batmaz; Prof. Dr. Kemal Atay’in cerrahi kliniginde yine Simon
Batmaz ve ayrica Dr. Melih Erhan, Dr. Riichan Kutbay, Dr. Hiiseyin Ergdneng, Dr. Cemalettin Oner, Dr.
Kadriye Toprak (Bilge); Saghk Bakanhgi istanbul Hastanelerinden Sisli Cocuk Hastanesinde, Dog. Dr.
Hazim Bumin’in kliniginde, Op. Dr. Cahit Bergil; Vakif Gureba Hastanesi, Ata Topaloglu’nun servisinde,
yine Cemalettin Oner; Heybeliada sanatoryumunda, Dr. Erciment Kopman; Ankara Giilhane’de,
Dr. ihsan Giinalp ve 1953’de acilan SSK Ankara Hastanesi’nde Op. Dr. Hiisrev Polat ve daha sonraki
yillarda Dr. Emel Cobanoglu yer almaktadir.® Bizim saptayabildigimiz bu hekimler Glkenin ilk anestezi
hekimleridirler. Bu hekimlerin bircogu, 1954’den sonra, ilk egitimlerini aldiklari yabanci Ulkelere
geri donmiis ve galismalarina o Ulkelerde devam etmislerdir. Bunlar arasinda, 6grenci iken Kemal
Atay’in kliniginde calisan Kadriye Toprak (Bilge) mezun olduktan sonra, anesteziye devam etmis daha
sonra, ABD’ye gitmis, ileri egitimini tamamladiktan sonra 1963’de yurda dénerek emekli oldugu,
1990 yilinin, Aralik ayina kadar son dénemi, istanbul Tip Fakiiltesi Anabilim Dalinda olmak Uzere,
calismalarina devam etmistir.®®® istanbul’da Kadin Hastaliklari ve Dogum uzmani olan, Dr. Cezmi
Kinoglu, asistanligi sirasinda anesteziye duydugu ilgi nedeniyle 6ne ¢ikan bir baska hekimdir. Agrisiz
dogum dgrenmek lizere 1951 yilinda ABD’ye gdnderilir. Burada 3,5 yil anestezi ile ilgilenir. istanbul’a
1954’de doner ve kendini emekli edinceye kadar, Tesvikiye Saghk Yurdunda yaklasik 40 yil anestezi
uygulamalarinda bulunur. Biraz ge¢ katilsa da, Cezmi Kinoglu’nu da ilk anestezi hekimleri arasinda
saymak gerekir kanisindayim.*

Melih Erhan, Kadriye Toprak’a (Bilge) yazdigi bir mektupta'**® “.. 1949 yilinda mezun olup, Prof
Dr. Sinasi Giichan’in tavsiyesi ile i.U. Tip Fakdltesi, 2. Cerrahi Klinigi’'nde asistan olabilmek igin
siraya girip, fahri asistanliga basladim. Bu arada, 1950 yilinda Sinasi Glighan, asistanlarindan birini
ingiltere’ye anestezi 6grenmek icin gdndermek istedi. Secilen aday gitmeyince yerine ben gittim.
ingiltere’de 8 ay kaldim. Déndiikten sonra anestezi béliimiini, Kemal Atay’in kliniginde kurdum.
Kemal Atay’in ve H. Ziya Konuralp’in ¢cok desteklerini gérdiim. Kadriye Bilge ve Righan Kutbay ile
2. Cerrahi Klinigi’nde, ingiltere doniisii acik eter, kloroform, klord’etil, ombredan anestezilerine
son verdik. Lomber anestezide hiperbarik yontemini kullanmaya basladik. Peridural anestezilere
basladik. Lobektomilerde brons blok teknigini uyguladik. Gaz tiplerini renklerine ve agiz caplarina
gore sinifladik. Anestezi 6ncesi hazirlik sistemini kurduk. Bu arada klinige, AGA marka bir anestezi
cihazi alindi. 1951 senesinin son aylarinda boylece baslayan bu modern anestezi doneminde, agik ve
yari kapali sistemleri kullanmaya basladik. Bu donemde 2. Cerrahide, (ic ameliyathanede, glinde 4-10
ameliyat yapiliyordu. Kisa slirede anestezi makinelerinin sayisi artti. Fransiz’lar 1952-53 yillarinda,
Largactil ve Phenergan’i piyasaya surdiler. Biz bunlari, scopolamin ve morfin ile degisik nispetlerde
karistirarak, premedikasyonda kullanmaya basladik. Netice fevkalade idi. Scopolamin, ayni zamanda
retrograd amneziye de sebep oldugu icin hastalar hoslandilar. Hastalar tarafimizdan bir gece 6nce
goriliyordu. Eger bir kontrendikasyon goriliirse anestezi verilmiyor, diger tetkikler tavsiye ediliyor
ve cerrah arkadaslar umumiyetle bizim tavsiyelerimize hirmet ediyorlardi. Birka¢ sene sonra, yeni
arkadaslar ingiltere, Fransa ve ABD’den anestezi tahsil ederek déndiiler. ilk gelenlerden biri, Simon
Batmaz idi. Daha sonra gelen Dr. ismail ve Dr. Hiiseyin, unutamadiklarim arasindadir. Dr. Hiiseyin
Amerika’da uzun yillar anestezi calismalari yapmisti. Kisa siire kaldi. Ug ya da alti ay sonra Amerika’ya
doéndi. Daha sonra gelen, Riichan Hanim olmustur. Bence, anesteziye ilk olarak ciddi sekilde istirak
eden ve hakikaten kendini bitin varhigi ile bu bélime baglayan ilk doktor arkadas, Kadriye Hanim
olmustur. Ben 1956 yilinda askere gittikten sonra klinigi, Kadriye (Toprak) hanimla Riighan (Kutbay)
hanim idare etti. Askerlik doniisi norosiruriji ile ilgilendim ve anesteziden koptum...” seklinde devam
etmektedir (Belge 5). Mektubun devaminda, intraven6z sollUsyonlarin hazirlanisi, verilisi ve kan
transflizyonlarinin yapilis sekilleri de yer almakta ve kendisinin anestezi derneginin kurucu Uyeleri
arasinda bulundugunu ve bu nedenle kendisini cok mes’ud hissettigini ifade etmektedir.*? Dr. Melih
Erhan’in bu mektubu anestezi tarihi acisindan ¢ok degerli bir belge niteligindedir. Mektup sadece
anesteziile ilgilenenleri tanitmamakta, o glinlerin anestezi atmosferini ve pratik uygulama kosullarini
cerrah, anestezi iliskilerini de tanimamizi saglamaktadir.

Bin dokuz yiz elli yilini izleyen yillarda, biiylik cerrahi yapabilmek igin, iyi bir anestezi hekimine olan
gereksinim giderek daha iyi anlasiimis ve dnemli cerrahi klinikleri bu eksikligi gidermenin yollarini
aramaya baslamislardir. Bu kliniklerden biri de i.U. Tip Fakiiltesi 1. Cerrahi Klinigi’dir. Direktér olarak
Prof. Dr. Burhanettin Toker, 6gretim (iyesi olarak Prof. Dr. Fahri Arel, bu klinikte yer almaktadirlar.

728



History of Anesthesiology in Turkey - Akpir K .

Belge 5. Dr. Melih ERHAN’In Dr. Kadriye TOPRAK’a
(Bilge) yazdigi mektup.

Belge 6. Ord. Prof. Dr. Burhanettin TOKER’in zamanin
Saglik Bakani, Hayri USTUNDAG’a anestezinin ihtisas

dali haline dondsturilmesi ile ilgili mektubu.

Burhanettin Toker 1950 yilinda, zamanin Saglik Bakani Ekrem Hayri Ustiindag’a anestezi uzmanliginin
bir an 6nce lilkemizde kabul edilmesi konusunda resmi bir basvuruda bulunur (Belge 6).2 Sadi Sun,
daha heniiz cerrahi asistanidir ve anesteziile ilgilenmektedir. Fahri Arel’in girisimleri sonucu, 1950'nin
son aylarinda Diinya Saglk Orgiitii (WHO), Tiirkiye’de intratorasik miidahaleler yapmak tizere Prof.
Dr. E. Husfelt’i ve onun anestezisini veren E. Vané-Anderson’u, 1. Cerrahi Klinigine gonderir. Husfelt’in
yaptigi ameliyatlarin bazisina Sadi Sun anestezi verir. Bu rastlanti sonucunda, 1952 yilinda Husfelt,
Sadi Sun’u WHO’nun Danimarka’da organize ettigi anestezi egitim programina, kendi yetkisini

kullanarak davet eder. Sadi Sun, 1953’de yurda déner ve yeni kurulan
[Il. Cerrahi Klinigi’'nde ¢alismalarini sirdiirir.>”#

Saghk Bakanhgi, 1953’den sonra anestezi konusuna daha yogun
bir ilgi duymaya baslar. Gergi artik, lilkede anestezi ile ilgilenen ve
sadece bu isi yapan hekimler vardir. Fakiltede birileri anestezi isini
Ustlenmislerdir ama ihtisas dlizeyinde bir yapilanma heniiz yoktur ve
anestezi egitimi yapilmamaktadir. Saghk Bakanligr 1953’'de en dnde
gelen hastanelerinden biri olan Haydarpasa Numune Hastanesine,
Avrupa’da bulundugu sirada anestezi ile de ilgilenen Op. Dr. Hiisnu
Oztiirk’i operatér ve anestezi miitehassisi olarak atar. Cemalettin
Oner resmen cerrahi asistani olmasina ragmen, yine 1953 yilinda
Saglk Bakanligi'nca ileride anestezi ihtisas siiresine sayilmak Uzere,
Haydarpasa Numune Hastanesi’'nde gorevlendirilir. Bu siralarda,
Ozellikle Haydarpasa Numune Hastanesi operatorlerinden Selahattin
Akel’in girisimleri sonucu, Saglik Bakanhgi Viyana’dan, Prof. Dr. Robert
Kucher’i anestezi servisini kurmak lzere bu hastaneye davet eder
(Belge 7). Kucher, (g ay kadar kalir ve (ilkesine geri doner. Bu defa
onun yerine, yine Viyana’dan Wolfgang Wirtinger servis kurmak,
egitim yapmak ve ihtisas verebilmek yetkileri ile donatilarak 1954
yilinda ayni hastaneye getirtilir ve boylece anestezi egitimi baslamis
olur (Resim 1).
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Resim 1. Dr. Wirtinger.
Kucher’den sonra anesteziyoloji
uzmani yetistirmek Uzere davet
edilmis ve Haydarpasa Numune
Hastanesinde gorevlendirilerek,
anestezi uzmanhk egitimi
baslatiimis; Cemalettin Oner ilk
asistan olarak atanmistir.
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Saglik bakanhginin girisimleri burada kalmaz, fakiltelerdeki calismalarin 6niline gecerek devam
eder. Ug¢ Ocak 1955 tarihinde bir genelge yayinlayarak “Tababet ihtisas Nizamnamesi tasarisina
Anesteziyolojinin de ihtisas kolu olarak derc edildigini isteyenlerin Haydarpasa Numune hastanesinde
anestezi mitehassisi W. Wirtinger’in yaninda ihtisas yapabileceklerini” bildirir. Boylece 1954'de,
Haydarpasa Numune Hastanesinde Tirkiye'nin ilk anestezi servisi kurulur (Belge 8 ve 9) ve ilk
asistani da Cemalettin Oner olur. Daha sonraki asistanlari, Dr. Mois Kan ve Dr. Erol Levi olmuglardir.
Anesteziyoloji, zamanin Saglk Bakanhgl Mistesari, Dr. Nail Karabuda’nin destegi ile, 20 Ocak 1956
tarih ve 9212 sayili resmi gazete ile yirurlige giren 4/6379 sayili ihtisas tuzigiinde ayri bir ihtisas
dali olarak yer almistir.»?* ilk uzmanlik diplomalari ise, 6nce 26.3.1956'da “Trikloetilen ile Anestezi”
adli teziyle Sadi Sun’a, sonra 6.12.1956’da “Anestezi Potansiyalize” adli teziyle Cemalettin Oner’e
verilmistir. Daha sonra, sirasiyla 1957°de Moiz Kan, Cahit Bergil, Emel Berkol, Mehmet Nazli, Refik
Paykog, Miifit Erkul; 1958’de Kamil Ergin ve Faruk Or (ilkemizin ilk on anestezi uzmani olarak uzmanlik
diplomasina hak kazanmislardir.2*® Uzman oldugu yil, Sadi Sun’un onderliginde anestezi ile ugrasan
doktorlar, Sabahat Kabaalioglu ve Cezmi Kinoglu, cerrahlar Sinasi Hakki Erel, Fahri Arel bir araya
gelerek “Turk Anestezi Cemiyeti”"ni kurmuslardir (Belge 10 ve 11). Daha sonra 1969 yilinda “Tark
Anestezi ve Reanimasyon Cemiyeti” (TARC) adini alan bu dernek, ilk toplantisini Taksim Lamartin
caddesindeki 45 no’lu binada, 12 Kasim 1956 tarihinde yapmistir. Tirk Anestezi ve Reanimasyon
Cemiyeti, bilimsel kongrelerini 9 Mayis 1965 tarihinde yapmaya baslamis ve bu kongreler giinimuize
kadar kesintisiz dlizenlenmistir (Belge 12).%” Dernek, 1972 yilinda dergisini yayinlamaya baslamis, ve
o tarihten itibaren yayinini kesintisiz sirdirmastir (Belge 13).

istanbul Tip Fakiiltesi'nde, Dr. Sadi Sun’un anesteziyoloji ile ilgili calismalarina baslamasindan 10 yil kadar
sonra, 1959'da “Anesteziyoloji Enstitlisi”nlin kurulmasina karar verilmis ve direktorlige Farmakoloji ve
Tedavi Klinigi direktori Prof. Dr. Sedat Tavat getirilmistir (Belge 14). Alti ay sonra yoneticiligi, Prof. Dr. Halit
Ziya Konuralp devralmistir. Ug yil kadar sonra da, 1960 yilinda “Perikardiektomi ve Mitral Komissiirektomi
Ameliyatlarinda Bakim ve Santral Ven Basincinin Onemi” adli tezi hazirlayarak verdigi sinavla, Gilkemizin ilk
anesteziyoloji dogenti olan Dr. Sadi Sun kadroya atanarak, adi 1961’de “istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Enstitiisii” olan kurulusun basina getirilmistir.27:16

“Atropinin Arteriyel Oksijenasyona Etkisi” baslikli takdim teziile 1964’te profesorliige yikselen direktér Sadi Sun,
Enstitlindn kirst haline getirilmesi ile ilgili girisimleri baglatmis, bu ¢abalar ancak 26 Mart 1966'da sonuglanmis
ve Profesorler Kurulu'nda “Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kirstsi”niin orgitlenmesi kabul edilmistir.371°
Zamanin dekani Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli'nin kiirsiinin modernizasyonuna degerli katkilari olmustur.

Tip Fakiltesinin 1967 yilinda ikiye ayrilmasi ve Cerrahpasa Tip Fakiltesi’nin kurulmasiyla Prof. Dr.
Sadi Sun Cerrahpasa’da kalmis ve kiirsii bagkanligina devam etmistir. Yeni adi istanbul Tip Fakiiltesi
olan Capa’da yeni bir kirsi kurulmustur. Dort Temmuz 1967 tarihli Profesorler Kurulu karariyla
kurulan istanbul Tip Fakiiltesi “Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirsiisii” ydnetimine Dog. Dr. Faruk Or
getirilmistir.?”*® Haydarpasa Numune Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Sefligi’'nden ayrilarak,
1970’de istanbul Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirsiisii docent kadrosuna atanan Dr.
Cemalettin Oner, 1971 yilinda profesérliige yiikselerek kiirsii baskani olmustur (Belge 15).18

Prof. Dr. Cemalettin Oner uzmanlik sonrasinda, 1958’de Diinya Saglik Orgiitii bursuyla gittigi Paris Tip
Fakiltesi Anesteziyoloji Enstitlisi’nde ve Foch Hastanesi Anesteziyoloji Bolimii’nde bir yil siireyle
calismistir. Yurda dondiikten sonra, Yedikule Gogis Hastaliklari ve Vakif Gureba Hastaneleri'nde
calistiktan sonra Haydarpasa Numune Hastanesi Anesteziyoloji Servisi Sefi olarak atanmistir.
Cemalettin Oner, 1961’de “Akciger Siriirjisinde Akciger Fonksiyon Muayeneleri” adli tezle dogent
olmus ve ayrildigi 1970 yilina dek Haydarpasa’da sef olarak gorevini slirdirmistir. Daha sonra,
1970 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon kiirsii baskanligina atanarak
1988’e kadar bu goérevde kalmistir.2'8 jki liderden biri olan Sadi Sun, bilim dalinin 6rgiitlenme
¢alismalarina Universite icinde ve dernek diizeyinde daha g¢ok galismis, uluslararasi iliskileri kurmaya
ve siirdiirmeye gayret etmis, diger lider Cemalettin Oner ise, dnceleri Saglik Bakanhgi
icerisinde kurulma ve kabul edilme miicadelesi vererek, kisisel dostluk iliskileri ile yasal boyutta
da bircok engelin asilmasinda ve anestezi reanimasyon bilimi lehine tizik ve yonetmeliklerin
¢ikarilmasinda, hatta bilim dalina “Reanimasyon” adinin katilmasinda 6nemli roller oynamislardir.
Saghk Bakanhg tarafindan yayinlayan 6.9.1962 tarih 6/821 sayili Uzmanlik tizigiinde uzmanlik
dalinin adi Anestezi ve Reanimasyon Uzmanligi olarak kabul edilmistir.%>®
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Belge 7. Aslen Avusturyali olan Dr. Kucher, Anesteziyolojiyi kurmak igin Saghk Bakanlgi tarafindan
davet edilmis fakat, Tirkiye’de 3 ay kalip geri donmistiir. Bu siire icerisinde Tirk Tip Cemiyeti
Dergisinde yayinlanan, bir dizi konferanslar vererek anesteziyi tanitmaya galismistir.

Belge 8. Saglik Bakanliginin hazirlanmakta olan uzmanlk  Belge 9. istanbul Valiligi Saglik Mudirligiinin, Haydarpasa
tlzugline anestezinin uzmanlik dali olarak eklendiginive  Numune Hastanesi Baghekimligine, anestezi uzmanlik
bu dalda uzman olmak isteyenlerin Haydarpasa Numune  egitimine baslanmasi konusunda talimati

Hastanesinde staja baslayacaklarini bildiren yazisi.
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Belge 10. Turk Anetezi ve Reqanimasyon Dernegi ilk Yonetim Kurulu karar defterinin kapagi ve kurulusla ilgili ilk
karar tutanagi.

Belge 11. ilk genel kurul ve ilk ydnetim kurulu se¢imi sonuglarina ait karar defterine diisiilen kayita ait tutanak.
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Belge 12. Uglinci TARK program Belge 13. Tiirk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Cemiyeti Mecmuasi’'nin ilk sayisi.
kitapciginin kapagi.

Belge 14. istanbul Universitesi Tip  Belge 15. istanbul Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji Anabilim Dali kurulus tarihgesinin
Fakdltesi, Profesorler kurulunda yer aldigi biiltenin i¢ sayfasi.

Anesteziyoloji  EnstitUsinin  kurulus

toplantisiile ilgili tutanak.

istanbul’daki gelismelere paralel olarak 1947'de kurulan Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesinde de
Senatonun 1958’de aldigi bir kararla “Anesteziyoloji Enstitlisi” kurulmasi dngortlmistir. Henlz bir
anesteziyoloji uzmani bulunmadigindan, Enstitliniin ilk midarligine Cerrahi’den Prof. Dr. Hilmi Akin
atanmistir. Hilmi Akin’in yani sira Prof. Dr. Orhan Bumin, Prof. Dr. ihsan Giinalp, Prof. Dr. Galip Urak,
Prof. Dr. Serif Canga ve Prof. Dr. Zafer Paykog bu konuya 6nayak olan diger isimlerdir. Daha sonralari,
gencg kusak denilen bazi 6gretim Uyelerinin, bagimsiz bir Anestezi bolimu acgilmasi konusundaki
gayretlerinin sonunda, Ankara Universitesi Senatosu 16.12.1958 tarihinde Tip Fakiiltesi biinyesinde,
Anesteziyoloji Enstitlisiiniin kurulmasina karar vermistir. Bu, llkede kurulmus olan ilk bagimsiz
anestezi linitesi olmustur. Basina Prof. Dr. Hilmi Akin getirilmistir. 1962’de dogent olduktan sonra
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bu kurumun midurligine
atanacak olan Dr. Refik Paykog
bu enstitinin uzmani olarak
1959’da gbreve baslamistir.’®?°

Ankara’da 1959 yilinda,
Hacettepe Tip  Fakdltesinin

ilk niivesini olusturan
ANDAY bolimiinde, 3 odali
ameliyathanenin faaliyete

gecmesiyle birlikte Amerika’dan

donen ve Ankara’da  bir

kag hastanede Anestezi

uygulamalari yapan Dr. Emel

Cobanoglu, Anestezi Bolimiinii

kurmustur. Bu bolimiin basina

1963’de, Dr. Suat Karasu’nun

. ayrilmasi  lzerine  1964’de

Belge 16. Prof. Dr. M. Kemal ERDEM’in, Kutay AKPIR’e Hacettepe’nin kurulusu Ankara’ya dénen ve 1965de

ile ilgili yazdig mektup. uzman olan Ozdemir Demir

atanmistir. 1967'de Hacettepe

Tip Fakultesi kurulduktan sonra bu goérevi, anestezi kiirstisii baskani olarak uzun yillar, kendisinden 1

yil sonra yurda donen ve 1966’da uzman olan Dr. Mualla Karamehmetoglu ile birlikte strdirmustir
(Belge 16).%*

istanbul ve Ankara’da bu gelismeler olurken, benzer gelismelerin Giilhane’de de basladig
gorilmektedir. Gilhane Askeri Tip Akademisinde ilk Anestezi ¢alismalari, 2. Genel Cerrahi Klinigi
blnyesinde 1951 yilinda, Dr. Ali Ulvi Kaya tarafindan baslatilmis ayni tarihte Amerika’dan doénen Dr.
ihsan Giinalp ile devam etmistir. Urolog Operatdr Dr. ihsan Giinalp daha sonralari bu calismalarinin
GrGna olarak, “Modern Anestezinin Ana Hatlar” (1952) ve “Klinik Anestezi” (1958) adli iki kitap
yayinlanmistir. ihsan Giinalp’in yani sira Ankara’da Op. Dr. Hiisrev Polat, 1953’de acilan SSK Ankara
Hastanesinde anestezi ¢alismalarina baslamis ve 1963’e kadar devam etmistir.238

Dr. ismail Bagcilar, Dr. Orhan Toydemir ve Dr. Feridun Kebir Yalgan, 1953’de acilan bir imtihani
kazanarak anestezi egitimi almak icin ABD’ye génderilmislerdir. Bu tig kisiden Dr. ismail Bagcilar daha
sonra Gillhane’de, 1960°da kurulan Anestezi ve Reanimasyon Unitesinin basina gegmistir.

imtihan kazanarak Anestezist olmak tizere 1953’de ABD’ye gidenlerden Feridun Kebir Yalgan ile ilgili
herhangi bir kayda rastlanmamistir.

Ancak Orhan Toydemir, daha sonra yurt disinda ve yurt icinde birgok ¢alismalarda bulunmus, Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji Anabilim Dali Baskanligina getirilerek emekli oldugu tarihe
kadar bu gérevde kalmistir.??

Ayni dénemlerde izmir'de de bazi gelismelerin oldugu bilinmektedir. Ancak bu gelismeler ile ilgili
dokiiman elimize gegmemistir. Bu gelismeleri, Ege Universitesi Anestezi AD baskanligindan emekli
olan Sayin Prof. Dr. Ahmet Tutan ylritmustiir.%23

Simdiye kadar olan bolimde Tirkiye’de anestezi ve reanimasyon uzmanlik dalinin ilk uygulayicilari,
hocalari ve bu hocalarin kurulus ¢alismalari tanitilmaya calisiimistir.

1990°dan sonraki dénem lider hocalardan gorevi devir alan ilk jenerasyona ait hocalarin gorev ve
sorumluluklari Gstlendigi donemdir. Bu donem de ben ve benimle ayni yaslarda olan hocalarin
calismalari yer almaktadir.

Bu donemde Tiirkiye’de ortaya gikan hizliilerlemelerin hazirligi aslinda, 1970’li yillarda baslamaktadir.
1990°dan sonra gorevi devir alan jenerasyon, anestezi ile ilgilenmeye 1965’li yillarda asistan olarak
baslamis, kabul edilme ve bilim dalini gelistirme adina verilen ugraslarin igcerisinde bulunmus bir
jenerasyondur. Bu ugraslarin sonunda, anestezi uzmanlarinin sayisi giderek artmaya baslamis,
anestezi vaz gecilmez bir dal olarak hastanelerin ve fakiltelerin yapisi icerisinde, seflik ve kirsu
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statislinde yer almis, 6gretim Uyeleri yetismeye ve anestezi ikincil bir uzmanlik dali olmaktan cikip,
ana uzmanlik dallarindan biri haline gelmeye baslamistir. Artik liderlerin yaninda geng, dinamik, en
Oonemlisi anestezi bilim dalina gonil vermis, biraz da sévenist bir kadro yetismeye baslamistir. Bu
kadro 1990'li yilardan sonra goérevi devir alacak olan jenerasyondur.

Anestezi uzmanlari, bu yillar igerisinde yogun bakim konusunu da sahiplenmis ve Tiirkiye’de yogun
bakim bilim dali onlar sayesinde bu gline tasinmistir.

insanlik tarihinin yazilmaya basladigi giinden beri, tibbin en 6nemli semptomlarindan biri olan agr
bu donemde anestezi igerisinde gergek sahibini bulmus 1985’li yillardan sonra anestezi uzmanlarinin
¢abalari ile Turkiye’de kurulan Algoloji Bilim Dali vasitasiyla gelismis ve temsil edilebilmistir.

Yirminci ylzyillin son dekadinin basinda Tirkiye’de boyle bir manzara vardir. Bu vyillara kadar
yapilanlari, kurulus ugraslari adi altinda toplamak gerekir. Yapilasma veya kurumlasma yani kurallari,
yazili belgeleri, gelenekleri olan bir kurum haline dontisme, 1990’dan sonra baslamistir. Tiirk Anestezi
ve Reanimasyon Dernegi kongreleri, bu donlisiimiin odak noktasini olusturmus ve bu kongrenin
diizenleyicisi olan TARD, kurumsallasma ¢alismalarinda basi ¢ekmistir. Bu sézlerin anlami sudur,
1990’h yillara kadar ¢ok seyler yapilmistir. Ancak yapilanlar, diinyadaki gelismeler ile kiyaslandiginda
cok eksiklikler oldugu anlasiimaktadir. Bu eksikliklerin siiratle giderilmesi gerekmektedir. iste bu
baglamda birinci jenerasyon hocalar 6nce, TARD ¢atisi altinda bir araya gelmis, dernegin tliziglinde
bazi degisiklikler yaparak herkesin temsil edildigi, herkesin gorev alabilecegi, herkesin bu cati altinda
toplanmasini mimkiin kilan, dernekte herkesin gérev almasina imkan yaratan, daha dogrusu genel
baskanlik gérevini bir donemle sinirlandirarak (yasal olarak imkan olmadigindan, bu konuda varilan
konsensus ile genel baskanlik bir dénemle sinirlandirilmistir) dernegi bir kisinin slirekli hegemonyasi
altina almasini dnleyen yeni bir yapilanmayi hayata gecirmislerdir. Bu giin i¢in dogal gibi goriinen
bu yapilasma, ¢cok dnemli ve zor bir degisim idi. Bu degisimden sonra saglanan birlik beraberlik ve
dayanisma bircok ilerlemenin gerceklesmesinde ana faktoér olmustur.

Dernek ¢atisi altinda birlesme saglandiktan sonra, asistan egitimi ve klinik uygulama standartlari basta
olmak lizere bir dizi diizenlemeler yapilmis, kongreler bilgilendirmeye daha agirlik verecek sekilde
yapilandiriimaya c¢alisiimis, yogun bakim, rejyonal anestezi, algoloji gibi anestezi kékenli derneklerin
TARD ile isbirligi ve dayanisma icerisinde olmalari saglanmis, degerli arastirmalar yapilmaya ve
yayinlanmaya baslamis en dnemlisi Tiirk Anestezi toplulugu diinyaya agiimis, bu baglamda yurt dis
yayin sayisi artmistir. Dernegin binyesi icerisinde yogun bakim bilim dali ile ilgili bircok konuda ciddi
ugraslar verilmistir. Bu yillar ayni zamanda diinyada da tipta uzmanlik egitimi konularinda 6nemli
diizenlemelerin yapildigi yillardir. Ozellikle Avrupa’da yapilan diizenlemeler bu dénemde tarafimizdan
da cok yakindan izlenebilmistir. Bu diizenlemeleri baslica ikiye ayirabiliriz. Birincisi daha glvenli
anestezi kosullari olusturabilmek icin klinik uygulama yontemlerini standardize etmek, standartlara
gore uygulatmak ve denetlemek ve ikincisi, bu amaca hizmet edecek standart egitimi almis uzmanlar
yetistirmek. Aslinda anestezi dernegi, 1997 yilinda, “Anestezi, Yogun Bakim ve Algolojide Klinik
uygulama Standartlarl” adi altinda bir calismayi tamamlamis ve yayinlamisti ancak, Tirkiye’de heniiz
standart bir uygulama ve egitim yapilacak noktaya gelinememisti. Her klinik, farkli bir egitim ve
uygulama yapmakta idi. Gerekli olmasina ragmen bir¢ok egitim klinigi, yogun bakim egitimi vermeden
sadece anestezi egitimi vererek uzman yetistirmekteydi. Bu kosullarda yeni bir yapilanma zorunlu
hale gelmis olup, bu zorunluluk TARD biinyesi igerisinde, Tiirk Anestezi ve Reanimasyon Bord’unun
(TARB) kurulmasi ile sonuglandi. Otuz besinci TARD bilimsel kongresi sirasinda yapilan bir genel kurul
ile 29 Ekim 2001 tarihinde, TARB kuruldu ve calismaya basladi. ilk bord kurulu, bagkan Kutay Akpir,
baskan yardimcisi Zeynep Kayhan, Sekreter Aydemir Yalman, Veznedar Ozcan Erdemli, Uluslararasi
iliskiler Serdar Erdine, sinav ve egitim komisyonu Yiksel Kecik, Glilsen Korfali, Moiz Bahar, Erdal
Gulzeldemir, Hiilya Celebi tarafindan olusturuldu. Bord’un kurulus amaci Avrupa diizenlemeleri ile
benzerdir. Yani standart bir egitimi yeniden yapilandirmak, standart uygulamalari yapacak, standart
egitim almis uzmanlar yetistirmek icin gerekli olan kosullari belirlemek, yapilan sinav ile istekli olan
uzmanlara bu standartlara uygun olduklarini gsteren belge vermek. ilk on yillik dénem igerisinde,
bord anestezi, yogun bakim ve algoloji egitim ve 6gretim taslagi adi alinda mufredat programini
hazirlamis ve yayinlamis, asistan karnesini hazirlamis ve uygulamaya baslatmis, klinik uygulama
standartlarini bélim bolim yayinlamaya baslamis, mezuniyet sonrasi sirekli tip egitimi yonergesi
ve klinikler ziyaret yonergesini hazirlamis, Bord sinavlarini yapmaya baslamistir. Bu ¢alismalar ve
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ulasilan standartlar, Avrupa Bord sinavlarinin yazili kisminin Avrupa ile birlikte Tirkiye’de ve Tiirkge
olarak yapilmasi noktasina gelmemizi saglamistir.

Biitlin bu yapilanlarin anlami, Tiirk Anestezi toplulugu, cagdas yapida, uluslararasi standartlara erismis
bir topluluk haline gelmis demektir. Bu degisimi saglamak ¢ok zor olsa da Tirk Anestezi toplulugu
dernek ¢atisi altinda gerceklestirdigi dayanisma ve ozverili ugraslar sonunda cagdaslasma degisimini
basarmistir. Bu basari, gercekten 6zverili calisan TARD baskan ve yénetim kurullarini olusturan birinci
jenerasyona dahil hocalarin basarisidir (Tablo 1).

Tablo 1. Turk Anesteziyoloji ve Reanimasyon  Kanimca lider hocalar, elbette ki &nemli igler yapmis, ¢ok
Dernegi Genel Baskanlari dnemli basarilari gerceklestirmislerdir. Onlardan gérevi

vil Baskan devir alan, birinci jenerasyon hocalar da onlardan asagi
1956 — 1958  Prof. Dr. Fahri Arel kalmamig ve belki de daha &nemli isler basarmislardir.
1958 —1994  Prof. Dr. Sadi Sun Ancak o jenerasyonun 6nemli bir Uyesi olarak yapilanlari

benim bir tarihsel belge niteliginde anlatmamin ve bu ¢ok
yakin donemin tarihini yazan, konumuna girmemin dogru
olmadigina inandigim icin anestezinin Tirkiye tarihi ile ilgili
anlatacaklarima burada son veriyorum. Bundan sonraki
tarihi bizden sonrakiler yazmalidir. Bu konuda tarihe igik
tutacak bilgileri gerekli yerlerde anlatarak ve yazarak
Uzerime disen gorevi yerine getirdigimi zannediyorum.
Bizden sonraki jenerasyonun da kisir ¢cekismeler icerisinde

1994 — 1996 Prof. Dr. Bora Aykag
1996 — 1998 Prof. Dr. Kutay Akpir
1998 — 2000 Prof. Dr. Ugur Oral
2000 - 2002 Prof. Dr. Oya Kutlay
2002 — 2004  Prof. Dr. Filiz Tizliner
2004 — 2006 Prof. Dr. Mois Bahar
2006 — 2008 Prof. Dr. Ali Resat Moral

2008 -2010  Prof. Dr. U.l_k‘j Aypar- yok olmadan, Ustlendikleri gérev ve sorumluluklari yerine
2010-2012  Prof. Dr. $iikran $ahin getireceklerine, benzer basarilari gerceklestirecegine
2012 —-2014 Prof. Dr. Gliner Kaya inamyorum.

EDITORDEN BILGI VE TESEKKUR: Tiirk anestezi tarihine birincil kaynaklara dayanarak taniklik eden bu makale ilk olarak
Turk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dergisi'nin (TARD) 2012’deki 40 (Ek sayi 1) numarali sayisinda yayinlanmistir. Boylesine
onemli bir makalenin tip tarihi camiasinda taninirligini artirabilmek igin degerli calisma arkadasim Prof. Dr. Egemen Bilgin
ile girisimde bulunmaya karar verdigimizde tarih 09 Nisan 2013 idi ve Tiirk Anesteziyoloji ve Reanimasyon camiasinin
dnciilerinden Prof. Dr. Kutay Akpir yogun bakimda yatmaktaydi. Makaleyi Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim
Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi'nde yeniden yayinlamak i¢in bagvurdugumuz TARD Dergisi editori sayin Prof. Dr. Yalim
Dikmen, Kutay Akpir hocanin da haberi olsaydi memnuniyet duyacagina olan inanci ile bitin dokiimanlari derhal yolladi.
Ne yazik ki bu degerli makalenin yazari Prof. Dr. Kutay Akpir, Lokman Hekim Dergisi’'ndeki baskiyi ggremeden Mayis 2013’de
hayata veda etti. Kendisini saygiyla anarken onun diinyada ve Turkiye’de anestezi tarihine dair ayrintili bilgiler sundugu ve
Nobetgi Yayinevi tarafindan 2010°da basilan “Her Yoniiyle Anestezi” kitabini hatirlatmak istiyorum.

Prof. Dr. Kutay Akpir’in Tiirk Anestezi Tarihi adli makalesinin Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Dergisi’'nde yeniden yayinlanmasina izin veren ve bu konuda elindeki dokiimanlari bizimle paylasan TARD
Dergisi editori Prof. Dr. Yalim Dikmen’e en igten tesekkirlerimi iletiyorum.

Prof. Dr. Tamer Akca
Editor
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi
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