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Sosyal hizmet mesleginin insan haklart ve sosyal adalet ilke ve amaclari
kapsaminda 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile ortak ve evrensel degerlerle
yapilandirilacak olan egitimler; ¢ocugun hayattan zevk almasinda, bireysel ve
toplumsal olumlu sosyal etkilesim siireglerini yaratabilmesinde ve daha iyi bir
toplumun olusmasinda kaynaklik edecektir. Bu kapsamda ¢alismanin amaci,
oncelikle literatiirde yer alan degerler egitimi grup ¢alismasi uygulamalarinin
incelenerek, bir biitiin haline getirilmesidir. Ozellikle 6zel gereksinime sahip
bireylerle/cocuklarla bu yénde ¢alisma yapmak isteyen meslek elemanlarina bir
kaynak olusturmakla birlikte, grup c¢alismasvun bu alam ile ilgili merak
uyandirmaktir. Bu kapsamda ozel gereksinimli cocuklar ve degerler egitimi grup
calismast odaginda literatiir taramasi yapilmistir. Grup ¢alismasinin iceriginde;
degerler, sosyal hizmet ve deger, 6zel gereksinime sahip cocuklarla/bireylerle
degerler egitimi grup calismast ve bashgi altinda; grup calismasimin amaci,
katilmcilarimin kimler olabilecegi, yapisinin nasil meydana getirilecegi, grup
stirecinin ve yonteminin nasil yapilandirilacagi, nasil degerlendirilecegi iizerinde
durulmugstur. Sonrasinda ornek grup calismast yer verilmistir.
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In the context of human rights and social justice principles and objectives of the
social work profession, the trainings to be held within the scope of common and
universal values with children with special needs; will help the child to create life
and to create positive social interaction processes and to create a better society.
In this context, the aim of the study is to examine the values education group work
practices in the literature and to make them a whole. It is a source of interest for
the professionals who want to work in this direction especially with
individuals/children with special needs. In this context, literature review was
conducted in the focus of group study on children and values education with
special needs. In the group work; values, social work and value, with children /
individuals with special needs under the title of value education group work and;
The purpose of the study, the participants, who will be the structure, how to create
the group process and method, how to structure and how to evaluate the process
was emphasized. After that, sample group work was given.
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1. GIRIS

Insanin varliklar igerisinde seckin bir yeri olup egitilmeye ihtiyaci vardir. Tarih boyunca
da insanlara en iyi egitim c¢ergevesinde egitim siire¢leri yaratilmistir. Egitim ve 6gretim sadece
belli bir grubun hakki degil, her vatandasin hakkidir. Bu kapsamda verilmis ve verilecek olan
egitim stirecleri ile bireyler, mesleki ediniminin yan1 sira kendine ve diger insanlara yararl
olacak bir kisi haline getirerek sosyal yapi igerisinde degerlerini meydana getirmistir. Bu
degerlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasinda ve yeni degerlerin olusumunda egitim, aktarim
araci olarak kullanilmaktadir (Cetin ve Balanuye, 2015). Egitimin islevselliginin artmasi i¢in

de egitim bilimcileri kisinin 6grenme kapasitesini daha anlamli ve kalic1 hale gelmesi adina
birtakim 6gretim yontem ve teknikleri gelistirmektir (Yasul ve Samanci, 2015).

Yontem ve teknikler icerisinde “grupla ¢caligsma yontemi” ya da “grup ¢aligmas1” egitim
ortamlarinda yillardan beri kullanilan en etkili 6gretim yontemlerinden biridir. Yillar i¢erisinde
karsimiza bazen “kiime ¢aligmas1” bazen “akran 6gretimi” ya da 6zellikle son yillardaki sekliyle
“igbirlik¢i 6grenme” bazen de “takim temelli 6grenme” olarak cikan biitlin bu 6gretim
yontemlerini, birbirlerinden farkli taraflar1 olmakla beraber, genel olarak “grup caligsmasi” {ist
baslig1 altinda degerlendirebiliriz (Yasul ve Samanci, 2015: 133).

Grup calismasi baslig1 altinda degerler egitiminin verilmesi bireylere ve ¢ocuklara fayda
saglayacak olup, sosyal bir etki yaratacaktir. “Degerler insanin duygu, diisiince ve davranislari
ile ilgili” (Yilmaz, 2014: 12) olup, yasamin her siirecinde egitimle kazandirilabilmektedir.
Egitim siirecleri ile bireylerin belli bir noktaya ulasmasi; hem bireyin kedisinin hem de
bireylerinde toplumu olusturdugunu baz alarak toplumu istenilen noktaya ulastiracagi
diisiiniilmektedir. Bireyin ve toplumun istenilen noktaya ulasmasi; bireysel mutluluk ve i¢
huzuru saglayacak ve ayni zamanda toplumsal baris1 getirecektir (Y1lmaz, 2014). Toplumun
biitiinliglinlin saglanmasi ve bu yolla varliginin devam ettirilmesi o toplumun sahip oldugu
degerlerle miimkiin (Kurtdas, 2017: 352) olup, yasam siirecinde temel amaglarindan birisi olan
mutlulugun saglanmasindaki kaynaklardan biri de biitiinleyici nitelikteki degerlere sahip
olmaktir (Eyre ve Eyre, 1993; Akt., Doganay, 2006). Bu kapsamda da degerler egitimi,
insanligin gelisimini saglayan bir aktivite olmastyla toplumlardaki saglam ve olumlu degerlerin
olusumunu, ayn1 zamanda bireyin gelisimini de destekler niteliktedir (Tilman, 2014).

“Degerler ogretilebilir ve ogrenilebilen olgulardir. Insan degerleri bilmis olarak
dogmamaktadir. Degerlerin degisik toplumlarda degisik sekiller almasi ve farkli olarak
degerlendirilmesi de onlarin sonradan 6grenilmis oldugunu gosteriyor. Biz hangi durumda nasil
davranmamiz gerektigini, i¢inde yasadigimiz toplumun yetiskin bireylerinden veya
yasitlarimizdan Ogreniyoruz. Su halde degerler her seyden Once bir egitim konusudur. Bu
egitim, sadece okullarda verilen derslerden ibaret degildir. Bir bakima, biitiin toplumu bir okul
ve her insan1 da bu okulun hem 6gretmeni hem de 6grencisi sayabiliriz” (Aydin, 2010: 16-17).

Degerlerin ogretilebilir ve dgrenilebilir olmasindan hareketle, degerler egitimi yas,
cinsiyet, sosyal statii, bireysel farklilik gézetmeksizin herkes i¢in uygulanabilir ve uygulanmasi
gereken bir egitim icerigidir. Bu bireysel farklilar1 olusturan hususlar ise; “toplumlarin dini,
kiiltiirii ve etnik yapilar etkilerken kisinin zihinsel, psikolojik ve fiziksel 6zelliklerinde de
gozlenebilmekte” olup, farkliliklarin olusmasinda etkendir (Cavkaytar ve dig., 1999: 112).
Farkliliklara yol agan bu bireysel 6zellikler, bazi bireylerin yasaminda ve egitiminde birtakim
0zel onlemler almay1 gerektirmektedir.

Toplum igerisinde bagimsiz bir yasam bi¢cimi saglayabilmek icin birtakim 6zel
onlemlere ve destege ihtiya¢ duyan bireylere 6zel gereksinimli birey denilmektedir. (Baykog
Donmez, 2010).
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Cocuklarda ayn1 zamanda bir bireydir. Bu kapsamda engeli her ne olursa olsun 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin da 6zel Onlemlere ve destege ihtiya¢ duyarlar. EZitim icerisinde
ozelikle biligsel seviyesi diisiik cocuklarda egitimin etkilesimini ve etkililigini arttiracak
uygulamalardan biride tanisma oyunlari, gliven oyunlar1 ve grup oyunlar1 seklinde oyun bazli
ogretim sekilleridir. Bayhan ve Yiikselen (2007: 45)’e gore “oyun yoluyla ¢ocuk kendini ifade
edebilme ve iletisim kurma firsati elde eder”. Erim ve Caferoglu (2012: 327-328)’na gore de
“farkli materyallerle calisarak Ogretilen teknik ve yontemler, ¢ocuklarin bedensel ve
karakteristik 6zellikleriyle yakindan baglanti kurarak kendini daha iyi ifade etme ve genis
siiflandirma olanag: sunmaktadir. Farkli teknik ve yontemlerle davranig dilini gelistiren birey
kendisini ve diinyay1 anlamada daha hosgoriilii, icinde bulundugu ortama uyum saglamada daha
olumlu, yagsamdan zevk alan, kendine giivenen, iiretici yeteneklere sahip olan ve yasamini daha
iyi sartlarda stirdiirebilmede basar1 gosterir”.

Ozel gereksinimli gocuklar ile ortak ve evrensel degerler kapsaminda yapilacak olan
egitimler; yukarida ifade edilen faydalarin yami sira bireysel ve toplumsal olumlu sosyal
etkilesim siireglerini yaratabilmesinde ve daha iyi bir toplumun olusmasinda kaynaklik
edecektir.

Sonug olarak ¢alismanin amaci, literatiirde yer alan degerler egitimi grup caligmasi
uygulamalarinin incelenerek, bir biitlin haline getirilmesidir. Bu yonde ¢aligma yapmak isteyen
meslek elemanlarina bir kaynak olusturmakla birlikte, grup ¢calismasinin bu alani ile ilgili merak
uyandirmaktir. Bu kapsamda da 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve degerler egitimi grup ¢alismasi
odaginda literatiir taramas1 yapilmistir. Grup ¢alismasinin igeriginde; degerler baglig: altinda;
deger ve degerlerin tanimi, degerlerin siniflandirilmasi ele alinmis olup, sosyal hizmet ve deger,
0zel gereksinime sahip ¢ocuklarla/bireylerle deger egitimi grup c¢aligmast ve baslig1 altinda;
calismasinin amaci, katilimcilarinin kimler olabilecegi, yapisinin nasil meydana getirilecegi,
grup silirecinin ve yonteminin nasil yapilandirilacagi, nasil degerlendirilecegi iizerinde
durulmustur. Sonrasinda 6rnek grup calismasina yer verilmistir.

2. DEGERLER
Bu boliimde deger ve degerlerin tanimi verilip, sonrasinda siniflandirmasi yapilmaigtir.
2.1. Deger ve Degerlerin Tanim

Deger kavramu felsefe, psikoloji, sosyoloji basta olmak iizere; matematik, iktisat, dini
bilimler ve tarih gibi bir¢ok bilim alaninda kullanilmaktadir. Degerlerin insan davranislarini
anlamlandirmada ve yorumlamada etken olmasi sosyal bilimler agisindan degerli kilinmis olup,
sosyal bilimlerin temel sorunlarindan biri olmustur (Ulusoy ve Dilmag, 2016: 13).

Sosyologlar, sosyal psikologlar, antropologlar ve psikologlar gibi bir¢cok alanda
aragtirma yapan bilim insanlarinin olmasi ve farkli tanimlarmin yapilmas: tek tanimin
yapilmasint giiglestirmektedir. “Yapilan tanimlamalar incelendiginde en sik vurgulanan
kavramlar; inanglar, egilimler, normatif standartlar ve tutumlar olmustur” (Bacanli, 1992;
Bacanli, 2002 ve Mehmetoglu, 2006; Akt., Ulusoy ve Dilmag, 2016).

Bu siiregte deger ve degerlere iligkin tanimlar;

Kucguradi’ye (1998: 40-42) gore ‘deger’, bir seyin 0zelligini ele alirken ayn1 zamanda
kendisiyle ayn1 cinsten olan seyler arasinda 6zel yeri ve manasidir. ‘Degerler’ ise var olan
imkanlar1 ele alirken aym1 zamanda eserlerle veya kisilerin yaptiklariyla, hayatlariyla
gerceklestirilen varlik yapisini olugturan olgulardir.

Celikkaya’ya (2013: 189) gore deger, “bir toplum, bir inang, bir ideoloji i¢inde veya
insanlar arasinda kabul edilmis, benimsenmis ve yasatilmakta olan toplumsal, insani, ideolojik,
ilahi kaynakli her tirlii duyus, diisliniis, davranis, kurallar veya kiymetler” olarak da
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tanimlamistir. Ayn1 zamanda insan cinsini hayvan cinsinden ayiran temel 6zellikler olarak da
ifade etmistir. ‘Degerler’i ise alt basliklara ayirarak; din, ahlak, orf-adet-tore, adalet, hiirriyet,
hak-hukuk-ceza-miikafat, yonetim-denetim-disiplin, akil-disiince-ilim-medeniyet, nikah-
namus, dil ve konusma, alim-satim-helal kazang-haram kazang-ayip-giinah, vatan ve millet
sevgisi olarak aciklamistir.

Gilingor’e (2010: 84) gore degerler “psikolojik boyutu ile ele alindiginda hayatimizin
gayeleri, hatta bagkasinin da hayatinin gayesi olmasini istedigimiz seyler” olarak tanimlamistir.
Icli’ye (2011) gore ise ‘degerler’ belirli bir toplumda en genel ve soyut diizeyde yer alan; basari,
dayanigsma gibi gesitli bigimlerde ortaya ¢ikan kavramlardir.

Fichter’a (2011: 165) gore sosyolojide “sosyologlar arasinda belki de hig¢bir konu,
degerler kadar tartismalara yol agmamis” oldugunu ifade etmis etmistir. ‘Deger’i “kuskusuz,
gercek, bir nesnenin o nesnenin kendisine transfer ettigi dnemlilik” olarak tanimlamis olup,
sosyal deger olarak tanimlamistir. ‘Degerler’i ise “grup ve toplumun, kisilerin, Oriintiilerin,
hedeflerin ve diger sosyokiiltiirel nesnelerin 6nemliligi tizerindeki degerlendirmelere dayanan
Olciitlere gore” tanimlanmis olup daha sade bir dille kiiltlir ve topluma anlam veren Olgiitler
olarak ifade etmistir. Micheal’a gore (1988) ise; deger “insani olaylarin 6nemi hakkinda fikrin
olugmasini saglayan insani nitelik” olarak ifade etmekte miimkiindiir (Micheal, 1988; Akt.,
Aydin, 2014: 42).

Yapilan literatiir aragtirmalarinda deger ve degerler kavraminin taniminda ayni kavrami
cagristiracak tanimlamalara yer verildigi gozlemlenmistir. Bu noktada bu kavramlar esanlaml
olarak diisiliniilerek birbirlerinin yerine kullanilmasi ile anlam kargasasina yol acacak ifadelere
sebep olmaktadir. Her ne kadar birbirlerini destekleyen ve biitiinleyen kavramlarda olsa ‘deger’
ve ‘degerler’ farkli anlamlar1 icermektedir.

2.2. Degerlerin Siniflandiriimasi

Gecmisten giiniimiize degerler lizerinde yapilan aragtirmalari etkili bir bi¢imde
siirdlirebilmek icin birgok siniflandirma yapilmis olup evrensel standartlarda tek bir
simiflandirmaya ulasilamadigi  gozlemlenmistir. Degerlerin = siniflandirmasinda  farkli
anlayislarin ve bilim dallarin kaynaklik etmesi bu sonucu dogurmustur.

Bu smiflandirmalardan en ¢ok bilinen ve kabul edilen deger siniflandirmalari; Nelson,
Rokeach, Spranger ve Schwartz’a ait olanlardir. Nelson’a gore; bireysel degerler, grup degerleri
ve sosyal degerler seklinde olup, Spranger’e gore; bilimsel, ekonomik, politik, kiiltiirel ve dini
degerler olarak da simiflandirilmistir (Yilmaz, 2014; Yazici, 2006). Rokeach’a gore; gaye ve
vasita degerleri seklinde siniflandirilmis ve Schwartz’a gore ise Rokeach’in belirledigi degerler
tizerinde degisiklikler yaparak gii¢, basari, hazcilik, uyarilim, 6z yonelim, evrenselcilik,
tyilikseverlik, geleneksellik, uyma ve giivenlik olarak gruplandirmistir (Ulusoy ve Dilmag,
2016)

Evin ve Kafadar (2004: 296)’1n calismasinda degerler ulusal ve evrensel olarak iki
siniflandirmada incelenmistir.

Tablo 1: Evin ve Kafadar (2004)’a gore ulusal ve evrensel degerlerin kavramlart

Millet, devlet, vatan, ordu, cumhuriyet, ulusal simgeler (ulusal
Ulusal Degerler mars, ulusal antlar, ulusal bayram, bayrak), kahramanlik, dil,
gelenek ve gorenek.

Demokrasi, insan hak ve 6zgtirliikleri, uygarlik, baris, esitlik, bilim

Evrensel Degerler ve bilimsel diisiince, sanat, ¢evre duyarliligi, sevgi.
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Kinner ve Kernes ve Dautheribes (2000), tim dinler kapsaminda laik ve uluslararasi
dokiimanlarin incelenmesi ile evrensel ¢ekirdek ahlaki degerlerin listesi olusturulmustur. Tiim
insanlik i¢in ortak degerler ise; gercegi arama, adaleti arama, kendini koruma ve kendine saygi
gosterme, kendini 6vmeme, benmerkezci olmama, davranislarindan sorumlu olma ve vicdanina
gore hareket etme, digerleri i¢in saygili, hosgoriilii ve bagislayici olma, bagkalarina zarar
vermeme, ¢evreyi ve diger canlilar1 korumaktir (Akt., Ulusoy ve Dilmag, 2016).

Farkli kaynaklar degerleri farkli siniflandirmalarla ele almaktadir. Hatta farkl: tilkelerin
kendisine ait degerleri de olup, bazi degerler anlam farkliliklar1 gostermektedir. Degerlerin
icerigi toplumdan topluma degisebilecegi gibi aymi degerler kusaktan kusaga da farkli
yorumlanabilir. “Ornegin Avrupali ile Afrikalinin, isverenle ile is¢inin, koylii ile kentlinin
zevkleri, ahlak anlayis1 birbirini tutmaz” (igli, 2011: 133-134). Bu degerler birbirinde kati
sinirlarla ayrilmis olmamakla birlikte birbirini biitiinler nitelikte de olabilir. Ornegin; esitlik
degeri Rokeac’in smiflandirmasinda “Gaye Degerleri” smifinda iken Schwartzda
“Evrensecilik” smiflandirmasinda olmasi birbirinden bagimsiz olduklarini degil birbirleri ile
baglantili kavramlar oldugunu gostermektedir. Fakat degerler farkli siniflandirmalarin
icerisinde sekillense de insanlarin yasamina dogrudan veya dolayli olarak etkilemektedir
(Ulusoy ve Dilmag, 2016).

Yapilan bilimsel yazinlar incelendiginde farkli yas gruplari ile yapilmis degerler
egitimleri aragtirmalar1 bulunmaktadir. Bu arastirmalar kapsaminda; Dilmag (2007) Fen Lisesi
okulunda 6grenim goérmekte olan 1.smif ve 2. simif (14-17 yaslar arasindaki) 6grencilerle;
Oztiirk, Samur (2011) anasinifinda 6grenim gérmekte olan ¢ocuklarla (6 yas); Kog (2015) 10
ortaokuldaki 5., 6., 7. ve 8.smiflarda brang 6gretmen ile; Tahiroglu ve Aktepe (2015) 6. sinifta
Ogrenim goren dgrenciler ile farkli yas gruplari ile ¢aligmustir.

Ozel gereksinime sahip bireyler odaginda arastirildiginda Tiirkiye’de yazili alanda
deger egitimi kapsaminda yapilmis ¢alismaya rastlanmamistir. Sadece yaratici drama ve gorsel
sanatlar kapsaminda 6zel gereksinimli bireylerle becerilerini arttirmaya ve beceri gelistirmeye
yonelik calismalar bulunmaktadir. Literatiire baktigimizda; Kaya ve diger (2015) okul dncesi
egitimde drama yontemi ile islenen degerler egitimi derslerinin farkindalik diizeyi lizerindeki
etkisi; Kaya ve Antepli (2018) okul dncesi donemde yaratict drama yoluyla degerler egitimi,
Erim ve Caferoglu (2012) gorsel sanatlar egitimi dersinin zihinsel engelli ¢ocuklara katkisinin
0zel egitim Ogretmenlerinin goriisleriyle belirlenmesi; Bayhan ve Yiikselen (2007) ozel
gereksinimli ¢ocuklarda drama modelleri ve oyun seklinde basliklarla bilimsel yazinda ele
alinmistir. Bu nedenle arastirmacilar olarak, 6zel gereksinime sahip bireylerle deger odaginda
da calisilmasi gerektigi ihtiyacit duyulmustur.

Degerler, degerler tanim1 ve siniflandirilmasi incelendikten sonra bu konularin sosyal
hizmet bilim ve meslegi ile olan iligkinin incelenmesinde yarar bulunmaktadir.

3.SOSYAL HiZMET VE DEGERLER

“Sosyal hizmet; sosyal degisimi ve gelisimi, sosyal biitiinlesmeyi, insanlarin
giiclendirilmesini ve 6zgiirlegsmelerini destekleyen uygulama temelli bir meslek ve akademik
disiplindir. Sosyal hizmet, sosyal adalet, insan haklari, ortak sorumluluk ve farkliliklara saygi
ilkelerini merkeze alir. Sosyal hizmet teorileri, beseri bilimler, sosyal bilimler ve yerel bilgi ile
desteklenen sosyal hizmet, yasam zorluklariyla miicadele etmek ve iyilik halini gelistirmek i¢in
insanlarla ve yapilarla ¢alisir. Sosyal hizmetin bu tanimi ulusal ve/veya bolgesel diizeylerde
gelistirilebilir” (IFSW, 2014). Zastrow (2014: I1I), “Insanlar giiclendirmek, bireylerin ailelerin,
gruplarin, kuruluslarin ve topluluklarin, kisiler ve kisiler arasi, sosyal ekonomik, siyesi alandaki
giic ve etkilerini, onlarin kosullarini iyilestirerek arttirmalarina yardimci olma siireci” olarak
tanimlamis olup, Duyan (2014: 8),“Toplumsali hedef alir ve bilimsel ilke, yontem ve teknikler
araciligiyla inanlara hizmet etmeyi amaglar” olarak ifade etmistir.
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Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi’nin (NAWS) sosyal hizmet uygulamasinin
amaclarini inceledigimizde; problem ¢ozme siirecini etkinlestirmek, bas etmek ve insanlarin
gelisimsel kapasitelerini arttirmak; insanlarin kendilerine kaynak ve hizmet ve firsat saglayan
sistemlerle iliskilendirmek; insanlara kaynak ve hizmet saglayan sistemlerin etkili ve insancil
olarak islev gérmesini saglamak; sosyal politikalar1 gelistirmek ve iyilestirmek; insan ve toplum
refahin1 6zendirmek olarak siralanmistir (Zastrow, 2014).

Bu amaglar gergeklestirmek icin bireylerle; mikro, ailelerle ve kii¢lik gruplarla; mezzo,
orgiitlerle ve topluluklarla; makro yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemler igerisinde de;
sosyal vaka calismasi, vaka yonetimi, grup ¢alismasi, grup terapisi gibi miidahale siirecleri ile
hizmet saglanmaktadir.

Sosyal hizmet uygulamalar1 kapsaminda da sosyal hizmet uzmanlari farkli dezavantajli
bireylere, gruplara ve topluluklara miidahale agsamalar1 uygulamaktadir. Bu dezavantajli gruplar
icerisinde; “issizler, yoksullar, egitimsizler, sosyal giivenligi olmayanlar, evsizler, ayrimciliga
ugrayan sosyal gruplar, bagimlilar, engelliler, c¢ocuklar ve romanlar” olarak
siiflandirilabilmektedir (Elmas, 2018: 246).

Sosyal hizmet uygulamasi, belirtilen dezavantajli gruplara miidahale siireglerini
yaratirken sosyal hizmet degeri temelinde olusturmaktadir. Bu baglamda sosyal hizmet
mesleginin de degerleri vardir. Bu degerler; “her bireyin onuruna ve biricikliine saygi,
miiracaat¢ilarin 6z-belirlenim hakki, gizlilik, baski gorenlerin haklar1 i¢in savunuculuk ve
toplumsal eylem, kurumsal bir yonelim, diger kisilerin manevi inanglarina saygi, sosyal ve
ekonomik adaletin desteklenmesi ve insan haklarinin korunmasidir” (Zastrow, 2014: 160).

Bu kapsamda o0zel gereksinimli bireylerle/¢ocuklarla sosyal hizmet miidahalesi
cercevesinde uygulamalardan bir sonraki baslikta belirtilmektedir.

4. OZEL GEREKSINIME SAHIP COCUK/BIREY VE SOSYAL HIZMET
UYGULAMALARI

Bu baglik altinda ilk olarak engelliligin tanimlanmasi gerekir. Ciinkii ¢alisacagimiz
grubun yapisini ve tanimini bilmemiz sosyal hizmet uzmaninin miiracaatgisi i¢in bireysel bir
miidahalenin ilk adimidir.

Engelli bireyin tanimlanmasinda bazi kavramlar vardir. Bu kavramlar; farklilik,
zedelenme ve yetersizlik kavramlaridir. Her bireyin sahip oldugu farkliliklar vardir.
“Farkliliklar zedelenmeler sonucu olusuyorsa, yetersizliklere neden olabilir. Yetersizlik bireyin
kendisinden beklenen gorevleri yerine getirememesidir. Yetersizlik mevcut duruma ve
kosullara bagl olarak engele doniisebilir. Engel, yetersizligi olan bireyin cevre ile olan
etkilesiminde karsilagtigi problemleri tanimlamaktadir” (Ataman, 2011: 27).

Engellilik, Diinya Saglik Orgiitii’'ne gore; “bedensel, zihinsel ve ruhsal dzelliklerinden
belirli bir oranda ve siirekli olarak fonksiyon ve goriintii kaybina neden olan organ yoklugu
veya bozuklugu sonucu kisinin normal yasam gereklerine uyamama durumudur” (Ildiz ve
Tezel, 2018: 200). 5378 Sayil1 Engelliler Kanunu (2005) gore; “Fiziksel, zihinsel, ruhsal ve
duyusal yetilerinde ¢esitli diizeyde kayiplarindan dolay1 topluma diger bireyler ile birlikte esit
kosullarda tam ve etkin katiliminmi kisitlayan tutum ve ¢evre kosullarindan etkilenen birey”
md.3/c) olarak tanimlarken “engeli olan ¢cocuklara yonelik hizmetlerde ¢ocugun iistiin yararinin
gozetilmesi esas”( md.4/g) almistir.

BM Engelli Haklarna Iliskin Sozlesmesine (2009) gore engelli cocuk haklarinda;
“engelli cocuklarin kendilerini etkileyen her konuda diger cocuklarla esit kosullar altinda
goriislerini serbestce ifade etme hakkina sahip olmalarini, yaslari ve olgunluk seviyelerine gore
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goriislerine 6nem verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi i¢in engeline ve yasina uygun
destek sunulmasini saglar” (md. 7/4).

Bu tanim ve haklardan yola ¢ikarak engelli cocuk tiim hak ve hizmetlerden esit bir
sekilde yararlanma giivencesini elde etmis olup, engelli c¢ocugun yarar1 gozetilerek
midahalelerde bulunulmasi gerektigi vurgulanmstir.

Sozlesmeler ve kanunlar giincel hali ile engellilik kavramini kullansa da tlilkemizde
engelliligi ifade edilirken ‘“hasta, sakat, ama, ozirlii, sagir” gibi kavramlarin kullanilmasi
engelliligi bireye 6zgii tibbi bir sorun olarak nitelendirmis olup, ayrimci tutum ve davraniglarin
sergilenmesinde etken olusturmaktadir. BM Engelli Haklar1 So6zlesmesi, “engellileri
asagilamanin ilk yolunun dilden gectigini bilerek her tiirlii etiketlemeden kaginmistir” (Caglar,
2011). Bu kapsamda da olumlayict bir dil kullanilmas1 6nemli olup, engeli ¢ocugu/bireyi
tanimlarken engelli ¢ocuk/birey kavraminin kullanilmasinin yani sira olumlayici bir kavram
olan 6zel gereksinimli ¢ocuk/birey olarakta tanimlana bilmektedir.

Ozel gereksinimli cocuk olarak adlandirilan ¢ocuklarda bedensel 6zellikleri ve dgrenme
yetenekleri yonlerinden farkliliklar gozlemlenmektedir. Bedensel ve zihinsel farkliliklart
sebebiyle genel egitimden farkli olarak bireysellestirilmis egitim programlarina ihtiya¢ duyan
cocuklardir. Ozel gereksinimli ¢ocuklari tanimlarken 6grenme ya da davranis problemi olan,
bedensel, duyusal yetersizlik gosteren gocuklarin yani sira ayn1 zamanda zihinsel olarak {istiin
veya Ozel yetenekli ¢ocuklar1 da kapsayan bir tanimi olusturmaktadir (Eripek, 2002, Akt.,
Ataman, 2011).

Geng (2015)’in arastirmasina gore engelli bireyler toplum igerisinde bir¢cok sorun
yagsamaktadir. Bu sorunlar; maddi, bakim/6z bakim, psikolojik, uyum, rehabilitasyon, duygusal,
evde saglik, iletisim gibi sosyal ve cevresel sorunlar1 kapsamaktadir. Ayn1 zamanda engelli
bireylerin yasamis oldugu diger iki 6nemli sorun ise erisilebilirlik ve egitim sorunlaridir. Sadece
yetiskinler igin degil 6zel gereksinimli gocuklar da ayn1 sorumlara sahiptirler. Ozellikle egitime
erismede erisilebilirlik sorunu miidahale edilmesi gereken 6nemli bir sorunu olusturmaktadir.
Bu kapsamda o6zel gereksinimli ¢ocuklarda kendini gerceklestirememe, sosyal hayata
katilamama, haklarindan mahrum kalma, insan iliskilerinde zayiflik, kendilerini yetersiz
hissetmek gibi duygu ve davranislara sebep olmaktadir. Bu noktada da bu olumsuzluklari sosyal
iyilestirme boyutunda ele almak gerekmektedir.

Ozel gereksinimli cocuklarm ihtiyaglari ve sorunlar1 kapsaminda da sosyal iyilestirme
ile “sosyal hizmet meslegi farkli odaklar1 (mikro, mezzo ve makro) temel alarak engelli birey
ve ailesi ile ¢alismalar yapabilir” (Camur Duyan, 2013: 272). Fakat hizmet verilen yas grubu,
temel hizmet uygulamalar1 ayn1 olsa da hizmetin seklini ve miidahale planini da degistirecektir.

Temel sosyal hizmet uygulamalar ise; engelliligin 6nlemesi, toplumda farkindaligin
olusturulmasi, sosyal ve ekonomik haklarindan haberdar etme, engelli bireylerin toplumsal
hayata katilimini esitlik temelinde yasamini bagimsiz bir sekilde siirdiirebilmesini saglamay1
amaglayan fiziksel, sosyal, zihinsel ve mesleki beceriler kazandirmaya yonelik hizmetler
saglama, engelli birey ve ailesinin yasam kalitesinin arttirilmasina yonelik diizenleme ve
programlarin yapilmasi ve engelli bireyin ¢evresi ile saglikli iligkiler kurmasi gibi hizmetler
sosyal hizmet mesleginin engellilik alanindaki uygulamalarindandir. (Camur Duyan, 2013: 272

Ozel gereksinimli bireye uygulanan uygulamalar cercevesinde temel amag oOzel
gereksinimli bireyi giliclendirmektir. Temel noktasi, “kendi kendine karar verebilmeyi ve
bagimsizligi, mimkiin mertebe en az kisitlayict ortamda arttirmaktir”. Giiglendirme
yaklagiminin bir baska ilkesi ise “yeni fikirler tespit etmeyi, gelistirmeyi ve bu fikirleri
uygulamay1 igeren yenilikgiliktir” (Zastrow, 2014: 746-747). Var olan fikirlerin ifade edilip ve
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gelistirilmesi noktasinda da degerler egitimi grup ¢alismasi sosyal hizmet uygulama yontemleri
icerisinde iyl uygulama yoOntemi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kapsamda da o6zel
gereksinime sahip c¢ocuklarla deger egitimi grup calismasi gelecek olan baslhikta ifade
edilmektedir.

5. OZEL GEREKSINIME SAHiP COCUKLARLA DEGERLER EGITIiMi
GRUP CALISMASI

Ogrenilen grup deneyimleri ve yasantilari, bireylerin uyum saglayict beceriler
gelistirmesinde, olumlu sonuglar yaratan yaklasimlardan biri olmaktadir. “Insanin gelisimi,
degisimi ve gelecegi icinde yasadigi gruba baglidir. Bireyi bir grup igerisinde tanimaya ¢aligma
yonteminin 6nemli toplumsal buluslardan biri oldugu sdylenebilir. Grup ¢alismalari, 6grenme
ve deneyim kazanma siirecinde etken olup, ara¢ olarak da kullanilmaktadir.” (Duyan, 1997,
Akt., Duyan, 2014: 291).

Bu dogrultuda grup c¢alismasi, sosyal hizmet uygulamasi icinde énemli bir konuma
sahiptir. Grup calismas1 uygulayicisi olan sosyal hizmet uzmanlarmin grup dinamiklerini
anlamlandirabilmesi icin gruplarla sosyal hizmet konusunda miidahale siirecindeki temel
bilgilere ve degerlere sahip olmasi gerekmektedir (Duyan, 1997; Akt., Duyan, 2014).

Sosyal hizmet ve degerler basligi altinda sosyal hizmet uzmanlarinin sahip olmasi
gereken degerler incelenmistir. Miidahale siirecindeki temel basliklar ise; tanisma/baglanti
kurma, 6n degerlendirme, planlama, uygulama, son degerlendirme, sonlandirma/baglanti
kesme ve izlemedir.

Sosyal hizmet uzmanlar1 grup ¢aligmast miidahale siirecinde yaygin Ogrenme
yaklagiminda, interaktif metotlar kullanarak miidahale siirecini olusturabilir. Bu kapsamda da
daha etkin ve farkindalik odakli yaklagim benimseyerek, yapilan faaliyetleri anlamlandirma ve
bireyin farkindalig1 lizerine sekillendirilecektir (Ciftci ve dig., 2016).

Tablo 2: Etkin 6grenme siireci

Davranisa
Donustiirme

Degerlendirme Gozlem

m UygUIama

Kaynak: (Ciftci ve dig., 2016: 25)

Anlama

Ciftci ve dig. (2016: 26)’ne gore, “insan hayatinda 3 6grenme yaklagimi vardir: érgiin
(formal); miifredata dayali, 6gretmen Ogrenci iliskili; yaygmm (non-formal); deneyimsel
o0grenme temelinde, goniillii esasina dayali, planli, belli bir siireyi kapsayan, katilimci1 odakli,
grup caligmalari, hareketlendirciler gibi metodlarla bireyin kendi fikirlerini ifade ederek,
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hayatinda uygulamay1 kolaylastiran; sargin (informal); hayati icerinde plansiz 6grenme
yaklagimidir”.

Ogrenme yaklasimlarinda yapilan tanimlamalar neticesinde grup ¢alismalarinda yaygin
O0grenme yaklagiminin kullanilmasi en dogru olanidir. Bu sekilde sosyal dahil etme ile birey
merkezli metodlar kullanarak sosyal diglanmay1 6nler ve bireyin yagaminin iyilesmesinde katki
saglar. Bu kapsamda da 6zel gereksinimli ¢cocuklarla yapilacak grup ¢alismalarinda yaygin
O0grenme yaklasiminin kullanilmasi 6nem arz etmektedir.

“Neden ozel gereksinimli ¢ocuklarla degerler egitimi grup ¢alismasi?” sorusunu
yanitladigimizda grup ¢aligmasinin ve yaygin 6grenme yaklasiminin avantajlariyla birlikte,
degerler egitiminin de ortak bir amag ve hedefe hizmet ettigi goriilmektedir. Bu amag ve hedef
dogrultusunda ¢ocugun yiiksek yarar1 gozetilerek kendini gergeklestirme ve kendini ifade
edebilme gibi hususlar temel noktayr olusturmaktadir. Ayni zamanda grup calismasinin
degerler egitimi ile sekillendirilmesi; deger hakkinda fikir ve diisiincelerini gelistirmesi hem
bireysel hem de toplumsal fayda saglayacaktir. Yani sosyal hizmet grup c¢alismasinin
icerisinde degerler egitiminin konu alinmasi daha fazla yarar saglayip, 6zel gereksinimli
cocuklar i¢in uygulanmasi gereken miidahale siirecini olusturmaktadar.

5.1. Amaci Ne Olmali?

Degerler egitiminin amaci ¢aglara ve toplumlarin gelisme diizeylerine gore degisiklik
gostermistir. Eski Yunan ve Roma’da; bedence saglam, ahlakli, erdemli, hitabeti giiclii ve belli
bir alanda zanaat kazandirilmasina yonelikken, Orta Caglarda; dindar, zihin yetileri gelismis,
bilgili ve deneyimlerle kendisini hazirlamig bireylerin yetismesi i¢in kullanilmistir. Yakin
Caglarda ise; toplumsal ve farkli diisiinceleri kapsayan hayata uyum saglama, duygu ve irade
bakimindan gelismis bireylerin olugmasina yonelikken, glinlimiizde; toplumlarin siyasal,
kiiltiirel, ekonomik yapisindaki degisikliklerle birlikte bireyin kendini gerceklestirme, beceri ve
yeteneklerini gelistirmesinin yani sira yurttaglik gorevlerini yerini getirmesinde de degerler
egitiminin temel amaglarini olusturmustur (Ulusoy ve Dilmag, 2016).

Cocugun bilissel alg1 diizeyine ve 6zel ihtiyacina uygun sosyal hizmet uygulamasi
kapsaminda degerler egitimi programi ile degerleri tanitmak ve bu degerler hakkinda
farkindalik kazandirmaktir.

Farkindalik, bireyin varligina ve kendi kalip yargilarinin bakis agis1 kazanmasi ile
olusur. Farkindaligin olusmamasi ile gergeklestirilen davramiglar egitim olarak
nitelendirilemez. Bu amagla birlikte bireylerin grup etkisinden da yararlanacagi, sosyal ve
kiltiirel 1yilik hallerinin gelisecegi, kendilerini ait hissedecekleri, yalniz olmadiklarinin farkina
varacaklar1 da ongoriilmektedir. Aragtirmanin ana amaci olmasa da ikincil yararlar1 olacagi
diisiiniilmektedir. Belirtilen amaglar1 gerceklestirebilmek i¢in grubun acik grup olmaktan
ziyade kapal1 grup 6zelligi gostermesi onemlidir.

5.2. Katihmcilar Nasil Belirlenmeli?
Ozel gereksinimli ¢ocuklarla grup ¢alismalarini planlarken katilimeilarin ve grubun

yapist belirlenmelidir. Ayn1 zamanda; zaman, mekan ve egitim programi, amaglar belirlenip
katilimcilara agiklanmasi gerekir (Tung Tekindal, 2016).

Uygulama yapilacak gurubun ilk olarak homojen veya heterojen olmasina karar
verilmelidir. Grubun homojen veya heterojen olma durumunu belirleyen faktorler ise; cocugun
yasi, cinsiyeti, engellilik durumu ve orani, 6zel gereksinimlerinden dogan ihtiyaglarini kendisi
karsilaya bilirlik durumu ve egitim durumudur.

Katilimeilarin homojen ve heterojen olma durumu belirlendikten sonra kiiciik veya
bliyiik grup olma durumu belirlenmesi gerekmektedir. Kiigiik gruplarin verimliligi daha fazla
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olmasi ile 6zel gereksinimli c¢ocuklarla gerek o6zel ihtiyaglarinin karsilanabilmesi gerek
koordine edilebilmesi yoniinden daha uygundur. Bu sebeple 6zel gereksinime sahip ¢ocuklarla
calisirken sosyal iyilestirmenin birey iizerindeki etkisini arttirmak i¢in en fazla grup
katilimeilarm 10 kisilik olmas1 6nem arz etmektedir. Ozellikle konsantrasyon ve anlama
kapasitesi diisiik olan c¢ocuklarla uygulanmasi gereken bir grup sistemidir. Biiyiik grup
caligmalar1 ise uygulayicinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla degerler egitimde uzmanlagmis ve
ihtiya¢ duyulan materyallerin temin edilmesi ile de uygulanabilirligini arttirmaktadir.

Katilimcilarin homojen veya heterojen grup olabilirligi yoniinde ve kiigliik grup veya
biiyiik grup olabilirligi yoniinde kararin verilmesi; ¢ocuklarin 6zelliklerine uygun miidahale
plani i¢in iyi bilinmesi gerekir. Bu kapsamda 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve 6zel egitime giris
kitabinda (Akgemete ve diger, 2011) 6zel gereksinimli gocuklari, rastlanma siklig1 yiiksek olan
ve rastlanma siklig1 diisiik olan olarak iki baglikta ele almistir.

Rastlanma siklig1 yiiksek olan 6zel gereksinimli ¢ocuklar; zihinsel yetersizligi olan,
iistiin zekali ve lstiin yetenekli, gelisimi tehlike altinda olan, 6grenme yetersizligi ve 6zgiil
O0grenme giicliigii olan, duygusal ve davranig bozukluklar1 olan ve iletisim yetersizligi olan
cocuklar olarak siniflandirilmistir. Rastlanma siklig: diisiik olan 6zel gereksinimli ¢ocuklar ise;
gorme yetersizligi olan, isitme yetersizligi olan, ortopedik yetersizligi olan ve saglik sorunlari
olan, otistik ve otistik bozuklugu olan ¢ocuklar olarak siniflandirilmistir.

Bu tan1 gruplarimin 6zellikleri arastirilmasi gereken bagka bir ¢aligmanin konusu olup,
konu tizerinde farkli bilimsel arastirmalar yapilarak katilimecilara karar verilmesi en uygunudur.

5.3. Siireci Nasi1l Olmah?

Gecmiste, gelisimsel giicliikleri olan g¢ocuklar1 belli bir kapasitede ve yetenekte
smirlayip, potansiyellerinin sinirsiz olmamalarina karsin gizil yeteneklerini tam anlamiyla
kesfedememis ve bu diisiinceyi ortaya cikaracak bilgiler elde edilememistir. Bu gizil
yeteneklerin ortaya cikmasinda birbirini etkileyen yasantilarin, zamanla, beyin yapisini
degistirdigini ve gelisimsel olarak deneyimledikleri yasantilarin bu etkiyi yaratmasinda aktif
rol oynamaktadir (Greenspan, 2001).

Anlagilacagi lizere ¢ocugun ¢evresi ile etkilesimi, gelisimi i¢in 6nem arz etmektedir. Bu
kapsamda da cocugun gelisimini desteklemek adma “gelisimsel yaklasim” modeli
uygulanabilir. Bu yaklagim her ¢ocuga yasadigimiz diinya ile uyum saglamada temel olan zeka
ve insanlar arasi etkilesimde etili olan alt1 gelisimsel yetenektir. Alt1 temel gelisimsel beceri
ise; ¢evrede var olan goriintiilere, seslere ve duygulara karsi tepki verebilme ve kendini
sakinlestirme; cevremizdeki diger insanlarla gerekli iligkilere girebilme yetenegi; karsilikli
iletisim kurabilme yetenegi; yiiz ve viicut hareketlerini kullanabilme ve problem ¢6zebilme
yetenegi; fikirler yaratabilme yetenegi; fikirler arasinda kopriiler kurma ve onlart gergeklik
prensibi bazinda mantikli olarak kullanma yetenegidir (Greenspan, 2001).

Gelisimsel becerileri elde etme siirecinde de ¢cocugun ¢evreyle etkilesimi ve fikirlerini
ifade etme olgusu on plana c¢ikmaktadir. Bu kapsamda degerler egitimi grup calismasi
miidahalesi siirecine giliglendirme yaklagiminin yani sira gelisimsel yaklagimi da g6z Oniine
alarak siire¢ sekillendirilebilir. Bu yaklasimlarla sekillendirilen miidahale siirecinde ayni
zamanda cocuklarin 6zel gereksinimlere uygun materyaller goz Oniine alinarak etkinlikler
gerceklestirilmelidir. Diger bir husus ise farkli 6zel gereksimli tanilara sahip ¢ocuklar i¢in farkli
iletisim yollar1 kullanilmasi1 gerektigini bilerek siire¢ gerceklestirilmelidir. Yani 6zel
gereksinimli ¢ocuklarda uygulanan grup calismasi standardize edilmis degil de kisisel
farkliliklara uygun, her ¢ocuk ve birey biriciktir ilkesi ile gergeklestirilmelidir.

Bu baglamda grup uygulayicisina asagidaki oneriler verilebilir (Ciftci ve dig., 2016:
33).
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e “Zihinsel yetersizligi olan bireyle ¢alisirken yeterli akademik bilgiye sahip olunmasi
gerekir. Eger uygulayici - kolaylastirict yeterli bilgiye sahip degilse; alaninda uzman
veya egitmenlerden destek almalidir.

e Zihinsel, fiziksel ve isitme engeli olan bireylerle c¢alisirken refakatgilerinden
yararlanabilir.

e Isitme engeli olan bireylerle calisirken isaret sifatlar1 kullanilmamalidir. Ornegin; o
parmak, bu kalem, su boya vb.

e Isitme veya gorme engeli olan bireylerle ¢alisirken gérsel sunumlar kullanilmamasina
0zen gosterilmelidir.

o Fiziksel engeli olan bireylerle calisirken, bireyin c¢alisma aktif katilimim
engellemeyecek sartlar géz oniine alinarak 6n hazirlik yapilmalidir.

¢ Fiziksel engelli olan bireyin hareket sinirlilig1 iginde faaliyeti gerceklestirilmelidir.

e Engellilere uygun fiziksel alt yapis1 olan mekanlar tercih edilmelidir.

¢ Yaygin 6grenme faaliyetlerinde cinsiyet dagilimina dikkat edilmelidir.”

Onerilere dikkat ederek olusturulan gruba uygun degerlerin belirlenmesi ile haftada bir
olmasina 6zen gosterilerek belirlenen degerlere de uygun egitim igerigi tasarlanmalidir. Haftada
bir veya iki defa olacak sekilde tasarlanan grup calismasini oturum bazinda degerlendirerek
gelecek olan oturum igeriginde ekleme veya ¢ikarma yapilabilir. Bu dogrultuda ¢ocugun
belirlenen degerler iizerinde daha fazla farkindalik yaratmasini saglayacaktir.

Tim bunlarla birlikte, kanita dayali uygulama yapabilmek i¢in grup calismasina
Oncesinde ve sonrasinda bireylerin 6zelliklerine ve grup ¢alismasinin igerigine gore goriismeler
yapilmalidir. Bu goriismeler sectiginiz yonteme gore nitel veya nicel odakli olabilir.

5.4. Yontem Ne Olmah?

Temelde grup caligmalar1 planlanirken grubun etkililigi ve verimliligi, bireyler
tizerindeki etkisi degerlendirilmek istenir. Bu degerlendirme ya testler aracilii ile ya da
derinlemesine goriigme aracilifi ile yapilmaktadir. Katilimcilarinizin hazir bulunurluk
durumuna ve bireysel 6zelliklerine gore nitel yontem ya da nicel yontem kullanilabilir.

Nitel yontem kapsaminda katilimcilarla grup caligmasina baslamadan Once 6n
goriismede ve son goriismede belirlenen amaca uygun derinlemesine goriismeler yapilabilir.
Grup c¢aligmas1 tamamlandiktan sonra bu goériismeler igerik analizi yapilabilir. Ayrica her bir
cocugun grup siirecindeki varsa yasadigi degisim bireysel diizeyde incelenebilir.

Nicel yontem kapsaminda da belirlenen amac¢ dogrultusunda o6n test - son test
karsilagtirmali grup diizeni kurulabilir. Amaca bagli olarak belirlenen 6l¢ekler degerler egitimi
grup c¢alismas1 Oncesinde ve sonrasinda uygulanarak arasindaki fark istatistiksel olarak
incelenebilir. Hatta kontrol grubu kurularak deney grubunun etkililigi arastirilabilir.

Ozellikle 6zel gereksinimli gocuklarla calisirken, bilissel gelisim diizeyi diisiik olan
cocuklar odaginda nicel yonteme sahip ¢alisma yapmak giictiir. Bu bireylerle nitel arastirma
yapmak daha uygundur. Nicel yontem ise bilissel diizeyi normal ve yiiksek olan ¢ocuklarla
uygun materyaller ile 6l¢geklendirme yapilabilir.

Uygun materyallerin saglanmasi ile bireysel olarak 6l¢egin uygulanmasi i¢in ¢gocugun
okuyor olmasi, yazabilir olmasi ve kalem tutuyor olmasi da 6énemli bir faktordiir. Burada
¢ocugun egitim durumu ve yast bu sonucu doguracak etkili bir unsurdur. Eger bu 6zellikleri
tasimiyorsa bireysel olarak sirayla uygulayici tarafindan veya ¢ocugun refakatgisi vasitasi ile
Olcekler yapilabilir. Fakat refakatcinin Olgekleri uygulama sirasinda c¢ocugun fikrini
degistirecek sekilde miidahalede bulunmasi riskli bir durumdur. Bu kapsamda da sorun ve
yontemler gozetilerek yontem karar verilmelidir.
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5.5. Grup Calismasinin Degerlendirmesi Nasil Yapilmah?

Degerler egitiminde basar1 ya da basarisizlik séz konusu degildir. Onemli olan her biri
bireyin gruptan yararlanma ve degerler farkindaligidir. Bu kapsamda yapilacak grup
caligmalarinda siire¢ ve sonug¢ degerlendirmesi yapilabilir. Siire¢ degerlendirmesinde her
bireyin grup calismasi siiresince gozlemlenmesi ve degerlendirilmesidir. Grup c¢aligmasi
siiresince davranis ve ifadelerindeki degisimler, kazandig1r farkindalik 6nemlidir. Sonug
degerlendirmesinde de Ozellikle nicel tasarimda yapilan ¢alismalarda kullanilan 6lgeklerin
degerlendirme sonuglar1 bu kapsamda ele alinabilir. Eger bir 6l¢ek kullanildiysa grup ¢alismasi
oncesinde aldig1 puanlar ile grup calismasi sonrasinda ayni kisinin aldigi puanlarin
karsilastirilmasi yapilabilir. Nitel tasarim i¢in de 6n goriisme ve son goriismeden elde edilen
farkliliklar ele alinabilir. Degerlendirmenin se¢imi ¢alisan gruba ve se¢ilen modele gore
farklilik gosterebilir. Ayrica grup katilimcilar1i grup sonunda kendilerini ve grup siirecini
degerlendirebilirler.

6. ORNEK DEGERLER EGITiMi GRUP CALISMASI

Arastirma Elif NEGIZ ve Melike TEKINDAL (2018) tarafindan gelistirilmis ve
uygulanmistir. Arastirma: Yaygin gelisimsel bozukluk, ozel 6grenme giicliigii, hafif ve orta
diizeyde mental retardasyonlu ¢ocuklarla degerler egitimi grup ¢alismast kapsaminda ele
alinmustir. Izmir ilinde gergeklestirilen pilot uygulama calismasidir.

Katihmeilari: Egitim igeriklerinin hazirlanmasi ile arastirmanin uygulanmasi
hedeflenen kurum olan Izmir Biiyiiksehir Belediyesi Engelli Hizmetleri Sube Miidiirliigii ile
iletisime gecilmistir. Arastirmanin uygulanmasi yoniinde iznin alinmas1 ile miidiirliikten hizmet
alan 8 — 17 yaslarinda orta diizeyde mental retardasyon (3), hafif diizeyde mental retardasyon
(2), orta diizeyde mental retardasyon ayni zamanda 6zel 6grenme giicliigii (1), 6zel 6grenme
giicligli (2), yaygmn gelisimsel bozukluk (1) tanilarina sahip toplam 9 ¢ocuk ile
gerceklestirilmistir. Arastirmada katilimeilarin zihinsel engellilik odaginda homojen olmasi
gozetilmistir. Grubun etkililigi ve verimliligi acisindan diger engel gruplari gruba dahil
edilmemistir.

Amaci: Bu arastirmanmm amaci, sosyal hizmet uygulamasi kapsaminda, ozel
gereksinimli bireyler olan 8 - 17 yas arasi hafif ve orta diizeyde mental retardasyon, 6zel
ogrenme glicliigii ve yaygin gelisimsel bozukluk tanilarina sahip ¢ocuklara uygulanan degerler
egitimi programi ile “sevgi”, “sorumluluk”, “birlik” ve “esitlik” degerlerini tanitmak ve bu degerler
hakkinda farkindalik kazandirmaktir.

Yontemi ve Siireci: Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Bu yontem
kapsaminda yar1 yapilandirilmig 6n goriisme ve son goriigme odakli deger egitimi grup
calismasi yapilmistir. Bu arastirmaya 31 Temmuz 2018 tarihinde baglanmistir. Oncesinde
yapilan literatiir arastirmalarinda hafif ve orta diizeyde mental retardasyon, 6zel 68renme
giicliigii ve yaygin gelisimsel bozukluk tanilarina sahip ¢ocuklara uygun yurt i¢inde degerler
egitimi programina rastlanmamistir. Bu kapsamda 6zel gereksinimli ¢ocuklara uygun degerler
egitim grup calismasi ve goriisme formu hazirlanmistir. Tiim egitim igeriklerinin hazirlamasi
ile haftada 2 giin olacak sekilde; 1 6n goriisme, 1 son gorlisme ve 6 oturum gerceklesmis ve
toplamda 8 defa goriisme saglanmistir. Gergeklestirilen grup calismalar1 ve bireysel goriismeler
ortalama 60 - 90 dakika siirmiistiir. Grup kapali grup 6zelligine sahiptir. Ayni ¢ocuklarla grubun
basindan sonuna kadar calisilmistir. Grup uygulayicist (EN) tarafindan goriismeler ve grup
calismasi gerekli izinler ile ses kaydina alinip, desifrest MAXQDA 11 nitel arastirma programi
kullanilarak tematik igerik analizi seklinde yapilmistir.

Degerlendirme: MAXQDA 11 nitel aragtirma programi kullanilarak, derinlemesine
yapilan 6n goriisme ve son goriismeler nitel analiz kapsaminda tematik igerik analizi
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yaptlmistir. On goriismede sorulan sorularin aynis1 son goriismede de sorularak sonug
degerlendirmesi kapsaminda arasindaki degisim ele alinmistir. Grup ¢alismasinin igerik analizi
sonucunda 0zel gereksinimli ¢ocuklar sevgi, sorumluluk, birlik, esitlik degerleri odaginda
degerlendirilmis olup, katilim saglayan c¢ocuklarin deger farkindaliginin arttifi sonucuna
varilmgtir.

7. SONUC

“Giiniimiizdeki sosyal bilimciler degerlerin sosyal bir olgu oldugunu ve bilimsel
inceleme ve analize konu edilebilecegi noktasi iizerinde birlesmislerdir” (Fichter; 2011: 165).
Bu boyutta da sosyal hizmet uygulamasi olarak 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla yapilan
degerler egitimi, bilimsel yazina kazandirilmasi gerektigi diisiiniilmekte olup, kazandirilmasi
ile bilimsel yazina katki saglayacaktir. Bilimsel yazina kazandirilmasi i¢inde sosyal hizmet
uygulamasi olarak ozel gereksinime sahip cocuklarla degerler egitimi grup calismasi
arastirmasi gerceklestirilmistir.

[1k olarak sosyal hizmet bilimini inceledigimizde sosyal hizmet miidahalesini uygulayan
kisiler olan sosyal hizmet uzmanlari, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla birebir uygulama halinde
calismaktadirlar. Mesleki amaglardan yola ¢ikarak yapacaklari uygulamalar ¢ocuklarin her
anlamda iyilik halini arttiracaktir. Bu kapsamda da degerler egitimi, sosyal hizmet bilim ve
meslegi i¢in 6nemli uygulama alanlarindan birini yaratmaktadir.

Sosyal hizmet uygulamasi kapsaminda sosyal etki ve iyilestirmeyi saglayan degerler
egitimi ile sekillendirilen miidahale siirecinde “ilk basamak, cocuklarin kendi degerlerini
yagsamalarina yardimci olmak, kendi tutumlarini, davraniglarini ve duygularimi agik ve dogru
bicimde gelismesine rehberlik etmektir” (Tilman, 2014: 15).

Sosyal hizmet uygulama siirecinde 6zel gereksinime sahip ¢ocuklarla miidahale siireci
yaratilirken sosyal iyilestirmenin en iyi sekilde saglanabilmesi i¢in grup c¢alismasi miidahale
yonteminin kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Ayni zamanda yaygin 6grenim metotlarinin
siirece dahil edilmesi iyilestirmenin saglanmasinda kullanilmasi gereken miidahale siirecini
olusturmaktadir.

Siireci makro boyuttan mikro boyuta inceledigimizde sosyal hizmet uygulamasi; grup
calismasi; yayin O6grenim metodu; grup oyunlari, gliven oyunlart ve interaktif ogrenme
materyalleri; kompozisyon, siir, resim, karikatiir, sarki, canlandirma, drama, video gibi
ogrenme sekillerinin kullanilmasi ¢ocugun olaylar lizerinde degerlerle baglantisin1 kurmasini
saglar. Bu kapsamda nedenler, sonuglar ve alternatifler lizerinde muhakeme yapmakta biling
olusturmasi bilincini gili¢lendirir.

Bu uygulama siireci 6zel gereksinimli ¢ocuklarda uygulanmasinin yani sira her
miiracaat¢1 grubu ile ihtiyag odaginda uyarlanip gelistirilebilir. Kadinlarla, c¢ocuklarla,
yashlarla, farkli 6zel gereksinimli bireyle farkli ihtiyaglar kapsaminda calisilabilir. Ozellikle
kiiresellesen diinyada gelisen ortak ve evrensel degerlerin kazanilmas1 evrensel birey olarak
herkesin bilinglenmesi gereken bir durumdur.

Sosyal hizmet uygulamasi i¢in degerler egitimin kullanilmasi, ¢alisilan bireylerin hem
biyo-psiko-sosyal iyilik hallerini artiracagi hem de ele alinan degerler dogrultusunda bireylerin
duygu-diisiince ve davranislarinda degisim yaratarak bilinglenme saglanacaktir.

Yapilan arastirmalar sonucunda sosyal hizmet uygulamasi kapsaminda degerler egitimi
grup calismasina yonelik kanita dayali yapilmis caligmalara rastlanmamistir Deger egitimi olast
tiim sosyal hizmet miiracaat¢1 gruplar ile 6zellikle 6zel gereksinime sahip gocuklarla etkili
olacag: diisiiniilmektedir. Bu alanda uygulama ve aragtirma yapacak kisilere bu arastirma
rehber olusturacaktir.
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