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EVLILIK, SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLER VE
PSIKOLOJIK SAGLIK ILISKISI

THE RELATIONSHIP AMONG EARLY MARRIAGE,
SOCIO-DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS AND
PSYCHOLOGICAL HEALTH IN WOMEN WITH
MULTIPLE ROLES

Sevim GEZEGEN UNLU
Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii

E-mail: sevimmgezegen@gmail.com

Tuncay YILMAZ
Sakarya Universitesi, Isletme Fakiiltesi
E-mail: tyilmaz@sakarya.edu.tr

OZET

rastirmada her biri ¢oklu rol sahibi (anne, es ve ¢alisan) erken ve 25 yas ve istii evlenen

kadinlarin sosyo-demografik ozellikleri ve psikolojik sagliklar: ele alinmigtir. Bu bag-

lamda Turkiyede is hayatindaki evli ve ¢cocuklu 375 kadin tizerinde aragtirma yiirii-
tiilmastiir. Orneklem dahilindeki kadinlarin 180’ 19 ve altindaki yaslarda, 195’i ise 25 yas ve iizerinde
evlenmigtir. Hukuki olarak evlilik yas sinirt 18 kabul edilmekle birlikte ¢aligmada 19 yas ve alu ile 25
yas ve Ustil kriterlerinin secilmesinin sebebi ¢oklu rol sahibi kadinlarin evlilik kararlarinin gergeklestigi
yas ile egitim donemleriyle de bir senkronizasyon yakalama ¢abasi yatmaktadir. 19 yas ve alt gruplamasi
egitim diizeyi itibari ile maksimum lise mezuniyeti sonrasinda gerceklesen evlilikler dikkate alinmaya
calisirken; 25 yas ve tizeri gruplamasinda ise maksimum yiiksekdgretim mezuniyeti sonrasinda gergek-
lesebilecek evlilikler dikkate alinmistir.' Arastirmada her iki grupta yer alan kadinlar egitim diizeyleri,
kocalarinin egitim diizeyi, meslekleri, gelirleri ve psikolojik sagliklari acisindan degerlendirilmistir. Elde
edilen bulgulara gore gruplar arasi istatistiki olarak anlamli karsilagtirmalar yapmak miimkiindiir; bu
anlamda erken yasta evlenen kadinlarin ¢ogunlukla lise ve alt1 diizeylerinde egitim seviyelerine sahip
oldugu (lise sonrast mezuniyet %2.2), agirlikli olarak statiisiiz islerde istihdam edildigi ve disiik diizey
gelir elde ettigi sdylenebilirken; 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin daha yiiksek egitim seviyelerine ulasti-
g1, farkli meslek kollarina yoneldigi ve daha yiiksek gelir elde ettikleri sonuglarina ulagilmistir. Psikolojik
saglik bakimindan ise gruplar istatistiki olarak anlaml: bir sekilde farklilagmamugtr. Diger bir ifade ile

farkli donemlerde gergeklesen evlilikler ile psikolojik saglik diizeyleri arasinda bir iligki bulunamamistur.

Anahtar kelimeler: Erken yasta evlilik, kadin, sosyo-demografik, psikolojik saglik

1 Elbette 6rneklem iizerindeki bu gruplama cabasi, “19 yasin altindakiler lise mezuniyeti sonrasinda, 25 yasin iizerindekiler
{iniversite mezuniyeti sonrasinda evlenirler” seklindeki bir varsayima dayanmamaktadir. Sadece belirtildigi tizere yas araliklariyla
farkli mezuniyet kategorileri sonrasinda gergeklesebilecek evlilikler de dikkate alinmaya calistlmistir.
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ABSTRACT

n this study, women with multiple roles (mother, wife, labor etc.) compared -under two

categorizations “early married” and “married at 25 and older”- according to their socio-de-

mographic characteristics and psychological health. In this regard this study was conduct-
ed on 375 women who have multiple roles at Turkey. 180 of total sample married at ages 19 and
under; and 195 of the sample married at ages 25 and older. The legal age of marriage is 18 years old
at Turkey. In this study we try to synchronize the age of marriage with education levels. By means of
the criteria of “19 years and under” we try to take into consideration of the possibility to marriage
just after the high school graduation. Similarly, by means of the age level 25 we again try to take into
consideration of the possibility to marriage just after the bachelor’s degree. Women in both groups
had compared in terms of education level, income, professions, psychological health and education
level of their husband. According to findings it is possible to make statistically significant compar-
isons between groups. In this sense early-married women with multiple roles mostly are graduated
from high school and under levels (the percentage of associate degree and above is %2.2); mostly
employed as unqualified workers; generates low level of income. On the under hand women with
multiple roles who married at 25 years and older have higher level of education, different professions,
generates higher level of income than early married women. In terms of psychological health it is not

possible to make statistically significant comparisons.

Keywords: Early marriage, women, socio-demographic, psychological health
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1. GIRIS

luslararast birgok sézlesmeye gore, 18 yasin altinda gerceklestirilen biitiin evlilikler (ki-

sinin riza olsun veya olmasin) erken evlilik olarak adlandirilir. 1949 Insan Haklar

Evrensel Beyannamesi, 1979 Kadina Yonelik Her Tiirlti Ayrimciligin Onlenmesi Soz-
lesmesi (CEDAW), 1989 Cocuk Haklari Sézlesmesi gibi uluslararasi anlasmalarda evlilik yagi 18
olarak kabul edilmektedir. Ttirkiye'de bu sozlesmelere taraf oldugundan yasal olarak evlenme yag
18dir. Cakmak’in (2009) belirttigi gibi 18 yasinin altindaki tiim evliliklere “cocuk evliligi” ve evlenen
kizlara da “cocuk gelin” denilmektedir. Erken yasta evlenmek bireyin hayatinin geri kalan kismindaki
tercihlerinde belirleyici olabilmektedir. Bu anlamda 6rnegin evlilik sonrasi egitimlerine devam etme
konusunda zorluklar ile kargilasabilecek kadinin, is giicii piyasasindaki tercihlerinde egitim diizeyinin
belirleyiciligi ile ytizlesmesi de muhtemeldir. Bu anlamda erken yasta evliligin egitimden sagliga 6zel-

likle kadinlar tizerinde farkli etkileri bulunmaktadir.

Bu arastirmanin amaci erken yasta evliligin kadinlarin sosyo-demograik 6zellikleri ve psikolojik sag-
lig1 tizerinde anlamli etkilerinin olup olmadigini, 25 yas ve tstii evlilik ile kargilastirmalar yapmak su-

retiyle tartgmakur.

2. Teorik Cergeve
2.1. Erken Yagta Evlilik

Evlilik yasina yonelik insa edilmesi gereken teorik gercevenin belki de ilk duraklarindan bir tanesi
Goode’un (1963) ¢alismasi olabilir. Goode’un (1963) aile sosyolojisi alaninda ortaya koydugu calisma
her ne kadar evlilik zamanlamasi odaklanmasindan ¢ok daha kapsamli bir agiklama sunsa da bireylerin
evlilik kararlarini nasil verdikleri sorusuna cevap getirme igerigine de sahiptir. Goode (1963) sanayiles-
mis toplumlarin tarih sahnesindeki yerlerini almalar ile birlikte ¢ekirdek aile yapisinin 6n plana ¢ik-
mast trendini iligkilendirmis ve genellikle bu aile yapisinda, eslerin gecimlerini kargilayabilecek kadar
yaslarinin ilerlemesiyle evlilik karar aldiklarini vurgulamigtir. Yine ayni calismada, esler evlilik kararla-
riny, birbirlerine atfettikleri ¢ekicilik tiirevi 6zellikler temelinde almaya baglamis ve aile iiyelerinin giin-

likk karar mekanizmalarinda akrabalari disarida tuttuklart belirtilmistir.

Hajnal (1965) Avrupada son bir kag yiizyilda gézlemlenen evlilik 6riintiileri tizerine incelemesi so-

nucunda kullandigi Avrupa 6riintiisii kavramu ile, ileri yaslarda gerceklesen evliliklere ve niifusun 6nemli
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bir boliimiiniin evlenmeden hayatlarina devam etmelerine dikkatleri cekmektedir. Bu anlamda Mensch,
Singh, ve Casterline (2005) ¢alismalarinda aktardig: gibi, Hajnal'in (1965) ekonomik kendine yeterli-
lik durumu ile evlilik yast iligkilendirmesi bazi aragtirmalarda (Wrigley v.d., 1997: 122; Ehmer, 2002:
306) destek gordiigii kadar, Avrupa merkezli kavramsallagtirmalari ¢ergevesinde elestirilerle de karsilas-
mugtir (Watkins, 1986: 325; Lynch, 1991).

Iktisat alaninda da evlilik yapist arastirma konusu olmus ve bu alanda Becker'in (1973) eseri dncii
arastirmalardan bir tanesi olarak kabul gormektedir. Becker’in (1973) evlilik teorisine gore evlilik fayda
maksimizasyonunun bir tecellisidir. Bu anlamda evlilik yasi, bireylerin evli olmanin faydasinin bekar
olmanin sagladig: fayday: asugi durumlarda evlilik karari almalariyla belirlendigini iddia edilmektedir.
Kadin ve erkek evlilige farkli bagliklarda 6nem atfetmekte ve bu nedenle evlilikte farkli roller tistlen-
mektedir. Bu teorinin bir diger argiimant ise kadin ve erkek arasindaki ticret haddi farkliliklarinin da-
ralmasi, ve kadin ve erkek arasi ekonomik sosyal esitligin olusmasi, kadinlar icin evliligin 6zendiricili-

gini azaltmaktadir.

Sosyo-ekonomik faktorlerin vurgulandigy teorisinde Oppenheimer (1988) ilk evlenme yaginin
onemli 6l¢tide istikrarl (stabil) bir is pozisyonu elde etme zamanlamast ile yakindan iligkili oldugunu
ortaya koymaya calismistir. Bu istikrarli is pozisyonu elde etme ¢abasi beraberinde evlilik yasinda cin-
siyet farklilagmasini da arttiracagi varsayilmaktadir. Bunun sebepleri olarak erkegin aile icindeki eko-
nomik roliiniin 6nemi ve her iki cinsinde elde edecegi yetiskin is rollerinin dogasi hakkindaki genglik
donemi belirsizliklerin derecesi siralanmaktadir. Oppenheimer’in (1988) isaret ettigi gibi her iki cinsi-
yet icin yetiskin ¢aligma rollerine gegiste birgok belirsizlik siralanabilir; 6rnegin meslek, is yasam egrile-
rinin kogullari, sekiiler ekonomik déniisiim, savaglar. Diger taraftan Oppenheimer’a (1988) gore gele-
neksel bir kadin i¢in yasam dongisiintin belirsizligi daha azdir. Bu belirsizliklerle iliskilendirilebilecek
bir gozlem erkeklerin evlenme yaglarinin kadinlara gore daha ileri olmasidir. Bu ¢ercevede, Oppenhe-
imer'in (1988) evliligin zamanlamasi teorisine gore erkegin aile icindeki ekonomik roliintin 6nemi bu
diizeyde kaldis siirece, her iki cinsiyet icinde ilk evlilik yasi erkegin istikrarli bir is pozisyonu elde etme

zamanlamasi ile yakindan ilgili olarak kalacakeir.

Dahal ve meslektaslarinin (1993) Nepalde gergeklestirdigi arastirma evlilik yasinda birey diizeyi fak-
torlerden te farklt alanlardan bilgi toplamaya calismislardir. Ornegin ebeveynlerin soylari, ebeveynle-
rin akrabalik iligkilerinin olup olmadig;, diigiin kapsamindaki maddi takasa konu olan seyler; giftlerin
ailelerin kargilastirmali arazi sahipligi, annenin Nepal dilini mi yoksa yerel dilleri mi konustugu gibi
faktorler cergevesinde bilgi toplanmugtir. Elde edilen sonuglar kapsaminda aragtrmacilar akrabalik ag-
larina erigim, eglerin sosyal aglari, kusaklar arast devamlilik kontrolii, dogustan elde edilen prestij gibi

kaynaklarin evlilik yast tizerinde etkili oldugunu ortaya koymaya calismiglardir (Dahal v.d., 1993: 319).
Mensch, Singh ve Casterline (2005) 1990-2001 arasi Birlesmis Milletler’in yiirtictiigii arasurmalar-

dan elde ettikleri veriyi kullandiklari ¢aligmalarinda gelismekte olan iilkelerde gozlemlenen genglerde
evlilik oranlarindaki azalmay: kentlesme ve okullagma oranlart ile agiklamaktadirlar. Ayni zamanda ka-
dinlarin egitim diizeyleri artmaktadir fakat erken evliliklerin oranindaki azalmanin, egitim diizeyi ile

agtklanamadigini da belirtmek gerekir.

Jensen ve Thornton (2003) gelismekte olan iilkelerde (%70’ini Giiney Asya ve %30’unu Giiney
Dogu Asya tilkelerinden) elde ettikleri verinin analizi ile yiirtictiikleri aragtirmalarinda paylastiklar: bul-
gularin isaret ettigi gibi erken yasta evlilik kadinlarin daha az egitim almalarina, erken yasta cocuk ba-
kimina baglamalarina ve hane dahilinde daha az karar verme giiciine sahip olmalarina neden oldugunu

ortaya koymuslardir.
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Jensen ve Thornton (2003) 15-49 yas araligindaki cesitli gelismekte olan iilkelerden kadinlarin dol-
durdugu Demografi ve Saglik Anketlerini kullanarak [Demographic and Health Surveys (DHS)] yii-
riittiikleri arastirmada Benin, Kolombiya, Hindistan, ve Tiirkiyeden elde ettikleri veri yardimiyla ev-
lenme yasi ile egitim alma arasindaki iligkileri ortaya koymaya calismiglardir. Bu anlamda bu tilkelerde
erken evlilik diisiik diizey egitime katilim ile iligkilendirilmistir. Ornegin Hindistan genelinde yiiriitiilen
aragtirma sonuglarina gore 15 yasindan once evlenen kadinlar, ortalama olarak 1 yildan az egitim alir-
larken 16 ile 20 yas araligindan evlenen kadinlar iki yilin altinda egitim almiglardir. Birlesmis Milletler
aragtirmasina gore kadinlarin evlenmeden 6nce modern anlamda bir is deneyimine sahip olmalari, egi-
timlerini ve evlilik yaglarini etkilemektedir. Bu kapsamda kadinlarin istihdami en az 2,5 yas daha ge¢

evlenmelerine neden olmaktadir.

Erken evlilikle ilgili resmi kayutlar, yasal bir ¢ercevede olusmadig: icin gercek rakamlara ulagmak
miimkiin olmasa da; TUIK (2017) verilerine gore kiz ¢cocuklarinda erken evlilik orani % 4,2; erkek
¢ocuklarinda ise % 0,2'dir. Ote yandan evlenme istatistiklerine (2017) gore resmi olarak ilk evliligini
gerceklestiren kadinlarin ortalama yast 24,6 olarak goriinmektedir. Yiiksel-Kaptanoglu ve digerlerinin
(2012) isaret ettigi gibi, Tiirkiyede 1970 yili ve dncesinde evlenen kadinlarin ilk evlilik yast 16 iken,

2000 yili ve sonrasinda evlenen kadinlarin ilk evlilik yagi ise ortalama olarak 24’tiir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii koordinasyonunda yiiriitiilen “2013 Tiirkiye Nii-
fus ve Saglik Arastirmast’nin” {leri Analiz Calismasi raporunda da vurgulandig: gibi, ailelerin kurulma-
sinda egitim seviyesi ve ozellikle miilkiyet sahibi olma onem kazanmaya baglams ve bunlarin sonucu olarak
da es secimi igin gegen siire uzamagtrr. Boylece, ozellikle kentsel yerlesim yerlerinde evliliklerin ertelenmesinin
bir sonucu olarak ilk evlenme yaglar: hizly bir sekilde yiikselmistir (Duben ve Bebhar, 1998; Duben, 1985;
Shorter ve Macura, 1982; TUIK, 1995).

Erken evlilik her iki cins icin de olumsuz sonuglar dogursa da ozellikle kiz gocuklar: i¢in dogum
ve erken yagta geleneksel rolleri tistlenme gibi nedenlerle daha 6nemli bir hale gelmektedir. Tiirkiye'de
gergeklestirilen erken evliliklerde kadinlar ile erkekler arasinda sayica 6nemli farkliliklar bulunmakeadir.
Geleneksel rol dagiliminda ailenin ge¢imini saglamak kadinlardan ziyade erkeklere yiiklendiginden, er-
kek ¢ocuklarinin is bulana kadar evlenmemelerinin (evlendirilmemelerinin) tercih edilmemesi bu fark:

dogurmaktadir (Organ, 2008).

Erken evlilik tiim diinyada kargilagilan 6nemli sorunlardan biridir ¢iinkii beraberinde farkli sorun-
lart da getirmektedir. Cocuk, ergen ve geng olarak gelecegine yonelik daha genis bir hareket alanina sa-
hip olmak yerine, 6rnegin anne olarak zorlu ve belirleyici roller tistlenmektedir. Erken evlilik, bir diger
ifade ile cocukluktan kari-kocaliga, anne-babaliga gecis, bu evliligi gerceklestiren ¢ocuk gelin ve da-
matlarin egitim, gelisim ve sosyal hayatin ingasi acisindan sinirlanmigliklar ve belirlenmisliklerle karsi-
lagmasi anlamina gelmekle birlikte; cinsel istismara, siddete ve yoksulluga maruz kalmalarina da neden
oldugu sdylenebilir (Aydemir, 2011).

Insan egitildigi ve kendisine calisma olanaklart saglandigt zaman bir iilkenin en degerli servetini
olusturur (Talas, 1992:19). Erken yasta evlilik ise 6ncelikle bireylerin egitim sanslarini elinden almak-
tadir. Kadinlar evlilik ile birlikte, egitim firsatlarini 6nemli derecede kaybetmektedirler. Burcu ve diger-
lerinin (2015) erken yasta evlenen, farkl kiiltiirden 8 kadin ile gerceklestirdigi nitel aragtirmada, bilgi
veren kadinlarin hepsinin egitim diizeylerinin oldukea diisiik (yalnizea biri ortaokul mezunudur, di-
gerleri ise okuma yazma bilmeyen veya ilkokul mezunu olan kadinlardan olusmakrtadir) oldugu gercegi
ile kargilagmuglardir. Ayni aragtirmada kadinlarin birinin ¢alisma yasaminda oldugu digerlerinin ise ¢a-

lismadig belirtilmistir.
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Kadinlarin is hayatna kaulimlarinin yani sira istihdamdaki konumlari (meslek se¢imi, gelir diizeyi,
isteki statii, vb.) medeni durumlarina ve 6zellikle erken yasta evlilige bagli olarak farklilagmaktadir. Ka-
dinlarin ilk evliliginin zamanlamast onlarin sosyal statiileri agisindan 6nemli bir boyuttur. Kadinlarin
ekonomik gelisme ile birlikte isgiicli piyasalarina erigimlerinin artist ve bu piyasada ticretli ¢alismalar:
hem kendileri hem de aileleri igin evliligi geciktirici bir etki yaratmakradir. Ozellikle formel galisma
deneyimi kadinlarin yeni fikirlere sahip olup, erken yasta evlenme diistincesini ortadan kaldirmakeadir.
Ayrica istihdamin sagladifi ekonomik kazang aileleri kiz cocuklarini erken evlendirmekten ziyade iste

kalmalari i¢in cesaretlendirmektedir (Singh ve Samara, 1996).

Akgeyik'in (2016:44) belirttigi tizere kadinlarin erken yasta evlenme sayilarindaki diisiis ve orta-
lama evlilik yasindaki arug isgiictine katilimi olumlu yonde etkilemektedir. Erken yasta evlilik sebe-
biyle, kadinlarin egitim hayatlarini sonlandirmalari, isgiicii piyasast icin gegerli olacak bilgi, beceri ve
yetenekleri kazanacak zaman ve ortamlarinin ortadan kalkmasi anlamina da gelebilmektedir. Erken ev-
lilikler egitimsizlik, yoksulluk ve ekonomik bagimlilik gibi beraberinde getirdigi sonuglar itibari ile ka-
dinlart kisir bir déngiiye hapsetmekte ve toplumsal hayattan hem yeterince faydalanmasini engelleyen,

hem de toplumsal hayata katki sunmalarina mani olan (Aydemir, 2011) bir gerceklik halini almaktadir.

2.2. Erken Yasta Evlilik ve Psikolojik Saglik Iliskisi

Literatiirde yapilan caligmalar erken evliligin kadinlarin psikolojik sagliklar: tizerinde olumsuz etki
yaratui lizerine odaklanmakeadir. Erken yasta evlilik, fiziksel ve psikolojik saglikta bozulmalara sebep
olmasinin yaninda egitim ve istihdam beklentilerinin de ortadan kalkmasina sebep olmaktadir (Mat-
hur ve digerleri, 2003). Le Strat ve digerleri (2011) erken yasta evlilik yapan kadinlarin ruhsal hastalik
tanist alma ve psikiyatrik destek arama oranlarinin, yetiskin yasta evlenen kadinlara oranla daha sik ol-
dugunu séylemektedirler. Soylu ve Ayazin (2013) yapuklari ¢alismada 15 yaginin altnda evlendirilen
48 kadin ile gergeklestirdikleri goriismeler sonucunda; kadinlarin %45,8’inde evlendirme sonrasi psi-
kolojik bozukluklarin olustugu sonucuna ulagilmistir. Ayni sekilde Eytipoglu ve Eytipoglu'nun (2018)
evlendirilmek icin mahkemeye bagvuran 54 cocuk ile gergeklestirdikleri ¢alismada, evlendirilmek iste-
nen ¢ocuklarin % 98,1’inin kiz cocugu oldugu, % 63’tiniin adli degerlendirme sirasinda evli olduklar,
% 44’tintin hamile yahut ¢ocuk sahibi oldugu ve % 27,8’ine ise en az bir psikiyatrik bozukluk tanist
kondugu sonucuna ulagmuglardir.

Sarimurat’in (1993) psikiyatri klinigine bagvuran evli kadinlarin ortak 6zelliklerini belirlemeye y6-
nelik yapug aragtirmada bu kadinlarin; erken yasta evlenmis, egitim diizeyi diisiik, sosyal yonden za-
yif, ekonomik olarak bagimli olduklarint belirtmistir. Ayni sekilde Ozyurt ve Deveci (2010) kirsalda
gergeklestirdikleri aragtirmada diisiik egitim seviyesinde ve kiigiik yasta evlenen, gelir durumunu kot

olarak bildiren kadinlarin depresyona daha yatkin olduklarini saptamiglardir.

3. Aragtirmanin Yontemi

Bu arastirma nicel aragtirma yontemlerinden anket yontemi ile gerceklestirilmistir.

4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Tiirkiyede erken ve 25 ve tistii yaslarda evlenen ¢oklu rollere sahip kadinlar
olusturmakrtadir. Bu baglamda kolayda 6rneklem yontemi ile 180 erken yasta evlenmis, 195 25 yas ve
tistli evlenmis kadina ulagilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini toplamda 375 evli, cocuklu ve ¢alisan ka-

din meydana getirmektedir.
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Hipotezler

H1: Erken yagta evlenen kadinlarin egitim diizeyi ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin egitim dii-

zeyi arasinda fark vardir.

H2: Erken yasta evlenen kadinlarin kocalarinin egitim diizeyi ile 25 yas ve iistii evlenen kadinlarin

kocalarinin egitim diizeyi arasinda fark vardur.

H3: Erken yasta evlenen kadinlarin meslekleri ile 25 yas ve {istii evlenen kadinlarin meslekleri ara-

sinda fark vardir.

H4: Erken yasta evlenen kadinlarin gelirleri ile 25 yas ve tstii evlenen kadinlarin gelirleri arasinda

fark vardir.

H5: Erken yasta evlenen kadinlarin psikolojik sagliklart ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin sag-

liklar1 arasinda fark vardir.

Arastirmanin Modeli

Egitim Dizeyi

Erken Yasta Evlilik Mesleki Sinif

Gelir

Psikolojik Saglik

5. Veri Toplama Araglar:

Veriler kisisel bilgi formu ve Genel Saglik Anketi Olgegi kullanarak toplanmistir. Kisisel bilgi for-
munda; yas, ilk evlilik yasi, egitim diizeyi, gelir diizeyi, meslek ve isteki statiiyii igeren sosyo-demogra-
fik sorulardan olusmaktadir. Aragtirma kapsaminda kadinlarin psikolojik sagliklarini 6l¢mek icin Gold-
berg (1972) tarafindan gelistirilen Genel Saglik Anketinin (GSA) 12 soruluk versiyonu kullanilmistir.
Olgek Kili¢ (1996) tarafindan Tiirkge'ye gevrilerek gecerlik-giivenirlik calismast yapilmis ve ig tutarli-

lig1 % 84, tekrar test korelasyonu % 67 olarak bulunmustur.

6. Olgek Verilerin Degerlendirilmesi

“Coklu rol sahibi erken ve 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin sosyo-demografik ve psikolojik saglik
agisindan degerlendirilmesi” anketinden elde edilen veriler ile analiz gerceklestirilmistir. Aragtirmada
375 kadindan elde edilen bulgularin istatistiki analizi SPSS for Windows (Statistical Package for Social
science for Windows, Version 20.0) paket programi kullanilarak yapilmistir. Verilerin istatistiki ana-
lizinde, say1, ytizde dagilimi, ortalama ve ki-kare testler kullanilmisur. Bilindigi tizere Ki-kare testi iki
kategorik degisken arasinda bir iliski olup olmadigini ortaya koymak adina bagvurulan nonparamet-
rik bir testtir (Islamoglu ve Alniagik, 2013). Bu kapsamda psikolojik saglik disinda ele alinan tiim de-
giskenler kategorik degiskenler olup (yas, egitim durumu, meslek vb.) psikolojik saglik skorlari psiko-
lojik saglik riski tagtyanlar ve tasimayanlar seklinde iki grupta ele alindig icin, ki-kare testi dahilinde

analize dahil edilmistir.
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7. Bulgular
7.1.Giivenilirlik Analizi

Cronbach’s Alpha degiskenlerde sorular arasindaki korelasyona bagli uyum degerini ifade etmekte-
dir. Bu arastirmada yer verilen psikolojik saglik 6l¢egi Cronbach’s Alpha degeri SPSS istatistik programi
ile gergeklestirilmistir. Olgegin Cronbach’s Alpha degeri ,716 olarak bulunmustur.

Tablo 1: Psikolojik Saglik Degiskenine Ait Giivenilirlik Rakamlar:

Soru Sayis1 N Cronbach’s Alpha

12 375 716

Tablo 1'de goriliigii gibi dlgegin giivenilirlik analizi sonucu ,716 olarak bulunmustur. Giivenilir-
lik analizinde Cronbach’s Alpha degerinin 0,70 ve tistii oldugu durumlarda dlgeklerin giivenilir oldugu
kabul edilir (Sipahi ve digerleri, 2010).

7.2. Sosyo-Demografik Bulgular

Aragtirmaya katilan kadinlarin yaglari ve kisi sayisi asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2: Erken Ve 25 Yas ve iistii Evlenen Kadinlarin Ilk Evlilik Yaslar

Evlilik yag: Kisi sayist Evlilik yag: Kisi Sayist
14 yasinda 4 25 yaginda 88
15 yasinda 14 26 yaginda 27
16 yasinda 24 27 yasinda 16
17 yasinda 37 28 yaginda 16
18 yaginda 57 29 yaginda 3
19 yasinda 44 30 yasinda 33
31 yasinda 12
Toplam 180 Toplam 195

Aragtirmaya katlan 375 kadindan 180’i erken yasta, 1951 ise 25 ve iistil yaslarda evlenmistir. Tablo
2’de hangi yaslarda ka¢ kadinin evlendigi ile ilgili detayl: bilgi yer almakreadir.

7.2.1. Evlilik Yas1 ve Egitim Iliskisi

Evlilik yas1 ile egitim durumlari arasindaki iligkinin sorgulanmasina y6nelik yiiriitiilen ki-kare testi
sonuglarina goére % 5 anlamlilik seviyesinde erken yasta evlenen kadinlarin egitim diizeyleri ile 25 yas
ve {istli evlenen kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir (sig:0.00<0.05 ) (32 (5,
N=375)=122.3 p=.00). Dolayisiyla “Erken yasta evlenen kadinlarin egitim diizeyleri ile 25 yas ve istii
evlenen kadinlarin egitim diizeyleri arasinda fark vardir” seklinde olusturulmus “H1” hipotezi kabul

edilmigtir. Tablo 3’te ise ¢apraz tablo sonuglart aktarilmigtir.
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Tablo 3: Erken Yasta ve 25 yas ve iistii Evlenen Kadinlarin Egitim Diizeylerine Gore Dagilimi

Tlkolul Ortaokul Lise On lisans Fakiilte  Lisansiistii ~ Toplam
EYE Kisi Sayis1 99 30 47 2 2 0 180
EYE oran % 55 % 16,7 % 26,1 % 1,1 % 1,1 % 0,0 % 100
Grup igerisinde oran % 88,4 % 41,7 % 35,3 % 10,5 % 5,9 % 0,0 % 48
NYE Kisi Say1s1 13 42 86 17 32 5 195
NYE oran % 6,7 % 21,5 % 44,1 % 8,7 % 16,4 % 2,6 % 100
Grup 1gerisince Oran % 11,6 % 58,3 % 64,7 % 89,5 % 94,1 % 100 % 52
Toplam Kisi Sayst 112 72 133 19 34 5 375
Oran % 29,9 % 19,2 % 35,5 % 5,1 % 9,1 % 1,3 % 100
Toplam % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100

EYE: Erken Yasta Evlenen
NYE: 25 yas ve iistii Evlene

Tablo 3’de arastirmaya katilan kadinlarin egitim durumlarina gére dagilimlari incelendiginde erken
yasta evlenen kadinlar ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlar arasinda mezun olunan okullar diizeyinde
farklilik oldugu gériilmektedir. Erken yasta evlenen kadinlarin % 55’1 ilkokul mezunu, % 16,7’si orta-
okul, % 26,1’i lise, %1,1’i 6n lisans ve % 1,1’i Lisans mezunudur ve lisansiistii egitim diizeyine sahip
bir kadin ise bu kategoride bulunmamaktadir. 25 yas ve iistii evlenen kadinlarin % 29,9’u ilkokul, %
21,5’ ortaokul, % 44,11 lise, % 8,7’si 6n lisans, % 16,4’ lisans ve %2,6’s1 lisansiistii diizeyde mezu-
niyet derecelerine sahiptir. Sonuglara yakindan bakildiginda 25 yas ve tizeri gergeklesen evliliklerde 6n
lisans ve lisans ve lisansiistii egitim derecelerine sahiplik anlaminda farklilik dikkat ¢ekicidir. Erken ev-
lilik kategorisinde sadece 6n lisans ve lisans egitim derecelerine sahiplik %2,2 iken (180 kisi iginde 4
kisi); 25 yas tistii evlilik kategorisinde 6n lisans ve lisans ve lisansiistii egitim derecelerine sahiplik %27,7
(195 kisi icinde 54 kisi) diizeyine ulagmugtir. Tabi diger taraftan erken evlilik kategorisinde ilk orta ve
lise diizeyi mezuniyet ortalamalari; 25 yas ve tisti evlilik kategorisine gore daha fazladir. Bu anlamda
kadinlarin evlilik yast ile egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir.

Bangladeste biyolojik sebeplerle kizlarin evliligi geciktiginde, okullasma oranlar1 ve okuryazarlik
oranlarinin yiikseldigi goriilmektedir (Field ve Erica, 2008). Genel olarak erken yasta evlenen kadin-
larda okullasma oranlar: diisiiktiir ve sosyal statiisii diisiik olan ailelerin ogullar: ile evliligi gerceklestir-
mektedirler (Field ve Erica, 2008)

Egitimin tiretken bir yasam i¢in hem kadin hem de erkekler de hayati bir bilesen oldugu kabul edil-
mektedir (Mincer, 1962). Lakin ozellikle kadinlar erken yaglarda evlenerek bu hayati birleseni tamam-
layamamaktadirlar. Tablodan da net bir sekilde goriildiigii tizere erken yasta evlenen kadinlarin egitim
diizeyleri disiiktiir. Psacharopoulos ve Tzannatos (1992) arastirmalarinda kadinlarin isgiiciine katlimi
icin egitimin pozitif ve giiclii etkisi oldugu sonucuna ulagmiglar ve kadinlarin egitimde kaldiklar: siire-
lerinin istthdami pozitif etkiledigini gozlemlemislerdir. Lakin bu arastirmada elde edilen sonu¢larinda
gosterdigi gibi erken evlilik istihdam edilme segenekleri ve kogullarini, diisitk mezuniyet derecelerine
sahiplik cercevesinde etkileyebilmektedir. Bu nedenle diisiik egitim diizeylerinin kadinlarin istihdam

edilme sekilleri tizerine etkileri ilerleyen paragraflarda tartgilmakeadir.

7.2.2. Evlilik Yag1 ve Meslek Gruplar: ili§kisi

Yapilan ki-kare testi sonuglarina gore % 5 anlamlilik seviyesinde erken yasta evlenen kadinlarin mes-

lekleri ile 25 yas ve istii evlenen kadinlarin meslekleri arasinda anlamli bir fark vardir (sig:0.00<0.05)
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(x2 (3, N=375)=36.2 p=.00). Dolayisiyla “Erken yasta evlenen kadinlarin meslekleri ile 25 yas ve tistii

evlenen kadinlarin meslekleri arasinda fark vardir” seklinde olusturulmus “H3” hipotezi kabul edil-

migtir. Capraz Tablo 4te erken ve 25 yas istii evlilik kategorilerindeki kadinlarin meslek gruplarina

gore ylizdelik dagilimlari aktarilmistir.

Tablo 4: Erken Yasta ve 25 yag ve iistii Evlenen Kadinlarin Mesleklerine Gére Dagilimi

ISSN: 1305-7979

1

2

3

4
Toplam

EYE Kisi Sayis1
8
23
9
140
180

EYE oran
% 4,4
% 12,8
% 5
% 77,8
% 100

Mesleki Grup Igindeki Oran
% 22,2
% 76,7
% 20
% 53
% 48

NYE Kisi Sayis1
28
7
36
124
195

NYE oran
% 14,4
% 3,6
% 18,5
% 63,6
% 100

Mesleki Grup Igindeki Oran
% 77,8
% 23,3
% 80
% 47
% 52

Toplam Kisi Say1st
36
30
45
264
375
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Oran
% 9,6
% 8
% 12
% 70,4
% 100

Toplam
% 100
% 100
% 100
% 100
% 100

1= Yonetici 2=Esnaf/Saanatkar 3=Memur 4=Vasifsiz isci

Anket sirasinda kadinlara meslekleri agik uclu soru ile sorulup kendilerinin cevap vermesi isten-
migtir. Anketleri degerlendirme siirecinde cevaplar arastirmaci tarafindan 4 baslik altinda toplanmug-
ur. Erken yasta evlenen kadinlar ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin mesleki durumlari arasinda
farklilik oldugu tablo 4'de goriilmektedir. Erken yasta evlenen kadinlarin 8’1 yonetici oldugunu soy-
lerken, 25 yas ve iistii evlenen kadinlarin 28’1 yonetici olarak calistigini belirtmistir. Erken yagta ev-
lenen kadinlarin 23’{i esnaf ve sanatkar olarak calismakta iken, 25 yas ve iistii evlenen kadinlarin 7’si
bu meslekte ¢alistigini belirtmistir. Erken yasta evlenen 9 kadin memur, 25 yas ve {stii evlenen 36
kadin memurdur. Erken ya da 25 yas ve istii evlenen kadinlar en ¢ok vasifsiz isci olarak caligtikla-
rint beliremigtir. Her ne kadar iki evlilik kategorisinde de vasifsiz isci olarak ¢alisma yiiksek yiizdeler
elde etse de erken yasta evlilik vasifsiz is¢i olarak ¢alismada daha yiiksek bir yiizde (%53) elde etmis-
tir. TUIK verilerinde ise son 10 yillik dilimde kadinlarin “nitelik gerektirmeyen islerde galisanlar®”
grubunda oran % 16,6'dan (2007) %20,7’ye (2017) yiikseldigini bu noktada haurlatmakta fayda
var. Fakat eklemek gerekir ki ayrintili degerlendirmelerde bu %20,7’lik oran egitim diizeylerine gore

onemli farklilik gostermektedir.

On plana ¢ikarilmast gereken bir diger nokta ise erken yasta evlenen kadinlarin ydnetici ve memur
olarak ¢ok diisiik bir yiizde ile temsil edilmesidir. Elbette bu durumun egitimle baglantli bir sonug ol-
dugu disiintilmektedir. Bununla birlikte tiim 6rneklem igerisinde “yénetici” olan kadinlarin sayilar: az-
dir. TUIK verileri ile de uyumlu olan bu sonuca gore 10 yillik hane halki isgiicii anketi sonuglari ka-
dinlarin meslekleri agisindan analiz edildiginde, kadinlarin % 2,5 oraniyla en az “yonetici” grubunda
yer aldiklari goriilmektedir (2007-2017 Hanehalk: Isgiicii Anketi).

7.2.3. Evlilik Yas1 ve Gelir Iliskisi

Yapilan ki-kare testi sonuglarina gére % 5 anlamlilik seviyesinde erken yasta evlenen kadinla-
rin gelir diizeyleri ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin gelir diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir
(sig:0.00<0.05 ) (32 (2, N=375)=62.7 p=.00). Dolayisiyla “Erken yasta evlenen kadinlarin gelirleri ile
25 yas ve listil evlenen kadinlarin gelirleri arasinda fark vardir” seklinde olusturulmus “H4” hipotezi
kabul edilmistir.

2 TUIK meslek siniflandirmasi sunucusu tanimina gore “nitelik gerektirmeyen islerde galisanlar: el aletleri kullanarak, genellikle
biiyiik miktarda fiziksel caba gerektiren basit ve tekdiize isler yaparlar” seklinde tanimlanmustir.
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Tablo 5: Erken Yasta ve 25 Yas ve iistii Evlenen Kadinlarin Gelir Durumlarina Gére Dagilimi

A B C Toplam
EYE Kisi Sayist 121 42 15 178
EYE icinde dagilim % 68 % 23,6 % 8,4 % 100
Grup igerisinde dagilim % 68 % 42 % 17,2 % 48,8
NYE Kisi Sayist 57 58 72 187
NYE icerisinde dagilim % 30,5 % 31 % 38,5 % 100
Grup igerisinde dagilim % 32 % 58 % 82,8 % 51,2
Toplam Kii Sayist 178 100 87 365
Oran % 48,8 % 27,4 % 23,8 % 100
Egitim Oran % 100 % 100 % 100 % 100

A=Asgari Ucret-2000 TL arasi gelir elde edenler
B=2000 TL-3000 TL arasi gelir elde edenler
C=3000 TL ve tizeri gelir elde edenler

Tablo 5'de erken ve 25 yas ve {istii evlenen kadinlarin gelir durumlarina gore dagilimlari verilmis-
tir. Anket sirasinda kadinlara gelirleri agik u¢lu soru ile sorulup kendilerinin cevap vermesi istenmistir.
Anketleri degerlendirme siirecinde cevaplar arastirmact tarafindan 3 baslik altnda toplanmugtr. Erken
yasta evlenen kadinlarin % 68’1 asgari {icret-2000 TL arasinda, % 23,6’ 2000 TL-3000 TL arasinda
ve % 8,4t 3000 TL ve iizerinde gelir elde etmektedir. Ote yandan 25 yas ve iistii evlenen kadinlarin
% 30,51 asgari ticret-2000 TL arasinda, % 31’1 2000 TL-3000 TL arasinda ve % 38,5’i 3000 TL ve

tizerinde gelir elde etmektedir.

Tablo 5'de yer aldig1 tizere erken evlenen kadinlarin, 25 yas ve istii evlenen kadinlardan daha az
gelir elde ettikleri goriilmektedir. Erken yasta evlenen kadinlar yogun olarak asgari ticret ve 2000 TL
arasinda gelir elde ettiklerini beyan ederken; 25 yas ve iistii evlenen kadinlar yogun olarak 3000 TL ve
tizerinde gelir elde ettiklerini beyan etmislerdir. Elbette bu durumun agiklayicist olarak bundan 6nceki
tablolarda anlatldig: tizere 6ncelikle egitim diizeyi ve egitime bagli olarak meslek secimi gelmekeedir.
TUIK verileri de bulgularimizla benzerlik gostermektedir. Kazang Yapist Arastirmasina (2015) gore egi-
timsiz ve ilkokul mezunu kadinlar 15 bin 748 TL, ilkégretim mezunu kadinlar 15 bin 981 TL, Lise
mezunu kadinlar 19 bin 760 TL, On lisans ve iistii mezunu olan kadinlar 45 bin 483 TL yillik orta-

lama briit kazang elde etmektedirler.

7.2.4. Evlilik Yag1 ve Kocalarin Egitim Durumu ili§kisi

Erken ve 25 yas ve listil evlenen kadinlarin kocalarinin egitim diizeylerine gore istatistiki olarak an-
lamli bir farklilik gosterdigi ki-kare (2) testi sonucunda ortaya ¢ikmugstir (%2 (5, N=375)=99.5 p=.00).
Dolayisiyla “Erken yasta evlenen kadinlarin kocalarinin egitim diizeyleri ile 25 yas ve tistii evlenen ka-
dinlarin kocalarinin egitim diizeyleri arasinda fark vardir” seklinde olusturulmus “H2” hipotezi kabul

edilmigtir.
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Tablo 6: Erken Yagta ve 25 yas ve iistii Evlenen Kadinlarin Kocalarinin Egitim Diizeylerine

Gore Dagilimi1

ilkokul
Ortaokul
Lise
On lisans
Fakiilte
Lisansiistii

Toplam

EYE Kisi Sayis1
77
35
59
6
3
0
180

EYE oran
% 42,8
% 19,4
% 32,8

% 3,3
% 1,7
% 0,0
% 100

Grup igerisinde oran
% 90,6
% 46,1
% 38,8
% 37,5
% 7,5
% 0,0
% 48

NYE Kisi Sayist

8

41

93

10

37
6

195

NYE oran
% 4,1
% 21
% 47,7
% 5,1
% 19
% 3,1
% 100

Grup igerisinde oran

% 9,4
% 53,9
% 61,2
% 62,5
% 92,5

% 100

% 52
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Toplam Kisi Say1st
85
76
152
16
40
6
375

Oran
% 22,7
% 20,3
% 40,5

% 4,3
% 10,7

% 1,6
% 100

Toplam
% 100
% 100
% 100
% 100
% 100
% 100
% 100

Tablo 6da erken yasta ve 25 yas ve listii evlenen kadinlarin kocalarinin egitim durumu verilmis-
tir. Kocalarin egitim durumlarina gore dagilimlari incelendiginde erken yasta evlenen kadinlarin koca-
lart ile 25 yag ve tstii evlenen kadinlarin kocalari arasinda egitim diizeyi bakimindan farklilik oldugu
goriilmektedir. Erken yagsta evlenen kadinlarin kocalarinin % 42,8’i ilkokul mezunu, % 19,4’ii ortao-
kul, % 32,8’ lise, % 3,3’ti 6n lisans ve % 1,7’si lisans mezunudur ve lisans Gistii egitim diizeyine sahip-
ligine ise orneklem dahilinde kargilagilmamigtir. 25 yags ve tstii evlenen kadinlarin kocalarinin % 4,1’i
ilkokul, % 21’i ortaokul, % 47,7’i lise, % 5,1’ 6n lisans, % 19’1 lisans ve % 3,1’i lisansiistii diizeyde

mezuniyet derecelerine sahiptir.

Erken yasta ve 25 yas ve tistii evlenen kadinlar ve kocalarinin egitim diizeylerini ortaya koyan Tablo
3 ve G’ya bakildiginda ortaya ¢ikan paralellik dikkate degerdir. Erken yasta evlenen kadinlarin en yo-
gun olduklar grup ilkokul egitim diizeyidir ve kocalarinin da ayni sekilde en yogun olduklar grup il-
kokul diizeyi seklinde goriilmektedir. Ayni sekilde 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin yogun olarak lise
mezunu oldugu ve kocalarinin da ayni egitim diizeyinde daha fazla bulunduklart goriilmektedir. Egi-
tim diizeyleri bazinda bu paralelligin yaninda hem erken yasta hem de 25 yas ve stii evlenen kadin-
larin kocalarinin egitim diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi de tilkemizde
kadinlarin egitim seviyesinin erkeklerden daha diisiik olmasidir. TUIK verilerine gére Tiirkiye'de top-
lam niifus icerisinde okur-yazar olmayan niifus oraninda erkekler % 1,8 iken kadinlarda % 9,0; 6nli-
sans veya fakiilteden mezun niifus oraninda ise erkeler % 17,9 iken kadinlar % 13,1'dir (TUIK, Ista-
tistiklerde Kadin, 2017).

7.2.5. Evlilik Yag1 ve Psikolojik Saglik Iligkisi

Tablo 7'de erken yasta evlenen kadinlar ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin psikolojik sagliklar
ile ilgili bilgi verilmistir. Yapilan ki-kare testi sonuglarina gore erken yasta evlenen kadinlarin gelir dii-
zeyleri ile 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin gelir diizeyleri arasinda anlamli bir iligki yoktur. (x2 (1,

N=375)=0.52 p=.81). Bu sebeple “Erken yasta evlenen kadinlarin psikolojik sagliklar1 ile 25 yas ve tstii
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evlenen kadinlarin psikolojik sagliklart arasinda fark vardir” seklinde olusturulmus “H5” hipotezi red-

dedilmigtir.

Tablo 7: Erken Yagta ve 25 yas ve iistii Evlenen Psikolojik Saglik Durumlarina Gére Dagilimi

PS iyi PS Keotii Toplam
EYE kisi sayist 69 111 180
EYE oran % 38,3 % 61,7 % 100
Grup Icerisindeki Oran % 47,3 % 48,5 % 48
NYE Kisi Sayist 77 118 195
NYE oran % 39,5 % 60,5 % 100
Grup Icerisindeki Oran % 52,7 % 51,5 % 52
Toplam Kisi Sayist 146 229 375
Oran % 38,9 % 61,1 % 100
Toplam % 100 % 100 % 100

PS: Psikolojik Saglik

Goruldigi tizere kadinlarin psikolojik saglik diizeyleri birbirine ¢ok yakin yiizdeler elde etmistir.
Bu anlamda ki-kare test sonuglarinin da gosterdigi gibi, gruplar arast anlamli kargilagtirmalar yapmak
miimkiin degildir. Fakat diger taraftan hem erken hem de 25 yas ve iistii evliliklerde kadinlar psiko-
lojik sagliklarinin risk tagidigs sonucu dikkat gekicidir. Her iki kategoride de (% 60 civari elde edilen
ylizdelerin de gdsterdigi gibi) ¢oklu rol sahibi kadinlarin psikolojik sagliklarinin kétii olabilecegi riski

bu konuda daha detayli ¢alismalar yiiriitiilmesi gerekliligini de 6n plana tagimaktadir.

8. Sonug

Bu arastirma, “erken ve 25 yas ve istil evlenen kadinlarin sosyo-demografik (egitim, meslek, ge-
lir) ve psikolojik sagliklari” acisindan kargilagtirmak amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma Turkiye'de

evli, gocuklu ve ¢alisan 375 kadin ile gerceklestirilmistir. Arasurmadan elde edilen 6nemli bulgular asa-

gidaki sekildedir.

* Arastirmada erken yasta evlenen kadinlarin egitim diizeylerinin, beklenildigi tizere dusiik dii-
zeyde oldugu gozlemlenmistir. 180 erken yasta evlenen kadindan sadece 2 tanesi 6n lisans ve 2
tanesi lisans mezunudur. Erken yagta evlilikler ile ilgili yapilan bir¢ok aragtirma egitim ile erken
yasta evliligin iliskili oldugunu gostermektedir (Aydemir, 2011).

* 25 yas ve Ustil evlenen kadinlarin egitim seviyeleri, erken yasta evlenenlerden daha yiiksektir. Bu
sonuglar TUIK verileri ile karsilastirildiginda yiiksekokul ve fakiilte mezunlart orant ile benzer-
lik gostermektedir (TUIK, Istatistiklerde Kadin 2017). Bu gruptaki 17 kadin 6n lisans, 32 ka-

din lisans ve 5 kadin lisanstistii egitim derecesine sahiptir.

*  Erken yasta ve 25 yas ve Ustii evlenen kadinlarin kocalarin egitim diizeylerinin her iki gruptaki
kadinlarin egitim diizeylerinden yiiksek oldugu goriilmekeedir. Tiirkiye ile birlikte diinyanin bir-
¢ok tilkesinde kadinlarin egitim diizeyleri erkeklere oranla genellikle daha diistikeiir. Faridi ve
Rashid’in (2014) Pakistan'da kadinlarin isglicii piyasasina katlimlarini inceledikleri aragtirma
sonuglarina gére “kocalarin ve babalarin egitim seviyeleri, kadinlarin isgiici piyasasina katli-

munt pozitif yonde etkilemekeedir”.
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*  Mesleki dagilima gore kadinlar incelendiginde ise; erken yasta evlenen kadinlar da 25 yas ve
tistli evlenen kadinlar da yogun olarak vasifsiz isci statiistinde ¢alistiklart goriilmektedir. Bunun
nedeni isgiicii piyasasinin kadinlara tanidigi alandan kaynaklanmaktadir. Diger taraftan yone-
tici konumda calistigint beyan eden kadinlarin sayist az olmakla birlikte, 25 yas ve tistii evle-
nen kadinlar da bu oran erken yasta evlilik kategorisine gore daha yiiksektir. Erken yasta evle-

nen 8 kadin, 25 yas ve Ustii evlenen 28 kadin ydnetici olarak ¢alistiklarini beliremistir.

e Erken ve 25 yas ve tistii evlenen kadinlarin gelir diizeyine gore kargilastirmada ise erken yasta
evlenen kadinlarin daha disiik gelir elde ettikleri sonucuna ulagilmigtir. Diisiik egitim seviye-
sinde, vasifsiz islerde calisan erken yaslarda aile sorumlulugu almis kadinlarin bu diizeyde gelir

elde etmeleri literatiir ile benzer yonelimlidir.

*  Dsikolojik saglik acisindan erken ve 25 yas ve tistii evlenen kadinlar arasinda anlaml: bir farkli-
lik gozlemlenmemistir. Literatiirde 6zellikle erken yagsta evlenen kadinlarin psikolojik saglik aci-
sindan daha fazla olumsuzluklarla karsilastiklarina dair arastirmalar bulunsa da elde edilen bul-
gular her iki kategori icin de psikolojik saglik riskinin benzer ve yiiksek diizeylerde oldugunu

gostermektedir.

Arastirma sonuglari kadinlarin, erken yasta evlilik kararinin sonuglarini tiim hayatlar1 boyunca zin-
cirleme bir sekilde devam ederek tecriibe ettiklerini gostermektedir. Oncelikle erken yasta evlilik ile egi-
timden mahrum kalan kadinlar, isgiici piyasasinda vasifli iglerde ¢alisamamakta ve bununla baglantli
olarak agirlikli olarak diisiik diizey gelir elde etmektedir. Aydemir’in (2011) de belirttigi gibi kiz ¢o-
cuklarinin erken evlenme sebebi ile egitimden kopmalari, onlari yasamlari boyunca devam eden bir sii-
regten mahrum birakir; 1. Meslek sahibi olarak calisma hayatinda olmalari ve tiretime katlmalari en-
gellenmis olur. 2. Ekonomik ézgiirliigiinii elde edemeyen kadinlar, egitimsiz, yoksulluk ve bagimlilik

dongiisiinde hapsolurlar.

Kadinlarin yasam déngiisiiniin agamalari ¢ercevesinden de ele alinabilecek olan bu arastirmada da
goriildugii tizere, kadinlarin evlilik yast egitim hayatlarinin ne kadar siirecegi, hangi meslek gruplarinda
calisacagi, ne kadar gelir elde edecegi tizerinde etkilidir. Bu anlamda birbirleriyle i¢ ice ge¢mis bu yap-
bozun parcalar1 (evlilik, egitim, meslek, gelir) arasindaki iliski; kadinlarin yasamlarinin erken dénemle-
rinde “aldiklar1 veyahut alinan” kararlarin gelecekleri tizerindeki etkisini de ortaya koymak anlaminda

onem arz etmektedir.
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