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Ozet
Egitim sistemlerinin amaci, toplumlarin ihtiyag duydugu ve o toplumun
gereklerine uygun bireyleri yetistirmektir. Ogrenci, 6gretmen ve egitim programm
egitim sistemlerin énemli {i¢ 6gesidir. Bu 6geler arasinda ise 6gretmenin aym bir yeri
oldugunu séylenebilir. Nitelikli insanlarin yetistirilmesi ancak nitelikli 6gretmenlerin
yetistirilmesine baghdir. Bu cahsma da gelecegin gretmenleriyle gergeklestirilmistir.
Bu aragtirmamin amaglan, okul 6ncesi 6gretmen adaylarimin yasadiklam matematik
kaygis1 ve problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkiyi belirlemek ve farkh demografik
degiskenlerin matematik kaygisi ve problem ¢ozme becerisi arasinda iliski olup
olmadigin incelemektir. iligkisel aragtirma modeline uygun olarak gerceklestirilen bu
cahsmaya, aragtirmaya katilmaya géniillii 109 ikinci simif okul 6ncesi 8gretmen adayr
dahil olmustur. Aragtirmada katihmcilardan veri toplamak amacryla Matematik Kayg
Olgegi (MKO) ve Problem Cozme Becerisi Olgegi (PCBO) kullanilmistir. Arastirma
sonucunda katihmailarin demografik ozellikleri (cinsiyet, yas, liseden mezun olunan
okul tiirii) ile matematik kaygisi ve problem ¢6zme becerileri arasinda bir iligkiye
ulagilmazken, katihmailarin problem ¢ozme becerileri ile yasadiklarm matematik
kaygis1 arasmda istatistiksel olarak anlamh bir iligki s6z konusudur. Bu aragtirmadan
elde edilen sonuglarm mevcut alan yazinda elde edilen sonuglarla értiismekte
oldugunu séylenebilir. Aragstirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda;
hizmet 6ncesi donemde okul oncesi 6gretmen adaylarinin yasadiklam matematik
kaygisim azaltacak 6nlemler alinmasi ve problem ¢ézme becerilerini gelistirecek

galigmalara bu dénemde yer verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Ogretmen Aday;, Matematik Kaygisi, Problem

Cozme Becerisi, Matematik, iliskisel Arastirma.
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Abstract

The aim of the educational systems is to educate people appropriate to
society’s needs and concerns. Student, teacher and curriculum are important items
of education systems. Among these items, it can be said that teacher has a different
place among others. The education of qualified generations depends on the
education of qualified teachers. This study is, therefore, done with teacher
candidates. The aims of this study are to determine candidate preschool teachers’
math anxiety and problem-solving skill and also to investigate if there is any
relationship between participants’ various demographic characteristics and math
anxiety and problem-solving skill. This study is appropriate to relational research
model. 109 sophomore candidate preschool teachers participated this study.
Mathematics Anxiety Scale (MLC) and Problem Solving Ability Scale (PCBO) were
used to collect data from the participants in the study. Results of the study indicated
that there is not any relationship between participants’ demographic characteristics
(Gender, age, high school type they graduated) and their math anxiety and prob]em—
solving skill. However, there is a meaningful relationship found between participants’
math anxiety and problem solving skill. 1t can be said that the results gathered from
this study coincide with the results gained in the current field. Therefore, during
pre-service period it can be suggested that candidate preschool teachers should be
participated activities that would decrease their math anxiety and improve their

problem solving skill.

Keywords: Candidate Preschool Teacher, Math Anxiety, Problem Solving Skill,
Mathematics, Relational Research Model.

Girig

Egitim sistemlerinin amaci, toplumlarin ihtiyag duydugu ve o toplumun
gereklerine uygun insanlam yetigtirmektir. Egitim sisteminin ise, kendi iginde
etkilesimde bulunan ii¢ temel 6gesi bulunmaktadir; 6grenci, 6gretmen ve egitim
programi (Abazaoglu, Yildirim ve Yildizhan, 2016). Egitim stirecinin en onemli 6gesi
ogretmendir (Gil, 2004). Bursahoglu (1994) da benzer bir sekilde okul olarak
adlandimlan sosyal sistemin en stratejik pargalarindan biri olarak 6gretmenin
gorildiiginii ifade etmistir.

Nitelikli ~ insanlarm  yetistirilmesi  ancak  nitelikli ~ 6gretmenlerin
yetistirilmesine baghdir. Nitelikli 8gretmenler ise sorgulayan, soru sorduran,
distindiiren, tartigtiran, yonlendiren, o6grenmeyi ogreten ogretmenler olarak
agiklanabilir (Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2006). Bu ozelliklerin yam sira Shulman
(1986) ve Cochran-Smith (2001) 6gretmenlerin sozel yetenege, sevecenlige, zekaya,
egitim ozgecmisine ve pedagojik alan bilgisine sahip olmalam gerektigini ifade
etmislerdir. Ogretmenin egitim siireci agisindan Snemi gbz oniine ahndiginda,

dgretmen yetistirme siireci okullardaki egitim etkinliklerin kalitesi i¢in énemli bir
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siireg oldugu yadsmamaz bir gercektir (Atag, 2003). Ulkemizde Sgretmen egitimi
onemli bir gecmise sahiptir. 1848 yihinda Dariilmualimin adiyla istanbul’da kurulan
égretmen okulu temel ahndiginda yaklagik 170 yilhk bir tarihsel gegmise sahiptir
(Akyiiz, 2015). Cumhuriyetin baslangicindan itibaren de egitim sistemi igerisinde
ogretmen yetistirme konusu 6ncelikli durumlardan biri olmustur.

Okul 6ncesi egitim agisindan bakildiginda, 1923 yihndan giinimiize kadar
gecen siiregte okul 6ncesi egitimden yararlanan ¢ocuk sayisi, okul 6ncesi egitim veren
kurumlarin sayis1 ve bu kurumlarda calisan 6gretmen sayisinda yillar iginde oldukga
bityiik gelismeler gergeklesmistir (Taner Derman ve Basal, 2010). Ornegin, Onuncu
Bes Yillik Kalkinma Plan’inda okul 6ncesi egitimin her ¢ocugun hakki oldugu ve
ozellikle sosyo-ekonomik agidan her ¢ocugun bu haktan yararlanmasi gerektigi
vurgulanmigtir. Aym zamanda 4-5 yas okul oncesi egitiminde briit okullasma
oramnin 2018 itibariyle %70 ¢ikamlmasi hedeflenmistir (Devlet Planlama Tegkilat:
[DPT], 2014). 2019 itibariyle de Tiirkiye genelinde 54-66 aylik ¢ocuklar igin okul
éncesi egitimi zorunlu hale getirilmesi planlanmaktadir.

Matematik Kaygsi

Kayg1 genel olarak ele alindiginda, bireyin herhangi bir durumu tehdit olarak
algilayip orantisiz ve islevsiz cevap verdigi bir duygu olarak tammlanmaktadir (Egger
ve Angold, 2006). Matematik kaygisi ise ilk defa Dreger ve Aiken (1957, akt. Baloglu,
2005) tarafindan matematige ve aritmetige karsi sergilenen duygusal tepkiler
sendromu olarak ifade edilmistir. Ancak 1970li yillara kadar 6nemi iizerinde fazla
durulmamigtir. Genel olarak tammlandiginda, bireylerin giinliik hayatlarinda ve
akademik ortamlarda sayilarla ve matematikle ilgili problem ¢6zme durumlarinda
yasadiklar gerginlik ve kaygi duygusudur (Richardson ve Suinn, 1972, s.551). Ashcraft
ve Ridley (2005) ayrica matematik kaygis1 sonucunda ortaya c¢ikan stres ve kaginma
durumunu bu kavramin tammlamasinda vurgulamglardir.

Matematik kaygis1  yetersiz matematik bilgi ve disik notlarla
iligkilendirilmektedir (Ashcraft ve Krase, 2007), ancak matematik kaygisi ve
matematik basamsi arasinda iliski hakkinda alan yazinda olduk¢a fazla cahsma
bulunmaktadir. Ornegin, Fisher, Allen ve Kose (1996) gergek]e§tirdik]eri §a|1§ma
sonucunda akademik bir ortamda bireylerin yasadiklam kaygi ve performanslam
arasinda iligki ve kaygimim performans iizerindeki olumsuz etkisi ortaya konulmustur.
Aym zamanda tam aksi durumda yani bireylerin matematige yonelik olumlu
tutumlar ve matematik bagarsi arasinda da olumlu bir iliski s6z konusudur
(Schreiber, 2002). Bu kaygi durumunun okul 6ncesi dénemde ortaya ¢ikarlmamas:
ise ¢ocuklarin matematigi sevmelerine ve dolayisiyla basarili olmalar konusunda
onemli oldugunu sdyleyebiliriz.

Matematik kaygisina yoénelik olarak alan yazinda olduk¢a fazla ¢ahgma
olmasina ragmen (Hembree, 1990; Sirmaci, 2007; Tobias, 1990; Yetkin, 2003; Yilmaz
ve Bindak, 2016, v.b.), kii¢iik cocuklarda ve onlarm egitiminde 6nemli rolde olan okul
éncesi dgretmenlerin bu konuyla ilgili yasadiklam durumlar hakkinda ¢ok az sey

bilinmektedir. Ayrica, gocuklarin erken yaslarda yasayacaklar1 matematiksel kaygi
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sonraki hayatlarmda artan kaygiya ve matematige yénelik olarak c¢ekinme ve
matematikten hoglanmama durumuna déniisebilmektedir (Wigfield ve Meece, 1988).
Problem Cézme Becerisi

Problem kavramimin alan yazinda birgok tanimlamasi s6z konusudur. Bu
tammlar arasnda 6ne ¢kan Dewey'in  (1933) ve Schoenfeldin (1992)
tammlamalaridir. Dewey (1933) problemi tammlarken insan zihnini kamsgtiran, ona
meydan okuyan ve inanci belirsizlestiren her sey olmasim vurgularken, Schoenfeld
(1992) hemen ve kolayca bir sorunun sonucunu bulmamn miimkiin olmadig: sorular
seklinde tammlamistir. Bir bagka tammlamada ise hemen ¢6ziimii bulunamayan soru
ya da durumdur seklinde problem kavram ifade edilmistir (Sheffield ve Cruikshank,
2005).

Problem ¢6zme ise, problemin zihinsel siireclerden gegerek ¢oziime
ulagilmasini igeren siiregleri igermektedir. Bu siiregte diistinme becerilerinin daha iyi
hale getirilmesinin saglanmasi beklenmektedir (Schoenfeld, 1985). Problem ¢6zme
matematigin ayrilmaz bir pargasidir ancak matematik dersinde islenecek bir konu da
degildir. Bu konuyla ilgili olarak, Schroeder ve Lester (1989) problem ¢ézmeyi bir
pedagojik yaklagim tiirii olarak belirtmislerdir. Aymi zamanda, National Council of
Teachers of Mathematics [NCTM] (2000) gercek ve is hayatirnzda iyi bir problem
¢6zme becerisi olan kisilerin hayatlarinda 6nemli avantajlar olmaktadir. Dolayisiyla,
matematik 6gretimin igeriginde ezbere 6grenmenin Gtesinde kisilerin hem gergek
hem de is hayatlarinda kullanabilecekleri problem ¢6zme becerilerinin kazandimlmas:
gereklidir. Problem ¢6zme becerisinin kazandimlmasinda 6gretmenlerin rolii oldukea
onemlidir (Bayraktar, Glingdérmiis, Giilbahge, Sahin, Bastik, 2011). Problem ¢ozme
konusunda basarh olan 6gretmenlerin bu konuda daha basarh ¢ocuklar
yetistirecekleri diistiniilmektedir (Ceylan, Yildiz Bigak¢1, Aral ve Giirsoy, 2012).
Cahgmanm Amaai

Matematik kaygist1 ve problem ¢ozme becerisinin bir arada cahgsildig
cahsmalara alan yazinda rastlamak miimkiindiir (Das ve Das, 2013; Karasel, Ayda ve
Tezer, 2009; Lai, Zhu, Chen ve Li, 2015 vb.). Ancak gergek]e§tiri]en ga|1§ma]ar
genellikle ilkégretim ve iizeri diizeydeki katihmeilardan olugsmustur. Karasel, Ayda ve
Tezer (2009) arastirmalarmda ilkogretim o6grencilerinin matematik kaygis1 ve
problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkiyi incelemigler ve onemli olmayan bir
iliskiye ulasrmslardir. Ancak Das ve Das (2013) bu konuyla ilgili olarak yaptiklar alan
yazin taramasinda ise matematik kaygisi ile problem ¢6zme becerisi arasinda anlamh
bir iliski s6z konusu oldugu ve cocuklarm problem ¢dzme siireglerinde yetersiz
performans gostermesinde onemli olan etkenler biri olarak matematik kaygisim 6ne
stirmiiglerdir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylar ile gergeklestirilen bir cahsmada, Derel;,
Angin ve Karakus (2012) okul 6ncesi 6gretmen adaylammin akademik bagamlar ve
kaygi tiplerinin problem ¢6zme becerileri {izerindeki etkisini aragtirmislardir.
Aragtirmalarinin sonucunda katilmalarin akademik basarlam ile problem ¢ézme
becerileri arasinda ve simf diizeyi ile durumluluk kayg: tipi arasinda anlamh bir

farkhihga ulagsmislardir. Ayrica problem ¢ézme becerisinin en énemli yordayicisinin
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stirekli kayg1 daha sonra ise akademik basar oldugu sonucuna ulagilmistir. Benzer
bir sekilde bu ¢alismamn amaci, okul 6ncesi égretmen adaylammin yasadiklam
matematik kaygis1 ve problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkiyi belirlemektedir. Bu
amagla asagidaki sorulara cevap aranmistir:
1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yas, cinsiyet ve liseden mezun olunan okul tiirt
matematik kaygilarm etkiler mi?
2. Okul oncesi ogretmen adaylammin yas, cinsiyet ve liseden mezun olunan okul tiirti
problem ¢ézme becerilerini etkiler mi?
3. Okul oncesi 6gretmen adaylammin matematik kaygilam ile problem ¢ozme
becerileri arasinda iligki var mdir?
Yontem

Bu cahsma nicel arastirma ydntemleri igerisinde betimsel arastirma
yontemlerinden iliskisel aragtirma modeline uygun olarak gerceklestirilmistir. iliskisel
aragtirma modeli, iki ya da daha fazla degisken arasindaki degisimin varhgmm ve
derecesinin belirlenmesini amag]ayan arastirma modelidir (Gay, 1987; Karasar, 1991).
Katihmailar

Katthmailar 2017-2018 egitim ogretim yihnda okul oncesi 6gretmenligi
bolimii ikinci smifi 6gretmen adaylamdir. Aragtirmanm katthmalan aragtirmaya
katilmaya goniilli 109 6gretmen adayindan olugmaktadir. Katihmailar, 80 kadin
(%73.39) ve 29 erkek (%26.61) ogretmen adayindan olugmaktadir. Yaslarimin
dagilhimi ise su sekildedir; 18-20 yas araliginda 46 katihmar (%42.20), 21-23 yas
arahginda 49 katihma (%44.95), 24-26 yas araliginda yedi katihmer (%6.42) ve son
olarak 26 yas tizerinde yedi katihmer (%6.42) yer almaktadir.

Katihmailarin liseden mezun olunan okul tiirleri bes baghkta toplanmstir.
Kiz meslek liselerinden mezun 25 katihmear (%22.94), Anadolu liselerinden 30
katihmer (%27.52), Genel liselerden 17 katihmer (%15.60), Anadolu Ogretmen
liselerinden 14 katithmar (%12.84) ve son olarak adi gegen kategorilerin diginda kalan
liseler ise diger kategorisi altinda 23 katilimer (%21.10) ¢ahsmada yer almaktadir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada veri toplama araglar olarak Matematik Kaygi Olgegi (MKO) ve
Problem Cozme Becerisi Olgegi (PCBO) kullamlmistir. MKO, Betz (1978) tarafindan
hazirlanmmis matematik kaygi 6lgeginden yararlamilarak Bai, Wang, Pan ve Frey (2009)
tarafindan gelistirilmistir. Olcegin Tiirkceye uyarlamasi ve gegerlik ve giivenirlik
cahgmasi Akgakin, Cebesoy ve inel (2015) tarafindan yapilmistir. Olgek besli Likert
tiptedir ve sekiz madde negatif ve alti madde pozitif madde olmak tizere iki boyuttan
olugsmaktadir. Kullamlan ikinci veri toplama araci ise Yaman (2003) tarafindan
gelistirilen PCBO’dir. Bu olgegin iceriginde ogretmen adaylarindan problemler
karsisinda nasil davrandiklar ile problem ¢oziimii i¢in nasil caba gosterdikleri
durumlan hakkinda on bir olumsuz ve on dokuz olumlu madde olmak tizere toplam
30 maddeden olugsmaktadir. Bu &lgek besli Likert tiptedir ve olgegin giivenirlik
katsaylsn 87 olarak be]ir]enmi§tir.
Bulgular
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Bu béliimde elde edilen veriler 1s1g1nda aragtirma problemleri cevaplanmaya
cahgilmistir. Okul 6ncesi dgretmen adaylarinm problem ¢ézme ve kaygilarmin
cinsiyet degiskenine gére iligkisi Tablo I'de ézetlenmistir.

Tablo 1. Cinsiyete Gore Katilhmcilarin Problem (Cézme, Olumlu ve Olumsuz Kaygr
Puanlar1 fle lgili T Testi Sonuglari

Bagimh Bagmsiz N M sd t P

Degisken Degisken

Problem Cézme Kadm 80 25917 .62303 -1.390  .284*
Erkek 29 27883  .72886

Olumlu Kayg Kadm 80  3.2038  .92205 149 .244*
Erkek 29 31728 1.06572

Olumsuz Kaygt  Kadin 80  3.3481 1.02447 738 .498*
Erkek 29 31869 .95905

*p>.05

Tablo 1 incelendiginde, katthmcilarin cinsiyetleri ile problem ¢dzme
becerileri (t=-1.390, p=.284>.05), olumlu kaygi (t=149, p=.244>.05) ve olumsuz
kaygilam (t=.738, p=.498>.05) arasindaki anlaml fark bulunamamistir. Bu bulgular
isigimda okul oncesi 6gretmen adaylarimin cinsiyetlerindeki farkhhk problem ¢ozme
becerilerine, matematige yonelik olumlu ve olumsuz kaygilarma herhangi bir
etkisinin olmadig1 séylenebilir.

Katihmailarin yas degiskenine gore problem ¢ozme becerileri, matematige
yonelik olumlu ve olumsuz kaygilam arasindaki iliskiye dair ANOVA testi ile Tablo
2'de 6zetlenmektedir.

Tablo 2. Yasa Gére Katihmcilarin Problem Cézme, Olumlu ve Olumsuz Kaygi
Puanlari fle Tlgili ANOVA Testi Sonuglarr

_Degisken Yas N M S Sd F P
Problem 18-20 .59272
Cozme 46 2.5483 .08739
.956 416

21-23 49 2.7227 .67575 .09654

24-26 7 2.8700 .88431 33424

26+ 7 2.4971 .67186 .25394

Toplam 109 2.6440 .65519 .06276

18-20 46 3.2428 .92958 13706

21-23 49 3.1220 1.01350 14479
Olumlu 24-26 7 3.4757 79981 .30230 342 795"
Kaygn 26+ 7 3.1186 .99986 37791

Toplam 109 3.1955 .95736 .09170

18-20 46 3.3233 1.10144 16240

21-23 49 3.3110 .97670 13953
Olumsuz 24-26 7 3.3771 .65543 24773 137 .938*
Kayg 26+ 7 3.0743 .98607 37270

Top]am 109 3.3052 1.00563 .09632

*
p>.05
Elde edilen bulgulara gére yas degiskeni géz éniinde bulunduruldugunda,

yas degiskenindeki farkliklar ile katihmecilarin problem ¢6zme becerileri, matematige
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yonelik olumlu ve olumsuz kaygilam arasmda anlamh bir iliski olmadig
gozlemlenmistir. Dolayisiyla, 6gretmen adaylammin yaslarmdaki farkhilik problem
¢ozme becerilerine (F:.956, p:.4]6>.05) etkisi bulunmamaktadir. Benzer §ekﬂde
égretmen adaylarmin yaglarmdaki farkhhklar, matematige yonelik olumlu (F=.342;
p=-795) ve olumsuz kaygilarimi (F=.0137; p=0.938>0.05) etkilememektedir.

Tablo 3 katilmcilarm mezun olduklam lise tiirlerindeki farkhhklarin,
problem ¢ozme becerilerine, matematige yonelik olumlu ve olumsuz kaygilarina
etkilerine yonelik bulgular 6zetlemektedir.

Tablo 3. Mezun Olunan Liseye Gére Katilimcilarin Problem (Cézme, Olumlu ve
Olumsuz Kaygr Puanlari Tle fgili ANOVA Testi Sonuglari

Degiskenler ~ Okul Tiirleri N X Sd S F P
Kiz Meslek 25 2.3776  .53250 .10650
Anadolu 30 2.7710 .61926 .11306
Problem Genel ) 17 2.4706  .68152 .16529 2397 055"
Cozme Anadolu Ogretmen 14 2.9029 .65257 .17441 ) )
Diger 23 2.7387  .72470 .15
Toplam 109 2.6440 .65519 .06276
Kiz Meslek 25 3.1332 .96566 .19313
Anadolu 30 3.3727 77226 14099
Genel 17 2.7353 117978 .28614 .
Olumlu Kayg]Anado]u Ogretmen 14 3.3436 .91842 .24546 1418 233
Diger 23 3.2822  .97600 .20351
Toplam 109 3.1955  .95736 .09170
Kiz Meslek 25 3.5696 1.04804 .20961
Anadolu 30 2.9897 .94835 .17314
Olumsuz Genel ) 17 3.4271 .98980 .24006 1270 287"
Kayg Anadolu Ogretmen 14 3.3864 .91893 .24560 ’
Diger 23 3.2000 1.06683 .22245
Toplam 109 3.3052  1.00563 .09632
*p>.05

Tablo 3 incelendiginde, okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin mezun olduklar
lise tiirlerinin, problem ¢ozme becerilerini, matematige yonelik olumlu ve olumsuz
kaygilarm etkilemedigi goriilmektedir. Ogretmen adaylarimin mezun olduklari okul
tiirleri ile problem ¢6zme becerileri arasmda anlamh bir farkhhk bulunmamstir
(F:2.397; p=.55>.05). Benzer §eki|de, katihmalarm mezun olduklarm lise tiri ile
matematige yonelik olumlu kaygilam (F=1.418; t=.233) ve olumsuz kaygilan (F=1.270;
t=.287) arasinda anlaml bir fark bulunamamstir.

Son aragtirma problemine yonelik bulgular ise Tablo 4’'te 6zetlenmektedir.
Tablo 4, katilimcilarin problem ¢6zme becerileri, matematige yonelik olumlu ve

olumsuz kaygilarma yonelik iligkileri gostermektedir.
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Tablo 4. Katihmcilarin Problem (ézme Becerilerinin Olumlu Kaygr ve Olumsuz

Kaygilar1 Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayis1 Sonuglar

Problem Cézme Olumlu Kayg Olumsuz Kaygi
Problem Cézme r=.533"* p=.000 r=-424"* p=.000
Olumlu Kaygr  r=.533** p=.000 r=-276** p=.004

Olumsuz Kaygi r=-.424** p=.000 r=-276** p=.004

*p<.0]

Tablo 4 incelendiginde, katthmclarin problem ¢ozme becerileri ile
matematige yonelik olumlu kaygilam arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde ve
anlamh  bir iligki bulunmaktadir (r=.533; p=.00<.01). Dolayisiyla bulgular,
katihmailarin problem ¢6zme becerilerinde artis olmasi durumunda matematige
yonelik olumlu kaygilarinda da artis gozlemlenecegini gostermektedir. Ogretmen
adaylarmin problem ¢ozme becerileri ile matematige yonelik olumsuz kaygilam
arasinda ise istatistiksel olarak negatif yonde ve anlamh bir iligki bulunmaktadir (r=-
424; p=.00<.05). Bu bulgular, 6gretmen adaylarimin problem ¢6zme becerilerinde
artis gozlemlenmesi durumunda olumsuz kaygilarinda azahs gézlemlenebilecegini
isaret etmektedir. Son olarak, 6gretmen adaylarinin matematige yénelik olumlu ve
olumsuz kaygilam arasinda istatiksel olarak negatif yonde ve anlamh bir iligki
gozlemlenmistir (r=-.276; p=.004<.01). Dolaysiyla, 6gretmen adaylarmin matematige
yonelik olumlu kayg gelistirmeleri, olumsuz yonde kayg gelistirmelerini azaltacag
anlamma gelmektedir.

Tartigma, Sonug ve Oneriler

Aragtirmanin temel amaci, okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin yasadiklar
matematik kaygis1 ve problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek ve farkh
degiskenlerin matematik kaygisi ve problem ¢ozme becerisi arasinda iligki olup
olmadigim incelemektir. Alan yazinda matematik kaygis1 ve problem ¢6zme 6zelinde
yapilmis cahigmalara rastlamak miimkiindiir. Matematik kaygisi konusunda sikhkla
vurgulanan durum olarak okul oncesi donemde heniiz olugsmarms bu durumun
miimkiin oldugunca ortaya ¢ikarilmamasi ve ¢ocuklarm o yaglardan itibaren
matematigi sevmesini saglama oldugunu sdyleyebiliriz. Problem ¢6zme becerisi ise
matematigin ayrlmaz bir pargasidir, bireylerin hem matematikte hem de giinliik
hayatlarinda da basarh olmasi agisindan 6nemlidir. Matematikteki basarm ve
basamsizhkla ilgili olan durumlar bir dongi igindedir (Ernest, 2000). Bireylerin
matematige yonelik olumsuz tutumlam bir¢ok cocuk icin biyliyen bir engeldir
(Ashcraft, 2002).

Bu c¢ahsmanin sonucunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yasadiklam
matematik kaygis1 ile problem ¢ozme becerileri arasinda anlamh bir iligkiye
ulagilmigtir. Benzer bir sekilde alan yazinda, matematik kaygismin yasandig

durumlar olarak giinlitk ve akademik hayatta sayilarla ugragirken, problem ¢ozerken
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ya da matematikle ilgili herhangi bir durumda ortaya ¢ikan irrasyonel bir korku
olarak ifade edilmistir (Buckley & Ribordy, 1982). Bu tammlamadan da anlagildig
iizere problem ¢6zme ile matematik arasmda bir iliski s6z konusudur. Ayrica
matematik kaygisiyla ilgili 6lgeklerin boyutlarmda degerlendirme kaygisi, matematik
test kaygisi, numara kaygisi, matematik 6grenme kaygisi, soyutlama kaygisi, pasif
izleme kaygisi ve performans kaygisi boyutlarimin yani sira problem ¢6zme kaygisina
yonelik bir boyutta bulunmaktadir (Baloglu & Zelhart, 2003). Benzer bir sekilde
Dereli, Angin ve Karakus (2012) ¢ahsmalarinda okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin
problem ¢6zme beceri puan ortalamalam ile durumluk kaygi puan ortalamalam
arasinda anlamh farklilik bulunmustur. Dolayistyla, Baloglu ve Zelhart'n (2003)
belirttigi matematik kaygisiyla ilgili 6lgeklerin boyutlarndan biri olarak problem
¢6zme ve Dereli, Angin ve Karakug'un (2012) ¢alismasinda da matematik kaygisi ve
problem ¢ozme arasinda bir iligkinin varolusu, bu ¢alismanin sonuglamm dogrular
sekildedir.

Bu aragtirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin ayrica yas, cinsiyet ve
lisede mezun olunan okul tiirii ile yasadiklam matematik kaygisi arasindaki iligki
aragtirlmig ve bir iliskiye ulagilmamistir. Alan yazinda cinsiyet faktériiniin matematik
kaygis1 ile olan iligkisi siklikla aragtimlan bir durumdur ancak net bir sonuca
ulagilmamistir. Bazi calismalarda kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek matematik
kaygis1 yasadig1 sonucuna ulagilmistir (Alexander ve Martray, 1989; Meece, 1981). Yas
faktoriiyle ilgili olarak da cinsiyet faktoriinde oldugu gibi net bir sonuca ulagilmasa
da ileriki yaslarda kiigiik yaglara gore daha fazla kaygi yaganmaktadir (Betz, 1978;
Richardson ve Suinn, 1972). Bu aragtirmanin sonucunda da bir iligkiye ulagilmamasi
mevcut alan yazim destekler niteliktedir.

Matematigin en onemli unsuru problem ¢6zmedir. Problem ¢6zme
becerisinin matematik basarsi iizerinde etkisi bilinmektedir. Okul 6ncesi 6gretmen
adaylarmin yas, cinsiyet ve lisede mezun olunan okul tiiriine gore problem ¢ozme
becerileri de aragtimlms ve benzer bir sekilde bir iliskiye ulagilamamstir. Bu
cahsmanin sonuglarina benzer sekilde, Gérgen, Deniz ve Kiris (2011) ¢ahsmalarinda
dgretmen adaylammin mezun olduklar lise tiirii ile problem ¢6zme becerisi arasinda
farkhlik olmadigi sonucuna ulagmisglardir. Bayrak (2015) ise okul oncesi 6gretmen
adaylarmin problem ¢ozme becerilerini incelemistir ve sonucunda adaylarm cinsiyeti
ile problem ¢ozme becerileri arasinda anlamh bir iliskiye ulagilmamstir. Benzer
sonuglara Yiiksel (2008) ve Yildiz ve Kurtuldunun (2014) cahgmalarinda da
ulagilmistir. Yag faktoriiyle problem ¢ézme becerisi arasindaki iligki alan yazinda
incelenmistir. Bayrak (2015) ve Cam (1997) ¢ahsmalarimin sonucunda da anlamh bir
farkhhiga ulagilmammstir. Bu ¢ahsmada elde edilen sonuglammimm mevcut alan yazinla
tutarh oldugunu séyleyebiliriz.

Bu ¢alismamin sonucunda asagidaki oneriler belirlenmistir:

¢+ Okul oncesi ogretmen adaylammin problem ¢6zme becerilerini

ge]i§tirmek o6gretmen aday]arlnln ya§ad1klarl matematik kayglsml azaltmak agisindan
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énemlidir. Bu amagla 6gretmen adaylarmm hizmet oncesi dénem egitimlerinde
problem ¢6zme becerisi etkinliklerine yer verilmesi énemli olacag: diisiiniilmektedir.

+ Okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin hizmet 6ncesi dénemde problem
¢ézmeye dayah ogretim yontemlerinin  farkh alan derslerinin igeriginde
kullamlmasma dikkat edilebilir. Boylece, 6gretmen adaylammin problem ¢6zmenin
uygulama agamasyla ilgili farkh tecriibeler kazanmalarim saglanabilir.
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