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Ozgiin arastirma

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuklarin istenmeyen
Davranislarina Yonelik Goriislerinin incelenmesi
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Oz

Amag: Yapilan arastirmalar erken cocukluk donemindeki davranislarin ve okul yasantilarinin, 6gretmen
tutumlart ile yakindan baglantili oldugunu ve O6gretmen davraniglari ile 6grencilerin olumlu ve olumsuz
davranislar1 arasinda dogrudan iliski bulundugunu gostermektedir. Dolayisiyla bu arastirma, okul Oncesi
Ogretmenlerinin, ¢ocuklarda goriilebilecek istenmeyen davranmiglara bakig acilarini ortaya koyarak konu ile
alakali kendi yaklagimlarinin neler oldugunu ve istenmeyen bir davranisla bas etmede ne tiir yollar
sergilediklerini belirlemek amaciyla tasarlanmis bir ¢alismadir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma nitel arastirma yontemine ve fenomenoloji modeline gore tasarlanmustir.
Fenomenolojik yaklasim, etkili, duygusal ve siklikla yogun insan deneyimlerini ¢alismak i¢in oldukga etkili bir
yaklasim olarak goriilmektedir. Bu baglamda Ankara ilinde belirlenen iki anaokulunda gérev yapmakta olan
sekiz okul 6ncesi 6@retmeni ile goriismeler planlanmustir.

Bulgular: Arastirmada; 6gretmenlerden alinan cevaplar istenmeyen davranis, davranisin arka planmi, ogretmen
yaklasimlari, 6gretmen ihtiyaglar: Ve onerileri ana temalart ile iliskilendirilmistir.

Sonug¢: Bu arastirmanin sonucunda, okul 6ncesi 6gretmenlerinin istenmeyen davranisi tanimlarken en ¢ok kural
dist ve uyum sorunlart ile ilgili sézciikler kullandig1 goriiliirken, davranigin 6zellikleri arasinda ise en ¢ok
devamlilig1 olmasi ve siklikla tekrarlaniyor olmasi kriterine deginmislerdir. Ogretmenlerin siklikla karsilastiklart
istenmeyen davranislarin basinda siddetle iliskilendirdikleri davranislar ve yikici davraniglar gelmektedir. Ayrica
Ogretmenler istenmeyen bir davranisin arka planinda en ¢ok aile i¢i dinamiklerin oldugunu diisiiniirken
istenmeyen bir davranis karsisinda ilk tepkilerinin sozel uyarilar oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Okul oncesi dénem, okul oncesi 6gretmenleri, problem davranis
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Abstract

Aim: Studies show that early childhood behaviors and school experiences are closely related to teacher attitudes
and there is a direct relationship between teacher behaviors and students' positive and negative behaviors. Thus,
this research is a study designed to determine the ways in which pre-school teachers show their attitudes towards
undesired behaviours that can be seen in children, and what ways their own approaches to dealing with unwanted
behaviour.

Materials and Methods: The research is designed according to qualitative research method and phenomenology
model. Phenomenological approach is seen as a very effective approach to study effective, emotional and often
intense human experiences. In this context, interviews were planned with eight preschool teachers working in
two preschools in Ankara.

Results: In the study; The responses from the teachers were associated with the main themes of unwanted
behaviour, behaviour background, teacher approaches, teacher needs and suggestions.

Conclusion: As a result of this research, it was observed that preschool teachers used the words about the most
unusual and harmony problems while describing the undesired behaviour, while they mentioned the
characteristics of the behaviour as being the most continuous and frequently repeated. The behaviours and
destructive behaviours that teachers often associate with violence at the beginning of the undesired behaviours
they encounter. In addition, teachers think that there are most family dynamics in the background of unwanted
behaviour. In the face of undesirable behaviour, the first reactions were verbal stimuli.

Keywords: Pre-school period, preschool teachers, problem behaviour
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Cocuklukta istenmeyen davranlsl(:l;nS digsallastirilmis  davranislar olarak da
nitelendirilebilen, kavga etme, tartisma, O0fkeyi kontrol edememe, c¢evreyi rahatsiz edici
faaliyetlerde bulunma ya da baskalarina zarar verme gibi saldirgan ve yikici davranislarin
biitiintinii ifade etmektedir (Campbell, 1995; Duncan ve Magnuson, 2011; Hinshaw, 2002;
Zachrisson, Dearing, Lekhal, & Toppelberg, 2013). Istenmeyen davranislarm zaman zaman
her cocukta artan veya azalan siklikta goriilebildigi diisiiniilmekle beraber, birgok istenmeyen
davranigin gelisimsel olarak genellikle iki ile dort yaslar1 arasinda baslayabilecegi bilinmekte
ve zaman igerisinde uygun sekilde azalmasi beklenmektedir (Keenan ve Wakschlag, 2000;
Shaw, Lacourse ve Nagin, 2005; Tremblay, 2010). Ancak 6zellikle yikici diizeyde istenmeyen
davranigsal sorunlarin, ¢ocukluk déneminden baslayarak uzun siire devam edebildigi ve bu
davraniglarin farkli ortamlarda da tekrarlanabildigi bilinmektedir. Konu ile ilgili yapilan bazi
uzun donemli calismalarda yikici diizeyde istenmeyen davranislar sergileyen g¢ocuklarin
yaklasik tigte birinin, ergenlik doneminde de sorun yaratabilecek, istenmeyen davranislar
sergileyebildigi bildirilmistir (Losel ve Bender, 2012). Ayrica &zellikle erken cocukluk
doneminde yiiksek digsallastirict davranig problemleri sergileyen ¢ocuklarin okula devam
sorunlar1 ya da okulu birakma gibi daha sonraki akademik konular igin de risk altinda oldugu
diistintilmektedir (Bulotsky ve Fantuzzo, 2011; Duncan ve Magnuson, 2011; Fantuzzo et al.,
2007).

Tiim bunlar g6z 6niinde bulunduruldugunda erken ¢ocukluk doéneminde istenmeyen
davranislarla ilgili en 6nemli iki etki mekanizmasmin aile ve egitim ortamlari oldugu
bilinmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun hayatinda bir¢ok agidan belirleyici olan bu iki
unsur siiphesiz ki istenmeyen davranisin ortaya cikmasi, Onlenmesi ya da engellenmesi
durumunda da en etkin rolleri tistlenmektedir. Yapilan aragtirmalar, egitim ortamlarinda
istenmeyen davraniglar sergileyen ¢ocuklarin, egitimcilerin emek ve zamaninin 6nemli bir
kismini alarak tiim ¢ocuklar i¢in 6grenme deneyimini Sekteye ugratabilecegi sonuglar
tizerinde durmaktadir (Houts, Caspi, Pianta, Arseneault ve Moffitt, 2010). Dolayisiyla sinif
ortaminda istenmeyen davraniglarin artmasi, Ogrenmeye elverisli olmayan bir egitim
ortaminin olugmasinin yani sira, egitim ve Ogretim i¢in zamanin kisitlanmasi ve sinifta
olumsuz akran etkilesimlerinin olusmasi gibi pek c¢ok olumsuz duruma sebebiyet

verebilmektedir. Zamanla bu durumun egitimciler {izerinde bikkinlik ve artan bir kaygiya
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neden oldugu, bozulan smif dengelerinin ise ¢ocuklar iizerinde akademik ve sosyal acgidan
olumsuz etkileri oldugu bildirilmistir (Bradshaw, Buckley ve lalongo, 2008; Konishi, Hymel,
Zumbo ve Li, 2010).

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarda goriilebilecek istenmeyen davranis sorunlari
cocuklar, aileler ve egitimciler lizerindeki olumsuz etkilerini gidermeye yonelik bugiine kadar
bir dizi yaklagim test edilmis ve gelistirilmistir. Bu yaklasimlarin biiyiik 6l¢iide ekolojik
modelden etkilendigi bilinmektedir (Campbell, Shaw ve Gilliom, 2000). Bronfenbrenner
(1977)’in  ekolojik modeline gore, cocuklarin gelisimsel yoriingelerindeki 6zelliklerin,
cocugun aile ve okul gibi yakin ¢evresel ortamindan mahalle gibi uzak gevresel ortamlara
uzanan karmasik bir c¢evresel ag arasindaki farkli etkilesimlerin sonucu oldugu oOne
stiriilmektedir. Ekolojik model temel alinarak yapilan agiklamalarda erken g¢ocukluk yillart
boyunca, bu yerlesmis ortamlarin 6zellikleri ve aralarindaki etkilesimlerin, cocuklarin olumlu
ya da daha olumsuz davraniglar gelistirip gelistirmemesi iizerine etkileri oldugu tizerinde
durulmaktadir (Campbell et al., 2000). Sonugta ekolojik kuram da dahil bir¢ok kuram, erken
dénemde zorlayici bir bakim veren-gocuk iliskisi ya da yoksun ve olumsuz gevresel kosullar
ile istenmeyen davranis sorunlari arasinda bir baglanti oldugunu sdylemektedir (Patterson,
Debaryshe ve Ramsey, 1989; Smith et al, 2014; Tolan, Dodge ve Rutter, 2013). Dolayisiyla
yapilan birgok ¢alismada, gevresel kosullarin ya da cinsiyet, yas, irk gibi ¢ocuklarin bireysel
demografik ozellikleri ile istenmeyen davraniglar arasindaki iliskinin incelendigi (Kewel
Ramani Gilbertson, Fox, ve Provasnik, 2007; Pas, Bradshaw, Hershfeldt, ve Leaf, 2010; Pas,
Bradshaw ve Mitchell, 2011; Skiba, Michael, Nardo ve Peterson, 2002), sinif profiline ve sinif
ici dinamiklere bir biitiin olarak odaklanan arastirmalarin ise daha sinirli oldugu dikkat
¢ekmektedir. Bu dogrultuda bu ¢alismada 6zellikle erken gocukluk doneminde egitimcilerin
siiflarinda istenmeyen davraniglar sergileyen ¢ocuklar ve bu davranislara iliskin goriisleri,
uyguladiklari stratejiler ve davranig yonetimi uygulamalart hakkinda neler diigiindiikleri

derinlemesine arastirilmaya ¢alisilmistir.

Gerec ve Yontem
Bu boliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, arastirma

slireci ve verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilan istatistiksel tekniklere yer verilmistir.
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Arastirma Modeli

Arastirma nitel aragtirma yontemine ve fenomenoloji modeline gore tasarlanmuistir.
Fenomenolojik yaklasim, etkili, duygusal ve siklikla yogun insan deneyimlerini ¢alismak icin
oldukca etkili bir yaklasim olarak goriilmektedir (Merriam, 2013). Arastirmanin amacina
ulagmada uygun veriler elde edebilmek i¢in goriisme teknigi kullanilmistir. Bu aragtirmada
goriisme tiirlerinden yar1 yapilandirilmis goriismeler tercih edilmistir. Yar1 yapilandirilmis
goriigsmelerde, goriisme sorular1 arastirmaci tarafindan Onceden hazirlanmis olsa da,
goriismedeki gelismelere gore yeni sorular diistinmek ve sormak gerekebilir. Bu nedenle
aragtirmact goriisme sirasinda katilimcilara kismi esneklik saglayarak olusturulan sorularin
yeniden diizenlenmesine, tartigilmasina izin vermektedir (Ekiz, 2003; Karasar, 2009).
Cahisma Grubu

Ankara Milli Egitim Midiirligii’ne bagl iki 6zel anaokulunda gorev yapan sekiz okul
oncesi Ogretmeni arastirmanin ¢alisma grubunu Olusturmustur. Calisma grubunun
belirlenmesinde; caligmaya goniillii olarak katilma ve okul Oncesi egitim kurumunda aktif
olarak dgretmenlik yapma sinirliliklar1 goz 6niinde bulundurulmustur.

Calisma grubunu olusturan 6gretmenlere ait demografik ozellikler ve calisilan ¢ocuk

grubu ile ilgili bilgiler Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo.1 Ogretmenlere Ait Demografik Ozellikler

Demografik Ozellikler n %
. Kadin 8 100
Cinsiyet Erkek N N
Ya 18-25 3 375
i 26-34 5 62,5
Lise 2 25
Osrenim durumu On Lisans 1 12,5
gremm Lisans 3 37,5
Lisansiistii 2 25
ogrementig 5 625
Egitim aldig1 alan & £
Cocuk
s 3 375
Gelisimi
1 yildan az 2 25,0
Aktif olarak 6gretmenlik 1-4yil 3 375
yaptigi siire 5-9yil 3 375
2-3 yas 2 25,0
5 4 ya 3 375
Sorumlu oldugu yas grubu yas ,
suyas e 5 yas 3 37,5
. . 1-10 3 375
Gruptaki 6grenci sayisi 11-20 5 625
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Tablo 1 incelendiginde 6gretmenlerin tamaminin kadin, yaslarinin yogunlukla 26-34
araliginda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin 5 tanesi okul 6ncesi 6gretmenligi mezunu
iken 3 tanesi ¢ocuk gelisimi bolimii mezunudur. Aktif 6gretmenlik siireleri dikkate
alindiginda 1 yildan az bir siiredir Ogretmenlik yapanlarin sayica daha az oldugu
belirlenmistir. Ogretmenlerin sorumlu olduklar1 yas grubu genellikle 4-5 yas grubudur.
Gruptaki 6grenci sayisi yogunlukla 11-20 araligindadir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veriler, 6zel anaokulunda gorev yapan okul Oncesi Ggretmenleri
hakkinda demografik bilgileri toplamak i¢in olusturulan Genel Bilgi Formu kullanilarak ve
ogretmenlerin istenmeyen davraniglar hakkinda gorislerini  belirlemeye yonelik yari
yapilandirilmis Gériisme Formu kullanilarak elde edilmistir.

Genel Bilgi Formu: Bu form, 6gretmenlerin cinsiyet, yas, aktif 6gretmenlik siiresi,
sorumlu olduklar1 yas grubu gibi baz1 demografik 6zelliklere iligskin sorulardan olugmaktadir.

Goriisme Formu: Bu formun hazirlanmasinda oncelikle arastirmanin amaci goz
oniinde bulundurulmus ve konu hakkinda literatiir taramasi yapilmistir. Ilgili literatiir
arastirmasi sonucunda bu ¢alisma kapsaminda yer alabilecek ana temalar ve soru sayisi goz
onlinde bulundurularak yar1 yapilandirilmis Goriisme Formu’nun sorulart hazirlanmistir.
Gorlisme Formu’nda, 6gretmenlere; istenmeyen davraniglar ve bu davranislarin arka planiart,
ogretmenlerin istenmeyen bir davranis karsisindaki yaklasimlar: ile onerilerine ait 6nceden
belirlenmis ana temalarla ilgili sorular yoneltilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde oncelikle kurum idaresine ve 6gretmenlere ¢alismanin igerigi
ve siireci hakkinda bilgi verilmistir. Kurum yonetimi bu calismanin gerekliligine inandigini ve
bu calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda okul dncesi alaninda c¢alisan 6gretmenlerin
en ¢ok zorlandiklar1 konulardan olan, istenmeyen davranislar ve davranig problemlerine
miidahale olanaklarindan faydalanmasini énemli bulduklarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerle
yapilan on goriigmelerde; ¢calismanin amaci, tahmini goriisme siiresi ve goriismenin ses kaydi
kullanilarak yapilacagir acgiklanmistir. Gorligme yapmayr goniillii olarak kabul ettikleri
takdirde, katilimcilara uygun bir zaman diliminde c¢alismanin gerceklesecegi bilgisi
verilmigtir. Katilimcilarin arastirmaci tarafindan hazirlanan "Goniilliilik Bilgilendirme

Formu"nu imzalamalar1 istenerek, aragtirmanin amaci ile ¢alisma kosullarina goniillii olarak
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katilimlar1 saglanmistir. Yapilan bu arastirmada 6gretmenlerin istenmeyen davranig sorunlari
hakkinda goriigleri alinirken yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmis ancak
belirlenen temel sorularda herhangi bir degisiklik olmamastir.

Yapilmasi planlanan goriismeler, 6gretmenlere uygun olan zamanlarda arastirmaci
tarafindan bire bir yiiz yiize goriismeler seklinde gerceklesmistir. Arastirma verileri, ses kayit
cihazi kullanilarak toplanmistir. Goriismeler yaklasik on bes-yirmi dakika siirmiistiir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde o6ncelikle ses kaydi alinarak yapilan goriismeler, arastirmaci
tarafindan ¢oziimlenmistir. Goriisme formundan elde edilen veriler, betimsel analiz
kullanilarak incelenmistir. Betimsel analizde veriler, onceden hazirlanmis temalara gore
diizenlenebilecegi gibi, arastirma sirasinda ortaya ¢ikan sorular ya da boyutlar da dikkate
alinarak sunulabilmektedir. Betimsel analizde amac, elde edilen bulgularin okuyucuya
diizenlenmis ve yorumlanmis sekilde sunulmasidir. Bu amacla, bireylerin goriisleri dogrudan
alintilarla verilmektedir (Yildirnm ve Simsek, 2008). Arastirmada elde edilen veriler,
aragtirmact tarafindan diizenlenmis ve temalar ile iligkilendirilerek yorumlanmistir.
Katilimcilarin  kimliginin gizli tutulmasi agisindan, goriisme esnasinda katilimcilar K1
(Katilimer 1), K2 (Katilimei 2) olarak kodlanmais, baz1 katilimci goriisleri bulgular ve tartisma

boliimiinde dogrudan alintilar seklinde sunulmustur.

Bulgular
Bu boliimde katilimeilarin ¢ocuklarda istenmeyen davraniglar ile ilgili diislincelerine
iliskin bulgularina yer verilmistir. Bulgular, istenmeyen davranis, arka plan, Ogretmen
yaklagimlari, Ogretmen ihtiyaglart ve Onerileri ana temalar1 ile iligskilendirilmistir.
Katilimeilarin - verdikleri cevaplar dogrultusunda ana temalar ve alt temalara iligkin

ogretmenlerin kullandiklar1 ifadelerin sikliklar1 Tablo 2°de gosterilmektedir.
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Tablo 2. Katilimcilarin istenmeyen davranig tanimina yonelik cevaplarinin siklik tablosu

Temalar Katilimeilarin kullandiklari kavramlar F(rse:;;]S
Kural dist davranma ve uyum sorunlart f(4)
. Kendisine, bagkasina ve ¢evresine zarar verme f(3)
Istenmeyen davranisin tanim - . i
Ogrenme ortaminit olumsuz etkileyen, etkinligin gidisatin1 bozan 2)
davraniglar
Davranmisin devamliligi olmast ve siklikla tekrarlaniyor olmast f(5)
. Cocugun kendisine, arkadaslarina ve ¢evresine zarar veriyor i3
Istenmeyen davramsin dzellikleri olmasi ©)
Kurallarmn diginda olmasi f(2)
Cocugun davranigi bilerek, isteyerek gergeklestirmesi f(1)
Siddetle iliskilendirilebilecek davranislar ve yikici davraniglar f(5)
Yonergelere uymama ve uyum sorunlari f(3)
TR Aglama davranisini kullanma f(2)
Sikdikla goriilen istenmeyen Odaklanma ve dikkat problemleri f(1)
davramslar
Tirnak yeme f(1)
Iletisim problemleri f(1)
Mastiirbasyon f(1)
Aile ici dinamikler, aile icerisinde yasananlar, tutumlar, iletisim 7)
stilleri
Istenmeyen davramgm arka plam Sinif diizeni, fiziki sartlar, okul ortami f(3)
Cocugun gelisimsel 6zellikleri f(2)
Sozel uyarilar ve devaminda yapilan konusmalar f(5)
Ogretmen yaklasimlar Istenmeyen davranis1 gormezden gelme f(3)
Istenmeyen bir davranis karsisinda Cocugun dikkatini bagka bir yere yonlendirme f(2)
verilen ilk tepkiler Negatif fiziksel temas f(2)
Ortamdan uzaklagtirma f(2)
istenmeyen davrams ile ilgili yapilan Istenmeyen davram; lle.llglll afleyt btlg.tlendtrme f(7)
aile goriismeleri Ebeveynl?rl_n d}renq gostermesi f(6)
Isbirlikei yaklagim (3)
. Sozel uyarida bulunma f(6)
Istenmeyen davranis karsisinda - - -
. . Dikkati baska yere yoneltme f(4)
ogretmenlerin sikhikla kullandiklar: .
yontemler Gormezden gelme f(4)
Davranig¢1 yaklasim f(2)
. Ogretmen destegi f(5)
Istenmeyen bir davranis ve sonrasinda o birilail -
arkadas iliskilerini diizenleme Bire bir ilgilenme @)
Eslik ederek oyunlara dahil etme (3)
Okul idaresi ve aile ile ig birligi yapmak f(6)
Istenglveyen daxira'mslarla ilgili Uygulamaya ve miidahaleye doniik egitimler f(5)
ogretmen ihtiyaclar Ogretmenlerin sabirh, kontrollii ve tutarli olmay1 saglayacak f(a)
iyilestirilmis ¢aligma sartlari
.. isimCi f(5
Ogretmenlerin istenmeyen bir Cocuk_geh;thller ®)
davranisla bas etmede aldiklar: destek Psikologlar f(4)
Psikolojik danigmanlar f(3)
Genis, ferah, aydinlik her ¢cocugun rahathikla hareket
edebilecegi, kiselerin uygun yerlestirildigi, yeterli sayida f(5)
. L. materyal olan siniflar
Ogretmenlerin istenmeyen .
d larla ileili énerileri Sinifin diizeni f(3)
avramsiaria gt onertert Ogretmen yetistirme programlarinin igerigi f(4)
Ogretmenlerin segimi f(3)
Caligma sartlarinin iyilestirilmesi f(5)
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Katihhmcilarin ¢ocuklarin istenmeyen davranislarina iliskin bulgulari

Katilimecilarin - sorulara verdigi cevaplar dogrultusunda c¢ocuklarin istenmeyen
davraniglarina yonelik goriislerin istenmeyen davramisin  tanmimi, ozellikleri ve siklikla
karsilasilan istenmeyen davranislar alt boyutlarinda ele alinabilecegi belirlenmistir.

Katilimcilarin cocuklarda istenmeyen davranis tanimina iliskin bulgulari

Okul oOncesi egitim kurumunda O&gretmenlik yapan katilimcilarin  gocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem davranis tanimlamalar1 incelenmis, katilimcilarin
goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Normalde bekledigimiz davranislarin tam tersi sekilde olan davranmislar, siddet ve
kural dist davramiglardwr diyebilirim.’ (K1)

‘Bir ¢cocugun zarar veren, uyumsuz, hir¢in davranmasi problem davramgtir.” (K2)

‘Davranis problemi bence ¢ocugun istenmeyen sekilde uyumsuz davranmasidir.’ (K3)

‘Problem davranis ¢ocugun kendisine zarar verdigi ya da ¢evresindeki diger bireylere
zarar verdigi davrams seklidir bence. Yani problem yaratan unsur bizzat zararin
ger¢eklesmesine baghdir.” (K4)

‘Problem davranis ¢ocugun dgrenme ortaminit ve ayni zamanda arkadaslarim da
olumsuz etkileyen davranislardir bence.’ (K6)

‘Problem davranis bence normal geligimi icerisinde bekledigimiz davraniglart disinda
kalan, ortamin diizenini bozacak ya da sinif icerisinde etkinligin gidisatint bozacak sekilde
vapilan davranislar olabilir.” (K7)

‘Cocugun ciddi diizeyde uyum problemleri gostermesi, sosyal acidan istenmeyen
davramislarda bulunmasidir bence.’ (K8)

Katihmcilarin ¢ocuklarda istenmeyen davranisin ozellikleri goriislerine iliskin
bulgular:

Okul oOncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem davranisin ozelliklerine iligkin goriisleri incelenmis,
katilimcilarin gorisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Devamliligt olmast, rahatsizhk vermesi, kural disi olmasi, zarar vermesi bence.’

(K1)
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‘Her davramsa problem davranis olarak gérmiiyorum ben. Ozellikle ne kadar yaptig
onemli o davranmisi. Ya da bunun sonucunda baskalar: zarar gérdii mii ona bakarim ben.’
(K2)

‘Bir kere normlara uygun normal davramslar var. Bir de problematik sayilabilecek
davramislar var. Az once bahsettigim gibi bireye, etrafindaki insanlara ya da ¢evreye zarari
olan davraniglar gibi..." (K4)

‘Yani oncelikle davranisin ¢ocugun kendisine ya da ¢evresine karst olumsuz bir durum
yaratiyor olmasi gerekmektedir. Cocugun yasina, siddetine gore, sikligina gore buna karar
verilebilir aslinda.” (K5)

‘Siniftaki ogrenme ortamini etkiliyorsa, bu davranmis siirekli olarak tekrarlaniyorsa,
ayni zamanda ¢ocugun gosterdigi bu davraniglarin ¢ocugun kendisini ve ¢evresini de olumsuz
etkiliyor olmasi lazim.” (K6)

Katihmecilarin c¢ocuklarda sikhikla karsilasilan istenmeyen davramglara iliskin
goriislerine yonelik bulgular

Okul oncesi egitim kurumunda 6gretmenlik yapan katilimcilarin ¢ocuklarda siklikla
karsilagtiklar1 istenmeyen davranis ya da problem davraniglara iliskin goriisleri incelenmis,
katilimcilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Benim en sik karsilastigim aglama davramsint kullanarak ¢ocugun siirekli bir seyler
istemesi, bunu ¢ok sik tekrar ettirmesi, iletisim yontemi olarak kullanmak, siddet iceren
davramslardr. Meslektaglarimi ele aldigimda ise ¢cocugun kural dist hareketlerde bulunmasi
diger arkadaslarimin en sik sikdyet ettigi konularin basinda geliyor. Sonrasinda da siddet
davramsi, arkadaglarina zarar veren davraniglar geliyor.” (K1)

‘Genelde yonergelere uymamalart ile ilgili sorun yasiyorum. Arkadaslarimin da en
biiyiik sikintist bu. Soylediklerimizin tam tersi sekilde hareket edilmesi, komutlara uymama.
Arada kaynastirma ogrencilerimiz falan var ama onlari zaten kendi i¢lerinde degerlendirmek
gerekiyor.’(K2)

‘Kurallara uymama, uyumsuz davraniglar benim en ¢ok gordiigiim davranis
problemleri. Arkadaslarim en ¢ok siddet egilimleri oldugundan, uyum problemlerinden

sikayetciler.’(K3)
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‘Benim siklikla karsilastigim problem davranislar tirnak yeme, siniftaki arkadashk
iliskilerinde yasanan sorunlar, kotii sozler soyleme sayilabilir. Baska arkadaslarim
smiflarinda mastiirbasyon yapan ¢ocuklardan sikayet ettiklerini falan duydum.’ (K5)

‘En sik gozlemledigim problem davranmis siddete yonelme, zarar verme davranisi
olabilir. Bazen de problem davramisin karsiiginda ¢ok olumsuz tepkiler aldiklarinda
kendilerine zarar verebilecek yeni problem davranis gelistirebiliyorlar. Bu dudak kemirme
olabilir ya da kendini sikma, yere atma davramislari olabilir. Benim gozlemledigim bir
problem davranis da ¢ocugun ogretmen disinda geri kalan kimseyle iletisim kurmamast,
ogretmene yapisik gezmesi gibi durumlar. En ¢ok oyuncaklara ve kendilerine zarar verme
durumundan yakiniyorlar acik¢asi. Daha ¢ok yikict davramiglar o6gretmenlerin  sikayet
ettikleri seyler. Ciinkii bu davramslar: sergilerken ¢ocuk aslinda daha problem olabilecek
baska seyler de sergileyebiliyor.” (K6)

‘Benim birazcik farkli dinamikleri olan bir sinifim var bence. Ama en ¢ok
karsilastigim etkinlik akisi icerisinde devamli olarak etkinligi kendi deneyimleri ile bélen ya
da o an onu yapmak istemeyip baska seylere odaklanan ¢ocuk ile ilgili yasanan sorunlar.
Davramg olarak tammladigimda ashinda bunlar odaklanma ve dikkat sorunu yasayan
cocuklar. (K7)

‘Benim en ¢ok karsilastigim saldirgan davranislar, siddet davranigi, herhangi bir seyi
paylasmak istememe, hir¢inlik. Digerlerinin de en ¢ok hwrg¢inlik ve siddet davranmisindan
sikdyet ettiklerini duyuyorum.’ (K8)

Katihmecilarin ¢ocuklarda istenmeyen davramslarin arka planinda neler olabilecegine
yonelik goriislerine iliskin bulgular

Okul oncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimcilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem davranisin arka planinda neler olabilecegine iliskin
goriigleri incelenmis, katilimeilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Genel olarak gozlemledigim aile icerisindeki dinamikler gercekten ¢ok etkili. Iletisim
kurma sekli ile alakalr ozellikle ¢ocuklarin direk yansittigin diistiniiyorum. Ya da ¢ocuk aile
icerisinde ozellikle ihmale maruz kaliyorsa bunlar da olumsuz davramislar olarak sinif
ortamina yanstyabiliyor.” (K1)

‘Arka plaminda kesinlikle aile icerisinde yasanan sikintilar oldugunu diigiiniiyorum.

Clinkii ¢ocuklarin aile ortaminda gordiikleri bir¢ok seyi burada simifta da uygulamaya
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calistiklarini biliyorum. Ya da orada ifade edemedikleri duygular: biraz burada yasadiklarin
diigtiniiyorum. Ctinkii bu ¢ocuklarla biz 10 saate yakin birlikteyiz. Aksam anne babalariyla
bile daha az vakit geciriyorlar. Bu yiizden buraya yansittiklart seyleri biz ¢ok rahat
gorebiliyoruz.’ (K3)

‘Mesela en basindan ele alirsak bu ¢ocugun geldigi bir aile var. O ailede sorunlar
nasil ele aliniyor bu ¢ok onemli. Eger ki ¢ocuk bir sey ister ve aile ona sert ve kati bir
tutumla cevap verirse okulda uygulayacagi sey de buna paralel olacaktir. Burada égrenilmis
seylerden bahsedebiliriz. Ikinci sirada simifin diizeni geliyor bence. Ciinkii cogu zaman
swmifin diizeni bile ¢cocuga bir mesaj verebilir. Mesela bir tarafta ¢ok giiriiltiilii oyunlarin
oynandigi hemen yamnda da sessiz olunmasi gereken bir kése varsa bu ikisinin yan yana
olmamasi gerekir. Bu da bir davrams problemine neden olabilir. Diger bir unsur ise
ogretmenle cocuk arasinda ki iliskidir. Ogretmen cocuktan biiyiik birisi gibi ya da bir
Yetiskin gibi davranmasini bekleyemez. Davranissal anlamda yiiksek beklentilere girilmemeli.
Diger bir etmen ise ¢ocuga bagh olan durumlar bence. Ornegin benim konusma giicliigii
¢eken bir ogrencim var sinifta ve bu probleminden dolayt kendini ifade edemedigi icin vurma
davranisi gosteriyor. Vurmasint problem davranis olarak alabiliriz ama neden bu sekilde
davrandigini irdeledigimizde altinda bagka nedenlerin yattigini goriiriiz.” (K4)

Oncelikle ¢ocuklarin icsel olarak bir seyi yapmak istediklerinde toplumsal normlar
g6z ontinde bulundurmadan yaptiklarini biliyorum. Yani ¢ocuk bir seyi yapmak istiyorsa
yapiyor neticede. Kendini kontrol etmesi gerektigini diigtinmiiyor. Bunun tabi ki yas grubu ile
¢ok alakasi var. Yasa bagh olarak biiyiidiikce kontrol mekanizmalarinin da arttigim
gozlemliyoruz. (K5)

‘Okuldan kaynakl nedenler olabilir. Bizim okulumuz gibi ozellikle akademik a¢idan
yogun egitim verilen kurumlarda c¢ocuklar istemedikleri zaman fakli tepkilerde
bulunabiliyorlar. Cocugun normal gelisim gosterip gostermedigi ¢cok onemli, evdeki baska
sebepler olabilir. Cocuklarin bireysel ozellikleri ve yasantilart bence arka plani olusturan
etmenlerden birisi. Tablet, telefon gibi unsurlarin da istenmeyen davramslarin ortaya
ctkmasinda etkili oldugunu diistintiyorum.’ (K7)

‘Bu davramislarin arka planinda ailelerinin oldugunu diisiiniiyorum. Clinkii bu
davranmislarin  ¢ogu ogrenilmis oldugu icin bunlart daha ¢ok ailelerinden gorerek

uyguladiklarini gozlemliyoruz. Illaki bir ailede siddet davranisinin olmasinda gerek yok anne
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babanin ¢ocuga karsi olan tutumlarindan tutun birbirlerine karsit olan tutumlar: bile
cocuklarin istenmeyen davranis sergilemesinde etkili olabiliyor.’ (K8)

Katihmcilarin  cocuklarda istenmeyen davramslara yonelik 6gretmen
yaklasimlarina iliskin bulgular

Okul oOncesi egitim kurumunda oOgretmenlik yapan katilimcilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem davranislara yonelik yaklagimlarina iliskin goriisleri
incelendiginde cevaplar dogrultusunda ilk tepkiler, aile goriismeleri Ve kullanilan yontemler
ve arkadas iliskilerini diizenleme alt boyutlarinda ele alinabilecegi belirlenmistir.

Katihmceilarin cocuklarda istenmeyen davramis goriildiigiinde verdikleri ilk
tepkilere iligkin bulgulari

Okul oOncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem bir davranis karsisinda verdikleri ilk tepkilere iliskin
goriisleri incelenmis, katilimeilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

Ik tepkim olabildigince yumusak bir tepki oluyor. Burada tabi ki davranisin énceden
de yapilip yapiimadigr onemli. Dikkatini baska bir yone ¢ekmek icin bazi seyleri devreye
sokuyorum. Yaptigi davranisa gére sekilleniyor bu aslinda o anki duruma gore ¢ok degisiyor.
Konusma yoluna ¢ok gidiyorum ve ona alternatifler sunuyorum. Bu sekilde degil de su
sekilde yapabilirsin gibi. Aym giin icerisinde birka¢ kez tekrarlanma ve sonu¢ alamama
durumunda da gruptan biraz uzaklagtirmam gerekebiliyor.” (K1)

‘Dikkatini baska yone kaydirma yapiyorum genellikle, zarar verici bir davranista
bulunursa mutlaka sozel uyart veririm. Bunlarin ise yaramadigi durumlarda o ortamdan bir
stire uzaklastirmayt tercih ederim.’ (K2)

‘Bu problem davranisin tiirtine bagh aslinda. Mesela bagirarak tartistiklarinda bir
siire probleme el atmayabilirim ciinkii kendi aralarinda ¢ézmeleri gerektigini diistiniiriim.
Ama bir vurma ya da saldirma vakasi varsa fiziksel miidahale ediyorum tabi ki hemen
ayirmam gerekiyor. Hatta bazi ¢ocuklar igin siirekli tetikte olmanmiz gerekir. Miidahale
edebilmek icin. Konusma problemleri yasayan cocugun fiziksel olarak siddet gosterdigi,
bagirdigi oluyordu. Zamanla sesini kontrol etmeyi falan ogrettim ben ona.’(K4)

‘Bir kere bir davranisi tekrar ediyor mu bu benim i¢in onemli. Bir de o davranist
neden yaptigini anlamaya calisgtyorum. Bunu yaptigimda ¢iinkii bazi davramslarina daha

rahat anlam verebiliyorum. ’(K5)
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‘Oncelikle problem olan davramgs: durdurmaya calisirim. Bazen davranisa bagl
olarak degisebiliyor tabi ki bu. Yani gormezden de gelebilirim. (K6)

‘Oncelikle diger ¢ocuklarmn da dikkatinin o yone dagilmamas: icin davrams goze
carpsa dahi yok saymayi tercih ediyorum. Yine de devam ediyorsa ¢ocugu da olayin igine
katarak yamma c¢agirip bana yardim et sen de diyorum. Cogunlukla ise yariyor. Ama
yaramadigr durumlar igin suif icinde yardimct ogretmenle gorev paylasimi yapip diger
¢ocukla bire bir ilgilenilmesini saglyorum. (K7)

‘Ben en basta sakin kalmaya calistyorum. Eger isin icerisinde siddet davranisi varsa
cocuklart birbirinden uzak tutmaya c¢alistyorum. Sonra da siddet uygulayan c¢ocukla
konugma yoluna gidiyorum.’(K8)

Katihmcilarin  cocuklarda istenmeyen davrams goriildiigiinde aile ile
goriismelere yonelik goriislerine iliskin bulgular:

Okul oOncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem bir davranis ortaya ¢iktiginda aile goriismelerine iliskin
gorisleri incelenmis, katilimeilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

Ilk etapta aile ile gériismeye karar verdigimde ¢cok dikkatli bir dil kullanmaya ézen
gosteriyorum. Ciinkii diger tiirlii aile yanliy anlayabiliyor ya da savunmaya gegebiliyor. Yani
goriismeler asla bir sikayet gibi gecmiyor. Oyle bir durumda aile tarafindan size, kurumda
problem vardw, siz de problem vardwr ya da arkadasi da ona séyle davranmistir yoksa
vapmazdi gibi seyler soyleniyor. Olumlu taraflarint vurgulaywp, su giin su tarihte de soyle bir
olay yasadik hem sizi bilgilendirmek hem de altinda yatan nedenleri daha iyi gorebilmek
adina sizinle konusma istedim gibi bir konusma yapiyorum. Is birligini tesvik edici
konusmalar yapiyorum. (K1)

‘Aile ile bu davramislar ilk ortaya ¢iktiginda degil de devam ederse goriistiyorum.
Aileler genellikle olumlu karsilamiyor bu konusmalari ama ben mutlaka bilgi vermeye ve
onlarin da goriislerini almaya ¢alisiyorum.’ (K3)

‘Bir problem davranmis meydana geldiginde bu sadece o ¢ocugun problemi olmaktan
¢tkyor tabi ki. Tiim swinifin problemi haline geliyor. Dolayisiyla bir¢ok veli sikdyete de
gelebiliyor. Ailelerle bu konuda o ¢ocugu disarda tutamayacagimi belirttim. Ben o ¢ocugun

ailesiyle de birebir goriistiim. Annesiyle her giin goriistiik zaten. Baba pek gelmezdi. Anneyle
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okulda yaptiklarimizi evde de siirdiirmesi konusunda anlastik. 4 ay gibi bir siirede sonug
almaya baslamistik.’(K4)

‘Aile ile goriismeleri gerektiginde talep edebiliyoruz. Evde de diizenleyici bir takim
seylerin ne kadar énemli oldugunu aileye anlatmamiz gerekiyor ¢iinkii. (K7)

‘Aile ile yaptigim  goriismelerde mutlaka kendilerinin  yaklagimlarindan
bahsetmelerini, evde yasanan farkl bir durum var mi onu o6grenmeye c¢alisirim. Bir¢ok
sorunun ¢oziimii aslinda aile ile birlikte ig birliginden geciyor. (KS8)

Katihmceilarin c¢ocuklarda istenmeyen davrams goriildiigiinde ogretmenlerin
siklikla kullandiklar: yontemlere iliskin bulgular:

Okul oOncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin  ¢ocuklarda
istenmeyen davranis ya da problem bir davranis ortaya ¢iktiginda 6gretmenlerin kullandiklar
yontemler incelenmis, katilimcilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Dikkatini baska bir yone cekmek icin bazi seyleri devreye sokuyorum. Yaptigi
davramisa gore sekilleniyor bu aslinda o anki duruma goére ¢ok degisiyor. Konusma yoluna
cok gidiyorum ve ona alternatifler sunuyorum. Bu sekilde degil de su sekilde yapabilirsin
gibi. Ayni giin icerisinde birka¢ kez tekrarlanma ve sonug¢ alamama durumunda da gruptan
biraz uzaklastirmam gerekebiliyor.’ (K1)

‘Dikkatini baska yone kaydirma yapiyorum genellikle, zarar verici bir davranista
bulunursa mutlaka sézel uyart veririm. Bunlarin ise yaramadigi durumlarda o ortamdan bir
stire uzaklastirmayt tercih ederim. ’(K2)

‘Gormezden geldigim ¢ok oldu. Ama sozel uyart da cok kullaniyorum. Bazen kisa
aralar verdigim ya da yalniz basina da biraktigim da oldu acik soylemem gerekirse.’(K3)

‘Ben ¢ok basa ¢ikamadigim durumlarda mola kullandigim olmugstu. Cocuga sen biraz
sakinles birazcik otur seklinde ydnergeler vermistim. Ciinkii bunu onunla konugmam
gerekiyordu. Bagka bir durumda ¢ok inat¢t olarak nitelendirilen bir ¢ocuk vardi mesela ilgi
¢cekmek istiyordu. Onun da bu davramslarini gormezden gelmeye c¢alistim. Olumlu
davranmiglar: vurguladim ve pekistirdim.’(K4)

‘Bir¢ok teknik kullaniliyor ancak ozellikle davranig¢i yontemlerin normal gelisim
gosteren okul oncesi donem ¢ocuklarinda ¢ok fazla kullanilmamas: gerektigini
diistiniiyorum. Kendim de kullanmiyorum. Iyi iletisim kurmanin problem davranislar: ¢ozmek

va da olusmasini engellemek icin de en iyi yol olabilecegini diigtintiyorum. '(K5)
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‘Gormezden gelme uygulayabiliyorum. Davranis problemleri olan ¢ocukla bireysel
olarak ilgilenme de en ¢ok kullandiklarim arasinda. (K7)

‘Genelde ben sozel uyari veriyorum, ayirma hatta bazen ceza da kullandigim
oluyor.’(K8)

Katimcilarin ¢ocuklarda istenmeyen davrams goriildiigiinde arkadashk
iliskilerinin diizenlenmesine yonelik goriislerine iliskin bulgular:

Okul oncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin, ¢ocuklarda
istenmeyen davranig ya da problem bir davranis ortaya ¢iktiginda arkadaglik iliskilerinin
diizenlenmesine iliskin goriisler incelenmis katilimcilarin goriisleri asagida direk alintilar
seklinde sunulmustur:

‘Bu konu da benim iizerinde ¢ok durdugum bir konu. Ciinkii ¢ocuklar bazen
akranlarina karsi gergekten ¢ok acimasiz. Sizin yaptiginiz bir seyleri aminda bozabiliyorlar.
Boyle bir durumda bir kere sinifta istenmeyen davranislar sergileven cocuklar: aywrarak bir
konusma yapmiyorum hicbir zaman. Eger c¢ocuklar kendileri o arkadaglar: ile oyun
oynamamayt ya da i¢lerine dahil etmeyi tercih etmiyorlarsa ben onlarin icerisine oyunlarina
ddhil oluyorum. Benim kontroliimde o ¢ocugu da dihil etmeye ¢caligiyorum. (K1)

Zaten davranig problemleri yasayan ¢ocuk uyum problemi de yasadigi icin
arkadaglart arasina katilmakta 0 diizenli ortama uymakta zorlaniyorlar. Bazen o kadar
olumsuz tepkiler veren ¢ocuklar oluyor ki ozellikle alisma doneminde, ben onlart yavas yavas
diger cocuklarin ortamina almaya c¢alistyorum. Bazen benim esligimde benim destegimle
bazen yardimci 6gretmenin yaninda bir sekilde arkadagslari ile iletisimde bulunmasini
saghyoruz. (K2)

‘Cok tuhaf bir sekilde benim sinifimda yani olumsuz bir davranig sergileyen
gocuklarin diger ¢ocuklarla arasi ¢ok iyi. Yani o anlamda herhangi bir kopukluk yok zaten
ama bir durum olustugunda hemen gsikdyet etmeye baslyorlar. Gelip bana séyliiyorlar ama
aralarindaki iletisimin kopmasina ben de zaten hi¢ miisaade etmiyorum.’(K3)

‘Bununla ilgili iki ornegim var aslinda problem davrams gosteren ¢ocugum
etkinliklere agiri derecede miidahale ediyordu. Fiziksel miidahalede de bulunuyordu. Bu
durumda digerleri ile iletisimini koparmadan ¢ocugu yakinda tutma stratejisi uyguluyorduk.
Biz biraz onun digerleri ile iletisimi dogru kurmasina on ayak oluyoruz yani. Bir diger

ornekte de gergekten siniftan izole olmug bir ¢ocuk vardi. Yardimci ogretmene daha fazla
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yakinltk gosteriyordu baslarda. O yiizden bir miiddet yardimct ogretmen onunla bire bir
ilgilenme yoluna gitti. Ortama alismasina ve arkadaslarinin icerisine girmeye basladiginda
yavas yavasg iletisim de kurmaya baslamisti.’(K7)

Katihmcilarin c¢ocuklarda istenmeyen davramslar: ile ilgili 6gretmen ihtiyaclar1 ve
destege yonelik goriislerine iliskin bulgular:

Okul oncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin, ¢ocuklarda
istenmeyen davraniglara yonelik ihtiyaglarinin neler olabilecegine iligkin goriisler incelenmis,
ihtiyaglar ve destek alt temalari ile iligkilendirilerek katilimer goriisleri sunulmustur.

Katimcilarin ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davramislara yonelik 6gretmen
ihtiyaclar goriislerine iliskin bulgular

Okul oncesi egitim kurumunda Ogretmenlik yapan katilimeilarin, ¢ocuklarda
istenmeyen davraniglar karsisinda 6gretmenlerin ihtiyaglarina yonelik goriisler incelenmis,
katilimcilarin goriisleri asagida direk alintilar seklinde sunulmustur:

‘Yani bu soruya diigiinmeden verecegim tek cevap kesinlikle egitim olur. Egitim, bilgi
ihtivaci cok fazla. Ogretmenler bu tiir durumlarla bas etmeyi daha cok kulaktan kulaga
yontemler uyguluyor ya da sinifta yapip deneyip yanilarak égreniyorlar. Bu a¢idan bu konuya
ozellesmis uzmanlarin yetismesi ve onlarin diizenli egitimler vermesi gerekiyor. Yani bu
konu 6gretmene ¢ok birakilmamali aslinda. Egitim alip almama olayr onlara birakilirsa ¢ogu
bildigi gibi devam edecektir. O yiizden belirli araliklarla bu egitimler diizenlenmeli tiim
ogretmenlerin de katilmasi saglanmalidir.’ (K1)

‘Bana gore en biiyiik ihtiya¢ aile tarafindan anlasimak. Ciinkii boyle durumlarda
aileden tepki ¢ekebiliyoruz. Bu durumda da tabi ki kurum yonetiminin bize destek olmasi, on
ayak olmasi gerekiyor. Ciinkii bir siire sonra biz veli ile ¢catisabiliyoruz, kendimizi anlatmakta
yetersiz kalabiliyoruz. Boyle durumlarda Kurum destegi bizim icin ¢ok dnemli bir hal
alyor.’(K2)

‘Kendini sakinlestirme durumunun kazanilmas: bence. Ofke kontroliiniin
saglanmasi. Ciinkii ¢ocuklar bazen maalesef ¢ildirtict olabiliyorlar. Sabwrli olmak ¢ok
onemli. I¢sel olarak 6gretmenin bunu edinmesi gerekir. Diger bir ihtiya¢ da uygun kosullarin
saglanmast diyebilirim. Kisith imkdnlar huzursuzlugu getiriyor. Problemlerin ¢ogu

bunlardan kaynaklaniyor.’(K4)
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‘Ogretmenlerin en biiyiik ihtiyaci bence biraz daha kisisel olarak kendini tartip 6l¢iip
sabirll olmalari. Idare tarafindan desteklenmeleri de cok cnemli. Belki de ben ozel egitim
merkezlerinde ¢alistigim icin bu konuda ¢ok fazla zorlanmiyorum. (K5)

‘Bence fark etse bile 6gretmen bir problem oldugunu o problem mi degil mi tam
olarak aywt edemiyor. Problem durumu tam olarak tanimlayamamast ogretmenlerin en
biiyiik sikintisi. Cocuklar yerinde durmuyor, siirekli kosturuyor diye sikayet edilmesi mesela
4-5 yas ¢ocugu icin bunlarin gayet normal olabileceginin bilinmesi gerekir. Burada tabi
cocugu hiperaktivite falan diye etiketleyen ogretmenler de var. Miidahale kisminda bir¢ok
ogretmenin yeterli oldugunu diisiinmiiyorum ¢tinkii. Aile ve okul idaresinin destegi de en
biiyiik ihtiyaclar igerisinde bence. Ogretmenler davranis problemleri ile daha ¢ok kendi
imkanlart ile bas etmeye c¢alistyorlar. Oysaki bu baglamda bilimsel teknikler hakkinda
ogretmenler bilgilendirilmeli ve uygulama konusunda tecriibe kazanmalidir.’(K7)

Katihmceilarin cocuklarda goriilen istenmeyen davramslara yonelik aldiklar:
destege iliskin bulgular:

Ogretmenlerin, c¢ocuklarda istenmeyen davranislarla bas etme konusunda aldiklar
destege yonelik goriisler incelendiginmis katilimcilarin goriisleri asagida direk alintilar
seklinde sunulmustur:

‘Bir¢ok kisiden destek aldigim oldu. Bunlarin icinde ézel egitim uzmanlari, ¢ocuk
gelisimciler, psikolog vardi. Kendi égretmen arkadaglarima da ¢ok danisiyorum. En son
gercekten sonug¢ alinamayan durumlarda idareye bilgi veriyorum ve bu dogrultuda
gozlemlerimizi ¢ocugun iletisim defterini, calismalarini igeren bir rapor yaziyorum.’ (K1)

‘Ben ¢ocuk gelisim wuzmanlarindan, kurum psikologundan destek istiyorum
genellikle bas etmekte zorlandigim durumlarda. Bunun yani sira sua ana kadar hastaneye ya
da bir danismanlik merkezine yonlendirdigimiz ¢ocuk ve aile de oldu. Bazen ydnlendirmek de
bizler igin ¢ok zor oluyor tabi ki. Aslinda siz ¢ocugun iyiligi icin yapiyorsunuz bunu ama
velileri ¢cocugunda bir sorun mu var neden hastane ya da neden psikiyatri gibi asiri tepkiler
verebiliyor. Aileyi ikna edebilirsek sonug alabiliyoruz. Ama ikna edemedigimiz bu durumu
kabul etmeyen aileler de ¢ok oldu acik¢asi.’(K2)

‘Ben okuldaki psikologdan destek alirim oncelikle, diger okul dncesi ogretmen

arkadaslarimdan destek alabilirim. Cocuk gelisimcilerden destek alirim. '(K4)
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‘Ben destege ihtiyacim oldugunda oncelikle arkadaslarima, ¢ocuk gelisimcilere,
psikolojik rehberlik uzmanlarina falan dansyyorum. Eger gercekten asamadigimiz bir sorun
varsa o zaman yonlendirmeye ihtiyag¢ duyabiliyoruz.’(K6)

‘Bu noktada okul éncesi 6gretmenlerinin yeterli olmadigi durumlarda farkl saghk
calisanlarindan destek alvyorum. Belki ¢cocukta fiziksel ya da bilissel farkli sikintilar vardwr ve
bazi davramslarin sebebi olabilir. Bunlarin hepsinin degerlendirilmesi gerekir. Ozellikle
cocuk psikiyatrlart ya da c¢ocuk gelisim wuzmanlarimin bu konuda ciddi destekleri
olabilir.’(K7)

Katilimcilarin istenmeyen davranislar ile ilgili onerilerine iliskin bulgular:

Ogretmenlerin, cocuklarda istenmeyen davranislarla bas etme konusundaki &nerilerine
yonelik goriisleri incelenmis katilimcilarin  goriisleri asagida direk alintilar seklinde
sunulmustur:

‘Bazen sinif ortami davranis problemlerinin ortaya ¢ikmasinda ¢ok etkili oluyor. Ben
daha kiiciik yas gruplarla ¢calistigim igin boyle siniflarda daha ¢ok gorsellige onem vererek
bir simif tasarlardim. Sozle uyaridan daha etkili oldugunu diisiiniiyorum. Mesela bazi
kurallar: gérsel sekilde sinifa yerlestirmek ise yarar diye diistintiyorum. Cok fazla oyuncak ya
da materyal kullanmazdim bu swfta, dikkati dagutmamak adina. Bir tane akilli tahta
verlestirirdi. Bilgisayar istemezdim. Genis bir alan tasarlardim ve mutlaka tavanmin yiiksek
olmasint isterdim. Daha ferah hissedebilmek i¢in. Biiyiik camlart olan aydinlik bir sinif
olmasini, camlarin digsartya bakmasini ve bazen onlarla birlikte disaryn seyredip oradaki
durumlar hakkinda konusabilecegim bir yer isterdim.. Problem davraniglar: olan bir ¢ocugu
topluma kazandirmak yerine, bu ¢ocuk problemli benim sinifimda olmasin diizeni bozuyor
anlayist var. Ciinkii ogretmenler nasil bas edeceklerini bilmiyorlar. Ger¢ekten bu meslegi
hakkiyla yapabilmek icin ¢cok sevmek gerekiyor ¢ok desteklenmek gerekiyor. Ben Milli Egitim
Bakani olsam ogretmenleri ¢ok iyi bir miilakattan ve gozlem siirecinden gecirirdim
gergekten okul oncesi ogretmenligi yapmaya hazir mi diye.’(K2)

‘Kurallarin animsanldigr bir sinif organize etmeye c¢alisirdim. Onlara bunlari
hanrlatict  kiiciik seyler yerlestirirdim sunif icerisine. Swnif diizenini 1yi ayarlamaya
calisirdim. Cok fazla uyaranin olmasini istemem. Renkleri dogru kullanmaya ¢alisirim. Soft
renkler kullanmak isterim. Ilgivi cekmek istedigim yerleri daha renkli yapabilirim. Lisans

egitimi ¢ok onemli égretmen yetistiren liseler, okullar bunlarin egitim programlarinda
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mutlaka genis bir sekilde yer almali. Ogretmenlerin bu konuda bircok yerden desteklenmesi
valniz birakilmamasi gerekir. Bazen ¢iinkii 6gretmenlerin bazi istekleri okul idaresine falan
garip gelebiliyor. Ya da uygulamaya ¢alistiginiz seyler anlagilmiyor. Bu durumda daha da zor
bir durumda kalvyorsunuz.’(K4)

‘Bir kere gercekten fiziksel olarak ¢ocuk sayisina uygun bityiikliikte olmas: gerekir.
Biiyiik ve ferah bir mekan olmast ¢ok dnemli. Yeterli miktarda materyal o/mast istenmeyen
davranislart azaltabilecek bir zemin hazirlayabilecegini diisiintiyorum.. Bu konuda sinif
ortami icerisinde ¢ocuklarla ilgili sihirli bir ortam oldugunu diisiinmiiyorum. Ogretmenin iyi
problem ¢ozen, durumu ve sebeplerini iyi analiz eden yapida olmasi ve geligimsel ozellikleri
iyi bilmesi en kilit noktalar bence. Okul éncesi ogretmenlerinde olsun sinif 6gretmenlerinde
olsun belirli yerlesmis diisiinceleri var. Swiflarinda sorun ¢ikaran ¢ocuk istemiyorlar.
Ogretmenlerin bu anlamda bakis agilarimn degismesini saglamak gerekir. Ogretmenlerin
rehavete kapilmasini ve tiikenmislik yasamalarini onlemek gerekiyor. '(K5)

‘Siz bu soruyu sorunca benim aklima okul éncesi egitim programinin basindaki olmasi
gereken sinif kisimlart geldi. Cok genis bir alanda bizim simdiye kadar hi¢ gormedigimiz bir
simif resmedilmis. Bizim kurumlarimizda o alandan muhtemelen 5 sinif ¢ikacak sekilde
ayarlamalar yapilir. Orada yansitilan seyleri hi¢bir sinifta goremeyiz dolayisiyla. Ben biraz
daha ger¢ekgi diisiinecek olursam, ¢ocuklarin ¢ok fazla esyali ya da wuyaricilarla dolu bir
smifta olmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Bir suif tasarlasaydim dikkat edecegim seylerin
basinda diizen gelirdi.. Siniftaki bu diizen yani ¢ocugun nerde ne yapacaginit bilmesi aslinda
davranissal problemleri azaltmaya yonelik bir tedbir olarak kullamilabilir. Ben okullarda
ozellikle ogretmen okullarinda davranig problemlerine yonelik miidahale yontemlerini
iceren bir ders konulmasini saglardim. A¢ik soylemek gerekirse okul oncesi ogretmenlerinin
davranis problemlerine yonelik fazla donamimli oldugunu diistinmiiyorum. Yani sinif
icerisinde kaynastirma oOgrencilerine yonelik yapilmas: gerekenler iizerinde siklikla
duruluyor. Ancak bunlar davranig problemlerine yonelik o6gretmene herhangi bir yol
gostermiyor. Bu anlamda ogretmen yetistiren tiim programlar davranis problemleri ile bag
etmede desteklenmeli ve zenginlestirilmelidir. (K6)

‘Ben bir sinif ortaminin karmagsik olmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Sinifta ézellikle
davranis problemleri sergileyen c¢ocuklar varsa ortamin buna gore diizenlenmesi

gerekmektedir. Sinif ortanmini ¢ocuklarin ilgilerini dagitacak sekilde degil de sade olmasint
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tercih ederdim. Uygulamada ise yardimct égretmenin uyumlu hareket etmesini saglayip,

etkinliklerin siiresinin ¢cocuklarin yaslarina uygun planlanmasint isterdim.

Tartisma ve Sonug¢

Bu aragtirmada, O6gretmenlerin okul Oncesi donemde c¢ocuklarin istenmeyen
davranislarma iligkin goriislerinin derinlemesine betimlenerek incelenmesi amaglanmis ve bu
amag¢ dogrultusunda, Ogretmenlerin goriisleri ilgili temalar olusturularak iligkili yorumlar
yapilmistir. Bu calismanin bulgularinin 6zellikle okul 6ncesi donemde cocuklarda goriilen
istenmeyen davraniglarla ilgili miidahale alanina 6nemli katkilar sunacagi diistiniilmektedir.
Alan yazin incelendiginde bu goriisii destekler nitelikte Son yillarda, okul 6ncesi donemde
istenmeyen davranis sorunlarinin belirlenmesi ve dnlenmesi ¢aligmalarina yonelik miidahale
stratejileri gelistirmede artan bir ilginin varligindan s6z edilmektedir (Farrington ve Gal,
2007).

Yapilan bu ¢alismada 6gretmenler istenmeyen davraniglar: tanimlarken en ¢ok ‘kural
dis1’ ve ‘uyum sorunlar1’ gibi kelimelerle tanimlama yapmuslardir. Istenmeyen davranislarin
ozelliklerinden bahsederken ‘siklik’ izerinde durulmus ve en ¢ok da siddetle ilgili davranigsal
sorunlarla karsilastiklarin1 belirtmislerdir. Konu ile ilgili yapilan calismalar okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinda davranis problemlerinin ¢esitli kombinasyonlar1 bulunabilecegini
gostermektedir (Doepfner et al., 2004) ancak, erken miidahale ve dnleme stratejileri, 6zellikle
okul oncesi ve ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarda bu davranig sorunlarinin erken belirtilerini
saptamak ve problemin ilerlemesini Onleyebilmek adma oldukga Onemli goriilmektedir
(Doepfner et al., 2008; Kuschel et al., 2004).

Bu aragtirmada istenmeyen davranis karsisinda 6gretmenlerin siklikla sozel uyarilar
verdigi ve dikkati bagka yone yonlendirme ya da gormezden gelme gibi yontemler
kullandiklar1 belirlenmistir. Konu ile ilgili yapilan erken donem caligmalarda Cunningham ve
Sugawara (1989) davranissal problemlerle iliskili olarak kullanilan miidahale yontemlerinin
iki basa ¢ikma stiline dayandirilabilecegini 6ne siirmiiglerdir. Bunlar yararli ve kisitlayici
stillerdir. Yararli bir yaklasim, 6grenci ile aktif ve empatik bir iliski igerisinde katilimi
vurgulayan yontemlerdir. Yararli yaklagimlarin amaci uzun vadeli degisimler yaratmak,
cocuklarin beceri ve alternatif davraniglar kazanmasina yardimci olmaktir. Bu teknikler,
cocukla kisisel bir konusma i¢in zaman ayirmak veya Ogretim yontemini degistirmek gibi
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stratejiler icermektedir. Kisitlayic1 yaklasimlar ise dogasi geregi cezalandirici niteliktedir ve
problem davranisin otorite kullanimiyla derhal sona erdirilmesi i¢in tasarlanmistir. Kisitlayict
stratejilerin icerisine cocugun baska bir sinifa gegirilmesi, uzaklastirilmasi ve ortamdan izole
edilmesi gibi durumlar girmektedir (Almog ve Shechtman, 2007). Bu ac¢idan
degerlendirildiginde bu calismaya katilan 6gretmenlerin davranis problemleri ile bas etmede
siklikla yararli yaklasimlar kullanmaya galistiklar1 goriilmektedir. Uysal, Altun ve Akgiin
tarafindan 2010 yilinda yapilan okuldncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin istenmeyen
davranislar1 karsisinda uyguladiklart stratejiler incelenmis ve benzer sonuglara ulasilmistir.
Bunun yani sira bu arastirmada 6gretmenler istenmeyen davranislarla bag etme ve dnlemede
ozellikle uygulamaya doniik ve miidahale stratejilerini igeren egitimlere ihtiya¢ duyduklarini
vurgulamiglardir. Literatiir incelendiginde okul dncesi temelli miidahalelerin 6zellikle faydali
olabileceginden, ¢iinkii grup igerisinde ortaya ¢ikabilecek davranig problemleri ile ilgili okul
oncesi egitim kurumlar1 bir grubun igerisinde sosyal olarak bulunma ve gorev alma ile ilgili
davraniglarin en erken kazanilabilecegi ortamlardir (Webster-Stratton ve Reid, 2011).
Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde &gretmenlerin istenmeyen
davraniglarin 6nlenmesine yonelik Onerilerinde en ¢ok smf diizeni ile ilgili ifadeler
kullandiklar1 dikkat ¢cekmektedir. Yapilan onceki arastirmalar incelendiginde, bu goriisleri
destekler nitelikte sonuglara ulasildigi goriilmektedir. Calismalar, simif diizeni ile gocuk
davranis sorunlar1 arasindaki baglantiy1 acik¢a ortaya koymaktadir. Smif diizeninin,
cocuklarin davranigsal sorunlarinin aza indirgenmesi de dahil olmak {izere sosyal-duygusal
sorunlarin azaltilmasinda ya da siddetlenmesinde etkili rol oynadigi sonucuna varilmistir
(McCartney et al., 2010). Ulusal Cocuk Saglig1 ve Insani Gelisme Enstitiisii'niin Erken Cocuk
Bakimi (National Institute of Child Health and Human Development’s Early Child Care)
calismasindan elde edilen sonuglar, diisiik kaliteli siniflarda uzun bir zaman gegirmenin, okul
oncesi donemde artan davranis problemleri ile iligkilendirildigini ve bu durumun ilkokulun
sonlarina kadar siirebildigini ortaya koymaktadir (National Institute of Child Health and
Human Development Early Child Care Research Network, 2005). Bunun yani sira, dgretmen-
cocuk etkilesimi gibi sinif siireclerini konu alan ¢alismalar, okul 6ncesi siniflarda her diizeyde
yapilacak fiziksel iyilestirmelerin ve kalitenin arttirilmasi1 ile c¢ocuklarin davranis
problemlerinde ve 6gretmen stresinde onemli diizeyde azalmalar oldugunu gostermektedir

(Morris, Raver, Millenky, Jones ve Lloyd, 2010; Zhai, Raver ve Li-Grining, 2011).
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Sonu¢ olarak, yapilan ¢alismalar, simif yonetimi ile ilgili, acik beklentilerin,
istenmeyen davraniglara karsi tutarli tepkilerin, Ogrencilerin yanit vermesi igin yeterli
firsatlarin, 6grenci anlayisinin kontrol edilmesi, olumlu davranislar i¢in etkili Ovgiilerin
kullanilmasi, grup davranigsal beklenmedik yontemlerin kullanilmasi ve siif diizeninin
Oonemini gostermektedir (Armendariz ve Umbreit, 1999; Colvin, Flannery, Sugai, ve
Monegan, 2009; Partin, Robertson, Maggin, Oliver ve Wehby, 2010).

Bu arastirmada, Ogretmenlerin okul Oncesi donemde ¢ocuklarin istenmeyen
davranislarma iliskin goriislerinin derinlemesine betimlenerek incelenmesi amaglanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda uygun veriler elde etmek igin nitel arastirma modelinden fenomenoloji
deseni kullanilmis ve veriler yar1 yapilandirilmis goriismeler aracilifiyla toplanmistir.
Calisma grubunda goriismelerden elde edilen veriler arasindaki benzerlik ile farkliliklar,
saptanarak iligkili yorumlamalar yapilmistir. Arastirmanin sonucunda; dgretmenlerden alinan
cevaplar istenmeyen davranis, davramisin arka plan:y, odgretmen yaklasimlari, ogretmen
ihtiyaglart ve onerileri ana temalar ile iliskilendirilmistir. Bunun yan1 sira dgretmenlerin
istenmeyen davranis ana temasi altinda vermis olduklari cevaplar istenmeyen davranisin
tamimi, ozellikleri ve siklikla karsilasilan istenmeyen davranislar alt boyutlarinda ele alinarak
degerlendirilmistir. Buna gore, okul Oncesi Ogretmenlerinin istenmeyen davranig ya da
problem davranigi tanimlarken en ¢ok kural dis1 ve uyum sorunlari f(4) ile ilgili sozciikler
kullandig1 goriilmiistiir. Bu tanimlari, ¢cocugun kendisine, baskasina ve g¢evresine verdigi
zararla iligkilendiren f(3) tanimlamalar izlemektedir. Bazi Ogretmenler ise istenmeyen
davraniglar1 6grenme ortamint olumsuz etkileyen, etkinligin gidisatin1 bozan davranislar f(2)
olarak nitelendirmektedir. Ogretmenler istenmeyen bir davranis olarak nitelendirebilecekleri
davranigin 6zelliklerinden bahsederken en ¢ok devamliligi olmasi ve siklikla tekrarlaniyor
olmas1 f(5) kriterine deginmislerdir. Bunu kendisine, arkadaslarina ve cevresine verdigi
zararla f(3) iligkilendirenler takip etmektedir. Bazi ogretmenler ise davramigin kurallarin
disinda olma f(2) 6zelligine ve ¢ocugun bilerek, isteyerek gerceklestirmesi f(1) 6zelligine
deginmislerdir. Ogretmenlerin siklikla karsilastiklar1 istenmeyen davranislarin en ¢ok siddetle
iligkilendirdikleri davranislar ve yikici davraniglar f(5) oldugu goriilmiistir. Bu durumu
yonergelere uymama ve uyum sorunlar1 f(3) izlemektedir. Ogretmenlerin karsilastiklar1 diger

bir istenmeyen davranig aglama f(2) davranisi olmustur. Bazi 6gretmenler ise siniflarinda
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gordiikleri istenmeyen davranislara 6rnek olarak odaklanma ve dikkat problemleri f(1), tirnak
yeme (1), iletisim kurmama (1) ve mastiirbasyon(1) davraniglarindan bahsetmislerdir.

Yapilan bu arastirmada 6gretmenler istenmeyen bir davranisin arka planinda en ¢ok
aile i¢i dinamiklerin f(7) oldugunu diisiinmektedirler. Bunlarin igerisinde istenmeyen
davraniglarin genellikle aile tutumlarindan, aile iiyelerinin birbirleri ile olan iletisiminden,
yasanabilecek ihmal durumundan ya da evde olabilecek herhangi bir degisiklikten
kaynaklanabilecegi iizerinde durulustur. Ogretmenlerden bazilar1 siif diizeninin ve okul
ortaminin f(3) da bazen istenmeyen davranislara neden olabilecegini belirtirken ¢cok az bir
kism1 istenmeyen davraniglarin arka planinda cocugun gelisimsel Ozelliklerinin f(2)
olabilecegi iizerinde durmustur. Aragtirmanin sonucunda, istenmeyen bir davranis karsisinda
ogretmenlerin siklikla verdikleri ilk tepkilerin sozel uyarilar ve devaminda yapilan
konugmalar f(5) oldugu belirlenmistir. Bunu 06zellikle davranis ilk defa ortaya ¢ikiyorsa
gormezden gelme f(3) izlemektedir. Baz1 6gretmenlerin ise, ilk olarak ¢ocuklarin dikkatini
baska bir yere yonlendirmeyi f(2), fiziksel uyariy1 f(2) ve bazen de etkinlikten ya da ortamdan
uzaklastirmayr f(2) tercih etti§i goriilmiistiir. Ogretmenlerin aile goriismeleri ve bu
goriismelerin icerigi ile ilgili goriisleri incelendiginde, genellikle bu goriismelerin aileyi
bilgilendirmek f(7) amagli oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu f(6) ailenin
cocuklarinda istenmeyen bir davranigla ilgili bilgilendirildiklerinde, olumsuz tepkiler
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenlerden daha azi1 bu goériismelerin is birligi yapma
f(3) ile sonuglandigini belirtmislerdir. Ogretmenler siniflarinda istenmeyen davranislari olan
cocuklarin arkadaslik iliskileri gelistirme ve devam ettirme ile ilgili yogunlukla 6gretmen
destegine ihtiya¢ duyduklarini, kendilerinin bunun i¢in bire bir ilgilenme ya da eslik ederek
oyunlara dahil etme gibi stratejiler kullandiklarim belirtmislerdir. Ogretmenler ¢ocuklarin
istenmeyen davraniglari sebebiyle siniftan izole edilmesini ya da ayr1 tutulmaya calisilmasini
desteklemediklerini dile getirmislerdir.

Bu arastirma sonucunda dgretmenlerin istenmeyen davranislarla ilgili en ¢ok ihtiyag
duyduklar1 konunun aile ve okul idaresi ile is birligi yapmak f(6) oldugu belirlenmistir.
Ayrica 6gretmenler istenmeyen davraniglara yonelik genel bilgileri olsa da miidahale ile ilgili
kendilerini yeterli hissetmediklerini, konu ile ilgilenen uzmanlar tarafindan bilgilendirici
oldugu kadar uygulamaya doniik egitimlere de ihtiyag duyduklari belirtmislerdir. Ayrica

istenmeyen davraniglar karsisinda Ogretmenler kendilerinin ve meslektaslarin kisisel
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ozelliklerini gozden ge¢irmesine ve en azindan sabirli, kontrollii ve tutarli bir sekilde
ilerlemelerine ihtiya¢ duyuldugunu diisinmektedirler. Ogretmenler istenmeyen bir davranisla
bas etme konusunda siklikla diger 6gretmen arkadaslarindan f(5) destek alabilecegini
disiinmektedir. Okul Oncesi Ogretmenleri istenmeyen bir davranis ya da problem bir
davranigla 1ilgili kendileri sonu¢ alamadiklar1 durumlarda yogunlukla ¢ocuk gelisim
uzmanlarina, kurum psikologlarina ve psikolojik danigsmanlik ve rehberlik uzmanlarina
bagvurduklarini belirtmislerdir. Ogretmenler bu konuda gocuk psikiyatrisinden ya da saglik
calisanlarindan ¢ok nadiren destek aldiklarini bunun nedeni olarak da ailenin bdyle bir
durumda olumsuz tepkiler gdstermesi olarak dile getirmislerdir.

Ogretmenler bu arastirma sonucunda istenmeyen davranislarmn onlenmesi ve
azaltilmasima yonelik nasil siniflar tasarlanabilecegi ile ilgili cevaplarinda genellikle genis,
ferah, aydinlik her ¢ocugun rahatlikla hareket edebilecegi, kdselerin uygun yerlestirildigi,
yeterli sayida materyal olan siniflar tasarlamak istediklerini belirtmiglerdir. Ogretmenlerin
istenmeyen davranislarin azaltilmasinda sinif ortamu ile ilgili lizerinde durduklar1 diger bir
konu ise sinif diizeni olmustur. Ayrica Ogretmenler istenmeyen davranislarla ilgili iilke
capinda yapilmasi gereken iyilestirmeler ve diizenlemelerle ilgili bu konuda en Onem
verilmesi gereken alanlarin dgretmen yetistirme programlari, 6gretmenlerin se¢imi ve ozel
sektorde calisan okul Oncesi Ogretmenlerinin c¢alisma sartlarinin iyilestirilmesi tizerinde
durmuslardir.

Cikar Catismasi

Bu makale iizerinde herhangi bir c¢ikar c¢atigmasi yoktur. Bagimsiz kodlayict

kullanilmamis olmamasi ve tiim kodlamalarin sadece arastirmaci tarafindan yapilmasi bir

sinirlilik olarak ele alinabilir.
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