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Oz: Bu calismada, Haplophyllum suaveolens varyetelerine ait methanol ve etanol ekstraktlarmin toplam biyoaktif igerikleri
ile antioksidan aktivite seviyelerinin belirlenmesi amaglanmistir. Ekstraksiyon isleminde Haplophyllum suaveolens varyeteleri
olan Haplophyllum suaveolens (DC.) G.Don var. suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum suaveolens var. cilicicum
(Boiss.) C.C.Townsend (HC) taksonlarinin herba kisimlar: kullanilmistir. Toplam fenolik icerik Folin-Ciocalteu metotuna
gore belirlenmis ve her bir ekstrakttaki miktarlart mg gallik asit es deger (GAE) g ekstrakt olarak ifade edilmistir.
Ekstraktlarin toplam fenolik igerikleri 39.54-44.16 mg GAE g ekstrakt arasinda degisim gdstermistir. Toplam flavonoid
ierikleri ise mg kuersetin es deger (QE) g ekstrakt olarak dlgiilmiis ve 17.30-41.40 mg QE g ekstrakt arasinda degisim
gostermistir. Calismada, HS ve HC taksonlarinin methanol ekstraktlari en yiiksek 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH, sirayla
% 79.76 ve % 75.69) ve 2,2’-azinobis (3-etil-bezotiazolin 6 sulfonat) (ABTS, sirayla % 54.74 ve % 55.13) radikal kovucu
aktiviteleri gostermistir. Boylece, Haplophyllum suaveolens varyetelerinin giiglii radikal kovucu aktivite sergiledigi ve her iki
varyete iginde metanol ekstraktlarin etanol ekstraktlarina gore daha etkili oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alsma ile Haplophyllum
suaveolens varyetelerinin giiglii radikal kovucu aktiviteye sahip oldugu, tibbi ve ticari kullanim i¢in iyi birer dogal antioksidan
kaynagi olabilecegi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan aktivitesi, flavonoid, Haplophyllum L., fenolik

Effect of Different Solvents on Antioxidant Activities and Secondery
Metabolites of Haplophyllum suaveolens V arieties

Abstract: In this study, total bioactive contents and antioxidant activity levels of methanol and ethanol extracts of
Haplophyllum suaveolens varieties were determined. Aerial parts of Haplophyllum suaveolens varieties which are
Haplophyllum suaveolens (DC.) G. Don var. suaveolens (HS) and endemic Haplophyllum suaveolens var. cilicicum (Boiss.)
C.C. Townsend (HC), were used in the extraction process. Total phenolic content was determined according to the Folin-
Ciocalteu method and the amounts in each extract were expressed as mg gallic acid equivalent (GAE) g-1 extract. The total
phenolic contents of the extracts varied between 39.54-44.16 mg GAE g extract. Total flavonoid contents were measured as
mg quercetin equivalent (QE) g”! extract and varied between 17.30-41.40 mg QE g™! extract. The methanol extracts of HS and
HC exhibited maximum radical scavenging activities for DPPH radical (79.76% and 75.69%, respectively) and ABTS (54.74%
and 55.13%, respectively). Thus, Haplophyllum suaveolens varieties exhibited strong radical scavenging activity and methanol
extracts were found to be more effective than ethanol extracts in both varieties. In this study, it has been determined that
Haplophyllum suaveolens varieties have strong radical scavenging activity and maybe good natural antioxidant sources for
medical and commercial use.
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1. Giris

Rutaceae familyasima ait, ¢cok yillik otsu ve hos
kokulu bitkiler olan Haplophyllum, diinyada
yaklasitk 68 tiir iceren bir cinstir. Akdeniz
Bolgesi'nden Dogu Sibirya’ya kadar genis bir
cografi dagilim1 olan Haplophyllum cinsi, batida
Fas ve Ispanya’dan doguda Cin’e, kuzeyde
Romanya’dan  giineyde  Somali’ye  kadar
yayilmaktadir. Fakat en fazla tiir ¢esitliligi Tiirkiye
ve Iran florasinda bulunmaktadir (Townsend,
1986).

Townsend  (1967)’e gore  Tirkiye’de
Haplophyllum cinsi, 14 tir’e ait 17 takson (% 52
endemizm) ile temsil edilmektedir. Ancak, Tugay
ve Ulukus (2017) Tirkiye florasinda Haplophyllum
sahinii isimli tiirli yeni teshis etmisler ve Tiirkiye’de
10’u endemik olan 18 Haplophyllum takson
oldugunu ifade etmislerdir. Bu tiirlin teshisi ile
% 55 endemizm oranina yiikselen Haplophyllum
cinsi, Tiirkiye i¢in Onemli bir gen merkezine
sahiptir. Bu cins temel olarak kayalik tepelerde,
bozkirlarda, yamaglarda veya kumlu topraklarda
yetismektedir (Townsend, 1986).

Rutaceae familyasinin iyeleri odun, yemek,
kozmetik ve tibbi kullanimlar dahil olmak iizere
biiyiik bir ekonomik 6neme sahiptir (Debouba ve
ark., 2014). Geleneksel tipta birgok tilkede farkl
hastaliklarin tedavisinde kullanilan Haplophyllum
tirleri, Suudi Arabistan’da sitma, romatoid artrit ve
jinekolojik hastaliklarin tedavisinde
kullanilmaktadir (Al-Yahya ve ark., 1992). Herba
kismmin infiizyon Ornekleri ise jinekolojik
problemleri ve romatoid artritin yan1 sira kabizlik
ve ishal gibi sindirim problemlerini tedavi etmede
(Mossa ve ark., 1987; Said ve ark., 2002),
yapraklart Umman’da cilt enfeksiyonlarimin
tedavisinde (Mossa ve ark., 2012) kullanilmaktadir.
Bitkinin herba kismindan Sudan’da alerjik rinit ve
jinekolojik hastaliklar, astim ve solunum giicligii
tedavisinde antispazmodik olarak
yararlanilmaktadir (Mohamed ve ark., 1996).
Ayrica tiirlerin birgogu antimikrobiyal (Bergheul ve
ark., 2017), antioksidan (Hamdi ve ark., 2017),
antiviral, anti-enflamatuar (Schinella ve ark., 2008),
sitma (Ulubelen ve Oztiirk, 2008), anti iilser
(Awaad ve Alothman, 2018) dahil olmak {zere
onemli biyolojik aktiviteler gostermektedir.

Birgok  arastirmaci  Onceki  fitokimyasal
arastirmalarda, cesitli Haplophyllum L. tiirlerinin
flavonoidler, flavonoller, kumarinler, alkaloidler ve
onemli lignan gibi sekonder metabolitleri icerdigini
bildirmistir (Ulubelen ve Oztiirk, 2008; Prieto,
2012). Bu fitokimyasal ¢alismalar, Haplophyllum
tiirlerinin cesitli biyokimyasal bilesikler
sergiledigini gostermektedir. Aslinda, literatiirlere
gore, bu sekonder metabolitlerin biyosentezi ve

dolayisiyla onlarin biyolojik aktiviteleri hem
cevresel faktorler (toprak, 151k yogunlugu ve iklim
sartlar1) (Russo ve ark., 2013) gibi dis faktorlerden
hem de bitkinin biyotip ve kemotip olmasi (Duarte
ve ark., 2010), fizyolojik ve genetik yonleri (Li ve
ark., 2015) gibi birgok i¢ faktoérden etkilenir. Hatta,
sekonder metabolit ve biyolojik aktivite varyasyonu
icin bitkinin fenolojik asamalart en dis etken
faktorler arasinda yer aldigi bildirilmistir (Mirjalili
ve ark., 2006; Hosni ve ark., 2011).

Bu nedenle, kimyasal siniflarin ya da spesifik
bir bilesigin ilgili endiistrilerde (6rnegin; gidalarda,
ilaclarda ve kozmetik preparatlarda) kullanimi igin
bitkilerden izole edilmesi, izolasyon stratejisinin
daha az zahmetli olmasi ve biyolojik aktiviteler
bakimindan segilen bilesiklerin daha iyi kalitede ve
miktarlarda olmasi gerekmektedir. Bu o&zellikler
belirlenirken dig ve i¢ faktorlere bagli olarak
dikkatli bir sekilde gerceklestirilmelidir. Buna
ilaveten, en son asamada, fenolojik dongii
sirasindaki secilen kimyasallarin ya da spesifik bir
bilesigin varyasyon bilgisi, optimum hasat
zamaninin belirlenmesini saglamaktadir. Ayrica bir
bitkide bulunan kimyasallarin ya da bilesigin
bitkiden izolasyonu/ekstraksiyonu ve kullanilan
organik ¢oziicii farkliligi, o bilesigin iyi kalite ve
miktarda alinmasini etkilemektedir. Bundan dolay1,
bu ¢aligmanin amaci biri Tiirkiye endemigi olan iki
Haplophyllum suaveolens varyetelerine ait etanol
ve metanol ekstraktlarin antioksidan aktivite
seviyeleri ile toplam biyoaktif iceriklerinin tespit
etmek, analizler sonucu varyete ve ¢oziicii farkini
ortaya koymaktir.

2. Materyal ve Yontem

2.1. Materyal

Haplophyllum suaveolens (DC.) G.Don var.
suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum
suaveolens var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend
(HC) tam g¢igeklenme doneminde, her bir takson
icin toplam 40 adet bitkiye karsilik gelen bitki
stirgiinleri toplanmistir (Sekil 1). Toplama islemi
tamamen rastgele tasarima gore yapilmistir.
Taksonlar Selguk Universitesi, Fen Fakiiltesi,
herbaryumda Tablo 1°de wverildigi gibi teshis
edilerek herbaryum numarasi ile numaralandirilmis
ve toplama yerleri kaydedilmistir.

2.2. Ekstraksiyon

Haplophyllum L.’un kurutulan toprak {isti
kisimlar1 blender yardimi ile 6giitiilmiis, 6gttiilen
numuneler yaklasik 4 g agirhginda tartilmis, 24
saat boyunca 40 °C’de (1/10) metanol ve etanol
icerisinde bekletilmistir. Elde edilen ¢ozeltiler
Whatman kagidi ile filtrelenmis ve ¢doziciiler
evaporatér  yardimi  ile  uzaklastirilmistir.
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Ekstraklarm  verimleri  hesaplandiktan  sonra

ekstraklar etanol ve metanolde tekrar ¢oziilmiistiir.
Her bir deneme 3 tekerriirlii yapilmis olup,
numuneler analiz sonuna kadar +4 °C’de agzi
parafinli sekilde bekletilmistir.

P BT
Sekil 1. Haplophyllum suaveolens (DC.) G.Don var.
suaveolens (A&B) ve endemik Haplophyllum
suaveolens var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend
(C&D) dogal ortamda goriiniisii

2.3. Toplam biyoaktif icerikler
2.3.1. Toplam fenolik icerik

Numunelerin toplam fenolik igerigi Folin-
Ciocalteu reaktif metoduna gére modifiye edilerek
belirlenmistir (Singleton ve ark., 1999). Her
numune (200 pL) distile su (9 mL) ile
seyreltildikten sonra Folin-Ciocalteu reaktifi (200
uL) ile karistirilmig, 3 dakika boyunca kuvvetlice
calkalanmig ve en son Na>CO0s3 (% 20) ¢dzeltisi (600
ul) ilave edilmistir. Daha sonra numuneler
karanlikta 2 saat oda sicakliginda inkiibe edilmis ve
absorbans ol¢iimleri 760 nm’de okutulmustur. Her
bir deneme 4 tekerriirlii olarak ylritilmistir.
Orneklerin toplam fenolik igerikleri gallik asit
grafigine gore mg gallik asit esdegeri (GAE) g!
ekstrakt olarak ifade edilmistir.

2.3.2. Toplam flavonoid i¢erik

Numunelerin  toplam  flavonoid igerikleri
Arvouet-Grand ve ark. (1994)’na gore modifiye
edilerek yapilmistir. Her numune (200 pL) ayri
tiiplerde 100 puL aliiminyum nitrat (% 10) ve 100 nLL
potasyum asetat (1 M) ile karistirilmistir. Toplam

¢ozelti hacmi etanol ile 4 mL’ye ayarlanmistir.
Daha sonra, numuneler oda sicakliginda 40 dakika
karanlikta inkiibe edilmis ve absorbans olgiimleri
417 nm’de okunmustur. Her bir deneme 4
tekerriirlii olarak kurulmustur. Orneklerin toplam
flavonoid igerikleri kuersetin grafigine gore mg
kuersetin esdegeri (KE) g ekstrakt olarak ifade
edilmistir.

2.4. Radikal kovucu aktiviteleri
2.4.1. 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH)
Orneklerin DPPH radikal kovucu aktiviteleri
Gezer ve ark. (2006)’na gore analiz edilmistir. Her
numuneden iki yiiz mikrolitre (500 pug mL")
almmis ve 3.2 mL DPPH c¢ozeltisine (% 0.004
metanol) ilave edilmistir. Daha sonra, numuneler
oda sicakliginda 30 dakika karanlikta inkiibe
edilmis ve absorbans Olgiimleri 517 nm’de
okunmustur. Her bir deneme 3 tekerriirlii (her 2
uygulama 1 tekerriir) olarak kurulmustur.

2.4.2. 2,2’-azinobis
sulfonat) (ABTS)

Orneklerin ABTS radikal kovucu aktiviteleri
Miller ve ark. (1993) ve Re ve ark. (1999)’na gore
modifiye edilerek analiz edilmistir. ABTS ¢ozeltisi
7.8 mL distile saf su igerisinde 6.6 mg potasyum
persiilfat ile 30 mg ABTS reaksiyonu ile elde
edilmis ve karigtim oda sicakliginda karanlikta
12-16 saat bekletilmistir. Daha sonra ABTS
¢Ozeltisi metanol ile 734 nm’de 0.700 + 0.020
absorbansa ayarlanmigtir. Her bir 6rnekten 100 pL
(200 pg mL") ABTS ¢ozeltisine (2.9 mL) eklenmis
ve Kkaristirllmistir. Daha sonra numuneler oda
sicakliginda 30 dakika karanlikta inkiibe edilmis ve
absorbans ol¢timleri 734 nm’de okutulmustur.

(3-etil-bezotiazolin 6

2.5. istatistiki analizler

Her iki varyeteye ait etanol ve metanol
ekstraktlariin ekstrakt verimleri, toplam biyoaktif
icerikleri ve radikal kovucu aktivitelerin verilerine,
Diizgiines ve ark. (1983) tarafindan bildirildigi
sekilde varyans analizi uygulanmis ve ortalamalar
arasindaki farkliliklar Duncan testi ile kontrol
edilmistir. Yiizde ile ifade edilen degerler istatistiki
analiz Oncesi ag¢1 degerlerine donistiiriilerek
(Snedecor ve Cochran 1967) varyans ve Duncan
analizine tabi tutulmustur.

Tablo 1. Haplophyllum suaveolens (DC.) G.Don var. suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum suaveolens
var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend (HC) varyetelerinin toplama zamani ve lokasyonlari

Kisaltilmig ismi Tehlike kategorileri'

Rakim (m) Toplama zamani

Lokasyon? Herbaryum no

HS - 1200

17.07.2014

C33 Antalya; Elmali-

Korkuteli arasi 0T-9633-DU

HC NT 1040

15.07.2012

C5 Nigde; Ulukisla,

Alihoca Kdyii OT-7536-DU

1 NT, Tehdit altina girmeye yakin; -, endemik degil (Anonymous, 2001), ?: Tiirkiye, 3: Tiirkiye grid haritasina ait kareler
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3. Bulgular ve Tartisma

Bu ¢alismada, HS ve endemik HC varyetelerinden
elde edilen metanol ve etanol ekstraktlarin, toplam
biyoaktif bilesenler ve radikal kovucu aktiviteleri
arastirilmistir. Her iki varyetenin etanol ve metanol
¢oziiclilerine ait ekstrakt verimleri Sekil 2’de
verilmistir.

9 a

g ® Metanol
$7 . = Etanol
E%]
55 M.
Z 4
<
8317 d
g2

1 -

0 -

HS HC
Bitki drnegi

Sekil 2. Haplophyllum suaveolens (DC.) G. Don var.
suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum
suaveolens var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend
(HC) taksonlarin etanol ve metanol ekstrakt verimi

Ekstraksiyon, fitokimyasallarin bitki
materyalinden geri kazanilmas: ve izole edilmesi
icin ana adimdir. Ekstraksiyon etkinligi,
fitokimyasallarin kimyasal yapisindan, kullanilan
ekstraksiyon  yonteminden,  Ornek  partikiil
boyutundan, kullanilan ¢6ziicliniin yant sira ¢oziicii
tarafindan ¢oziinmeyen maddelerin varligindan
etkilenmektedir (Stalikas, 2007). Ekstraksiyon
verimi ¢dziliciiniin polaritesine, pH’sina, sicakliga,
ekstraksiyon siiresine, basinca, ekstraksiyon
yontemi ve Ornegin kompozisyonuna baghdir
(Lu ve ark., 2011; Prasad ve ark., 2012; Ersan ve
ark., 2018). Ayni1 ekstrasksiyon yontemi, siiresi ve
sicakliginda ¢oziici ve fitokimyasal bilesimlerin
ekstraksiyon verimi i¢in en onemli parametreler
olarak bilinir.

Bu calismada, her iki varyete i¢in de en yiiksek
ekstrakt verimi metanol ¢6ziiclisiinden elde edilmis
olup, HS varyetesinin ekstrakt verimi istastiki
olarak en yiiksek verime (% 7.97, p<0.05) sahip
oldugu tespit edilmistir. HC varyetesi HS
varyetisine gore daha diisiik ekstrakt verimi
sergilemistir. Hatta, HC varyetesinin etanol
ekstrakt1 istatistiki olarak en diisiik ekstrakt verimi
(% 1.96) gostermistir (Sekil 2). Bu varyetelerin
ekstrakt verimleri i¢cin HS varyetenin ve metanol
¢oziiciisiiniin daha etkili oldugu saptanmustir.

Pavlovi¢ ve ark. (2018) Haplophyllum
suaveolens (DC.) G. Don taksonunun etanol ve
metanol ekstrakt verimini sirasiyla % 11.3 ve

% 14.9 olarak belirlemislerdir. Bu ¢alisma ile
benzer olarak metanol ekstrakt veriminin daha fazla
oldugu gozlenmistir. Bir¢ok arastirmaci da metanol
¢Oziiclisliniin etanol ¢oziiclisinden daha yiiksek
ekstrakt verimi elde ettiklerini bildirmislerdir (Sun
ve Ho, 2005; Do ve ark., 2014). Dai ve Mumper
(2010) da, metanol ¢oziiclisiiniin diisiik molekiiler
agirlikli polifenollerin ekstraksiyonunda genellikle
daha etkili oldugunu bildirmislerdir. Onceki
arastirmalarda, Haplophyllum tiirlerinin  hava
kisimlarina ait metanol ekstrakt verimlerinin;
Schinella ve ark. (2002)  Haplophyllum
hispanicum Spach. tiirii i¢in % 8.7, Parhoodeh ve
ark. (2012) Haplophyllum laeviusculum % 3.26,
Debouba ve ark. (2014)  Haplophyllum
tuberculatum % 1.94, Zengin ve ark. (2014)
Haplophyllum myrtifolium Boiss. tiirti icin % 18.83,
Yamauchi ve ark. (2016) Haplophyllum
tuberculatum ~ Forsk. %  17.2  oldugunu
bildirmislerdir. Ekstrakt verimlerindeki
varyasyonun tlir, lokasyon, hasat ddnemi,
ekstraksiyon uygulamalarindaki farkliliklardan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

HS ve endemik HC metanol ve etanol
ekstraktlarin toplam biyoaktif bilesenleri olarak
toplam fenolik ve flavonoid icerikleri incelenmistir.
Her iki varyetenin toplam fenolik igerikleri (TP)
Sekil 3’te belirtildigi gibi gallik asit standart grafik
egrisine (y= 0.0089x — 0.0003; R*= 0.999) gore
hesaplanmis ve mg GAE g ekstrakt olarak ifade
edilmistir. En yiiksek TP igerik 44.16 mg GAE g
ekstrakt ile HC metanol ekstraktinda, en diisiik ise
39.54 mg GAE g' ekstrakt ile HC etanol
ekstraktinda kaydedilmis ve istatiksel olarak farkli
grupta yer almistir (p<0.05). Her iki varyete ayri
olarak degerlendirildigi zaman, en yiiksek TP igerik
metanol ekstraktlarinda bulunmustur (Sekil 3).

Her iki varyetenin toplam flavonoid igerikleri
(TF) Sekil 4’te belirtildigi gibi kuersetin standart
grafik egrisine (y= 0.0122x + 0.065; R*>= 0.9997)
gore hesaplanmis ve mg KE g! ekstrakt olarak ifade
edilmistir. En yiiksek TF igerik 41.40 mg KE g
ekstrakt ile HC metanol ekstraktinda, en diisikk
igerik ise 17.30 mg KE g! ekstrakt ile HC etanol
ekstraktinda gdzlenmis ve istatiksel olarak p<0.05
seviyesinde denmli oldugu tespit edilmistir (Sekil
4). HS wvaryetesinin metanol ve etanol
ekstraklarindaki TF igeriklerinin istatiksel olarak
ayni grupta yer aldig1 ve yiiksek miktarlarda oldugu
saptanmustir (sirasiyla, 40.82 ve 40.89 mg KE g!
ekstrakt).

Her iki varyetede TF icerigini TP iceriginden
diisiik fakat yiliksek oranda oldugu tespit edilmistir.
Debouba ve ark. (2014)  Haplophyllum
tuberculatum taksonunun metanol ekstraktinin TP
icerigi 184.54 mg GAE g ekstrakt ve TF igerigi
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Sekil 3. Haplophyllum suaveolens (DC.) G. Don var. suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum suaveolens
var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend (HC) taksonlarin etanol ve metanol ekstraktlarinin toplam fenolik
igerikleri (TP) ve gallik asit standart grafik egrisi
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Sekil 4. Haplophyllum suaveolens (DC.) G. Don var. suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum suaveolens
var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend (HC) taksonlarin etanol ve metanol ekstraktlarinin toplam flavonoid
icerikleri (TF) ve kuersetin standart grafik egrisi

24.88 mg KE g ekstrakt, kloroform ve hekzan
ekstraktlarm ise TP igerigin yaklasik yarisinin TF
icerik oldugunu tespit etmislerdir. Pavlovié¢ ve ark.
(2018) HS taksonunun metanol ve etanol
ekstraktlarmin TF igerigini sirastyla 13.95 ve 15.88
mg rutin g! ekstrakt olarak ifade etmislerdir.
Zengin ve ark. (2014) Haplophyllum myrtifolium
tiiriniin metanol ve su ekstraklarinin TF igeriginin
TP igeriginden daha fazla gozlemislerdir.

HS ve endemik HC metanol ve etanol
ekstraktlarin radikal kovucu aktiviteleri DPPH ve
ABTS radikalleri ile % inhibisyon olarak
belirlenmistir. ~ Sonuglara  goére,  Sekil 5
incelendiginde, HC ve HS taksonlarinin yiiksek
oranda radikal kovucu aktivitelerinin oldugu

saptanmigtir. HC ve HS ekstraktlarinin ABTS
radikal kovucu aktivitelerinin % 44.21 ile % 55.13,
DPPH radikal kovucu aktivitelerinin ise % 52.6 ile
% 79.76 arasinda degistigi kaydedilmistir (Sekil 5).

En yiiksek antioksidan aktivite her iki varyete
icinde en yliksek toplam fenolik ve flavonoid
iceriklere sahip olan metanol ekstraktlarinda
gbzlenmistir. Etanol ekstraktlarinda ise daha diisiik
antioksidan aktivite tespit edilmistir.

Fenolikler, o6zellikle flavonoidler dogrudan
antioksidan aktivite ile iligkilidir (Li ve ark., 2012).
Flavonoidler giicli indirgeyici 0zellige sahip
olduklarindan  yiiksek  antioksidan  aktivite
sergileme potansiyeline sahiptir (Koley ve ark.,
2016). Bu calismada da benzer sonuglar elde
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edilmis, fakat varyeteler arasinda farkliliklar da

biyoaktif bilesik ¢esitliligi ve miktarindaki

tespit  edilmistir. Bufarkhiligin,  varyetelerde  varyasyonla iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.
54.74 55.13 79.76 ®m Metanol
90 etano
60 a 5020 a a 75.69
30 - b m Etanol
- — 50 - 70 ]
o) ) 52.6
40 260 d
wn = T g 50 4
D 330 £ 2
<5 Q5 40 1
= =
€ 20 € 30 .
X X
20 -
10
10
0 0
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Sekil 5. Haplophyllum suaveolens (DC.) G. Don var. suaveolens (HS) ve endemik Haplophyllum suaveolens
var. cilicicum (Boiss.) C.C.Townsend (HC) taksonlarin etanol ve metanol ekstraktlarinin ABTS ve DPPH
radikal kovucu aktiviteleri

Pavlovi¢ ve ark. (2018) HS taksonunun metanol
ve etanol  ektraktlarinin  radikal  kovucu
aktivitelerinin  birbirine yakimn, fakat metanol
ekstraktin etanol ekstraktina gore daha aktif
oldugunu tespit etmislerdir. Zengin ve ark. (2014)
Haplophyllum myrtifolium metanol ekstraktlar
diger ¢oziicii ekstraklarina gore yiiksek DPPH
radikal kovucu aktivite, etil asetat ekstraktina gore
de disik ABTS radikal kovucu aktivite
sergiledigini  bildirmistir. ABTS ve DPPH
radikalleri ekstraktlarin  ¢oziicii farkina gore
farklilik  gostermesi,  ekstraktlarda  ¢6ziinen
bilesiklerin gesitliligine ve etki faktoriine baglidir.
Bu iki radikalin etki faktorii, ABTS igin elektron
oksidanlar1 (Tirzitis ve Bartosz, 2010), DPPH i¢in
ise dondr bilesiklerinden elektron veya hidrojen
radikalleri tarafindan indirgenmesi ile iliskilidir
(Chen ve ark., 2013).

Sonu¢ olarak, her iki varyete igin toplam
biyoaktif madde igerigi ve antioksidan aktivitesi
yoniinden ¢oziiciiler arasindan metanol
ekstraktlarin daha etkili oldugu, varyeteler arasinda
ise HC taksonunun metanol ekstraktlar1 daha
ylksek biyoaktif madde igerdigi belirlenmistir.
Fakat her iki radikal kovucu aktivitede HS
taksonunun metanol ekstraklar istatiksel olarak en
yiiksek grupta yer almstir.

4. Sonuclar

Bu ¢alisma, biri Tirkiye endemigi olan iki adet
Haplophyllum  suaveolen varyetelerinin  giiclii
radikal kovucu aktiviteye sahip oldugunu, tibbi ve
ticari kullanim igin iyi bir dogal antioksidan
kaynaklari olabilecegini gdstermistir. Gelecekte, bu
aragtirma sonucunda goreceli olarak yiiksek
antioksidan aktiviteye sahip olan ve potansiyel
dogal antioksidan bilesik kaynaklar1 saglayabilen
taksonun  ekstraklarindan  aktif  bilesenlerin
tanimlanmast ve karakterizasyonu
gerceklestirilebilinir. Bu anlamda, 6zellikle yiiksek
antioksidan aktiviteye ve diisiik fenolik icerige
sahip endemik Haplophyllum suaveolens var.

cilicicum  (Boiss.) C.C.Townsend taksonun
ekstraktlarna  odaklanabilir. Bu  potansiyel
taksonun miimkiin oldugunca ¢ok sayida

antioksidanin geri kazanilmasi igin uygun bir
ekstraksiyon prosediirii gelistirilebilir. Ayrica gida
acisindan giivenlik, yenilebilirlik ve in vivo etkinlik
calismalar1 da yapilabilir.
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