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Ozet: Hayvanlarda antibiyotik ilaclarin uygun olmayan sekilde kullaniimasi, antibiyotik direngli mikroorganizmalarin
gelisimini ve yayllmasini kolaylastirabilir ve ayrica hayvansal gidalarda antibiyotik kalinti olusumunu hizlandirabilir. Bu
galismanin amaci, Sanliurfa ilinde kasaplarda satisa sunulan sigir ve koyun kiymalarinda antibiyotik ilag kalintilarinin varligini
tespit ederek halk sagligi agisindan risk olusturup olusturmadigini degerlendirmektir. Bu ¢alisma kapsaminda farkli zaman
araliklarinda kasaplardan rastgele 20 sigir, 20 koyun olmak (izere toplam 40 kiyma 6rnegi Premi‘Test ile antibiyotik ilag
kalintilarinin tespiti amaciyla analiz edilmistir. Sigir kiyma 6rneklerinin 10 adedinde (%50) pozitif, koyun kiyma érneklerinin
12 adedinde (%60) pozitif sonug goriimustir. Calisma bulgularina gére Sanliurfa ilinde kasaplarda satisa sunulan sigir ve
koyun kiymalarinda antibiyotik ilag kalintisinin oldugu tespit edilmis olup bu kiymalarin tiiketilmesinin halk saglgi agisinda
risk olusturabilecegi kanaatine variimistir.

Anahtar Kelimeler: Sanlurfa, Kiyma, Antibiyotik ilag kalintisi.

Detection of Antibiotic Drug Residues with Premi®Test in Sold Meats in $Sanliurfa Province

Abstract: Improper use of antibiotic drugs in animals may facilitate the development and diffusion of antibiotic resistant
organisms and may also accelerate the formation of antibiotic residues in animal products. The aim of this study was to
evaluate the presence of antibiotic drug residues in the beef and sheep minced meat that are offered for sale in the
butcheries of Sanliurfa and to determine whether they pose a risk for public health. Within the scope of this study, a total of
40 different minced meat samples (20 beef and 20 sheep) were collected from butcheries at different time intervals and
antibiotic drug residues has been analyzed by Premi°Test. Positive results has been obtained in 10(50%) of the minced beef
meat samples and 12 (60%) of the minced sheep meat samples. According to the findings of the study, it was found that
there was of antibiotic drug residues in beef and sheep minced meat samples which were sold in butchers in Sanliurfa
province. It was concluded that consuming such minced meats would pose a risk to public health.

Keywords: Sanliurfa, Minced meat, Antibiotic drug residues.

Giris

Proteinler, dengeli beslenmede bulunmasi
gereken o6nemli besin unsurlandir. Hayvansal
kaynakli gidalar, icerdikleri eksojen aminoasitlerle
saglikh diyet icin elzem protein kaynaklaridir. Kirmizi
et vyaklasik olarak %16-22 oraninda protein
icerdiginden, hayvansal kaynakli protein iceren

insanlara ulasabilecek zoonozlarin kontroliinde de
yardimci olur (Baynes ve ark., 2016). Ote yandan
ciftlik hayvanlarina gereginden fazla miktarda
antibiyotik  kullanimi,  kullanilan  antibiyotigin
formilasyonu, ilacin uygulanma dozu, ilag
uygulamasindan sonra ilag kalinti arinma siresi

gidalarin en 6nemlilerinden sayilirlar (Tekgal, 2013).

Hayvansal kaynakh gidalar beslenmede 6nemli
yer tuttugundan, hayvanlarin verimini arttirmak,
hayvansal gidalarin Gretimini hizlandirmak icin
cesitli yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemlerden
biri de antibiyotik ilag kullanimidir.  Ciftlik
hayvanlarinda mikrobiyal hastaliklarin tedavisi ve
profilaksisi, gelismenin hizlandiriimasi, yemden
yararlanmanin ve verimin artirilmasi amaciyla
uygulanir (Yildiz, 2014). Antibiyotik ilaglarin giftlik
hayvanlarina  sagduyulu  kullanimi,  giftlikteki
mikrobiyal patojenlerin neden oldugu morbidite ve
mortaliteyi azaltmasinin yani sira, gida zincirinde

dolmadan hayvanlarin kasaplik olarak kesilmesi,
ruhsatsiz ila¢ kullanimi, veteriner hekimin tavsiye
ettigi talimata gore ilacin  kullanilmamasi,
antibiyogram vyapilmadan sagaltim icin rastgele
kullanilan ilaglar, ila¢ kullanilan hayvanlarda ilacin
vlcuttan atilmasini  yavaslatan  hastalik  vb.
durumlarin  bulunmasi, et ve et (Urinlerinde
antibiyotik kalintisina rastlanilmasina neden olan
faktorlerdendir (Tekgiil, 2013; Yiiksek, 2001).
Hayvansal gidalarda antibiyotik ilag kalintisina
rastlanmasi  insan saghg lzerine ve lke
ekonomisine olumsuz etkiler olusturmaktadir.
Antibiyotik ila¢ kalintilarinin insan saghg lzerine
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olumsuz etkileri; alerji, siddetli zehirlenmeler, ikincil
cinsiyet ozelliklerinin gelismesi, Gremenin
bozulmasi, direngli suslarin ortaya ¢ikmasi, ince ve
kalin bagirsak bakteri toplulugunun degismesi,
teratojenik  ve  karsinojenik  etkiler  olarak
siralanabilir  (Temamogullari ve Sezai, 2010).
Antibiyotik ila¢c kalintilarinin (ilke ekonomisi tzerine
bir diger etkisi de direncli bakteri suslarinin olusmasi
ve bu suslara karsi yeni antibiyotiklere ihtiyag
duyulmasidir (Anonim, 2018).

Ciftlik hayvanlarinda kullanilan antibiyotik
etken maddelerinin  beseri antibiyotik etken
maddeleri ile benzer olmasi, antibiyotik ilaglarin
gereksiz  kullanimina  bagh  olarak  direngli
bakterilerin gelismesine ve halk saghgi acisindan
risklere sebep olmaktadir. Direngli bakteriler
antibiyotiklerin etkisini azaltmakta ve daha yiksek
dozlarda antibiyotik ilag kullanimina sebep
olmaktadir.  Ayrica direng genlerinin  giftlik
hayvanlarindan et ve et Grlnleri ile insanlara nakli,
ileride olusabilecek enfeksiyonlarin tedavisinde ¢ok
ciddi bir kaygi olusturmaktadir (Tollefson ve Karp,
2004). Halk saghgini  korumak icin direncli
bakterilerin hayvanlardan insanlara geg¢mesinin
kontrol edilmesi gerekmektedir (Van den Bogaard
ve Stobberingh., 2000).

Bu calismada Sanhurfa ilinde satisa sunulan
koyun ve sigir kiyma orneklerinde antibiyotik ilag
kalintilarinin PremiTest ile belirlenmesi
amaclanmistir. Sanliurfa ilinde daha 6nce boyle bir
calisma yapilmadigindan literatir bilgisine katki
saglayacaktir.

Materyal ve Metot

Sanliurfa ilinde bulunan ve perakende satis
yapan kasaplardan rastgele, farkli zaman
araliklarinda 20 adet sigir, 20 adet koyun kiymasi
200 gr steril plastik posetler ile laboratuvara
getirilerek analize hazirlandi. Kiyma orneklerinde
antibiyotik ila¢ kalintisinin varhiginin tespit edilmesi
icin yapilan analizlerde AOAC (Association of Official
Analytical Chemists) (Lisans no: 060.601) ve AFNOR
(French Association for Normalisation) (no: DSM-
28/1-06-06) onayli olan Premi’Test kiti (R-
Biopharm, Almanya) kullanildi.

Premi’Test’'in calisma prensibi: Premi’Test cesitli
hayvansal gida maddelerinde antibiyotik
kalintilarinin tespiti icin kullanilan mikrobiyal tarama
testidir. Premi’Test termofilik bir bakteri olan ve
bircok antibiyotik ve silfar bilesiklerine karsi
direngsiz  olan Bacillus  stearothermophilus
bakterisinin iremesini inhibe etme prensibine
dayali olarak calismaktadir. Standardize edilmis
sayida spor, gerekli besinleri iceren agar ortaminda
gdmiili olarak bulunmaktadir. Premi’Test ampiilleri

64°C'ye kadar isitildiginda Bacillus
stearothermophilus sporlari  ¢imlenir. Ortamda
hicbir inhibitéor madde bulunmuyorsa c¢imlenmis
sporlar Urerler ve lireme esnasinda asit Uretirler. Bu
durumda ortamda mordan sariya dogru bir renk
degisimi goriinir. Antibiyotik bilesikler (B-laktamlar,
Sefalosporinler, Makrolidler, Tetrasiklinler,
Silfonamidler, Aminoglikozitler, Kinolonlar,
Amfenikoller) vyeterli miktarda (tespit limitinin
Uzerinde) oldugunda sporlar ¢imlenemeyecek ve
dolayisiyla herhangi bir renk degisimi olmayacaktir.
Test kiti, maksimum kalinti limitine esdeger bir
tespit sinirina sahiptir ve bir inhibitér (antibiyotik
kahnti) varhginda Bacillus stearothermophilus'un
bliyiimesinin inhibisyonu ile calisir.

Premi’Test ile analiz yontemi: Analiz yéntemi ve
bulgularin  degerlendirilmesi  Uretici  firmanin
talimatlarina gére yapildi (R-Biopharm Almanya). Bu
amacla gerekli sayida Premi‘Test ampiili makas
yardimi ile kesildi. Yaklasik 2 cm?® kiyma, cihaz presi
yardimi ile preslenerek, 250 pl et suyu elde edildi.
100 pl et suyu, ampllin icerisindeki agar lizerine
pipetlenip, 20 dakika oda isisinda inkiibasyona
birakildi. Distile su ile iki defa yikama yapilarak et
suyu ortamdan uzaklastirlhp ampil folyo ile
kapatildi. Onceden 64°C’ye isitilmis inkiibatére
ampdller yerlestirilerek 3 saat inklibasyona birakildi.
Renk degisimine gbre sonuglar negatif veya pozitif
olarak degerlendirildi.

Bulgular

Premi’Test ampiilleri 3 saat inkiibasyon
suresinin sonunda Isitici inklibatoriinden
cikartildiginda sari renk mevcutsa bakteri Gremesi
oldugunu, antibiyotik ilag kalintisinin olmadigini
gosterdiginden negatif olarak degerlendirildi. Mor
renk degisimi  bakteri Uremesi olmadigini,
antibiyotik ila¢ kalintisinin oldugunu gosterdiginden
pozitif olarak degerlendirildi (Sekil 1).
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Analizler sonucunda sigir kiyma 6rneklerinin 10
adedi (%50) pozitif ve 10 adedi (%50) negatif olarak
degerlendirildi. Koyun kiyma orneklerinin 12 adedi
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(%60) pozitif, 8 adedi (%40) negatif olarak
degerlendirildi (Tablo 1).

Tablo 1. Premi®Test sonucunda kiyma &meklerinde

negatif ve pozitiflik diizeyleri.

Ornek Pozitif Negatif Oran

(%, Pozitif-Negatif)

Sigir Kiymasi 10 10 50-50
Koyun Kiymasi 12 8 60-40
Toplam 22 18 55-45

Tartisma ve Sonug

Antibiyotik ilaglarin  ¢iftlik hayvanlarinda
kullanimindan sonra ila¢ kalinti arinma siresine
uyulmadiginda, bu ila¢ kalintilarinin miktar ve
cesidine bagh olarak insan saglgi lizerinde olumsuz
etkiler yaratmakta ve kalintinin miktarina bagh
olarak halk saglg (zerinde olumsuz etkiler
olusturmaktadir. Hayvansal gidalarda bulunan
antibiyotik kalintilarin halk saghgi tizerinde olumsuz
etkilerinden dolayr hayvansal dokularda kalinti
analizleri yapilmasi giderek 6nem kazanmaktadir.
Hayvansal gidalarda izin verilen antibiyotik kalinti
miktarlarinin  sinirlarinin ~ belirlenmesi  amaciyla
yapilan analizler gida givenligi ve halk saglhg
yoninden yapilan galismalara katki saglamaktadir
(Orug ve ark., 2007).

Dinya’da farkli gidalarda antibiyotik kalintilar
ile ilgili yapilan bir¢cok arastirma vardir ve bu
arastirmalarda antibiyotik kalintilarin belirlenmesi
icin bircok yontem kullanilmistir (Benito ve ark.,
2009; Garci‘a ve ark., 2009; Khong ve ark., 2004;
Weiss ve ark., 2007). Bu yontemler; konvansiyonel
antibiyotik  testler, yuksek performansli sivi
kromatografisi (HPLC), gaz kromatografisi (LC-UV ve
LC-MS/MS), kapillar elektroforez (CE), ELISA ve
Premi°Test olarak siralanabilir (Yibar ve Soyutemiz,
2013). Premi‘Test ile hayvansal gidalarda antibiyotik
kalinti belirlenmesi ile ilgili calismalar tGlkemizde ve
diinyada sinirh sayidadir (Njoga ve ark., 2018;
Rakotoharinome ve ark., 2014; Dipeolu ve Alonge,
2002).

Njoga ve ark. (2018) tarafindan Nijerya’nin
Enugu eyaletinde mezbahalarda kesilen sigirlara ait
bobrek, karaciger ve kas dokuda Premi®Test ile
antibiyotik kalintilarin prevalansini belirlemek igin
yapmis olduklari bir calismada 165 oOrnekten 12
adedinin (%7.2) pozitif oldugunu tespit etmislerdir.
Rakotoharinome ve ark. (2014) tarafinda
Madagaskar’da kesilen domuzlarda Premi‘Test
teknigi ile antibiyotik kalintilarin ulusal ve bolgesel
yayginhgini belirlemek icin yapmis olduklari bir
calismada toplam 280 o&rnekten 90 adedinin

(%32.14) pozitif oldugunu, 2011 yilinda toplam 687
ornekten 270 adedinin (%39.3) pozitif oldugunu
tespit etmislerdir. Dipeolu ve Alonge (2002)
tarafindan Nijerya’da 180 sigir etinde yapilan bir
arastirmada ise sigir etinin 29 (%16.1) adedinde
streptomycin kalintisi  oldugu rapor edilmistir.
Sunulan bu ¢alismada sigir kiymalari icin elde edilen
deger, Dipeolu ve Alonge tarafindan bildirilen
prevalans degerinden oldukca yiksektir.

Tirkiye’de  kirmizi etlerde  Premi®Test
kullanilarak antibiyotik kalintilarin belirlenmesi ile
ilgili bir calismaya rastlanilmamistir. Yukarida
bahsedilen (lkelerde kirmizi etlerde Premi®Test
kullanilarak antibiyotik kalintisinin belirlenmesi igin
yapilan c¢alismalarda da yapmis oldugumuz
calismada oldugu gibi yiuksek miktarda antibiyotik
kalintilara rastlanmistir.

Sanliurfa ilinde satilan kiymalarda antibiyotik
ilag kalintilarin bu kadar yliksek ¢ikmasi; ciftgilerin
egitim seviyesinin duslkligl, ilag prospektis
talimatlarini  okumasini  ve takip etmesini
zorlastirdigindan dolayi ilaci rastgele kullanmalari,
Sanliurfa ilinde hiikiimet ve sivil toplum kurulusu
tarafindan hayvan yetistiricilerine antibiyotik ilag
kullanimi  konusunda egitimlerin verilmemesi,
hayvanlarda  kullanilan  antibiyotik ilaglarin
recetesiz bir sekilde satilmasina bagh olarak bu
ilaglarin rastgele kullanilmasi, bunlarin yani sira
Veteriner kliniklerinde c¢alistirilan resmi olarak
egitilmemis kisilerin ilaci hayvan sahibine verirken
yanlis doz, yanlis uygulama yollari ve ilacin et ve
slitte arinma siiresi hakkinda bilgi vermemesi ve
hayvanlarin resmi Veteriner Hekim kontrolQ
disinda kesilmesi gibi sebeplerden 6tiiri oldugu
dustntlmektedir.

Sonug olarak Sanliurfa ilinde kasaplarda satilan
kiymalarin yiksek diizeyde antibiyotik kalinti tespit
edilmistir. Antibiyotik ila¢ kullanimi konusunda
biling arttirilarak ila¢ yasal kalinti stiresi dolmadan
once hayvanlarin kesime gonderilmemesi, yiksek
seviyede antibiyotik kalintilarini  6nlemek igin
kesimhanelerde postmortem muayenede karkasla-
rin antibiyotik kalintilari  yoniinden periyodik
kontrollerinin yapilmasi, hayvan yetistiricilerinin
antibiyotikler hakkinda bilinglendirilmesi, antibiyotik
ilaclari gereksiz ve diizensiz kullanan isletmelere
yaptirimlar uygulanmasi gibi 6nlemler alinmasi
gerekir. Aksi taktirde antibiyotik ilaglarin Glke
ekonomisi ve halk saghg Gzerine olumsuz etkileri
giin gectikce artacaktir.
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