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Oz

Halk inaniglar glindelik hayatimizin her sathasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Ne kadar ¢agdas
olursa olsun her toplumda halk inanislarinin varligini gérebilmekteyiz. Bir toplumun kiiltiirel
zenginligini ise halk inamiglarinin gesitliligiyle 6lgebiliriz. Ayrica halk inamglar yardimiyla bu
toplumlarm sosyo-kiiltiirel 6zellikleri hakkinda bir¢ok bilgi sahibi olmak, bir konunun veya

olayin sembol anlamini belirlemek miimkiindiir. Bu halk inanislari uzun zaman iginde unutulup
gitse de, bir boliimii degisim gostererek hala varligini siirdiirmektedir.

Caligmamizin amaci Tiirk ve Giirciilerin yagaminda halk inanislarinin yerini belirleyip onlarin
kiiltiirel yagamda, tarihte nasil ortaya ¢iktigini tespit etmektir. Ayrica tarih boyunca komsuluk
yapmig bu iki millet arasinda ortak inamiglarin ¢ikacagma emin olarak onlar1 da gostermektir.
Ornek yore olarak Samsun ve Tiflis segilmistir. Bu karsilastirma denemesinin her iki taraf igin de
faydali olacagina inanmaktayiz.

Burada farkli bir ¢aligmanin konusu oldugu i¢in dogum, evlilik ve 6liim konusu hari¢ tutulmustur.
Tespit edilen inaniglarin bir kismi kaynak kisilerle yapilan miilakatlardan yaziya gegirilmis, diger
kismina ise farkl kitap ve makalelerden ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Giirciiler, Tiirkler, kiiltiir, halk inanislar1, Tiflis, Samsun, karsilastirma.

Abstract

Folk beliefs have an important place in every stage of our life. No matter how contemporary, in
every society we can see the existence of folk beliefs. We can measure the cultural richness of
society by the diversity of folk beliefs. In addition, with the help of folk beliefs, it is possible to
know lot of information about the socio-cultural lifes of these societies and to determine the
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symbol meaning of a theme or incident Among the long time some of these folk beliefs have been
disappeared or they have been forgotten, but some of them still continue existing.

The aim of our work is to determine the place of folk beliefs in the life of Turkish and Georgian
people and to seem how they will turn out in cultural life. In addition of these, we believe that
among the long time neighboring relation and history help us to realize common beliefs of these
two nations. As the sample region were chosen Samsun and Thilisi. Because of this we think that
interesting materials will come out. We believe that this comparison experiment will be useful
for both countries.

Here, the subject of birth, marriage and death is excluded as it is the subject of another study.
Some of these beliefs were taken from interviews and the other part was reached from different
books and articles.

Keywords: Georgian, Turkish, culture, folk beliefs, comparison.

GIRIS
Halk inanc Kavram

Inang, sdzliik anlamiyla “kisice ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir nesnenin, bir
varlhigin gercek oldugunun kabul edilmesi” demektir (Boratav, 2003: 19). Halk inanglar ise
toplumun kabul ettigi ilahi bir dinin hiikiimleri ve 6gretileri disinda kalan, fakat halk arasinda
yaygin bir sekilde yasayan ve bir sonraki nesle aktarilan inanmalardir (Artun, 2008: 271).

Etnoloji Sozliigiine gore halk inanislar1 korku, caresizlik, ¢agrisim gibi psikolojik
nedenlerle beliren, gelecegi bilmek istegiyle bazi rastlant1 benzerlikleri, iyilik ya da kotiiliigiin
on belirtileri olarak degerlendiren, bilimin ve gecerli bir dinin reddettigi birtakim tabiatiistii
kuvvetlerin varligim kabul eden, kusaktan kusaga gecen yanlis ve bos inanclardir (Ornek,
1971: 42).

Din psikolojisinin kurucusu sayilan William James bu konuda “Inanglar dogru olduklar
icin ise yaramazlar, ise yaradiklari i¢in dogrudurlar” der. James’a gore, bizim i¢in 6nemli olan
inan¢ ve fikirlerimizin bizzat kendileri degil, etkileridir (James, 2000: 24). Harvard
Universitesi profesorii Gordon Allport ise halk inamslarin1 toplumsal veya bireysel olarak
ifade edilen, yanhs ve inatg1 genellemeye dayanan antipati olarak tamimlar. Pertev Naili
Boratav’in tanimina gore;

Inang kavrami, sdzlilk anlamiyla insan diisiincesinin genis boliimiinii i¢ine alir: Din politika,
ahlak. Inanglar1 biitiin bu gesitlilik ve yayginliklari ile ele almak halkbiliminin smirlarini asar.
Halkbilimi, belli bir toplumun eski dinlerinden miras alip kendi ¢aginin sartlarina uygulayarak
yasattigt yeni dininde, yasam sartlarmmin gerektirdigince yeni bigimler, yeni igerikler ve
anlatiglarla olusturdugu inamislarla ilgilenir (Boratav, 2003: 19).

Insanoglu tarih sahnesinde var olmaya basladigindan beri hep bir seylere inanma
ihtiyact hissetmistir. Bu inancin kaynagini ilahi dinler olusturmustur. Ancak zamanla ilahi
dinin hiikiimleri ve Ogretileri diginda kalan inanglar da olugsmaya baslamistir. Bu inanglar,
‘halk inanglar1’ olarak adlandirilmistir. Dini kurallar gibi kesinlik ve katilik tasimayan halk
inanglari, gegmisten giinlimiize bir yerden bir yere, bir toplumdan diger topluma degisiklikler
gostererek varliklarini devam ettirmistir (Irmak, 2018: 191).
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Ozetlemek gerekirse, halk inanglar1 toplum tarafindan kabul edilmis ilahi bir dinin
bilinen hiikkiimleri ve 6gretileri disinda kalan, fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasayan
ve itibar goren itikatlardir. Halk inaniglar1 ise daha ¢ok bu itikatlarin sekli ve tarzi
anlaminda kullanilmaktadir.

Eski Giircii inanclar

Giirciilerin eski inanislarina goére tiim tabiat kisilestirilmisti. Dogal olaylara, bitkilere,
hayvanlara insan nitelikleri atfedilmisti. Ayrica doga gii¢leri ve olaylarinin insanlara iyilik
veya kotiiliik yapabilecekleri inanciyla onlara karsi ibadet yapmanin, adak adamanin, dua
etmenin gerekli oldugunu diisiintirlerdi. Giirciilerin ilahi sisteminde en yukarida her seyi
yaratan ve diizeni kuran Tanr1 vardi. Sonra daha alt seviyede olan tanrilar geliyordu. Her
seyin agacin, daglarin, ¢igeklerin, evin, ailenin, ocagin vs. kendi tanris1 vardi. Mesela
hayvanlarin tanris1 ‘Ochopintre’ ya da ‘Dali’ idi. ‘Dali’ ismi halk sarkilarinda simdi de
duyulmaktadir. Yerin koruyucu ruhu, ‘Yerin annesi’ oOlarak bilinmekteydi. Ayrica
gogtin/bulutun da kendi bas/ana tanrist olduguna inanmaktaydilar.

En biiylik sayg1 gokteki cisimlere yani giines, ay ve yildizlara gésterilmistir. Bu
bilgiyi dogrulamak haftanin giinlerine verilen isimlerle de miimkiindiir. Eski Giirciicede
pazar ginii ‘giinesin giinii” anlamina gelirdi ve giines igin ayirilan bir giin olarak
sayilmaktaydi. Pazartesi giiniine ise ay gilinii derlerdi. Giinesi kiz olarak, ay1 erkek ve
yildizlar1 da onlarin ¢ocuklari olarak ifade ederlerdi. Giines ve ay bazen kardeslerdir, bazen
kari1-koca, bazen de anne-¢ocuk. Bir¢ok halk siirinde bu inanci gérmek miimkiindjir:

%9 goss Bydo, (Mze dedaa chemi) Giines benim annemdir,
dogo6Mg-059s Bgdo, (Mtvare mama chemi) Ay benim babamdir,
2996 2bo 35ML3gzwsgo (Gund gundi varskvlavebi) Takim yildizlari ise

@5 Q5 ddss Bgdo (Da da dzmaa chemi) Kardeslerimdir.
(Javakhishvili, 1943: 82-85)

Anadolu halk inaniglarinda da hemen hemen her yerde giines kiz, ay erkek olarak
kabul edilir. Bazen iki kardes olarak goriiliir, bazen de kar1 koca ya da iki sevgili niteligi
tagirlar (Boratav, 2003: 28-31).

Gilirciilerin tanrilastirdigi astronomi unsurlart arasinda birinci yerde giines vardi.
Bunun en biiylik sebebi Giirciilerin tarim hayatina bagli olmalartydi. Tarim hayatinda
giines bitkilerin, meyvelerin, sebzelerin, kisaca hayatin en 6nemli kaynaklarindandir.
Giines kiilttiniin varolusu arkeolojik kaynaklarda da kabul edilmistir. Arkeologlar
tarafindan bulunan esgyalarin {izerinde adak olarak hazirlanmig at sahnesini
gorebilmekteyiz, atlar1 ise glinese kurban ederlerdi.

Hiristiyanlig1 kabul etmeden 6nce, Giirciilerin hayatlarinda baska milletlerden gelen
birgok inang gelip gegmistir. Mesela Antik Giircistan’da yabanci dinlerin etkilerini gérmek,
en ¢ok ise Yunan dininin etkisini gérmek olduk¢a miimkiindiir. Ama Dogu Giircistan’da
fran inancinin etkisini de belirtmezsek yanlis olur. Iran’dan Mitra kiiltii gelmektedir. Mitra
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ise giines tanristydi. Daha sonra Zerdiist dininin etkisini gormek de miimkiindiir. Giirciiler
4. yiizylldan baslayip eski inamislarimi Hristiyan dinine uygun bir sekilde degistirmeye
baglamislardir (Javakhishvili, 1943: 85).

Eski zamanlardan beri Giirciiler agaglari, ormanlari, dag zirvelerini, taslart
kutsallastirip ibadet ederlerdi. Agaglar arasindan 6zellikle mese, kireg, cam ve kiil agaglart
Onem tasimaktaydi. Put sayilan agaclar, ayr1 dururlardi. Onlara birgok hediye sunarlard;
beyaz ipler baglayip dilek tutarlardi. Agac kiiltii biiylik ihtimalle hayat agacina ve verimlilik
inancina baglidir. Bunun sembolii giiniimiize kadar ulasan, Bat1 Giircistan’da yeni yilin en
onemli 6gesi ‘Cicilaki’ isimli agactir. ‘Cigilaki’ findik agacinin daliyla yapilan torensel
esyadir ve yeni yil gecesinde her Giircii’niin evinde bulunmasi gerekmektedir.

Giirctilerin halk inanislarinda geyik, at, balik, kopek, kurt, boga, yilan gibi kiiltlere
onem verilmektedir. Hayvan kiiltii verimlilik Tanrigasiyla alakali olmalidir ve her hayvanin
kendi tanrigas1 oldugu kabul edilmektedir. Tanri¢a bazen hayvan kiligina girip avcilara
kars1 ¢ikardi, bazen geyik seklini alirdi. Onlara ‘Tsiliyani (Tanri’nin pay1)’ hayvanlari
derlerdi ve onlarin diger hayvanlardan ayirmasi 6zel simgeyle miimkiindii. Bu simge beyaz
renk, altin boynuz, beyaz nokta olabilirdi. Giircistan’da zoomorfik motiflerin zenginligi ile
ilgili gesitli agiklamalar bulunmaktadir. Bir taraftan insanlar bu sekilde kendi evrensel
fikirlerini agiklamaya, diger taraftan ise ¢evreyi kendilerine uygun tamimlarla gostermeye
caligsmaktaydilar.

Gilrcii etnografya kaynaklarinda kuslarla ilgili birgok ayin ve inaniglar
bulunmaktadir. Onlardan en 6nemlisi horozla ilgili olanidir. Bu hayvan goge, giinese bagl
ve glines kusu olarak kabul edilirdi. Glines kusu sayilmasinin 6nemli sebeplerinden biri
horozun sabah 6tmesidir. Horozla ilgili inaniglar tiim Giircistan’da yasamaktadir. Horozu
kurban olarak adamak da ¢ok yaygindi. Hayvan kiiltii arasinda kurt ve kopek kiiltiinden de
bahsetmek gerekir. Eski Giircli inanglarina gore kopek ve kurt ayni ruhu tasimaktaydilar.
Kopek ve kopege benzeyen kurt sembolleri birgok yerde bulunmaktadir. Yiice kopegi, su
kopegi, oteki diinya kopegi, kurt 6teki diinyanin bekgisi ve tanrimin yardimcisi olarak
bilinmekteydi vs. Balik kiiltiine gelirsek bugiine kadar kutsal olan su ve onun iginde
yasayan sifa giicline sahip olan balik, alabalik hakkinda g¢esitli inaniglart duymak
miimkiindiir. Biitiin bu hayvan ve kus kiiltleri hayvanlar1 koruyan verimlilik tanrigasi ve
astral/goksel tanrigalarla ilgili olmalidir (Topchishvili, 2010: 392-398).

Baz Giircii Halk inamislarimin Kaynaklar

Gilirciiler arasinda olduk¢a yayginlik gosteren nazardan korunmak amaciyla agaca, ya da
agactan yapilan esyaya vurma inanigi putperestlikten kalan inanistir. Putperestler agaclarda
iyi ruhlar yasadiklarina inanmaktaydilar. Tehlike zamanlarinda agaca vurduklarinda iyi
ruhlarin onlar1 koruyacaklarina inanirlardi.

Sevgililer arasinda saat hediye etmek ayrilma ihtimalini artirir inanigi Cin’den gelen bir
inanistir. Cin’de saat hediye etmeleri cenazeye davet etme anlamina gelmektedir.
Giircistan’da ise saat, arkadaslifin siiresini saymak anlamina geldiginden bu davranis
ayrilma anlamina gelmektedir.
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Ayin 13. glinii cuma gilinline rast gelmisse bundan korkma inanisi Hristiyan
anlayisindan kaynaklanmaktadir. O giinde Isa vefat etmisti. Hz. Adem ile Hz. Havva yasak
meyveyi yemislerdi ve Kabil, Habil’i 6ldiirmiistii. Orta ¢aglarda 13 rakamin yliksek sesle
sOylenmesi yasakti. Efsaneye gore Cuma 13’te on iki sihirbaz birlikte toplaniyordu,
13’{incii ise seytandi. 13 kisi yemege davet etmek yasaktir inanisi ise Gizli Son Aksam
Yemegi’nden gelmektedir. Sofrada 13 kisi otururken, on iigiincii Yahuda iskariyot’tur.
Bildigimize gore ‘Son Aksam Yemeginden’ sonra Isa’y1 ele gegirip carmiha asmislardi.
Bunun miisebbibi de Yahuda iskariyot’tur. Dolayistyla sofrada 13 kisi oturursa, birisi o y1l
icinde vefat eder inanis1 da Incil’den kaynaklanmaktadir. Bircok kisi ugakta 13. koltuk
almaktan, hastanede 13. odada yatmaktan, otelde 13. katta kalmaktan vazgegiyor. Bunun
koklerinde bahsettigimiz gibi Incil kitabinda anlatilan sahnelerdir.
(http://oxotv.com/index.php?newsid=7303)

GURCU HALK INANISLARI!
Astronomiyle Ilgili inamis ve Uygulamalar

o Ay’a agag dallarin altindan bakmamaniz gerekir. Yeni Ay’1 temiz goriirseniz o ay
giizel gecer, bulutlar iginde bulanik goriirseniz, o ayin kotii gegecegine inanilir.

o Yeni Ay (Ay’1n hilal seklinde oldugu zaman) mutlu karsilanirsa, 0 ay hep mutluluk
icinde geger. Eger mutsuz ve dertli karsilanirsa yeni ay gelene kadar bu dertler ve
mutsuzluklar bitmez.

. Yeni Ay oldugunda g¢amasir yikanmaz, bir sey dikilmez. Bunun yapilmasi
ugursuzluk getirir.

o Yeni Ay oldugunda tarlada ekip bigmek yasaktir, hasat da yapilmaz. Iyi olmaz
derler.

o Yeni Ay oldugunda yeni girdigin ise baslamak kotidir, o isin hayirh
bitmeyecegine inanilir.

o Yeni Ay oldugunda {iziim toplanmaz; yoksa sarabin iyi olmayacagina inanilir.

o Yeni Ay oldugu zaman meyve topladiginda o meyvenin hizli bozulduguna inanilir.
. Yeni Ay’1 ilk gordiigiiniizde elinize paray alip Ay’a dogru tutarak “Yeni Ay sen
bana mutluluk getir” demeniz gerekir.

o Yeni Ay sar1 renkte olursa havanin kotii olacagina inanilir.

. Yildizlar sayarsaniz sigiller ¢ikar. Ciktiysa kuzunun akcigerini kapali bir yerde

stirerek ve onu gdmmeniz gerekir.

! Giircistan ve Tiirkiye’de dogum ve &liimle ilgili halk inaniglarinin karsilagtirilmasi konusu; 2. Uluslararasi
Dergi Karadeniz Sosyal Bilimler Sempozyumu’nda (Giresun-2019) bildiri olarak sunulmustur. Bu nedenle
burada diger konulardaki halk inaniglar ele alinacaktir.
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o Yildiz kaymasini gordiigiiniizde dilek tutun, ¢ilinkii o dileginiz gergeklesir.

Samsun yoresindeki benzer inanig bu sekildedir. Yildiz kaymasinda bir dilek tutulur,
kimseye sdylenmezse o dilek kabul olur (Sisman, 1994: 78).

. Kuyruklu yildiz diistiigii zaman dilek tutarsan dilegin gerceklesir.

o Yildiz kaymasi gordiigiiniizde “Hatirliyorum, hatirliyorum” demeniz lazim yoksa
aklim kaybedecegine inanilir.

o Dolunay oldugu zaman saclar1 kesmek iyidir, hizli uzadigina inanilir.

o Ay ya da Giines tutuldugunda saglar1 kesmek iyi degildir, hasta olacagina inanilir.
o Glines battiktan sonra saglar1 ve tirnaklari kesmemek daha uygun goriiliir.

. Glines battiktan sonra ¢ocuk kiyafetleri disarida birakilmamali.

o Glines battiktan sonra evi siipiiriirseniz fakirligi getirdigine inanilir.

o Glines battiktan sonra kimseye bor¢ vermemek lazim yoksa evden bereket gider.
o Gokyiiziinde yildizlar ¢oksa ertesi giin hava giizel olduguna inanilir.

o Insanlarin eski inamislarina gére birisi dogdugu zaman gokyiiziinde onun yildizi da

doguyordu. Bazi yildizlar mesuttur ve ondan dolay1 onun ismi altinda dogan insan da
hayatinda mutlu olacaktir. Bazilar1 ise mutsuzdur ve onun ismi altinda doganlar da mutsuz
hayatlarina sahip olacaklardir. Boyle bir insan i¢in ‘Mutsuz bir yildiz altinda dogmus’
denilirdi.

o Gokytliziinden yildiz kaydig1 zaman birisinin yildiz1 s6ndii derler, yani birisi vefat
eder.

Bu inanig Samsun yoresinde de goriilmektedir. Gokyiiziinde herkesin bir yildiz1 vardir. Bir
kisi dldiigiinde onunla birlikte yildiz1 da kayar (Sigsman, 1994: 78).

o Ay cevresindeki ta¢ Ay’in yakinlarindaysa yakin zamanda yagmur olacagina,
uzaktaysa yagmurun ge¢ yagacagina inanilir.

o Ay’1n iki ucu yukariya dogru bakiyorsa havanin yagmurlu olacagina, asagi dogru
bakiyorsa havanin agik olacagina inanilir.

Samsun yoresinde de bu inanis goriilmektedir. Yeni Ay’da iki ucu yukari dogru olursa hava
kurak, asag1 dogru olursa yagisl olur (Sisman, 1994: 78).

Belirli Giin ve Vakitlerle Ilgili iInams ve Uygulamalar

Hristiyanliktan 6nce Giircistan’da pazartesi (Ay giinii) tatil gliniiydii. Eski inaniglara gore
pazartesi giinii her tiirlii is yapmak aileye zarar getirirdi, ¢linkii Ay kendi giiciinii ve
kotiilugl gosterirdi. Ayrica persembe de biiyiik tatil glinliydii. Bu giin Aphrodite’nin
(Ventis) giiniiydii ve sadece demirciler ¢aligabiliyorlardi. Pazartesi ve persembe giinlere ait
inaniglarin da bundan kaynaklandigini diisiiniilmektedir (Bregadze, 2012: 42).
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o Pazartesi giinii bor¢ vermek iyi degildir, geri gelmez derler.

o Pazartesi glinii komsunuza borg verirseniz o hafta hep para vermek zorunda
kalirsiniz.

o Pazartesi tirnaklar kesmek iyi degildir.

Samsun yoresinde goriilen benzer inanis su sekildedir. Cuma giinii tirnak kesmek giinah
sayilir (Sisman, 1994: 79).

o Pazartesi ve persembe giinleri siit ve siit iiriinlerini bagkasina vermek iyi degildir.
Evden bereket gider.

o Pazartesi ve carsamba giinleri saglar1 kestirmek iyi degildir.

o Pazartesi ve ¢arsamba giinleri saglar1 yikamak yasaktir, ya kocan ya da erkek
kardesin oliir.

o Persembe giinli yagmur yagarsa diger persembe giinline kadar yagacagina inanilir.
o Pazar giinii yeni igse baglamak dogru degildir. Ugursuzluk getirdigine inanilir.

Samsun yoresinde de pazar giinii ugursuz sayilir (Sisman, 1994: 79).

o Pazartesi ve carsamba giinleri cenaze isleri yapilmaz, artik yil olduguna inanilir.

o Pazartesi giinii kimseye un vermeyin, yoksa evdeki sirke bozulur.

o Pazartesi ve ¢arsamba giinleri tirnaklarinizi kesmeyin, o giinlere “kirilmis” giinler
derler.

Samsun yoresinde persembe giinii tirnak kesenin omrii artar, cuma giinii kesenin ise mali
miilkii artar (Sigman, 1994: 81).

o Pazartesi ve cuma gece giinleri el isleri yapmak yasaktir.

Bu inanis Samsun yoresinde de goriilmektedir. Cuma aksamlari el isleri yapmak
ugursuzluk getirir (Sisman, 1994: 78).

o [lkbaharda ilk kirlangic kusunu gordiigiiniizde ayaktaysaniz yaz iyi gecer,
oturuyorsaniz yaz kotii gecer demektir.

o Gece, ¢akallarin ulumalar1 hayirli sabah olacaginin isaretidir.

. Bir giinde ayni kisiyle iki kere karsilasirsaniz, ikinize de mutluluk gelir.

. 7 Mayis’ta yagmur yagarsa o yilin verimli gececegine inanilir.

Eski inaniglara gore 7 Mayisin yagmuru bereketliydi. 7 Mayista yagan yagmur
diinyada yetigen her tiirlii bitkiye iyi geliyordu. Hatta bu yagmur sadece bitkilere degil,
saglarin uzamasina da iyi geliyordu. Bu ylizden kadinlar 7 Mayisin yagmurunda tamamen
1slanana kadar disarida duruyorlard: (Bregadze, 2012: 35).
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Samsun yoresindeki inanisa gore Mayis yedisinde yagmur yagarsa, onunla siit mayalanir.
Bu sekilde elde edilen yogurt sert olur (Sisman, 1994: 81). Giircistan’da 7 May1s yagmuru
bereketli sayiliyorsa Samsun yoresinde tam tersidir. 7 Mayista ekilen {irlin ¢éiriir derler.

o Gilindiiz ve yazin masal anlatmanin yanlis olduguna inanilir, evden bereket
gitmesine sebep olur.

Masalin anlatilacak zamanlar1 vardi. Mesela masal yazin ve giindiiz anlatmak kotii
sayilirdi. Masalin kigin ve gece anlatilmasi gerekiyordu. Bu yasaklar avcilik ve gobanlik
hayatindan dolayiydi. Mesela Ukrayna’da yazin koyun siiriisii cogaldiginda masal anlatma
yasakt1. Bu yasag1 bozmak koyunlar1 kaybetmek anlamina geliyordu. Bazi milletlere gore
masalin giindiiz anlatilmasi aileye kotiiliik getirirdi. Hintliler’e gore giindiiz ve yazin masal
anlattiklarinda yilanlar felaketi getirirlerdi. Giircistan’da ise giindiiz masal anlatmalari
yakin arkadasi kaybetme, pantolon kaybetme ve buna benzeyen inaniglardan dolay1 yasak
sayiliyordu (Bregadze, 2012: 50-51).

o Evde toplanmig ¢op aksam atilmamalidir.

Benzeyen inanig Samsun yoresinde de goriilmektedir. ikindi vaktinden sonra disar1 ¢op
atmak ugursuzluk getirir (Sisman, 1994: 79).

o Karanlikta aynaya bakmak iyi degildir.
o May1s ayinda evlenmek iyi degildir.
o Gece aynaya bakmayin istekleriniz gerceklesmez.

Samsun ydresinde de gece aynaya bakmak ugursuzluk getirir inanis1 vardir (Sigsman, 1994:
80).

o Cocuk kiyafetlerini gece disar1 birakmamalisiniz yoksa ¢ocuk ahlaksiz olur.

. Sabah ilk karsilastiginiz kisiye siz ilk selam vermemelisiniz, ilk karsidaki selam
verince o giliniin hayirh gececegine inanilir.

o Sabah kalktiginizda ilk olarak erkek goriirseniz giizel haber gelir, ilk kadin
goriirseniz tiziicli haber alirsiniz.

o Sabah sol ayakla kalkarsaniz tiim giiniiniiz kotii gecer.

o Evin erkegi cumartesi sabah (cuma gecesi 12’den sonra) aziz mezarindan/tiirbeden

eve dondiigiinde ailede mutluluk varsa, iyi niyetli melek gelip takdis eder, ‘Haftaya kadar
hep mutluluk i¢inde kalin’ der; koétiiliik varsa kotii niyetli melek gelip ‘Haftaya kadar kavga
edin’ diye beddua eder.

o Herkes sustugu zaman melegin geldigine inanilir.

o Paskalya giinii hava iyiyse ve Isa’mn goge yiikseldigi giinii (Amagleba)
yagmurluysa o sene verimli olduguna inanilir.

o Amagleba giiniinde yagmur yagarsa bugdayin verimli olduguna inanilir.
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o [lkbaharda ilk gordiigiiniiz kelebek hangi renkteyse o renkte bir elbise diktirirseniz
bunun mutluluk getirecegine inanilir.

o Mart ayinda et yenilmez.

o ‘Barbaroba Bayrami’nda (17 Aralik) eve odun ya da gubuk getirirseniz eve yilan
gelecegine inanilir.

o Yikanmamis bulagiklar1 sabaha birakmak iyi degildir. Onlarin iizerinde seytanlarin
oynadiklarina inanilir,

o Gece aynaya bakarsaniz, dileginizin gerceklesmeyecegine inanilir.

o Noel 6ncesi giinii ‘Marekhoba’ bayrami vardi. Bu giinde ‘Korkota’ yaparlardi.

‘Korkota’ bugday basagindan yapilan tathdir. Bugday1 pisirirler ve ertesi gline kadar
birakirlardi. Eger korkotanin yiizeyi diiz oldugu zaman o senenin iyi gececegine, diiz
olmayinca o yilin artik yil olacagina ve kotii gececegine inanilirdi. (Giliniimiizde bu inanig
ve uygulama artik terkedilmistir.)

o Nisan ayinin 6diinglii oldugu sdylenir. Ciinkii Mart ay1 Nisan ayindan giinlerini
6diing almis. Bunun sebebi de bir goban olmustur. Coban bu Mart ayimi gegirip koyunlarina
bir zarar gelmedigi sevinciyle ‘Simdi tam ilkbahar gelecek’ demis. Mart ay1 ¢obana kizmig
ve Nisan ayindan ii¢ giin: -14, 15, 16 Nisan giinlerini- 6diing almis. Bu giinler igerisinde o
kadar kar yagmis ki ¢cobanin koyunlar1 soguktan lmiisler.

Bitkilerle Ilgili inamis ve Uygulamalar

. Cevizin ¢ok ve mantarin az olmasi kigin karli ve zor gececegine isarettir.

o Visne agaglarinin yapraklar1 tamamen dokiilene dek ne kadar kar yagsa bile ki
gelmez.

o Atese koyulan sicak tavaya Simsir agacinin bir yapragini koyun ve dilek tutun.

Yaprak tavanin sicakligindan cevrilirse dileginiz gerceklesir, ¢evrilmezse gerceklesmez
demektir.

o Birisi agaca tirmantyorsa asagidan ona bakmayin, diigebilir inanig1 vardir.

o Evin yakinlarina ¢cam ve sogiit agacin1 dikmek iyi degildir.

o Eve kaucuk agacinin veya ortancanin ¢igeklerini getirmek iyi degildir.

o Fidan dikerken birisinin o fidani iki elle tutmasi lazim. Bu sekilde meyve agaci

biiylidiigiinde her sene ayni1 periyotta {iriin verir.
o Dort yaprakli yonca bulursaniz, dilek tutun; bu dilek gergeklesir.

o Dort yaprakli yonca bulunursa altin yiiziikle koparmak gerekir. Dilek tutup
saklayinca o dilek gerceklesir.

498



Sisman B. ve Kipshidze, Elene (2019). Giircii Halk Inanislar1 Uzerine Bir Karsilastirma (Tiflis -
Samsun Ornegi). BEU SBE Derg., 8(2), 490-512.

o Dort yaprakli yonca yastigin altina koyarsaniz riiyanizda gelecekteki esi
gorursuniz.
. Dort yaprakli yonca bulursaniz siit igine atmak lazim ve o siitten iyi tereyagi gikar.

Dort yaprakli yoncaya sihirsel anlami verme birgok millette yaygin bir inamistir. Mesela
dort yaprakli yoncanin ayakkabi igine yorgunlugu gidermesi igin koyulmasi, gelecekteki
esi gormek i¢in yastik altina koyulmasi, dilekleri gerceklestirmek i¢in onu bulmaya
calismak ve benzeyen inaniglar her millette bulunmaktadir (Bregadze, 2012: 63).

Dort yaprakli yoncanin ugur getirecegine dair inamglar Samsun yoresinde de mevcuttur.
o Leylagin bes yaprakli ¢igegini bulup dilek dilerseniz dileginiz gergeklesir.

o Agac verimli degilse ya da az veriyorsa onu korkutmak lazim. Kdklerine balta
vurup “verim yapmazsan koklerinden keserim seni” derseniz korkar ve verim vermeye
baglar.

o Evin bahgesine yeni aga¢ dikerseniz ailenize mutluluk gelir.

o Yeni ¢ikan meyve ya da sebzeyi ilk tattigimzda dilek dilerseniz o dileginiz
gergeklesir.

o Meyve toplandig1 zamanlarda agaca birkag¢ tane birakmak lazim yoksa seneye

verim yapmadigini sdylerler.

o Agac meyve vermeye basladiginda ilk olarak ailenin biiyiigi meyveyi yemelidir.
Boylece her sene agacin giizel verim verecegine inanilir.

o Agac kesilirken o agaca genglerin bakmasi iyi degildir. Bu, geng yaslarda agac gibi
diiser inanigina yol acar.

o Meyve soyarken kabugu koparmadan soyarsaniz, kabugu yukari ¢ekip atin ve
hangi harf ¢izilirse o harfle baslayan isim sahibi birisi sizi begenir.

o Evde yesim bitkisi yetistirirseniz aile icerisinde bereket olacagina inanilir.
Samsun yoresindeki inanisa gore ise huzursuz evde gicek iyi yetismez (Sigsman, 1994: 81).
o Sogan ya da sarimsag atese atmayin yoksa fakirlik getirir.

Samsun yoresindeki inaniga gore sogan ve sarimsak kabugu seytan parasidir. Bunlarin
yakilmas1 evdeki seytanlarin ¢ogalmasina sebep olur (Sisman, 1994: 82).

Hayvanlarla flgili inams ve Uygulamalar

Gilirciilerin inaniglarina gore bazi hayvanlar 6liimiin yakinlagsmasi hakkinda igaret verebilir.
Kopeklerin durmadan ulumasi da 6liimiin yaklagsmas: anlamina gelir. Bu durumlarda 6liimii
uzaklastirmak i¢in kopegi Oldiiriiyorlardi. Birgok milletin inaniglarima gore kopek bu
diinyanin ve 6biir diinyanin sinir koruyucusudur. Psychopomposdur, yani 6biir diinyaya
girmek igin ruhlarin rehberi olarak anilmaktadir. Obiir diinyanin bekgileri Misir
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mitolojisine gére Anubis, Yunan mitolojisine gore ise Cerberus’tur. Ayrica kdpeklerin
ruhlan gorebilecek yetenegine sahip ve insana yaklasan tehlikeyi anlayan hayvan olarak
sayiliyor (Bregadze, 102: 29).

o Kurbagayi dldiiriirseniz yagmur yagar.

o Horoz 6gle vaktinde Gterse gece eve hirsiz girer.

o Horoz eve girer ve kanatlarini sallarsa, zengin olacaksiniz demektir.
o Kirlangi¢ odaya girip ucarsa, bu evde birisi 6liir.

o Eve kus girerse mutluluk getirir.

o Eve kurbaga girerse evin sahibinin zengin olacagina inanilir.

o At nali bulmak mutluluk getirir.

o Kedi yiiziinii yikiyorsa yagmur yagar.

o Kirlangiglarin 6tmeleri baharin gelisini miijdeler.

Samsun yoresinde ise ayn1 inanis guguk kusuyla ilgilidir (Sisman, 1994: 102).

o [lkbaharda ilk kirlangi¢ gordiigiiniizde ayaktaysaniz yaz iyi, oturuyorsamz yaz
kotii geger demektir.

Samsun yoresinde kirlangic kusun yerine yine guguk kusu goriilmektedir ve inanis su
sekildedir: Guguk kusunun yaprak agmis bir agacta otiisii o yilin yagish ve bereketli, yaprak
agmamig bir agagta Oterse o yilin kurak gececegini gosterir (Sisman, 1994: 102-103).

o Kurbagalar ses ¢ikartiyorsa yagmur yagar.

o Oriimcek eve girerse eve para gelir, evden ¢ikarsa para gotiiriir.

o Evde kopek durmadan uluyorsa o evde birisi dliir.

o Kopek uluyorsa ya da toprak kaziyorsa bu durum onun sahibinin 6lecegini isaret
etmektedir.

o Sabahleyin kopek sahibine ulursa, bir akrabanin 6liim haberi gelecegine inanilir.

Bu inanisin bir benzeri Samsun yoresinde de vardir. Kopegin ulumasi ugursuzluktur.
Kopek hangi koyde ulursa o kdyiin karsisindaki koyde cenaze olacak demektir (Sisman,
1994: 103).

o Kirlangi¢ kusu bir evin yanina yuva yaparsa, o evde yasayanlara mutluluk getirir,
ayrica o evde yangin da ¢ikmaz.

o Bir evin avlusuna kukumav kusu gelirse, ya da avludaki bir agaca oturup o6terse o
evde birisinin 6lecegine isaret eder.

Samsun yoresinde ise baykusun Gtiisli ugursuzluk getirir. Evin c¢atisinda 6ttiigli evden oli
¢ikar (Sisman, 1994: 104).
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o Yolda tavsan gormek Kotii haberin geleceginin isaretidir.
o Yolda tavsani goriirseniz yolculugunuz basarisiz biter. Tilkiyi goriirseniz basarili
olursunuz.

Tavsan genel olarak olumlulugun semboliidiir. Hristiyanlikta tavsan gli¢siiz oldugundan
dolay1 caresiz kalan insanin semboliidiir. Yolda tavsan1 goriirseniz kotii haberin gelecegini
bekleyin ya da yolculugunuz basarisiz biter gibi inamiglar da bundan kaynaklaniyor
(Bregadze, 2012: 33).

Samsun yoresinde goriilen inanis soyledir. Bir yere giderken oniine tavsan ¢ikan insanin o
giin isleri dogru gitmez. Yolda tavsana rastlanirsa geri doniiliir. Ciinkii o giin muhakkak
isler ters gider veya bir olumsuzluk olur (Sigsman, 1994: 103-104).

o Oriimcegi dldiirmek giinahtir. O Hz. Muhammed’i kurtarnustir. (Giircistan’daki
Miisliimanlar arasinda)

Efsaneye gore Hz. Muhammed ve Hz. Ebu Bekir Mekke’den Medine’ye kagarken bir
magarada saklanmislardi. Bir 6riimcek magarayr agiyla kapatmis. Takipgiler de ‘Buraya
birileri girseydi 6riimcek ag1 olmazdi ve aga zarar verirlerdi’ diistincesiyle kontrol etmemis
ve o yerden gitmislerdir. Bundan dolay 6riimecegi 6ldiirmek kotii sayilir (Bregadze, 2012:
50).

o Acik renkli, uzun bacakli ériimcegi dldiirmek kotiidiir. Oriimcegi evden disariya
cikarmak gerekir. Siyah oriimcegi ise dldiirmek gerekir.

Samsun yoresindeki inanisa gére driimeek ugursuzlugun semboliidiir. Oriimcegin yuva
yapmasi o evin fakirlesecegini gosterir (Sigsman, 1994: 103).

o Kirlangiglarin yuvalarini yikmak yasaktir.
o Kirlangicin yuvasini yikmak annene kirlangicin lanet edecegine inanilir.

Kirlangi¢ yuvasint bozma hakkindaki inanmigsa Samsun yoresinde de karsilagmaktayiz.
Kirlangi¢ yuvasini bozarsaniz kendi yuvanizin bozulacagina inanilir.

o Karganin 6tiisiinii duyarsaniz kotii haberin gelecegine isaret eder.

Samsun ydresinde de karganin Gtiisiinii duyarsaniz kotii haber gelecegine inanilir. O yerden
cenaze cikacagi sekilde yorumlanir (Sisman, 1994: 104).

o Beyaz yabani keci dldiirmek yasaktir, ailenize kotiiliik gelir.
o Horoz yanlig zamanda 6terse onun kesilmesi lazimdir, yoksa kotii haber gelir.

Bu inanisa benzer bir inams Samsun yodresinde de vardir. Ikindiden sonra &ten horoz iyi
sayllmaz ve hemen kesilir (Sisman, 1994: 103).

Tabiat Olaylaryla flgili inams ve Uygulamalar

o Kurbaga yiiziistii ¢evrilirse yagmur yagar.

501



Sisman B. ve Kipshidze, Elene (2019). Giircii Halk Inanislar1 Uzerine Bir Karsilastirma (Tiflis -
Samsun Ornegi). BEU SBE Derg., 8(2), 490-512.

o Kurbagalar ses cikartiyorlarsa yagmur yagar.

Kurbaga oldiirecekseniz yagmur yagar gibi inanislarin kaynagi kurbaganin verimlilik
sembolii anlamina geldigindendir. Kurbaga verimlilikle iligkilidir ve yagmur
yagdirabilecek gii¢ olarak sayilir. Ayni zamanda yagmur da verimliligin semboliidiir.
Cin’de kurbaga seklinde simge cizip yaninda da yagmur gelmesi i¢in bir¢ok ayin
yapiliyordu (Bregadze, 2012: 30). Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde ¢ocuk yagmur duasinda
kurbaga kullanilir. Cocuklar kapi kapi, icinde kurbaga bulunan su dolu bir kovayi
gezdirirler ve yiyecek toplarlar. Bu islem yagmur yagdirma amaciyla yapilir (Boratav,
1984: 141).

o Gokyiiziinde gokkusagi ¢iktigl zaman tilkeler arasinda savas bagladigina isarettir.
o Kis baglamadan 6nce gokkusagi ¢gikmasi kig mevsimin iyi gececegine isarettir.

o Tarla kusu uzun siire 6terse yagmur yagmayacagina, somurtup oturuyorsa simsek
ve yildirimli firtina olacagina inanilir.

o Kirlangiglar agagi uguyorlarsa yagmur yagacagina, yukari uguyorlarsa havanin
giizel olacagina, agag1 yukari hizli hizli uguyorlarsa firtina olacagina inanilir.

o Serceler kum i¢inde oynarsa yagmur yagar.

o Kara agackakanin sesi duyulursa yagmur yagar.

o Aksam domuz yavrusu ses ¢ikarirsa hava bozulur

o Horoz tek ayakta durursa yagmur yagar.

o Gokkusagi altina gecersen isteklerin gerceklesir.

Samsun yoresinde gokkusaginin altindan gegenlerin saginin ve dmriiniin uzun olacagina
inanilir (Sigsman, 1994: 121).

o Ugur bocegi eline ya da koluna konduktan sonra (u¢ bocek u¢ denilmesiyle
birlikte) ugarsa, bu durum yarin havanin giizel olacagina, u¢gmazsa yagmurlu olacagina
isarettir.

o Salyangozu oldiiriirsen yagmur yagar.
o Gokkusaginin altindan gecen kiz, erkek olur.

Samsun yoresinde de ayni inamig goriilmektedir. Gokkusagin altindan gecen kiz erkek,
erkek ise kiz olur (Sisman, 1994: 124).

Nazarla flgili inamis ve Uygulamalar

Nazar, halk arasinda goz degme, goze gelme, nazara gelme, nazara ugrama olarak
tanimlanir. Nazar halk inaniglarinda ¢ok yaygindir. Nazardan korunmak igin ¢esitli islemler
yapilir. Nazara ugrama olayi sadece insanlara 6zgii degildir. Mal-miilk, hayvanlar, evler de
nazara ugrayabilir (Artun, 2008: 287).
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Gircistan’da nazarla ilgili bir¢ok uygulama vardir. Nazardan korunmak icin kehribar tasi,
komiir ve demir egyalari kullanilir. Bu esyalarin insani kétii ruhlardan koruyabilecek giicii
sahip olduklar1 diistiniiliir. Kehribar tas1 ¢atladiginda ya da kirildiginda insani1 kotii gozden
koruduguna inanilir.

Kotii goz halk inanistyla daha ¢ok lohusa kadinlar1 ve bebekleri etkiliyordu. Kétii ruhlar
kendi gii¢lerinin fazlasini1 gece vakitlerinde gésterebiliyorlardi, bu yiizden gece saatinde
cocugu disar1 ¢cikartmak ve ¢ocuk kiyafetlerini gece disar1 birakmak dogru degildir. Aksam
disar1 ¢ikmasi gerektiginde yaninda komiir veya bigak alirlar ve bu uygulamayla nazardan
korunacagina inanirlardi. Ayni sebeple ¢ocugun dosek altina bigak koyarlardi. Bigak kotii
ruhu korkutmak i¢indir. Boylece kotii ruhlar gocuga yaklasamazlard: (Bregadze, 2012: 60).

Nazar degmis insana ¢esitli dualar okunur. Bu dualar su an anlamsiz gelebilir, ama insanlar
onlarin biiyiik etki gosterdiklerine inanirlardi. Bizzat kendi bagima gelen olay1 anlatmak
istiyorum. Anneannem g¢ocuklugumuzda kotii davrandigimizda bana ve kardesime nazar
degdigini soylerdi ve her zaman ayni duayr okurdu. Dua okuduktan sonra ne kadar
inandirict olmasa da biz yaramazlik yapmayr birakiyorduk. Anneannemiz de “Size
gercekten nazar degmis ve dua sizi nazardan sakladi” derdi. Soyledigi dua da soyleydi:

,,90bOLS oEolslo, Alisasa malisasa,
3920M(353 M35¢0bOLY, Shegilotsav tvalisasa,
F0boMolsly AoMgmEolsls, Shinaurisasa gareulisasa,

0350 FMH0LsLS M35 Togobobs, Tvalchrelisasa tvalshavisasa,

035 MgOOHOLSLE 1T Tog0bsb, Tma tetrisasa tma shavisasa,
302300bsbd dG¥E0sboLsLY, Kochlisasa brutsianisasa,
@OEOLLS 35BIMOLLY, Didisasa patarisasa,

30 Jobobs amambabs, Bichisasa gogosasa,

4395 byeErogMobos Kvela sulierisasa

035M5 2odmgz00030 (Lodxge) Tvalta gamtvalavi (samjer)
293509 3083560 ogotms fob mzgowo Gavage chishkari tsavarda tsin tvali
3960 530 bLyEOMs S o Ggdmdbgobs (Lodxg®). Sheni avi sulita da

gulit shemomkhedisa (samjer)

456580 339H0, dog 5oL fyseo, Kanashi kvakhi, shig aris tskali,
Boodao 339b0 ©s0gise fyswo, Tsaiktsa kvakhi daiktsa tskali,
599 03500 Daemso tvali

3960 530 bLEOms S oo d9dmadbgrga®UL™ . Sheni avi sulit da gulit

shemomkhedvars.
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Alisasa malisasa,

Nazarlarin duasini okuyorum,

Y akinlariin uzaklarinin,

Renkli gozliiniin kara gozliiniin,
Sarigin saglinin kara saglinin,
Topal insanin sas1 gdziiniin,
Biiyiigiin kiigiigiiniin,

Kizin erkegin,

Tiim canlilarin

Kotii gozle bakanlarinin (ii¢ kere)
Kapiy1 agtim 6niime goz diistii
Sana kotii ruhla ve kalple bakanin gozii (ti¢ kere)
Tarlada balkabagi, i¢inde su,
Balkabag diistii su dokiildi,
Gozii doldu

Sana kotii ruhla ve kalple bakan insanin.

o Oltu taginin nazarlardan koruduguna inanilir. Taktiginiz oltu tasi catlarsa koti
gbzden sakladigini isaret eder.

o On kapinin iizerine at nali veya delikli tagin asilmasi birinin kétii goziin etkisini
orada birakmasti i¢in yapilan bir 6nlemdir.

o Tilsim sizi kotii gézden bir kere koruduysa onu hemen atmak lazimdir. Ciinki,
glictinii kaybettigi i¢in bir dahaki sefere koruyamayacagina inanilir.

o Kirmiz1 ipin nazarlardan koruyacagina inanilir.
o Nazarlardan korunmak i¢in muska ve tilsim takilir,
o Bir insandan kotii enerji aldiginiz zaman su sozleri sdylemek gerekir: “Goziin

karga kanad altina degsin‘ (8960 og3sc0033 93990 43930L OO J399. Sheni tvalimts
etsemis kvavis frtis kvesh) sonra ise ayagi tagsa vurup o tasi ellerle ters gevirmek lazim.

. Nazar degmemesi icin kiyafet lizerine tilsimlar1 dikerlerdi. Erkekler yilanbagh
yiiziik takarlardi, kadinlar ise giimiis kolyeleri takarlardi. Kolyenin ha¢ ve madeni paradan
olmasi gerekiyordu. Yirtidiiklerinde onlarin ses ¢ikartmasi onu koétii ruhlardan korurdu.
Ruhlar glimiis ve kolyeden ¢ikan sesten korkup insana zarar veremezlerdi.

o Evde ocagin bulunmasi ¢ok 6nemliydi. Ocakta her zaman ortadaki atesin yanmasi
gerekiyordu. Ocagin aile kutsalligin1 koruduguna inanilirdi.
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o ‘Keria’ denilen tas, ocak oniinde duruyordu. Aileye géz degmemesi i¢in tasin
iizerine hag c¢izerlerdi.

o Katiiliikten korunmak igin ii¢ kere tahtaya vurmak gerekir.

Istemeyen bir olay duydugunda insanlar tahtaya iic kere vururlar. Bu da kétiiliikten
korunma, kétii ruhlarin duymasini 6nleme amaciyla yapilir. Bu inanigin birgok millette var
oldugu bilinir ve bu inanis Giircistan ve Tiirkiye iilkelerinde de sik¢a goriilmektedir.

Viicut Azalariyla flgili inams ve Uygulamalar
o Burnunuzun ucu kasiniyorsa, birisi sizi gormeye geliyor demektir.

o Kaginiz kasiniyorsa baska birisi hakkinda {irettiginiz diisiincenin ya da sizin
hakkinizda diisiindiiklerinin dogru olduguna isarettir.

o Sol elinizin avucu kaginirsa paranin gelecegine isarettir.

Buna benzer inanis Samsun’da da vardir. Sag elin avucu kasinirsa kisiye para gelir, sol elin
avucu kagimirsa para kaybeder.

o Sag ayagimizin tabani kasinirsa birinin kiz ¢ocuk dogurdugunun haberi gelir.

o Sol ayaginizin tabani kaginirsa birinin erkek ¢ocuk dogurdugunun haberi gelir.
o Sag kasiniz kaginmaya baslarsa mutluluk gelir.

. Sol kasiniz kaginmaya baglarsa kotii haber alirsiniz.

o Burnunuz kasintyorsa misafirin gelmesine isarettir.

Gircii halkin inaniglarina gore kaginmanin farkli anlamlari vardir. Mesela burun ucu
kasmiyorsa, birisi sizi ziyaret etmeye geliyordur. Kasiniz kasmiyorsa biri hakkinda
irettiginiz diisince dogru ¢ikar. Birisine bir olay anlatirken sag kasiniz kaginirsa dinleyici
size inanir, ayn1 zamanda gelecekteki isin iyi bir sonugla bitecegine inanilir. Eger sol
kasiniz kasinirsa o zaman tam tersi olacaktir. Anlattiklar1 yanlis demektir ve bagladiginiz
is de kotii bitecektir.

Geleneksel Cin hekimliginde kaginmak ‘riizgar’ semboliidiir. Bu riizgar dis ya da ig
faktorlerden kaynaklanir. Evren olaylari, yani riizgar, yiyecekler, alerji ve anlasilmayan
olaylar dis faktorlerdir. I¢ huzursuzluk, siiphe ya da korku duygusu i¢ faktor olarak sayilir
ve insan bu duygular1 yasadigi zaman iginde ‘riizgar’ yaratiyor demektir. Kaginmanin da
bu faktorlerden kaynaklandigi distiniilir (Bregadze, 2012: 27).

o Sabah sol ayak ile kalkarsaniz, o giin kot gecer.

Insanlarin inanislaria gére yatagindan sol ayakla kalkmak tiim giin boyunca islerinin ters
gitmesi anlamina geliyor. Sag ayakla kalkmak ise kazancin, mutlulugun sembolii ve
basladiklari islerin iyi sonugla bitecegine isarettir.
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o Sag gbziiniiz oynuyorsa mutluluk, sol gbziiniiz oynuyorsa ise felaket getirecegine
inanilir.

o Parmaginiza yanlislikla igne batirirsaniz ve kan ¢ikarsa birisi sizi begenmeye
baslar.

o Tirnaklarmizda beyaz cizgiler ¢ikarsa yeni kiyafetler alacaginiza isarettir.

Samsun yoresinde tirnaklarda beyaz damgalar bulunan kisinin yol lizerinde bevlettigine
inanilir (Sisman, 1994: 127).

o Sag gdziiniiz segirirse yakin akrabanizin dlecegine isarettir.
o Sol goziiniiz segirirse uzak akrabanizin 6lecegine isarettir.

Samsun’da sag goziin segirmesi hayra, sol goziin segirmesi serre delalettir (Sisman, 1994:
127).

o Bir seyi anlatirken hapsirirsaniz, anlattiklariniz dogru demektir.

o Eger dlen kisi hakkinda bahsedildigi zaman birisi hapsirirsa, o kisinin sirtina
vurulur ve “Siz bizimsiniz” diye sdylenir.

o GOz kirpigi elinde kalirsa cebine koymak lazimdir. Bir mektubun gelecegine ve
sizi mutlu edecegine inanilir.

Cesitli Sosyal Hadiselerle ilgili Inams ve Uygulamalar

o Yemek yerken bicak ya da kasik elden diiserse misafirin yakinda gelecegine
isarettir. Catal diisiirdiiyseniz kadinin, bigcagi diisiirdiiyseniz erkegin misafirlige gelecegine
inanilir.

Bu inanisa benzer bir inanig Samsun yoresinde de goriilmektedir. Yemek yerken elden
kasik, catal veya ekmek diiserse o giin a¢ bir misafirin gelecegine inanilir (Sigsman, 1994:
103).

o Kiiciik gocugun evi siiplirmeye baglamasi1 misafirin gelecegine isarettir.

Samsun yoresinde de benzer bir inamig goriilmektedir. Kiiglik ¢ocuk siipiirgeyle evi
siiplirmeye calisirsa, eve o giin misafir gelecegine isarettir (Sisman, 1994: 103).

o Satilacak {iriin yere diiserse onun ¢abuk satilacagina inanilir.

o Bir giinde ayni kisiyle iki kere tesadiifen karsilasirsaniz, ikinize de mutluluk gelir.
o Masay1 peceteyle temizlerseniz fakirlik getirir.

o Evde 1slik ¢almanin seytanlar ¢agiracagina inanilir.

o Siipiirgeyi elden ele verirseniz evin bereketi gider.

o Evde 1slik ¢alarsaniz eve hirsiz girecegine inanilir.
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. Evde 1slik calarsaniz evin bos kalacagina inanilir.
o Eve pencereden girerseniz, hasta olursunuz.
o Birisine bigak hediye ederseniz, sizden nefret etmeye baslar.

Bigak keskin bir esyadir. insanlara aci, {izgiinliik ve mutsuzlugu getirirdi. Inamslara gore
insana hediye olarak bigakla birlikte ac1 ve mutsuzlugu da veriyordu. Dolayisiyla hediye
olarak bigak vermek iyi sayilmazdi (Bregadze, 2012: 44-45).

o Bicag1r kaybedip sonra birisinin elinde goriirseniz, bicagimizi geri istemek
ugursuzluk getirir.

o Kirilmis ya da catlamis bir esyanin evde durmasi iyi degildir. Kalbinizin hep kirik
olacagina inanilir.

o Aynaya karanlikta bakmak ugursuzluk getirir.

o Hediyeyi hediye etmek iyi degildir.

o Mumun {iflenerek sonmesi iyi degildir, elle sondiirtilmesi gerekir.

o Sofrada tabak degistirmek iyi degildir, kismetinizi de degistirir.

o Sabunun elden ele verilmesi uygun degildir, o iki kisi arasinda giiven kaybolur.

Bu inaniga benzer bir inanig Samsun yo6resinde de vardir. Sabun elden ele verilmez. O iki
kisinin aras1 agilir (Sisman, 1994: 89).

o Misafir gidince evi hemen siipiiriirseniz evden bereket gider.
o Iki kisi bir havluyu kullamirsa iyi degildir. Birbirlerinden nefret ederler.
o Ekmegin kirintilarina ayakla basmak fakirligi getirir inanis1 vardir.

Samsun’da da ekmege ve tuza basmak giinahtir (Sisman, 1994: 85).
o Elden ele igneyi kimseye vermeyin, kavga edersiniz.

Samsun yoresinde ise bigak, makas, igne gibi esyalar elden ele verilmez ugursuzluk getirir
(Sisman, 1994: 89).

o Yeni eve girmeden Once evin bereketli olmasi igin eve bugday ve kuruslar atilir.

o Tuzu dokerseniz lizerine su dokiilmesi gerekir yoksa kavga ¢ikacagina inanilir.

o Bereketin gelmesi i¢in cantanizi yere koymalisiniz.

o Yeni kiyafetin ugurlu olmasi i¢in yeni giydiginizde ilk giivendiginiz kisiye

gostermeniz gerekir.

o Kapi esiginde durursaniz birisi sizden borg ister.
o Kapi esiginde kimseyle selamlasmayin yoksa kavga edersiniz.
o Yumurta kabugunu ve kemiklerini atese atmayin, fakirlik getirir.
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o Giden yolcunun arkasindan su dokiiliirse iyi niyetli melek onun arkasindan gider.

Samsun yoresindeki inanis su sekildedir. Yolculuga ¢ikan bir kisinin arkasindan su
dokiiliir. Bu is yolcunun yolunun agik olmasi, sag-salim geri donmesi i¢in yapilir (Sisman,
1994: 89).

o Masa iizerinde sapka birakirsaniz birisiyle kavga edersiniz.
. Saclarinizi tararken diisen saglari disartya atarsaniz basiniz agrir.

Samsun yoresinde de sdyle inanig goriilmektedir. Cocugun, kadinin ve erkegin sa¢1 disarrya
atilmaz, atilirsa ve onu tavuk gagalarsa sa¢ sahibinin basi agrir. Sokaga atilan saclar
kuslarin ayagina dolasirmus, kuslar beddua ederler de atanin basi agrirmis (Boratav, 1984:
41).

o Bir an herkes sustugunda kiz dogdu derler.
o Konusurken bir an herkes sessiz kalinca “melek geldi” derler.

Insanlar gokyiiziinden meleklerin bu diinyaya geldiklerine inanirlar. Onlara gore Tanr
melekleri ¢esitli gorevleri yapmak icin gonderir. Koyliler sustugu zaman evlerine
meleklerin geldigine inanirlardi. Dolayisiyla evde herkes sustugu zaman melekler geldi
denilir (Bregadze, 2012: 35).

. Aynanin kirilmas1 kotii bir isarettir. Kirilmig aynay1 atmak gerekir.

o Tuz dokiildiigiinde tizerine hag igaretlemek lazim yoksa kavga ¢ikar.

o Bir sey dikerken ip diigiimlendiyse birisi sizi kandiriyor demektir.

o Tuzu dokerseniz dokiildigi tuzdan biraz alip arkaya atmaniz gerekiyor yoksa
kavga ¢ikacagina inanilir.

o Kendi elleriyle saglarin1 kesmek kaderi kisaltir demektir.

o Evden ¢iktiginizda bir seyi evde unuttuysaniz geri eve donmeyin yoksa o giiniin

kotii gegecegine inanilir.

o Yeni kiyafet aldiginizda etiketi kendi ellerinizle koparmayin, kaderinizin
bozulacagina inanilir.

o Kumasi iki taraftan iki kisi keserse kavga ederler.

o Kasik ve catal diislirdiigiiniiz zaman onun iizerine ayak basilirsa misafirin hediye
getirecegine inanilir.

. Aile iginde sikint1 varsa ya da birisi hasta ise, bu sikintidan kurtulmak i¢in zaman
zaman yatirlar, tiirbeler ziyaret edilir ve kurbanlar kesilir. Boylece dualarin kabul olacagina
inanilir.

Samsun yoresinde de ayn1 inanis vardir. Sikintidan kurtarmak i¢in yatirlar, tiirbeler ziyaret
edilir ve kurbanlar kesilir (Sisman, 1994: 97-99).
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o Bir tiirbeye ziyaret ederken yoldaki agaca cul-¢aput baglanir ve dilek tutulur.
Dileginizi kimseye sdylemezseniz dileginiz gerceklesir.

Bu inanisa benzer bir inanis Samsun yoresinde de vardir. Burada da dilek tutup agaclara
cul-caput baglanir (Sisman, 1994: 98).

o Higkiriyorsaniz birisi sizin hakkinizda konusuyor demektir.

o Birisinin goziinden kirpik diiserse ‘Mektup mu? Mutluluk mu?’ diye sorulur.

Hangi gozden diistiiglinii dogru bilirse sectigi mektup ya da mutluluk gelir, dogru
bilemezse 0 zaman mutluluk size gelir.

o Eger tanidigin insanla bulusunca bir an taniyamadiysan onun zengin olacagina
inanilir.

o Yanaklariniz yaniyorsa birisi sizi kotiiliiyor demektir.

o Biyiklariniz kaginiyorsa erkek misafir gelir demektir.

o Birisi bir sey anlattigi zaman hapsirirsa anlattiklart dogru demektir. “Burun
dogruladi” derler.

o Siyah kedi yolunuzu keserse ugursuzluk getirir. Bir tag alip yola atmak gerekir, ya
da bagka birisi gegene kadar beklemeniz lazimdir.

o Dizleriniz agriyorsa ertesi giin hava yagmurlu olacak demektir.

o Birisine para veriyorsaniz bu para elden ele verilmez, masaya koyulur ve o kisi
Oylece parayi alir.

o Sofrada tabak degistirmek iyi degildir, kaderinizin degisecegine inanilir.

o Hamuru ikiyiizlii insana vermeyin, yoksa ailenin bereketi gider.

o Renkli gozlii insana glivenmeyin, ayarticidir/sizi kandirir.

o Bir eve ilk girdigin zaman sag ayakla girerseniz, aileye ugur getirir.

o Bir sey kaybettiginizde ‘3oo Jos 953mgbobg, 99 996 gmsb g93mgbobgd; Chia

Chia mapovnine, me shen dedas gapovnineb’ (Bécek bocek bana bulmaya yardim et, ben
de anneni bulmak i¢in yardim ederim) diye soylerseniz hizli bulursunuz.

o Birisi yemin etmeniz igin israr ediyorsa demir esyaya elinizi koyup, demire
dokunuyorum seklindeki sozleri i¢inizden sdylerseniz yemininizin giictinii kaybedecegine
inanilir. (Yani bu yeminin gegerli olmayacagina inanilir.)

o Iki kisi ayn1 kelimeyi ayn1 zamanda sdyleyip dilek tutarsa, bu dilek gergeklesir.

o Saat ayn1 say1y1 gosteriyorsa, mesela 14: 14; siz o anda bakip dilek tutarsaniz bu
dilek gerceklesir.

o Yanindaki insan higkiriyorsa inandirici yalan sdyleyin, bu durumda higkirigi geger.
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o Birisinin evinde ilk defa kaliyorsaniz yastigin altina tarak koyun ve riiyanizda
gelecekteki esinizi goriirsiiniiz.

o Kiyafette bir ip buldugunuz zaman, ip beyazsa beyaz tenli, siyahsa esmer birisi sizi
begeniyordur. Bu ipi alip parmaga sararak alfabe soylemeye baslarsaniz, hangi harfte ip
biterse o harfle baslayan birisi sizi begeniyordur.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Halk inaniglar1 bir milletin kiltiirii, gelenek-gorenekleri, yasam tarzi hakkinda bir¢ok
bilgiyi kendinde toplamis ve milyonlarca yildir sozli kiiltiir yoluyla kusaktan kusaga
aktarila gelmistir. Giindelik hayatimizin her safhasinda goriilen halk inanislar1 higbir zaman
onemini kaybetmemistir ve halkin belleginde ve yasaminda yer alip varligini siirdiire
gelmektedir.

Kiiltiirel bir unsur olarak biitiin diinya toplumlarinda yasayan ve yasadiklari
toplumlarin birtakim 6zelliklerini yansitan halk inaniglar1 her toplumda farkli menselere
dayanabilmektedir. Bunun en biiyiik sebebi toplumlarin ve milletlerin farkli kiiltiirlere ve
medeniyetlere sahip olmalaridir.

Girciilerin - halk inaniglar1 da onlarm kiiltlirtine, inancina, hayat tarzina
dayanmaktadir. Ayrica komsu milletler bu inanislarin ortaya ¢ikmasinda dnemli katki
saglamislardir. Tiirkler de bu milletler arasindadir ve yiizlerce yildir komsu olan Giirciiler
ve Tirkler, siirekli iliski kurduklari i¢in birbirlerinden etkilenmislerdir. Birbirlerinin
kiltiiriinii ve inaniglarii Kendi aralarinda da tasimiglardir. Caligmamizda tespit edilen
birgok benzer inamis ve uygulamanin da bundan kaynaklandiginmi disiinmekteyiz.
Arastirmamizdan elden edilen bilgilerin sonuglarini su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Bitkilerle ilgili inaniglarda pek cok benzerlik gérmek miimkiindiir. Dort yaprakli
yoncanin ugur getirecegine dair inanis ile sikca karsilagsmaktayiz. Hayvanlarla ilgili
inaniglardan horozun yanlis zamanda 6tmesi, kopegin ulumasi, baykusun ugursuzluk
getirecegi ile ilgili inanislarin her iki tarafta da benzerlik gosterdigini gormekteyiz. Tabiat
olaylariyla ilgili inanislarin insanlarin tabiati gézlemledigi donemlere ait tecriibelerinden
ortaya ciktig1 diistiniilebilir. Gokkusaginin ugurlu, kuslarin asagi ugtugu zaman yagmur
yagacagl inanisi, kuraklik zamaninda yagmur duasinin okunmasi ve buna benzer ortak
inaniglart iki ulus arasinda gérmek miimkiindiir. Bunlarin bir kismi1 da gesitli tecriibelere
dayanmaktadir.

Nazarla ilgili inaniglarda ise, kotii gézden korunmak igin Giirciilerin kehribar tast,
Tiirklerin ise nazar boncugu kullandiklar1 gériilmisttir. Her iki toplumda da nazara karsi
cesitli dualar okunur, bu dualarin kokeni Giirciilerde Incil’e, Tiirklerde ise Kur’an’a
dayanmaktadir.

Viicut azalartyla ve gesitli sosyal hadiselerle ilgili inaniglarin ise insanlarin sosyal
hayatindan ve deneyimlerinden kaynaklandigini tahmin etmekteyiz. Mesela bigak, makas,
igne gibi egyalar elden ele verilmesinin ugursuzluk getirecegine, sabun elden ele verilirse
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o iki kisi arasinda kavga ¢ikacagina, avug i¢i kasinirsa bir yerden para gelecegine dair
inanmalara hem Giirciilerde hem de Tiirklerde rastlamaktayiz.

Calismamizda tespit edilen ve ele alinan kimi inaniglar kaynak kisilerden, ¢esitli
yazili1 ve sozlii kaynaklardan faydalanilarak yaziya gecirilmistir. Tespit ettigimiz halk
inaniglar1 Giirciilerin sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini ve inang¢larin1 da kismen yansitmaktadir.
Aym sekilde Tiirk inan¢ sisteminde gelenek ve gorenek Islam dini ile kismen
biitiinlestirilmis, insanlarin kendi basindan gecenler ve tarihi tecriibeler nesilden nesle
aktarilarak giiniimiize kadar ulagmis ve bir¢ok halk inanisina kaynaklik teskil etmistir.
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