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oz

Din ve egitim olgusu, bir yani insana uzandigi igin gegmisten bugiline degin tzerinde
hep dislintlen ve tartisilan alanlar igerisinde yer almistir. Modern 6ncesi ve modern
donemi, kapsami itibariyle sinirlari daha belirgin ve belli pratikler tizerinden ele almak
daha mumkiinken, postmodern donem olarak adlandirilan yakin donem gergekligini belli
kalip ilkeler ve tanimlar gercevesinde irdelemek biyilk belirsizlikler ve zorluklar
icermektedir. Her seyin hizla degistigi dinyada gorece ge¢mis zamanh olarak yapilan
tanimlamalar ve ortaya atilan fikirler, degisim paradigmasi igerisinde ister istemez arkaik
unsurlar tasimakta ve degisen ¢agin dinamikleri ile birlikte degerlendirilmesi gereken
yenilik¢i bakis agilarina ihtiya¢ oldugu gortlmektedir. Bu c¢alismada, postmodern
doneme iliskin sentezleyici fikirleri ile 6n plana ¢ikmis yasayan dislinirlerden olan
Byung-Chul Han’in “Yorgunluk Toplumu” isimli kitabinda yer alan duslince katmanlari,
Han ve benzer fikirlere sahip seleflerinin bakis agilari tizerinden ele alinmistir. Daha sonra
bu katmanlara ilisgkin din ve egitim yansimalari, ilgili literatir baglaminda
degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: din, egitim, egitim felsefesi, egitim sosyolojisi, yorgunluk
toplumu, performans toplumu, Byung-Chul Han.

“THE BURNOUT SOCIETY” IN THE CONTEXT OF RELIGION AND EDUCATION

The phenomenon of religion and education has been among the subjects that were
actively discussed from past to present, because it is directly related with the existence
of human. While the pre-modern and modern period is more possible to deal with in
terms of more specific boundaries and certain practices, the recent reality called
postmodern period is harder to examine within the framework of certain stereotypes
and definitions, and there are great uncertainties and difficulties. In the world where
everything is changing rapidly, definitions and ideas that suggested in the past inevitably
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carry archaic elements in the paradigm of change and it is seen that there is a need for
innovative perspectives that need to be evaluated together with the dynamics of the
changing age. In this study, thought layers of Byung-Chul Han -who is one of the leading
philosophers who became prominent with his synthesizer ideas about the postmodern
period- in the book named “The Burnout Society” are discussed from the perspectives
of Han and his predecessors with similar ideas. Then, the reflections of these layers on
religion and education were evaluated in the context of the relevant literature.

Keywords: religion, education, philosophy of education, sociology of education,
burnout society, achievement society, Byung-Chul Han.

GIRiS

insan, diinyaya gelisiyle birlikte icinde bulundugu hayati daima anlama
ve anlamlandirma cabasi icerisinde olmus, hayatini devam ettirebilmek igin
yasamsal ihtiyaglar yaninda hayat kalitesini artirmaya dénik arayislarindan
da hi¢bir zaman vazge¢cmemistir. “Homo faber” olarak da adlandirilan “arag
yapan insan”in Urettigi araclarin kendi hizmetinde olmasi beklentisi bir yana,
ozellikle 19. yilzyilda yasanan sanayi devrimi ve akabinde yogun bir
makinelesmenin ortaya ¢ikisl, bir zaman sonra teknigi, insana olan etkileri ile
birlikte irdelemeyi gerekli kilmistir. Uretim odakli modern bir titopya olarak
baslayan ve dzellikle ikinci Diinya Savasi sonrasinda trajik etkileriyle insanlig
sarsan modernite ve devaminda postmodernite seklinde kavramsallastirilan
suregler, 6zellikle Bati felsefesi alaninda yogun elestiri odagi haline gelmistir.
ilk olarak 1930’larda Federico de Onis tarafindan modernitenin 6tesinde bir
atiimi anlatmak Gzere kullanilan (Aydin, 2014, s. 179) postmodernite
kavrami, bu kavramsallagsmanin yayilmasinda énemli rolli olan isimlerden biri
olan Jean-Francois Lyotard tarafindan Postmodern Durum isimli eserinde
toplumlar post-endustriyel ¢aga, kiiltlrler postmodern ¢aga girerken bilginin
statll degistirdigi hipotezi tzerinden ele ahinmistir (Lyotard, 2013, s. 11).
Nitekim modernite asamasinda teknigin, postmodernite asamasinda da
teknolojinin insana olan etkilerinin, halef ve selef pek ¢ok Batili filozof
tarafindan insanin anlam arayisi icerisinde onemli bir sorgulamayi
beraberinde getirdiginden s6z etmek mimkindur.

insanin teknigin potasinda 6zneden nesneye evrilmesi durumu, Karl
Marx’in Hegel’den ilhamla gelistirdigi “yabancilasma” kavrami (zerinden
karsimiza ¢ikmaktadir. Marx'in  “yabancilasma” kavrami ile soyledigi,
diinyanin insana yabancilasmasi ve insanin kendisini kendi edimlerinin 6znesi
olarak yani, dastinen, duyan, seven bir kisi olarak degil, kendi glglerinin
dislasmis acitlimlarinin objesi olarak algilamasi ve kendisiyle ancak yarattigi
Uriinlere kendisini teslim ederek iliski kurabilmesidir (Fromm, 1992, s. 56).
Elbette Marx'in bu tespitinin lizerinden neredeyse iki ylzyll gecmistir ve
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insanhgin bilimsel olarak kat ettigi mesafe inanilmazdir. Ancak temeldeki bu
“yabancilasma” sorunsali glncelligini hicbir zaman kaybetmemistir.
Postmodern dusilnirlerden olan Baudrillard tiketim ¢aginin, sermaye
biciminde hizlandiriimis tim tretkenlik slirecinin tarihsel sonucu oldugu igin,
ayni zamanda radikal yabancilasmanin da ¢agi oldugunu soyler ve ekler:
“Metanin mantigi giiniimiizde sadece emek siireclerini ve maddi driinleri
degil, tiim kdiltiird, cinselligi, tiim insani iliskileri, bireysel fantezilere ve itkilere
kadar, denetimi altina alarak genellesti.” (Baudrillard, 2013b, s. 230)
Baudrillard’a gore en kotl yabancilagsma 6teki tarafindan mahrum birakilmak
degil, otekinden mahrum olmak, otekini otekinin yoklugunda uretmek
zorunda kalmak ve siirekli olarak kendine ve kendisinin goriintisiine
gondermede bulunmaktir (Baudrillard, 2004, s. 49). Nitekim artik cazibe
odaginin, hakkinda c¢ok sey bilinen 6zne degil nesne oldugunu belirten
Baudrillard; nesneyi, yok olusun ufku olarak tanimlamakta (Baudrillard, 1995,
s. 163), insanoglunun her tirll sanal ve asiri Uretim yollarini kat ettigini
belirterek glincel durumu “orji sonrasi hal” ve “modernligin patladigi an”
olarak nitelemektedir (Baudrillard, 1995, s. 9). iste ortaya ¢ikan bu belirsizligi
ve degisen paradigmayr “degerlerin fraktal evresi” olarak adlandiran
Baudrillard, fraktal evrede s6zii edilebilecek bir deger yasasinin olmadigindan
ve gilizel ya da ¢irkin, dogru ya da yanlis, iyi ya da kotu terimleriyle
degerlendirme yapmanin, bir parcacigin hizini ve bulundugu yeri ayni anda
6lgmek kadar imkansiz oldugundan s6z etmektedir (Baudrillard, 1995, s. 12).
Bauman ise postmodern dinyayl tanimlarken artik hicbir seyin glvenli
olmadigini, glinlin belirsizlik ve kuskunun giini oldugunu ifade etmektedir
(Bauman, 2013, s. 22). Bauman’a gore postmodern diinya, kendisini, daimi
ve azaltilamaz bir belirsizlik kosulu altinda bir yasama hazirlamaktadir
(Bauman, 2013, s. 36).

Teknigin pesine diserek 6zneden nesneye dogru ortaya koydugu bu
yonelimin sonuglari boylesine bir belirsizlik icerisinde insanin konumunu,
yolunu ve adresini tespit etmeyi olduk¢a zorlastirmaktadir. Ancak hayatla
olan bagl géz 6niline alindiginda insanoglunun arayisinin temelinde bu tir
kaygilar olsa da, sonucta anlam arayisi sirecek ve adina hangi zaman
diliminde ne denilirse denilsin insanin zihinsel, dislinsel ve edimsel yolculugu
hayatta oldugu sire zarfinda devam edecektir.
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1. Arastirmanin Problemi

Postmodern ¢aga iliskin olarak belirsizlik ve degisen paradigma pratigi
Uzerinden ortaya konulacak tespitlerin, hele de bu tespitlere bagl olarak
ozellikle din ve egitim alaninda bakis agilar ve ¢oéziimler iretmenin higbir
zaman olmadigi kadar zorlastigl bir gercek olarak ortada durmaktadir. Her
seyin hizla degistigi dinyada gorece geg¢mis zamanh olarak yapilan
tanimlamalar ve ortaya atilan fikirler, degisim paradigmasi igerisinde ister
istemez arkaik unsurlar tasimakta ve degisen ¢agin dinamikleri ile birlikte
degerlendirilmesi gereken vyenilikgi bakis acilarina ihtiya¢ oldugu
gorilmektedir. Bu baglamda arastirmanin problemini din ve egitim
olgularinin postmodern ¢agda nasil anlasiilmasi ve bu alanlara iliskin
yaklasimlarin ~ hangi  yonde  sekillendirilmesi  gerektigi  sorulari
olusturmaktadir.

2. Arastirmanin Konusu

Bu calismada, postmodern caga iliskin sentezleyici fikirleri ile 6n plana
¢itkmis yasayan disliniirlerden olan Byung-Chul Han’in “Yorgunluk Toplumu”
olarak kavramsallastirdigi ve ayni isimli kitabinda ele aldigi bakis agisi
Uzerinden “yorgunluk toplumu”nun katmanlari, Han ve benzer fikirlere sahip
seleflerinin diistinceleri tGzerinden ele alinmigtir. Daha sonra bu katmanlara
iliskin din ve egitim yansimalari, ilgili literatlr baglaminda degerlendirilmistir.

3. Arastirmanin Yontemi

Niteliksel olarak gergeklestirilen bu calismanin ilk kisminda Byung-Chul
Han’in Yorgunluk Toplumu isimli kitabi, icerik analizi yontemi ile
timevarimsal bir bicimde cesitli katmanlara ayrilmis ve bu katmanlarin her
biri, literatlr tarama yontemi ile kavramsal olarak genisletilmistir. Daha sonra
bu katmanlar timdengelimsel olarak din ve egitim baglaminda ve
yorumlayici bir yaklasimla ayri ayri ele alinarak gesitli sonuglara ulasiimistir.

4. Arastirmanin Sinirlhiliklar

Bu galismada, Byung-Chul Han’in Yorgunluk Toplumu kitabinda yer
alan ve felsefesine temel teskil eden diisiince evreni kendinden 6nceki Bati
felsefesi diistinirleri ile baglantili olarak ele ainmistir. Yine ¢alismada, egitim
felsefesi ozelinde tartisma alanina denk diisen fikirler Batili kaynaklar
referans alinarak Uretilmistir. Konunun kapsaminin genisligi ve Byung-Chul
Han’in fikirlerinin Bati felsefesine dayanmasi nedeniyle ¢alisma Dogu
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distncesinin bakis agisini icermemekte ve Bati felsefesi ile sinirlidir. Dogu
disilncesinin icerigi ile olusturulmus ileri calismalar, konuyu tamamlama ve
genisletme islevi gorebilecektir.

Calisma ayrica, Byung-Chul Han’in felsefesinin 6zlindeki dislince
katmanlari Gzerinden din ve egitim boyutunun ele alinmasi ile sinirlidir.
Cahsmadaki din baglami, din bilimsel ve antropolojik bir bakisi icermekte,
ilahiyat bilimi bakis acisi  ile  “inanilan bir din”in  6gretisine
odaklanmamaktadir. Yine egitim baglami da, herhangi bir llke 6zelinde bir
egitim modeli 6ngérmemekte ve evrensel ilkelere ulasmaya calismaktadir.
Bu noktada ortaya konulan din ve egitim boyutlu fikir ve genellemelerin
ilahiyat bilimi ve egitim bilimi acisindan teorik ve pratik c¢alismalarla
genisletiimeye ve sinanmaya ihtiyaci bulunmaktadir. Toplumlarin farkl
yapilari gz oniinde bulunduruldugunda s6z konusu tespitler her ne kadar
baskaca calismalarla ele alinmayi gerektirse de, gliniimiz dinyasinin
degiskenleri lzerinden Uretilecek din ve egitim eksenli teorik bir bakis agisi,
ileri dlizey calismalar icin kavramsal bir arka plan olusturabilecektir.

5. Yorgunluk Toplumunun Katmanlari

1959 Giliney Kore dogumlu olan ve 1980’lerde Almanya’ya tasinarak
felsefe, edebiyat ve teoloji Gizerine ¢alismalar yapan Byung-Chul Han’in 2010
yihinda Miidigkeitsgesellschaft adiyla Almanya’da yayimlanan ve 2015 yilinda
Turkceye Yorgunluk Toplumu olarak cevrilen ilk kitabi bu calismaya temel
teskil etmektedir. Byung-Chul Han’in daha sonra yayimladigi kitaplari da
temel felsefe olarak Yorgunluk Toplumu kitabina dayanmaktadir. 50 sayfa
civarinda bir kitap¢ik olan Yorgunluk Toplumu, igerdigi yogun fikirler ve
¢agrisim zenginligi ile postmodern diinyaya 1sik tutacak tespitler
barindirmaktadir. Bu béliimde, Han’in Yorgunluk Toplumu kitabi, “asiri pozitif
diyalektik”, “performans toplumu”, “derin sikinti”, “negatif gig¢” ve
“yorgunluk toplumu” seklinde bes ayri katmana ayrilarak kendinden 6nceki
disinrlerin fikirleri ile baglantili olarak ele alinacaktir.

5.1. Asiri Pozitif Diyalektik

Michel Foucoult tarafindan popiler héale getirilen “biyopolitika”
kavrami, temelde sosyopolitik dinamiklerin dogusu ve bozulusunu anlamak
Uzere bedeni merkeze alan toplumsal tibba dayali bir anlayistir. Biyopolitika
ozelinde insan bedeninin sosyal bilimlere model olmasi ile insan bedeni
Uzerinden toplumsal bir bagisikhk paradigmasi ya da imminolojik izahat
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modelleri Gretilmistir. Bir risk karsisinda korunmaci bir tepkiyi dngéren bu
paradigma, pek c¢ok disliniire sosyal gergekligi aciklamada ilham kaynagi
olmustur. “Biyopolitika” kavrami 6zellikle Foucoult tarafindan eserlerinde
dogrudan ya da dolayli olarak yogun bicimde kullanilmistir. Ancak Robert
Esposito, Foucoult'nun biyopolitika vurgusunun, 06ziinde Nietzsche’'nin
soylemlerine dayandigini ve Nietzsche’'nin (izerinde durdugu bagisiklik
paradigmasinin ise Foucoult tarafindan géz ardi edildigini savunmaktadir.
Esposito’ya gore bagisikhk fikri  Nietzsche’nin  yasam kavrayisina
derinlemesine islemistir ve Nietzsche’nin zihin diinyasinda yasam, daha
fazlasi olmak, kendisini asmak ve kendi 6tesine ulasmak igin karsi durulamaz
bir itilimdir (Lemm, 2016, s. 221). Nitekim Esposito da bu bagisikhk
paradigmasini sahiplenmis ve “immunitas” teorisini bagisiklik paradigmasi
Uzerine kurmustur. Bir diger postmodern diisiiniir olan Baudrillard’in medya
gibi unsurlarin viral glicline ve zehirleyiciliklerinin bulasiciligina (Baudrillard,
1995, s. 39), AIDS gibi virislerin toplumsal alandaki temsiline (Baudrillard,
1995, s. 65), bagisikhk sistemi bozuk ¢ocuk metaforu lzerinden kiivezde
yasayan insana (Baudrillard, 1995, s. 60) vs. deginmesi yine onun da
“biyopolitika” soylemine vyaslandigini ve bagisikhk paradigmasindan
beslendigini gbstermektedir.

Byung-Chul Han ise, Baudrillard gibi postmodern diinyada bir
paradigma degisiminden s6z etmekle birlikte bu degisimin, Baudrillard’in
isaret ettigi “orji sonrasi hal” ya da “degerlerin fraktal evresi” gibi
tanimlamalardan ziyade bizzat bagisiklik paradigmasi ile ilgili oldugunu
savunmaktadir. Han, Nietzsche’den sonraki silsilede bagisikhiga iliskin felsefe
kuran duslinirlerin argiimanlarinin gectigimiz ylzyilla ilgili oldugunu ve
kiiresellesme sireciyle uyum icerisinde olmayan bagisiklik paradigmasinin
glinimizin gergekligi icerisinde artik islemedigini dislinmektedir (Han,
2017c, s. 11). Han’a goére bagisiklik semasinin unsurlari olan “baskalik” ve
“yabancilik”in yerini herhangi bir bagisiklk reaksiyonu dogurmayan “fark”
almistir. Postmodern 6zne artik bu farktan dolayl hasta olmamaktadir zira
imminolojik ylizeydeki “fark”, artik “ayni”ya tekabil etmektedir (Han, 2017c,
s. 9). Han, “post-immiinolojik” olarak da niteledigi “fark”i, yine postmodern
zaman dilimi icerisinde zikretmekte ve yeni durum igin farkh bir zaman dilimi
ongormemektedir.

Han, tam da burada “asin pozitif diyalektik” Gizerinde durmaktadir.
Postmodern patolojiye iliskin manzaranin “sinirsel” oldugunu, bulasici
olmadigini disiinen Han, bu durumun kaynaginin yabanci olanin
olumsuzlanmasindan ziyade haddinden fazla olumlanmasindan kaynakli
oldugunu distinmektedir. Eskide kalan bagisiklik paradigmasinin temel
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ozelliginin “negatif diyalektik” oldugunu soyleyen Han, negatif diyalektigi
“imminolojik baska” vyani “negatif’in kendiligin icine girerek onu
olumsuzlamasi olarak okumaktadir. Negatif diyalektik icerisinde immuinolojik
korunma da tipki asi olur gibi “baska”dan alinacak kiigik bir parca ile
“olumsuzlamanin olumsuzlanmasi” ile gerceklesecektir (Han, 2017c, s. 11).
Fakat bu bagisikhgin varligi icerisinde gecerli bir durumdur. Han’in atifta
bulundugu negatif diyalektik, aslinda Adorno’nun Hegel’in diyalektigine bir
elestiri mahiyetinde Urettigi tezinin adidir. Adorno, Hegel'in olumsuzlama
modelinin, 6znenin nesnelerle olan iliskisinin belirsiz dogasini, nihayetinde
Ozdesligin ya da olumsuzlamanin bile olumlu olarak kabul edildigi
varsayiminin bir sonucu olarak elde edemedigini savunmaktadir (O’Connor,
2004, s. 78). Adorno “olumsuzlamanin olumsuzlanmasi” durumunun Hegel’in
diyalektigini pozitiflestirdigini ifade etse de (Becermen, 2010, ss. 45-46) Han,
“olumsuzlamanin  olumsuzlanmasi”’ni  negatif diyalektik icerisindeki
bagisikhgin saglanmasi olarak adlandirir. Yani Hegel’in pozitif diyalektigini
Adorno’nun negatif diyalektigi icine konumlandirarak ikisini de reddeder.
Han’in postmodern diinyada hikim siiren pozitif diyalektikten kastettigi,
bagisikhgin bulunmadigi yeni paradigmadaki asiri pozitif bir durumdur.
Nitekim bagisiklik paradigmasi artik ortadan kalkmis ve negatif diyalektigin
yerini asiri pozitif bir diyalektik alarak post-immiinolojik durum “sinirsel” ve
ifrat derecesindeki pozitiflikten kaynakh patolojik bir hale bluriinmustar.

Baudrillard’a gore pozitif olma durumunun araliksiz Gretimi Grkatici
bir sonug ve bir felaket ortaya cikaracaktir. Baudrillard, bu durumu biyolojik
bedenin binyesindeki butin mikroplari, basilleri, parazitleri, yani bitiin
biyolojik dismanlarini takibat altinda tutarak ve disari atarak kanser
tehlikesiyle, kendi hticrelerini yiyip bitiren bir pozitivistlik tehlikesiyle karsi
karsiya kalmasina benzetmektedir (Baudrillard, 2004, s. 11). Han’a gore ise
asiri Gretim, asir performans ve asiri iletisimden dogan pozitifligin giicd, artik
“viral” degildir, bagisiklik ona erisim saglamaz. immiinolojik savunmadan
ziyade artik sindirimsel-sinirsel bir bosalma ve red vardir. Bunun uzantisi
olarak da halsizlik, yorgunluk ve bogulma gibi immiinolojik reaksiyon
sayllmayacak durumlar ortaya ¢ikar (Han, 2017c, s. 13). Han, “pozitifin
siddeti” ya da “ayninin cehennemi” gibi benzer ifadeler kullansalar da
Baudrilard’in “pozitif”ten anladiginin yine immiinolojik bir nitelik arz ettigini
soyleyerek ve “pozitif yigilma” olarak gordigiu (Han, 2017c, s. 16) kendi
modelini, bagisikhk paradigmasinin disinda konumlandirarak
Baudrillard’inkinden ayirmaktadir.
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5.2. Performans Toplumu

Byung-Chul Han’in Uzerinde durdugu bir diger kavram olan
“performans toplumu” tanimindan 6nce Foucault’nun “disiplin toplumu”na
ve Deleuze’un bunun tarihsel agidan devami olarak dile getirdigi “kontrol
toplumu” vurgusuna deginmek yerinde olacaktir. Foucault’'nun “disiplin
toplumu” taniminin, Max Weber’in fikirlerine yaslandigi soylenebilir.
Foucault, gorusleriyle Weber’in idari iktidar kavramini somutlastirmis ve
sanayi glici stratejilerine dogru genisletmistir (O’Neill, 1986, s. 57). Gilles
Deleuze ise, Foucault’'nun “disiplin toplumu” taniminin 18. ve 19. ylzyillar
icin konumlandirilabilecegini ve ikinci Diinya Savasindan sonra bir disiplin
krizi oldugunu soyleyerek “disiplin toplumu” yerine “kontrol toplumu”
tanimini koymaktadir (Deleuze, 1992, ss. 3-4). Deleuze’a gbre toplumlari
makine tlrlerine gore eslestirmek mimkindir ve bu sayede onlari
Uretebilecek ve kullanabilecek sosyal formlar ifade edilmis olur. Bu
siniflandirmanin igerisinde Deleuze (g farkh toplum tirinden s6z eder.
Deleuze’a gore “egemenlik toplumlar” kaldirag, kasnak, saat gibi basit
makineler kullanan; “disiplin toplumlar1” pasif entropi ve aktif sabotaj
tehlikesine sahip enerji iceren makinelerle donatilmis; “kontrol toplumlar”
da pasif tehlikesi tutuk, aktif yani korsanlik ve virlisler olan Uglinci tur
makineler yani bilgisayarlar ile ¢calisan toplumlardir (Deleuze, 1992, s. 6).
Baudrillard da Foucault’yu Unutmak kitabinda, tipki Deleuze gibi
Foucault'nun gozaltinda tutma ve cezalandirma konusundaki disiplin,
panoptik ve saydamlik kuraminin bakisa nesnel bir gériiniim kazandirsa da ve
isi bireysel boyutlara kadar gotiiren bir ¢6ziimleme sunsa da buyuk bir ustaya
yakisan, ancak miadi dolmus bir kuram oldugunu séylemektedir (Baudrillard,
2013a, s. 23). Kelly, Foucault’nun g¢alismalarinin ¢agdas olmaktan ziyade
tarihsel bir nitelik arz ettigini belirtmekte ve slire¢ hangi yonde ilerlerse
ilerlesin, Foucault’nun tarihsel analizinin gecerliligi icin bir tehdit
olusturmadigini ¢linkli Foucault’'nun tek yonli, ilerici bir tarih gorist 6ne
sirmedigini sdylemektedir (Kelly, 2015, ss. 154-155). Deleuze’un fikirlerinin
aksine bugilin oncekinden ¢ok daha fazla gbzetim altinda bulunuldugunu
savunan Kelly, internet iceriginin ve mobil telefon gérismelerinin izlendigini
ve insanlarin Bentham’in Panoptikon’undaki tutsaklarin konumunda
olduklarini ifade etmektedir (Kelly, 2015, s. 156). Byung-Chul Han da Kelly’nin
fikirlerine benzer sekilde sosyal medya ile panoptik makineler arasinda bir
fark olmadigini, kendilerini 6zglrlik alanlari olarak sunan Google ve sosyal
aglarin panoptik bicimlere burtnduklerini sdylemektedir (Han, 20174, s. 72).
Ancak Han’a gore bir fark vardir: Bugiin gézetleme genelde sanildigi sekliyle
Ozglirlige saldiri seklinde gerceklesmemektedir; insanlar daha ziyade gondilli
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olarak kendilerini panoptik bakisa teslim etmekte ve dijital panoptikonun
olusuna bilerek katkida bulunmaktadirlar (Han, 2017a, s. 73). Han’in bakis
acisindaki temel farki ve glinimiz paradigmasi icerisindeki degisimi ifade
eden bu disince, “disiplin” ya da “kontrol” toplumunun karsisina
“performans” toplumunu ¢ikarmaktadir.

Byung-Chul Han, 21. yizyil toplumunun artik bir disiplin toplumu degil,
bir performans toplumu; sakinlerinin de “itaatkdar 6zne” degil, kendi
kendilerinin miutesebbisleri olan “performans 6zneleri” oldugunu
soylemektedir. Foucault’nun anlatisindaki hastaneler, timarhaneler,
hapishaneler, fabrikalar ve kislalarin yerini artik fitness salonlari, birolardan
olusan gokdelenler, bankalar, havaalanlari, alisveris merkezleri ve gen
laboratuvarlari almistir. Normal ve anormalin mekanlarini birbirinden ayiran
disiplin kurumlarinin duvarlari artik yoktur. Han’a gére ne Foucault’'nun
iktidar analitigi, ne de “kontrol toplumu” tanimlamalari yeni paradigmayi
tasavvurdan yoksundur (Han, 2017c, s. 17). Bitlin bunlarin sebebinin,
bagisikhk paradigmasinin ortadan kalkmasi ve asiri pozitif diyalektigin ortaya
¢tkmasi oldugu soylenebilir. Han, “disiplin toplumu”nun ifade bigiminin “-
ebilememek” ve “-meli/-mali” ifadeleri, “performans toplumu”nun kipinin
ise “-ebilmek” oldugunu sdylemekte, performans toplumunda yasak, emir
veya kaidenin yerini proje, girisim ve motivasyonun aldigini ifade etmektedir.
Disiplin toplumunun negatifliginden deliler ve caniler ¢ikarken performans
toplumu depresif ve maglup insanlar yaratmaktadir. Disiplin toplumundaki
terbiye teknigi Uretkenligin artirilmasi i¢in yerini “-ebilme”nin pozitifligine
birakacaktir (Han, 2017c, s. 18). Schopenhauer, hayat alanini bir muharebe
meydanina benzetmekte, eziyet gormis kederli varliklarin her seyin av ve her
seyin avci oldugu bu “herkesle herkesin savasi”nda birbirini yiyip bitirdiklerini
soylemektedir (Eagleton, 2014, s. 200). Han da, Schopenhauer gibi asiri
pozitifligin eline savunmasiz olarak diisen yeni insan tipinin her tirll
egemenlikten mahrum, hem avc hem de av konumunda oldugunu
soylemektedir. Ancak Han’in dislincesinde miicadele Schopenhauer’inki gibi
biyopolitik bir “baska” ile degil, insanin kendi kendisi iledir. Kendi kendinin
egemeni ve efendisi olan performans 6znesi bir taraftan da kendi kendiyle
savasmaktadir. Performans Oznesi “-ebilmeyi -ebilemedigi zaman”
birdenbire parlayacak ve depresif bir karaktere birinecektir. Tahakkim
yontemlerinin ortadan kalkmasi performans 6znesini 6zglrlige gotlirmemis,
Ozglrliik ve zaruret tanimlari birbirine gegmistir (Han, 2017c, ss. 21-22). Bu
paradoksal 6zglirlik icerisindeki performans 6znesi, sinirsel ve patolojik bir
¢itkmazin igine dismektedir.
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5.3. Derin Sikinti

Byung-Chul Han, asiri pozitifligin uyaricilarinin malumati ve dirtileri
de ifrata slrukledigini soyleyerek bu durumun dikkatin yapisini derinden
etkiledigini savunmaktadir. Bu noktada “coklu gérev” anlamina gelen ve bir
bilgisayar terimi de olan “multitasking” kavrami lizerinde duran Han, bu ¢oklu
gorev davranisinin vahsi dogadaki hayvanlarda oldukca yaygin oldugunu ve
bu durumun davranissal bir gerileme oldugunu vurgulamaktadir (Han, 2017c,
s. 23). Kiltlrel icatlar ve felsefenin temelinde yer alan yogunlasmis dikkatin
yerini “coklu gorev”lerle mesgul bir dikkat daginikliginin ve “hiper-dikkat”in
aldigini soyleyen Han, Walter Benjamin’e atfen “tecriibe yumurtasina
kuluckaya yatmis bir riiya kusu” vurgusu yapmakta ve “derin sikinti”ya dikkat
¢ekmektedir. Lars Svendsen, Sikinti’nin Felsefesi isimli kitabinda “derin
sikint1”y1 varolussal bir tecriibe olarak adlandirmakta ve insanoglunun
varolusu Uzerine kafa yorma zorunlulugunun cesitli sebepleri bulundugunu
ve bu tecriibenin ayirt edici 6zelliginin zorunlu olarak insanin kendi 6z
varligini soru konusu yapmasi oldugunu soylemektedir (Svendsen, 2017, s.
17). Han’a gore derin sikinti, manevi dinlenmenin zirvesidir. Riya kusu,
postmodern diinyada ortadan kaybolmus ve var olan mevcudu tekrardan
Uretip hizlandiran bir kargasa hikim sirmeye baslamistir. Han, bu
performans durumuna bir alternatif olarak ylrimek ya da kosmayi degil dans
etmeyi ya da muallakta kalmayr o6rnek gdstermekte ve dansin susli
hareketlerinin performans ilkesine takilmayacagini belirtmektedir (Han,
2017c, ss. 24-25). “Derin sikinti”nin iki uzantisindan biri olan dans metaforu
sanata yonelmeyi glindeme getirirken muallakta kalma ile de tefekkir hali
vurgulanmaktadir. “Yalnizca derin dikkat ‘géziin kesintililigini’ durdurup
‘tabiatin basibos dolasan ellerine sarilabilmeyi’ saglayan toparlanmayi
meydana getirebilir.” diyen Han, Nietzsche’ye atifta bulunarak bu
yogunlasabilme unsurlarinin hayattan ¢ikarilmasi halinde olimcil bir
hiperaktiviteye mahk{m olunacagini hatirlatmaktadir (Han, 2017c, ss. 26-27).

5.4. Negatif Giig

Byung-Chul Han, Hannah Arendt’in gorusleri Gzerinden is toplumu olan
modern toplumun edim imkanini imha ederek insani ¢alisan hayvan
noktasina getirdiginden ve modern insanin anonim hayat siirecinin insafina
birakildigindan s6z eder (Han, 2017c, s. 30). Ancak Han, Arrendt’in
ifadelerinde bir canlilik gostergesi olan “hayvanlasma” durumunun da artik
ortadan kalktigindan bahisle hiperaktif ve hiper-nérotik olarak nitelendirdigi
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postmodern insanin, hayvani olanin disina ¢ikigini savunmaktadir (Han,
2017c, s. 32). Han gibi Baudrillard da ¢izdigi postmodern resim igerisinde
insanin varligina ait her seyin, insanin etrafinda mekanik ya da bilgi-islemsel
protezler halinde dondigini sdylemekte (Baudrillard, 1995, s. 33) ve
postmodern insanin makinelesmeye dogru bir evrim gecirerek eylemlerinin
islem halini aldigini anlatmaktadir (Baudrillard, 1995, s. 47). Baudrillard’a
gore ortaya ¢ikan durum bir performans halidir ve performans ise islemseldir
(Baudrillard, 1995, s. 48). Han da benzer sekilde performans toplumunda
disiinmenin bile bir beyin fonksiyonu olarak hesaplamaya indirgendigini
soylemektedir (Han, 2017c, s. 30). Han’a gore negatifligin yoklugu, dislinceyi
de hesaba donlstirmektedir (Han, 2017c, s. 40). Baudrillard, ironik bir
bicimde yapay aklin olaganistil basarisini nitelerken, insanin gergek akildan
soyutlandigindan ve dislincenin islemsel siirecinin asiri biylmesiyle insanin
dislincenin belirsizliginden ve diinyayla arasindaki ¢6ziimsliz bilmeceden
“kurtuldugundan” s6z etmektedir (Baudrillard, 1995, s. 57).

insanin makinelesmeye dogru evrilmesi, insan ile makinenin
mukayesesini de giindeme getirmektedir. Modernizm 6lgeginde makine,
teknik bir terim iken postmodern zamanlarda teknik, teknolojiye evrilirken
makine de bilgisayar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu mukayese ile ilgili
olarak Baudrillard, makinelerin derin hizninden s6z eder. Makinelerin
makineliklerini hicbir zaman asamayacaklarini ancak insanin mevcut
durumunu asabilecegini soyleyen Baudrilard, en akilli makinelerin
kendilerinden baska bir sey olmadiklarini, insanda zevk ve aclyl meydana
getiren ironik fazlalik ve asiri isleyisin makinelerde olmadigini ifade
etmektedir (Baudrillard, 1995, s. 53). Han’a gore de bir pozitif makine olan
bilgisayar, insan beyninden daha hizli hesap yapar (Han, 2017c, s. 40) ancak
devasa hesaplama yetenegine ragmen ahmaktir, ¢linkii tereddiit etme
noksanhgi vardir (Han, 2017c, s. 39). iste bu eksiklik Han’a gore insandaki
“negatif gili¢”e tekabll etmektedir. Han, dinyanin biitlincll bir sekilde
pozitiflestiriimesi esnasinda hem insan hem de toplumun otistik performans
makinesine donistlirildigini savunmaktadir. Bu durumun disina ¢itkmanin
imkani ise “negatif glic”"ten gecmektedir. Bir seyi yapma giicl olan pozitif
glictn karsisina hichir sey yapmama gticli olarak “negatif gli¢”t koyan Han,
insanin negatif imkan olmadan sadece pozitif imkanla dinyayi algilamasi
halinde kendisine hiicum edip kendisini zorla kabul ettiren uyaran ve
dirtllere maruz kalacagini ve bunun sonucunda maneviyat ve tefekkir gibi
negatif imkanlar iskalayarak olimcil bir hiperaktiviteye ulasacagini
soylemektedir (Han, 2017c, s. 41).
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Baudrillard insanin  makinelesmesini bir homeostaz olarak
nitelendirmekte (Baudrillard, 1995, s. 58) ve kullandigi biyopolitik algoritma
icerisinde bagisiklik paradigmasina gore hareket etmektedir. Han ise ne
Arrendt gibi “hayvanlasma” lzerinden bir canlilik vurgusu ne de Baudrillard
gibi bagisikliga endeksli bir biyopolitika dngérmektedir. Han’in soyledikleri
Ozetle “negatif gli¢”"ten yoksun, performans 6znesi olan insanin hiperaktif ve
hiper-norotik belirtilerle otistik bir makineye ve eylemsellikten islemsellige
dogru evrilmesi lzerinedir.

5.5. Yorgunluk Toplumu

Byung-Chul Han; aktiflik toplumu, doping toplumu, performans
toplumu gibi tanimlamalardan sonra postmodern insanin icinde bulundugu
toplumun, hem pozitif hem de negatif olarak anlasilabilecek bir bicimde adini
koyar: Yorgunluk toplumu. Buradaki “pozitif” ve “negatif” de yine Han’in
kurdugu diyalektik icinde anlam kazanir. Pozitifligin ifrati icerisinde “-
ebilmek”ten ve “-mek icin”den yorgun diisen insanin karsisinda “-meme”nin
negatifligi ve bu negatiflik icerisinde anlam kazanan bir baska yorgunluk
vardir.

Han, Peter Handke’nin Yorgunluk icin Deneme kitabindan hareketle iki
tiir yorgunluk resmeder. ilki, insanlarin birbirinden uzak, her birinin kendi
yorgunluguyla mesgul oldugu ve “seninki orada, benimki burada” seklinde
tezahlir eden “ben yorgunlugu”dur (Han, 2017c, s. 52). Handke bu
yorgunlugu “bolict yorgunluk” olarak isimlendirir. Han’in yorgunluk
algisinda pozitifligin ifratina tekabil eden bu yorgunluk, performans
toplumunun sonucudur. Han’a goére bakis sahasinin tamamini yalnizca
“ben”in zapt ettigi “yalniz, diinyasiz ve dinyay! higcleyen” bu yorgunluk
tirinde toplum, bir araya gelis, yakinlik ve aslinda dilin kendisi imha
edilmektedir (Han, 2017c, ss. 52-53). Handke’nin bu “asiri pozitif”
yorgunlugun karsisina koydugu “biz yorgunlugu” ise, diinyaya glivenen bir
yorgunluktur. “Az ben’in fazlasi” ve “kokten yorgunluk” olarak da nitelenen
bu yorgunluk, “ben”in “baskasl” oldugu ve ayni zamanda “baskasi”nin da
“ben” oldugu bir yorgunluktur. Kimsenin ya da highir seyin egemen olmadigi
arkadashgin mekani olan bu yorgunluk tiriinde insan goriir ve gorilir,
dokunur ve kendisine dokunulur. “Ben”deki azalma, dinyadaki cogalma
olarak tezahir eder (Han, 2017c, s. 53).

Han, “yorgunluk tenefflsi”nin “yapmama”ya dair oldugunu ifade
eder ve insani olmaya birakilmis bir yapmamaya yetkin kildigini sdyler (Han,
2017c, s. 54). Arapcada cumartesi giinl anlamina gelen “Sebt” glinii de yine
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israilogullarina ise ara vermenin salik verildigi giin olarak bilinir. Han, Sebt
glinlinlin de “-meme’nin giini” oldugunu soyleyerek bu “ara zaman”in, yani
yorgunluk teneffisiiniin bir “oyun zaman” oldugundan s6z eder (Han, 2017c,
s. 56). Bauman’a gore oyun oynayan bir varlik kendi kendini koruma ve kendi
kendini yeniden iretme isinin Otesine gecen, tek hedefi kendini idame
ettirmek olmayan bir varlktir (Bauman, 2011, s. 207). Han’in “oyun
zaman”indaki yapmama vurgusu da kontrol, koruma, kaygl gibi duygu ve
edimlerden uzaklasmayi saglayan bir nefeslenmeyi icermektedir. Handke’nin
bu zamani “arkadaslik zamani” olarak ifade ettigini soyleyen Han, bu zamanin
kararhliktan ¢ok “oluruna birakma”, “farkta kalma” oldugunu belirtir (Han,
2017¢, s. 57). Bu durum Handke’ye goére bir gevseme hali degil, aksine
acikgozli ve diinyaya hayreti yeniden getiren bir yorgunluktur (Han, 2017c,
s. 55). “Derin yorgunluk” olarak da isimlendirilen bu yorgunluk hali, Han’da
ifadesini bulan “derin sikinti” halinin nihai bir asamasi gibidir. Yine
Handke’'nin ifade ettigi “arkadaslik zamani” ya da bir diger sekliyle “oyun
zaman” olarak ortaya ¢ikan durum, Han’in zihin katmanlarindaki performans
toplumunun hizina muhalif, “ylirime” ya da “kosma” ediminde degil de
“dans” ve “mualldkta kalma” eyleminde kendini bulan bir dinginlik halidir.

6. Yorgunluk Toplumunun Dini Boyutu

Byung-Chul Han’in gergevesini ¢izdigi postmodern toplumun din ile
olan irtibati da ¢alismanin farkli bir boyutunu olusturmaktadir. Yeni olusan
paradigmanin  dinT baglami (zerinden postmodern 06zneye dair
gelistirilebilecek yaklagimlar da Gzerinde distiniilmesi gereken bir konudur.
Bunun igin postmodern gergeklik lizerine fikir ortaya koymus filozoflarin
disunceleri Gzerinden zamani anlama cabasi géstermeye ve halihazirdaki
gerceklik tizerinde diislinmeye devam etmek gerekmektedir.

Postmodernizm ve din baglaminda pek c¢ok farkl fikir ortaya
konulmakla birlikte modernizm ve postmodernizmin din ile olan irtibatina
yonelik temel bir ayrim 6ngdérmek lGizere modernizmin insani Tanri’nin yerine
ylkseltmeye, postmodernizmin de Tanri’nin yerini ve niteliklerini yok etmeye
veya yaplyl bozmaya calistigl Gzerinde durulmaktadir (Wright, 2004, s. 69).
Ayrica postmodern diinyada dinin bir inan¢ Uzerinden “yasanilan” bir
fenomen olmaktan ¢ikip somut gergekligin soyut olana tahakkiimi ile
diinyalik olan her sey gibi “goérilen” ve “kontrol edilebilen” bir bigimde
sekilerlestiginden s6z etmek muimkindir. Bir yoniyle dinin imgeler
diinyasina ¢ekilmesi diger yandan da postmodern hayat icerisinden tamamen
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cikarilmasi s6z konusudur. Konunun anlasilabilmesi icin bu noktada
Nietzsche’nin “Tanri’nin 6limU” disiincesine kadar inmek gerekmektedir. Bu
duslincenin postmodernite Oncesine tekablil eden bir arka plani
barindirdigini ve bu minvalde fikirlerin tarihsel slregte sekillendigi
gorilmektedir. “Tanr’nin 6lim{”nden 6nce Tanr’'nin insan tarafindan var
edildigi savi gindeme gelmistir. Karl Marx’in yabancilasma disiincesinin
kaynaklarindan biri olarak gorilen Feuerbach, en basta insanlarin kendileri
ile uyum icinde yasadigini, zamanla korku salan, insani vasiflarin digsal ifadesi
olan Tanri'yi yarattiklarini, daha sonra da kendi baslarina yarattiklari Tanri'ya
mahkdm olduklarini ve bu ylizden insanin kendi glicliniin farkina
varamayarak glicstzlestigini savunmaktadir. Feuerbach’a goére insan bu
acinasi yabancilasmadan ve acizlikten Tanr’'nin insanin bir Grind ve
kendisinin bir par¢asi oldugunu anlayarak kurtulabilecektir (Dag, 2014, ss. 88-
89).

Terry Eagleton, Tanr’nin Oliimii ve Kiiltiir isimli kitabinda dini
yabancilasma ile baslayan bu sireci “dinin glicten dismeye baslamasi” olarak
nitelemekte ve dinin boslugunun bir miras gibi varisler arasinda
bolustlduglinden s6z etmektedir. Eagleton; bilimsel akilciligin, dinin 6gretisel
kesinliginin yerini aldigini, radikal siyasetin yerylzinin ¢ehresini donistliirme
misyonunu miras aldigini, estetik anlamda kuiltirin de dinin tinsel
derinliginin bir kismini himaye ettigini sodylemektedir (Eagleton, 2014, s. 224).
Nietzsche’den Schopenhauer’a, Marx’tan Freud’a kadar dine iliskin fikirleri
masaya yatiran Eagleton, tarihsel anlamda dinle ilgili belirgin kirilmayi
Nietzsche ile Ozdeslestirerek ve onun “Tanri’nin 6limi” disincesini
insanoglunun Yiice Varlik ve Ust insan (Ubermensch) arasinda bir képrii
oldugu yorumuyla ele almaktadir. Nietzsche, Tanri’'nin 6liminin insanlik
tarihindeki en 6nemli olay oldugunu ancak insanlarin bunu bir yeniden
diizenlemeymis gibi gordigiint dislinmektedir. Ortadan kalktigi distnilen
tannsalligin yerini insanin almasi yine tanrisalligin devami anlamina
gelmektedir. Ahlak da yine bu tanrisal bagi korumaktadir. Hakikat, erdem,
kimlik ve 6zerklik, tarih duyusu gibi degerlerin derin teolojik kaynaklari vardir
(Eagleton, 2014, s. 203). Nietzche’ye gére Tanr’’nin 6limi Ustiin insan’la
arada kopri olan “6dlek, sucluluk hissiyle dolu ve bagimli” olarak nitelenen
insan’in dlimiini de mustulamalidir. Zira élen insan’in yerini, “Ustiin insan”
alacaktir. Fakat Eagleton’a gore dogaya hakimiyeti ve amirane bagimsizligiyla
Ustiin insan, ilahilikten uzak degildir ve bu ironik sekilde, Tanr’’nin hic de
o6lmedigi anlamina gelmekte ve onu ikame edecek olan sey, onun bir imgesi
olmayi surdirmektedir (Eagleton, 2014, s. 206). Nietzsche gibi Marx da,
Tanr’nin 8limiind bir anlamda insan’in sonunu getiren bir sey olarak ele
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almakta ve Tanri’'nin, kendine yabancilasmis bir insanligin Griini oldugunu
soylemektedir. Marx’a gore Tanri, ancak yabancilasmanin oldugu bu kosul
onarildigl zaman vyitip gidecektir (Eagleton, 2014, s. 208). Weber’e gore ise
hakiki “Ust insan” (Ubermensch), evrenin manasizligiyla yiizlesebilen ve
dinsel teselli olmaksizin yasayabilen sosyal bilimcidir (Eagleton, 2014, s. 202).
Eagleton, Nietzsche’'nin gelecek vizyonunu digerlerininkinden
ayristirmaktadir zira Marx ve Weber’in diisiincesinde yine insanin hayatiyeti
devam etmekte ve antropolojik bir altyapi hiikiim siirmektedir.

Postmodern distinirlere dogru gelindiginde ise mesela Baudrillard’in
fikirlerinin Nietzsche’nin “Tanri’'nin 6lim0U” dislincesine yeni bir acihm
getirdigi gorilmektedir. Baudrillard’in postmodern dine dair diisiinceleri
Ozetle similasyon teorisinde karsiligini bulmaktadir. Baudrillard “-mis gibi
yapmak” ile “similasyon” arasinda fark oldugunu belirtmekte ve
similasyonun gercek ile sahte ve gercek ile dissel arasindaki farki yok
etmeye calistigini sdylemektedir (Baudrillard, 2011, s. 16). Tip ve ordu alani
disinda din alaninda da similasyonun goruldigiini anlatan Baudrillard,
similasyon sayesinde tanrisal giiciin yeniden canlandirilabildigini ve
gorintilerin algilanabilen ve anlasilabilen bir Tanri disiincesinin yerini
alabildigini belirtmektedir (Baudrillard, 2011, s. 18). imgelerle bir “Tanri
yaratma oyunu” oynandigini anlatan Baudrillard, “ikonolatr” olarak
adlandirdigi, gérintilerde Tanri’nin dolayh yansimalarini yakalayarak onlari
kutsayan gliruhun Tanr’nin zaten 6li oldugunu ve resimler araciligiyla
gerceklestirilen bu yeniden canlandirmanin gercekte hicbir seyi temsil
etmedigini anladiklarini séylemektedir. imgenin ya da maskenin gerisinde
hicbir sey olmadigini fark eden ikonolatrlar bu sebeple imgelerin maskesinin
disurdlmesini tehlikeli olarak gérmektedirler (Baudrillard, 2011, s. 19).
Baudrillard’a gore oldirlict bir glice sahip olan imgenin karsisina gercegin
goriinen ve algilanabilen yanlarini sunan yeniden canlandirmanin diyalektik
glcuyle cikilmaktadir. Bir géstergenin, bir anlamin yerini alabilecegine bitiin
kalbiyle inanan Bati, Tanri'yi bile simile ederek Tanr’ya olan inanci
gostergeye indirgemis durumdadir (Baudrillard, 2011, ss. 19-20). Bu sayede
gercek ile sahte, gercek ile yapay gercek arasindaki farki ortaya cikarabilecek
bir kiyamet giini ihtimali ortadan kaldirilarak 6li olan her sey kiyamet glinii
beklenmeden gercek yasama doéndirilmustir (Baudrillard, 2011, s. 21).
Metafizik dislinceden post-metafizige paradigmatik bir degisiklik olarak
ortaya cikan bu postmodern durum, tim gicli metafizik Gstanlatilarin
doniliserek vyerini birbirinden farkli, herhangi bir merkez ya da gig
mekanizmasindan yonlendirilmeyen, noksanliklarinin farkinda ve birbirleri
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Uzerinde hak iddia etmeyecek kadar zayif pek ¢cok disiinceye birakmasidir
(Basaran, 2018, s. 98).

Zygmunt Bauman’a gore ise postmodern diinyada giinlik rutin,
bozulmadan devam ettigi slirece evrenin gerekgeleri ve amaclari tizerinde
disinmeye pek az firsat sunmaktadir (Bauman, 2013, s. 251). Bunun bir
sonucu olarak da diinyalik mesguliyeti artan postmoden insanin dine olan
ilgisi azalmaktadir. Eagleton, bu ilgi azalmasinailiskin nedenleri ifade ederken
seyreltilmis bir inancin, doktriner bir inanca kiyasla stpheci bir ¢agin
begenisine daha ¢ok hitap ettigini soylemekte ve ici 6gretiden uygun sekilde
bosaltilmis bir inancin sekiler dislince tarzlariyla kolayca bas goz
edileceginden ve ideolojik bosluklari doldurarak daha ikna edici manevi
¢O6zimler sunabileceginden s6z etmektedir (Eagleton, 2014, ss. 69-70). Din ve
dinya arasinda ortaya ¢ikan bu asketik gerilimin aklilestirme yoluyla diinya
lehine ¢ozllmesi sekillerlesmeyi dogurmaktadir (Aydin, 2014, s. 99). Byung-
Chul Han’a gore dikkatli, uyanik olmak, yani kutsal seyleri kollamak, bunlarin
diger seylerden ayri kalmasina 6zen gostermek anlamina gelen din kavrami
Uzerinden “dlinyevilestirme” tanimi, bu dikkate karsi bilingli bir 6zensizlik
tavr sergilemektir (Han, 2019c, s. 61). iste dine karsi olusan bu yeni ilgi
azligini “sekilarizasyon” (Bauman, 2013, s. 253) olarak niteleyen Bauman,
modernligin baslangicindan itibaren insan hayatini dolduran kaygilarin insan
becerilerinin boyunun kaldirabilecegi sorunlarla ilgili olarak goérilmeye
baslandigini sdylemekte ve ucu Himanistlere dayanan bu yeni tasariya gore
her seyin insanin iradesine tabi tutulmadigini fakat bu iradenin tamamen
insani  araclar tarafindan  yonetilebilecek, denetlenebilecek ve
gelistirilebilecek seylere dogru yonlendirildigini ifade etmektedir (Bauman,
2013, ss. 255-256). Rasyonel aklin galip gelmesi ile diinyadaki her sey insana
has kilinmakta ve insanin diinya Olceginde o©niinde buldugu bitin
meselelerin lstesinden kendi akli ile gelebilecegi ongorilerek din olgusu
postmodern hayatin disina itilmektedir. Bu akli kontrol alaninin metafizik
bakimdan tehdit edilebilecegi 6nemli bir gecis noktasi olan 6lim olgusu ise
yine postmodern akil tarafindan siradanlastirilarak tehdit unsuru olmaktan
cikarilmistir. Bauman’a gore bu durumun olusmasinda dinin sézcilerinin
olim korkusunu koriklemesi ve bu sebeple ebedi hayat riiyasinin ters etki
yaratmasi da etkili olmustur (Bauman, 2013, s. 259). Devam eden hayat
icerisinde dinin san, seref, servet, glizellik ve sehevi arzularla ilgili kaginma
Ogretisi, dlinyevi hedef ve degerleri olan farkli anlatilar etrafinda yeniden
konuslandiriimis ve 6liim dinsel anlamindan koparilmistir (Bauman, 2013, s.
260). Bu sayede dinyevi olan lehine bu korku yenilerek 6lum baska bir
varolusun, daha uzun bir yasamin ve daha derin bir anlamin baslangici
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olmaktan ¢ikmis, yalnizca “bir hikayenin sonu” halini almistir (Bauman, 2013,
s.262). Bauman, antropolojik bir bakis sergileyerek 6zetle metafizik bir tehdit
olan 6limiin siradanlastirildigindan ve dinin postmodern hayattan gikarilarak
bir sekiilerlesme siireci yasandigindan s6z etmektedir.

Byung-Chul Han ise Tanri’'nin zamani dengeleyen unsur ve siiremi olan,
sonsuz bir simdiyi sagladigini disinmektedir. Han’a gére Tanri’'nin 6limuyle
zaman noktalara ayrilmis ve simdiki zaman gecici bir zaman noktasina
kGgUlmustlr (Han, 2018, s. 13). Han, postmodern diinyada yalnizca Tanri'ya
veya Ote diinyaya degil gercekligin kendisine karsi yitirilen inancin insan
hayatini kokten gecici kildigindan s6z etmektedir. “Hayat hicbir zaman
buglinkii kadar gegici olmamisti.” diyen Han, gecici olani sadece insan
hayatiyla sinirh tutmamakta ve diinyanin da gegicilestigini soylemektedir
(Han, 2017c, s. 32). Kuskusuz dini metinler de bundan farkh bir sey
soylememektedir. Ancak buradaki sorun Han’a gore, uhrevi bir kopustan
ziyade varlik noksanliginin postmodern insanda sinir bozuklugu ve
huzursuzluk olarak ortaya g¢ikmasidir. Postmodern insan 6lim karsisinda
kaygi duymaktadir ve Bauman’in bir anlatiya donistirilerek olimiin
evcillestirilmesi olarak gordiigl (Bauman, 2013, s. 262) slire¢ Han tarafindan
dinyanin  bdtinlyle bir anlatiya donismesinin  gegicilik  hissini
kuvvetlendirdigi seklinde yorumlanmaktadir. Hiperaktif ve hizlanmis bir
yasam ise Han’a gore o6limin hissettirdigi boslugu doldurma ¢abasindan
ibarettir (Han, 2017b, s. 30). Han; Nietzsche’nin Tanri’'nin 6lim{ sonrasi
sagligin bir ilahe mertebesine yiikselecegi dislincesine paralel olarak bir
anlam ufkunun Uretilememesi sonucu saghgin mutlaklastigini ve her ne
pahasina olsun elde edilmesi gereken c¢iplak ve katkisiz yasamin
kutsallastigini soylemektedir (Han, 2017c, ss. 32-33). Postmodern insanin
zaman algisini yitirdigini savunan Han, araliklarin 6nemine dikkat cekmekte
ve araliklarin sadece algiyr degil, hayati da yapilandirdigini, gegisler ve
kesitlerin hayata bir yon, dolayisiyla anlam verdigini ifade etmektedir.
Aralklarin feshedilmesi yonsiiz bir uzam Uretecek, boyle bir uzamda iyi
tanimlanmis bir kesit olmayacagindan, anlamli bir sekilde bir sonrakine
uzanan bir asamanin neticelenmesi de s6z konusu olmayacaktir (Han, 2018,
s. 50). Hayat ve sonsuzluk arasindaki 6lim esiginin ortadan kalkmasi, hayatin
anlamuyla ilgili derin belirsizlikler ortaya ¢ikarmakta ve sonsuzluga iliskin
caresizligi de insanin sagligini mutlaklastirmasina yol agmaktadir. Han’a gore,
6lmek hayatin uygun bir sekilde sonlanmasi ve bir Gmrin bitme bicimidir.
Yasam anlamh bir bitmisligin her tirli formundan yoksun birakildiginda,
“uygunsuz zaman”da sonlanir. Yasamin bir yapiya, bir butlinlige eriserek
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bitmedigi bir dinyada 6lmek zordur (Han, 2018, ss. 11-12). Nitekim
performans 0Oznesi, yasami neticelendiremediginden &lme hakkinda
bildiklerini de unutmus ve kapanis yapmayi, neticelendirmeyi beceremedigi
icin daima daha ¢ok performans sergileme baskisi altinda pargalanmaktadir
(Han, 20193, s. 30).

Bauman ise insanin bu pargalanmis zaman algisindaki sonsuzluk
arayisini Himanizmin bir uzantisi olarak, Transhiimanizmi de ¢agristiran ve
olumsuzlige donuk farkli bir tibbi ve dijital baglamda yorumlamaktadir.
Biyolojik olimslzlik Gtopyasinin bireysel bir bicimde en ¢ok hak edenin
bekasina dénusebilecegini (Bauman, 2013, s. 235) sOyleyen Bauman, insanin
teknik anlamda oOlimsizIGgl onclli olmayan yapay bir tlr yaratarak -
Baudrillard’a atfen- “kendine has daimiligini kendi yarattiklarinin Gzerindeki
izdlisimiyle” saglayabilecegini savunmaktadir (Bauman, 2013, s. 240). Bu
boyut, dijital bir kopyalama ile gelen 6limsizlGglin yaninda genlerin ya da
timdyle insanin kopyalanmasi seklinde ug bir kurguya da doniisebilmektedir.

Byung-Chul Han; Baudrillard ve Bauman’dan ayrilarak 6limsizlikle
degil gecicilik duygusuyla ilgilenmekte ve bu duygunun boslugunu bir
anlamin  dolduramamasinin  postmodern  insani  bir  patolojiye
suriklediginden dem vurmaktadir. Varlik noksanhginin bir uzantisi olarak
ortaya ¢itkan yogun performans halinin insanin kendini unutturacak kadar
kendini somiirmesine yol ag¢tigini ve bunun sonucunda da depresyon, sinirda
kisilik bozuklugu ve tilkenmislik sendromuyla postmodern insani yiz yize
biraktigini anlatmaktadir (Han, 2017c, ss. 33-34).

Postmodernite 6ncesi ve sonrasi i¢in genel hatlariyla dinf bir cergeve
ortaya koyduktan sonra bu kisimda Byung-Chul Han’in “yorgunluk toplumu”
olarak niteledigi toplumun katmanlari din baglaminda ayri ayri ele alinacaktir.

6.1. Asin Pozitif Diyalektik ve Din

Byung-Chul Han’in “pozitif yigilma” diyerek adini koydugu asiri pozitif
diyalektigin dini alandaki uzantisinin sekilarizasyon oldugundan séz etmek
mimkindir. Bauman’in da postmodern din lizerine yaptigl yorumlarda
sekiilerlesmeden so6z ettigi dislintlirse postmodernitenin insanlari dinf
aidiyet icinde olsunlar ya da olmasinlar sekiler anlamda pozitif bir zeminde
bulusturdugu ileri surulebilir. Bu pozitif zemin, ortak din algisini gecerli
kilmaktadir. Byung-Chul Han, kutsalin topolojisinde erisilmezin olumsuzlugu
bulundugunu soylemekte ve eklemektedir: “Dinsel tecriibe, bir esigi gegme
tecriibesidir, ‘tamamen Farkli’nin tecriibesi. Buna karsin bir olumluluk
toplumu olarak seffaf toplum her esigi, her esik tecriibesini asindirir ve her
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seyi aynilikta diizlestirir. ‘Tamamen farkli Oteki’'nin seffafligi’, Ayni’nin
seffafligina birakir yerini.” (Han, 2017b, s. 103) Han’a gore din bir olumsuzluk
sistemidir; emirleri, yasaklari ve rittelleriyle olumlulugun alip basini gitmesini
onlemeye calisir. Postmoderniteyle birlikte siiregelen 6zglrlesme, sinirlari
asma, rittellerden arinma gibi durumlar sebebiyle olumsuzluk asinmis ve
asirt bir olumluluk; genellesmis bir hafifmesreplik, asiri hareketlilik, tiiketim,
haber ve Uretim yaratmistir (Han, 2017b, s. 95). Han, Agamben’in
sekilerlesme tezi Uzerinden ritlellerden ve kutsanmighktan arindirma
seklinde kutsalligin bozuldugunu ve rittiel mekanlari ve eylemleri ortadan
kalktigi icin dinyanin giderek daha ciplak ve mistehcen bir hal aldigini
soylemektedir (Han, 2019a, s. 38). Tanrinin metafizik anlamda dinyalik
gindemin disina ¢iktigi insan merkezli bu “giplak” zeminde dinf aidiyet icinde
olanlar bile ritlielleri yapmak disinda herhangi bir ickin dinginlige ya da
ritGellerin anlamlarini Uretecek bir farkindaliga imkan bulamayacak bir
hareketliligin icine diismektedir.

Postmodern cagin aragsalliktan amagsalliga dontstirdigla ve insani
kusatan teknolojik hiper-evren metafizik algilari tersyiiz ederek insan eliyle
Uretilmis bir maneviyati, hislerden ibaret olan manevi 6n kabullere tercih
edilir hale getirmistir. Baudrillard’in distincesinde karsilik buldugu haliyle
simile edilen postmodern Tanri, gercek Tanriyi insanlar tarafindan idrak
edilemez kilmistir. Makinenin pozitifligi insani cepegevre kusatarak diissel bir
maneviyatin yerini gozle gorilir, elle tutulur ve sinirlari belli bir pozitif
maneviyat almistir. Bu durum, insani Tanri’nin 6nilinde acziyet icinde egildigi
bir psikolojiden ¢ikararak kendi yonetiminde olan ve mantiksal agiklamalara
indirgenmis bir kader anlayisina ve rastlantisallik yerine dijital algoritmaya
doénismus bir hayat algisina yéneltmistir. Dijital algoritmada tim adimlarin
sebep ve sonug iliskileri dngorilebilir bir bicimde belirlidir. Muamma olusu
ile yasanabilir olan insan hayati da mantiksal zincir icine girdiginde tipki bir
sinema senaryosu gibi kurgusal bir yapiya biriinecektir. Han’in “olumluluk
toplumu” adini verdigi “aynilik” karakteristigi icinde negatif unsurlardan
arindirilmis asiri pozitif hayat algisi, gerek Tanrisal belirsizlikleri gerekse
kaderin 6ngoriilemezligini gindemden ¢ikarmaktadir. René Guénon’a gore
maddeye endeksli olan nicelik (Guénon, 1990, s. 23) ve hem maddeyi hem
manay! bir 6z olarak kusatan nitelik (Guénon, 1990, s. 21) tanimlari Gzerinden
postmodernitenin  hayattaki yansimalari duslintldigliinde glinimiz
diinyasinin maddeyi Onceleyip manay! Oteleyerek bu ifrat derecesindeki
pozitiflikten nasibini aldigi ortadadir. Sekilerlesme temelinde yerlesik hale
gelen materyalist ve maddeci algilar insani dislince boyutu ile somut
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dislinmeye iterek soyut ve metafizik boyutun bulunmadigi maddeye
indirgenmis kuru bir hayat 6ngoérmektedir. Fiziksel olarak da maddeye
perestis eden postmodern insanin, somut dlnyalik kazanglari uhrevi
beklentilerin dniine koydugu tespiti yanhs olmayacaktir. Han’in teolojik bir
terminoloji ile “ayninin cehennemi” olarak adlandirdigi, Baudrillard’in da
kavramsal evreninde estetik, politika, ekonomi ve cinsellik gibi alanlarda
postmodernite acisindan fraktal bir asama olarak gordigl ve bahsi gegen
alanlari trans-estetik, trans-politik, trans-ekonomi ve trans-seksiellik olarak
kavramsallastirdigl bu mantiksal dizge icerisinde dinf aidiyeti olsun olmasin
insanlarin dinsel algilar bakimindan esitlendigi bu sekiler ve asin pozitif
asamanin “trans-dindarlik” olarak adlandirilmasi kavramsal agidan uygun
gortiinmektedir.

6.2. Performans Toplumu ve Din

Byung-Chul Han’in kavramsallastirmasinda kendi kendilerinin
mitesebbisleri olan performans 6znelerinden olusan “performans toplumu”
Foucault'nun disiplin toplumu tanimindakinin aksine yapabilme konusunda
kisitlanmis degil, yapma konusunda sinirlandiriimamis ve kendi haline
birakilmis bir nitelik arz etmektedir. Bu durum, ister Marx, Weber, Foucault,
Deleuze, Bauman gibi gelenekselden postmoderne bir silsile icinde
antropolojik bir bakisla, ister Nietzsche’nin “Ustiin insan”indan Arendt’in
hayvanlasan insan ve Baudrillard’in makinelesen insanina dogru insanin
donltsimi baglaminda okunsun “Tanr’’nin 6lim{” daslncesi ile fitili
ateslenen ve sistematik disiince olarak Hiimanistlerde ortaya ¢ikan insan
aklinin mutlak hakimiyeti fikrinin yeni bir asamasi gibidir. Byung-Chul Han, bu
sureci uhrevi baglanti olmaksizin ama teolojik bir bakisla hayatin kokten
geciciligi vurgusu Gzerinden ele alarak iginde bulundugu varolussal boslugu
insanin  kendini unutacak denli performansa odaklanmasi seklinde
yorumlamaktadir. Kuskusuz burada Bauman’in fikirlerinde goriilecegi lzere,
diinyalik insani hazlara iliskin dinin kisitlayici sdylemleri sebebiyle 6limiin
dinsel anlamindan kopmasi ve insanlarin dini anlamda mutlak sekiiler ve
diinyali hale gelmesinin etkileri tzerinde de durmak gerekmektedir. Fakat
Bauman’in bahsini ettigi bu sekiiler sema da yine hem Foucault’'un “disiplin”
hem de Deleuze’un “kontrol” paradigmasi ile esdeger seviyededir. Han ise
“disiplin” ya da “kontrol” modeli yerine “performans” modelini koymakta ve
bu durumu Bauman’in aksine disiplin ya da kontrollin yan etkisi gibi degil,
icinde yasanan postmodern zamanin asiri serbestiyet niteligi (izerinden
okumaktadir. Degisen disiplin/kontrol paradigmasinin diger alanlarda oldugu
gibi bugiin tamamiyla dini hayat icinden de ¢iktigi diislincesi keskin bir okuma
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olarak gorilebilir. Nitekim dinf hayat icerisinde geleneksel dini disiplin
semasinin ve Ozellikle din dili agisindan bu disiplinize ya da kontrol eden
bakisin halihazirda hiikiim strdigiinden s6z etmek mimkindir. Hangi
toplum paradigmasi Uzerinden gorilirse gorilsiin, dinin kisitlayici ve baski
kuran etkisi -bugline tasmis- gec¢ disiplin ve ge¢ kontrol paradigmasinda
dinden uzaklasma seklinde bir vyan etki (Uretirken, performans
paradigmasinda ise herhangi bir etkisi olmayan, anlamsiz bir nitelik arz
etmektedir. Postmodern 6znenin 6zelligi olan “-ebilme’nin pozitifligi”, ge¢
disiplin ve ge¢ kontrol paradigmasinda hayat alani icerisinde insanin dinin
kisitlamalari  yerine dilinyalik hazlari tercih etmesine, performans
paradigmasinda ise anlamsal boslugu saghg mutlaklastirarak doldurmasina
ve performansini siirdiirmeye odaklanmasina yol agmaktadir.

Bauman da bahsi gecen toplumsal evreyi hem gec disiplin / geg kontrol
hem de performans toplumuna uygun bir kontekst icerisinde
yorumlamaktadir. Gehlen’e atfen dile getirdigi su climleler Bauman’in siireci
disiplin ve kontrol paradigmasindan bagimsiz dislinmedigini ancak
performans toplumuna uygun bir bicimde ele aldigini géstermektedir: “Polis
her konuda yasayr emretmeyi birakinca, bu, psisede daha énce
diisiiniilemeyen hareketlenme ve karmasalarin dogmasina yol a¢ti. ... Bundan
béyle, hayatin yasanabilecedi sonsuz sayidaki olasi bicimlerin hangisinin
secilecegine ve dnceleri polis’in tedarik ettigi ve korudugu ‘sabit oryantasyon
ilkeleri’ tarafindan icra edilen roliin bundan sonra nereye kadar bu daginik ve
dalgali secim tarafindan yerine getirilecegine karar verecek olan (en azindan
buna mecbur olan ve herkesin bunu kendisinden bekledigi) sey, bireyin
becerileri, yargi giicii ve segme bilgisidir.” (Bauman, 2013, ss. 264-265) Bu
climlelerdeki “polis” roliine “din” konumlandirilabilecek ve “daha 6nce
dislnilemeyen hareketlenme ve karmasalar” performans toplumunun,
“karar verme mecburiyeti” disiplin toplumunun ve “herkesin bunu insandan
beklemesi” de kontrol toplumunun karakteristigine uygun dlsecektir.
Bauman bu karma toplumsal zeminde insanin ister kendi tercihleri ister dissal
disiplin ya da kontrol itkileri ile olsun, yapmak durumunda oldugu bu tercih
konusunda 6zgliven cevherini agiga ¢ikaracak “simyaci” dedigi iki farkli kutup
ongodrmektedir. Bunlarin biri, insanin zayifigi ve insan kaynaklarinin
yetersizligi lizerine vaaz veren vaizler, digeri ise “yapabilirsiniz” diyen ve nasil
yapilabilecegini gosteren kilavuzlardir (Bauman, 2013, ss. 265-266).
Bauman’a gore postmodern insan, sinirlandiran vaizlere degil, “-ebilmenin
pozitifligi”ni anlamlandirmasina yardimci olacak kimlik uzmanlarina yani bir
nevi tasdik edici pozitif performans kilavuzlarina ihtiya¢g duymaktadir. Byung-
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Chul Han ise bu kilavuzlari giiniim{zin evanjelik vaizleri olarak adresleyerek
menajer ve motivasyon antrenéri gibi hareket eden bu vaizlerin sinirsiz
performans ve optimizasyonun yeni incilini vaaz ettiklerini séylemektedir
(Han, 2019c, s. 38).

Bauman performans toplumu icin 6ngordigii bu postmodern dinsel
seviyeyi “zirve deneyimi” olarak adlandirmaktadir ve Bauman’a goére bu
deneyim igin soylemleri arkaik kalan dinsel orgitlerin yerini kim alacaksa
“zirveye ¢ikamayanlar” kavramini tamamen feshetmelidir (Bauman, 2013, s.
268). Bu fesih, Han’in kavramsallastirmasi ile sdylemin pozitiflestirilmesi
olarak yorumlanabilecektir. “Yapabilirsiniz” climlesinde sakli olan, bir
anlamda “-ebilmenin pozitifligi”dir. Bauman, zirve deneyimi riyasini nefsini
inkar ve diinyevi zevklerden el cekme gibi din esinli pratiklerden kurtardiktan
sonra bu riyayi diinyevi arzular icin de gecerli kilmak ve bunu yogun tiiketici
etkinliginin itici gicii olarak konuslandirmaktan s6z ederek (Bauman, 2013,
ss. 268-269) manevi hazlari dinyalik bir zemine indirgeme (zerinde
durmaktadir. Dlinyevilestirilen haz pratigi Gizerinden olusturulan postmodern
pazarin aktorleri olan “kendini gelistirme” hareketleri egzersiz, tefekkir ve ig
yogunlasma vyoluyla bedenin duyum potansiyelini gelistirme vaadiyle
“deneyim-otesi” bir islev icra etmektedirler. Bauman’a gore bdylelikle
deneyim ve duyumsama da tipki oteki insani yetiler gibi teknik bir soruna
indirgenmis ve gereken kapasiteye ulasmak, uygun tekniklerin izlenmesi
meselesi haline gelmistir (Bauman, 2013, s. 270). Boylelikle maneviyat,
insanin elinde olan ve performansa busbltin indirgenmis dinyalk bir
problem olarak nitelendirilebilecektir.

6.3. Derin Sikinti ve Din

Performansa indirgenmis maneviyati aslina dondirmenin yolu insanin
biricik deneyimi olan ve higbir sekilde kisisel gelisim tlrevi bir uyaranla
artirilabilecek ya da azaltilabilecek sekiler bir asama 6ngérmeyen “derin
sikinti”dan ge¢mektedir. Byung-Chul Han, “derin sikinti” ile ilgili olarak
Walter Benjamin’e atfen “tecriibe yumurtasina kuluckaya yatmis bir riiya
kusu”’ndan s6z ederken bunu maddi ve manevi zirve olarak ikiye
ayirmaktadir. Han’a gére maddi zirve, uykuda vyakalanirken manevi
dinlenmenin zirvesi de “derin sikinti”dan ge¢mektedir. “Dinlenme”nin
ortadan kalkmasiyla yogunlasmis ve derin dikkat istidadina dayanan
“dinleme” kabiliyeti de yitirilmektedir (Han, 2017c, ss. 24-25). Dinlenmenin
ve dinlemenin ortadan kalkmasi ile insan maddi ve manevi olarak “baska”yi
yitirmektedir. “Dinlenme”, “derin sikinti”’nin maddi zirvesi olan uyku ile
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ilintilendirilecek olursa dinlenmenin kaybolmasi, insanin riiya gormemesine
yol agcmaktadir. Riya ile dinyanin disina cikabilen insan, riyasizligiyla
“baska”y1 yitirmis, pozitif olarak glindelik hayatin dagdagasina hapsolmustur.
Bu durum performanstan yorgun dismis ve uykusunun kalitesizligi ile
riyasiz kalan insani ifade edebilecegi gibi tasavvur ve hayal yoksunlugu ile
gindelik hayatin rutin glindemleri icindeki kuru ve renksiz bir insana da
karsihk gelebilecektir. Diger boyut olan “dinleme” ise yine “derin sikinti”nin
bu kez manevi zirvesi ile disinildiginde bu da insanin kutsala olan agik
penceresi olarak gorilebilecektir. Kutsaldan gelen iletiyi (6greti ya da his)
dinleme yetisini yitiren insan bu kez de manevi olarak “baska”yi yitirerek
kendisine yani insana hapsolacak, boylelikle “Tanr’nin  6lim4”
gerceklesecektir. Bu da manevi anlamda gerceklesen bir pozitif yigilmadir.
Nitekim Han, bahsi gecen bu manevi hali insan kavrayisinin her tirlisiinden
irak, glizeli ve mikemmeli miiteakiben sonsuz ve degismez olan varlk
tecrlibesi olarak nitelemekte, “Temel hissi yapilabilirlik ve siirerligin her
tirltisiinden muaf, seylerin béyle-oluslarina binaen hissettigimiz hayrettir.”
diyerek “derin sikinti”nin manevi yoniini acgiklamaktadir. Hayretin yerini
modern-kartezyen siiphenin aldigindan yakinan Han, disiinceye dalmanin
sonsuz varliga bagh olmadigini, bilhassa askida olan, goriinmeyen veya
kacanin kendini derin ve yogunlasmis bir dikkate agacagini soylemektedir
(Han, 2017c, s. 26). Tanrisallig1 ya da Han’in varlik tecriibesi olarak tanimladigi
manevi halleri algilama konusunda yerine koyulmus somut gergeklik ile
hayretini ve “derin sikinti”yi yitiren postmodern insan, yine Han’in tabiriyle
su ya da bu mesguliyetin pesinde kosacak ya da yeni bir hareket bulmaya
slrliklenecektir. Yirimek ya da kosmanin yeni bir gidis tarzi olmadigini,
hizlandirilmis  bir gidis oldugunu savunan Han, performans ilkesiyle
ilintilendirdigi yirimek ve kosmanin karsisina bambaska bir hareketi temsil
eden “dans” yahut “muallakta kalma” 6nerisi ile ¢tkmaktadir (Han, 2017c, s.
25). Performans semasinin disina c¢ikan bu iki hal, “Tanr’yi oldiren”
Nietzsche’nin recetesiyle “insanda dalginlasma unsurunun o6nemli bir
derecede gig¢lendirilmesi” (Han, 2017c, s. 27) olarak sanatsal bir baglamda
yorumlanabilecegi gibi manevi tefekkiir ve “dinleme” yoniyle de Tanri'yi
idrak eden postmodern insanin hayata doniisii seklinde de ele alinabilecektir.

6.4. Negatif Gii¢ ve Din

Bir seyi yapma giicl olan “pozitif glic” ile hicbir sey yapmama giicii olan
“negatif gli¢” Byung-Chul Han’a goére gii¢ ve imkanin iki ayri formudur (Han,
2017c, s. 41). Performans toplumu icin “negatif glic” ortadan kalkmis ve bu
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da “-ebilmenin pozitifligi”ni dogurmus, “-mama’nin negatifligi” ise ortadan
kalkmistir. Paradoksal olarak asiri edilgen bir eylem olan hiperaktivite (Han,
2017c, s. 42), performans toplumunun karakteristigi olarak “pozitif glc”e
dayanmaktadir. Derin diisiince ya da derin sikinti ise gliciini negatiflikten
almaktadir. Han, insanin negatif imkani olmadan, yalnizca pozitif imkanla bir
seyleri algilamasi halinde alginin kendini zorla kabul ettirip insani hiicum
eden uyaran ve dirtllere maruz birakacagini ve bu durumda higbir
maneviyatin mimkiin olmayacagini savunmaktadir. “insan yalnizca bir seyi
diisiinme imkdnina sahip olsaydi, diisiince karsimizda duran seylerde dagilir
giderdi.” diyen Han, bu sefer de tefekkiriin mimkiin olamayacagini ifade
etmektedir (Han, 2017c, s. 41). Maneviyat ve tefekkir gibi insanin anlam
ufkunu dolduran glic ve imkanlarini negatiflik olarak goéren Han,
postmodernitenin bu iki negatifligi insanin elinden alarak onu pozitiflige ve
hiperaktiviteye maruz biraktigindan dem vurmaktadir.

Han’in Yorgunluk Toplumu kitabinda yer aldigi sekliyle Katip Bartleby
hikayesi bir disiplin toplumunda ge¢mektedir ve Bartleby’nin “Yapmamay
tercih ederim.” cimlesinde ete kemige birlinen dissal anarsi, disiplin
toplumu karakteristiginde mumkin olmaktadir. Han’a gore ise artik
performans toplumu sartlari hikim siirmektedir. Bu haliyle, Tanri'yi
oldirmek ya da dinin insana yodnelen buyruklarini “Yapmamay: tercih
ederim.” diyerek geri cevirmek, disiplin toplumlarinda miimkin olabilecek bir
karsi koyus olarak gorilebilecektir. Oysa din, toplumlar Ustl ve igsel bir
tanrisal bagi ongérmektedir. Bu dissal karsi koyus kadar dinin insanlari
sinirlandiran yorumlari da, “-ebilme’nin pozitifligi”nin hikim sltrdigu
performans toplumu icinde disiplin ya da kontrol toplumlarinin arkaik semasi
ile hareket etmek olacaktir. Han ise “negatif glic”e Kdtip Bartleby hikayesi
Uzerinden igsel bir direnis anlami ylklemektedir. Han’in insanin kendini
maneviyat ve tefekklrden alikoyan pozitifliklere direnme potansiyeli olarak
anlamlandirdigl ve performans toplumunda isleyecek olan sema, “negatif
glic”ln bir sonucu olarak maneviyat ve tefekkiriin canlanmasi ile insanin
pozitiflikten ve hiperaktiviteden kurtularak anlam ufku ile bulusmasi ve i¢sel
bir dinginlige kavusmasi ile hayatiyet kazanacaktir.

6.5. Yorgunluk Toplumu ve Din

Son olarak Byung-Chul Han, Peter Handke’ye atfen ickin bir yorgunluk
dininden s6z etmektedir (Han, 2017c, s. 57). “Yorgunluk toplumu” tanimi gibi
“yorgunluk dini” Ozdesligi de iki boyutludur. Ancak Han, bunun mispet
tarafina odaklanma egilimindedir. Oysa Handke, Yorgunluk Uzerine Bir
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Deneme isimli kitabinin basinda bir kilise ayininde buyuklerle beraber
cemaatin icinde yer almak zorunda kalmis bir cocugun “igrenc” ve “korkunc”
olarak niteledigi aci bir yorgunluktan bahsetmektedir. Kilisedeki insanlari
cuha ve keceden dikilip daracik bir yer tikistiriimis bez bebeklere, ayini de bir
iskenceye benzeten ¢ocuk, aslinda Handke’nin kiictiklGgdir. Kis mevsiminde
kar havasindan ve kizak kaydirmalardan mahrum kalmis bu ¢ocugun kalbi
disaridaki arkadaslari ile birlikte atmakta ve g¢ocuk, ayinin ortasinda eve
gitmek icin yalvarmaktadir. icinde bulundugu bu yorgunlugu bir sugluluk
duygusu ile hatirlasa da yazar, ¢cevresindekilerin baska pek ¢ok seyi basina
kakarken o yorgunlugu asla basina kakmadiklarini anlatmaktadir (Handke,
1991, ss. 5-7). Handke’nin resmettigi bu yorgunluk dini, bir cocugun dinf bir
mekanda rittellerin zorlamasi ile asil cocukluk merkezine dogru 6zlemini ve
sonradan sucluluk duygusuna yol acacak olan dini hafizasini bir arada
yansitmaktadir. Aiden Wilson Tozer ise kilisede kusaklar arasindaki dini
algilamalarda meydana gelen degisimleri anlattig kitabinda “Bunu neden
yapiyoruz? Neden bunu yapmiyoruz?” diyen bir nesil geldiginden soz
etmektedir. Torunlarin dedelerine benzedigini hatta bazilarinin dedelerinin
dini lehgeleri ile konustuklarini ancak dedeler igin hayati olan seylerin
torunlara siradan geldigini anlatan Tozer, sonunda dini tasimanin agirlhiginin
bir din yorgunluguna dénuserek yeni nesli ¢okis noktasina getirdigini ifade
etmektedir (Tozer, 2012, s. 17). “Din yorgunlugu” kavramini kullanan bir
baska isim olan Necdet Subasi da din yorgunlugunu, din kavrami etrafinda
dini sorumluluklar Gstlenen dindarlarin fiili durumlari olarak agikladig! gibi
revagtaki din yorumlarinin mevcut soru alani karsisindaki yetersizligi olarak
da ele almaktadir (Subasi, 2017, s. 228). Subasi, bu olguyu temellendirmek
icin 2014 yilinda Diyanet isleri Baskanhgi icin yaptigi Tiirkiye’de Dini Hayat
Arastirmasi’na gore inang ve ibadet alaninda ciddi bir bunalimin 6zellikle
dindar oldugunu iddia edenler arasinda yayginlastigini ifade etmektedir
(Subasi, 2017, s. 225). Twenge ise Avrupa’daki bircok kilisenin dinden
uzaklasan insanlarin sayisi arttigi icin kapandigini, Hollanda’daki bir baska
kilisenin akrobatlik okulu, bir digerinin ise liks bir kadin giysileri magazasi
olarak kullanildigini anlatmaktadir (Twenge, 2018, s. 167). Kiliselerde ortaya
cikan bu din yorgunlugu, elbette kusaklarin icinde bulundugu duygu durumu
anlayamayan ve beklentileri karsilayamayan bir dini kurumun problemi gibi
gorinmektedir. Oysa benzer bir durumun, dinden bagimsiz olarak giiniimiz
gercekligi icinde farkli nesiller Gzerinde de gorilebilecegi gercegi hic de uzak
bir ihtimal degildir. Nitekim konuyla ilgili 2016 yili rakamlarini aktaran
Twenge, geng yetiskinlerin li¢te birinin herhangi bir orgitli dine bagh



252 Muhammed Fatih TURANALP

olmadiklarini, yeni neslin daha 6nceki kusaklarin hicbirinde olmadigi kadar
dinden kopuk anne babalar tarafindan yetistirildigini aktarmaktadir (Twenge,
2018, s. 170). Twenge'e gére hem kamusal hem 0zel hayatta dine ve
maneviyata daha uzak ve 6nceki kusaklarin genglik dénemlerinden gok farkli
olan bu genclerde dinden uzaklasma kismi, kiiglik ya da belirsiz degil, bliyik
ve kesin bir gorintli arz etmektedir (Twenge, 2018, s. 182). Shelina
Janmohamed ise yeni Misliman gencligi anlattigi kitabi M Nesli'nde
camilerin su anki islevlerinin M Nesli’'nin modern diinyasina uyum saglayip
saglamadigi konusunda gittikce artan bir hosnutsuzluk oldugunu
aktarmaktadir (Janmohammed, 2018, s. 241). Kitapta gen¢ Misliimanlarin
nicin camiden koptuklarini, nicin istenmediklerini veya mahrum birakilmis
gibi hissettiklerini arastiran PBS yapimi “Camisizler” isimli belgeselden de
bahsedilmekte ve bircok gencin evrensel ve modern agidan algiladig
birliktelik, cesitlilik ve mmet gibi islami degerleri geleneksel camilerde
goremediginden bu mekanlara pek ugramadigi ve internete gémuldigu
aktarilmaktadir (Janmohammed, 2018, s. 243).

Byung-Chul Han’in bu menfi din yorgunlugunun aksine ortaya koydugu
din yorgunlugu profiliise “yorgunluk toplumu” kavraminin miispet yorgunluk
ozelligiyle ortlsir niteliktedir. “Yorgunum” diyebilmenin, insani bireysel
cehenneminden kurtaracak ortak haykiris olacagini (Han, 2017c, ss. 52-53)
savunan Han, menfi “ben yorgunlugu”’nun Kkarsisinda konumlandirdigi
mispet “biz yorgunlugu”nu bir aralik, yani “fark” olarak adlandirarak farkta
kalan insanlarin “hicbir seyin egemen olmadigi ya da higbir hakimin
bulunmadigl” bir arkadashk mekaninda olduklarini séylemektedir (Han,
2017c, s. 53). Buradaki “fark” vurgusu, negatifin temsilidir. Toplumsal
cesitliligin icindeki ahenk olarak da nitelendirilebilecek bu mispet yorgunluk,
dini hayat icerisindeki nesve olarak da anlasilabilecektir. “Ben’deki azalma
diinyanin cogalmasi olarak disari ¢ikar.” diyen (Han, 2017c, s. 53) Han, adeta
digerkamhg tarif etmektedir. Paylasildikca cogalan, birliktelikle artan bir
bereket hali olarak da okunabilecektir “biz yorgunlugu”. Her seyi yapmaktan
yorgun disen insan i¢cin yapmamakla dinlenmenin énemini hatirlatir Han.
Aslinda buradaki “dinlenme”, varhigi “dinleme” ile elde edilen negatif glictir.
Negatif glicii yakalayan insan, her tiirlii endiseden azadedir. Han’a gore bu
“fark” bir teneffiistir ve tanrisaldir; nitekim yaratimi sona erdirdikten sonra
Tanri, yedinci gind kutsal ilan etmistir (Han, 2017c, s. 56). “Arkadashk
zamani”, “oyun zaman” gibi kavramlari “biz yorgunlugu” ile 6zdeslestiren
Han, “oyun ve edlenceden ibaret olan diinya hayati”ni din ve nesveyi birlikte
yasayan bir dini toplulugun mispet yorgunlugu olarak yorumlayarak
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postmodern insanin icinde bulundugu agmazdan “birlikte yasanan” bir din ile
cikabilecegini sezinletmektedir.

7. Yorgunluk Toplumunun Egitsel Yansimalari

Egitim felsefesi Uzerinden tarihsel sire¢ okundugunda kimi zaman
Ogretim / teori boyutunu iceren kimi zaman da egitim / pratik odakh pek ¢ok
farkli egitim yaklasimi ortaya ¢cikmistir. Hayat ile okulun benzerlik ve farklari,
o0grenciye verilmis olan bilgilerin mi yoksa 6grencilerin kendi diinyalarinda
insa ettiklerinin mi daha etkili oldugu yoniindeki ¢esitli anlayislar cevresinde
sayisiz egitim yaklasimi sekillendirilmistir. Bu noktada okulun gerekli olup
olmadigl ya da nasil olmasi gerektigi ile ilgili tartismalar da egitim felsefesi
alaniicerisinde yerini almistir. John Dewey’in “laboratuvar okulu”ndan Paolo
Freire’nin “elestirel pedagojisi”ne, Max Stirner’in “kafadaki tekerlek”inden
Ivan lllich’in “okulsuz toplum”una kadar pek ¢ok anlayis bir yaniyla geleneksel
egitim elestirisi boyutu barindirirken, bir taraftan da egitimin devletgi
dinamiklerine ve okulun yapisina donik cesitli fikirler 6ne stirmistir. Bu
yaklasimlar, elestirel boyutu ayri tutulmakla birlikte giinimiz gergekligini
tarif etme konusunda yeni agilimlarla genisletilmeye ihtiya¢ duymaktadir.
Postmodernite ile birlikte ortaya ¢ikan paradigma degisiminin egitim alanini
disarida birakmasi beklenmeyecegi gibi ortaya c¢ikan vyeni diinya
dinamiklerinin diinyadaki pek ¢ok seyi oldugu gibi egitim yaklasimlarini da
etkileyecegi kuskusuzdur. Bu kisimda Byung-Chul Han’in “yorgunluk
toplumu” katmanlarinin egitimle ilgili boyutlari irdelenmeye calisilacaktir.

7.1. Asini Pozitif Diyalektik ve Egitim

Byung-Chul Han’in tarifiyle asin pozitif bir diyalektigin ve pozitif
yigilmanin ortaya ciktigl postmodern ¢agda, “fark”in yerini “ayni” almistir.
Bunun egitim baglamindaki yansimalarinin da 6zellikle okul biinyesinde
ortaya ciktigi soylenebilir. Endistri devrimi sonrasi fabrikalarda Uretilen
birbirinin tipkisi Grinler gibi egitimin endistriyel bir kurgu izerinden zihinsel
olarak birbirinden farki olmayan bireyler yetistirmeye hizmet ettiginden so6z
etmek mimkundr.

Sosyoloji alaninda “toplumsal biitlinlesme” kavramini ilk olarak dile
getiren Emile Durkheim’a gore butlinlesmenin temeli, ilgileri sinirlama ve
herkesin kendi rollinii en iyi sekilde yapmasini saglama Uzerinedir (Ergiin,
1997, s. 94). Durkheim’in dile getirdigi bu kavramin toplumu gekirdekten
donistirme potansiyeli olan egitimde de bir karsiligi olmustur. Gatto, Inglis’e
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atfen aktardigl modern egitimin amaglari arasindaki alti farkli islev igerisinde
“bltinlestirme islevi"nden s6z etmekte ve asil amacin ¢ocuklari mimkiin
mertebe birbirlerine benzer kilmak oldugunu séylemektedir. Kurallara uyan
insanlarin davranislari 6nceden tahmin edilebilecegi gibi bu sayede genis bir
is glict dizginlenebilecek ve manipiile edilebilecektir (Gatto, 2018, ss. 24-25).
Zorunlu Egitime Hayir! kitabinda Catherine Baker da “Standartlasmaya
Hayir!” bashgi altinda egitimin yetiskinlige hazirlik olarak ele alinmasina ve
gocuklugun “tamamlanmamislik” ve “olgunlasmamislik” olarak gorilerek
kendi gercekligi ve 6zgir alani icinde ele alinmamasina itiraz etmektedir
(Baker, 2013, ss. 244-245). Baker aslinda timiyle egitim dislincesine karsi
cikmakta ve cocuklarin da yetiskinlerin yasadigi diinyada yasadiklarini ve
yetiskinlige hazirlanmalarina ihtiyag duymadiklarini diisinmektedir. Baker’in
cocukluk hakkinda soyledikleri ve c¢ocuklugun yetiskinlik potasinda
olgunlasmamis bir “acemi yetiskinlik” mertebesi olarak ele alinmasi, egitim
standartlarinin ve pedagojik cizelgelerin de aslinda yetiskinlik lehine asir
pozitif bir sekilde yigildigini ve cocuklugun bir negatiflik unsuru olarak egitim
alanindan hizla kovuldugunu gostermektedir. Bu sayede egitim, ¢cocuklugun
kendi gercekligi ihmal edilmek suretiyle hicbir direngle karsilasmaksizin
cocugu, yetiskinlige hazirlayan tretimsel bir tezgahin hammaddesi haline
getirmektedir. Nitekim Ivan lllich’e goére endistri toplumunun gelismesiyle
cocukluk, seri Uretimi uygulanabilir hale ve kitlelerin ulasabilecegi sinirlara
gelerek modern bir fenomen olan okulda tretilmeye baslamistir (lllich, 2013,
s. 43). Okul kurumunun temellerinin atilmasinda énemli roli olan William
Torrey Harris, 1906’da yazdigi “Egitim Felsefesi” baslkli makalesinde
kurumsal olarak yapilacak 6gretimin amacinin devletin ¢ikarlarini gézetmek
ve “kendine yabancilasmayl 6gretmek” oldugunu soylemektedir (Gatto,
2018, s. 89). Karl Marx'in Hegel’den ilhamla gelistirdigi “yabancilasma”
dislincesi, okulun temellerinin atiimasina da zemin hazirlamis
gorinmektedir. Ancak amaci “kendine yabancilasmayi 6gretmek” olan okul,
ironik bir bicimde “kendine yabancilasma”nin lretim merkezi haline
gelmistir. Ivan lllich’in dlstincelerinde karsihigini buldugu haliyle okul, bu
yabancilasmayi yasama hazirlik olarak yapmakta ve insani gergekligin
o0grenilmesinden ya da yaratici ¢calismadan alikoymaktadir (Erglin, 2014, s.
165; lllich, 2013, ss. 64-65). lllich, diger ticari mallar gibi ayni yapiya sahip,
ayni slrece gore uyarlanmis olan bir esya olan mifredati satmakta olan
okullarin tiketicilerinin 6grenciler oldugunu séylemektedir (lllich, 2013, s.
58). Oysa “yabancilasma” dislincesinde 6zneden nesneye donlisen insan,
okulda da artik 6zne durumundaki tiiketici degil Gretim nesnesi yani okulun
arini konumuna gelmistir. Ritzer  bu duruma Toplumun
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McDonaldlastiriimasi kitabinda dikkat c¢ekerek siireclerin verimlilik odakl
olarak ele alindigindan ve nicelige daha c¢ok vurgu vyapilarak egitim
deneyiminin kalitesi Uzerinde degil Griin konumunda olan 6grencilerin
kacinin sistemden gectigi ve hangi notlari aldigi ile ilgilenildiginden so6z
etmektedir (Ritzer, 2011, s. 107). Disiplin ya da kontrol toplumlarinin
karakteristigine uygun olan geleneksel okul fenomeni; degisen diinyada
ortaya ¢ikan, sinif duvarlariyla, dersin ne zaman bitecegini dikte eden zillerle
ya da devletge belirlenmis mifredatlarla sinirli olmayan (Khan, 2018, s. 55)
“Dlinya Okulu” gibi uzaktan egitim modellerine, non-formal egitim gibi
postmodern formlara ya da “homeschooling” denilen evde egitim
bicimlerine ragmen -can c¢ekisse de- hala islerligini kaybetmis
gorinmemektedir. Ancak tim dilinyada bir egitim krizinin yasaniyor oldugu
da su gotirmez bir gercektir. Bauman, bu egitim krizinin miras alinmis
kurumlarin ve felsefelerin krizi oldugunu séylemektedir (Bauman, 2005, s.
159). Bauman’in bahsettigi bu krizin kurumlar ve felsefeler ile birlikte bir
diger sacayagl da degisen egitim paradigmasidir. Bauman’in Bateson’dan
ilhamla dile getirdigi sekliyle birincil ve ikincil 6grenmenin yerini artik
patolojik sonuglari olan Gglncul 6grenme almistir (Bauman, 2005, s. 155). Bu
ise informal egitimin, giderek formal egitimin yerini almasini ve geleneksel,
hatta modern okul fenomeninin postmodern egitim paradigmasi icinde dogal
olarak hayatiyet miicadelesi vermesini beraberinde getirmektedir. Artik
cagdas ulus devletler bile modern zamanlarda talep edilen bitinlestirici
islevlerden vazgecerek denetimi siyasal siirecin erisim alaninin disinda kalan
bu informal gliclere birakmislardir (Bauman, 2005, ss. 160-161). Fakat
buradaki sorun; hicbir deger yargisi, form ya da norm 6ngérmeyen informal
egitim alanlarinin karsisina “6zgurlestirici” egitim modelleri ile gikilmasidir.
Bireyi onceleyen ve “baska” ile etkilesimi fiziksel ya da diisiinsel anlamda
sinirlayan bu egitim yaklasimlari, sosyallikten ve birliktelik duygusundan
uzak, pozitif bir yapi arz etmektedir. Diger tarafta ise, nasil ve nereye dogru
bir yonlendirme yaptigi belli olmayan ve bu belirsizligiyle postmodern niteligi
haiz informal egitim araclari yine “baska”yi devreden gikararak kisiyi kendine
mahkim etmekte ve asin pozitif bir diyalektige konumlanmaktadir.
Bauman’in “lglincll 6grenme” dedigi bu informal egitim alani i¢in patolojik
sonuglar 6ngérmesi ya da Han’in bu sirecin icindeki performans 6znesi igin
bir patolojiden s6z etmesi anlamhdir. Gorildugi Gzere “fark”in “ayni”ya
evrildigi, gecmisteki ya da halihazirdaki degismeyen manzara icerisinde,
gerek Baudrillard’in  “Benzeri ile yasayanin 6liimii benzerinden olur.”
(Baudrillard, 1995, s. 63) sozleri gerekse Han’in “ayninin cehennemi” (Han,
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2017a, s. 16) olarak distopik bir bicimde dile getirdigi durum postmodern
okul dizleminde de gergeklesiyor goriinmektedir. Modern okulda birérnek
zihin ve tek tip dis gorlinls 6zdesliginde “lretilen” bireyler, postmodern
diizlemde formal ya da informal olarak kendi kendisine maruz birakilmig bir
bicimde asiri pozitif ve psikosomatik sonuglari olan igsel bir kirllmaya dogru
“serbestce” birakilmaktadir.

Okul sistemindeki “ayninin cehennemi”ni yansitan bir diger konu da
¢oktan se¢meli sinavlarda 6grencilerden, kendilerine verilmis olan secenekler
icerisinden dogru cevabi segmelerinin istenmesidir. Gatto, test sinavlarinin
kiymetli zaman ve para kaynaklarini verimsiz bir sekilde dolastirip duran ve
en sonunda test sihirbazlarinin ellerine aktaran bir iskence santrifiji ve okula
gidenler arasinda dizmece degerlendirmeler yapan bir sihirbaz degnegi
oldugunu soylemektedir. Gatto’ya goére testler kimin daha iyi cerrah,
Universite profesori veya taksi striiclisii olacagini tahmin edemeyecegi gibi
test sistemi, Ralph Nader’in “iki bash tek parti” ifadesinde karsiligl olan,
aslinda hangi secenek 6niimizde olursa olsun birbirinin aynisidir anlamindaki
politik duruma benzemektedir (Gatto, 2018, ss. 298-299). Gatto’nun
verimsizlik vurgusu yaninda Ritzer da test sinavlarini verimlilige yonelik
baskiyla ilintilendirmekte (Ritzer, 2011, ss. 77-78) ve test sinavlarinin son
derece ongorilebilir oldugunu, sinava giren 6grencinin dort ya da bes yaniti
olan bir soruyla karsilasacagini bildigini ve seceneklerden en az ikisinin dogru
olmadiginin hemen belli olmasi sebebiyle pratik zekal bir 6grencinin yalnizca
¢ secenekten birini segmek zorunda kalmasinin biiyiik bir olasilik oldugunu
ifade etmektedir (Ritzer, 2011, s. 137). Westrup ise Horning’e atfen “egitimin
zombilestirilmesi” olarak aktardigi slrecler vyoluyla; beslenmesi ve
gelistirilmesi gereken vyaraticilik, bilgi ve niteligin, zorunlu egitimdeki
degerlendirme sistemlerinin bir sonucu olarak c¢urutildiginden soz
etmektedir (Westrup, 2015, s. 149). Coktan se¢meli sinav sisteminde dogru
ve yanlislarin pozitif ve negatif diyalektik ile izahi mimkin goriinse de aslinda
Byung-Chul Han’in ifadesinde yerini bulan pozitif yigilma, sanilanin aksine
birbirinden farkli ya da “baska”lik iceren siklarda degil, bu siklarin ve elbette
sorularin belli bir gli¢ tarafindan belirlenmis ve dayatilmis olmasindadir.
Nader’in “iki bash tek parti” ifadesindeki gibi, hangi secenek isaretlenirse
isaretlensin aslinda belirlenmis olan siklardan biri segilmektedir. Test sistemi
ile calsan bir egitim sistemi, bir yaniyla verimlilige ve performans
toplumunun karakteristigine yaslanirken diger tarafiyla acik uglu zihin
kanallarini ve hayal gilici mekanizmasini isletmedigi icin toplumu olusturan
bireyin, belli formlarda ve kaliplarda, birbirine benzeyen, kendini tanima ve
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ifade etme konusunda eksik ancak “6ngorilebilir”, “verimli” ve
“butlinlesmis” bir bicimde yetismelerini saglamaktadir.

Bireylerin egitim carkindan diplomalarini almis bir bicimde ve “basarili”
olarak ¢ikmalari, onlarin her haliikarda kendilerini bekleyen bir toplumsal
konum ya da kendileri igin ayrilmis, hazir bir isglici pazarina yoneldikleri
anlamina gelmemektedir. istihdam konusu éngériilmeden olusturulan bu
pozitif egitilmis birey yigilmasi, egitilmis issizlerin sayisinin her gecen giin
artmasina ve bireylerin uzmanlik alanlari disinda islerde galismalari sonucu
mutsuzluk dizeylerinin yilkselmesine yol agabilmektedir. Bahsi gegen
durumu Baudrillard, ekonomik bir yapiya benzetmekte ve diplomalarin,
boslukta ugcmayi sirdiiren kapitaller ya da euro-dolarlar gibi cogalarak
degerden yoksun bir bicimde boslukta u¢cmaya devam ettiklerini ifade
etmektedir (Baudrillard, 2011, s. 209). Baudrillard, olusan bu yeni durumu
distopik bir bicimde tasvir etmekte ve liniversitelerin umutsuzlukla, anlamini
yitirmis bir deger konusunda egitim vermeye calisan yerler oldugunu
soylemektedir (Baudrillard, 2011, s. 210). Galisma similakri karsiliginda bir
nevi diploma similakri iretildigini anlatan Baudrillard, bunu bir iktidar oyunu
olarak adlandirip bu oyunun, yapay bir oyunculuk sergileyen 6gretim
elemaniyla sug ortakhgl yapan 6grenci sayesinde hayali pedagojik senaryo
dogrultusunda sirip gittigini hatta belki de sonsuza dek siiriip gidebilecegini
anlatmaktadir. Baudrillard, bir “simiilasyon evreni” olarak tanimladigi bu
egitim alaninin hicbir gerceklik girisimi tarafindan sonlandirilamayacagini
disiinmekte ve bu evrenin yikilmasini ¢ilginca bir umut olarak nitelemektedir
(Baudrillard, 2011, s. 212). Baudrillard’in fikirlerinde yogun sekilde goriilen
bu kotlcil atmosferin, egitim alani ile ilgili sorunlarin tespiti konusunda
rehber bir bakis ve sorunlarin giderilmesi konusunda Uretilebilecek ¢6ziim
onerilerine kapi aralayan elestiriler olarak goriilmesi yerinde olacaktir. Aksi
durumda bitin egitim gercekligi icin anarsist bir anlayis icerisinde tamamen
yikip yeniden yapmaya endeksli, reformist ancak gerceklestirilebilirligi pek
mimkiin olmayan Utopik kurgular hiikiim siirecektir. Ekonomik yapilarda bir
katma deger karsiligi olmadan dolasima ¢ikan para, nasil ki var olmayan bir
sermaye halinde hem ekonomik adaletsizlige hem de bir enflasyona yol
acarak ekonomik bir ¢okiisi glindeme getirebiliyorsa egitim alanindaki deger
karsihgi olmayan diplomalarin ¢cogalmasi da ayni sekilde bir istihdam krizi ve
psiko-sosyal yansimalari olan bir sosyal ¢okisu tetikleyebilecektir. Egitimin
ciktisi noktasinda ortaya ¢ikan bu diploma enflasyonunun 6niine gecilmesi ve
diplomalarin parite degerlerinin ylikselebilmesi icin gercek hayatta karsilig
olmayan diploma {retiminin ©6nline gecilmesi gerekmektedir. Bunun
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olabilmesi i¢in de egitimin bir toplumsal oyalama alani olarak degil gergekgi
bir perspektifle ele alinmasi, mesleki egitim gibi farkli alanlarin cazibesi
artirilarak egitilmis is glicintn belli alanlara asiri pozitif bir sekilde yigilmasi
yerine dengeli bir sekilde dagitiimasi gibi yollarla bu problemin 6niline
gecilmesi mimkin olabilecektir.

Hanin  asin  pozitif  diyalektiginin  postmodern  diinyadaki
yansimalarindan birinin de ailedeki egitim boyutuyla ilgili oldugu séylenebilir.
Cocuklarinin benzersizligini distinmeden onlari takip edip talimat veren, asiri
korumaci ebeveyn olarak tanimlanan “helikopter ebeveynlik” cocuklara
problem ¢ézme ve karar verme becerilerini gelistirmeleri igin yeterli imkani
sunmadan asiri  destek saglayan anne-babalari ifade etmektedir
(Ganaprakasam, Davaidass, & Muniandy, 2018, s. 378). ilk olarak Haim
Ginott’in 1966’da Parents & Teenagers adli kitabinda ebeveynlerin, ¢ocuk
hareketlerinin her santimini dikkatlice goézlemlemek igin {zerlerinde
helikopter gibi uctuklarini séyleyerek ortaya attig1 bu kavram (Ganaprakasam
vd., 2018, s. 378) zaman iginde yogun ilgi gormus ve “kigik imparator”,
“kaplan anneler”, “dlizenlenmis yetistirme”, “cim bicme makineleri” (Rathor,
t.y., s. 7) “buldozer”, “lizerine titreme (cosseting)” (Ganaprakasam vd., 2018,
s. 378) gibi baska tanimlamalarla da ifade edilmistir. Yapilan arastirmalarda
asiri korumaci ebeveynler tarafindan yetistirilen ¢ocuklarin, tibbi bakima
ihtiyac duyabilecek kadar endise ve depresyona siriklenebildikleri
gozlenmektedir (Ganaprakasam vd., 2018, s. 379). Han’in asir pozitif
diyalektigi, postmodern insanda sinirsel bosalma ve red hali icerisindeki
patoloji olarak tarif ettigi hatirlanacak olursa, asil tehlike bu tir korumaci
anne-babalarin postmodern diinyanin tanimina uygun, olumsuzluktan
arindirilmis bir zemin Uzerinde cocuklarinin aslinda felaketine yol agiyor
olduklaridir. Hayatin zorluklarina karsi kendi ayaklari Gzerinde durmalari igin
cocuklara firsat tanimak, egitim ve gelisim siiregleri agisindan son derece
dénemlidir. Onlerinden bitiin engeller kaldirilmis, hayattaki sorunlar
bakimindan asiri pozitif bir akvaryumda yetistirilen gcocuklarin, hayatin gergek
ylziyle karsilastiklarinda bocalayacaklari da bir gercektir.

Helikopter anne-babalarin cocuklarinin, aile disinda; egitimin, teorinin
ve icerigin potasinda pozitif bir pedagoji ile karsi karsiya olduklarindan da s6z
edilebilir. Ailede negatif unsurlarin temizlendigi pozitif bir bakis acisiyla
yetistirilen c¢ocuklar, okul biinyesinde de olumsuzluklardan arindiriimis,
hayattan ve pratikten uzak steril bir teori laboratuvarinda gibidirler. Cocuga
goreligin psikolojik arka plani da bu pozitiflige hizmet eder durumdadir. Bahsi
gecen husus, psikolojide olumluya odaklanmayi esas alan pozitif psikoloji
(Ergliner Tekinalp & Isik Terzi, 2015, s. 1) ve geleneksel akademik becerilerin
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yani sira mutlulugun da hedef alindigi pozitif egitim (Ergliner Tekinalp & Isik
Terzi, 2015, s. 3) gibi modellerin disinda konumlanmaktadir. Davranissal ve
duygusal agidan igsel bir boyutu barindiran bu psikolojik yaklasimlardan
ziyade burada mevzubahis olan, icerikle ilgili ve dissal bir durumdur.
Muhtevanin tespit edilmesi noktasinda ortaya ¢ikan bu pedagojik paradoks,
aslinda cocuga gore olan ile cocuga gére olmayanin birbirine karismasindan
kaynaklanmaktadir. Cocuga gore olan (pozitif) ve ¢ocuga gore olmayan
(negatif) her ne kadar mifredatta ya da igerik bazinda ayristirilmis gériinse
de, en ufak bir olumsuzluga bile tahammiliin olmadig yerlesik pozitif
algilarla ¢ocuga gore olana asiri olumlu bir anlam yiklenmekte ve ¢ocuga
gore olmadigi diistiinilen olumsuzluklar igerikten ¢ikariimaktadir. Bu ise, tipki
ailede engellerden arindirilmis olarak yetisen ¢ocugun yasam becerilerinin
koreltilmesi gibi okulda ya da muhatap oldugu icerik Uzerinden
deneyimsizlestiriimeye devam etmesine yol agmaktadir. Hayatinda higbir
negatif unsur bulunmayan c¢ocuk, teorinin ve igerigin pozitifligi ile hayattan
ve pratikten kopuk “sorunsuz” bireyler olarak vyetistiriimeye devam
etmektedir. Bunun o6nine gecilebilmesi icin ¢cocuga goére olmayanin net
olarak belirlenmesi gerekmektedir. Bu ise statik bir pedagoji yerine ¢agin
degiskenleri ile birlikte dusinllmesi gereken dinamik bir pedagojik bakis
sayesinde muimkiin olabilecektir. Nitekim pedagojiye ve gelisim
paradigmasina yon veren temel kuramlardan olan Piaget’nin Bilissel Gelisim
Teorisinin bile egitim alaninda biiyiik bir paradigmanin temeli olup olmadigi
tartisilmis; egitime uygulanabilir olup olmadigl sorgulanmis, egitimcilerin
karsilastigl sorunlara cevap bulamadigi ve uygulanabilir/pratik olmadigi
yonilnde elestiriler getirilmistir (Bayraktar, 2017, s. 174). Yasam becerilerini
ve gercek diinyanin sorunlarini, olmasi gerektigi kadariyla igerisinde
barindiran yeni bir pedagojik bakis sayesinde bu pozitif pedagojik yigiimanin
onlne gecilebilecektir. S6z gelimi geleneksel masallarda goriilen,
olumsuzluktan ari olmayan ancak hayatla 6zdes, toplumu tiimuyle kusatan
zengin altyapi, egitim igeriginin pedagojik ve teorik pozitifligini bertaraf
edecek agilimlara ilham kaynagi olabilecektir.

Bilimler cephesinden bakildiginda ise postmodern diinya, pozitif
bilimlerin ve niceligin hikim slrdGgu bir yapr gorlinimindedir. Kesin
yargilar ve sayilarla ifade edilen net gerceklik Gzerine kurulu pozitif bilimler
ve negatifi konumundaki sosyal bilimler, bilimler tasnifinin iki ayri kutbu
gibidir. Han’in “baska”nin ortadan kalkmasi ve “ayni”nin egemenligi olarak
niteledigi pozitif yigilma, bu iki kutuptan birinin hayatiyetini kaybetmesiyle
ortaya cikiyor goriinebilir. Fakat buradaki asil yigilma, mevzubabhis olan ister
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pozitif bilimler, ister sosyal bilimler olsun, nicel ve pozitif bir bakis agisinin
bilimsel anlayisa tahakkimi ile gerceklesmektedir. Egitim alaninda ise bu
durum, sayisal derslerin gérece 6nem derecesinin artmasi ve gozde
mesleklerin sayisal bir sinama ile elde ediliyor olmasi ile olusmamaktadir. Bu,
kismen pozitifin tahakkiimi olsa da egitimdeki asil pozitif yigilma, s6z konusu
olan ister sayisal ister sozel dersler olsun, ikisinde de basarinin nicel
parametrelere endekslenmis ve egitimin bittnuyle bir nicel paradigma halini
almis olmasindadir.

7.2. Performans Toplumu ve Egitim

Egitimin nicel bir kurguya doénlismesi, gostergelerin nicel ifadelerle,
notlar, siralamalar ve ortalamalarla ifade edilmesi, mesleklere atanma
slrecindeki sinavlarin bitlintyle bu kurguyla olusturulmasi gibi faktorler,
toplumun pek ¢ok dinamigi gibi egitimi de bir performans alani haline
getirmektedir. Performans 6znesi olan 6grenciler, strekli bir yaris halindedir.
Yarisma her ne kadar negatiflik barindiran ve “baska”yi iceren bir durum olsa
da, egitim vyarisinda “basar’”ya ulasmis egitim Ozneleri olumlanarak
basarisizlar 6telenmektedir. Boylelikle egitim alanindaki pozitif yigilma, artan
basari ve nicel anlamda basarili 6grenciler izerinde gorilmektedir. Byung-
Chul Han, “doping toplumu” olarak da adlandirdigl postmodern insanin bu
performans halini “performanssiz performans” seklinde nitelemektedir (Han,
2017c, s. 51). Performanssiz performans halindeki “doping”in egitimdeki
karsihgi ise iste bu “nicel basari”dir. Han’a gore sporda dopingin kullanimi
nasil ki sporu bir yarisma haline donistirmisse (Han, 2017c, s. 52) nicel
basarinin doping benzeri giidiisiiyle motive olan performans 6znesi, egitimin
nitel anlamindan ziyade bir yarismaya odaklanmaktadir. Performans, her
seyin diger her seyle uyumlu olmasini gerektiren farkliliklari gizlemektedir;
boylece isler ayni 6lgekte siralanabilir ve herkes ayni standartlara karsi
“hesap verebilir” olabilir. Bu da siralanamayan seye deger bicilmemesini ve
belki de ortadan kaldiriimasini gerektirir (Blake, 1998, s. 1). “Baska”nin
ortadan kalktigi performans toplumunda basari, Han’a gére artik baskalariyla
kiyaslanarak olclilmemektedir. Performans toplumunda amag 6tekileri
gecmek veya yenmek degildir; miicadele insanin kendine doniktir. Kendi
goblgesini gegme istegine benzeyen bu rekabet ise 6limculdir (Han, 2017b, s.
46). Bu olimcilligu ise gegici ve yok hikmiinde olan nicel basari olarak
anlamak mimkindir. Elde edilen rakamsal dereceler, gelinen konumlar,
kazanilan basarilar yarisma diizleminde nicel olarak anlamli olsa bile hayatta
pratik bir karsihgi olmadigi slrece nitel bakimdan gecersiz ve insanin



DiN VE EGITiM BAGLAMINDA “YORGUNLUK TOPLUMU” 261

kalitesini artirmaya donik olmamasi boyutuyla gegici, hatta yok
hikmiindedir.

Gegmisten glinimize ortaya c¢ikan toplum tanimlari disiplin ve
performans toplumu olarak ikiye ayrilacak olursa, bunun egitim baglaminda
geleneksel ve modern/postmodern egitim yaklasimlarina karsilik gelecegi
gorilecektir. Nitekim Byung-Chul Han da, disiplin toplumunun icinde
bulundugu durumu egitim terminolojisiyle ortiisecek sekilde “terbiye
paradigmasi” (Han, 2017c, s. 18) olarak adlandirmaktadir. Han'in terbiye
paradigmasinin karsisina koydugu ise postmodern egitim yaklasimlarina
tekabill eden “performans paradigmasi”dir. Disiplin toplumunun “-meli/-
mali”dan beslenen anlayisinin yerini performans toplumunda “-ebilmek”
almistir. Disiplin toplumunun bir gerekliligi olan terbiye ise performans
toplumunda vyerini mutlak 06zgirlige yani “-ebilme’nin pozitifligi”"ne
birakmistir. Han’a gore performans toplumunun bireyi olan performans
oznesi terbiyelidir ve disiplin asamasi geride kalmistir. Ancak “-ebilmek” ile “-
meli/-mall” arasinda bir kopma degil, streklilik vardir (Han, 2017c, s. 19).
Buradan hareketle geleneksel ve modern/postmodern egitim tzerinden bir
mukayeseye gidilecek olursa, gérece yeni zamanli egitim anlayislari icerisinde
ortaya ¢ikan 6grenci merkezlilik, yapitlandirmacilik, 6grenmeyi 6grenme, non-
formal egitim gibi yaklasimlarin Han’in performans paradigmasina denk
diisecegi gorilecektir. Nitekim bahsi gecen bu yaklasimlarin temelinde,
O0grenciye bir seyi dayatmayan, onun bilgiye kendi insasi (zerinden
ulasmasini 6nceleyen, 6gretmeni Ust bir aktor yerine rehber konumuna
¢eken ve kimi durumlarda 6gretmen ve 6grencinin birlikte 6grendigi bir
anlayis hakimdir. Bu egitim yaklasimlari, sinif yénetimi anlayislarini da
sekillendirmekte ve disipline dayal geleneksel sinif yonetimi modellerinin
yerini gitgide 6zgurliik¢li ve 6grenci merkezli bir anlayis almaktadir.

Bahsi gecen egitim ve sinif yonetimi yaklasimlari, postmodern
gercekligi kusatmaya donlk bir nitelik arz etse de “-ebilme’nin pozitifligi”
ogrencilere pek de olumlu yansiyor gérinmemektedir. Nitekim Han’a gore
basariya ve performansa odakli postmodern 6zne kendi disindaki bir iktidar
kurumunun baskisina maruz kalmadigl olciide 06zglir ama gercgekte
ozgurlikten mahrumdur; basariya ve performansa odakli yasamaktan o6tiri
de kendisinde depresyon gelismektedir (Han, 2017b, s. 10). Jean M. Twenge,
Z kusaginin bir onceki jenerasyonu olan Y kusagini anlattigi Ben Nesli
kitabinda Amerika’daki 06z saygi egitimine iliskin olusturulan okul
programlarindan s6z etmekte ve “6zel” olmayi arkadaslik kurmaktan daha
cok tesvik eden okul programlari yiiziinden, cocuklarin 6z saygisini arttirmak
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yerine, kicuk narsistlerden olusan bir ordu yetistirildiginden s6z etmektedir
(Twenge, 2013, ss. 99-100). Ayrica yazar; okul, aile ve medya tarafindan
genglerin gelecege yonelik sinirsiz  iyimserliklerinin  esit derecede
ylceltildigini anlatmakta (Twenge, 2013, s. 103), asiri 6zgliven yiiklenmis ve
gelecege donilk sinirsiz iyimserlik asilanan Ogrencilerin ortaya ¢ikan ben
merkezli problemlerine care olarak 6z denetim (izerinde durmaktadir
(Twenge, 2013, s. 96). Yazar, Amerikan sosyolojik gercekligi Gizerinden Y
kusaginin selefi olan Z kusagini (kendi tabiriyle i-Nesli) anlattigi i-Nesli
kitabinda ise, kusaklarin yetismesiyle ilgili bir olumluluk trendinden soz
etmekte ve bireyciligin Bebek Patlamasi kusaginda baslayip X kusagi
tarafindan gelistirildigini ve Y kusaginda doruga ciktigini séylemektedir. Fakat
yazara gore i-Nesli, ayni yaslarda iken Y kusagi gibi asiri glivenli bir iyimserlik
sergilememekte, mutluluklari azalmakta ve bu kusakta adeta bir ¢okis
baslamaktadir (Twenge, 2018, ss. 136-137). Bu durum Byung-Chul Han’in
performans toplumunun patolojisi olarak ele aldig1 tikenmislik halinin Z
kusagindaki tezahtirt gibidir.

Yine sinif ortamlarinda kusaklarin durumuna bakildiginda Y ve Z
kusaklari icin benzer belirtilerin ortaya ¢iktigi séylenebilir. Twenge, 2003’te
Universite hazirlik 6grencilerinin %43’Gnlin lise son siniftayken ¢ok
sikildiklarini ve bu oranin 1985’te %29 oldugunu aktarmaktadir (Twenge,
2013, s. 91). 2017 yihinda yapilmis bir arastirmaya gore ise 600’den fazla
ogretmenin %70’i, 6grencilerin derse katilma konusunda 5 yil dncesine gore
daha isteksiz oldugunu séylemektedir (Twenge, 2018, s. 392). Bu sikilgan
karaktere ragmen performans kaygisi diger egitsel kaygilarin Oniine
gecmektedir. Twenge, kendi yaptigl bir ankete goére 6grencilerin derslere
sinavlarda basarili olmak i¢in girdiklerini ve tartismalara katilarak sinavlarda
¢ikacak konulari 6grenmeleri icin gereken zamandan ¢almak istemediklerini
aktarmaktadir (Twenge, 2018, s. 392). Westrup da, Twenge’i destekler bir
bicimde, oOgrencilerin 6grenme ciktilari ve not gostergeleri s6z konusu
oldugunda aktif olduklarini, kendileri igin distinemediklerini ve
yaraticiliklarinin - performans baskisi ile felg oldugunu soéylemektedir
(Westrup, 2015, s. 148). ister bir dnceki kusak olan Y kusag, ister son
jenerasyon olan Z kusagl olsun, Ogrencilerin sinirsiz bir 6zglrlik alani
icerisinde bir yaniyla performansa odakli ama diger taraftan kaygili, mutsuz,
stkilgan ve tikenmis bir ruh hali icerisinde olduklari goriilmektedir. Bitlin
bunlar, Han’in performans toplumu karakteristiginin egitim alani icerisinde
yasandiginin kaniti gibidir.
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7.3. Derin Sikinti ve Egitim

Byung-Chul Han’in “derin sikinti’” olarak niteledigi derin ve
yogunlasmis dikkat konusunda 06zellikle yeni nesil teknolojik ekipmanla
hemhal olan postmodern insanin biyik bir problem yasadigindan ve derin
dikkatin yerini giderek hiper-dikkatin aldigindan s6z etmek mimkiindir. Bu
hiper-dikkat hali icerisinde birden fazla isle mesgul olan postmodern insan,
coklu gorev (multitasking) ile ugrasirken strekli uyanik olmak ve bir seye
odaklanamadan baska bir uyarani bertaraf etmek durumunda kalmaktadir.
Geng-yash pek ¢ok insan teknoloji ile birlikte gergek ve sanal arasinda bu tiir
bolinmeler yasasa da, “teknoloji ile dogan nesil” olarak nitelendirilen Z
kusagl mensuplari ise bu durumu hayatlarinin bir parcasi olarak sahiplenmis
goriinmektedir. Teknoloji ile fazlaca igli disli olmak, her ne kadar bir rutin
olarak goriilse de insani olan yanlarin biyopolitik reddinin bile otesine
gecebilecek patolojik ve ruhsal handikaplarin da s6z konusu olabilecegi
gercegi postmodern dusindrler tarafindan dile getirilmektedir.

GUnllk yasantilarinda ayni anda pek ¢ok isi bir arada yapmayi beceri
hiline getirmis olan Z kusagl gengleri, internette gezinirken
mesajlasabilmekte, Instagram’a mesaj yazarken televizyon izleyebilmekte ve
adeta 24 saatten daha uzun siiren islerle mesgul olduklari i¢cin de daha az
uyumaktadirlar (Twenge, 2018, s. 84). Twenge’in aktardigl rakamlara gore
giinde 7 saatten az uyuyan ergenlerin orani %22 artmakta (Twenge, 2018, s.
160), yatmadan Once bir iletisim araci kullanan g¢ocuklarda olmasi
gerekenden daha az uyuma ve verimli uyuyamama egilimi daha yiksek, giin
boyunca uykusuzluk cekme olasihgi da iki kat daha fazla olmaktadir (Twenge,
2018, s. 161).

Boylesi bir teknoloji kiltliri icerisinde ve bunun fizyolojik
yansimalarina maruz bir kusagin okul yasantilarinin da bu durumdan
etkilenecegi muhakkaktir. Nitekim Z kusagi bireylerinin lgte ikisi sikhkla ayni
anda birden fazla cihazda aktif olmakta, yarisindan fazlasi okul ¢alismalarini
tamamlarken cihazlar arasinda c¢oklu gorevlerde bulunduklarini ifade
etmekte fakat bu sebeple islerinin kalitesinin olumsuz yonde etkilenmedigini
distinmektedirler (Seemiller & Grace, 2019, s. 91). Bu konuda yapilan iki
farkl arastirmaya gore iki farkli sonug ortaya ¢ikmistir. Bir yanda, sinifta dijital
cihazlari kullanan 6grenciler ile diisik test puanlari arasinda bu cihazlarin
6grenmeye yardimci olmaktan ziyade olumsuz etki yaptigini ortaya koyan bir
iliski tespit edilmistir. Diger arastirmada ise, Z kusagi 6grencilerinin ylizde
70’inin sinifta teknoloji kullaniminin geleneksel yéntemlerden daha hizli
ogrenmeye katkida bulunduguna inandigini ortaya koymaktadir (Seemiller &
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Grace, 2019, s. 277). Bu veriler, egitim yasantilari bireysel teknoloji
kullanimlarindan olumsuz yénde etkilense de yeni neslin teknolojik
ogrenmeye istekli oldugunu gostermektedir. Dijitalle yogun bir bag icinde
olan fakat bundan olumsuz etkilendiginin farkinda olmayan Z kusagi,
bolinmus dikkatleriyle hem egitim alani hem de hayat adina problemli bir
gorinti ortaya koymaktadir. Westrup, egitim alanindaki Z kusagi bireylerini,
bas harfine gobnderme yaparak “zombiler” olarak adlandirmakta ve siniftaki
durumu su sozlerle betimlemektedir: “Sinif yiiriiyen élii gibi; zombiler basibos
dolasiyor, cansiz bir sekilde oturuyor, bos yerlere bakiyor ya da ddev ve
sinavlarr icin yararli olacagini diisiindiiklerinde ¢ilginca yaziyorlar.” (Westrup,
2015, s. 148)

Han’in yaratici suiregler icin oldukca 6nemli olduguna (Han, 2017c, s.
24) dikkat cektigi “derin sikint1” kavrami, Z kusaginin teknolojik yasantisi
ekseninde egitim ve hayata doniik olarak ironik bir bicimde derin bir sikintiya,
yani derin bir probleme dénismis durumdadir. Walter Benjamin’in “rliya
kusu”, teknolojinin etkilesim uyarani ile 6ldiiriilmas, zihinsel slireglerin uzun
vadeye yayilmis rilya ve dislince dinamikleri degil hayatin rutinlerinin anhk
iletileri dolagima ¢ikmigtir. Han’in yorgunluk toplumu igin 6ngordigu ikili
yorgunluk distincesi, sanki burada bu kez “derin sikinti” kavrami igin ortaya
¢ikmaktadir. Ancak Han, “derin sikinti”y1 mispet bir bakisla ele almakta ve
Nietzsche’ye atfen Ucll bir egitim modelini glindemine almaktadir. Bakmayi,
dislinmeyi ve okuyup yazmayi 6grenme Ulzerine kurulu bu model i¢inde
“bakmayi 6grenme” lizerinde duran Han, gozi “siikGnete, sabra ve kendine-
gelmeye-birakmaya alistirmak”tan yani gozi derin ve yogun bir dikkate, uzun
ve asamall bir bakisa ehil kilmaktan s6z etmektedir. ilk basta “bakmayi
ogrenmek” olarak baslayan bu siire¢, Han’in ifadesiyle “gérmeyi 6grenmek”e
evrilecek ve maneviyata giden ilk “okul Oncesi egitim” olarak
adlandirilacaktir. Han’a gore insan, bir uyaran karsisinda hemen tepki
gostermemeli; engelleyici nihai dirtilere hakim olmahdir. Zira
maneviyatsizlik ve bayagilik, bir uyarana karsi koyamamaktan, ona karsi hayir
diyememekten ileri gelmektedir (Han, 2017c, ss. 37-38). Han’in bu “bakmay
6grenme” egitimini okul 6ncesi egitim olarak adlandirmasi, bu egitimin ailede
ya da okul oncesinde verilmesinin dnemine inandigini géstermektedir.
Nitekim egitimde gecikmis her asama, sonradan telafi edilmesi zor siireglere
yol agabilecektir. Hele ki ilerleyen yaslarda pek ¢ok teknolojik deneyim ve
uyaranla karsilasilacagi 6ngorildigiinde okul 6ncesi dénemin 6nemi bir kez
daha ortaya ¢ikacaktir. Bu sebeple goz ile baglantilandiriimis bu slik(inet ve
sabir egitiminin, karakterin olusmasinda ve postmodern hayatin
handikaplariyla bas etmede hayati bir rolii olacaktir. Teknolojik etkilesim ve
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hayat kosturmacasinin zihin faaliyetlerini bdlme etkisi bilinclenme ile
bertaraf edilebildiginde Walter Benjamin’in “rliya kusu” killerinden yeniden
dogacak ve Han’in sanata yonelmeyi 6ngoren ylriime ve kosmaya alternatif
“dans” metaforu, hayatin merkezinde bir renk olarak fikirden eyleme kadar
insani ontolojik bir dinginlik haline yaklastirabilecektir.

7.4. Negatif Giig ve Egitim

Byung-Chul Han’in “derin sikinti”ya ulasabilmek igin 6ngordigi
sikGinet ve sabir egitimi icerisinde “hayir demenin 6nemi”ne deginmesi,
“negatif gic¢” kavramini giindeme getirmektedir. Negatif glicin olmadig
yerde “eylem” olmayacak, eylem olmadiginda yapilan isler tipki bir “islem”
halini alacaktir. Han’a gore postmodern diinyada islemsel bir yigilma
gorildigl icin insan hiperaktif ve hiper-norotik performans 6znesine
donlismistir.

Han’a gore hayatin él¢iilebilecegi ve nicelendirilebilecegi inanci biitlin
bir dijital cagi yonetmektedir (Han, 2019b, s. 15). Eylemin ortadan kalktigi ve
islemin yogunlastigi bu durum, egitim 06zelinde okulun rutinleri ile
aciklanabilecektir. Her giin devam edilen, belli saatler icerisinde, belli kurallar
dahilinde, sinavlardan belli notlari almaya endeksli otomatik bir okul hayati,
ogrencileri de islemsel birer figlir haline getirmektedir. “Nicel basari”ya
erismek icin test hatalarini minimize etmeye ayarli bu performans yarisi,
bilgisayar islemcilerinin islemsel olarak birbiriyle hiz yarisina girmesi gibi
ogrencileri ruhsuz bir rutinin icinde ayarlanmis ve programlanmis makinelere
donistirmektedir. Makine sisteminin dogru ve yanhslar Gzerine kurulu
mantigl, egitim alaninda test teknigi ve nicel 6lgme birimleri ile birlestiginde
0grencinin kendine ait kararlar almasini ve biricik diisiincesi ile kendine 6zgi
bir konum almasini imkansizlastirmaktadir. Egitim paradigmasi artik ne
Rousseau’nun “negatif egitim” dlisincesinde oldugu gibi biyopolitik bir
“baska” ongdérmekte, ne de geleneksel akademik basari ile birlikte mutlulugu
hedefleyen Utopik bir “pozitif egitim” anlayisi ile izah edilebilecek bir
durumdadir. “lyi olan insana kétiilik ancak disaridan gelebilir.” diyen
Rousseau (Cevizci, 2014, s. 99) kadar “yabancilasma”yr asmak ve
“insandisilasma”nin disina ¢cikmayi glindeme getiren Freire (Freire, 1991, s.
22) de artik arkaik kalmaktadir. Arrendt’in “animal laborans” tasvirleriyle
ortaya koydugu “hayvanlasma” dislincesi gibi egitim alaninda gegcmiste
ortaya cikan fikirler de bir yaniyla imminolojik karsitlik, diger yaniyla da bir
“canhlik” barindirmaktadir. Makinelesmeden, islemsel donlisiim ve hiper-
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norotik sonuclari olan pozitif bir yigilmadan s6z edilen postmodern
paradigma icin bitin bunlar demode kalmis tespitler olarak gériinmektedir.

Han, iste tam da burada Herman Melville’in Kdtip Bartleby
hikayesinden s6z etmekte ve Melville’in resmettigi toplumun bir disiplin
toplumu oldugunu soyleyerek “kendi olmak” emriyle karsilasmayan ve “ben
olmak” konusunda basarisizliga ugramayan Bartleby’nin “Yapmamayi tercih
ederim.” cimlesini “negatif gli¢"ten ayirmaktadir (Han, 2017c, ss. 44-45).
Gatto ise elektromanyetik kopyalama teknolojisi bulunmadan 6nce hukuk
birolarinda distk tcretle, fotokopi makinesi gibi calisan bir katip olan
Bartleby’nin hangi emirlere itaat edecegine, hangilerine etmeyecegine karar
vermesi gibi egitim alaninda da test mantigindan ¢ikmanin ve okul egitimini
alt edecek anarsik potansiyelin “Yapmamayi tercih ederim.” cimlesinde sakli
oldugunu duslinmektedir (Gatto, 2018, ss. 297-298). Katip Bartleby’'nin
kendini feda ederek agtigi bu ¢igiri, okulsuzluk diistincesi ve bir anarsi halinde
egitimsel kurgulara bir karsi koyus olarak yorumlamak, Pink Floyd’un Another
Brick in the Wall sarkisinda oldugu gibi “disiplin” ve “kontrol” toplumlarinin
paradigmasi ile buglini okumaya ¢alismak demek olacaktir. Byung-Chul Han
ise bu yanlisa dismemekte ve “negatif gi¢”lu performans toplumunun
karakteristigi Gizerinden i¢sel bir karsi koyus olarak yorumlamaktadir. Han,
¢6zUmu disiplin toplumunda cereyan eden Bartleby hikayesindeki dissal bir
anarside degil, hem mispet hem menfi anlamda yorumladigi “yorgunluk
toplumu” disiincesinde arayarak “negatif giic” dedigi bu icsel karsi koyusun
akabinde dissal bir agilimi glindeme getirmektedir.

7.5. Yorgunluk Toplumu ve Egitim

Byung-Chul Han, “yorgunluk toplumu”nu agiklarken yorgunlugu 6zetle
“ben yorgunlugu” ve “biz yorgunlugu” olarak ikiye ayirmaktadir. “Ben
yorgunlugu”nu performans 6znesinin kendi icindeki tiikenmislik hali olarak
resmederken, Peter Handke’nin fikirlerinden ilhamla bunun karsisina
koydugu mispet yorgunluk olan “biz yorgunlugu”nu ise birliktelik icindeki bir
sevk, bir nesve hali olarak ele almaktadir. Neticeye ulasmis fiill bir calismanin
ertesinde ortaya cikan tath bir yorgunluk olarak da yorumlanabilecek “biz
yorgunlugu”, performans toplumunun icinde bulundugu handikaptan
kurtulabilmesinin bir yolu olarak gorilebilecektir.

Z kusagl arastirmacilarina gore bu kusagin temsilcileri sosyal
aktivitelerden giderek uzaklasmakta ve sanal ortamlarin “korunakli
birliktelikleri” icinde ironik bir bicimde yalnizlasmaktadirlar. Sosyal medya
kullanimi ile yalnizlik arasinda tim demografik gruplarda bir iliski
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goralduguna (Twenge, 2018, s. 121) sdyleyen Twenge, 2015 yilinda kendini
yalniz hisseden 8 ve 10. sinif 6grencilerinde yalnizlasma oraninin 4 vyil
Oncesine gore %31, 12. sinif 6grencilerinde ise %22 arttigini ifade etmektedir
(Twenge, 2018, s. 139). Twenge’in arastirmasina goére Universite 6grencileri
toplumsal etkilesime 6nceki nesillere gére haftada 7 saat daha az zaman
ayirmaktadir (Twenge, 2018, s. 110). Haftada en az 10 saatini sosyal medyada
harcayan 8. sinif 6grencilerinin mutsuzluk orani %56 oraninda artarken sosyal
medyada gecirilen zaman azaldikga mutsuzluk orani da asagiya diismekte ve
arkadaslariyla yan yana zaman gecirenlerde mutsuzluk orani %20 oraninda
azalmaktadir (Twenge, 2018, s. 117). Z kusagina mensup 18-22 yas arasi
20.000 geng yetiskinle yapilmis bir baska arastirmaya gore de genglerin %75’i
kendilerini disadonik olarak nitelemelerine ragmen %48 oraninda yalniz
hissetmektedir. Ayni arastirmaya gore gencglerin %42’si sosyal medyayi
arkadaslariyla iletisimde kalmak igin kullanirken daha sik yiz yilize sosyal
etkilesime sahip olanlarin ¢ok daha disiik yalnizlik oranlarina sahip olduklari
kanitlanmistir (Seemiller & Grace, 2019, ss. 176-177). Z kusag bireyleri her
ne kadar dijitallesme egilimleri ylksek olsa da aileye, akrabalik baglarina,
anlaml islere ve mutluluga deger vermekte ve akrabalik baglari, tutkuyla
baglanma ve basari Uzerinden motive olmaktadirlar (Seemiller & Grace,
2019, s. 73). Eger bu motivasyon ihtiyaclari karsilanmadiginda kendilerini
sanal ortamlardaki birlikteliklere birakan Z kusagi bireylerinin bu yalnizlik
halleri performans toplumu karakteristigine uygun bir bicimde yogun bir
depresyon ve icsel kirilmalara yol acabilmektedir.

Okul-hayat dengesinde yiizyillardan beri okulun aleyhine olan ve okulu
hayata yaklastirmak icin baslayan hamlelerin ¢ok eskilere dayandigi; “faal
okul”dan “anarsik okul”a uzanan, agik hava okulu, sirasiz okul, is okulu, boy-
scout teskilati gibi bircok denemelerin yapildigl dislintldigiinde okul
kurumunun hep ayakta kaldigi gériilmektedir (Ulken, 2013, ss. 46-48). Egitim
felsefesinin ge¢misinde okulu hayatla bulusturmaya calisan kimi isimlerin
gelistirdikleri egitim modellerinin ¢agin 6nemli filozoflari tarafindan iflas
olarak nitelendirilmesi (Szaniawski, 1980, s. 97) ve bu pratik cabalarinin
paradoksal bicimde teorik seviyede kalarak basarisizliga ugramasi
(Szaniawski, 1980, s. 107) okulun {zerindeki teori bulutunun kolay
dagilmayacagini  dastndirebilecektir.  Yine Byung-Chul Han’in  “biz
yorgunlugu” icinde ele aldigi “oyun zaman”, “yorgunluk tenefflsi”,
“arkadaslik zamani” gibi temalar da bir yonlyle egitim psikolojisinin ele aldigi
kadim meseleler gibi gortinebilir. Fakat degisen toplumsal paradigma ve yeni
nesil teknolojik gereclerin postmodern insandaki karsiliklari ile birlikte

III
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duslintldiglinde ginliimiz gercekliginde hala isleyen geleneksel bir damar
bulundugu ve bu geleneksel araglarin glincel bir bicimde ele alinmaya ihtiyaci
oldugu goézden uzak tutulmamalidir. insanin makinelesmesine iliskin
yorumlar bir yoniyle distopik ama diger taraftan bir gerceklige isaret etmesi
bakimindan dikkate deger olsa da insanin ontolojik kokeni de heniiz canliligini
yitirmis degildir. Bu konularin felsefi planda tartisiliyor olmasi bile bir canhlik
gOstergesi sayilabilir. Han’in performans toplumu recetesi olan “biz
yorgunlugu”nun egitim yansimalari da 6zellikle postmodern okul ol¢eginde
egitim biliminin ve pratik alandaki 0Oznelerin ilgi alanina girmek
durumundadir. Postmodern zamanlarin gen¢ bireyleri sayilabilecek Z
kusaginin okulda da sanal iliskilerden sahici arkadaslklara ve kendine
mahkdm olmaktan cikarak “baska” ile etkilesime yonlendirilmesi buyilk
Onem tasimaktadir. Z kusagi ile ilgili eldeki veriler her ne kadar i¢ agici olmasa
da, cihzlastigi ve kaybolmaya yiiz tuttugu varsayilabilecek ontolojik canhlig
artirarak slirdiirmenin yolu, sosyal hayat kadar okulda da kurulabilecek sahici
birlikteliklerden, oyun zamanlarinda birlikte yorulmaktan, samimi
arkadasliklardan ve beraber tatli yorgunluk teneffisleri Gretmekten; kisacasi
okulu hayatla bulusturma cabalarini sirdirmekten gecmektedir. Teorik
yogunlugun ve nicel basarinin belirleyici olmaktan ¢iktigi, okulun insan odakl
ve hayatin bir pargasi olarak aragsallastigl olgliide egitimin 6zIU bir islevi
olabilecektir.

8. Sonug
Bu calismada Byung-Chul Han’in Yorgunluk Toplumu isimli kitabi, “asiri

pozitif diyalektik”, “performans toplumu”, “derin sikinti”, “negatif gli¢” ve
“yorgunluk toplumu” seklinde bes ayri katmana ayrilmis ve bu katmanlar din

ve egitim baglaminda yorumlanmistir.

Byung-Chul Han’in kitabinda ele aldigi bu kavramsal semayi, Bati
disincesinin batincil ve ilerlemeci karakteristigine uygun olmak Uzere
kendinden onceki dusindrlerin fikirlerini dikkate alarak olusturdugu ancak
postmodern gerceklife uygun bir bicimde vyeniden vyapilandirdig
gorlilmektedir. Yorgunluk toplumu igin patolojik bir teshis koyan Han’in
Urettigi ¢cozlim onerilerinin ironik bir bicimde geleneksel kodlar tasidigindan
ve antropolojik bir yapi arz ettiginden soz edilebilir. Postmodernitenin konum
belirlemeyi glclestiren akiskan yapisi ile birlikte disinildiginde bu
tespitlerin her haliikarda dikkate deger oldugu agiktir. Bu ¢alismada Han ve
kendisinden ©nceki duslndrlerin fikirleri din ve egitim baglaminda
genisletilmistir.



DiN VE EGITiM BAGLAMINDA “YORGUNLUK TOPLUMU” 269

Postmodern dislinirlerin fikirleri Gzerinden yorgunluk toplumunun
dini boyutu ele alindiginda postmodern dénemde dini anlamda bir
sekilarizasyon silreci yasandigindan ve Han’in asiri pozitif diyalektik
algoritmasina uygun disecek sekilde bu yonelimin dinf baghlk icinde olsun
ya da olmasin insanlari sekiler bir hayat icinde esitlediginden so6z
edilebilecektir. Calismada, Han’in pek ¢cok boyutu dikkate alarak teolojik bir
terminolojiyle “ayninin cehennemi” olarak adlandirdigi ve olumsuzluk
(negatiflik) sistemi olarak gordigi dinin ortadan kalktigi bir “olumluluk
toplumu” icerisindeki bu dini sekilerlesme durumunun, Baudrillard’in bir dizi
kavramsallastirmasinin  bir devami niteliginde “trans-dindarlik” olarak
adlandiriimasi 6nerilmektedir.

Ele alinan fikirler Gzerinden; 6teki diinyadan koparilan hayat algisi ve
yeniden Uretilerek kontrol altina alinan tanrisal giiclin, maneviyati bir
performans alani haline getirdigi ve dinselligin artirilabilir ve azaltilabilir bir
haz alanina donustiigi goriilmektedir. Bu noktada ortaya cikacak sinir koyan
ya da asiri serbestlige kilavuzluk eden iki farkli yaklagim igerisinde tercih
edilecek sinirlandirici din dilinin, Han’in postmodern zamanlar igin 6ngdrdigi
“performans toplumu” karakteristiginde islemedigi gorilecektir. Fakat
“disiplin” ve “kontrol” paradigmasinin dini alanda hayatiyetini korudugu ve
dini yasanti icerisinde disipline yahut kontrol eden bir anlayisin hala hikim
stirdlgi dislintlirse bu sinirlandirici yaklasimlarin, dinselligi artirmak yerine
bir din yorgunlugu -ya da Han’in tabiriyle “yorgunluk dini”- olusturdugu
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Han, postmodern insanin dinleme ve dinlenme kabiliyetini
yitirdiginden s6z etmektedir. “Derin sikinti” olarak da adlandirdigi bu kavram
alani igin Han, maddi ve manevi iki asama 6ngdrmektedir. Derin sikintinin
maddi boyutu olan “dinlenme”nin yoklugunda insan riya gérmemekte,
hayatin dagdagasina hapsolmakta ve maddi gerceklik icinde kalarak
“baska”y! yitirmektedir. Manevi boyutta ise “dinleme” kabiliyetini kaybeden
insan kutsala doniik pencereden 6greti ya da hislere ulasamadigindan bu kez
de manevi olarak “baska”sini kaybetmekte ve kendisine, yani insana
hapsolmaktadir. Bu durum, ironik bir bicimde Tanr’’'nin 6liminin
postmodern diinyada gerceklesmesi olarak yorumlanabilecektir. Han, bunun
karsisina performans ilkesinin disina ¢ikan “dans” yahut “muallakta kalma”
Onerisi ile gtkmaktadir. Bu iki hal, sanatsal bir baglamda yorumlanabilecegi
gibi manevi tefekkiir ve “dinleme” yonilyle de Tanr’yi idrak eden
postmodern insanin hayata donisi seklinde de ele alinabilecektir.
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Han’in “negatif glic” olarak kavramsallastirdigi bir seyi yapmama gtic,
performans toplumunun her seyi yapabilme giicliiniin bir karsiti olarak
anlasiimaktadir. Han, her seyi yapabilme glicli icerisinde hi¢cbir maneviyatin
miimkin olmayacagini diisiinmektedir. Maneviyat ve tefekkir gibi insanin
anlam ufkunu dolduran glic ve imkanlarini negatiflik olarak goéren Han,
postmodernitenin bu iki negatifligi insanin elinden alarak onu pozitiflige ve
hiperaktiviteye maruz biraktigindan dem vurmaktadir. Han’in “negatif gli¢”{
dissal bir anarsi boyutu ile degil i¢sel bir karsi koyus olarak anlamlandirdigi
gorlilmektedir. Bu sayede postmodern insan, maneviyat ve tefekkirin
yeniden canlanmasi ile pozitiflikten ve hiperaktiviteden kurtularak anlam
ufku ile bulusabilecek ve i¢sel bir dinginlige kavusabilecektir.

Han, yorgunluk toplumunun icinde bulundugu menfi durumun
karsisina muspet bir baska yorgunluk duslincesi ile ¢ikmaktadir. Han’in
disinceleri dinf boyutuyla okundugunda toplumsal gesitliligin icindeki ahenk
olarak da nitelendirilebilecek bu mispet yorgunluk, dini hayat icerisindeki
nesve olarak da anlasilabilecektir. Yapabilmenin pozitifliginden yorgun disen
insan icin dissal boyutta dinlenmenin, i¢csel boyutta da dinlemenin 6nemini
hatirlatan Han, sosyal anlamda ise dini nesveyle yasayan bir topluluk bilincine
kavusarak postmodern insanin iginde bulundugu agmazdan “birlikte
yasanan” bir din ile ¢cikabilecegini sezinletmektedir.

Yorgunluk toplumunun egitsel boyutunda ise modern okul igin
“Uretim” ya da “butlnlestirme” fonksiyonu Uzerinden yapilan elestirilerin
postmodern diizeyde bambaska bir yansimasi oldugundan so6z
edilebilecektir. Diinyada yasanan egitim krizi, nasil ve nereye yonelttigi
belirsiz olan informal egitim araglarinin patlama yapmasi Uzerinden
okundugunda postmodern egitim anlayislarinin bireye odakh bir bicimde
yeniden dizenlendigi gorilmektedir. Bu ise modern okul ile paralel bir
bicimde postmodern okulda da pozitif bir yigilma oldugunu géstermektedir.
Modern okulda ulus devletler icin tek tip bir ¢ikti ve endustriyel bir kurgu
olarak aragsallasan egitim fenomeni, postmodern diizlemde bireysellesmis
ve “baska” ile etkilesimi ortadan kaldirilmis asiri pozitif bir kurgu halini
almaktadir. Boylelikle Han tarafindan “ayninin cehennemi” olarak ifade
edilen yapi, modern okul diizleminde oldugu gibi postmodern okul élgeginde
de gerceklesiyor goriinmektedir. Modern egitim anlayisinin devam ettigi
postmodern okul modeli icerisinde coktan se¢meli sinavlarin ve “basari”ya
endeksli nicel bakis agisinin korundugu goriilmektedir. Postmodern okulda,
egitildiklerine iliskin parite degeri disik diplomalari ellerinde olan fakat
nitelik ve yasam becerisi anlaminda deneyimsiz bireylerin nicel anlamda



DiN VE EGITiM BAGLAMINDA “YORGUNLUK TOPLUMU” 271

yigilmasi s6z konusudur. Bu durum pek ¢ok psiko-sosyal sorunu beraberinde
getirebilecektir.

Okul bilinyesinde olumsuzluklardan arindirilmis, hayattan ve pratikten
uzak steril bir teori laboratuvarinda yetisen 6grencilerin icinde bulundugu
egitim hayatinin ailedeki uzantisi ise asir1 pozitif bir ebeveynlik olarak ortaya
cikmaktadir. “Helikopter anne-baba” olarak da kavramsallastirilan bu
postmodern ebeveynlik, cocuklarinin benzersizligini disiinmeden onlari
takip edip talimat veren, asiri korumaci bir bakis agisi 5ngérmektedir. Hayatin
zorluklarina karsi kendi ayaklari Gzerinde durmalar icin ¢ocuklara firsat
taninmamas! sonucu tibbi bakima ihtiya¢ duyabilecek kadar endise ve
depresyona siirliklenebilecek bir nesil yetismektedir. Bu semptomlar ise
Han’in performans toplumu patolojisi ile 6rtismektedir.

Egitim alaninda 6grenci merkezlilik temelinde sinirsiz bir yapabilme
gilicline erisen bireylerin, yapilan arastirmalarda bu durumdan pek de olumlu
etkilenmedikleri ortadadir. Yeni neslin iginde bulundugu teknoloji kiltiri ile
birlikte distnildiglinde yapabilme 6zgirligi olan ve teknoloji ile igli dish
postmodern egitim 6zneleri olan 6grencilerin egitim alaniicinde dikkatlerinin
dagildigi ve ciddi bicimde odaklanma sorunu yasadiklari gérilmektedir.
Han’in dislinceleri ele alindiginda buna ¢6ziim olarak bakmayi, diisiinmeyi
ve okuyup yazmayi 6grenme Uzerine kurulu bir okul 6ncesi egitim modeli
onerilmektedir. GOz ile baglantilandiriimis bu stiklinet ve sabir egitiminin,
teknoloji ve ekran kullaniminda olusturulacak bilingle birlikte hem karakterin
olusmasinda hem de postmodern hayatin handikaplariyla bas etmede hayati
bir roll olacaktir.

Postmodern yasam bigimlerine karsi bilingli bireyler olarak yetistirilen
egitim  oOznelerinin yalniz ve asosyal karakteristiklerinin  6niine
gecilebilmesinin yolu ise sosyal hayat kadar okulda da kurulabilecek sahici
birlikteliklerden ve okulun hayatla bulusmasindan ge¢mektedir. Han’in
kavramsallastirmasindaki “oyun zaman”larinda “baska” insanlarla mispet
anlamda birlikte yorulan, samimi arkadaslklar kuran ve beraber tath
“yorgunluk teneffiis”leri yasayan 6grencilerin yasam enerjileri yerine gelecek
ve egitim yasantilari da bundan olumlu etkilenecektir.
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