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Annelerin, bebeklerini uyutmak ya da susturmak igin ezgili bir bicimde sdyledikleri bir cesit
tiirkii olarak bilinen ninniler, yaraticilarimin kadinlar olmasi miinasebetiyle kadin edebiyatinin
en degerli mahsullerindendir. Besikteki ya da kucaktaki bebegini muhatap alarak ona dair istek
ve hayallerini anneligin kendisine kattig1 en samimi duygu haliyle ifade eden kadin, aym
zamanda bu yolla sikinti ve dertlerini de bebegiyle paylasma firsati bulur. Anonim halk
edebiyati mahsulleri arasinda degerlendirilen ve tasnif edilen ninniler, klasik Tiirk edebiyatinda
da ozellikle kadin sairlerce terenniim edilmis ve genel itibariyla nasihat ve temenni igerikli
olarak kaleme almmuslardir. Bu calismada sevgi ve agkin &nceden belirlenmis klise ve
mazmunlarla ifade edildigi ve erkek agizli bir sdylemin hakim oldugu klasik Tiirk
edebiyatinda, Seref Hanim tarafindan sdylenen ninnilerin yol gostericiliginde kadin s6yleminin

izdiisimil tespit edilerek degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ninni, kadin séylemi, Klasik Tiirk Siiri, Seref Hanim.

Following the Path of Women-Discourse in Classical Turkish
Poetry: Cradle-Songs on Seref Hanim’s Divan

Abstract

Cradle-songs that are known as a kind of folk song sung by mothers melodiously to silence and
make sleep their babies are the most valuable products of the woman literature as the creators
are women. Woman, who expresses wishes and dreams for the baby in the lap or in the cradle
in a form of her most sincere emotions attached by motherhood to her, would find the
opportunity in this way to share her distresses and troubles with her baby. Cradle songs that
are considered as included among products of anonymous folk literature and sorted
accordingly have been sung gently by the female poets particularly in the classical Turkish
Literature and been written up by containing wishes and advices in general. In this study, the
projection of woman discourse under guidance of cradle songs sung by Seref Harim will be
identified and evaluated in the classical Turkish Literature where the love is expressed with
pre-determined stereotype and poetic themes and where a male-mouth discourse is dominate.

Keywords: Cradle-Song, Expression of Woman, Classical Turkish Poetry, Seref Harum.
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Giris
flkcaglardan bu yana “ana” olarak kutsalligina vurgu yapilan kadin
Islamiyet'ten 6nceki ve sonraki toplumlarda da bu vasfiyla kutsalligini
siirdlirmiistiir. Mitlerde ve yaratilis efsanelerindeki Ana Tanriga figiirii, can
verme ve yeni bir yasam yaratma odaginda dogadaki en gizemli giictin
Oznesi olarak “kadin”a vurgu yaparken Yakutlarin Hayat Agaci’min
kokiinde yasayan ve insanlara can veren kutsal Tanricas: ve Altay yaratilis
efsanesinde suyun icinden ¢ikarak Tanri Ulgen’e yaratmasini sdyleyen Ak-
Ene bu baglamda 6nemli figiirlerdir.!

Kadinin “analik” vasfryla kutsallasmasinda, dogadaki en gizemli gii¢ olan
“dogurma” eylemi ve bu paralelde yeryiiziiniin ve topragin, canlandiran,
yasam veren bir “ana” olarak kabul edilmesi inanciyla olusan “Toprak Ana”
kiiltli 6nemli olmustur. Mircea Eliade’a gore, Toprak Ana kiiltiine bagh
olarak “anne”, Biiylik Toprak Ana’min temsilcisidir ki bu noktada
“dogurmak” eylemi topragin bagrinda hayatin belirmesi olan ilksel
hareketin taklidi ve tekraridir.? Dolayisiyla kadin “dogurganlik” vasfiyla

hem dogaya daha yakindir hem de bu anlamda bir semboldiir.?

Paleolitik donemden beri kadina oncelikli olarak verilen bu misyon yani
“dogurganlik” ve “analik” vasfi, nesillerin devaminin saglanmasi ve kiiltiir
aktarimini kadinlar {izerinden gergeklestirmistir. Kadinin bu yonii, onun
duygu ve diisiince diinyasim1 da sekillendirmistir. Kadinin, karninda
tasidigl, diinyaya getirdigi, siitiiyle besleyip biiytittiigli cocugunu muhatap
alarak dilinden doktiigti duygu dolu ninniler, iste bu duygu ve disiince
diinyasindan yansiyarak kadin edebiyatinin en degerli mahsullerinden
birini olusturmustur.

Annelerin besikteki ya da kucaktaki bebeklerini uyutmak, susturmak ya da
rahatlatmak i¢in sdyledikleri ve kendilerine has ezgili bir gesit tiirkii olan
ninniler, kadinin layikiyla tistlendigi “analik” vasfi ve onun yarattig1 duygu
haliyle sekillenen sanatsal yaratilardir. Yaraticisi kadin olan bu tiir bir
yoniiyle kadinin (annenin) bebegiyle dertlesmesi, sevincini, hiizniinii onunla
paylasmasidir. Bagka bir deyisle anneligin, duygu diinyasinda yarattig:
dalgalanmalarin yol gostericiliginde kendisine ve bebegine sahip ¢ikmanin,
bebege duyulan derin sevgi ve baghligin umuda doniismesinin ifadesidir.

Divinii Lugati't-Tiirk’te “balu balu”* tabiri ile karsilanan ninninin Tiirk¢ede
ne zamandan beri kullanildig bilinmemektedir. Genel itibariyla mani nazim
sekliyle dortliikler halinde soylenen ninniler yedili-sekizli hece 6lciisiiyle

1 Bahaeddin C)gel, Tiirk Mitolojisi, C.I, (Ankara: TTK Basimevi,2010), s.444.

2 Mircea Eliade, Kutsal ve Dindis1, (cev. Mehmet Ali Kilicbay, Ankara: Gece Yayinlar: 1991),
s.120.

3 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler Karsisinda Kadin, (istanbul: Metis Yayinlari, 1995), s.45.

4 Kaggarli Mahmud, Divanii Lugati't-Tiirk, Cev. Besim Atalay, C.III, (Ankara: TDK
Yayinlari, 2006), 5.232. [balu balu: Ninni. Kadinlar besikte cocugu uyutmak icin boyle soylerler.]
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diizenlenmislerdir. Kendilerine has bir iislup igerisinde “dandini dandini”
formuyla baglayip “eeee / e yavruma e, e seklinde sonlandirilan bu
manzumelerin ilk sairi ve bestekar1 annelerdir. Ninniler; sevgi, sefkat, dilek,
temenni gibi temalar yaninda zaman zaman ayrilik, gurbet, 6zlem ve sikayet
gibi temler de igerirler.

Anonim halk edebiyati mahsulleri arasinda zikredilen ninnilerin, klasik
edebiyatimizda da Odrnekleri bulunmaktadir. Bu durum, kiiltiiriin bir biitiin
oldugu goz oniinde tutuldugunda insanliga dair ortak bir duyguyu dilin
farkli katmanlarini kullanarak benzer motiflerle ifade etmek adina
degerlidir. Klasik Tiirk edebiyatindaki ilk ninni 6rnegine Seyh Galib’in Hiisn
i Ask mesnevisinde® tesadiif edilse de ninnilerin kadinin “s6zi” olmasi ve
kadinin i¢ diinyasini yansitarak ona dair izler barindirmasi Seref Hanim
Divani'nda yer alan ninnilerin ayrica degerlendirilmesini zorunlu
kilmaktadir. Zira klasik Tiirk siirinin erkek egemen sdylemi kadin sairleri,
sevgisini, sefkatini, umutlarim1 ve acilarimmi ifade etmekten alikoymus,
gelenegin belirledigi formlar, kliseler, imajlar ve metaforlar siirdeki kadin
sOylemini golgelemistir. Bu baglamda Seref Hanim'in, dahil oldugu edebi
gelenek cercevesinde klasik edebiyatimizin nazim sekilleri ve kliselerini
kullanarak viicuda getirdigi ninni tiiriindeki siirler Osmanl siir gelenegi
dahilindeki kadin kimligi ve sOylemine dair vesikalar olarak
degerlendirilmelidir.

Sair Mehmed Nebil Bey’in kizi olarak 1809 senesinde Istanbul’da diinyaya
gelen Seref Hanim, kullandig1 nazim bigimleri, ele aldig1 konular, dili ve
ifade Ozellikleri bakimindan kadin sairler arasinda oOnemli bir yer
kazanmistir. Divaninda yirmi bir farkli nazim sekliyle yazilmis siirler
bulunan sairin dili sade ve nazim teknigi de giiglii kabul edilmektedir.
Devrine gore serbest ve rahat soyleyisleri ile Nedim tarzi suh ve sen
sOyleyislerinin yan1 sira Nabi ve Koca Ragib Pasa tarzinda hakimane
beyitleri oldugu da bilinen Seref Hanim’, kadina ait diislince siirecinden
yansiyanlar;, kullandigit sade dil ve ifade giicliyle ninnilerde
bigimlendirmistir. Kendisinin evlenmedigi ve ¢ocuk sahibi olmadig: bilinen
Seref Hanim’in divanindaki ninniler, kiz kardesinin ¢ocuklar1 Nebil Bey,
Besim Bey ve Nakiyye Hamum igin yazilmis manzumelerdir.® Murabba
nazim sekliyle yazilmis bu ninnilerin ilki 20, diger ikisi ise 12 bendten
olugmaktadar.

Hanim sairin bahsi gegen bu manzumeleri, Amil Celebioglu'nun Tiirk
Ninniler Hazinesi adl1 kitabinda ninnileri muhteva bakimindan dokuz gruba
ayirdigr tasnifi goz Oniinde bulunduruldugunda dilek ve temenni

Amil Celebioglu, Tiirk Ninniler Hazinesi, (istanbul: Kitabevi, 1995), s.10-17.

Seyh Galib, Hiisn ii Ask, Haz. M. Nur Dogan, s.23.24 http://ekitap kulturturizm.gov.tr/
Mehmet Arslan, “Seref Hanim”, DIA, yil: 2010, cilt: 38, s.550.

Seref Hamim, Divin, Haz. Mehmet Arslan, Istanbul: Kitabevi, 2002.
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mahiyetindeki ninniler baghig altinda degerlendirilebilir.® Zira Seref Hanim,
gerek erkek yegenleri gerekse kiz yegeni icin sOyledigi ninnilerde onlarla
ilgili iyi dileklerde bulunmus ve gelecege dair temennilerini dile getirmistir.
Sairin ahlaki ve sosyal deger yargilarini 6n planda tutarak, caliskanlik ve
azmin rehberliginde mesleginin en iyisi olma ve Ornek tegkil etme adina
yegenlerinden beklentisi biiyiiktiir. Kendisinin de sair olmas: miinasebetiyle
yegenlerine de aymi yolda yilirlimeyi Ogiitleyen sair, sadece Osmanh
sahasindan sairleri degil Iranl: sairlerin de adlarini zikrederek Nebil Bey’in
hepsinden {istiin bir sdir olmasina dair temennisini sdyle dile getirmektedir:

Dinle ki old1 beyan
Matlab u makstd-1 can
Olasin oglum heman
Galib-i her sa’iran

Hafiz u S&’ib degiil

Nabi vii Ta'ib degiil

Vehbi vii Ragib degiil

Cilimleyi ge¢ bi-giiman (Murabba’ 6 /1-2)

Seref Hanim besikteki bebegin heniiz konusamama halini, onun agzinin
kiigikliigiinii de hatirlatmak tizere klasik edebiyatimizin kliselerinden
“gonca-fem” tabiri ile ifade ettigi boliimde her kiside olmasi gereken
birtakim vasiflardan yola ¢ikarak, sairin akici ve duru bir lisana sahip olmasi
gerektigini hem Nebil Bey hem de Besim Bey i¢in yazdig1 ninnide ifade eder:

Eyleytiip Allah kerem

Nutka geliirsin ne dem

Dilerim ey gonca-fem

Ide fasih’ii-1 lisan (Murabba’ 6 /4)

Kasdimu itdim beyan

Dinle Besim’im améan

Sa’ir-i sirin-zeban

Olmaga it ihtimam (Murabba’ 7/5)

Sairin kiz yegeni icin de mesleki anlamda beklentisi aynidir. Fakat saire gore
ninninin muhatabr Nakiyye Hanim, sabah aksam okuyup yazma ve
herkesin gipta ettigi bir sair olma yaninda diger yegenlerden farkl: olarak bir
hanimefendinin bilmesi gereken dikis, nakisi &grenmeli, vaktini bosa
harcamamalidir. Bu tutum donemin Kkiiltiirel ve geleneksel kodlarina da
isaret etmesi bakimindan 6nemlidir.

Vakti ile igle is

9 Celebioglu, s.20.
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Ogren edeb hem nakis
Gahice de dik dikis
Olmaya vaktin heba =~ (Murabba’ 8/5)

Dilerim ey ter-zeban

Ol kadar ol niikte-dan

Gibta idiip sa’iran

Resk ide bay u geda ~ (Murabba’ 8/7)

Ninniler, kadinin i¢ diinyasim1 yansitmasi kadar ¢ocugun ilk egitiminde
oynadig1 rol agisindan da 6nemli edebi {irtinlerdir. Cocuk, toplumsal deger
yargilarini, kiiltiirel kodlar1 ve ideal davranis bigimlerini ilk kez ninnilerle
Ogrenir. Seref Hanim, bu bilingle yegenlerinden bekledigi ideal davranislar
dile getirir. Ona gore, tevazu sahibi ve edepli olmak, saygida kusur
etmemek, nazik ve kibar olmak, baskalarinda gordigii ayiplart ortmek,
goniil eri olmak kiside olmasi gereken erdemlerdendir.

Herkese ey nazenin
Eyle tevazu’ hemin
Olma sakin ayb-bin
Kim bulasin nam u san (Murabba’ 6/13)

Gozle edeb subh i1 sam

Herkese it ihtiram

Naz ile eyle hiram

Ey giil-i nevres-fidan  (Murabba’ 6/15)

Sair, Nakiyye Hanum’in da bir kiz ¢ocugu olarak, kadinlara yakismayacak
cirkin ve ayip sayilabilecek davranislardan kaginmasimi 6giitlemekte, yiiz
glizelligi kadar i¢ glizelliginin de 6nemine vurgu yapmaktadir.

Ola lisanin fasth

Hulk u cemalin melih

Isleme fi'l-i kabih

Bir vakit ey dil-riiba ~ (Murabba’ 8/6)

Seref Hamim, ninnilerin ayni zamanda bir egitim araci olarak kabul
gordiigliniin  Ornegini de verircesine birtakim tasavvufi Ogeleri de
kullanarak muhabbet, tarikat ve hakikat kavramlarinin altini ¢izer.

Anla hakikat nedir

Réh-1 tarikat nedir

‘Ask u mahabbet nedir

Kalmaya remz-i nihdan (Murabba’ 6/12)

Nebil Bey igin yazilan ninninin bir bendinde sairin kullandig1 “daye” ve
“lala” sozciikleri, Osmanli toplumunda sehzadelerin egitimindeki 6nemleri
bilinen dayelik ve lalalik miiessesesine dikkat c¢ekmektedir. Pakalin,
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sehzadelerin egitiminden farkli olarak, eskiden biiyiikk memurlar ve
zenginlerin de c¢ocuklarinin terbiyesine bakmak {iizere “lala” istihdam
ettiklerini yazmaktadir.!

Naz u letafet sana

Daye vii 1ala ola

Ehl-i sithan ide ta

Her s06ziini hirz-1 can (Murabba’ 6/3)

Ninniler, muhteva olarak incelendiginde hemen hepsinde var olan birtakim
ortak kullanimlar dikkati ¢eker. Bunlardan en 6nemlileri besik, anne siitii ve
bebegin fiziksel giizelligine dair kullanimlardir. Bunlardan ilki, yapisi ve
salimmmiyla kiiciik ¢ocugun psikolojisi iizerindeki olumlu etkileri bilinen
besiktir. Besik, siit cocuklarini yatirmaya ve sallayarak uyutmaya yarayan,
tahta ya da demirden yapilmis sallanmaya elverisli bir tiir kiigiik karyola™
olarak tanimlanmaktadir. Kiiltiirtimiizde son derece miistesna bir yeri olan
bu maddi kiiltiir 6gesi Seref Hanum’in ninnilerinde “goniil besigi”, “giizellik
besigi” ve “mutluluk besigi” seklinde terenniim edilmistir. Bu
kullanimlardan ilki ayni zamanda bebege duyulan sevgiyi de ifade ederken
ikincisi bebegin fiziksel giizelligine, digeri ise yasam boyu siirmesi beklenen
bir temenniye isaret etmektedir. Ayrica birinci Ornekteki “mehd-i dile
bestesin” ifadesi besige yatirilan cocugun kundaklanarak besige baglanmasi
yani besige belenmesi olarak bilinen uygulamay1 da yansitmaktadir.

Midhate sayestesin

Tifl u nev-restesin

Mehd-i dile bestesin

Simdilik ey nev-clivan (Murabba’ 6 /7)

Dilerim ‘adlemde ben

Oyna vii giil sad u sen

Mehd-i letafetde sen

Zevk ile ol miistedam  (Murabba’ 7/2)

Ide o “ali-giiher

Mehd-i safay1 makarr

Gormeye ya Rab keder

Cekmeye cevr ii cefa (Murabba’ 8/8)

Besigin yani sira ninnilerde anne siitii ve anne siitiinii ¢agristiran kavramlar
da one ¢ikan kullanimlardandir. Karninin doymas: ve rahat bir uykuya
dalmasi arzulanan bebegin, annesiyle kurdugu ayrilmaz bagimn ilk araci,
aradaki iletisimin ilk adidir anne siitii. Hem besleyen hem tedavi edendir.

0 Mehmet Zeki Pakalin, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, C. 2, (Ankara: MEB
Yaynlari, 1983), 5.354.
1 “Besik”, Tiirk¢e Sozliik, C.1, (Ankara:Tiirk Dil Kurumu Yayimnlari, 1998), S.276.
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Seref Hanim, bu baglamda her {i¢ ninnide de siit ve meme sozciiklerini
kullanarak anne siitiiniin 6nemine vurgu yapar. Ona gore anne memesinden
emilen siit, hem bebek i¢in en lezzetli ve saglikli besin hem de sagladig:
psikolojik rahatlik ve yatistirma sebebiyle rahat bir uykunun anahtaridir.

Aglama ey verd-i al

Em memeden lezzet al

Ciiz'1 n’olur haba tal

Niceye dek bu figan =~ (Murabba’ 6 /5)

Em meme feryadi ko

Yat uyu ey mah-ri

Iste sana ninni bu

Eyle dilin sadkam (Murabba’ 7 /4)

Yat uyu ¢ekme mihen

Siid i¢lin ey sim-ten

Iste meme iste sen

[tme figan {i biika (Murabba’ 8 /2)

Sonug olarak, kaynagini kadinin yiireginden ve bilingaltindan alan edebi
mahsuller olan ninniler, kadinin isteklerine, umutlarina, hayallerine ve kimi
zaman da hiizniine ortak olmasi yaninda gelenegin ve kiiltiirel kodlarin
anne kucagindan ve besikten baslayarak bebege aktarilmasi siirecini ifade
etmektedir. Cocuga, igerisine dogdugu kiiltiire ait ilk sdzctiklerini, ilk miizik
tinilarin1 6greten ve ayni zamanda dini ve ahlaki degerleri biinyesinde
bulunduran ninniler, pek ¢ok yoniiyle kadin cinsiyeti ve sOylemine dair
notlar da igermektedir. Zira o sirada, anlama yetisine sahip olmayan
bebegini muhatap alarak ona iginden gelenleri sdylemek, annenin bastirip
bilingaltina gonderdigi tiirlii duygularin1 yansitmasini da igerisine alan bir
paylasim siirecine isaret etmektedir.

Genel itibartyla anonim halk edebiyati mahsulleri arasinda degerlendirilen
ninnilerin klasik edebiyat gelenegi dahilinde Seref Hanmim Divani'ndaki
ornekleri, gelenekten gelen ortak motiflerin farkh kiiltiirel ortamlarda, dilin
farkli katmanlariyla ifadesi olmasinin yani sira kadinin diisiince siirecinden
damitilmig s6ziin ninnilerle bigimlenmesidir. Bu ninniler, Seref Hanim’in
yegenleri Besim, Nebil ve Nakiyye sahsinda gelecege dair umutlarla
biiyiiyen biitiin ¢ocuklar i¢in yazilmistir. Ve bu durum, kendisi ¢ocuk sahibi
olmayan Seref Hanim'in -nesillerin devaminin saglanmasinda oldugu kadar
kiiltiirtin tasinmasi ve aktarilmasinda da en biiylik paya sahip kadin
misyonuyla- kiiltiirline asina, ahlaki degerleri benimsemis, 6zii ve soziiyle
dogru karakterdeki ideal insan modeline dair mesaj kaygisi ile bu ninnileri
yazdigini gostermektedir. Sairin, Klasik Tiik edebiyatinin estetik imajlar1 ve
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tiirlti kliselerini son derece duru bir dille biitiinlestirip Osmanl: siirinin kasi,
gbzli, agzi, burnu, boyu posu ve endamiyla kaliplasmis giizeli disinda
yukarida adlar1 amlan ii¢ cocuga yazdigi bu manzumeler, Osmanh
toplumunun sosyal ve kiiltiirel yapisina 151k tutmas1 yaninda siirdeki kadin
cinsiyeti ve sdylemine dair izler tasimakta ve deger yargilarina taniklik
etmektedir. Kadin yiiregi, kadin sefkati, bebegini emziren kadinin dogas: ve
kadinin ¢ocugun biiyliyiip yetismesinde fiistlendigi rol, s6z konusu
ninnilerden bugiine yansiyanlardir.
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