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Amag: Okuma aliskanligimin, bireylerin yasamlart boyunca elde ettikleri bilgileri, becerileri, anlayislart gii¢clendirip
artiran ve ayni zamanda bu degerlerin bireysel ve toplumsal yasama uyarlanmasina olanak sagladigr goz oniinde bulun-
duruldugunda, konusu insan olan hemsirelik 6grencilerine ve dolayisiyla hemsgirelik meslegine katki saglayacagi diisii-
niilmektedir. Buradan hareketle bu arastirma bir saglik yiiksekokulu hemsirelik boliimiinde 6grenim goren ogrencilerin
kitap okuma aliskanliklarina iliskin tutumlarint belirlemek amaciyla planlanmustur.

Yontem: Arastirmada bazi sosyo-demografik bilgilere yonelik anket formu ve Gémleksiz (2004) tarafindan gelistirilen
“Kitap Okuma Aliskanhigina Iliskin Tutum Olcegi” kullamimistir. Verilerin degerlendirilmesinde yiizde, frekans, Varyans
analizi (ANOVA), Mann-Whitney U testi, Kruskal-Wallis istatistik testleri uygulanmustir.

Bulgular: Arastirmaya katilan ogrencilerin %75.3"ii kiz, %78.9 unun en ¢ok roman ve hikaye tiirii kitaplar okudugu

belirlenmistir.

Sonug: Hemysirelik 6grencilerinin bireysel gelisim amaciyla kitap okuduklari, daha ¢ok roman-hikaye tiiriinde kitaplar
tercih ettikleri, kiz ogrencilerin erkek 6grencilere gére kitap okumaya iliskin tutumlarimin daha olumlu oldugu, babanin
egitim durumunun okuma aliskanligina iliskin tutumlar: etkiledigi ancak annenin egitim durumunun, daha énce yasanilan
yerin ve ekonomik gelirin okuma aliskanligina iligkin tutumlar: etkilemedigi, genel olarak simif artikca okuma aliskanligina

iliskin tutumlarin olumlu yonde etkilendigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, okuma aliskanligi, hemgirelik, hemsirelik egitimi.
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Hemsirelik Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanligina Iliskin Tutumlar: Bir Saglik Yiiksekokulu Ornegi

ABSTRACT

Aim: Considering the fact that it allows individuals to improve and enhance the knowledge, skills and understanding that
they obtain throughout their lives and, at the same time, to adapt these values to individual and social life, reading habit
is thought to contribute to nursing students and therefore to nursing profession, whose subject is human. Thus, this study
was planned to determine the attitudes of the students of a health school of nursing towards reading habits.

Method: A socio-demographic information questionnaire and “the Attitude Scale towards Reading Habit” developed by
Gomleksiz (2004) were used in the study. Data were analyzed through percentage, frequency, analysis of variance (ANO-
VA), Mann-Whitney U test, Kruskal-Wallis statistical tests.

Results: It was found that 75.3% of the students were female, 78.9 % of the students read novels and story type books.

Conclusions: It was found that nursing students read for personal development, they preferred novels and stories; female
students had more positive attitudes about reading than male students, the fathers level of education affected attitudes
towards reading habit; but the mother s level of education, previous location of residence and financial income did not
affect attitudes towards reading habit and, in general, attitudes about reading habit were affected in a positive way in

later years of study.

Key Words: Reading, reading habit, nursing, nursing education.

GIRIS

Hizli gelisim ve degisimlerin yasandig1 bilgi ¢agi
olarak adlandirilan gilinlimiizde, degisen kosul ve
sartlara uyum saglayacak bireylerin yetistirilmesi 6n
plana ¢ikmistir. Giiniimiizlin ihtiya¢ duydugu birey-
lerin ¢ag1 yakalayabilmek i¢in entelektiiel becerile-
rinin istenen diizeye getirilmesi ve toplum yararina
sunulmasi son derece dnemlidir. Yasadigimiz zama-
na ayak uydurarak uyum saglayabilmek ve yasam
boyu 6grenmeyi siirdiirebilmek i¢in olmazsa olmaz-
lar arasinda yer alan okuma siirecini bagar ile ger-
ceklestirebilen birey; elestirel diisiinebilme, etkili
kisilerarasi iliskiler kurabilme, dis diinyay arastira-
bilme, anlatabilme ve yorumlayabilme yeterlilikle-
rini de kazanmis demektir (Aciyan 2008; Geggel ve
Burgul 2010; Kurulgan ve Cekerol 2008). Egitim si-
temlerinin de en temel amaci bu yeterliliklere sahip
bireylerin topluma kazandirilmasidir. Bu becerilerin
istenilen Olgiilerde gelistirilmesi i¢in 6ncelikle okuma
zevkinin ve aligkanliginin verilmesi gerekmektedir
(Akga 2008).

Okuma, zihinde yeni diisiinceler yaratan ve ¢esitli ge-
lisme asamalarindan olusan karmasik bir siire¢ olarak
tanimlanmaktadir (Geggel ve Burgul 2010; Yilmaz

2010). Aligskanlik ise 6grenilen ve her durumda otoma-
tik olarak gerceklestirilecek sekilde pekistirilen karak-
teristik davranis bigimidir. Bilgi edinmenin temel yolu
olan okuma, aligkanlik haline doniistiigiinde “okuma
aliskanlig1” kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Okuma alis-
kanligt; bireyin bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak
algilamasi sonucu okuma eylemini yasam boyu, sii-
rekli, diizenli ve elestirel bir bigimde gergeklestirme-
sidir (Y1lmaz, Kose ve Korkut 2009).

Toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik bir¢ok
boyutunun yani sira vazgecilmez bir egitim araci olan
okuma (Coskun 2003; Geggel ve Burgul 2009), mes-
lek bilgisini arttirmak, giincel olaylar1 takip etmek,
entelektiiel yetenekleri ve 0Ozel ilgileri gelistirmek
vb. ¢ok c¢esitli amaglarla gerceklestirilmektedir. Han-
gi amagla gerceklesirse gergeklessin okumada temel
unsur okurla bir iletigim kopriisii kurmaktir. Gegmis
yasantilar araciligiyla olusan bilgi, kiiltlirel birikim,
inanglar, deger yargilari, beklentiler gibi birgok faktor
bu iletisimin ger¢eklesmesinde etkilidir. Var olan ya-
santilarin okuma becerisinde etkili olmasi gibi okuma
da yasam yakindan etkilemektedir. Ozellikle kiigiik
yaslarda kazanilan okuma aligkanlig1 ve cesitliligi, bi-
reylerin zihinsel gelisimi ve sosyal olgunlasmasinda
cok dnemli bir etkiye sahiptir (Coskun 2003).
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Egitim-6gretimin son basamagi olan tiniversiteler, bi-
lindigi gibi nitelikli insan giicii yetistirme gibi klasik
amag ve gorevlerinin yani sira arastirma yapma, bilgi
iiretme, yayma ve koruma, toplum onderligi yapma
ve kamuoyu olusturma amaclarimi da iistlenmis 6zerk
kuruluglardir. Bu 6zellikleri ve fonksiyonlari ¢erceve-
sinde gengleri yetistiren tiniversite kurumu, toplumun
dinamizmini olugturan ve 6nemli sorumluluklar tasi-
yan organizasyonlardir. Bu nedenle tiniversite 6gren-
cisinin; arastiran, sorgulayan, tartisan, fikir lireten ve
bdylece 6grenen bir kimse olmasi gerekmektedir (Y1l-
maz ve ark. 2009). Daha saglikli bir toplum olustur-
mak i¢in toplumdaki her birey i¢in gerekli olan okuma
aligkanligi, tiniversite 6grencileri i¢in daha da onem
kazanmaktadir. Clinkil tiniversite gencligi bir iilkenin
aydin kesimini olugturmaktadir (Y1lmaz ve ark. 2009).

Diinyadaki degisim ve gelisimlere paralel olarak
saglik sistemindeki yapilanmalar tiniversite diizeyin-
de egitim verilen hemsirelerin de gelismeleri takip
ederek uygulamalarimi yeniden gdézden gecirmesini
zorunlu kilmaktadir. Gelisim ve degisimin takip edil-
mesi i¢in, belirli davranig ve aligkanliklarin yerlestigi
iniversite doneminde, gelecegin hemsirelerinin kitap
okuma aligkanliklar1 gelistirilerek entelektiiel ag¢idan
gelisimleri desteklenmelidir. Bilgiyi elde etme ve al-
gilama siirecinde 6nemli yeri olan okuma aligkanligi,
hemsirelik dgrencilerinin entelektiiel gelisiminin yant
sira; durumlart algilama, elestirel diisiinme, analiz
edebilme, sentez edebilme, yorumlayabilme, problem
¢ozme yeteneklerinin gelisimine de katki saglayacak-
tir (Cook 2006; Davies, Urguhart, Smith, Massiter ve
Hepworth 1997; Yilmaz 2010).

Ozellikle kanita dayali uygulamalarin yer aldigi hizli
bilimsel teknolojik gelismelerin yasandig1 gliniimiiz-
de kitap okuma aligkanligi istenilen yeterlikte hem-
sirelerin yetistirilebilmesi i¢in 6nemli bir ara¢ olarak
degerlendirilebilir. Bu baglamda aragtirmanin amaci
bilimsel bilgi ve elestirel diisiinme yetenegine sahip,
entelektiiel becerileri gelismis ve duyarli hemsirelerin
gelisimi icin 6nemli olarak goriilen okumaya iliskin
hemsirelik 6grencilerinin tutumlarini belirlemek ve bu
dogrultuda oneriler gelistirmektir.
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YONTEM
Amag

Bu arastirma, bir Saglik Yiiksekokulu hemsirelik bo-
liimii 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarina ilis-
kin duyussal 6zelliklerini, kitap okumaya yonelik tu-
tumlarii, diigiince ve goriislerini incelemek amaciyla

yapilmistir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni  2010-2011egitim-6gretim yili
giiz yartyihinda bir Saghk Yiksekokulu Hemsirelik
Béliimii’nde okuyan dgrencilerden olusmaktadir. Or-
neklem ilgili yliksekokulun hemsirelik bdliimiiniin 1,
2, 3 ve 4. sinif 6grencilerine goniilliilik esasina da-
yandirilarak uygulanmistir. Arastirma, 210 6grencinin
194’tine ulasilarak gergeklestirilmistir. Arastirmada
evrenin % 92’sine ulagilmistir.

Veri Toplama Formlari

Arastirmada Ogrencilerin bazi sosyo-demografik 6zel-
liklerini igeren soru formu ve Gomleksiz (2004) tara-
findan gelistirilen “Kitap Okuma Aliskanligma Iligkin
Tutum Olgegi” kullamlmstir. Olgek 5°1i likert tipinde-
dir. Olgekteki secenekler Kesinlikle Katiltyorum, Ka-
tiliyorum, Kismen Katiliyorum, Katilmiyorum ve Hig
Katilmiyorum bigiminde siralanmustir. Olgek toplam
30 maddeden olusmakta ve bu maddelerin 21’1 olumlu,
9’u olumsuz tutum ve diisiinceleri yansitmaktadir. Ol-
¢egin Cronbach Alpha katsayisi 0.88 olarak bulunmus-
tur. Olgek; sevgi, aliskanlik, gereklilik, etki, istek ve
yarar olmak {izere alt1 boyuttan olusmaktadir. Asagida
Olcegin alt boyutlarina iliskin agiklamalar sunulmustur.

Sevgi: Okuma aligkanligi, bireyin bir gereksinim ve
sevgi kaynagi olarak algilamasi sonucu, okumay1 ya-
sam boyu siirekli ve diizenli bir bicimde ve elestirici-
irdeleyici bir gekilde gergeklestirmesidir. Okuma alis-
kanliginin ve kitap sevgisinin, ilerleyen yaslarda kalici
olabilmesi i¢in erken yaslarda kazanilmasi gerekmekte-
dir. Bireyler dncelikle ebeveyn ve 6gretmen, daha genel
olarak aile biyiikleri, yakilari ve kiitiiphaneciler gibi
yasam alanlarinin i¢inde olan kisileri kendilerine 6rnek
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alarak okuma aligkanlig1 kazanmaktadirlar. Bu nedenle
okuyan ve okumaya tesvik eden ebeveyn ve ebeveyn
figiirlerinin, okumay1 seven ve aligkanlik haline getiren
yiiksek bir toplum yaratmada 6nemli rolleri bulunmak-
tadir (Aciyan 2008; Odabas, Odabas ve Polat 2008).

Alskanhk: Aligkanlik, 6grenilen ve her durumda
otomatik olarak gerceklestirilecek sekilde pekistirilen
karakteristik davranis bi¢imi olarak tanimlanmaktadir.
Bilgi edinmenin temel yolu olan okuma, aligkanlik ha-
line doniistiigiinde “okuma aliskanligi” kavrami orta-
ya ¢ikmaktadir (Y1lmaz ve ark. 2009). Okumanin alis-
kanlik olarak nitelendirilebilmesi i¢in bu eylemin belli
bir siireklilige sahip olmasi, farkli goriisler ve kaynak-
lara bagli olarak siirdiiriilmesi, etkin bir okuma stireci-
ne bagl olmasi ve ayni1 zamanda okunanlarin elestirel
bir bakis agisi ile degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu
durumda okuma aligkanlig1, insanlarin okuma eylemi-
ni bireysel gereksinimlerin bir geregi olarak siirekli,
diizenli ve elestirel bir bigimde siirdiirmesidir (Odabas
ve ark. 2008; Yilmaz ve ark. 2009).

Gereklilik: Okuma, sozciik hazinesinin gelistirilmesi,
yazma aligkanligmm kazandirilmasi, zihni faaliyetle-
ri gelistirerek insana olaylar1 ¢ok yonlii degerlendirme
firsat1 sunmas icin gereklidir. Insan okuyarak farkli ye-
teneklerini de kesfeder. Okuyan insan kendini gilinliik
hayatin tekdiizeliginden kurtardigi gibi hayata da an-
laml1 bakar. Okumak insan1 olgunlastirir, konusmak us-
talastirir, yazmak ise daha somut bir bilgi saglar. Kisaca,
okuma her yiizyilda oldugu gibi gliniimiizde de aydin-
lanmanin, bilgilenmenin, 6zgiirce diisiinmenin, bireyin
varolus nedenini anlamasinin tek ve en etkin yolu oldu-
gunu dile getirir. Bireyin anlama giiciinii gelistiren, bilgi
dagarcigini zenginlestiren okuma, 6grenmenin temelini
olusturmaktadir. Bu nedenle okuma son derece 6nemli
bir gereklilik olarak degerlendirilebilir (Actyan 2008).

Istek: Kitap okuma aliskanliginm kazanilmasi igin;
bireyin dncelikle okuma eyleminin énemini fark ede-
rek, bu farkindaligin ilgiye doniistiirmesi gerekmekte-
dir. Birey ilgiye doniisen bu olguyu incelemeye basla-
yacak, sonrasinda okuma eylemini gergeklestirecek ve
bu eylemi benimseyecektir. Sonug¢ olarak kolaylikla

ve istekle devam ettirecek, okumay1 yasam tarzi ola-
rak benimseyecektir (Actyan 2008).

Etki: Bireyin okuma aligkanlig1 birey, aile, toplum
gibi birgok faktorden etkilemektedir. Bireyin eles-
tirel bir yaklagimla okuma yapabilmesi i¢in, fiziksel
ve ruhsal olarak okuma eylemine uygun sartlar i¢inde
bulunmasi gerekmektedir. Okurken, anlamayi, diisiin-
meyi ve yorumlamay1 engelleyen dis etkenlerden uzak
durulmasi etkin okumanin gereklerinden biridir. (Oda-
bas ve ark. 2008).

Yarar: Kitap okuma aligkanligi, elestirel diisiinceyi
diri tutan ve bireyin tiim yasami boyunca kullanacagi
bir etkinlik olarak goriilmektedir. Okuma aligkanligi,
beyin gelisimi ve diisiinme sistematiginin kazanilmasi
acisindan bireye 6nemli yararlar saglamaktadir. Oku-
ma aligkanlig1 bireylere, yasamin farkina varma, yeni
bilgilere ulagma, olaylar1 sentezleyip analiz etme, yo-
rumlama, degerlendirme becerilerini kazandirmakta
ve bireylerin konusma becerisi, kendini ifade edebil-
me gibi iletisim becerilerini gelistirmektedir. Bununla
beraber okuma aligkanligi, zeka gelisimi, akademik
basari, entelektiiel gelisim alanlarina katki sagladigi
gibi nesnel, 6zgiir ve elestirel diislinebilen, yaratici,
iretken, kendine giivenen, farkli bakis acilarina sa-
hip, duygu, diisiince ufku genis bireyler yetigmesine
yardimeci olarak sosyokiiltiirel gelisime de katki sagla-
maktadir (Odabas ve ark. 2008; Yilmaz 2010).

Verilerin Analizi

Veriler bilgisayar paket programi (16.0 versiyonu) kul-
lanilarak analiz edilmistir. Analizler sirasinda, ylizde,
frekans, Varyans analizi (ANOVA), Mann-Whitney U
testi, Kruskal-Wallis istatistik testleri kullanilmistir.
Veriler %95 giiven araliginda degerlendirilmistir.

Smirhliklar

Arastirma 6grencilerinin sosyo-demografik 6zellikle-
rini belirlemeye yonelik soru formu ve kitap okumaya
iligkin duyussal o6zelliklerini 6lgmek amaciyla gelis-
tirilen tutum Ol¢egindeki maddeler ile ayrica arastir-
manin yapildigi bir Saglik Yiiksek Okulu ile snirlidir.
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BULGULAR

Ogrencilerin baz1 sosyo-demografik dzellikleri ve kitap
okumaya iliskin tutumlaria yonelik bulgular asagida
sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Baz1 Sosyo-Demografik Ozellikleri (N=194)

SOSYO-DEMOGRAFIK n %
DEGISKENLER

Cinsiyet

Kiz 146 75,3
Erkek 48 24,7
SINIF

1. simf 61 314
2. smif 52 26,8
3. smif 42 21,6
4. simif 39 20,1

Annenin egitim diizeyi

Okur-yazar degil 17 8,8
Okur-yazar 20 10,3
flkgretim 121 62,4
Lise 29 14,9
Universite 7 3,6

Babanin egitim diizeyi

Okur-yazar 15 7,7
ikogretim 97 50,0
Lise 53 27,3
Universite 29 14,9

Ekonomik durum

fyi 65 33,5
Orta 120 61,9
Kaétii 9 46

Gelinen yer

Biiytiksehir 98 50,5
Ilce/kasaba 58 29.9
Koy 28 14,4
Diger 10 5,2
Ogrencilerin yas ortalamasi 20,46 + 1,83
Ogrencilerin akademik 2,30+0,45

ortalamasi
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Tablo 1’e gore 6grencilerin %75,3 linlik1z, %3 1,4 {iniin
1.s1mif, %62,4’ Giniin annesinin ve %50’sinin babasinin
ilkdgretim mezunu, %61,9” unun ekonomik durumu-
nun orta diizeyde oldugu ve %50,5’inin biiyliksehir-
den geldigi belirlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Kitap Okuma Durumlarima iliskin Bazi
Bulgular

DEGISKENLER n %
Yakinlarda kiitiiphane bulunma durumu

Evet 152 78,4
Hayir 42 21,6
En son kitap okuma siiresi

1 hafta 91 46,9
1 ay 61 31,4
3-4 ay 23 11,9
1yl 10 5,2
Daha fazla 9 4,6
Okunan kitap tiirii

Roman-hikaye 153 78,9
Psikoloji-felsefe 16 8,2
Makale-deneme 19 9,8
Siir 5 2,6
Anm 1 5
Kitap okumayi sevdiren Kisi

Ogretmenler 26 13,4
Arkadaglar 10 5,2
Anne-baba 21 10,8
Kisinin istekli olmas1 129 66,5
Gazete-dergi 8 4,1

Ogrencilerin %78, 4 {iniin yakinlarinda bir kiitiiphane
bulundugu, %46,9° sunun en son bir hafta dnce kitap
okudugu ve %78,9’unun en ¢ok roman-hikaye tiiriin-
de kitaplar okumayi tercih ettikleri belirlenmis olup;
%66,5’1 kitap okuma sevgisinin kisinin istekli olmasina

bagli oldugunu diisiinmektedirler.
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Tablo 4. Hemsirelik Ogrencilerinin Siniflarina Gére Kitap Okuma Aliskanligina iliskin Tutumlar1 Arasindaki Farkin Analizi

BOYUTLAR SINIFLAR
LSimf I1. Simif (n:52) | III. Simif (n:42) IV. Simif F p Farkin
(n: 61) (n: 39) Kaynag
X +SD X+SD X +SD X +SD

Sevgi 26,75+4,97 27,77£5,11 28,45+4,69 27,90+5,87 ,996 ,396

Ahskanhk 15,77+3,13 16,48+2,95 16,83+2,44 16,49+3,09 1,233 ,299

Gereklilik 15,00£2,37 15,65+2,00 15,38+1,96 15,82+2,09 1,461 226

istek 10,80+3,25 11,8742,22 11,93+£2,75 11,85+2,25 2,219 ,087

Etki 15,69+3,86 16,27+2,96 16,45+2,80 16,10+2,72 ,554 ,646

Yarar 32,13+8,29 34,71+6,53 35,59+4,71 34,95+4,72 2,969 ,033 1-3

Tablo 5. Hemsirelik Ogrencilerinin Babalarinin Egitim Durumuna Goére Kitap Okuma Aliskanhigina iliskin Tutumlari Arasindaki

Farkin Analizi
BOYUTLAR BABANIN EGITiM DURUMU
OKkur-yazar ilkogretim Lise Universite Farkin

(n:15) (n:97) (n:53) (n:29) Xiw P Kaynag
X+SD X +SD X+SD X +SD

Sevgi 27,93+5,47 27,12+45,34 28,30+4,73 27,90+5,09 1,843 ,606

Alhskanhk 16,93+2,63 16,10+2,96 16,40+3,19 16,69+2,58 1,653 ,647

Gereklilik 15,87+£2,26 15,39+£2,24 15,28+2,21 15,55+1,57 ,225 973

istek 11,73£2,63 11,51+2,49 11,4743,26 11,68+2,59 ,638 ,888

Etki 15,33+,77 16,04+3,07 16,55+3,93 15,83+2,09 9,348 ,025 1-3

Yarar 33,53+6,29 33,78+6,19 34,51+8,43 34,97+4,03 5,916 ,116

Arastirmada 6grencilerin kitap okuma aliskanligina
iligkin sevgi, aliskanlik, istek, etki, yarar boyutlarinda
kiz 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 4’de 6grencilerin kitap okuma aliskanligina ilis-
kin yalnizca yarar boyutunda 1. ve 3. siniflar arasin-
da 3.smniflar lehine anlamli fark oldugu goriilmiistiir
(p<0.05). Sevgi, aliskanlik, gereklilik, istek ve etki
boyutlarinda ise tlim smif Ogrencilerinin goriisleri
benzerdir.

Babanin egitim durumuna goére okuma aligkanligina
iligkin tutumlar arasinda etki boyutunda okur-yazar ile
lise mezunlar1 arasinda lise mezunlar1 lehine anlamli
fark saptanmistir (p< .05). Sevgi, aligkanlik, gerekli-
lik, istek ve yarar boyutlarinda ise babanin egitim du-

rumuna gore 6grencilerin kitap okuma aliskanligina
iligkin tutumlar1 benzerdir.

Hemsirelik 6grencilerinin annelerinin egitim durum-
lar1, daha 6nce yasadiklart yer ve ekonomik durum ile
kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlar arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir (p> .05).

TARTISMA

Bu arasgtirmanin sonucglart hemsirelik 6grencilerinin
okuma aligkanhigma iligkin tutumlarmi gésterdi. Og-
rencilerin %78,4” iiniin yakinlarinda bir kiitiiphane bu-
lunmaktadir. Ulkemizde Kiiltiir Bakanlig1 tarafindan
yapilan bir aragtirmada da benzer sekilde halkin bii-
ylik cogunlugu kiitiiphanelerin varligindan haberdar-
dir (Tirkiye Okuma Kiiltiirii Haritas1 2011).
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Hemsirelik dgrencilerinin %46,9° u en son bir hafta
once kitap okuduklarini ifade etmislerdir. Bu sonug
Kurulgan ve Cekerol (2008)’in iiniversite 6grencileri-
nin yartya yakin bir boliimiiniin en son bir hafta dnce
kitap okuduklarina iligkin bulgusuyla paraleldir. Bura-
dan hareketle hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma
diizeyinin yiiksek oldugu soylenebilir.

Hemsirelik 6grencilerinin %78,9’unun en ¢ok roman-
hikaye tiirtinde kitaplar okumay1 tercih ettikleri belir-
lenmistir. Bu sonug¢ Yilmaz ve ark. (2009) ile Geggel
ve Burgul (2009)’un c¢aligmalariyla paralellik goster-
mektedir. Yine Milli Egitim Bakanligi (2011)’nin ve
Kiiltiir Bakanligr (2011)’nin 6grencilerin okuma dii-
zeyleri lizerine yaptiklari arastirmada en ¢ok okunan
kitap tlirtiniin roman oldugu belirlenmistir. Diger iini-
versite 0grencileri ve toplumun kitap okuma tercihleri
g0z Oniine alindiginda hemsirelik 6grencilerin de daha
¢ok kurgu tizerine kurulu kitaplar1 okumay1 sevdikleri
soylenebilir. Bilindigi lizere roman, yapi olarak i¢ ice
geemis bir¢ok Oykiiden olusmakta ve anlatilanlarin
¢ogu hayal iiriinii olmasina ragmen okuyucuyu ger-
¢ekmisgesine etkiler. Diger tiirler arasinda okuyucu
romani severek okur, ¢iinkii anlatilanlarda kendinden
ya da gevresinden bir seyler bulur (Diiz yaz: tiirleri
2011). Bu nedenle 6grencilerin daha ¢ok roman oku-
may1 tercih ettikleri sdylenebilir.

Hemsirelik 6grencilerinin  %66,5’1 kitap okuma
sevgisinin kisinin istekli olmasina bagli oldugunu
digiinmektedirler. Can, Tirkyilmaz ve Karadeniz
(2010) ile Geggel ve Burgul (2009)’un ¢aligmalarin-
da da benzer sekilde Ogrencilerin okuma nedenleri
arasinda en yiiksek oran kendini gelistirmek amaciy-
la bir seyler 6grenmek istegi olarak belirlenmistir.
Yine Yilmaz ve ark. (2009)’nin aragtirmasinda da
benzer sekilde okuma amaglari arasinda bireysel iste-
g1 vurgulayan okumaktan hoslanmanin etkili oldugu
belirlenmistir.

Arastirmada o6grencilerin kitap okuma aligkanligina
iligkin sevgi, aliskanlik, istek, etki, yarar boyutlarinda
kiz 6grencilerin lehine istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu belirlenmistir (p<0.05). Tiirkiye’de yiiriitiilen
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arastirmalarda kiz &grencilerin erkeklere gore daha
fazla kitap okudugu, kitap okumak i¢in daha fazla
stire ayirdiklari, kitap almaya daha fazla para ayirdik-
lar1 vb. belirlenmis olup, elde edilen bu sonug diger
arastirma sonugclartyla benzerlik gostermektedir (Ars-
lantiirk ve Saracaloglu 2010; Can ve ark. 2010; Mavi
ve Cetin 2010). Ancak her iki grupta gereklilik boyu-
tunda anlamli farkin ¢ikmamasi okumanin bir gerekli-
lik olduguna iligkin goriislerin benzer oldugunu ortaya
koymaktadir.

Ogrencilerin kitap okuma aliskanligina iligkin yarar
boyutunda 1. ve 3. siniflar arasinda 3.simiflar lehine
anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p<0.05). Bu bulgu
Odabas ve ark. (2008)’nin iiniversite dgrenimlerinin
ilk yillarinda daha az okuyan 6grencilerin son yillara
dogru okuma egilimlerinin arttig1 bulgusuyla benzer-
dir. Ogrencilerin siniflar1 arttikca 6zellikle yarar bo-
yutunda anlamli farkin olmasi ve okuma egilimlerinin
artmasi, hemsirelik egitiminde klinik becerilerin yani
sira entelektiiel becerilerin gelistirilmesine ydnelik
inancin &grenciler tarafindan da benimsenmesi agi-
sindan oldukca sevindiricidir. Ancak dordiincii sinifta
anlamli olmamakla beraber kitap okumaya iligkin tu-

tumlarin azalmasi diistindiirtictidiir.

Babanin egitim durumuna goére okuma aliskanligina
iligkin tutumlar arasinda etki boyutunda okur-yazar ile
lise mezunlar1 arasinda lise mezunlar1 lehine anlamli
fark saptanmistir (p< .05). Can ve ark. (2010)’nin ve
Coskun (2003)’un ¢alismalarinda da benzer sekilde
babanin egitim durumu ile okuma siklig1 arasinda an-
lamli iliski oldugu belirlenmistir. Yine Odabag ve ark.
(2008)’nin c¢alismasinda da anne-baba egitimi arttik-
¢a cocuklarin okuma sikliklarinin da arttig1 belirlen-
mistir. Ote yandan babanin egitim durumunun okuma
aligkanliklar lizerinde etkisi olmadigini belirten bazi
caligmalar da bulunmaktadir. Kurulgan ve Cekerol
(2008) calismasinda babanin egitim durumun okuma
sikligimi etkilemedigi belirlenmistir. Buradan hareket-
le konu ile ilgili daha kapsamli arastirmalarin yapil-
masi gerektigi disiiniilmektedir.
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Annenin egitim durumu ile kitap okuma aligkanligina
yonelik tutumlar arasinda anlaml fark bulunmamustir.
Bunun yani sira annenin egitim durumunun okuma alis-
kanligina etkisini gosteren farkli arastirma bulgularina
da rastlanmaktadir. Coskun (2003)’iin ¢caligmasinda an-
nenin egitim durumun okuma aligkanligini etkiledigi,
Kurulgan ve Cekerol (2008) ¢alismasinda ise annenin
egitim durumun okuma sikligin etkilemedigi belirlen-
mistir. Buradan hareketle konu ile ilgili daha kapsamli
aragtirmalarm yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Ekonomik durum ile kitap okuma aligkanligina yone-
lik tutumlar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(p> .05). Odabas ve ark. (2008)’nin ¢aligmasinda 6g-
rencilerin okuma aligkanligina etki eden faktorler ara-
sinda ekonomik durum ikinci sirada yer almaktadir.
Can ve ark. (2010)’nin ¢alismasinda ise ekonomik ge-
lirin okuma sikligin1 etkilemedigi belirlenmistir. Bura-
dan hareketle ekonomik gelirin bazi bireylerin okuma
aliskanligini olumsuz yonde etkileyebilecek bir faktor,
bazi bireyler i¢in ise ekonomik gelir diisiik olsa bile,
her sekilde kitap alip okumak i¢in firsatlar yaratilabil-
digi sOylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Bir Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimii 6grenci-
lerinin kitap okuma aligkanligina iligkin tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan tanimlayict tiirdeki
arastirmaya katilan 6grencilerin;

» Bireysel gelisim amaciyla kitap okuduklari,

* Tercih edilen kitap tiiriiniin daha ¢ok roman-hikaye
kitaplar1 oldugu,

» Kiz dgrencilerin erkek dgrencilere gore kitap oku-
maya iligkin tutumlarinin daha olumlu oldugu,

e Babanin egitim durumunun okuma aliskanligina
iliskin tutumlar etkiledigi,

e Annenin egitim durumunun, daha 6nce yasanilan
yerin ve ekonomik gelirin okuma aligkanligina ilis-
kin tutumlart etkilemedigi,

* Genel olarak sinif artik¢a okuma aligkanligina ilig-
kin tutumlarin olumlu yonde etkilendigi belirlen-
mistir.

Sonug olarak; dgrencilerin kitap okuma aliskanligi-
n1 daha da pekistirmelerine yardimeir olacak okuma
etkinliklerinin diizenlenmesi, 6grencilere bazi alan-
larda yazilmis kitaplarin ticretsiz dagitiminin yapil-
masinin saglanmasi, boliim i¢i gazetelerde kitap ta-
nitim sayfasinin olugturulmasi, tist sinif 6grencilerle
okuma ile ilgili etkilesimlerin arttirilmasina olanak
saglayacak etkinliklerin diizenlenmesi, hemsirelige
6zgl bilimsel ve mesleki kaynaklarin tartigilacagi
ortamlarin yaratilmasi, giinlilk gazetelerin ve ¢e-
sitli kitaplarin 6grenci kantinlerinde bulundurula-
rak Ogrencilerin kolay ulagimlarinin saglanmasi,
onerilmektedir.
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