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Amac: Bu calisma, madde kullanim varliginin, sug
isleyen ve islemeyen hastalarda sug ve siddet
ozelliklerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Gerec ve Yontem: Proje, tanimlayic tipte bir
arastirma olarak yapilmistir. Proje, Manisa Ruh
Saghgl ve Hastaliklari Hastanesi AMATEM servisinde
Agustos 2016'da ylrittlmustir. Calismanin
orneklemini 246 hasta olusturmustur. Arastirmada
Bilgi Formu ve Buss-Durkee Saldirganlik Olgegi
kullanilmustir. Veriler sayi, yiizde dagilimi,
ortalama=standart sapma, ki-kare testi ve gruplar
arasi karsilastirmada Bagimsiz Gruplarda t Testi ile
degerlendirilmistir.

Bulgular: Hastalarin suc isleme durumlari
degerlendirildiginde sug isleyen 83 kisi madde
kullanicisidir. Madde kullanan hastalarin madde
kullanmayan hastalara gére sézel siddet saldirganhgi
daha fazladir (p<0.05). Suca yonelik kriminal
6zgecmise sahip olanlarin olmayanlara gére anlamli
diizeyde (p<0.01) fiziksel, sdzel, &fke, dolayli ve
toplam saldirganlik alt boyutlarinda yiiksek
saldirganlik diizeyine sahip olduklari belirlenmistir.

Tartisma ve Sonug: Elde edilen bu bulgular
dogrultusunda, madde kullanimi ile sug isleme ve
siddet arasinda ylksek bir baglanti oldugu, madde
kullanimina yoénelik yapilacak girisimlerin 6nemi
vurgulanmistir.

Anahtar Sozcikler: Madde, Saldirganlik, Sug,
Psikiyatri hemsiresi
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Abstract

Obijective: This study was conducted to determine
the impacts of the presence of substance abuse on
crime and violence characteristics in offender and
non-offender patients.

Materials and Method: The descriptive research
was carried out in August 2016 at Manisa Mental
Health and Diseases Hospital Alcohol and Drug
Addiction Research, Treatment and Education Centre
(AMATEM). The sample of this study was composed
of 246 patients. An information form and Buss-
Durkee Aggression Scale were used in the research.
The data were analysed using numbers, percentage
distribution, mean, = standard deviation and chi-
square test, and Independent Groups t-test was
used in cross-group comparisons.

Findings: When the crime rates among the patients
were examined, it was seen that 83 of them who
have been committed offences were substance
users. Verbal aggression was more common among
the patients using substance than among the non-
users (p <0.05). It was found that the patients with
a criminal history scored significantly higher
(p<0.01) on physical aggression, verbal aggression,
anger, indirect and total aggression subscales.
Discussion and Conclusion: In the light of these
findings, it was emphasized that there is a strong
link between substance use and committing crime
and violence and the importance of attempts to
prevent substance use was stressed.
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Giris

Suc¢ ve madde kullaniminin yakindan iligkili
oldugu bilinmektedir. Ayrica, madde kullanim
bozukluklarinin siddet iceren suclarla iligkili
oldugu da bilinmektedir (1,2). Uyusturucu-siddet
iliskisi, belirli ilaglarin sarhos edici dozlar ve /
veya cekilme etkileri ile daha da
karmagiklasmaktadir. Madde kullanim bozuklugu
ve sug ile yatan kisiler ceza evlerinde yaygidir;
cezaevlerindeki calismalarin sistematik bir
incelemesinde, alkol bagimlilig olan erkekler

% 18-% 30, ve kadinlar % 10-% 24'linde
bildirilirken, uyusturucu kullanimi olanlar % 10-
%48 oraninda sug islemekten yattigi belirlenmistir
(3-9).

Siddetli saldirn, cinayet, kasitl ya da ciddi tehditler
de dahil olmak tzere siddet iceren suclar, topluma
blylik aci ve zarara neden olur (10). Ayrica,
mevcut ortamdaki verilerde, siddet suclarinin,
madde kullanimi bozukluklar da dahil olmak
Uzere, yliksek dizeyde psikiyatrik sorunlarla iligkili
oldugu ve bu popllasyonda, diger girisimlere
gore Ozel girisimler gerektirebilecek biyiik tedavi
gereksinimlerini goésteren bir iligki oldugu
gosterilmistir (11). Calismalar, degerlendirilen
ortamin genel erkek popiilasyonundan elde
edildigi, erken yetiskinlikte psikiyatrik
bozukluklarin siddet sucunu olusturdugu ve
madde kullanim bozuklugunun en glcli
belirleyicilerinden biri oldugunu goéstermistir (2).

Madde kullanildiginda bireyler kurallar
cignemekte, kendine ve cevreye zarar verici
davranislarda bulunma ve suca sebep olmaktadir.
Farkli bir zamanda da su¢ eylemi sirasinda bilincin
kontrol sisteminin islevini azaltmak icin madde
kullanilmaktadir. Bireyler bagimli oldugu maddeyi
temin etmek icin gerekli parayi elde etmek
amaciyla hirsizlik, gasp ve cinayet gibi suclarin
islendigi goriilmektedir (3). Ornegin Amfetamin
kullanimi saldir, adam kagirma, soygun, cinayet,
dikkatsiz araba kullanma olasihigini artirabilecegini
gostermistir (2). Uyusturucu madde kullanimi
yalnizca suga neden olmazlar siddet davranisina
da neden olur. Siddet davranisinin da
nedenlerinden birisi de madde kullanimidir.
Madde ve alkol kullanmayla, saldirgan ve siddet
iceren eylemlerinin birbirini izledigi belirlenmistir.
Kullanilan maddelerin toksite etkileri ile saldirgan
eylemlerin, siddet davraniglarinin gérilmesi direk
rol oynamaktadir. Kullanilan maddeler nedeniyle
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insan beyninde kontrol sistemini bozmakta ya da
artmig duygu durumu gérilmesi sonucu,
bireylerde cok daha fazla saldirgan ve kontrolden
cikan davranis eylemi gorilebilmektedir. Sug ve
madde kullanma arasinda neden-sonug iligkisi s6z
konusu olabilir. Ornegin madde kullanma sug
islemeye neden olmakta ya da sug isleme madde
kullanmaya neden olabilmektedir (12).

Gere¢ ve Yontem

Bu calisma tanimlayici ve iligski arayici tipte bir
arastirmadir. Arastirmanin evrenini, Manisa Ruh
Saghg ve Hastaliklar Hastanesi Alkol-Madde
Arastirma ve Tedavi Merkezi (AMATEM)
servisinde arastirmanin yapildigi tarihlerde DSM-V
tani olgitlerine gére madde bagimliligi tanisi alan,
yatarak tedavisi devam eden ve poliklinikten takip
edilen hastalar olusturmaktadir. 2015 yili Temel
Saglik istatistikleri Modiilii (TSIM) verisine gére
680 hasta Manisa Ruh Sagligi ve Hastaliklari
Hastanesi AMATEM servisinde ve poliklinikten
hasta takip edilmistir. Minimum 6rnek blyukligi
evreni bilinen formdl kullanilarak %95 gliven
araligi %5 standart sapma ile 246 hesaplanmistir.

Veri Toplama Araglan
Arastirmanin verileri asagida yer alan 6lgekler ve
bilgi formu kullanilarak toplanmistir.

1. Bilgi Formu

Galismamizda kullanilan sosyo-demografik veri
formunda yas, dogum yeri, meslek ve calisma
diizeni, ekonomik durum, cocuklukta siddete
maruziyet, medeni durumu, ailede psikiyatrik
hastalik 6ykusu ve hastalik 6zellikler yer
almaktadir.

2. Buss-Durkee Saldirganlik Olcegi (Aggression
Questionnaire)

Olcek, Buss ve Perry (13,14) tarafindan
gelistirilen, saldirganligi bes boyutta inceleyen
sistematik bir 6lcektir. Buss ve Warren tarafindan
2000 yilinda glincellenmistir. Kendini
degerlendirme teknigine dayanan 6lcek toplam
34 maddeden olusturulmustur. Olcek 5'li likert
tipinde gelistiriimis olup, bireylerden ifadelerin
karakterlerine ne kadar uygun oldugunu “Hig
Uygun Degil" den “Tam Uygun"a kadar
degerlendirmeleri istenmistir. Olcekten
alinabilecek en yiiksek puan 170, en dislik puan
34'dar. Saldirganhk 6lcegi toplam puani ylksek
ise, bireyin alt 6lcek puanlarini incelemek gerekir.
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Olcekten alinan puanlardan 58 ve asagisi diisiik,
59 ve 110 arasi normal, 111 ve Ulzeri yiksek
saldirganhk diizeyine isaret etmektedir.
Saldirganlik 6lceginin toplam puani yliksek olarak
saptandiginda bireyin alt 6lcek puanlarini
incelemek gerekir (14).

Verilerin Toplanmasi

Arastirma, Etik kurul onayr ve Manisa Kamu
Hastaneleri Genel Sekreterligi'nden yazili izin
alindiktan sonra, Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklar Hastanesi AMATEM servisinde
Agustos 2016'da ylritilmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmadan elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde bilgisayar ortaminda SPSS
15.0 for Windows ve Epilnfo 2002 Statcalc
kullanilmistir. Analiz yontemi olarak ki-kare testi
ve gruplar arasi karsilastirmada Bagimsiz
Gruplarda t Testi ve ki kare kullaniimistir. Test
sonuglar %95 gliven araliginda
degerlendirilmistir. Ortalamalar aritmetik
ortalama=standart sapma olarak belirtilmistir.

Arastirmanin Etigi

Arastirmaya baglamadan &nce, Manisa Celal
Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Etik Kurulu'nun
31-03-2016/109 tarihli etik kurul izni ve Manisa
Kamu Hastaneleri Genel sekreterliginden izin
alinmistir.
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Bulgular

Arastirmaya katilan hastalarin yas ortalamalari
31.5+11.3 (min=18, max=65)'dir. Arastirmaya
katilanlarin %95.1'i erkek, %53.6'si lise ve lizeri
egitimlidir Katihmcilarin % 49.6'sinin bekar,

% 33.3'Unlin evli, %45.1"inin cocugu oldugu,
%68.7'sinin gelir giderden az, sug isleyen
hastalarin %71.4'nl cocuklugunda siddete maruz
kaldigi belirlenmistir. Birden fazla secenekle
yoneltilen sug sirasinda alkol ya da madde
turlerinden kullanmis olduklarina dair soruya yanit
olarak en fazla % 25,7 ile esrar olustururken
hemen arkasindan eroin, karisik madde, alkol ve
ucucu madde gelmektedir (Tablo 1).

Arastirmaya katilan hastalarin soy ge¢misinde
psikiyatrik hastalik oldugunu belirten 83 kisinin en
cok sirasiyla babasinda, ikinci derece akrabasinda
ve annesinde oldugu belirlendi. Hastalarin
akrabalarinda sug 6ykusi varligr sorgulamasinda
83 kisinin 67'sinde ikinci derece akrabasi, 6'sinda
babasi ve yine 6'sinda kardesinde sug dykis
oldugu belirlendi (Tablo 2).

Saldirganlik diizeyinin alt boyutlarinin dagilimi
Tablo 3'de belirtilmistir. Buna goére toplam
saldirganlik diizeyi O ile 110 arasinda
puanlanirken ortalama puan 56.3 olarak géze
carpmaktadir. En ylksek ortalamalar 6fke ve
fiziksel saldirganlik diizeylerindedir (Tablo 3).

Madde kullanan ve kullanmayanlarin sug isleme
durumlar degerlendirildiginde; madde kullanip da
su¢ islemeyen olmamistir, yani sug isleyen 83 kisi
madde kullanicisidir. Madde kullanmayip sug
isleyenler ise %9.8'dir (Tablo 4).

Madde kullanan hastalarin madde kullanmayan
hastalara gore sozel siddet saldirganhigl daha
fazladir (p<0.05). Suca yonelik kriminal
6zgec¢mise sahip olanlarin olmayanlara gore
anlaml diizeyde (p 0.01) fiziksel, sozel, 6fke,
dolayli ve toplam saldirganlik alt boyutlarinda
yliksek saldirganlk diizeyine sahip olduklari
belirlenmistir.

Tartisma

Madde kullanma ile suc isleme arasinda iligkiyi
arastiran bircok calisma yapilmis ve madde
kullanma ile su¢ eylemlerinde bulunma arasinda
pozitif bir iliski oldugu belirlenmistir (2,15,16,17).
Calismamizda da madde kullanimi ve sug isleme
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Tablo 1. Sosyo-demografik 6zellikler

Yas
ilk suc isleme yasi
Cinsiyet
Kadin
Erkek
Egitim diizeyi
Okuryazar
ilkokul
Ortaokul
Lise
Onlisans
Lisans ve st
Medeni durum
Bekar
Evli
Esinden Ayrilmig
Cocuk durumu
Yok
Var
Gelir durumu
Gelir giderden az
Gelir gider dengeli
Gelir giderden fazla
Cocuklukta siddete maruz kalma durumu (n=83)
Yok
Var
Nadiren
Sik
Suc sirasinda (n=152) (Birden fazla secenek)
Alkol
Esrar
Ucucu madde
Uyarici madde
Hallusinojen
Eroin
Karisik madde

Sayi ‘ %
31.5+11.3 (min=18, max=65)
17.6+2.93 (min=10, max=25)

12 49
234 95.1
9 3.7
44 17.9
61 24.8
95 38.6
21 8.5
16 6.5
122 49.6
82 33.3
42 17.0
135 54.9
111 451
142 68.7
64 26.0
13 5.3
23 28.6
41 419
15 22.4
7 7.1
21 13.8
39 25.7
16 10.5
9 58
3 2.0
35 23.0
29 19.1

arasindaki ytiksek iliski géze carpmaktadir.
Sahinli'nin yaptigi calismada, alkol ve uyusturucu
madde kullaniminin suclu davranisla iligkisinin
incelendigi calismada tim mahkumlar igerisinde
yaklasik % 10'unun uyusturucu madde temin
etmek icin en az bir kez sug isledigi belirlenmistir
(18). Lise ve benzer okullarda egitim alan 10.
sinif 68renciler Uizerinde yapilan ¢alismada, son
bir yili iceren zaman sirecinde 6nemsiz ya da
degerli bir esyayr calmak, hirsizlik yapmak icin

apartmanlara ve arabalara zorla girmek, hirsizlik
yapmak icin fiziksel siddet uygulamak, baskasinin
malina zarar vermek, benzer su¢ eylemlerinde
bulunma ile madde kullanimi arasinda bir iligki
oldugu belirlenmistir (12). Bu calismada da adli
6zgecmisi olanlarin sirasiyla hirsizlik, yaralama,
siddet iceren birden fazla suca dahil oldugu
gorlilmektedir. Yapilan bir baska calismada,
ergenlerin madde etkisi altindayken ergenlerin
%29.7'si sug isledigi belirlenmistir. Ayni calismada
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Tablo 2. Hastalarin soy gecmisindeki tani ve
akrabalarinda sug dyklsti durumlari

Ozellikler n %
Soy gecmisinde psikiyatrik hastalik

Anne 14 5.7
Baba 34 13.8
Kardes 5 2.0
2.derece akraba 28 11.4
Bagka 2 0.8
Akrabalarinda suc éykust

Baba 6 2.4
Kardes 6 2.4
2.derece akraba 67 27.2
Bagka 4 2.0
Toplam 83 100.0

Tablo 3.Saldirganlik alt boyutlarinin puan dagilimlari

Saldirganlik | Ortalama | Ortanca | Min | Max
tird

Fiziksel 13.56+£5.4 14.0 0 30
Sozel 7.5+3.0 8.0 0 17
Ofke 13.9+4.7 14.0 0 | 27
Dismanlik 11.9x4.4 12.0 0 26
Dolayli 9.3x4.1 10.0 0 | 23
Toplam 56.3x17.6 | 58.0 0 | 110

bireylerin tutuklanma ve hiikiim kararina neden
olan, sucu islerken maddenin etkisi altinda olan
bireylerin orani ise % 32.8 olarak belirlenmistir
(10). Calismamiz bu calisma sonuglari ile benzerlik
gostermistir.

Calismadan elde edilen sonuglar; hastalarin cogu
erkek, cocuklugunda hem fiziksel hem de
psikolojik istismara ugramis deneyimler yasadiklari
ve daha erken yaslarda sug isleme yasina sahip
oldugunu gostermistir. Arastirmaya katilan
cocuklarin cogu diisiik sosyoekonomik gecmise
sahip yoksulluktan etkilenerek yasadiklar

gozlenmistir. Calisma ayrica cocuklukta ihmal ile
sonra madde kullanimi ve mevcut literatir
tarafindan destekleyen su¢ davranigi arasinda iligki
oldugu belirlenmistir (2,8). Paschall evde ve baska
yerlerde siddete maruz kalmanin cocugun daha
sonraki yasamlarinda siddet davranisina katilma
riskini artirdigini belirtmektedir. Hastalarin
ailesinde psikiyatrik tani ve sug 6ykusi olmasi
cocuk suclulugunun baslatilmasinda katki da
bulunan bir faktér oldugu ve suc olaylarinin bir
nesilden digerine aktanldigr gériilmektedir (19).
Baker ve Mednick, ailede sucluluk dykast
bulunan 18 ila 23 yas arasindaki genclerin, aile igi
su¢ davraniglar olmayanlara gore siddetli sug
eylemleri gerceklestirme olasiiginin 3.8 kat daha
fazla oldugunu bulmuslardir (20). Akrabalarinda
su¢ Oykusi varhg sorgulamasinda 83 kisinin
67'sinde ikinci derece akrabasi, 6'sinda babasi ve
yine 6'sinda kardesinde sug 6ykisi oldugu
gorilmektedir. Bandura'nin sosyal 6grenme
kuramina gore saldirganlk gézlem ya da taklit
yoluyla 68renilir ve davranig ne kadar sik
pekistirilirse o derece kalici olur (21). Bu sonug da
bize siddete maruz kalan bireylerin ilerleyen
dénemlerde siddet davranisi gésteren bireylerin
gorilmesini dlstindiirmektedir. Calismamizda sug
sirasinda en fazla esrar alindig ifade edilmis olup
sirasiyla eroin, karisik madde, alkol ve ugucu
madde kullanildig belirtilmistir. Bireyler alkol ya
da maddeyi ortalama 12 ay kullanmakta olup;
uzun sireli madde kullanimi siddet davranis
olusturdugu White ve Hansell'in yaptigi calismada
desteklemektedir (22).

Sonug ve Oneriler

Saglik calisanlari, psikiyatri hemsireleri madde
kullanimi ve suc isleme konularinda yapilan her
turlt calismalarda yer almali saglik politikalarinin
gelistiriimesinde ve bununla ilgili yapilacak
diizenlemelerde aktif gérev almalari oldukca
6nem tasimaktadir.

Tablo 4. Madde kullanimina gore sug isleme durumu

Sug islememis olan (n=147) Sug islemis olan (n=99) ki-kare
n % n % p*
Madde kullanan 0 0.0 83 100.0
0.000
Madde kullanmayan 147 90.2 16 9.8

* ki-kare testi
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