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Cok Degerli E-Dergi okurlari,

Oncelikle 2015 yilinin sizlere, meslegimize, iilkemize
ve diinyaya saglik, mutluluk, huzur ve barig getirmesi
dileklerimle yeni yiliniz1 kutluyorum.

Dergimizin kurucusu degerli hocamiz Prof. Dr. Zuhal
Bahar'in emekli olmasi nedeniyle dergimiz editorliigiinden
ayrilmis  oldugunu {iziintiiyle sizlerle paylasiyoruz.
Hocamiza dergimizin kurulus asamasindaki O6zverili
calismalari, dergimizin kaliteli bir ¢izgide yayim hayatina
devam etmesi i¢in sergiledigi yogun cabalar1 ve hemsirelik
meslegine kaliteli bir dergi kazandirmig olmasi nedeniyle
tesekkiir ve siikranlarimizi sunuyoruz. Kendilerine yeni
yasaminda mutluluklar diliyoruz. Hocamizin mesajini
sizlerle asagida paylasiyoruz.

Cok degerli e_dergi Okurlari, Oncelikle sizlerle ¢ok
uzun bir siire birlikte olmaktan duydugum mutlulugu
belirtmek isterim. Dergimizin kaliteli, diizgiin ve ¢ok
begenilir olmasi sizlerin verdigi emeklerin iirliniidiir. Bagta
sizlere olmak {iizere, ¢ok emek veren e dergi calisanlarina,
yazarlara, hakemlere ¢ok tesekkiir ederim. Ben sadece
gorev degisikligi yaptim, her aman sizlerle her platformda
birlikte olacagiz, kalbim ve yiregim de sizlerle...
Dergimizin adinin uzun siiredir verilen emeklerle degismis
olmast da beni gergekten g¢ok mutlu etti. Editér Sayin
Dogent Dr Murat Bektas olmak {izere tiim ekibin ¢ok
basarili olacagina olan inancimla hepinizi sevgiyle
kucakliyorum. Istanbul 24-27 Haziran 2015 de yapilacak
olan, " Second Clinical Nursing Research Congress" ve
oncesi kurslarda bulugmak iizere kendinize ¢ok iyi bakin,
sevgilerimle.

Sizinle paylasmak istedigimiz ikinci bir bilgi ise e-
dergi isim degisikligidir. Dokuz Eyliil Universitesi
Hemsirelik  Yiiksekokulumun 2011 agustos ayinda
kapatilarak Hemsirelik Fakiiltesine doniistiiriilmesi sonrasi
dergimizin isim degisikligi i¢in ¢aligmalara baslamistik.
Bu siire¢ aralik 2014 itibariyle sonuglanmis olup,
dergimizin ismi "Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik
Fakiiltesi Elektronik Dergisi" olarak degistirilmistir. Bu
siirecte emegi gecen yayin kurul sekreterligine ve
iiyelerine tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu sayimizda dort arastirma ve dort derleme makale
bulacaksiniz.

Ilk arastirma makalesi Saymn Durmus Iskender ve
Karadag'in "Hemsirelik Son Smif Ogrencilerinin Elestirel
Diisiinme Diizeylerinin Belirlenmesi" ¢aligmalari olup, bu
caligmada hemsirelik son smif 6grencilerinin elestirel
distinme diizeylerini belirlemesi amaglanmigtir. Calisma
sonucunda aile yapisinin ve baba egitim diizeyinin
ogrencilerin elestirel diisiinme diizeylerini olumlu ydnde
etkiledigi ve hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme
diizeylerinin disiik oldugu belirlenmistir.

Bu sayidaki ikinci aragtirma makalesi Altay, Cavusoglu
ve Ginestag'm "Tip Fakiiltesi Hastanesi’nde Calisan
Hemsgirelerin Saglikli Yasam Bigimi Davraniglar1 ve
Etkileyen Faktorler"dir. Altay ve arkadaslar1 hemsirelerin
saglikli yasam bi¢imi davramiglarinin diisiik ve istendik
diizeyde olmadigini saptamiglardir.

Bu sayidaki {cilincii arastirma makalesi Sayin
Cmaroglu, Igici ve Sahin'in "Hemsirelerin Orgiitsel
Sadakat Diizeylerinin Belirleyicileri" isimli ¢alismalaridir.
Bu calismada hemsirelerin orgiitsel sadakat diizeylerini
etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla 113 hemsire
aragtirma kapsamina alimmustir. Calisma sonucunda
hemsirelerin sadakat diizeylerinin memnuniyet diizeyinden
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ve personel egitiminden etkilendigini, ancak {ist yonetime
baglilik, personel giiclendirme, ekip etkililigi, performans
degerlendirme sistemi ve {icretlendirme degiskenlerinin
hemsirelerin sadakatleri {izerinde anlamli bir etkisinin
olmadigim1  gostermistir. Calisma  sonuglar1  hastane
yoneticilerine  hemsirelerin ~ kurumsal  sadakatlerini
arttirmak i¢in kullanabilecekleri bilgiler sunmasi agisidan
anlamli bir ¢alismadir.

Bu sayidaki son arastirma makalesi Sayin Aslan ve
Korkmaz'in "Diyabetli Bireylerin Insiilin Uygulama Bilgi-
Beceri Diizeyleri: Dogru ve Yanliglar" isimli aglismasidir.
Bu calismada diyabetli hastalarin insiilin kullanim bilgi-
becerileri ve yanhslarini degerlendirmek amag-lanmustir.
Calisma sonucunda hastalarin %68.2°si giinde 4 kez
insiilin  kullanmakta ve kullandig1 insiilinin adini
bilmemekte, %97.3’linlin diyabetle ilgili herhangi bir
dergi/dernege iyeligi bulunmamaktadir. Insiilin
kullananlarin %10’u orug tutmaktadir. Hastalarin %32.7’si
insiilin bolgesinde sertlik/sislik, %54.5’1 morluk, %79.1°1
hipoglisemi, %66.4’{ hiperglisemi yasadigini soylemistir.
Hastalarin %59.1°1 insiilin yapmay1 unutmakta, %31.8’1
insiilini bilerek atlamaktadir. Hastalarin %56.4’4 insiilin
bolgeleri arasinda rotasyon yapmamak-tadir. Bu g¢alisma
insiilin uygulamalar: sirasinda bireylerin yaptiklar1 hatalari
ve eksiklikleri gostermesi agisindan 6nemli bir caligmadir.

Bu sayinin ilk derleme makalesi Saym Tugdar ve Alus
Tokat'm "Yardimci Ureme Teknikleri ve Fiziksel Aktivite"
konulu makaleleridir. Bu derleme makalesinde yardimci
tireme teknikleriyle tedavi sirasinda yapilan ilimhi fiziksel
aktivitenin etkisini incelemek amaclanmustir. Literatiirde
¢ok az rastlanabilen bir konu olmasi agisindan 6nemli bir
caligmadir.

Bu saymin ikinci derlemesi Sayin Sercekus ve Goral
Tiirkci tarafindan yazilan "Jinekolojik Kanserli Hastalarda
Cinsellik" konulu makaledir. Bu makalede jinekolojik
kanser tanisi alan kadinlarin cinsellige yonelik yasadiklart
sorunlarin tanimlanmasi ve hemsirelik uygulamalar1 igin
Onerilerin tartigilmasidir. Hemsirelerin jinekolojik kanserli
hastalarin  cinsellige yonelik yasadiklari sikintilarin
bilincinde olmasi, hastalari biitiinciil bir yaklagim ile ele
alip, yeterli bakimi sunabilmeleri agisindan anlamli bir
caligmadir.

Bu saymin ii¢lincii derleme makalesi Saymm Akdeniz
Kudubes ve Bektas tarafindan kaleme alinan "Cocukluk
Doénemi Kronik Hastaliklarinda Kullanilan Model ve
Teoriler" konulu makaledir. Kronik hastaliga sahip
cocuklarla ¢alisan hemsirelerin kullanabilecekleri modeller
tartisilmigtir. Kronik hastaliklarin ¢ocuk ve aile lizerindeki
etkilerini daha biitlinciil bir ¢erceve iginde ele alabilmek
icin kuram ve modellerin kullanimini tanimlamast
nedeniyle anlamli bir ¢aligmadir.

Bu saymin son derleme makalesi Sayin Kosar ve
Biiylikkaya Besen tarafindan hazirlanan  "Kronik
Hastaliklarda Hasta Aktifligi: Kavram Analizi" isimli
calismadir. Bu c¢alisma sonucunda bakim gereksinimlerini
ve bakim ¢iktilarini belirlemede, en biiyiik roliin hastaya
ait oldugu, bireylerin aktiflik diizeyinin - saglik davranigim
yapip siirdiirebilecegine dair inancimn, bilgi ve beceri
diizeyinin, motivasyonunun-bilinmesinin, bireye 0zgi
girisimlerin planlanmasini destekleyecegi vurgulanmustir.
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Bu sayida emek veren tiim hakemlere, yazarlara ve yayin
kurulu tiyelerimize gok tesekkiir ederim.

Saygilarla

Dog. Dr. Murat Bektas
Editor
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