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Yayin ilkeleri ve Yazar Rehberi

Akdeniz Kadin Calismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi (KTC) Mayis ve Kasim
aylarinda yilda iki kez yayinlanan uluslararasi hakemli elektronik bir dergidir. Basta
sosyoloji, psikoloji, antropoloiji, iletisim, tarih, ekonomi, isletme, hukuk, egitim bilimleri,
hemsirelik, siyaset bilimi vb bilim dallari olmak Uzere kadin ve toplumsal cinsiyet
konulariyla ilgili tim bilim dallarindan kadin ve toplumsal cinsiyet perspektifiyle
hazirlanmis ampirik ve derleme ¢alismalara agiktir. Disiplinlerarasi kavramsal, ampirik
ve yontemsel tartismalara yer veren sureli bir yayin organi olan KTC Dergisi, muhtelif
disiplinlerden gelen arastirmacilar arasindaki diyalogun geligtiriimesi, alana iligkin
guncel tartismalarin Uretilmesi, yayginlastirlmasi ve kolay erigilebilmesini
amagclamaktadir. Yayim dili Tirkge ve Ingilizce olan KTC Dergisi’ne gonderilen
calismalar cift tarafli kor hakem degerlendirmesi ve editor incelemesi ile yayima hazir
hale getiriimektedir. Dergide akademik makaleler disinda saha c¢alismasi notlari,
soylesiler, kongre ve galistay notlari ve kitap tanitim yazilarina da yer verilmektedir.

Dergide yayimlanan tim calismalar, kamu ve tlzel kisilerce, gerekli atiflar verilmek

kosuluyla kullanima agik olup dergide yayimlanmis calismalarin tum sorumlulugu
yazarlarina aittir.

Editorial Principles And Guide For Authors

Mediterranean Journal of Gender and Women’s Studies (KTC) is published
biannually in May and November as a peer-reviewed international electronic journal. It
welcomes empirical studies and compilations prepared from the perspective of women
and gender among all disciplines relating to women and gender issues particularly
sociology, psychology, anthropology, communications, history, economics, education,
business administration, law, nursing and political science. Mediterranean Journal
of KTC - a periodical which includes interdisciplinary conceptual, empirical
and methodological discussions - aims at developing dialogs among researchers
from various disciplines and producing and popularizing current discussions in the
field and making them accessible. Studies sent to the Mediterranean Journal of
KTC with publication languages of Turkish and English are prepared for
publication through double-blind peer review and editorial analysis. Besides
academic articles, the journal includes fieldwork notes, interviews, congress and
workshop notes, and book reviews.

Authors are fully responsible for studies published in the journal and all academic
studies published in the journal are accessible to public and legal persons on

condition of referencing.
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Arastirma Makalesi

Modern Agoralarda Toplumsal Cinsiyet Oyunlari: Disiplinlerarasi Bir

Saha Arastirmasi
Gender Games in Modern Agoras: An Interdisciplinary Field Research

Emre BascI*

Oz: Bu calismada; Izmir’de, farkli semtlerde konumlanmis alisveris merkezlerinde calisan satis
gorevlilerinin ¢aligma hayatlarinin gizil ve 6nemli bir yiiziinii olusturan toplumsal cinsiyetleri, farkl
disiplinlerin kullandig1 kavramlar yoluyla mercek altina alinmaktadir. Simdiye kadar gerceklestirilen
bircok arastirma, calisma ortaminda kadin emeginin erkek emegine nazaran degersiz goriildiigi ve
toplumsal cinsiyet temelli adaletsizliklerin yasandigini tespit etmistir. Son yirmi senede popiiler yagam
alanlar1 haline gelen -aligveris, yemek, eglence, spor, egitim, hobi ve is olanaklari sunan- aligveris
merkezlerinde siiregelen toplumsal cinsiyet temelli iletisimin ve ¢aligma normlarinin 6zelliklerinin ortaya
cikarilmasi, arastirmacilar ve bu konuyla ilgilenen diger kisi ve kurumlar igin bu adaletsizligin
saptanabilmesi ve uygun ¢oziim Onerilerinin getirilmesi yolunda onem tasimaktadir. Karma arastirma
metodolojisinden yararlanilan bu ¢alismada, sekiz farkli AVM’de calisan satis gorevlileri ile anket ve
derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari, toplumsal cinsiyet olgusunun c¢alisma
norm ve iliskilerini sekillendiren énemli bir faktér oldugunu gostermektedir. AVM’lerde calisan kadin
calisanlar, tahmin edildigi gibi, erkek meslektaslari1 kadar kazanamamakta ve yonetim pozisyonlari i¢in esit
firsatlara ulasamamaktadir. Ancak diger yandan, alanyazinda siklikla karsilasiimayan bir bulgu olarak kimi
zaman erkek calisanlarin da ¢aligma ortaminda esitsizligin magduru oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Calisma
iligkileri detayli bir bicimde irdelendiginde; toplumsal cinsiyet normlarinin ¢aligsma ortamindaki se¢imi ve
isleyisi iizerinde sektor, marka ve ¢alisan-miisteri 6zellikleri gibi degiskenlerin hatirt sayilir etkilere sahip
oldugu goriilmektedir. Genel olarak, Tiirkiye’de baskin olan kiiltiirel kodlarm is pratiklerini yiiksek

tutarlilikla ve esitsiz/adaletsiz bir bigimde yonlendirdigi anlagilmaktadir.
Anahtar Kelimeler: AVM, Hizmet, Satis, Toplumsal Cinsiyet

Abstract: In this study, a latent and critical aspect at the workplace, ‘the gender’ of sales people who work
at shopping malls in different districts of Izmir is examined using concepts originating from various
disciplines. Numerous studies conducted so far have pointed out that women’s labor is especially deemed
relatively unworthy, compared to men’s labor, and that gender-based injustice is frequently experienced at

workplace. It is meaningful to look into this area as it would let researchers and other parties understand
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the gender-based communication and norms performed at shopping malls in Turkey that have become
highly popular life centers in the last two decades, providing numerous activities such as shopping, food,
entertainment, sports, education, hobbies and jobs. The findings of this research could help assess the scope
of injustice and propose solutions to eliminate it. In the research stage of the study, a mixed methodology
was utilized, including questionnaires and in-depth interviews at eight different shopping malls. The
research findings show that gender plays a prominent role in workplace norms and relations. As might be
expected, female employees working at shopping malls do not earn as much as their male counterparts, and
they do not have same opportunities for managerial positions. An authentic finding of this study is that
male employees suffer from workplace inequality, too. When workplace relations have been
examined thoroughly, it has been found that many variables such as sector, brand and
attributes  of employees/customers have considerable influence on the selection and the functioning
of gender-based norms in workplace. In general, the dominant cultural codes in Turkey seem to be

shaping business practices with a great level of consistency, inequality and injustice.
Keywords: Gender, Sales, Service, Shopping Mall

Giris

Post-modern kiiltiirel déneme kadar yogunlukla din kurumu Uzerinden muhafazakar
kodlarla sekillendirilen ve ayri/karsit (dikotomik) sekilde siniflandirilan cinsiyet; toplumsal
hiyerarsinin olusturulmasinda 6nemli bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmistir (Ahiska ve Yenal, 2006:
200). Erkek; giicii, akli, rasyonelligi ve yonetimi temsil ederken kadin ise anneligi, evi, kutsalligi,
namusu ve pesinde kosulan cinselligi sembolize etmistir ve halen diinya toplumlarinda bu bakis
acist gecerliligini stirdiirmektedir. Foucault (1984; 1998), alanyazina kazandirdig1 “dispositif”
kavrami ile bu dominant/egemen ogretilerin kamu kurumlari, medya organlari, glincel mimari
tarzlar, bilimsel disiplinler ve din/felsefe kurumlar1 gibi bir¢ok toplumsal 6ge yoluyla topluma
dogru pompalandigini agiklamaktadir. Popiilerlesen toplumsal kadin ve erkek rolleri de toplumsal
cinsiyet alaninda yer alan giincel dispositifin bir pargasidir. Bu yaygin toplumsal dgretiler, calisma
ortaminda “kadin i51” veya “erkek i51” gibi kabullenmeleri beraberinde getirmistir. Diger yandan
Bourdieu’nun (1991) cercevesini ¢izdigi “sembolik siddet” kavrami da muktedir sosyal grubun
belirledigi toplumsal normlarin gii¢siiz grup(lar) lizerinde yarattig1 baskiya karsi gelen bir olguyu
tamimlamaktadir. Isveren-galisan, 6gretmen-6grenci, sehirli-kdylii gibi farkli sosyo-demografik
gruplar arasinda yasanan sembolik siddet; toplumsal cinsiyet alaninda da kendisine yer

bulmaktadir.

Modern galisma doneminde kadin ile erkegin Uretim ve tiuketim ortaminda birlikte var
olmalari; kadin emegine uygun goriilen hizmet sektorlerinin ¢esitlenmesine ve hatta kadinin,

tiiketimin baslica 6znesi haline gelmesine neden olmustur. Kapitalist sermaye sisteminin ihtiyag

150



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

duydugu esnekligin -hem zaman hem ficret esnekliginin- gelistirilmesi amaciyla, ginimuzde
kadinlara is piyasalarinda daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir (Ozkaplan, Oztan ve Ruben, 2017: 41).
Son kirk senede hizmet sektoril, imalat sektoriinden bayragi devralmis ve hizmet sektdriinde
istihdam edilen kadin orani tiim diinyada artis gostermistir. Hizmet sektoriinde cinsel cazibe
yaratma ve hizmet kalitesini arttirma amaglariyla “hizmet sektoriiniin  kadinlagmasi
(feminizasyonu)” siireci baslamistir (Adkins, 2001; McDowell ve Court, 1994: 229). Ornegin,
ozellikle erkek miisterilere hitap eden otomotiv sektoriinde, fuarlarda arabalarin tanitimini yapan
calisanlar genellikle kadin manken ve modellerdir. Kadin ve ¢ocuklara hitap eden sektorlerde de
(kadin giyim, oyuncak Vvb.), kadin miisterilerin erkek ¢alisanlarin bulundugu ortamlarda rahat
edememesi ve kadinlarin sefkat duygusuna daha fazla sahip oldugu diisiincesi sebepleriyle yogun
bir bi¢imde kadinlar c¢alistirilmaktadir. Kadinlarin 6zellikle hizmet sektoriinde goriiniir olmalari,
“erkek isi” olarak goriilen soforliik ve operatorliik gibi mesleklerin de bir dereceye kadar
cinsiyetsizlesmesine sebep olmustur (Adkins, 2001: 672-673). Mesleklerin cinsiyetsizlesmeye
baslamasi, tersine hareketi de tetiklemistir; daha 6nce “kadin isi” olarak goriilen hemsirelik,
temizlik ve yemek pisirme gibi islere erkeklerin de ragbet etmeye basladigli gézlemlenmistir
(Crompton, 1997: 39). Sonug olarak tiiketim ve ¢alisma ortami s6z konusu oldugunda cinsiyetler
arasinda gegmiste var olan kalin ¢izgilerin, sosyal doniisiimle birlikte ginimuzde birka¢ kademe

inceldigi anlasilmaktadir.

Yonetim pozisyonlart da dahil olmak iizere kadin calisan sayisindaki artis ve hizmet
sektoriinde “kadinsal” olarak algilanan 6zelliklerin tercih edilir olmasi, gegmisten gelen cinsiyet
ayrimciliginin yok oldugu anlamina gelmemektedir. Nitekim Sayer ve Walker (1992) da
gilinlimiizde kadin emeginin kontrolii ve sOmiiriisiiniin, “annelik”, “ev kadinlig1” ve “cinsel cazibe
merkezi olma” gibi kadina siklikla atfedilen sosyal kimlikler lizerinden isledigini belirtmektedir.
Bu nedenle, daha ¢ok kadinlara uygun goriilen hizmet, bakim, temizlik, sekreterya ve egitim isleri;
erkek isi olarak algilanan teknik/profesyonel ve beden giicii gerektiren mesleklerle (ving
operatorliigii, ingaat is¢iligi, tamircilik, soforliik vb.) karsilastirildiginda prestij ve {icret agisindan
hak ettigi degeri halen géorememektedir ve ataerkil kodlarin baskin oldugu iilkelerde, kadinin
birincil isinin evi ve gocuguyla ilgilenmek oldugu diisiincesi kabul gérmektedir (Ozkaplan, Oztan
ve Ruben, 2017: 43; 53). Kadinlar, kendilerine toplum tarafindan bigilen roller nedeniyle erkek
meslektaslarindan daha az iicret almakta ve “cam tavan” gibi ayrimci uygulamalara maruz
kalmaktadirlar. Yonetim kademelerinde yiikselmek, calisma ortamina iliskin sorumluluklar1 ve
mesguliyeti arttirmakta; bunun sonucunda calisanin evdeki sorumluluklarindan muaf olmasi
beklenmektedir ve kadinlarin ait oldugu asil yerin “ev” oldugu diisiincesinden hareketle, yonetim

kademelerine daha az sayida kadin layik goriilmektedir (Ozkaplan, 2013). Calisma ortaminda
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uygulanan cinsiyet temelli ayrimcilik, pratikte (de facto) siklikla yasandigr gibi, kimi iilkelerde
daha da ileriye gidilerek yasalar ve yazili kurallar (de jure) ¢ergevesinde de kabul gorebilmektedir.
Kadinlara uygulanan ayrimciligin yani sira kadinlarin cinsel taciz magduru olma oranlari da
erkeklere gore daha yiiksektir. Deneyimlenen cinsel tacizin biiyiik bir bdliimiiniin kadinlar
tarafindan rapor edilmesinden (ABD Esit Istihdam Firsatlar1 Komisyonu, 2012) hareketle elde
edilen bu bulgunun sebepleri arasinda erkeklerin seksiiel davranislardan daha az rahatsiz olmasi
ve toplumsal alanda cinsel davranis sergileme oranlarinin daha ytiksek olmasi (Berdahl ve Aquino,
2009) gosterilmektedir. Diger yandan, ¢alisma ortaminda cinsellige dair bulgu ve yorumlar, cinsel
tacizle smirli degildir. Cazibenin ¢alisma ortaminda stratejik bir ara¢ olarak kullanilma durumu
olarak adlandirilan “stratejik seksiiel performans” gibi uygulamalar, pazarlama alanyazininda
ihmal edilen fenomenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Watkins, Smith ve Aquino, 2013: 173).
Caligma ortaminda “yaltak¢ilik” (ingratiating) olarak adlandirilan taktikler yoluyla ¢alisan, cinsel
cazibesini kullanarak ve/veya komplimanlar siralayarak karsi tarafi iyi hissettirme yoluyla
istedigini yaptirabilmekte (Yukl ve Falbe, 1990); bu taktikler miisterilerin yan1 sira yoneticiler,
aynt diizey calisanlar ve astlara karsi da siklikla kullanilabilmektedir (Kipnis, Schmidt ve
Wilkinson, 1980). Stratejik seksiiel performans sadece kadin-erkek arasinda degil ayni cinsiyete

sahip bireyler arasinda da gergeklesebilmektedir (Watkins, Smith ve Aquino, 2013: 175).

Kadin ve erkek olmak iizere sadece iki toplumsal cinsiyet oldugu iddiasina karsilik gelen
“hetero-normativite” (heteronormativity) olgusu (Coston ve Kimmel, 2012) ile kadini feminen,
erkegi ise maskiilen olarak kategorize eden bakis a¢is1 (Button ve Worthen, 2014) son yillarda
bilim diinyasinda -0zellikle queer teorisyenlerinden- ciddi elestiriler almaktadir. Queer teorisine
gore cinsiyet kiltirel olarak insa edilmekte ve sahnelenmektedir (Butler, 1999). Kadinlik ve
erkekligin keskin dikotomik ayrimi bilim diinyasinda elestirilere maruz kalsa da “kadin gibi” veya
“erkek gibi” olma/davranma dispositifinin gelismis tilkelerde dahi egemen oldugu goriilmektedir.
Ornegin, Denissen ve Saguy’un (2014) arastirmasi, lezbiyen is kadinlarinin “tam bir kadin” olarak
gortilmediklerini ve lezbiyen is kadinlarinin daha fazla fiziksel gii¢ gerektiren, hijyenik olmayan
ve tehlikeli islere kolaylikla kosulabildigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, escinsel
olduklarii deklare eden erkek polisler iizerine yapilan bir arastirmada (Miller, Forest ve Jurik,

2003), bu polislerin erkek kimliklerinin sorgulandigi gorilmektedir.

Calisma ortaminda “erkek gibi” veya “kadin gibi” olma durumu kimi zaman LGBTQ+
bireylerin ayrimciliga ugramasina neden olabilmektedir. Giinlimiizde escinselligin yasa disi,
kanun ve diizenlemelerin escinsel bireylerin aleyhine oldugu veya is yerinin hetero-normatif bakis

acistyla insa edildigi birgok durumla karsilasilmaktadir (Bkz. Ashworth, Lasko ve Vliet, 2012;
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Groban, 2014; Mizzi, 2014). Bununla birlikte, 6zellikle kadinlar i¢in uygun goriilen ve/veya
kadinlara hitap eden sektorlerde (moda, kisisel bakim, egitim vb.) LGBTQ+ bireylerin daha fazla
sans buldugu ve kariyer basamaklarini hizla tirmanabildikleri; escinsel calisanlara arkadasca
davranan (gay-friendly) sektdr ve markalarin oldugu gdzlemlenmektedir. ingiltere’de escinsel
calisanlar ile yapilan bir arastirmada (Colgan vd., 2006: 14) kamu sektoriinde ¢alisanlarin %77,6’s1,
0zel sektorde calisanlarin %83,1°’1 ve kar amaci giitmeyen kuruluslarda c¢alisanlarin %91,6’st;

calistiklari firma, kurum ve kuruluglarin escinsel yonelime olumlu yaklastiklarini belirtmektedir.

Sonug olarak ¢alisma ortaminda toplumsal cinsiyet olgusu; yonetim kademelerine ve gelire
adaletli ulasim, seksiiel performans temelli kadin-erkek-erildisi iletisimi ve ¢alisma ortaminda
cinsel taciz/ayrimcilik gibi bir¢ok alanda rol oynamaktadir. Kiiresellesmenin ve tliketimin tim
hiziyla yasandigi, kapitalist ekonomik modelin diinyanin genelinde gegerli oldugu giliniimiizde
AVM’ler (modern agoralar?); giinliik yasamin merkezlerinden biri haline gelmis durumdadur.
AVM’lerde siiregelen aligverigin dogasi ile tiiketicilerin/miisterilerin tutum ve davraniglari, son
yillarda yogun bir sekilde arastirilirken AVM’lerdeki ¢alisma yasaminin toplumsal cinsiyet yonii,
heniiz yeterince aydinlatilamamis durumdadir. Yiriitilen arastirma ile AVM’lerde ¢alisan satis
gorevlilerinin toplumsal cinsiyet algi ve davraniglarini detaylariyla ortaya koymak, bu grubun
toplumsal cinsiyet temelli ¢alisma dinamiklerini farkli disiplinlere ait kavramlarla inceleyerek

anlasilir kilmak hedeflenmistir.
1. YOontem

Yiiriitiilen arastirmada karma arastirma metodolojisinden yararlanilmistir. Saha arastirmasi
oncesinde ilgili kurumdan Etik Kurul onay1r alinmistir. Nicel teknik olarak olgek igeren anket
kullanilmis; nitel arastirma teknigi olarak yari yapilandirilmis derinlemesine goriismelerden
yararlanilmistir. AVM calisanlarinin ¢calisma kosullari Tiirkiye’de oldukca yeni ve az arastirilmis
bir konudur. Bu nedenle katilimcilarin algi, tutum, davranis ve deneyimlerinin detayl bir sekilde
ortaya dokiilmesi i¢in nitel bir arastirma tekniginin uygulanmasi elzem goériinmektedir. AVM satis
gorevlilerinin bireysel ve kolektif diinyalarinin toplumsal cinsiyet baglaminda hangi 6gelerden
olustugunu anlama ve aciklama derdinde olan bu ¢alisma, tarihsel ve giincel verilerin elde
edilebildigi derinlemesine goriigmelerden mutlaka yararlanmak durumundadir. Bunun yaninda,
AVM calisanlarinin genel profilinin (yas, cinsiyet, gelir gibi sosyo demografik 6zelliklerinin)

ortaya konulmasi da gerekmektedir. Bu sayisal verilerin genellestirilebilir olabilmesi i¢in yiiksek

! Bu ¢alismanin basliginda AVM’ler, “modern agoralar” olarak isimlendirilmistir. Agora, Klasik Yunan déneminde
halkin yonetim, siyaset ve ticaret islerini gorlismek iizere toplandiklar1 kent alani olarak isimlendirilmekteydi.
Zamanla agoralar salt bir bicimde ticaretin hiikiim siirdiigii mekanlar haline gelmistir. Modern agoralar olan AVM’ler
de son 30 yilda, diinyada ve Tirkiye’de tiiketim toplumunun sembolii hiline gelerek sosyal hayatin merkezine
yerlesmistir.
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sayida katilimciya ulasilmasi 6nemlidir. Bunun basarimi da nicel bir teknik olan anket yoluyla
gergeklestirilebilir. Sonug olarak calisilan konunun giincel dinamikleri hem nicel hem nitel

arastirma tekniklerinin uygulandigi karma arastirma metodolojisinin se¢imini gerektirmistir.

Antropoloji ve sosyoloji alanlarinda 1930°1u yillardan bu yana yapilan bir¢ok ¢aligmada
nicel ve nitel teknikler bir arada uygulanmistir (Denscombe, 2008). Bu metodolojide sonuca
varmadan once veriler; ayni ¢alisma semsiyesi altinda birbirini destekleyecek sekilde toplanmakta
ve analiz edilmektedir (Yin, 2011: 291; Tashakkori ve Teddlie, 1998: 128-135). Bu c¢alismada
kullanilan desen ise “paralel karma metodolojisi” desenidir. Calismada, nicel ve nitel veriler es
zamanli olarak toplanmis ve analiz edilmistir. Katilimcilarin algilarmin hangi 6gelerden
olustugunun belirlenmesi amaciyla nitel arastirma ydntemi olarak fenomenolojik yonteme
bagvurulmustur. Kullanilan anket, kapali ve agik uglu (nicel ve nitel veri saglayan) sorulari
biinyesinde barmdirmaktadir. Ornekleme yontemi ise olasilikli 6rnekleme yontemlerinden biri
olan kiime drnekleme ve nitel arastirma ayaginda yararlanilan kartopu 6rneklemedir. izmir’de
faaliyet gosteren tim AVM’lerin ziyaret edilmesi mimkin olmadigindan farkli 6zellikleriyle
evreni temsil edecek AVM’ler se¢ilmistir. Bu AVM’lerin tiimii, merkezi bir yonetim tarafindan
idare edilen ve sahip olduklar alanlari; klresel, ulusal ve yerel markalara kiralayan organize
aligveris merkezleridir. AVM’lerde farkli is kollarinda faaliyet gosteren bu magazalar ziyaret
edilmis, calismaya katilmak isteyen ¢alisanlara anket sorular1 yoneltilmistir. Anketleri cevaplayan
katilimcilardan goriisme igin istekli olanlar ile derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Buna
ek olarak gorlismeler i¢in, anketlere cevap veren katilimcilarin aynt AVM biinyesinde ¢alisan satig
gorevlisi arkadaglarina da referans usulii ile (kartopu Ornekleme yoluyla) ulasilmistir.
Katilimcilarin tiimii, miisteriler ile dogrudan hasir nesir olabildikleri pozisyonlarda (yonetici ve
temsilci seviyelerinde) ¢alismaktadir. Toplumsal cinsiyet olgusu lizerinde yogunlagmak amaciyla,
AVM’de calisan fakat miisterilerle iligkileri sinirli seviyede olan temizlik, giivenlik ve depo

gorevlileri calisma kapsami disinda tutulmustur.

Arastirmanin ilk asamasinda alanyazinda bulunan ¢alismalar géz 6niinde bulundurularak
anket ve goriisme sorular1 olusturulmustur. 6 Haziran 2017 ve 6 Temmuz 2017 tarihleri arasinda
pilot olarak se¢ilen 2 AVM’de (Ege Park Mavisehir ve Mavi Bahge) bu anketler uygulanmis; bu
AVM’lerde galisan istekli katilimcilarla goriismeler gergeklestirilmistir. Bu asamada, 119 adet
gecerli anket toplanmis; 15 adet goriisme gergeklestirilmistir. Bu goriismeler ziyaret edilen
AVM’lerin acik alanlarinda veya AVM’lerin biinyesindeki kafe veya restoranlarda yapilmistir.
Gortismeye istirak eden her katilimecidan arastirmaya katilmayi kabul ettigine ve tiim verilerin

iligkili bilimsel yayinlarda kullanilabilmesine dair izin mektuplar1 (consent letter) alinmis; tUm
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goriismeler dijital ses kayit cihaz1 ile kaydedilmistir. Anketlerde yazilan ifadeler, goriismelerde
ortaya ¢ikan sdylemler ve magaza ziyaretleri sirasinda gerceklesen sohbetler araciliiyla nihai
anket formu olusturulmustur. Nihai anket sorulari; yas, cinsiyet, gelir gibi demografik
degiskenlerden ve ¢alisma hayatinda karsilasilan avantaj-dezavantajlara iliskin agik ve kapali uglu

sorulardan olusmaktadir.

Nihai anketler, Izmir’de farkli semtlerde konumlanmis 7 adet AVM’de (Mavi Bahge, Kipa
Cigli, Forum Bornova, Konak Pier, Optimum Outlet, Izmir Park ve Agora) calisan katilimcilar
Uzerinde; 8 Temmuz 2017 ve 20 Temmuz 2017 tarihleri arasinda uygulanmistir. Bununla es
zamanli olarak derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Nihai arastirma asamasinda 389 adet
gecerli anket ile ulagilmasi gereken minimum say1 olan 369 asilmistir. Pilot arastirmadan elde
edilen veriler de dikkate alindiginda, gecerlik icin minimum sayinin? oldukea iizerine ¢ikilmistir.
Ayrica bu asamada, 20 katilimei ile derinlemesine gorlismeler gerceklestirilmistir. Derinlemesine
goriismeler boyunca, katilimecinin sosyal ve ¢alisma hayati detaylartyla irdelenmis; katilimcinin
kendi ¢alisma hayatina iliskin sahip oldugu olumlu ve olumsuz algilar dinlenmistir. Bunlarin
yaninda katilimciya, Turkiye’de var olan kiiltiirel yap1 ve genel ¢alisma dinamikleri hakkinda da
birgok soru yoneltilmistir. Derinlemesine goriismelerin kismi olarak; anketlerdeki agik uglu
sorulara verilen cevaplarin ise bitlininiin dokiimii gergeklestirilmistir. Pilot arastirmada iki, nihai
arastirmada yedi olmak izere toplam sekiz farklit AVM’de, miimkiin oldugu kadar yiiksek sayida
anket sayisina ulasilmaya c¢aligilmis; nitel arastirma ayaginda ise veri doygunluguna ulasildiginda
arastirma sonlandirilmigtir. Nihai ankete cevap veren katilimcilarin 6zellikleri Tablo 1°de

sunulmaktadir.

2 Sayis1 5 sene iginde 40’a ulasmasi beklenen ve yaklasik 25.000 kisiye istihdam saglayan izmir’deki AVM’lerde
(Kemaloglu, 23/03/2016) uygulanan anketler i¢in 6rneklem sayisinin minimum 369 olmasi gerekmektedir [%95
giiven seviyesi ve %5 hata pay: ile calisilmuistir]. TUIK (21/04/2017) verilerine gore hizmet sektdriinde
calisanlarin %36’s1 hizmet ve satis isleriyle ugrasmaktadir. Bu durumda evren biyiikliigii, 9.000 birey olarak
belirlenmistir.
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Tablo 1: Nihai Arastirma Anketine Katilan Katilimeilarin Ozellikleri

Cinsiyet Say1 Yzde _Egitim durumu Say1 Ylzde
Kadin 226 %58 flkokul 2 %1
Erkek 163 %42 Ortaokul 30 %8
Yas arahigi Lise 199 %51
0-17 4 %1 On Lisans " %20
18-25 149 %39 Lisans 8 %20
26-33 165 %43 Yuksek Lisans 2 %1
34-41 45 %12 Isteki pozisyon
42-49 19 %5 Satis temsilcisi 301 %78
50-57 1 %1 Y énetici 83 %22
58 ve (st 0 %0 Sektor
Medeni durum Giyim 127 %33
A Ev tg'ksti li ve 51
Bekér 230 %59 Zilccaciye %13
Evli 136 %35 Avyakkabi ve Deri 49 %13
Bosanmis 19 %5 Gida 45 %12
Dul 3 %1 Saat/Gozliik/Taki 35 %9
Cocuk sayis Kozmetik 24 %6
Cocugu olmayanlar 275 %72 Ovyuncak/Eglence 20 %5
1 cocuk 81 %21 Kitap 10 %3
2 cocuk 25 %6 Diger 17 %6
3 cocuk 2 %1 Calisma sekli
Tam zamanli 361 %93
Yar1 zamanl 25 %6
Diger 2 %1

Katilimcilarla gergeklestirilen derinlemesine goriismeler toplam olarak 24 saat 25 dakika
37 saniye stirmiistiir. 35 katilimcinin 22’si kadin, 13’1 erkek; 8’1 18-25 yas araliginda, 21’1 26-33
yas araliginda, 4’1 34-41 yas araliginda ve sadece 2’si 41 yasin {izerindedir. Katilimcilardan 19°u
bekar, 12’si evli, geri kalan 4’1 ise bosanmistir. Katilimcilarin 23’liniin gocugu bulunmamaktadir.
1 ve 2 ¢ocuk sahibi katilimcilar ise sirasiyla 11 ve 1°dir. Satis danigmani olarak calisan 20
katilimeinin yani sira 8 magaza miidiirii, 3 garson, 2 magaza miidiir yardimcist ile birer kuafor ve
barista/kasiyer arastirmaya dahil olmustur. Katilimcilarin 13’# lise mezunu, 11°i lisans mezunu,
5’1 dnlisans mezunu, 3’1 ortaokul mezunu; geri kalan katilimcilardan 2’si lise ve 1’1 de 6n lisans
ogrencisidir.

2. Bulgular

Arastirmanin tamamlanmasi ertesinde anket verileri SPSS (versiyon 23) ve NVivo
(versiyon 11) yazilimlart yardimiyla analiz edilmistir. SPSS yoluyla nicel veriler kodlanmis ve

istatistiki analizler gergeklestirilmis; NVivo ile toplumsal cinsiyet alanina giren sdylemler
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simiflandirilmis ve alt temalara ayrilmistir. Toplumsal cinsiyet 6geleri yonetim, pazarlama ve
sosyoloji disiplinlerine ait alanyazinlarda bulunan kavramlara (cinsiyet temelli gelir adaletsizligi,
cinsiyet temelli kariyer adaletsizligi [cam tavan], dispositif/sembolik siddet, stratejik seksuel
performans, cinsel taciz, cinsel yonelim temelli ayrimcilik [hetero-normativite] ve hizmet
sektorunun feminizasyonu) paralel olarak irdelenmis; bu inceleme sonucunda garpici ve zengin bir

bulgu setiyle karsilagiimistir.
2.1. Gelir Adaletsizligi

Cinsiyetler arasinda bagimsiz gruplar T testi ile gelir karsilastirmas1 yapildiginda, gelir
farkinin erkek calisanlarin lehine isledigi anlasilmaktadir. Kadin ve erkek calisanlarin tiimii ele
alindiginda kadinlarla erkekler arasinda anlamli ve yiiksek diizeyde bir gelir farki ortaya
cikmaktadir: Erkek calisanlar kadin ¢alisanlardan ortalama 270 TL fazla kazanmaktadir [Tablo 2:
Kadin ve erkek calisanlar igin kisisel gelir sirasiyla 1.734 TL ve 2.013 TL; F: 5,855 ve sig.:
0,016<0,05, esit olmayan varyans sig. (2-tailed): 0,000<0,05]. Kadin satis temsilcileri ve erkek
satig temsilcileri arasinda, kisisel gelir agisindan oldukga yiiksek yogunlukta anlamli bir fark
bulgulanmistir [Tablo 3: Kadin ve erkek satis temsilcileri i¢in kisisel gelir sirasiyla 1.619 TL ve
1.787 TL; F: 2,595 ve sig.: 0,108>0,05, esit varyans sig. (2-tailed): 0,000<0,05]. Kadin ve erkek
yoneticiler arasinda ise istatistiki baglamda anlamli bir fark ile karsilasilmazken bu farkin
anlamlilik sinirinda oldugu vurgulanmalidir [Tablo 4: Kadin ve erkek yoneticiler igin kigisel gelir
ortalamalar1 sirasiyla 2.324 TL ve 2.670 TL; F: 0,108 ve sig.: 0,744>0,05, esit varyans sig. (2-
tailed): 0,096>0,05)].

Tablo 2: Cinsiyet A¢isindan Ortalama Gelir

Levene testi Ortalamalarin esitligi icin T testi
i %95 ¢l lig
F Sig. t df Slg' Ortalama farki grven arigt
(2-tailed) Alt Ust
Esit varyans 5855 0,016  -4,429 450 0,000 279,175 -403,058  -155,291
varsayildiginda
Esit varyans 4280 355,509 0,000 279,175 -407,455 -150,894
varsayilmadiginda
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Tablo 3: Cinsiyet A¢isindan Ortalama Gelir-Satis Temsilcileri

Levene testi Ortalamalarin esitligi icin T testi
i %95 gl g
F Sig. t df Sig. Ortalama fark1 09> guven araligt
(2-tailed) Alt st
Esit varyans 2,595 0,108 -3,560 357 0,000 -167,546 -260,091  -75,001
varsayildiginda
bt vasvans -3,539 300,184 0,000 -167,546 -260,723  -74,368

varsayllmadiginda

Tablo 4: Cinsiyet Agisindan Ortalama Gelir-Yoneticiler

Levene testi Ortalamalarin esitligi icin T testi
i %95 gii lig
F Sig. t df Slg. Ortalama farki gHven araigt
(2-tailed) Alt Ust
Esit varyans 0,108 0,744  -1,684 88 0,096 -345,916 754,050  -62,218
varsayildiginda
Esitvaryans 1,711 88,000 0,001 -345.916 747591  -55,759
varsayllmadiginda

2.2. Yoneticilik Pozisyonlarina Ulasim

Demografik 6zelliklere gore ayrintili analizler yapildiginda; erkek satis temsilcilerinin
yaklagik %67’si bekarken kadin satis temsilcilerinin %64’ bekardir. Gorece geng yasta olan satis
temsilcileri arasinda, cinsiyet ve medeni duruma iligkin olarak belirgin bir fark goriinmemektedir.
Lakin, kadin yoneticilerin sadece %44°1 evliyken erkek yoneticilerin %64°1 evlidir. Bu durum,
kadinlarin evlendiklerinde ¢ocuklar1 ve evleri ile daha fazla ilgilenmek amaciyla magazacilik
isinden ayrilmaya meyilli olmalar1 olasiligin1 kuvvetlendirmektedir. Kadin satis temsilcilerinin
yaklasik %8’1 lise alt1 egitime sahipken erkek satis temsilcilerinde bu oran yaklasik %13 olarak
ortaya ¢cikmistir. Satig temsilcileri arasinda cinsiyete iliskin egitim farki, magazacilik i¢in daha
yuksek oranda bagvurulan kadin ¢alisan havuzundan formel egitimi yiiksek olanlarin se¢imi ile
aciklanabilir. Konuyla ilgili bagka bir 6nemli bulgu; erkek yoneticiler arasinda 3 ortaokul mezunu
bulunmaktayken kadin yoneticilerin en diislik egitim seviyesinin lise diizeyinde olmasidir. Bu
durum erkeklerin sadece 6zge¢mislerinde goriilen 6zellikler ile degil, sosyal iligkileri yoluyla da
terfi etme olasiliklarinin kadinlara gore yiiksek oldugu algisini destekler niteliktedir. Nitekim kimi
kadin calisanlar, sirf kadin olmalarindan dolayr daha az maas alabildiklerini ve yonetim
kademelerinde yukselemediklerini belirtmektedir. Ataerkil kodlar, erkek/koca/baba olmanin evi
gecindirmekle iliskilendirilmesine neden olabilmekte; evli ve ¢ocuklu kadin ¢aliganlar i¢in sahip
olunan isler ikincil/ge¢ici olarak goriilebilmektedir. Kadinlarin bosandiktan sonra gec¢im sikintisi

yasamalar1 veya ailelerine yiik olmak istememelerinden kaynaklanacak sekilde caligma hayatina
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donmeleri, para kazanmanin kiiltiirel baglamda oncelikle erkeklere daha sonra bekar kadinlara

yakistirilan bir mesgale oldugunu gozler 6niine sermektedir:

“Kadinlar aslinda is hayatinda ¢ok basarili. Tuttuklarini kopariyorlar. Soruna ¢ok detayli
yaklasabiliyorlar. Biraz feminist bir bakis acis1 olacak ama durum bdyle. Kurumsal
olmayan bir firmanin dezavantajlarindan birisi de bu. Kurumsal bir firmada gerekirse sizi
sinava da sokuyorlar, yiikseliyorsunuz. Benim 3 senem burada bosuna gecti. Bunu
istlerime ¢ok sOyledim, hatta tartisttm. Benden iistekilerin eksiklerini goriiyorum,
fazlaliklarim1 gormiiyorum dedim. Maas olayinda da bu sekilde. Ben onun kadar
calistyorken niye erkek bir ¢alisan benden daha fazla aliyor? Bizim firmamizda da kadin
evlidir, ¢ocugu olur, isten ¢ikabilir diye erkek calisanlari el {istiinde tutuyorlar; kadinlar
kisithyorlar ve erkekleri miidiir yapiyorlar. Bekar erkek olabilir, evli erkek olabilir, ¢ocuklu
erkek olabilir; hi¢ 6nemli degil. Tiim yonetim kademeleri arasinda bir fikir birligi ve

tutuculuk s6z konusu” (Kadin, magaza mudiir yardimecist).

Istatistiksel olarak kadinlar, tiim calisanlar i¢inde %58’lik baskin bir niifus oraniyla
karsimiza ¢ikmaktayken yoOneticilik pozisyonu i¢in bu durum tersine donmektedir. 83 yOneticinin
sadece 36’s1 (%43°1) kadindir. Sonug olarak, daha egitimli ve daha biiyiik niifuslu bir kadin
havuzundan yoéneticilik pozisyonlarma yilikselmeyi basarabilen daha az kadmin bulunmasi;
magazacilikta yoneticilik firsatlarinin da erkek c¢alisanlar lehine isletildigi -cam tavan

uygulamalarinin sektorde gecerli oldugu- konusunda kuvvetli fikir vermektedir.
2.3. Erkek Cahsanlarin Ugradigi Ayrimceilik

Is piyasalarinda cinsiyet temelli ayrimeilik sadece kadin ¢alisanlarin deneyimledigi bir olgu
degildir. Erkek calisanlar kadin ¢alisanlara nazaran, 6zellikle kas guicu gerektiren ve/veya hijyenik
goriilmeyen islere daha sik sekilde kosulabilmektedir. Bu durum kimi kadin ve erkek c¢alisanlar
tarafindan kiiltiirel kodlar geregi igsellestirilirken kimi erkek calisanlar, bunun agik bir esitsizlik
oldugunu belirtebilmektedir. Erkek calisanlarin (6zellikle geng ve bekar erkeklerin) magazacilik
i¢inde ve disinda her ise kosturulabildikleri, bu ¢alisanlardan esnek ¢alisma beklentisinin daha

yuksek olabildigi anlagilmaktadir:

“Ben ‘bayanim’. Daha kiiciikk seyleri indirip kaldirabiliyorum. 20-30 kiloluk yemek
takimlarimiz var. Onlarda erkek arkadaslarimizdan destek aliyoruz. Boyle olmasi
gerekiyor” (Kadin, magaza mudur yardimcisti).

“Bazen paketler ¢ok agir olmasa da sadece erkeklere tasittirtyorlar. Bayan arkadaslarimiz
‘Biz yapamayiz, biz depoya giremeyiz.” diyorlar. Bunu yanlis buluyorum” (Erkek, satis

danismani).
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“Bayan ¢alisanlar erkeklerden agir yiiklerin kaldirilmasini istiyorlar. Bir tane de bayan
gibi bir erkek arkadasimiz vardi. Yok ‘Elim kayiyor, kaldiramiyorum.’, ben gucli bir
erkek olarak yapiyordum” (Erkek, satis danigmani).

“Magaza midiirim ‘Seni girigken gordiim, senin gibi bir elemana ihtiyacim var.” diyip
beni hemen ise aldi. Bir hafta sonra beni Bodrum’a destek personeli olarak
gonderdiler. Iki tirlk malzemeyi hamal gibi tasiyip kurduk. Satis danismanlig,
kasiyerlik, montaj elemani, hamallik... Yeri geliyor, elektrik isi bile yaptim burada”
(Erkek, satis danigmant).

Buradan hareketle, kimi kadin ve erkek c¢alisanlarin agir fiziki yiik ve esneklik gerektiren
isleri “erkek isi” olarak etiketledigi ve bu durumu igsellestirdigi; dolayisiyla Tiirkiye’de giincel
olarak var olan toplumsal cinsiyet rolleri dispositifinin pasif alicilart konumunda olduklari
goriilmektedir. Bu duruma karst ¢ikan erkek calisanlar dahi kendilerine salt geng erkek
olmalarindan dolay1 uygulanan sembolik siddeti, islerini kaybetmemek adina kabullenmek
durumundadir. Bu sembolik siddet; “Ben bayanim, agir kaldiramam, pis is yapamam.” sdyleminde
bulunan kadin ¢alisanlardan kaynaklandig1 gibi “Gii¢li kuvvetli adamsin, yaparsin.” yaklagiminda
bulunan erkek calisanlarca da uygulaniyor goriinmektedir. Bu isleri yapmaktan kaginan erkekler
ise calisma arkadaslarinca “kiz gibi” damgas1 yiyebilmektedir. Kadinin fiziksel olarak giigsiiz,
temiz, diizenli ve sik; erkegin ise fiziksel olarak gii¢lii, esnek ve pislenmeye uygun olarak tasvir

edilmesi genel dispositifin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.4. Cinsel Taciz, Toplumsal Cinsiyet Temelli Tletisim ve Cinsel Yonelim Temelli

Ayrimcilik

Ataerkil toplumsal kodlara sahip olan Tirkiye’de kadin ve kadimnsallik, cinsel arzunun
merkezinde bulunmakta; ¢alisma ortaminda ise -miisteri-galisan iliskisinde- 6zel taleplerin yogun
bir bigimde erkek miisterilerden geldigi anlasilmaktadir. Bu 6zel talepler, 6zel arkadaslik kurma
(arkadas/sevgili olma, es olma vb.) isteginden cinsellige ulasma istegine kadar ¢esitlenmektedir.
Birgok kadin calisan bu tarz talepler ile sik sik karsilastiklarini, erkek calisanlar ise kadin
miisterilerden nadiren bu tarz talepler gelebildigini dile getirmislerdir. Erkek calisanlar bu talepleri
daha olumlu duygular (alttan alma, nazik bir sekilde reddetme, kabul etme vb.) ile karsilarken
kadin ¢alisanlar kimi zaman sert bir bigimde tepki verebilmektedir. Ozel arkadaslik talebinde
bulunan kisinin medeni durumu, iletisim tarzi ve ¢alisanin diinya goriisii; bu tepkilerin niteligini

belirlemektedir:

“Erkek misteriler apagik sarkiyor. 2-3 hafta Once miisterinin numarasini istedim

bilgisayarda kayit tuttugumuz igin. ‘Neden ki?’ dedi. Kayit actigimi séyledim. ‘Ben de
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kendin igin istiyorsun zannettim.” dedi. Herneyse aldim telefonunu. ‘Bir iki gin daha
burdayim, artik ararsin beni. Bekliyorum telefonunu.” dedi sonra. Gllup geciyorum
bunlara” (Bosanmis kadin, magaza mudurd).

“Bilet keserken ‘Gel, ben de sana bilet keseyim.” diyen bayan miisterim oldu. Otele
giderken ‘Bak yalniz gidiyorum, istersen sen de gel.” diyen de oldu. Kibarca
reddediyorum” (Evli erkek, magaza mudur().

“Binde bir de olsa isimliklerimize bakip sosyal medyadan arkadaslik istegi gonderenler
oluyor. Bu yiizden isimlik takmiyorum artik. Is disinda goriisme talepleri oldugunda kiz
bekarsa goriigsebilirim de” (Bekar erkek, satis danisman).

“Cinsellik temelli bir taleple karsilagmadim. Ama bdyle bir seyle karsilagsaydim dogru
olmadigini, yersiz oldugunu, sagma oldugunu diisiiniirdiim. Bekarsa ve iltifat ediyorsa
gerektigi gibi etkili bir dille soylerim. Evliyse tabii ki tepki gosteririm. Bir daha

karsilagsmayalim derim” (Bekar kadin, satig danigsmant).

Calisma ortaminda cinsel arzu temelli talepler kimi zaman cinsel taciz formuna
barinebilmektedir. Bu deneyimleri kadin galisanlarin daha sik yasadigi anlasilmakta, erkek

calisanlar da cinsel tacizden muaf olmamaktadir:

“Yasgl bir amca beni eliyle taciz etti. Gogsiimii ellemeye ¢alisti” (Kadin, magaza mudiri).
“Her depoya gittigimde depodaki eleman saka yoluyla tacize kalkisiyordu” (Heterosekstel
erkek, satis danigsmani).

“Parflimleri denemek ic¢in bir beyefendi geldi. Parfiimleri tester kagitlara sikip
koklatiyorsunuz ama o tenime sikmamu istedi. Siktim, koklarken epey yakin bir temas
icine girdi. Burnunu ve dudagini koluma degdirdi ve bu iki defa daha oldu” (Escinsel

erkek, satis danigsmani).

Calisma ortaminda cinsiyet ve cinsel yonelim faktorleri satis performansi ve kisisel
iliskileri belirleyen énemli bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle miisteri ve ¢alisan
iliskisinde cinsel arzu temelli iletisim, satis performansi agisindan 6nemli addedilmektedir. Satigin

arttirilmasi amaciyla “yaltakc taktiklere” bagvurulabilmektedir:

“Giizellik ve yakisiklilik satista farkediyor. Erkek calisan yakisikli oldugunda, bayan
miisteriye ¢ok rahat satabiliyor. Giizel bayan calisan da erkek miisteriye. Fiziki ag¢idan
dezavantajli olanlar ise satis kabiliyetlerini daha gok gelistirmek durumundalar” (Erkek,
magaza mudurQ).

“Bir kadina satis yapan personelin bence erkek olmasi gerekiyor daha ¢ok. Ayakkabi

sektoriinde de bu boyledir. Bayan ayakkabi reyonunda 3 erkek 1 bayan caligir. O bayan da
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kasaya bakar. Kadin miisteriler kars1 taraftan duyacagi iki giizel soze bakar. Bizde de bir
erkek calisanimiz ‘Bu tabak size ¢ok yakisacak.” dediginde o tabagi alan kadin miisterimiz
var” (Kadin, magaza midur yardimcisi).

“Bazen gelen miisterinin bakislarindan 6zel bir arayis i¢inde oldugunu anliyorum. Bunu
avantaja ¢eviriyorum. Miisteri ne dersem almaya egilimli oluyor” (Erkek, satis danismant).
“Bir arkadasim var, gecenlerde pantolon almis. Aslinda {izerine yakismamis ve bol gelmis.
Sirf kadin satis elemant 6zel olarak ilgilendigi ve ¢ok yakistigini sdyledigi i¢in almis”

(Erkek, satis danigmani).

AVM’lerde ve satis islerinde escinsel ¢alisanlarin gorinlr olmasi, bir¢ok ¢alisan tarafindan
olumlu sekilde dillendirilmistir. Nitekim Ozkaplan, Oztan ve Ruben’in (2017: 220-221)
arastirmasinda da escinsel ¢alisanlarin sahip olabildigi farkli/estetik goriintii ve sicak iletisim tarzi
sayesinde, sektorde olumlu karsilanabildiklerine isaret edilmektedir. Ozellikle kadin ¢alisanlar,
escinsel yonelime sahip erkek calisanlarin ¢alisma ortamina renk ve nese kattigini belirtmektedir.
Aligveris iliskisinde, farkli cinsiyetler arasinda herhangi bir cinsel beklentinin veya kiskancligin
olmadiginin tescilinin c¢alisan-miisteri iliskisinin samimi duygular cercevesinde yliriitiilmesini
miimkiin kildig1 diistiniilmektedir. Bunun yaninda, escinsellerin yaygin sekilde kabul gordigi ve
kariyerlerinde hizli bir bi¢imde ilerleyebildikleri sektorlerin ve markalarin var oldugu

dillendirilmektedir:

“Bir¢ok kadin, escinsellerle kendisini rahat hissediyor. Yabanci heteroseksiiel bir erkegin
kendisine dokunmasindan hoslanmayabilir ya da rahatsiz hissedebilir. Kozmetik
sektoriinde escinsellere karsi onyargili degiller. Baz1 marka gruplari da escinselleri ok
seviyor. Tiirkiye’de ‘Heteroseksiiel erkekler modayla ilgilenmezler, moda kadinlarin ve
escinsellerin isidir.” gibi bir bakis agis1 da var. Kadinlar Tiirkiye’de eziliyor, siirekli baski
altindalar. Bakiyor karsisinda kendisine zarar vermeyecek bir erkek, giiveniyor. Kadin
calisanlardan ziyade benim fikrimi almaya Ozen gosteriyorlar” (Escinsel erkek, satis
danigmani).

“Escinseller renkli kisilikler. Bu kisileri magazin programlarinda da goriiyor insanlar.
Onlarin sektorde olmasini hos buluyorum. Bizim transsSeksiiel miisterimiz de var. Aramizda
gekim oluyor. Herhéalde kendisini rahat hissediyor bana kars1” (Kadin, magaza mudir

yardimcisi).

Sektorde kimi zaman, erkek escinsel ¢alisanlarin cinsel yonelimlerinden 6tirt ayrimcilikla

karsilastiklar belirtilmektedir:
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“Onceki calistigimiz is yerinden tanidigimiz bir arkadasimiz vardi. A¢ik bir escinseldi. Su
an calistigimiz yere onu Onerdik. Gergekten miisteriyle iletisimi cok iyiydi. Bolge
yoneticimiz kesinlikle firmalarinda escinsel ¢alistiramayacaklarini, bu kisilerin marka

kimligine uygun olmadigini sdyledi” (Kadin, magaza mudara).

Sonug olarak toplumsal cinsiyet temelli iletisim, ¢alisanlar ve miisteriler arasinda 6nemli
bir role sahip gérunmektedir. Aligveris siirecinde kadin-erkek ve escinsel-escinsel arasinda cazibe
temelli iliski kurulurken kadin-escinsel erkek arasinda arkadaslik temelli bir iliskinin var oldugu
bulgulanmistir. Cinsel taciz, 6zellikle kadinlarin karsilastigi bir olgu olarak karsimiza ¢ikmis ve
kadinlar bu olguyu olumsuz olarak tanimlamistir. Erkek (6zellikle bekar) calisanlar, kadin miisteri
kaynakli ilgi veya tacizi olumlu veya notr sekilde karsilama egilimi gostermektedir. Erkek escinsel
calisanlarin ise Ozellikle “kadin isi” olarak goriilen ve kadin yogun miisterilerin bulundugu
sektorlerde calistirilmaya acik olunmasi, hetero-normativitenin etkilerinden biri olarak karsimiza
cikmaktadir. “Saygin” olarak goriilen kurumsal markalarin ve erkek misterilere hitap eden
sektorlerin escinsel calisanlara kurumlarinda yer vermeye isteksiz olmasi, cinsel yonelime dayali
ayrimciligin goriiniir bir yansimast olarak diisliniilmektedir. Bu nedenle; aslinda is i¢in uygun
altyapiya sahip olan escinsel ¢alisan, magazacilikta genellikle cinsel yonelimine uygun gorilen alt

sektor ve markalarda ¢alismak durumunda kaliyor goriinmektedir.
2.5. Cinsiyet Temelli Sektorel Dagilim

Hizmet sektoriiniin feminizasyonu baglaminda, katilimcilar tarafindan satis isinin hem
kadinlar hem erkekler tarafindan basarili bir sekilde yapilabilecek bir is oldugu diisiiniilmektedir.
Fakat, genellikle erkek calisanlarin miisteriler ve ¢alisma arkadaslar1 ile gatismali iliskilerini
fiziksel kavgaya kadar gotiirebildikleri anlagilmaktadir. Duygusal emek agisindan kadinlarin
iletisimde daha sakin davrandig1 ve problemleri alttan almaya meyilli olduklar1 gézlemlenmis ve
bu durum katilimcilar tarafindan da dillendirilmistir. Katilimeilar arasinda eski ismiyle
tezgahtarlik, popiiler ismiyle satis temsilciliginin kadinlar i¢in daha uygun bir meslek oldugu algisi

hakim gorinmektedir.

Sektorlerin cinsiyet baglaminda analizi yapildiginda ise kimi sektorlerin kadin emegi yogun,
kimi sektorlerin erkek emegi yogun oldugu; bazilarinin ise iki cinsiyetin daha dengeli bir bicimde
yer aldigi sektorler oldugu anlasilmaktadir. Kadin emegi yogun sektorlerde, kadin ve ¢ocuk
agirliklh bir miisteri profili karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun sebebinin, kadinlarin 6zellikli tiriinlerde
(kozmetik, ev tekstili, ziiccaciye, i¢/dis giyim vb.) kadin ¢alisanlardan hizmet almay1 tercih etmesi;
cocuklara verilen hizmette (oyuncak/eglence) ise hizmetin ekstra incelik ve tahammiil

gerektirmesi oldugu diistiniilmektedir. Gida sektoriiniin de agirlikli olarak kadin emegini icermest,
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kasiyerlerin ve garsonlarin kadin agirlikli olmasindan kaynaklanmakta; gida servisinde ve misafir
ugurlamada kadin calisanlarin tercih edildigine isaret etmektedir. Erkek emegi yogun olan
sektorlerin ise teknik 6zellige sahip (elektronik) veya geleneksel olarak erkeklerin sayica agirlikl
sekilde yer aldig1 sektorler (ayakkabi ve deri, saat/gozliik/takl) oldugu anlagilmaktadir. Ayakkabi
sektoriiniin erkek yogun bir sektdr olmasi Ozkaplan, Oztan ve Ruben’e (2017: 216) gore
Tiirkiye’deki kiiltiirel kodlarla iliskilendirilmelidir. Bir kadinin yabanc1 bir erkek miisteri 6nlinde
egilerek hizmet vermesi, Tiirkiye toplumunda hos karsilanmamaktadir. Kadin giyiminde, kadin
miisterilerin kadin satig gorevlilerinden hizmet almay1 tercih ettikleri gibi ayakkabi sektorii i¢in de
kadin satig gorevlileri tercih edilebilmektedir. Tiirkiye’de son 20 senede dini yasam ve tiiketim
tarzlarinin 6ne ¢ikmasmin dini sembollerle kusanmis kadinlara hizmet veren kadin g¢alisanlarin
sayisinda artisa neden olmus olmasi miimkiindiir. Nitekim escinsel bir katilimc1 bu durumu, su

sekilde dillendirmektedir:

“Istanbul’da calistigim dénemde kapali miisteriler oluyordu ve bazen kadm personel
istiyorlardi. Cinsel kimliginiz de onlar i¢in dnemli degil. Erkek olmaniz yeterli” (Escinsel

erkek, satig danigmant).

Kitap sektoriiniin agirlikli olarak erkek calisanlardan olusmasi, bu sektoriin getirdigi gorece
agir fiziksel gereksinimler (koli/kitap tasima, diizenleme vb.) ile agiklanmalidir. Saha
arastirmasina katilan calisanlarin cinsiyete bagl sektorel dagilimlar1 Tablo 5’te sunulmaktadir.
Tabloda goriildiigi iizere “hizmet sektoriiniin feminizasyonu”, kadin isi olarak goriilen kadin ve
cocuk agirlikli misteri profiline hizmet edilen ve hijyen gerektiren sektorlerde yogun bir bicimde
yasanmaktadir. Erkek c¢alisanlar, Tiirkiye’de bulunan kiiltiirel dispositif geregi, ayakkabi
sektorunde oldugu gibi erkegin miisteri oniinde egildigi; mobilya ve kitap sektorlerindeki gibi
tasima/yiikleme gibi agir islerin yogun oldugu ve elektronik sektoriinde oldugu gibi “erkek is1”

olarak gortilen islerde kendilerine daha fazla yer bulabilmektedir.
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Tablo 5: Cinsiyete Bagli Sektorel Dagilim

No  Sektor Kadin Erkek Emek yogunlugu
1 Kozmetik %79 %21 Kadin
2  Oyuncak/Eglence %79 %21 Kadin
3 Evtekstili ve Ziiccaciye %75 %25 Kadin
4  Gida %65 %35 Kadin-Erkek
5 Giyim %62 %38 Kadm-Erkek
6  Saat/Gozlik/Taki %40 %60 Erkek-Kadin
7 Ayakkabi/Deri %36 %64 Erkek-Kadin
8 Kitap %27 %73 Erkek
9  Elektronik %17 %83 Erkek

Sonuc¢ ve Tartisma

Gelir seviyesi agisindan kadin ve erkek c¢alisanlarin durumu mercek altina alindiginda,
kadin c¢alisanlarin erkek calisanlardan belirgin sekilde diisiik ticretler aldigi bulgulanmistir. Satig
danigmanlari i¢in bu fark istatistiksel acidan oldukca anlamli ¢ikmis, yoneticiler i¢in ise sinirda
goriilmustiir. Erkek satis danismanlari, kadin mevkidaslarindan yaklagik 170 TL (%10,4) fazla
kazanmakta; erkek yoneticiler ise kadin mevkidaslarindan ortalama 350 TL (%14,9) fazla Ucret
almaktadir. Bu oranlar TUIK (2014) verileriyle paralellik gostermektedir. TUIK verilerine gore
hizmet ve satis elemanlar1 kategorisinde erkekler kadinlardan %8,7 fazla kazanmaktadir. Kadin
calisanlarin ortalama olarak erkek calisanlardan daha egitimli olduklar1 dikkate alindiginda ise
ortaya ¢ikan bu fark, kadin ¢aligsanlara sistematik olarak daha az iicret verildigini gostermektedir.
Isverenler, yoneticilerin segimlerinde ve maas artislarinda sosyal acidan daha yakin iliski i¢inde
olduklar1 erkek galisanlar lehine karar vermekte gibidir. Bu sonucun Turkiye toplumunda erkek

bireyin evi gecindiren kisi statiisiine sahip oldugu algisiyla iliskili oldugu da disiintlmektedir.

Saha arastirmas1 verilerine gore kadin ve erkek satis temsilcileri arasinda son is yerinde
caligsma stiresi acisindan belirgin bir fark bulunmamakla birlikte, erkek satis temsilcilerinin kadin
satig danigmanlarina goére ayni is yerinde daha uzun siire c¢alismaya meyilli olduklar
bulgulanmistir. Bunun temelde, erkeklerin evlenme ve ¢ocuk sahibi olma gibi sebeplerle ¢calisma
ortamindan ¢ikisina gerek olmayisi ve erkeklerin terfi agisindan daha avantajli olmalarindan 6turd
islerinde sebat etmelerinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Ozkaplan’a (2009: 18) gore piyasa,
erkek iscinin cikarinin kollandig1 bir mecradir. Nitekim Tiirkiye calisma istatistikleri de (TUIK,
21/04/2017) erkege “eve para getirmekle yiikiimli kisi” roliiniin bigildigini isaret etmektedir.
Hayatin akis1 i¢ginde evlenme ve cocuk sahibi olma olgulari, erkeklerin calisma hayatini ve
yasadig1 yeri etkilemiyor goriinliyorken kadinlar evlenme veya hamilelik durumunda islerini

birakma davranigini sergileyebilmektedir. Caligma boyunca aragtirmaya dahil olan veya olmayan
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birgok nisanli/bekar kadin calisan, evlendiklerinde isi birakmayi disiindiiklerini belirtmis;
evliligin ¢alismaya gerek kalmamaya veya esten dolay1 farkli bir sehre taginmaya sebep olacagi
dillendirilmistir. Ozetle, kadin ¢alisma yasaminin dinamiklerinin ev ve ¢cocuk ekseninde dondiigii

anlasilmaktadir.

TUIK (2016a; 2016b) istatistiklerine gdre ev isleri arasinda olan ve diizenli sekilde yapilan
yemek, bulasik, camasir ve temizlik isleri %90 oraninda kadinlar tarafindan gerceklestirilmekte;
cocuklarin giindiiz bakimi1 %86 oraninda anne, %7,4 oraninda ise anneanne/babaanne tarafindan
ustlenilmektedir. Bu analizi destekleyecek bir diger 6nemli bulgu da kadin ve erkek yodneticilerin
ayni is yerinde ¢alisma siiresi agisindan aralarinda bulunan anlamli farktir. Kadin yoneticiler son
is yerlerinde yaklasik 3 senedir ¢alismaktayken erkek yoneticiler i¢in bu siire 5 seneyi asmaktadir.
Ortaya ¢ikan bu farkin sebeplerinin basinda kadinlarin ilerleyen yaslarda evlenmelerinin veya
hamile kalmalarinin geldigi diisiiniilmektedir. Diger bir sebep ise daha diisiik terfi olasiligina sahip
kadinlarin, magazacilik sektoriinii terk ederek baska sektorlere veya baska markalara yonetici
olarak gecis yapmalar1 olabilir. Ozellikle hamilelik/cocuk bakimi sebebiyle calisma ortamindan
¢ikmak “zorunda kalmak” kadin galisanin bir ger¢egidir (Cattan, 1991: 7). Hamilelik ve emzirme
stiresi igverenler i¢in verimlilik ve karlilik agisindan bir kayip olarak diistiniilmekte; bu nedenle de
isten ¢ikartma gerekceleri arasinda siklikla sayilmaktadir. Bu ¢ikarimlara paralel olarak erkek
magaza satig yoOneticilerinin bir sonraki kariyer basamagi olan bdlge yoneticiligine yiikselme
firsatlarinin, kadin magaza satis yoneticilerine gore daha yiiksek olmasi beklenmelidir. Bolge satig
yoneticiliginin seyahat acisindan daha esnek bir is pozisyonu olmasi, bu pozisyonlarin erkek
calisanlar tarafindan doldurulma olasiligin1 arttirmaktadir. Sonu¢ olarak kadin g¢alisanlar kimi
zaman sadece kadin olmalarindan dolay1 cam tavan uygulamalari ile karsilagmakta, kimi zaman
da Tirkiye’deki baskin kiiltiirel kodlar dogrultusunda giincel kiiltiirel dispositif geregi “kadinlik
vazifelerini” gergeklestirmek amaciyla ¢alisma haklarindan erkekler lehine vazgegmeyi tercih
edebilmektedir. Saha arastirmasinda elde edilen gelire ve yoneticilik pozisyonlarna iliskin
verilerin gosterdigi tizere; kadin satis temsilcileri ve kadin yoneticiler, Atkinson’in (1984)
modeline® paralel sekilde, organizasyonda birincil ¢evre ¢alisan (vazgegilmesi ve isten gikariimasi
nispeten kolay) grubunda; erkek calisanlar ise ¢ekirdek calisan (yeri degistirilmesi zor) grubunda

konumlanmaktadir.

3 Bu modele gore, yoneticiler ve altin yakali isgilerden olusan kiigiik bir grup cekirdek kadroyu olusturmakta,
cekirdegin etrafinda ise teknik uzmanlhigr disiik isciler yer almaktadir. Bu is¢iler donemdeki is yogunluguna baglh
olarak firmaya giris ve ¢ikis yapmaktadir; dolayisiyla bu grubun is giicii devir hiz1 oldukga yiiksek olarak ortaya
cikmaktadir. Cevresel grup ozellikleri agisindan iki alt gruba ayrilmaktadir. Birinci gevresel grup; “biiro isleri,
sekreterlik, rutin isler ve daha az vasifli bedensel isler gibi, is giicii piyasasinda her an bulunabilecek vasiflara sahip
tam zamanli ¢alisan personelden” olusmaktadir.

166



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

Cinsiyet agisindan kadinlar; pilot ve nihai arastirma ayaklarinda yaklagik %60 oraninda
temsil edilmektedir. Bu oran, hizmet sektorii agisindan Tiirkiye’de var olan yaklasik %30’luk
kadin calisan oranmnin oldukca iizerinde goriinmektedir. Bu durum, en azindan izmir’deki
AVM’lerde calisanlarin kadin agirlikli oldugunu ortaya koymaktadir. Kadinlarin kiigiik bir farkla
daha egitimli olmast da magazacilik i¢in kadin ¢alisan havuzuna daha fazla bakilmasi ve daha
yiiksek egitimli kadin ¢alisanlarin se¢imi ile agiklanmalidir. Isin igerdigi duygusal ve estetik emek
talebinin yogun olmasi, miisterilerin agirlikli olarak kadinlardan olusmasi, giyim ve kozmetik
sektorlerinin AVM’lerde yogun sekilde yer almasi ile Izmir’in sosyal demokrat bir gelenege sahip
olmasindan kaynaklanacak sekilde kadin ¢alisanlara diger sehirlere gore daha sicak bakmasi gibi
sebeplerle, izmir’deki AVM magazalarinin agirlikli olarak kadin calisanlar tarafindan
dolduruldugu gorilmektedir. Bunun yaninda miisterilerin misafir olarak addedildigi ve onlarin
olumsuz davranislarma karsi pasif role girilmesi beklenen hizmet isinde, Ozkaplan’m (2015)
belirttigi istatistiklere ve Kart’in (2011) Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet dinamiklerine iliskin
yaptig1 cikarimlara paralel sekilde, hizmet feminizasyonunun yogun oldugu anlasilmaktadir.
Erkek ¢alisanlarin sadece hizmet vermeye uygun, “iyi huylu” olanlari se¢ilirken kadin ¢alisanlarin
sadece kadin olmalarindan dolay1r hizmet vermeye hazir olduklari kanisi, piyasada verili
durumdadir. Aslinda bu bakis acis1 tek basina ele alindiginda, magazaciliin bir misafir karsilama
isi olarak goriildiigii ve toplumda yerlesik olan bi¢cimiyle bu isi en iyi kadinlarin yapabilecegi algisi
one ¢ikmaktadir. Bu bulgulara tezat sekilde, yoneticilerin ¢ogunlugunun (%57 oranla) erkek
olmasi ise kadin ¢alisan yogunluguna sahip magazacilikta, yoneticilik pozisyonlari igin erkeklerin
daha uygun goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Nitekim Ozkaplan, Oztan ve Ruben (2017: 204) de
yaptiklar1 arastirmada, erkek satig danigsmanlarinin kariyer beklentilerinin daha yiiksek oldugunu
gostermislerdir. Bu bulgu, kadin satis temsilcisi popiilasyonunun erkek satis temsilcisi
popiilasyonundan biiyiik olmasi bulgusu ile birlestirildiginde ¢ok daha carpict héle gelmektedir
clinkii daha diisiik niifuslu bir erkek havuzundan daha ¢ok yonetici se¢ildigi gértlmektedir. Ayrica
kimi kadin ¢alisanlar goriismeler sirasinda ve sohbetlerde; erkek ¢alisanlarin hamile kalmadiklari,
cocuk bakmadiklari ve ¢ogunluga sahip erkek patronlarla -erkek isveren orani
Tiirkiye’de %91°dir- is dist sosyal iligki kurmaya yatkin olduklari gibi sebeplerle terfi almada
avantajli olduklarini dile getirmistir. Bununla birlikte; bu ¢alismada karsilagilan %43’liikk kadin
yonetici orani, Tiirkiye’deki ortalama kadin yonetici oram1 olan %]17°nin oldukg¢a {istiinde
seyretmekte ve AVM magazaciligimin hemsirelik, sekreterlik ve oOgretmenlik gibi kadina
yakistirilan bir is olarak goriildiigi algisini desteklemektedir. Hizmet isinin temelinde bulunan
duygusal emek olgusu geregi, paternalist (ataerkil) kodlara sahip olan bir iilke olan Tiirkiye’de,

annelikle/ablalikla 6zdeslestirilen sabir, uyum, sefkat ve anlayis gibi 6zellikler kadin ¢alisanlardan
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beklenmektedir (Ozkaplan, 2009: 19). Bunun yaninda, ortaya ¢ikan bu yiiksek kadin ydnetici oran,
gorece modern ve demokrat niteliklere sahip Izmir halkinin kadin yoneticiye kars1 olumlu bakis
acistyla da iliskilendirilmelidir. Tirkiye’de sahil seridinden uzaklastikga ve doguya dogru

gidildikge, magazalarda kadin yonetici oranlarinin diismesi beklenmelidir.

Yapilan arastirmanin bulgularina gore toplumsal cinsiyet oyunlarinin modern agoralarda
ne sekilde oynandigi; sektoriin 6zelligi, miisteri profili ve marka kimligi ile giiclii bir iligki
icindedir. Ayrica calisma ortaminda 6zel arkadaslik istekleri, cinsel taciz, esitsizlik ve
otekilestirme sadece kadin ve escinsel ¢alisanlarin deneyimledigi olgular degildir. Erkek ¢alisanlar
da nadir de olsa 6zel arkadaslik talepleri ile karsilasmakta, cinsel taciz magduru olabilmekte,
fiziksel baglamda daha gii¢lii ve is ¢esitliligi baglaminda daha esnek olarak algilanmalar1 sebebiyle
“joker eleman” muamelesi gorebilmekte ve her ise kosturulabilmektedir. Ozellikle erkek escinsel
calisanlar, kimi markalar tarafindan cinsel yonelim temelli ayrimciliga ugrayabilmektedir. Tarzlari
geregi marka kimligini yansitamayacaklari diisiiniilen bu ¢alisanlar, is gériismesi dncesinde dahi
elimine edilebilmektedir. Bu duruma tezat sekilde, kozmetik sektorii gibi kadin miisterilerin yogun
bulundugu sektorlerde ise erkek escinsel galisanlara yer verilmekte; bu ¢alisanlar farklilik yaratma
ve c¢alisma ortamina nese/dinamizm katma amaciyla sektorde calistirilmaktadir. Kadin
miisterilerin erkek escinsel ¢alisanlarla kurdugu yakin dostlugun cinsellik duygusundan muaf
olmas1 ve kiskanglik duygusu icermemesi, erkek escinsel c¢alisanlarin kadinlara hitap eden
sektorlerde aranilan kisiler olabilecegini gostermektedir. Kisacasi sektorel baglamda miisterilerin
beklentileri, sektorlerin kadin veya erkek caligan agirlikli olmasina sebep oluyor goriinmektedir.
Miisterilerin beklentilerinin dogal bir siirecin sonucunda mi1 ortaya ¢iktigi, yoksa miisterilerin
igsverenlerce dizayn edilen kaliplar ¢ercevesinde mi yonetildigi sorunsallari ise halen belirsizligini

korumaktadir.

Sonug olarak; toplumsal cinsiyet olgusunun ¢ogu zaman gizil olarak isleyen kendine 6zgl
mekanizmasi, c¢alisma ortaminda iliskilerin siirdliriilmesinde ©Onemli bir rol {istlenmis
goriinmektedir. Tiim bulgular, ayn1 is pozisyonu i¢in cinsiyet ve cinsel yonelimden kaynaklanacak
sekilde farkli gelir ve kariyer olanaklarina sahip olunabildigini gostermektedir. Olgularin
etkilerinin yorumlanmasi agisindan elestirel paradigmaya yakin olan bu ¢alismada, liyakat (teknik
beceri, deneyim, egitim ve istegin) unsurlarinin ¢alisan se¢iminde ve haklarin dagitilmasinda temel
kriter olmas1 gerektigi savunulmaktadir. Cinsiyet veya cinsel yonelimin biyolojik (dogal) temelleri
oldugu ve bu temellerin kimi zaman toplumsal kiiltiiri sekillendirmesi miimkiin olsa da adalet
duygusunun toplumsal kurumlarda yasatilmasinin bir insanlik vazifesi olmasi gerektigi

diistiniilmektedir. Ayrica is yerinde “toplumsal cinsiyet temelli gesitlendirme”nin (gender-based
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diversification) uzun donemde isletmeye, isletmenin bulundugu {ilkenin makroekonomik
istatistiklerine ve toplumsal kiiltiire olumlu etkileri oldugu bilinmektedir. Bu etkiler; yeteneklerin
israf edilmemesi, ¢alisanlar arasinda is birliginin giiclenmesi, grup performansinin artmasi ve is
giicii devir hizinin diismesiyle iiretkenligin ve etkinligin artmasi, bireylerin farkliliklarii kabul
ederek ve birbirlerine saygi duymaya baslayarak 1liml1 bir toplumsal kiiltiiriin olugmasi gibi bircok

kalemden olusmaktadir (Bachelet, 2016; Cuberes ve Teignier, 2012; Fenwick ve Neal, 2002).

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet faktorliniin aligveris iletisimi ve ¢alisanlarin kendi
aralarindaki iletisim tlizerindeki etkilerinin ¢esitli sehir, sektor ve isletmelerde daha ayrintili bir
bicimde arastirilmasi yoluyla; yonetim, pazarlama ve ¢alisma sosyolojisi alanyazinlarina farkl
konseptler eklenebilmesi miimkiindiir. Ayrica magazacilik aragtirmalarina iist diizey yoneticiler
(bolge miidiirleri, birinci ve ikinci miidiirler vb.) ve isverenlerin dahil edilmesi, ¢aligma ortaminin
toplumsal cinsiyet acisindan daha biitiinciil bir bicimde analiz edilebilmesi i¢in gerekli

gorulmektedir.
Summary

A wide variety of academic disciplines seem to be interested in the working conditions of
service staff. In the last two decades, from business management to sociology, these workers’
perceptions, attitudes, and behaviors related to work have been studied. Improvements in
technology and globalization have caused new service industries to emerge, and the continuity and
quality of communication performed in trade has gained importance for businesses. While goods
and services are highly mass-customized, the power of consumers has increased due to fierce
competition among brands. This phenomenal change has transformed sales into a kind of an art
form that aims to influence and sell. Whereas new business paradigms claim they are in search of
an ideal strategy for the happiness of both customers and staff, sociology contends that these
paradigms are in fact trying to exploit employees rather than make them content with life.
According to many academic sociologists, workers experience symbolic violence to a great extent

in the age of neoliberalism.

When looking at the stratification features in societies formed by the new capitalist
economic system, it could be observed that the number of people who experience discrimination
and symbolic violence is rapidly increasing. Current stratification dynamics show a distinct
pattern: the elites who own billions of dollars as entrepreneurs and employers are at the top of the
society. White-collar workers who work for corporations and public institutions make up the
middle-to-high socioeconomic stratum. Beside the white-collar workers stand golden-collar

workers, a.k.a. proficians, possessing advanced technical abilities and technological know-how.
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Proficians are known not to have much anxiety related to employment or low income as they are
in high demand in the age of Industry 4.0. Under the white-collar workers and proficians are the
blue-collar workers, who are about to lose their jobs due to high technology. At the bottom of these
strata stands the precariat, who could become unemployed at any moment. It is estimated that the
precariat accounts for one-fourth of all adults globally. This group is more likely to be affected
negatively by economic crises than other strata, since it is financially fragile and weak in terms of

security.

This study focuses on shopping mall sales employees, who increase in number in relation
to the rapidly growing service industry. These employees show precarious attributes due to the
intrinsic nature of their sector and occupation, enduring physical stress, problematic customers,
lack of long-term contracts and low income. Drawing on the literature of gender, this research has
been conducted on shopping mall sales employees, investigating (1) the working dynamics in
relation to gender and (2) how gender is perceived and experienced by sales staff at shopping malls.
A mixed research methodology, including questionnaires and in-depth interviews, was applied to
find meaningful answers to these research questions. In the first phase of the research, a pilot study
was carried out at two shopping malls to develop final questionnaires and to enrich the list of
questions for in-depth interviews. Thereafter, final questionnaires were administred and in-depth
interviews were conducted at seven shopping malls. The sampling techniques were cluster and
snowball sampling. In sum, the field research was conducted at 8 shopping malls, and the final
questionnaire was filled out by 389 sales employees at 7 shopping malls. Face-to-face in-depth

interviews were conducted with 35 sales employees.

The study findings show that gender plays an important role in workplace dynamics.
Female employees working at shopping malls do not earn as much as their male counterparts, and
they do not have the same opportunities for managerial positions. Sometimes, male employees
suffer from workplace inequality, too. When workplace relations have been reviewed thoroughly
in terms of gender, it has been found that many variables such as sector, brand and attributes of
employees/customers have considerable influence on the selection and functioning of gender-
based norms. In general, it has been found out that the dominant cultural codes in Turkey shape

business practices at shopping malls in a significant way.
Yazar Notu
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Berre Altas*

Oz: Evlilik ve ana-babalik arasindaki iliskiyi irdeleyen galigmalarm 1980°li yillarm baslarinda ortaya
ciktigr goriilmektedir. Bu dogrultuda Belsky (1981), aile i¢indeki bireylerin ve iliskilerin birbirini
karsilikli olarak etkiledigini belirterek, saglikli nesiller yetistirmenin yolunun daha genis olan aile
sistemini anlamadan gectigini vurgulamistir. Belsky’nin' bu yaklagimini yapisal-islevselci bir perspektif
ile ele aldigimiza; anne ve babanin dogrudan saglikli birey, dolayli yoldan da saglikli bir toplum
yapilanmasindaki 6nemini anlamak miimkiindiir. Calisma bu noktada eslerin ebeveynlik rolleri arasindaki
uyumun Ozelde bireye genelde topluma yansimasi iizerine odaklanmaktadir. Kari-kocalik rollerine
eklemlenen ebeveynlik ile genisleyen aile i¢in dogum siireci, beraberinde getirdigi degisim ve doniigiimle
evliligin de yeniden yapilandirilmasina katki saglamaktadir. Yeni bir bireyin aileye katildigi bu donemde
artitk anne ve baba olan esler yeni olan bu rollerini i¢sellestirme ¢abasina girmektedirler. Bu ¢ergevede
calisma dahilinde evlilik ve evlilik hayatindaki uyum, aile i¢i iliski ve sorumluluklar, ailede ebeveynlik
rollerinin 6nemi, aileye yeni katilan bebek ve ebeveynler, babanin ¢ocuk bakimina katilimini etkileyen

unsurlar, babalik roliiniin yerine getirilmesinin evlilik hayati lizerindeki etkileri irdelenmistir.
Anahtar Kelimeler: Annelik, Babalik, Ebeveynlik, Toplumsal Cinsiyet, Cinsiyete Dayal1 Is Boliimii

Abstract: It is seen that the studies focusing on the relationship between marriage and parenting emerged
in the early 1980s. In this direction, Belsky (1981) stated that individuals and relationships within the
family affect each other mutually and emphasised that understanding the wider family system is the key
for breeding healthy generations. When we consider this approach of Belsky from a structural-functional
perspective, it is possible to understand the importance of parents for they have a direct role to raise
healthy individuals and an indirect one to construct a healthy society. At this point, the study focuses on
the reflection of the harmony between parental roles of spouseson the individual in particular and society
in general.Birth process for the expanding family with parenting articulated to the roles of husband and
wife,with the change and transformation it brings, it contributes to the restructuring of the marriage. In
this period when a new individual joins the family, spouses who are now mothers and fathers are trying to

internalize their new roles. In this framework this study examines; the harmony in marriage and marital
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life, family relations and responsibilities, importance of parental roles in the family, newly joined infants
and parents, the factors affecting father's participation in child care and the effects of fathering role

fulfillment on marital life.
Keywords: Motherhood, Fatherhood, Parenthood, Gender, Gendered Division of Labour

Giris

Iki farkli bakis acisini, kiiltiirii, yasam anlayisini, kisiligi bir araya getiren evlilik;
bireylerin yasam kalitesi, iyi olus diizeyleri ve yasam doyumlar1 gibi pek c¢ok alam
etkilemekteyken (Scheidler, 2008; Williams, 2003; Sirmabiyikli, 2017) evlilik hayatiyla

ickinlesen olumlu ya da olumsuz etkiler, evlilik hayatin1 farkli bir boyuta gotiiren gocuga da

dogrudan yansimaktadir.

Dogum ile birlikte ailenin genislemesi ve yeni bir bireyin aileye katilmasi esler arasinda
siregelen dengeleri degistirmektedir. Kari-kocalik rollerine ilaveten, ebeveynligi de
deneyimlemeye baslayan ciftlerin sorumluluklar1 farklilasmakta, esitlikten uzaklagsmakta ve
kadin -anne merkezli olarak gelisen bu adaletsiz tutumu hem toplumsal cinsiyet pratikleri hem de
hakim gelenekler desteklemektedir. Dolayisiyla 6zellikle ebeveynlikle birlikte artmaya baslayan
sorunlarin arkasinda aile iginde cinsiyete dayali isboliimii ve sorumluluklarin adaletsiz
yapilanmasin1 gérmek miimkiindiir. Ayn1 durum Zeybek (2013) tarafindan da tespit edilmis ve
cocuk bakim isinin tek kisiye kalmasmin haksizlik oldugu ve bu sebeple annelerin ¢ogunun
dogumdan sonraki bir sene ¢ok zorlandig1 vurgulanmistir. Chodorow' a (1978) gore toplumdaki
cinsiyete dayali i bollimiinlin temelinde iki cinsin farkli is yiiklerini {istlenmesi vardir ve bu
durumun temel nedeni anneliktir. Ona gore; kadin yasantisinin, kadin hakkinda tiretilen ideolojik
sOylemlerin, siirekli iiretilen cinsiyete dayali esitsizliklerin temel dayanak noktasini annelik
olusturmaktadir. Toplum genelinde kabul goren ve normallestirilen annelik ve kadinhk
eslestirilmesi bir siire sonra kadina iligskin determinist yaklagimin da temel dayanag: haline gelir.
Enloe'nun (1990) da belirttigi gibi anne olduktan sonra kadin ve ¢ocuk arasinda bir i¢ i¢e gegis
yasanmakta ve toplumsal diizenlemelerde anne ve c¢ocuk birlikteligi {izerinden bir yap1
sekillenmektedir. Oysa Chodorow (1978) annelige yiiklenen ¢ogu islev ve gorevin aslinda erkek
tarafindan da yapilabilecek nitelikte olduguna deginmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde
annelik i¢gilidiisiiniin degil anne ya da baba olma arzusunun ¢ocuk bakimi hususunda motive
edici bir unsur oldugunu belirtmek miimkiindiir. Bu noktada Veblen’in “ebeveynlik i¢giidiisii”
perspektifine deginmek yerinde bir ¢aba olarak goriilmektedir. Onun bu yaklagimina gore
ebeveynlik i¢gilidiisii hisseden, annelige hazir olan ya da kosullarin1 uyumlastirmis kadin ya da

erkek bu pratikleri yapma yetisine sahip olacaktir. Burada 6énemli olan nokta kavramin “annelik
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icglidiisii” degil “ebeveynlik i¢giidiisi” olarak tamimlanmasidir. Fakat bu noktada c¢ocuk
bakiminda annenin ve babanin etkin katilimi1 ya da bu katilimin toplum tarafindan onaylanma
derecesi farklilik gostermektedir. Bu durum ve igerimleri Kege' nin (2010) de vurguladig: gibi
bir stre sonra "0mir boyu beraber ve mutlu olma temennisi ile baslayan" evliligin adeta

smayicist haline gelir.

Anneligin sadece ¢ocuk bakimi ile iligkilendirilen bir kavram oldugu varsayildiginda
¢ocugun birincil bakimini {istlenen babalarin da annelestiginden s6z etmek miimkiin olur. Ancak
Chodorow (1978) kavrami aym 6rnek anne tizerinden yapilandirdiginda goriintiiniin degistigini
vurgulamaktadir. Ciinkii ona gore yiiksek statiilii bir meslege sahip olan kadin sosyal anlamda
babalagsa da kadinin ¢ocuga babalik etmesinden s6z etmek miimkiin degildir. Benzer bir
perspektif ile Hakim (2014) kamusal ve 6zel alanda iktidar1 erkeklerden almak isteyen kadinlara
rastlanilsa da, aile hayatinda ¢ocuklarin egitimi ve yetistirilmesi de dahil olmak {izere ayn seyi
kadinlardan talep eden erkeklere ¢ok az rastlandigina deginmektedir. Ona gdre bu durumun
sebebi gecmisten gilinlimiize ¢ocuk yetistirmek, hamile kalmak ve ev islerini istlenmek gibi
kadmna ait oldugu diisiiniilen ve dogustan varlig1 kabul edilen cinsiyete dayali isbolimiidiir.
Dolayisiyla ebeveynlik esit kosullarda baslamadigi gibi, esit kosullarda da devam etmemektedir.
Cocuk bakim ve sorumlulugunu cinsiyetler arasinda siiregelmis keskin bir gorev paylagimi
unsuru olarak orneklendirmek miimkiindiir. Oysa literatliirde ¢ocuk yetistirmek, ¢ocugun c¢ok
yonlii ihtiyaglari ile ilgilenmek “ebeveynler”in gorevi olarak anne ve babaya verilmektedir.
Ancak giindelik hayatta cocuk bakimina ve cocuga iliskin bir¢cok eylem siiregelen geleneksel
toplumsal cinsiyet semalar1 ile uyumlu olarak genellikle anneye birakilmaktadir. Chodorow'a
(1978) gore bu durumun bir sonucu olarak erkekler kamusal alandaki birincil konumlarindan
dolay1 ebeveynlik rolii s6z konusu oldugunda ikincil konumda olurlar. Selguk’a (Bilge Selguk ile
Soylesi, 2015; 111) gore bu geleneksel Ogretilerin sonucunda aile iginde rol gerekleri
boliinmekte ve anne "ana¢ olan, besleyen, cocugu koruyan, bakan, biiyiiten, sevgi gosteren;
babaysa ekmek getiren, ¢alisan, kuran koyan ve koruyan..." olarak konumlandirilmaktadir. Hatta
Rousseau 1762 yilinda kaleme aldig1 Emile (Bir Cocuk Biiyiiyor) isimli kitabinda kadini anne ve
es olarak iki merkezi rolle &n plana cikarir. lgili kitapta Rousseau "hele bir kere kadinlar anne
olsunlar, erkekler hemen baba ve koca olacaklardir” ciimlesi ile ona gore yuvay1 yapanin "disi
kus" oldugunu vurgulamakta ve bu siirece kadar varligi esine ait olan kadinin "varligin1 bebegine
ait" (2007: 222) olacak sekilde giincellemektedir. Server'e (2015) gore baba, ideal aile i¢in sarttir
ama c¢ocuk bakimindaki rolii ise anne ve bebegin giivenligini saglamak ve onlarin ihtiyaglarini
karsilamak igin gereken parayr kazanmaktan ibarettir. Cesitli stereotipler de babanin bu

davranislarmim normallesmesini saglar. Ornegin babanin bebekle direkt bir temas1 olmamustir; o
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nedenle boyle bir i¢giidiiye sahip degildir ve dolayisiyla bebege istese de anne gibi bakmasi
mimkiin degildir. Toplumsal ve ailesel is boliimiiniin cinsiyetlestirilmesi ise bu sekilde
gergeklesmis, ayrimci toplumsal cinsiyet pratikleri de bu sekilde yayilmis olur. Dolayisiyla
ebeveyn olmak erkek ve kadin acisindan farkli bir sekilde yapilanmaya baglar. Maier bu durumu
erkek ve kadin hayatindaki degisim {izerinden oOrneklendirmeye calisarak "Erkekler baba
olduklarinda, mesleki faaliyetleri artiyor ve -kadinlarin aksine- kendilerini iglerine daha fazla
adiyorlar. Calismalar, parlak kariyere sahip erkeklerin genellikle ¢ocuklu aile babalar1 oldugunu
gosterirken, daha basarili kadinlarin genellikle ¢ocuksuz oldugunu gosterir (2015: 72)" der.
Benzer bir sekilde Halford ve ark. (1997) da, evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmanin, sorumluluk ve
sayginlik algilarin1 barindirmasi sebebiyle bir erkegin kariyerini ileri tasirken ayni kosullarin;
kadinlarin kararliliklarin1 ve islerine olan bagliliklarin1 azaltmasi gibi gerekgelerle bir kadinin
kariyerini tersi yonde etkileyebilecegini belirtmiglerdir. Ciinkii kadin; her ne kadar ayn1 zamanda
“calisan anne” olsa da ona ait emek, zaman, duygu durumu ve enerjinin; aile fertlerinin, evin ve
aile yasaminin diger igerimlerinin esgiidiimiinii saglama konusunda; simirsiz oldugu
varsayllmaktadir. Bu durum da Walker’in (1995) istihdam ile kazanilan kimligin annelik ile bir
arada bulunmasmin diger kimliklere gore daha zor olduguna dair diisiincesinin

gerekcelendirmektedir.

Toplumun kadina bakiginin bir sonucu olarak yorumlanabilecek annelige gegis kadin igin
hamilelik siireciyle baslayan karmasik, ¢eliskili duygular igeren ve sosyal, kiiltiirel, iktisadi vb.
birgok faktor tarafindan etkilenerek kadinin hayatinda koklii degisim ve doniigiimleri beraberinde
getiren bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hamilelik ile birlikte anneligin kadin tizerindeki
dontstiiriicii etkisinin en somut goriiniimii once bedeninde gerceklesmeye baslar; anneligin
kutsallig1 ile kusatilan bu siirecte anne adayr tombul olmaktan keyiflidir, biiyiiyen karni ile
bedeni arasindaki uyumsuzluk belki de ilk defa hem kendisi hem de cevresi i¢in mutluluk
kaynagidir. Dogum gerceklestikten sonra saglikli beslenmeli, durumuna uygun giyinmeli,
saglikli alisgkanliklar edinerek zararli aligkanliklarindan vazgegmeli ve geleneksel ya da giincel,
onaylanan yaklagimlarin annelere ogitlediklerini gergeklestirmelidir. Cogunlukla Tirkiye’de
gozlemlenebilecek bu tercihler her topluma gore degismekte ve bu tercihlerin cesitliligi ve kadin
hayatinda yarattig1 degisimler Miller’e (2010) gore anne olmak ic¢in uygun hazirlanma
bicimlerinin kltirel ve sosyal olarak sekillenip deneyimlendiginin ve bu uygulamalarin dogum
oncesi donemlere de yayildiginin bir gostergesidir. Kadin yasamindaki bu devrim niteligindeki
roliin igerigi, hem ¢ok doludur hem de kadinin diger rollerinin niteligini etkileyecek kadar baskin
bir karaktere sahiptir. Ustelik bu baskin parametreler gerceklestirilecek ufak bir gdzlemle fark

edilebilir boyuttadir. “Binlerce yillik diisiince gelenegi erkekleri ne olduklar1 iizerinden
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tanimlarken, kadinlar1 tanimlamak icin ‘ne ise yaradiklari’ndan yola ¢ikiyor.” diyen Okin
(aktaran Kerestecioglu 2014; 10) ve “...erkek merkezli bir toplumda kadinlar, yerine getirdikleri
islevlerle tanimlanirlar: iireme.” diyen Donovan bu dogrultuda hala giincelligini koruyan bir
toplumsal gercege deginmislerdir (2013; 283). Islevi iiremek ile dzdeslestirilen kadin bu sekilde
0zel alanla, smirlar1 belirlenmis eylemlerle, ev i¢i emekle bagdasmis olur. Benzer bir sekilde
Ovadia ve Habip anneligi kadinlart evde tutarak kolelestirmenin en bas arglimani olarak
degerlendirir (2015; 118). Dolayisiyla hem evliligin hem de anneligin kadin agisindan daha

zorlayici bir muhteviyata sahip oldugunu belirtmek miimkiindiir.

"Kadinlarin evlilik hayatinda esas olarak zorluk yasamasinin sebebi nedir?" sorusunu
literattirdeki birgok kaynak (Badinter, 2011; Server, 2015; Miller, 2010; Furedi, 2013; Halford
ve ark.,1997) cocuk bakim ve sorumlulugunun adaletsiz yapilanmis olmasindan hareketle
cevaplandirmaktadir. Uzerinde uzlasilan ¢ikarimlardan bir digeri ise evlilik hayatinda erkege
neredeyse sadece maddi bir sorumluluk yiiklenirken kadindan beklentilerin oldukg¢a yiiksek
olduguna iligkindir. Furedi'ye (2013) gore sorumluluklarin esit olmadig evliliklerde ebeveynlik
roliinliin deneyimlenmesi krizin tanimini ve yoniinii ¢esitlendirmektedir. Bu durumda da "aile

saadeti" nden s6z edebilmek guctir.

Maier ise ebeveyn olmanin erkek ve kadin agisindan bedeline kariyer gelisimi ve ¢alisma

hayati ekseninde su sekilde yaklasir;

Bana kimse onceki nesillerin erkeklerine gore evle daha fazla hasir nesir olan ‘yeni babalardan’
bahsetmesin. Dogru, bez degistirmeyi ve biberon i¢irmeyi biliyorlar. Bu, onlarin kariyerlerini feda
ettikleri anlamia gelmiyor. Kanit: Erkekler baba olduklarinda, mesleki faaliyetleri artiyor ve —
kadinlarin aksine-kendilerini islerine daha fazla adiyorlar. Caligmalar, parlak kariyere sahip
erkeklerin genellikle c¢ocuklu aile babalari oldugunu gosterirken, daha basarili kadmlarin

genellikle ¢ocuksuz oldugunu gosterir (2015; 72).

Ona gore bu durumu erkek ve kadin hayatindaki degisim tizerinden 6rneklendirmek
olanakhdir; "Erkekler baba olduklarinda, mesleki faaliyetleri artiyor ve -kadmlarin aksine-
kendilerini islerine daha fazla adiyorlar. Calismalar, parlak kariyere sahip erkeklerin genellikle
cocuklu aile babalar1 oldugunu gosterirken, daha basarili kadinlarin genellikle cocuksuz
oldugunu gosterir". Benzer bir sekilde Halford ve ark. (1997) da, evlenmek ve ¢ocuk sahibi
olmanin, sorumluluk ve sayginlik algilarini barindirdigindan dolay1 bir erkegin kariyerini ileri
tagirken , aynmi kosullarin kararliliklarini ve islerine olan bagliliklarini azalttig1 gibi gerekcelerle
bir kadimin kariyerine tersi yonde etkileyebilecegini belirtmislerdir. Dolayisiyla toplumsal

cinsiyet pratiklerinin genel olarak 6giitledigi "cinsiyete dayali is bolimii ¢ercevesinde "ekmek
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kazanan" erkek ve ailedeki bireylerin bakimlarini saglayan "disi kus" kadia" (Adak, 2007; 139)
iliskin rol beklentisi s6z konusu ebeveynlik oldugunda da sinir koyucu ve ayrigtiricidir. Bu ayrim
gecmisten giiniimiize gelen, toplumsal cinsiyet pratikleriyle beslenen, degisime karsi direng
gosteren kadinlig1 salt annelikle eslestiren, evliligin igerimlerini adeta standardize eden bir

boyuttadir.
1.Gecmisten Giiniimiize Evlilik Kurumunun Doéniisiimii ve Ebeveynlik

Ilkel toplumlardan beri gesitli sekillerde ve degisim siirecleriyle hep var olan evlilik
kurumu en kokli degisimleri, ebeveynlik baglamindaki farklilasmalar1 endiistrilesme siireci ile
yasamaya baglamistir. Endiistrilesme siirecinden oOnce ilkel toplumlar aile ve ebeveynlik
baglaminda incelendiginde, babalign tam olarak tanimlanmadigi goriilmektedir. Ilkel
toplumlarda erkek kamusal alana ait olarak evin reisi ve toplumsal yasamin lideri kabul edilmis,
bu durum ise babanin hem evden hem de c¢ocuk bakimindan uzaklagsmasini adeta
mesrulagtirmigtir (Pontes vd.., 2006). Endistrilesmenin beraberinde getirdigi 6zel alan ve
kamusal alan ayrimi ile evin digina ¢ikan baba, zamaninin c¢ogunu evde degil isyerinde
gecirmeye baglamistir. Bu durumun aile igi iliskilere de yansidigini belirtmek miimkiindiir; daha
onceki donemlerde ¢ocuklarin sosyallesmesi ile dogrudan ilgilenen babalar artik evin ekonomik
yiikiinii iistlenir olmus, ¢ocuklarin sosyallestirilmesi sorumlulugunu annelerinin katkisina ve
cabalarina birakmislardir. Ornegin Lamb’a (1981) gore Bat1 toplumlarinin endiistrilesmesiyle
ciftler ve ebeveynler arasindaki paylasimci yaklagimdan, sinirlart ve sorumlular1 belirlenmis

gorev ayrimina yonelik bir degisim yasanmistir.

Aile yapisindaki kokli degisimler, endiistrilesmenin hizin1 arttirmasi ile yasanmaya
devam etmistir. Gittikce zorlagan ekonomik kosullar bir siire sonra annenin de g¢alismasini
zorunlu kilmis ve siliregelmis dengelerin tekrar bozulmasina neden olmustur. Bu asamadan sonra
erkegin disarida olmasi ile ev igindeki biitiin sorumlulugu iistlenen kadinin da zamanla evin
disina ¢ikmasi, calisma hayatinda yer almasi, eve ekonomik anlamda da katkida bulunmasi ev
icindeki is boliimiiniin yeniden diizenlenmesini gerekli kilmistir. Artik kadinin ev islerine,esine
ve ¢ocuklarina ayirdigi zaman onceki donemlere gore azaldikca erkegin bu agigi kapatacak
sekilde hayatin1 yonetmesi adeta bir zorunluluk haline gelmistir. Bu zorunluluk neticesinde anne,
babanin da eve ekonomik katki diginda emek harcamasini beklemis, ¢ocuklarin sorumlulugunu
baba ile her anlamda paylasma ihtiyaci ortaya ¢ikmistir ve karsilanmayan beklentiler catismalara

neden olmustur.

Evlilikte catisma ve anlasmazliklarin yogun olarak gozlemlendigi donemlerden birisi,

aileye yeni bir ferdin katildigi donemdir. Cummings ve Davies evlilik ¢atigmast ve
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anlagsmazligimin en yogun olarak cocuk yetistirme yillarinda goriildiigiinii, bebeklik ve ilk
cocukluk doneminde arttigini, ilk cocukluk ve ergenlik oncesi donemler arasinda ise en {ist
seviyeye ulastigini belirtmektedirler (2014; 1). Aileye yeni bir bireyin katilmasi ile birlikte anne
ve baba ayni anda farkli deneyimler yasamaya baslarlar. Bu yeni deneyimle farkli roller
iistlenmeye baslayan anne ve baba bir alisma siirecine girerken, bir¢ok ¢alisma alisma evresinin
baba i¢in anneden daha zor oldugunu belirtmektedir (Cildir, Karako¢ ve Karaca; 2014, Cocuk
Gelisiminde Babanin Rolii;2012, Kotaman;2008). Annenin bir bebek sahibi olma, yeni bir canli
diinyaya getirme yoniindeki duygulaniminin ve annelik duyarliliginin kokleri bir kriz dénemi
olarak da kabul edilen hamilelik siirecine dayanmaktadir. Anne yaklasik olarak dokuz ay siiren
hamilelik siirecinde bebegi ile iliskisini olduk¢a Onceden baslatip, kendisini bu asamaya
hazirlarken; baba bu siirecin disinda kalmaktadir. Oncelikle biyolojik bir siirece isaret eden
annelik; kadinin bedeninde, fiziksel ve duygusal diinyasinda, psikolojisinde degisimler yaratir ve
kadin, ister istemez anne olmaya dogru bir doniisiim gostermeye, anneligin gerektirdigi sekilde
davranmaya baglar. Bu durum ise ¢iftlerin ebeveynlige iliskin hazir bulunma diizeylerini
farklilastirir. Ebeveynlik siirecine gorece hazir bulunan kadinin karsisinda erkegin siirecin
getirecegi beklentilere karsi tamamen donanimsiz olarak yer almasi baba oldugunu algilama
siirecini geciktirebilir. Ustelik yeni roliine heniiz adapte olamamis babanin, ¢ocuk bakiminda
yardim ve destegini talep eden annenin beklentilerini de yerine getirmesi gerekmektedir, bu
durumda siireci baba acisindan daha da zorlastirir. Dolayisiyla baba olmak, erkek olmanin
anlasilmasi en zor hallerinden birisidir, bir erkek i¢in baba olmak, kadinlarin “dogurarak anne
olmak” baglantis1 kadar somut bir durum degildir (Zeybekoglu, 2013; 306). Dolayisiyla
ebeveynlik roliine geg¢is ailedeki kurulu dengeleri degistirir. Bu dogrultuda Cumming ve Davies
(2014) ebeveynler arasi catigsmanin siklif1 ve siddetinin ¢ocuklara yansidigini belirtmektedir.
Onlara gore, ebeveynler arasi catismanin ¢ocuklara yansidigi kosullarda ebeveynlerin
dikkatlerinin dagilmasi ve ¢ocuklarimin ihtiyaglarina kars1t duyarliliklarinin diismesi yiiksek bir
thtimalken, bu gibi degisiklikler ¢ocuk ve ebeveynler arasindaki baglanma iligkisini olumsuz
etkileyebilecek niteliktedir (2014; 87). Giire (2012) de benzer bir yaklasimla ¢iftlerin evlilik
hayatinda yasadiklar1 sorun ve sikintilar1 ¢ocuklari ile olan iligkilerine yansittiklarini ve evlilik
catigmas1 yasayan anne babalarin olumsuz analik ve babalik davranisi sergileyebileceklerini
belirtmektedir. Dolayisiyla ¢ocugun aileye katilmasi ile birlikte ebeveynlerin catisma ihtimali de
artmaktadir. Oysa cocuk gelisimi agisindan oldukc¢a 6nemli kabul edilen, ¢cocugun fiziksel ve
ruhsal gelisiminin temellerinin atildig1 belirtilen dogumdan sonraki ilk 6 ay hem bebegin hem de
anne-babanin yasanilan olaylar1 kavramasi, birbirine aligmasi, karsilikli ihtiyaglarina duyarl hale

gelebilmeleri  i¢cin  bir hazirhk asamast (Soysal ve Bayoglu, 2010; 273) olarak
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degerlendirilmelidir. Bununla birlikte ¢cogu cift icin dogum oncesi beklenen ve dogum sonrasi
yasanan ebeveynlik halleri bir kriz donemi ortaya ¢ikmakla birlikte bir bliylime ve genigleme
firsat1 da olabilir. Gozlemlenebilirligi diisiik olmakla birlikte bazi ¢iftlerin yeni bir varligin
sorumlulugunu alma siirecinde olgunlastigi, birer yetiskin haline geldigi ve bu agidan
bakildiginda anneligin aslinda hem anne hem de baba i¢in bir sinav oldugunu (Solmus, 2010;
258) soylemek miimkiindiir. Hem evliligi hem de ebeveynligi smayan cocuga iliskin
sorumluluklarin stlenim sekilleri anne ve baba agisindan farkli zaman ve seckillerde
igsellestirilmektedir. Sosyo-kiiltiirel yapilarin degismesiyle yeniden diizenlenen kadinlik ve
erkeklik rolleri annelik ve babaligin da yeniden tanimlanmasina neden olmustur. Karadeniz’e
(2018) gore ebeveynlik ¢cogu anne baba icin eglenceli olarak nitelendirilse de hem bazi rolleri
zorunlu kilmakta hem de kimi ebeveynler i¢in zor olarak nitelendirilebilmektedir. Bu zorluklarin
nedenleri ve diizeyleri ise bu gesitli rollerin kisiler tarafindan algilanislarina gére farklilagsmakta

ve ebeveynligi de evliligi de etkilemektedir.
2.Ebeveynlik ve Evlilik iliskisi

Evlilik hayatinda iistlenilen sorumluluklar, es ve ebeveyn rollerine iliskin algi ve
beklentiler esler arasinda farklilik gostermektedir. Bu durum ciftler arasinda uyum yaratarak
pekistirici oldugu gibi, uyumsuzluklarin gerekgesi olarak algilanip ¢atismalara daneden
olabilmektedir. . Diger bir séylemle ebeveyn ve es ikileminde yasananlar ¢iftlerin evlilik

tatminini, evlilik doyumunu etkiler niteliktedir.

Mutlu ve uzun 6murlu evlilikler yiritebilmek icin bireylerin evliliklerinde doyum
saglayabilmeleri 6nemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Evlilik doyumunda eslerin
karsilikli olarak algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri bir¢ok ¢aligmada onemli bir unsur olarak
belirtilmistir (Bryant ve Conger, 1999; Julien ve Markman, 1991; Pash ve Bradbury, 1998).
Eslerin sagladigi destek ise oOncelikle esin kendi kriterlerine gore bu destegi verdigini
diistinmesinden ziyade karsi tarafin bunu algilamasiyla iliskilidir. Bu baglamda eslerin hem
thtiyag hem de destek dillerini ¢O6ziimlemeleri gerekmektedir. Ciinkii ihtiyacinin
karsilanmadigini diistinen esin destek gordiigiinti diisiinmesi de olanakli degildir. Eslerin birbirini
destekleyen tutumu evlilik siirecinde duygusal ve biligsel olaylar arasindaki iliskinin daha giiclii
olmasimi saglarken, diger yandan da iliskide c¢atigmayi, stresi ve ¢Oziimsiizliigli Onleme
potansiyeline sahiptir. Terry ve Kottman (1995) saglikli, birbirlerine destek olan, ihtiyaglarini
coziimleme yetisine sahip ailelerdeki ciftlerin uyumlu ve doyum saglayici evliliklerinin
oldugunu belirtmektedir. Ozellikle ¢ok yénlii ihtiyaglarin doyurulmas giftlerin evlilik icindeki

ihtiyaglarinin eslerince karsilanacagina iligkin bir inang gelistirmeleri bir algi edinmelerini
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saglamaktadir (Cutrona, 1996). Cag ve Yildirim tarafindan 2013 yilinda evlilik doyumu {izerine
yapilan arastirma bulgularina gore de es destegi evlilik doyumunu olumlu yonde etkileyen
unsurlar arasinda saptanmis ve hatta algilanan es destegi evlilik hayatinin en 6nemli unsuru
olarak tespit edilmistir. Nebraska Universitesi'nde yapilan bir arastirmanin verilerine gére ise
mutlu evliligin 6zelligi beraber zaman gegirmek, takdir yani onay sozcuklerini yeterli diizeyde
kullanmak ve hizmet davraniglar1 olarak tespit edilmistir (Tarhan, 2014; 59). Doganer'e (2001)
gore aile olmak temel ihtiyaclarin karsilanmasi ile iligkilendirilirken, aile {iyelerinin temel
ihtiyaclari, deger yargilar1 ve kurallar1 arasinda analik, babalik, karilik ve kocalik gibi rollerin

yani sira ¢ocuk yetistirmek de bulunmaktadir.

Kar1 kocalikk ayr1 bir donem, ebeveynlige gecgis ise ayr1t bir donem olarak
degerlendirildiginde, bu doniisiimiin bir¢ok aile i¢inde sorun yarattig1 bilinen bir unsurdur. Yeni
evlilik asamalarinda karilik ve kocaliga adapte olmaya calisan bireyler aileye yeni bir bireyin
katilmasi, hatta gebeligin baslamasi ile bu kez de annelik ve babaliga adapte olma ¢abasina
girerler. Ozellikle gebelik dénemi ile ciftlerin evlilik yasamlarinda aniden meydana gelen
degisimlerin gerginlige, adaptasyon problemine sebep olma ihtimali yiiksektir. Bu degisimler
cinsel birlikteligin siklik ve siiresindeki cesitli farkliliklar, baba/anne adayinin yasam tarzindaki
degisiklikler, baba/anne adayindan beklentilerdeki farklilagmalar seklinde 6rneklendirilebilir.
Tiim bu farkliliklarin ise aile igindeki sorumluluk, anlayis ve algilarda bir yeniden

yapilandirmay1 gerekli kildig stiphesizdir.

Mutlu bir evlilik i¢in aile i¢inde esler arasindaki sorumluluklarin dengeli olarak
dagitilmas: gerekmektedir. Erkegin perspektifinden bakildiginda; hamilelik ile baslayan dogum
ile artan annenin biitlin ilgi ve dikkatinin ¢ocuga yonelmis olmasi esin kendisini ihmal edilmis
olarak hissetmesine ve beraberinde esi suglamasina, 6fke patlamalarina, ¢atigmalara neden
olabilmektedir. Solmus'a (2010) gore anne olma ile birlikte kadinin konumundaki bu doniisiime
bagli olarak cinsel iliskinin anlam1 degisir ve o6zellikle erkekler cinsel iligkiye girememekten
yakinirlar (Solmus, 2010; 257). Kadin agisindan ise; anne olmanin ardindan c¢alisma hayatina
devam eden, isten eve geldiginde yeni rollerini kocasinin destegini almadan uygulamaya calisan
annenin, tim bu gorevlere esit olarak yetisebilmesi miimkiin degildir. Bu konumdaki kadinlarin
da aile icindeki mutluluk ortamima yeteri kadar katki saglama ihtimalleri oldukca diistiktiir
(Canatan ve Yildirim, 2013; 146). Daha 6nce de vurgulandig1 gibi giincel yaklagimlar mutlu ve
sagliklt ailenin ¢iktis1 olan mutlu bireyleri yetistirme gorevini anne ve baba arasinda
paylastirmaktadirlar. Cocugun bir hammadde olarak diinyaya geldigi diisiiniildiigiinde "¢ocugun
sahip oldugu potansiyelin en ist diizeyine c¢ikabilmesi yetiskinin bilingli destegiyle miimkiin

olmaktadir ve uygun sekilde desteklenmeyen ¢ocuk sahip oldugu potansiyeli gergeklestiremez"
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(Kotaman, 2008; 96). Kotaman'in bu yaklagim1 analik ve babalik rollerinin 6nemini, bu rollerden
kaynaklanan beklentilerin yogunlugunun sebebini ve ayrica ana babalarin ¢ocuk gelisiminde ne
kadar 6nemli bir rol oynadiklarini agiklar niteliktedir. Benzer vurgu Vygotsky'nin ¢alismalarinda
da bulunmakta, ebeveynler ¢ocugun yasaminin her asamasinda en onemli destekleyiciler olarak
konumlandirilmaktadir (Karpov, & Haywood, 1998). Ebeveynler arasindaki uyum ve iligkinin
niteligi anne ¢ocuk iligkisini de olumlu yonde etkileyerek, ¢ocugun giiven duygusunun olumlu
gelisimine katk1 saglamaktadir. Oyle ki Seger ve arkadaslarma (2007) gore, evlilik hayatindaki
gerginlik ve krizler, cocuk gelisimini bosanmadan ya da ebeveynlerden herhangi birinin stirekli
yoklugundan daha olumsuz etkilemektedir. Karadeniz (2018) ise ebeveynligin ¢ocuk gelisimi
tizerindeki etkisini erisilebilir annelik ve duyarli babalik iizerinden agiklar. Ona goére anne baba
arasinda paylasilmas1 gereken bu silire¢ cocuk i¢in Ozellikle yasaminin ilk yillarinda
yapilandirilan kisilik gelisimi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Dolayisiyla bu siire¢ salt ebeveynlige degil,
ortak ebeveynlik (co-parenting) modeline vurgu yapar. Akyol (2017) da benzer bir bakis agisi ile
ortak ebeveynlik modelinin babayi ¢ocugun sosyal, duygusal, biligsel ve cinsel gelisimine

katkida bulunmaktan ¢ok en az anne kadar aktif ve katilime1 olarak konumlandirdigini vurgular.
3.Beklentilerdeki ve Eylemdeki Babahik Uyumunun Evlilik Hayati1 Uzerindeki Etkisi

Calisma hayatinda yer almasi ile birlikte kadin "ekonomik giiciiyle beraber aile i¢indeki
karar siirecine de katilmis, kocasindan ev isi ve cocuk bakim gorevlerini paylagsmay1 istemistir"
(Coltrane, 1995). Bu durumun bir sonucu olarak da, ¢ocuk bakimi ve ev islerine erkeklerin
katilim1 hem bir zorunluluk hem de bir beklenti halini almistir. Gegmiste bir¢ok ataerkil pratikce
beslenen babalik algist ve modeli, yerini giiniimiiz pratiklerince sekillenen farkli algi ve
beklentilere birakmistir. Bu baglamda yeni babaligin, "geleneksel baba roliiyle anne roliiniin bir
karisim1" (Harris ve Morgan, 1991) oldugunu belirtmek miimkiindiir. Bu noktada Ricks (1985)
ve Hoffman' a (1984) gore yeni babalar ge¢cmis roldaslarina gore ev islerine ve cocuk bakimina
gorece daha ¢ok zaman ayirmaktadirlar. Glinlimiiz babalar1 agisindan da gozlemlenebilecek bu
durumu artik calisan kadinlarin eslerinden ev islerine, ¢ocuklarin bakimina, ¢ocuklara iliskin
cesitli sorumluluklara daha fazla katilmalarini talep eder hale gelmeleri (Cabuklu, 2007, s. 105-
106) ile gerekgelendirmek miimkiindiir. Bu durum giinlimiiz babaliginin farkli boyutlarini ortaya
cikarmaktadir. Atasoy'a (2010) gore bu boyutlar babaligin hem psikolojik hem de sosyolojik
yonlerine atif yapar. Sonug olarak somutlasan ideal babanin bir kadina kocalik yapacak, dogacak
cocuga babalik yapacak ayni zamanda onu koruyacak, kollayacak, gozetecek, zarar gdrmesini
engelleyecek hem kadinin hem de c¢ocugunun c¢ok yonlii ihtiyaclarmi karsilayacak, destek
verecek g, kudrette ve psikolojik olgunlukta olmasi gerekmektedir. Bir diger goriise gore ise

ideal baba, oncelikle hamilelik ile baslayan ¢ocuk sahibi olma siirecinde esine destek olarak bu
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asamalarda esinin yasadig1 psikolojik ve fizyolojik degisiklikler hakkinda fikir sahibi olmalidir
(Tarhan, 2014; 139). Bu noktada giincel egilimlerin ideal babadan beklentisi hamilelik ile
baslamakta ve annenin gebelik siirecine babanin hem psikolojik hem de empatik boyutlarda

katilimeiligini gerekli kilmaktadir.

Hamilelik donemi anne i¢in oldugu kadar baba igin de kritik bir slrectir, en sorunsuz
hamileliklerde bile hamilelik doneminde yasanan degisikliklerin evlilik hayatina yansidigini ve
zaman zaman krizlere, anlagmazliklara ya da ¢atismalara neden oldugunu belirtmek miimkiindjir.
Bu asamadan sonra babanin aile i¢indeki konumu hem evlilik hem de ¢ocuk agisindan
belirleyicidir. Ornegin Karaday1 (2001) ozellikle kadmin calistigi durumlarda, babanin ¢ocuk
bakimina ve ev islerine katiliminin anne-g¢ocuk iligkisinin daha kaygisiz ve huzurlu olmasina
katki sunacagini vurgular. Benzer bir sekilde babanin destegiyle birlikte, esler arasindaki
iligkinin olumlu ve catismadan uzak olmasi annelerin annelik deneyimlerini pozitif olarak
algilamalarinda ve igsellestirmelerinde etkilidir (Bakinay ve Ciintay, 2010). Dolayisiyla yillardan
beri siiregelen, kaliplasmis geleneksel cinsiyet rollerine iliskin kabullerden uzaklasilmasi
ebeveynlerin sorumluluklarin adil ve esitlik¢i bir sekilde yapilandirilmast i¢in 6ncelikli kosullar
arasinda yer almaktadir. Babanin ebeveynlik siirecine aktif katilimi1 anneye destek saglamanin
yaninda kadinin hem kariyerinde ilerlemesine hem de sosyallesmesine olarak tanimaktadir
(Lamb, Pleck ve Lovine, 1977; Lamb, 1977). Ayrica Hoffman' a (1983) gore babanin nitelikli
destegi annenin cocuk bakimina iliskin kaygilarini azalttigi gibi anneye mesleki ideallerine
ulagsma ve sosyal hayatta var olma olanag1 kazandirmaktadir. Bu noktada belirtilmesi gereken
aslinda erkegin ebeveynlik gereklerini gerceklestirerek anneye destek olmaktan c¢ok babalik
yaptigidir. Nitekim Kessler ve McRea (1982) erkegin babalik roliindeki performans diizeyinin
annenin ruh saglhigini ve kocasina bakis acisin1 olumlu yonde etkiledigini, bu durumun ise hem
cocugun ¢ok yonlii gelisimine hem de evlilik iligkisine olumlu yansidigini vurgulamaktadir. Bu
baglamda ebeveynlik sorumlulugunu paylasan eslerin genel psikolojik doyumlarinin yiiksek
(Ehrensaft, 1987) ve evlilige iliskin duygularinin olumlu (Harris ve Morgan, 1991) oldugunu
belirtmek miimkiindiir. Bir siire sonra duygudasligi deneyimleyen ciftler ise birbirlerinin
ithtiyaclarima duyarli hale gelerek evliliklerini biitiinciil bir iyilik haliyle yapilandirmaya baslarlar.
Eslerin aralarindaki iyilik halinin direk muhatab1 ¢ocuk ise bu ortamda biligsel, duygusal, sosyal

ve diger tlim gelisim siireglerini olumlu bir sekilde tamamlamaktadir.

Babanin ¢ocuk bakimina katiliminin erkek iizerinde de olumlu etkileri vardir. Esleriyle
yakin iliskileri olan erkeklerin ¢ocuklara ve bir baba olarak kendilerine yonelik tutumlar1 pozitif
yonde olmaktadir (Cox vd., 1989'dan aktaran: Zeybekoglu, 2013; 311). Cocuk bakiminda aktif

olarak yer alip, eslerine destek olan babalarin, birey olarak iiretkenliginin arttig1, diger insanlarin
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mutlulugu i¢in sorumluluk almay1 6grendigi, duygusal acidan gelistigi (Coltrane, 1995), dlinyaya
bakis agisinin degistigi, mesleki hirsinin arttigi (Hawkins ve Belsky, 1989) ve cinsiyet rol
algisinin da daha esnek hale geldigi (Langlois ve Downs, 1980) mevcut literatiir tarafindan
bulgulanmistir. "Erkeklerin ¢ocuk bakimina ortak olmasi, orta yaslarda psiko-sosyal sagliklarinin
da iyi olmasim saglamaktadir, ¢iinkii cocugun giinliik bakimina katilim babalara sicak, ilgili ve
bencil olmayan yonlerini gelistirme ve gorme firsatt vermekte ve olgunlagsmalarina katkida
bulunmaktadir" (Cildir, Karakog¢ ve Karaca, 2014, s.10). Babalik ile bireysel gelisimlerine de
katkida bulunan erkekler, ¢ocuklarinin bakimina aktif bir sekilde katildiklar1 zaman hem daha
yakin bir baba-cocuk iliskisi olusturmakta hem de c¢ocuklarina daha fazla 6nem vermeyi
ogrenmektedirler (Eksi, 1999; Lamb, 2010). Ornegin Mckinney and Ashwill (2000) ve Yapici ile
Yapici (2005) tarafindan gergeklestirilen calismalarin bulgularina gore, dogumdan kisa siire
sonra bebek bakimina katilmasina izin verilen, bu konuda yonlendirilen babalarin daha sonraki
donemlerde cocuk bakimina kendiliginden, daha sik ve aktif olarak katildiklar1 belirlenmistir.
Ayrica dogum ile birlikte babanin c¢ocuk gelisiminin her asamasina aktif katilimi, annenin
desteklenmesi acisindan da baba-cocuk iligkisinin saglikli gelisimi agisindan da Onemli
bulunmustur (Seger ve ark., 2007). Lamb ve ark. (1996) ise gerceklestirdikleri ¢alismada
dogumdan sonraki 3 giin i¢inde bebekle goz temasi kuran, bebeklerini 2 kez soyup giydiren

babalarin sonraki 3 ayda bebek bakiminda daha fazla rol aldiklarini bulgulamislardir.

Cocuk bakimina ortak olmak, erkekler kadar ¢ocuklarin da karakter yapilanmasinda
olumlu etkiler yaratmaktadir. Oldukc¢a 6nemli bir karakter, bir rol model olan baba ile kurulan
nitelikli iliski ¢ocugun egitiminde, sosyal yasaminda ve ileride gergeklestirecegi evlilik
hayatinda kuracagi iligkilerin olumlu ya da olumsuz olmasinin temel sebepleri iginde goriilebilir.
Neticede "olumlu nitelikteki evlilik iligkisinin olumlu ebeveyn-cocuk etkilesimine, olumsuz
nitelikteki evlilik iligskisinin de olumsuz ebeveyn-cocuk etkilesimine" (Giire, 2012; 366) neden
oldugu belirtilebilir. Canatan ve Yildirnm (2013) da sevginin ilk olarak ailede Ogrenilerek
gelistirilen, aktorlerinin ebeveynlerin oldugu bir duygu olusuna dikkat ¢ekerken ebeveynlerin
cocuklartyla nitelikli zaman ge¢irmesinin dnemine deginmektedirler. Dolayisiyla artik ¢ocugun
saglikli gelisiminde en az anne kadar babanin da aktif olarak yer aldig1 bir aile hayati zorunlu
goriilmektedir. Canatan ve Yildirim' a (2013) gore, babalik roliiniin ev ici iliskilerde daha da
artt1igit modern toplumlarda artik baba ilgi ve sevgisi daha fazla 6nem kazanmakta; egitim,
ekonomi ve ailenin bi¢imi baba roliinii stirekli farklilastirmaktadir. Giliniimiiz kosullarinda da bu
durumun gecerliligini korudugunu ve aile ici iliski ve sorumluluklar s6z konusu oldugunda
babanin aktif katiliminin ge¢gmis dénemlere nazaran hem arttigin1 hem de artmasi gerektigini

belirtmek mimkundir.
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4.YOntem

Calismanin genel cergevesi, benimsenen nitel yontem sebebi ile yorumsamaci yaklagim
ile sekillendirilmistir. Calisma kapsaminda toplumsal olarak insa edilip 6znel olarak
deneyimlenen evliligin, babaligin ve anneligin beraberinde getirdigi duygu karmasasi, kriz,
mutluluk, rol ¢atismasi, beklenti degisimi gibi unsurlarla i¢ i¢e gectigi noktalar aydinlatilmaya
calisilmigtir. Yorumsamaci paradigmanin benimsendigi ¢alismada bireysel biling ve 6znellikten
hareketle bir bakis sunmak amacglanmistir. Ayni zamanda calismada bilginin goreli oldugunu
savunan anti-pozitivist bir goriis benimsenerek kisilerin 6znel deneyimlerini ortaya ¢ikarmak
hedeflemektedir. Leblebici'ye (2008) gore bu goriis sosyal ve toplumsal diinyada gergekligin
somut ve objektif olamayacagini, gercegin bireylerin siibjektif deneyimlerinin bir {riini

oldugunu kabul etmektedir.

Yorumsamact paradigma ile yorumlanan, anti-pozitivist bakisi benimseyen calisma,
konunun tiim boyutlarina iligkin “derinlemesine” arastirma olanagi sundugu igin nitel aragtirma
yontemi ile sekillendirilmistir. Silverman’a (2005) gore nitel arastirma ile sosyal olay ve

olgularin nedenlerine, nasillarina ve niginlerine iligskin gii¢lii ipuglar1 sunulabilmektedir.

Amaclh kartopu Ornekleme teknigiyle ulasilan 15 anne ile derinlemesine goriisme
gerceklestirilmigtir. Goriismeler Antalya’da gergeklesmistir. Annelerin tercih ettikleri bir
mekanda ve ¢cogunlukla kendi evlerinde gergeklestirilen derinlemesine goriismeler her katilimei
ile ayr1 ayri, ses kayit cihazindan yararlanilarak ve katilimecilarin seffaflik, samimilik ve
cekingenlik durumlarina goére 30 dakika ile 50 dakika arasinda siirmiis, bu siire katilimcilarin

siirekli ¢cocuklariyla ilgilenmeleri gibi gerekgelerle zaman zaman 2 saate kadar ¢ikmastir.

Gortismelerde annelerin bir siire sonra ortak bakis agilarinin yayginlastigi ve verilerin
birbirini tekrar ettigi farkedildiginde, hem zaman, hem katilimci sayis1 hem de elde edilen veriler
acisindan Hammersley ve Atkinson'un (2007) ifadesi ile "alan tatmini" hissedilmis ve siirecin

doygunluga ulastig1 diisiinerek derinlemesine goriisme agamasi sonlandirilmistir.

Goriigsmeler yar1 yapilandirilmis bir miilakat formu ile gerceklestirilmistir. Miilakat formu
calisma argiimanlarim1 ¢oziimlemeye olanak saglayacak sorulardan olusmus ve demografik

sorular dahil olmak lzere dort ana kategoride yapilandirilmistir.
4.1. Cahismanin Argiimanlari

Ik olarak calismanin temel dayanagi ebeveynlikle birlikte eslerin, ama oncelikli olarak
kadinin  beklentilerinin  farklilastigi1  diislincesidir. Evlilik hayatinin  kadin  iizerindeki

yaptirimlarinin daha c¢ok olmasi ve daha sonra bu sorumluluklara annelik gereklerinin
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eklemlenmesi kadinin esinden beklentilerini arttirmaktadir. Kadin igin kocalik ve babalik rolleri
ic i¢e gegmekte ve kocalik babaliga gore nitelendirilmektedir. Bu baglamda rollerin gereklilikleri
bagimsizligin yitirir. Artik kadin icin iyi baba olabilen esin 1yi koca olarak nitelendirilebilecegi

bir siire¢ baslar. Bu durumda babalik kocaligin 6niine gegmis olur.

Ikinci olarak anneligin kadinin hayatindaki déniistiiriicii, kusatic1 ve merkezi etkisi kimi
kadinlar tarafindan igsellestirilirken kimi kadinlar agisindan gerilim yiiklii bir igcerige sahiptir. Bu
durum aile i¢indeki dengeleri degistirmekte ve siiregelmis diizeni olumlu ya da olumsuz yonde
farklilastirmaktadir. Fakat bu siirecte alinan destek annenin yasami agisindan ¢ok Onemlidir.
Esinden, ailesinden ve eve-gocuk bakimina iligkin diger gerekliliklerden destek alan kadinin

anneligi de evliligi de daha olumlu bir sekilde yapilanir.

Uciincii olarak ebeveynlikle birlikte ¢atismanin da uyumun da icerigi degismektedir.
Beklentiyi karsilamayan babalik davranislarini bir ¢atisma nedeni olarak gérmek miimkiindiir.
Ozellikle ebeveynlikten sonra evlilik hayatindaki uyumunun ve mutlulugun &ncelikli geregini
¢ocuk bakimi ve sorumluluklar1 konusunda eslerin birbirlerine destek olmasi seklinde
gincellemek mimkin gorinmektedir. Bu destek kadin i¢in daha hayati ve belirleyici bir

konumdadir.

Son olarak ¢ocuk bakim sorumluluguna destek olan babalarin sosyo-kultirel
yasanmisliklarini ve bakislarint eslerinin goziinden degerlendirmek gerekmektedir. “Acaba
kadina goére hangi kosullar1 yasamis erkek babaligi daha ¢cok benimsemekte, ve daha ¢ok ¢ocuk
bakimi/sorumluluguna iliskin destek olmaktadir?” sorusunu detaylandirmak bu baglamda

onemlidir.
5.Bulgular

Calisma sonucunda elde edilen bulgular derinlemesine goriisme esnasinda sorulan sorular

baglaminda gruplandirilarak sunulacaktir.
5.1.Demografik Bulgular

Calismaya katilan 15 annenin sosyo-demografik oOzellikleri incelendiginde; annelerin
farkl1 yasa, egitim diizeyine ve ekonomik seviyeye sahip oldugunu belirtmek miimkiindiir.

Katilimeilarin - demografik nitelikteki diger bilgileri asagidaki sekilde tablolastirilmigtir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Genel Profili

Katihmcilar Yas Egitim Calisma Durumu Evlilik Cocuk Cocuk Almnan Destek Durumu
Saresi Yas1 Sayisi

Al 34 Lisans Calisiyor 10 Y1l 2,5-7 2 Bakicr+Temizlik

A2 32 Lisans Calisiyor 6 Y1l 2,5 1 Bakict

A3 28 Lisans Calismiyor 2,5 Y1l 15 1 Buyuk Ebeveyn

A4 32 Y .lisans Calisiyor 3Yil 1 1 Bakicr+Temizlik

A5 32 Doktora Calistyor 5Y1l 3 1 Buytik Ebeveyn+Temizlik

A.6 30 Lisans Izin(iicretsiz) 3,5 Y1l 1 1 Yok

A7 34 Doktora Calisiyor 6 Y1l 3 1 Bakicr+Temizlik

A8 31 Onlis. Calismiyor 7 Y1l 2,5 2 Yok

A9 24 Lise Calistyor 2 Y1l 1 1 Buyuk Ebeveyn

A.10 27 Lisans Izin(iicretsiz) 6 Y1l 2 1 Temizlik

All 33 Y .lisans Calisiyor 5Y1l 3 1 Bakici ve Temizlik

Al2 37 Lisans Calistyor 12 Yil 3,8 2 Buyuk Ebeveyn

A.13 28 Onlisans Calistyor 5Y1l 3 1 Buyuk Ebeveyn

Al4 30 Lise Calismiyor 10 Y1l 3,6 2 Yok

A.15 32 Y.Lisans Izin(iicretsiz) 6 Y1l 2 1 Temizlik

Elde edilen sosyo-demografik verilerden hareketle katilimeilarin genel goriiniimiiniin
cogunlukla 30-37 yaslarinda, 3 yasinda en az 1 ¢ocuk sahibi, 2-10 yil siiredir evli, en az lisans
mezunu, iyi gelir seviyesine sahip ve cocuk bakimi ya da ev isleri konusunda destek alan

annelerden olustugunu belirtmek mimkindr.

Calisma konusu acisindan degerlendirildiginde elde edilen bulgular arasindaki
degiskenleri yorumlamaya imkan saglayacak demografik verilerin elde edildigi belirtilebilir. Her
biri ayr1 bir konu alanina karsilik gelen demografik faktorler genellikle yas, cinsiyet, meslek,
egitim durumu, medeni durum gibi degiskenlerden olugmaktadir (Mucuk; 2001; 75, Yakin;
2004). Bu degiskenler sosyo- kiiltiirel igerikli evliligin, anneligin ve babaligin insanlarin
yasadiklar1 toplumun yapisindan, c¢evresinden, kiiltiirel kodlarindan, kisilerin evlilik
deneyiminden, yaslarindan, annelikle birlikte alinan destegin niteliginden etkilenen dinamik bir

yapist oldugunu vurgular niteliktedir.
6.Annelikle Birlikte Degisen Beklentilere iliskin Bulgular

Katilimcilara yoneltilen ilk soru anne olduktan sonra evliliklerini, beklentilerini, dncelikli
kildiklar1 rol gereklerini irdelemelerine yonelik olmustur. Bu baglamda annelerden, eslerinden
beklentilerinin farklilagma durumuna, bu beklentilerin igerigine ve yoniine odaklanmalar talep
edilmistir. Annelerin ifadeleri incelendiginde, annelikle birlikte evlilik hayatinda siire gelen
beklentilerin yoniiniin ve miktarinin degistigi saptanmistir. Bazi katilimcilarin ifadeleri bu

durumu orneklendirir niteliktedir.

...beklentilerim ¢ok degisti, daha ¢ok bana yardim etsin, bebekle ilgilensin, ortaligi batirmasin.

Hormonlar, gesitli acilar, adaptasyon zorluklari, uykusuzluk derken anne i¢in olduk¢a zor bir
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siire¢. Kocaligi ¢ok umurumda olmadi o yiizden, iyi baba oldugu siirece iyi de koca oldu benim

icin zaten. Ama bunlarin hepsi ilk cocugum igin gecerliydi diyebilirim (A.1).

...ilk anneligim i¢in kesinlikle evet ¢iinkii ben de acemiydim, ¢ok zorlandim, en yakinimda esim
var bir de ikimize ait bir mucize, ¢ocuk gelisimi agisindan da babanin aktif rolir 6nemli haliyle
destek bekledim, talep ettigim, bekledigim gibi olmadiginda kavga da ettim ama ikinci ¢gocuk ¢ok
daha farkliydi (A.8).

...cok bir sey bekleyen bir insan olmasam da 6zellikle ilk ¢ocukta “ben anneysem sen de babasin”
ile baslayan ciimleleri ¢ok kullandim. Hani kadinlarin ¢ogu ¢igekten, hediyeden mutlu olur ya
benim i¢in ¢gocugu uyutmasi, gazini ¢ikarmasi, biberon getirmesi, kayip olan emzigi bulmasi ya da

bir yumurta kirmas1 bir¢ok hediyeye bedel oldu (A.12).

...0zellikle ilk bir yil beklentilerimin yonii ¢ok degisti, anneligin en zor donemi. Ugragmaniz
gereken ¢ok sey oluyor, ilk ¢ocugumuz ben de acemiydim, 6nce ondan istedim sonugta ikimizin

cocugu (A.15).

Katilimci ifadelerinden hareketle 6zellikle ilk ebeveynlik deneyiminde babaliga yonelik
beklentilerin arttigin1 belirtmek miimkiin goriinmektedir. Bu noktada Miller’in (2010) biyolojik
anneligin beklentilerin sikligini ve yoniinii degistirdigine yonelik savunusu ¢alisma kapsaminda
dogrulanmistir. Anlatilarda ortaya c¢ikan bir diger unsur ise beklentilerin yonii ve sayisindaki
artisin anneligin zorluguyla iliskilendirilmesi olmustur. Anneligin kadin hayatindaki zorlayici
etkisi Curasi, Maclaran ve Hogg (2004) tarafindan yarattig1 duygusal calkant1 ve belirsizlik ile
tanimlanmistir. Katilimcr ifadelerinden de anlasildigr iizere bu c¢alkantili donem, onlara gore
insanlarin hayatindaki koklii ge¢is doneminin en basinda gelmektedir ve duygusal olarak
calkantili olabilir. Ciinkii annelik kisinin belirsiz iki statii arasinda oldugu ve her ikisine de tam
olarak siki sikiya bagli olmadigi bir dénemi ifade etmektedir. Bu baglamda annelik kadin
acisindan duygusal degisikliklerinin {ist seviyede oldugu, kadinlik ve annelik gerekleri arasinda
sitkigma yasanan bir donem olarak betimlenebilir. Bu durumda kadinin oncelikle kocasindan

destek beklemesini, babalik roliiniin igerimlerini sorgulamasini anlamlandirir niteliktedir.

Katilimcilarin bir kismi1 da beklentilerinde herhangi degisiklik olmadigini vurgularken

kocalik roliiniin gerektirdiklerini daha ¢ok 6nemsediklerini vurgulamiglardir.

...esimin 6nce beni mutlu etmesi gerekiyor bence, erkekler zaten dogasi geregi yapamiyorlar
sonugta emziren benim, altin1 alan benim. Ben mutlu olmaliyim ki iyi bir ¢ocuk yetistireyim zaten

ailem yanimda ona gerek kalmiyor (A.3).
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Bu ifadeden de anlasilacagi gibi ailede siire gelen rol paylagiminin adeta devami
saglanmakta ve kadin ebeveynlik gereklerini tistlenmektedir. Benzer bir sekilde Selguk’ a gore
bu gibi gelenekselle ickinlesen Ggretilerin sonucunda aile iginde rol gerekleri boliinmekte ve
anne "ana¢ olan, besleyen, cocugu koruyan, bakan, biiyiiten, sevgi gosteren, babaysa ekmek
getiren, kural koyan, aileyi koruyan..." olarak konumlandirilmaktadir. Bu sdylemden hareketle
anne i¢in normallestirilen ve &giitlenen eylemler daha ¢ok ¢ocuk bakimina ve sorumluluguna
iliskin olurken baba i¢in evin maddi ihtiyaglarini karsilamaya, daha kural koyucu, daha otoriter
olmaya yonelik olarak yapilandirilmis olur. Annelige iliskin hakim deterministik yaklasimin
babalarin ¢ocuk bakim ve yetistirmesine iligkin sorumluluklarini azaltirken ¢ocuk bakimini
sadece anneye ait kilma egiliminde oldugunu ve bazi kosullarin bu durumu anne agisindan da

normallestirdigini belirtmek miimkiindiir.

...bence erkekler cocuk baba demeden baba olduklarini anlamiyor, zarar veririm diye de
korkuyorlar. O yiizden once karisi, ¢ocugunun annesi olarak beni mutlu etmeli ki ben
¢ocugumuza bunu yansitayim. Kocama bir seyleri 6gretmeye calisana kadar bu isi bilenlerden

destek istemek daha mantikli bence (A.13).

Dolayisiyla katilimcinin ifadesinde de vurguladigi gibi baba katiliminin olumlu etkilerinin
sadece ¢ocugu degil tim aile bireylerini olumlu etkiledigini belirtmek miimkiindiir (Kuzucu,

2011; 88).

Katilimer ifadelerinden hareketle o6zellikle ¢ocuk bakimi konusunda alinan biiyiik
ebeveyn desteginin babadan beklenti diizeyini diisiirdiigiinii belirtmek miimkiindiir. Ozellikle
ailelerinden destek alan annelerin anneligin fizyolojik zorluklarin1 gdrece paylastigi
diistintildiigiinde babanin destegine ihtiya¢ duymadiklarini belirtmek miimkiin goriinmektedir.
Bu baglamda ¢ocuk bakimina destek olan biiyilik ebeveynlerin varligi hem duygusal hem bakim

destegi hem de dolayli olarak sagladiklari maddi destek seklinde siniflandirilabilir.

7.Annelik Siirecinde Alnan Destegin Icerigi ve Evlilige Yansimasma iliskin

Bulgular

Calismada irdelenen bir diger unsur da annelerin aldiklar1 destege ve bu destegin evlilik
hayatlarina, anneliklerine yansimasina iliskin degerlendirmeleridir. Destek tanimiyla hem ¢ocuk
bakimi1 hem ev i¢inde yapilmasi gereken diger isler nitelendirilmistir. Bu agamada c¢aligmanin
temel arglimanlarindan biri olarak annenin aldig1 destegin evlilik uyumunu arttirdig: diisiincesi
katilimer ifadelerinden okunmustur. Ozellikle katilimer annelerin biiyiik bir kismi eslerinden

aldiklar1 destegin evlilik hayatindaki olumlu etkisine vurgu yapmislardir. Katilimeilarin bir kismi
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ise eslerinden olmasa da ailelerinden ve diger kisilerden hem ¢ocuk hem de ev isleri ile ilgili

aldiklar1 destegin 6nemine deginmislerdir.

...ozellikle ilk bir yili desteksiz atlatmak miimkiin degil bence, ¢ocuga yetisseniz ev isine
yetisemiyorsunuz, ona yetisseniz yemek yapamiyorsunuz, bir de evliligin gerekleri var erkegin
hem anlayisli hem de verici olmasi lazim. Bu noktada kadinin oncelikle esinden aldigi destek
evlilik hayati i¢in ¢ok mithim bence ¢iinkii kadinin higbir seye yetisememek gibi bir gercegi var.
En ¢ok esinden aldig1 destek ve diger destekler kadinin anneligine de evliligine de yetebilmesine
imkan saglayacagi i¢in ¢ok onemli. Benim siireci daha az zorlanarak atlatmamin nedeni 6ncelikle
esim ve diger ev islerinde aldigim destekti diyebilirim, bunlar olduk¢a ben enerjimi sadece
cocuguma ve evliligime yogunlastirabildim. Ekonomik anlamda yeterli olmamin etkisi de

yadsinamaz tabii ki (A.11).

Yukaridaki katilimci ifadesinde hem oncelikli olarak esin destegine hem de 6zellikle ev
icindeki yardimci faaliyetler i¢in ekonomik yetkinlige yapilan vurguyu diger katilimct

ifadelerinde de okumak mimkindur.

...aileniz de olsa, temizlik¢iniz de olsa, yemekleri de yapmasaniz, gece ¢ocuk uyandiginda
yaninizdaki kisi kocaniz o yiizden bence en biiyiik destek¢i baba olmali” (A.2), “...hani derler ya
“akilli kaynana gelini ile iyi geginecek” diye ayni bunun gibi akilla erkek de annelik siirecinde
karisina destek olacak ciinkii hem ¢ocugunun hem evliliginin hem de kendi akli dengesini

gelecegi ozellikle ilk annelik siirecindeki davraniglari ile iligkili (A.6).

Anlatilardan da anlasilabilecegi gibi babanin gosterdigi destek katilimcilara gore hem
anneligin hem de evliligin gidisatinda oldukg¢a olumlu bir etki yaratmaktadir. Bu bulgu ile paralel
olarak Cummings ve Davies’ e (2014) gore de evlilik iligkisinin kalitesi, eslerin psikolojik
tyiliklerini, ebeveyn olarak islevlerini ve bunlarla baglantili olarak aile yasaminin kalitesini
etkilemektedir. Solmus'a (2010) gore gatisma ve uyumsuzluk sebebi olan bu ve benzeri durumlar
ayn1 zamanda esler arasi iletisimin kalitesini diisiirmekte ve dogrudan evliligi dolayli yoldan da
ebeveynligi olumsuz etkilemektedir. Esinden destek almayan katilimcilarin ifadelerinden de bu

gerilim okunmustur.

...anneligimin ilk bir yil1 iginde esime sik sik “seni bu ara bosamazsam hi¢ bosamam sanirim,
hicbir ise yaramiyorsun” dedigimi hatirhyorum. Hormonlar, uykusuzluk, beklentilerin
karsilanmamasi etkilidir bu sitemimde, simdi sdylemem ama gercekten ¢ocugunu eline almaya
korkan, kakasindan 6giliren, gece hi¢c uyanmayan, higbir seyin yerini bilmeyen ve hi¢ bir sey
yapmay1 da bilmeyen birisiymis benim kocam bunu babalig1 ile anladim ben ¢iinkii esas o zaman
ihtiya¢ oluyor. O yiizden belki en bilylik kavgalarimizi hatta ilk kavgamizi ¢cocugumuz olduktan

sonra ettik biz (A.4).
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...hayalinizde hayati size eklemlenen en azindan g¢aba sarf eden bir baba hayal ediyorsunuz.
Ciinkii koca olur demis se¢missiniz ama babalik performansi en ¢ok ihtiyaciniz oldugu anda bir
fiyasko olarak cikiyor karsiniza. Siz talep ettikce yapamiyor, yapamadikca geriliyorsunuz ve her
kosulda catisma ¢ikiyor. Bir siire sonra kusaklar 6tesini 6rnek olarak sunuluyor size o zaman bir
de inek besliyorlarmis kadinlar, babalar iste degilse kahvede olurmus, eskiden bakict mi varmis,
temizlik¢i mi varmig, babalar o zaman anca uyurken severmis ama simdi kitap okuyormus...
uzayip giden bir liste. O zaman kadin calismiyormus, Ogretiler farkliymis deseniz de erkek

ozellikle ge¢cmis ile savunuyor kendini (A.7).

Babalar genellikle ¢ocuk bakimi konusunda annelerin beklentilerinden, umduklarindan
daha az yardimci olmaktadir (Solmus, 2010; 257). Beklentileri karsilanmamis yeni anne de
gerginlik yasamakta ve bu durum her iki taraf agisindan evlilik diizenine de, ¢ocuk bakiminin

nitelige de yansimaktadir.

...geriye donilip bakinca daha farkli degerlendiriyor insan o6zellikle ilk yil esimden ¢ok destek
isteyen de bendim ama ¢ocugu eline verdikten iki dakika sonra g¢esitli kaygilarla alan da bendim,
sikayet eden de bendim. Simdi aslinda esimin bana gore destek olmadi ya zaman zaman

diisiinliyorum acaba ben mi buna firsat vermedim diye (A.15).

Katilimcr annenin ifadesi irdelendiginde hem toplumsal cinsiyet pratiklerine hem de
cinsiyete dayali is boliimiinlin adaletsiz yapilanmasina yapilan vurgu dikkate degerdir. Diger
katilimcilarin da benzer sdylemlerde bulunmasi babaligin yetersizligini siiregelen &gretilerle
aciklamay1 miimkiin kilmaktadir. Stern ve arkadaslarinin 2016 yilinda gerceklestirdigi calisma
bulgularina gore giiniimiizde de baba bebek bakimina iliskin tiim sorumlulugu annenin alacagini
varsaymaktadir. Bu siirecte kendi temel gorevinin esine bebek bakimini 6grenip uygulanmasi
i¢cin bir alan saglama, dis diinyaya kars1 bir tampon bolge gibi isleyen fiziksel, pratik ve maddi
destek saglayici bir ag olusturma oldugunu benimsemektedir. Bu ifade Tiirkiye’de de karsiligini
bulmaktadir. Ozellikle ebeveynlerin ailedeki rolii hakkinda yapilan calismalarda gocuklarin
fiziksel bakimindan annelerin sorumlu oldugu, babalarin ise kendileri i¢in dnemli gordiikleri
roliin oncelikle gelir saglama oldugu saptanmustir (Evans, 1997; Ogiit, 1998). Karaday:
tarafindan 2001 yilinda gergeklestirilen bir ¢alismada iiniversite 6grencilerinin babalik roliine
iligkin tutumlar1 incelenmistir. Gengler {izerinde anket yontemi kullanilarak gerceklestirilen bu
calismadan elde edilen bulgulardan en yaygini genglerin evlilik hayati i¢indeki kadin ve erkek
arasinda dogal farkliliklar olduguna iliskin kabulleri olmustur. Genglere gore kadin ve erkek
dogustan farkhidir, bu sebeple analik ve babalik duygularinda da farklilik tasiyacaklardir. Bu
verilerden hareketle ileride aile kuracak olan bu genglerin anne ve baba olduklarinda bazi rollerin

gereklerini tiim olumsuzluklarina ragmen kaniksayacaklari, beklentilerini toplumsal cinsiyet
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pratiklerine gore sekillendirecekleri ve cinsiyete dayali is boliimiiniin adaletsiz yapilanmasini
stirdlirecekleri degerlendirmesi yapilabilir. Ciinkii katilimer ifadelerinden de okunmaktadir ki;
Karaday1’ nin ¢alismasindan sonra gecen yaklasik 18 yil aile i¢indeki is bolimii yapilanmasini

tam anlamiyla adaletli kilamamustir.

Sonu¢ olarak evlilik uyumunu irdeleyen cesitli arastirmalarda ozellikle kadinlarin
evliliklerine dair uyumluluk algisini, erkeklerin yansittigi duygusal dengesizliklerin olumsuz;
sahip olduklar1 ya da gelistirdikleri yumusak baglilik, deneyime agiklik ve sorumluluk iistlenme
gibi ozelliklerin ise olumlu ydnde etkiledigi ortaya konulmustur (Ozer ve Giingdr, 2012).
Dolayisiyla baba ve koca roliindeki erkegin aile i¢cinde sorumluluk iistlendigi takdirde hem esi
tarafindan desteklendigini hem de evlilik uyumuna katki sagladigini belirtmek miimkiindiir.
Evlilik uyumu agisindan olumlu olarak degerlendirilebilecek bu 6zellikler ancak hem kadin hem
erkek tarafindan 6nemsendiginde adil bir ¢abadan ve gergek bir evlilik uyumundan s6z edilebilir.
Yumusak baslilik, deneyime agiklik ve sorumluluk tasimak sadece erkekler agisindan degil, bu
ozelliklere sahip kadinlar agisindan da evlilik uyumunu olumlu etkiler niteliktedir. Bu 6zelliklere
sahip olmayan bireylerin ise hem "cocukluklarinda 6fkeli olarak tanimlandiklar1" hem de "40
yasindan 6nce bosanma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu” (Ozer ve Giingdr, 2012; .12)
belirtilmektedir. Evliligin her iki birey icin de psiko-sosyal doyumun her an yasatilabildigi,
karsilikli olarak romantik sevgi, ortaklik, dostluk ve sirdaglik temeline dayali olmasi ve uyum
icinde siirdiiriilmesi beklentisine karsin (Aydin ve Baran, 2010; 118-120), ciftler arasinda
hissedilen uyumsuzluk bir siire sonra hem iliskilerdeki algilamay1 olumsuz etkilemekte hem de
evlilik iginde iletisimsiz bir zemin hazirlamaktadir. Bu durum ise bosanmalar1 tetiklemektedir.
Bir diger bulguya gore ise babalik ve annelikle iliskili olarak ortaya ¢ikan uyumsuz ¢ocuk
yetistirme tutumlar aile i¢indeki ¢atismayi siddetlendiren bir unsurdur (Cummings ve Davies,
2014: 94). Nitekim Amato ve Previti 2003 yilinda gerceklestirdigi ¢aligmalarinda ¢atisma yiiklii
bir evlilik hayatinin somut delili olarak kabul edilebilecek bosanmanin kadinlar i¢in ¢ocuklarla
kurulan kot iliski kaynakli da olabildigini belirtmektedir. Doganer (2001) de bir ailenin iy1
islemesi i¢in gerekli olan kosullardan biri olarak ebeveynlik giicli ve rollerindeki netlige vurgu
yapmustir. Babanin ilgisinin, ayn1 zamanda esiyle iligkilerini ve evlilik kalitesini etkileyecegi de
belirtilmektedir (Karadayi, 2001: 167). Evlilik uyumunun ¢ocugun gelisimi iizerindeki olumlu
etkisi de gesitli calismalarca bulgulanmistir. Ornegin Giire evlilik uyumunun yiiksek oldugu
ailelerde ¢ocugun her iki ebeveyne de yakin oldugunu, evlilik uyumunun diistik oldugu ailelerde
ise ¢cocugun sadece bir ebeveyne yakin oldugu belirtmektedir (2012: 368). Dolayistyla ¢ocuk
yetistirme sorumlulugun anne ve baba arasinda esit olarak paylagilmasi ¢ocugun annelik babalik

rollerine iligkin algisini sekillendirir niteliktedir.

193



Altas, B. | Annelikle Birlikte Askin Degisen Yéndi: “lyi Babaysan Seni Daha Cok Severim Kocacim!”

8.Babanin Cocuk Bakimi ve Sorumlulugunu Ustlenmesini Etkileyen Faktorlere

iliskin Bulgular

Derinlemesine goriismelerde detaylandirilan son tema babanin ¢ocuk bakim ve
sorumlulugunu tistlenme siirecini etkileyen faktorlere iliskin olmustur. Annelerin algisina gore
bu faktorlerin belirlenmesi ¢aligmaya katilan annelerin zaman zaman kabullenmis zaman zaman
da isyankar degerlendirmelerini anlamak agisindan 6nem tasimaktadir. Katilimec1 annelere gore
babalarin ¢ocuk bakim ve sorumluluklarina katilimi etkileyen faktorleri asagidaki sekilde

maddelendirmek mimkuindir;

e Kendi babasinin etkisi,
e Annesinin yetistirme esnasindaki dgretileri,
e Babanin yetistigi ortamdaki gelenekler- gérenekler vs.,

e Babanin kisiligi.
Annelerin maddeleri destekleyen ifadeleri agagidaki gibidir.

...esim ¢ok destek oldu en zor giinlerimde ama evlenirken bdyle olacagini biliyordum c¢iinkii
benim kayinvalidem hep anlatirdi babasi da dyleymis. Utii, kek, temizlik derken esim dogdugunda
da her anlamda destek olmus kayin pederim. Gece de kalmais, altin1 da almis, ev islerine de destek
olmus. Benim esimde babasini 6rnek almis ¢ok siikiir. O yilizden bence once erkek kendi evinde
gorecek (A.5).

...en biiyiik tartismamiz esimin desteksizligi 6zellikle de onu ailesinin bu durumu yadirgamamasi.
Kayin validem ¢ok kati bu gibi durumlarda ¢ocugumuz olmadan 6nce eve geldiginde esim bir
bardak bile getirse "sen otur oglum senin isin degil" derdi ¢ocuk olunca daha da farklilasti e
haliyle dyle bir anne biiylitmiis onu ¢ocuk bakimi annenin isi biiylince maga gotiirlirmiis cocugu
dyle diyor. Yani bir kadin bu gibi tutumlarla bagka bir kadinin hayatin1 zorlagtirtyor. Benim
oglum var yasadiklarim bana 6rnek daha ¢ok kiiciik ama biiylisiin her seyin elinden gelmesi i¢in

ugrasacagim (A.9).

...benim esimin icinde yetistigi aile kiiltiirii, biylidiigli ortam onun zihninde ¢ok net bir erkegin
yapacagl ve yapmayacagl isler ayrimi yaratmis. Erkegin yapacagi tek sey para kazanmak ve
ailesini giivende tutmak neredeyse. Dogumdan sonra Ozellikle dikkat ettim gergektende onun
ailesindeki tiim erkekler ayn1 model (A.10).

...esim bana her anlamda ¢ok yardimci. Ev isinde de ¢ocuk bakiminda da en biiyiikk destek¢im
diyebilirim. Kisiligi oyle 2 ¢ocugumda da degismedi. Evliligimizde de ¢ok uyumlu oldu her
zaman. Sevgisini emekle gosteren bir adam babasi dyle degil annesi "evlendi de degisti" dese de

aslinda hep ayniydi (A.14).
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Literatiir irdelendiginde babanin g¢ocuk bakimina katilmasini hizlandiran unsurlarin

genellikle babanin yetisme silirecinde karsilastigi babalik tutumlari, ebeveynlik yasi, egitim,

annenin calisma durumu, meslek, bebegin yasi, cinsiyeti, gebeligin planlanmis olmasi, babanin

egitimi ve dogum oOncesi bebek bakimi ile ilgili egitim alma durumu oldugu belirtilebilir
(Hudson et.al., 2001; Flouri and Buchanan, 2003; Dunn, 2004; Kogak, 2004; Lowdermik and
Perry, 2004; Giirsimsek ve ark., 2007; Julion et al., 2007;Cildir ve ark, 2014).

Yerli ve yabanci literatiirde babanin ¢ocuk bakimina katilimini etkileyen unsurlari

degerlendirdigimizde karsimiza su maddeler ¢gikmaktadir;

Babanin ve annenin kendi babasinin ebeveynligine iliskin tutumlart ¢ocugunun
bakimina katilimini etkilemektedir (Belsky ve Isebella, 1985). Cocuklugunda
babasindan gordiigii hosnutsuzlugu ifade eden erkeklerin cocuklariyla daha fazla
iletisime girdikleri bulunmustur (Lamb ve ark. 1985). Anneler ise baba yoksunlugu
yasamislarsa eslerinin ¢ocuk bakimina katilimlarini daha ¢ok zorlamaktadirlar.
Tarhan’a (2014) gore ¢ocugun plansiz bir gebelik neticesinde diinyaya gelmesi
ebeveynlerde Onyargili yaklasimlara neden olurken, gebeligin planlanmasi ise
ebeveyn tutumlarini olumlu yonde etkilemektedir.

Williams'a(1996) gore babanin ¢ocuk bakimina katilimini etkileyen unsurlar arasinda
en belirleyicisi babanin ve annenin cinsiyet rollerine iliskin tutumudur. Kendi roliinii
sadece gecim saglayiciliktan ibaret kabul eden baba tipki ev igleri gibi ¢ocuk
bakimini da kadina ait olarak degerlendirir ve cocuk bakimina da ev islerine de daha
az katilir. Cinsiyet roliine iliskin tutum degistik¢e babanin ¢ocuk bakimina katiliminin
da arttig1 gézlemlenmektedir. Ayni sey anne igin de gecerlidir; geleneksel tutumlara
sahip olmayan annelerin eslerinin ¢ocuk bakimina daha ¢ok katildig1 belirtilmektedir
(Kuzucu, 2011: 81).

Coltrane'a (1995) gore ise baba, egitimi arttikca, daha demokratik ve esnek bir
cinsiyet roliine sahip oldugu ve cocuk gelisimi konusunda kendini daha yeterli
gordiigii icin ebeveyn sorumlulugunu daha ¢ok almaktadir. Bu yaklagimdan hareketle
egitim diizeyi yiikseldikce erkeklerin ev ici islerine daha ¢ok katildiklar belirtilebilir.
Calisma saatlerinin uzun olmasi, isten gelen taleplerin ¢ok olmasi ve calisma
kosullarinda esnekligin olmamast babanin ev i¢i islere katillm diizeyini
diistirmektedir (Crouter ve ark. 1987). Ayrica isinden doyum alan babanin ¢ocuguyla
daha iyi iliski kurdugu (Grossman, Pollack ve Golding, 1988) da bulgulanmistir.
Dolayisiyla babanin ¢alisma kosullarinin anne ve baba arasindaki ebeveynlik
paylasimini ciddi anlamda etkileyecek bir unsur oldugunu belirtmek miimkiindiir.
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Babanin yas1 ve mesleki tecriibesinin de ¢ocuk bakimina katilimi etkiledigi, yetiskin
babalarin mesleklerinde belli bir noktaya geldiklerinde, gen¢ babalara oranla
cocuklariin gelisimine daha fazla katildiklar1 belirlenmistir (Kuzucu, 2011: 81).
Babanin psikolojik 6zellikleri ¢ocuk bakimina katilimi etkileyen bir diger unsurdur.
Omegin babanin anksiyetik bozuklugunun olmasi, kendini baba olarak nasil
algiladigi, kendini nasil hissettigi de katilim diizeyini arttirip azaltabilir (Mchale ve
Hudson, 1984;Kuzucu,2011).

Annenin babanin katilimina iliskin duygusunun olumlu olmasi, babanin bebegiyle
yakindan ilgilenmesiyle iliskili bulunmustur (Cowan ve Cowan, 1988).

Evlilik iligkisinin uyumlu oldugu ailelerde, baba c¢ocuk bakimmna daha c¢ok
katilmaktayken (Feldman Nash ve Aschenbrenner, 1983) evliligin devamindan siiphe
duydugunda katilim1 azalmaktadir (Harris ve Morgan, 1991).

Kuzucu’ya (2011) gore ¢ocugun yast babanin ¢ocuk bakimma katilimini
etkilemektedir. Ona gore bu fikri destekleyenlerin bir kismi1 ¢ocugun yasinin kiigiik
olmasinin babanin katilimini arttiran bir etkiye sahip oldugunu belirtirken, diger
kismi ise c¢ocugun yasmin biyiidikce babanin katiliminin arttigt  fikrini
benimsemektedir.

Cocugun cinsiyeti de katilimi etkilemekte, baba erkek ¢ocugunun yasamina daha ¢ok
katilmaktadir (Harris ve Morgan, 1991). Bazi arastirmalarda babalarin erkek
bebeklere daha ¢ok dokunduklari, onlara daha fazla uyaran sagladiklari, onlarla daha
fazla iletisim kurarak, daha fazla oyun oynadiklar tespit edilmistir (Parke ve O’levy,
1976, Parke, 1981).

Atasoy'a (2010) gore gunimuzde erkekler cesitli ekonomik sebepleri gerekge

gostererek baba olmay1 erteleme egilimindedirler.

Bu maddelerin arttirilabilmesi miimkiinken, giintimiiz kosullart degerlendirildiginde

¢ocugun sosyalizasyonu ve saglikli toplum i¢in saglikli bireylerin var olmasi 6n kosulundan

hareketle babanin aile ici rollerine aktif katilimmin bir gereklilikten ¢ok adeta bir zorunluluk

oldugunu belirtmek miimkiindiir. Sosyal 6grenme ile ailesini rol model alan ¢ocuk, cinsiyetlere

yaklagimini birincil olarak kendi ailesinde gozlemleyerek sekillendirir. Bu durum baba destegi

gormeyen bir ¢ocugun ileride kendisinin de bu destegi gostermemesini normallestirir.

Tartisma ve Yorum

Giinlimiizde her alanda hakim olan degisim dinamizmi aileyi, ailedeki rolleri ve bu rollere

ickin sorumluluk iistlenim bi¢imlerini de farklilagtirmaktadir. Toplumun temel yap1 tasi olan
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ailenin ¢ok yonlii degisim dinamiklerini Oktik (2018) sosyokiiltiirel, sosyoekonomik ve
sosyodemografik konu bagliklariyla agiklamistir. Yasanan c¢ok yonlii ve hizli degisimlerle
birlikte gitgide zorlasan adaptasyon siireci aile hayatina da sirayet etmekte ve evlilikleri yeniden
yapilandirmaktadir. Giincel kosullarin ekonomik anlamdaki zorlayiciligi, nitelikli hizmet ve
tiriinlerin daha ¢ok maddi kazanimla iliskilendirilir olmas1 tiim aile fertlerinin ¢alismasini bir
zorunluluk haline getirmektedir. Birincil olarak zorunlu bir sekilde ¢aligma hayatinda var olan
kadin daha sonra maddi ihtiyag¢la dogrudan iliskilendirilmeden is hayatinda yer almaya baglamis
ve annelik disindaki rollerle de kendisini tamimlamis, annelik disindaki rolleri kimlik
yapilanmasina eklemlemeye baslamistir. Bu kosullarda feminist ideolojinin 6giitledigi esitlik
ilkesi ve azalan genis aile yapisi evliliklerin giderek daha esitlik¢i bir temele oturmasina neden
olabilmektedir. Artik aileler biiyiik ebeveynlerle i¢ i¢e degildir. Gegmis Orneklere kiyasla
kiigiilmiis aile yapisi ¢ogunlukla anne-baba ve g¢ocuklardan olugmaktadir. Cografi olarak da
biiylik ebeveynlerden ve diger aile yakinlarindan uzak olmak aileleri kendi iglerinde bir destek
mekanizmasi olusturmaya zorlamaktadir. Bu kosullar aile i¢indeki ebeveynlik rollerinde kokli
degisikliklere yol agmistir. Yeni esitlik¢i beklenti c¢iftleri iistesinden gelemeyebilecekleri,
zorlayict ve planlamadiklart yeni diizenlemelerle kars1 karstya birakmaktadir. Sonug olarak aile
hayatinda bir ikilem ortaya ¢ikmistir: geleneksel, ataerkil inanislarin kati ama bir o kadar da
babay1 kayiran Ogiitleri ile esiklik¢i inanislarin babayi aile i¢ine ama 6zellikle ¢ocuk bakimina
dahil etme g¢abasi. Bu durumu giiniimiiz evliliklerinin gilincel miicadeleleri arasinda

konumlandirmak mumkinddr.

Calisma sonuncunda elde edilen verilerden hareketle katilimci annelerin ¢ocuk bakimi ve
sorumlulugunda eslerinden bekledikleri destegi almadiklarini belirtmek gerekmektedir. Bu
bulgunun olasi nedenleri iizerine yogunlagsmak durumu derinlestirmektedir. Ornegin babalarin
destek cabalar1 anneler tarafindan engellenerek onlara firsat taninmamasi da babanin ailesinde ve
yakin ¢evresinde esinin talep ettigi gibi bir rol modelle karsilasmamis olmasi da bu bulguyu

anlamlandirabilecek sonuglar arasindadir.

Elde edilen sonuglari anlamlandirmak icin yas, egitim, evlilik siiresi gibi demografik
veriler lizerine diislinmek gerekmektedir. Cocuk yasi ve sayis1 da annelerin es desteksizligini
algilama ihtimalini azaltmistir ve bu durumu normallestirmelerini saglamistir. Ornegin
cogunlukla cocuklar1 2 yasinda olan ve birden c¢ok cocugu olan katilimcilarin bazilart ilk
zamanlarda es destegini beklediklerine ama daha sonra duruma alistiklarima ve ikinci
cocuklarinda daha rahat olduklarina deginmislerdir. Evliliginin ilk bes yili i¢inde olan

katilimcilarin ise annelik gerekleri konusunda daha c¢ok eslerinden yardim talep ettikleri ve bu
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yardim gelmediginde de evlilik hayatinda bes ve iizeri yi1ldan beri evli olanlara kiyasla daha ¢ok

catisma yasadiklar1 da elde edilen bulgular arasindadir.

Bulgular1 anlamlandirmak agisindan iizerine disiiniilmesi gereken diger kavramlar da
iletisimsizlik, beklentileri sekillendiren unsurlar, aile i¢inde bulunan destek hizmetler ve bu
hizmeti saglayanlar, hamileligin ve dogum sonrast dénemin zorluk durumu, bebegin zor ya da
kolay olusu, ailenin ¢ocuga yiikledigi anlam olarak ele almak miimkiindiir. Elde edilen bulgular
bu a¢idan irdelendiginde, ¢ogunlukla orta yasin lizerinde, iki ¢ocuklu, lisans ve lizeri egitim
seviyesine sahip ve ev i¢inde ¢ocuk bakimi dahil olmak tizere ¢esitli islere iliskin destek alan
katilimcilar babanin siirece katilimin1 daha az talep eden ya da katilmamasini normallestiren bir
profil ¢izmislerdir. Bu noktada bu 0Ozelliklere sahip annelerin evliliklerinde ¢ocuk bakimi
kaynakli catismalarin gorece daha az goriildiiglinii belirtmek miimkiindiir. Babanin desteginin
olmayisini kaniksayan ebeveynlerin bir diger ortak noktasi da 6zellikle biiyiik ebeveyn destegini
aliyor olmalaridir. Eger anne kendisinin ya da esinin ailesinden ¢ocuk bakimina iligkin destek

aliyorsa esinden beklentileri azalmakta ve es siirece katilmasa da bu slire¢ normallesmektedir.

Anneligin zor, farklilastirict ve adaptasyonu zor dogasi, siireci kadin icin giiclestirirken
erkek i¢in gorece anlasilmaz kilmaktadir. Bu noktada esler arasinda bir iletisim problemi
olugmaktadir. Erkek esini anlamakta zorlanirken kadina gore cogunlukla anlayissiz, ilgisiz ya da
duyarsiz gibi niteleyiciler esliginde tanimlanir. Ataerkil Ogretilerin devamliligi, toplumsal
cinsiyet pratiklerinin erkegi kayiran uygulamalari ve cinsiyete dayali is boliimiiniin s6z konusu
ev ve ¢ocuk bakimi oldugunda erkegi gorece Ozgiirlestiren Ogretileri gilinlimiiz kosullarinca
gecersizlesmistir. Ozellikle patriyarkal kiiltiirlerde normlar, annelik roliinii diger kadinlik
kimliklerini eritecek kadar genisletir. Bu durum erkegi anlasa da onu adapte olmasi zor bir
gerceklikle kars1 karsiya getirmektedir. McMahon (1995) kadinlarin kendilerini anneler haline
getirerek yeni insanlar olarak tanimladiklarina ve bu baglamda anne olmadan dnceki hallerinden
farkli olmalarina neden olan bir deneyim yasadiklarina vurgu yaparken erkekler agisindan
durumun anlagilma giicliigiiniin bir diger boyutuna deginir. Gram ve Pedersen (2014)
caligmalarinda annelige gecisin, cogunlukla karmasik duygular olusturdugunu bulgulamis ve bu
durumun sebepleri arasinda annelige gegis ile ilgili agir sorumluluklari, sugluluk duygusunu,
endiseyi, bekledigi destegi alamamay1, evin ve cocugun ihtiyaglar1 arasindaki sikismislik hissini
saptamislardir. Benzer sekilde yapilan bazi calismalarda da (Warner 2005; Pew Research Center
1997) anneligin son derece stresli ve yirmi yil 6ncesinden daha zor oldugunu kabul edenlerin en
az %70 oldugu bilgisine ulagilmistir. Bu yaklagimlardan hareketle annelige iliskin zorluklarin
hem fizyolojik, hem sosyal, hem de psikolojik igerikli oldugunu belirtmek miimkiindiir.

Ebeveynlik sureci hem kadin hem de erkek i¢in zordur. Fakat uygulamada toplumsal cinsiyet
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pratiklerinin ¢ocuk bakimina yonelik sorumluluklari daha ¢ok kadin iizerinde, cocugun maddi
ihtiyaclarina iliskin sorumluluklar1 ise daha c¢ok erkek tlizerinde konumlandirmasi anne igin
stireci gorece daha ¢ok zorlastirmaktadir. Stregelen bu gibi sosyal gercekliklerin bir sonucu
olarak kadin, anne olduktan sonra evliligine iliskin neredeyse tum beklentilerini ebeveynlik
eksenli olarak sekillendirebilmektedir. Bu baglamda ebeveynlik rolleri, evlilik hayati i¢ine dahil
olduklar1 andan itibaren kocaliga iliskin beklentilerden ziyade babaliga iliskin beklentilerin

karsilanmamasinin ¢atisma yarattig1 belirtilebilir.

Calisma sonucunda elde edilen bulgular bu durumu dogrulamis ve katilimci annelerin
cogu esleriyle ¢atismalarini, kavgalarini; evliliklerinin kriz donemlerini 6zellikle ilk ebeveynlik
deneyimlerine, babanin onlara gore siire¢ disinda kalarak, bekledikleri desteg§i sunmamasina
dayanarak gerek¢elendirmislerdir. Katilimcilara gore oOzellikle ilk annelik kadin ig¢in
bilinmezlerle doludur ve onlar i¢in bu anneligin salt i¢giidiilerle ¢oziimlenemeyecek kadar
karmasik ve zor oldugunu deneyimledikleri bir siiregtir. Katilimc1 annelere gore bu asamada
alinan destek oncelikle annenin iyilik haline olumlu etki saglayacag: icin evlilik iliskisindeki
gerilimi de azaltacaktir. Katilimecilar bu noktada hem evlilik hayatlarindaki uyumu hem de
ebeveynlikten sonra artan baglilik, ask ve sevgiyi, ebeveynlik siirecinin isbirligi i¢inde, karsilikli
destekle gecirilmesiyle iliskilendirmislerdir. Bu baglamda eslerine destek olan kocalar, iyi baba
olduklarmi da kanitladiklar1 i¢in esleri tarafindan daha da ¢ok sevilmis, babalik performansi
yetersiz olan kocalar da evlilik hayatlarindaki catismalar1 yonetmek durumunda kalmislardir.
Katilimcilar eslerinden bekledikleri destegi daha ¢ok babalik rolii ile agiklamis, kocalik roliiniin
gerektirdikleri ¢ogunlukla ebeveynligin ilk yilinda kadinlar agisindan ikincil bir 6neme sahip
olmustur. Katilime1 annelere gore babalik gorevleri ¢ocugun fizyolojik ihtiyaglarindan ¢ok
sosyal ve psikolojik ihtiyaclariyla eslestirilmektedir. Anneler babanin ¢ocugu ile nitelikli zaman
gecirmesini, onunla oynamasini, oyalayabilmesini, okula ya da cesitli sosyal etkinliklere
gotlirmesini, gerektifinde ve annenin yetisemedigi durumlarda fizyolojik ihtiyaglarini
gidermesini beklemektedirler. Bu noktada dikkat ¢ceken babanin destegi ile anneye kazandirdigi
zamanin kadin agisindan 6nemidir. Katilimcilarin ¢ogu baba destegi ile kazandiklar1 zamani da
ev icinde degerlendirdiklerini belirtmislerdir. Bu baglamda babanin ¢ocuk bakim destegi, ev ici
islerin yapilmasinda islevsel bir noktada karsimiza c¢ikmaktadir. Anne babanin destegi ile
kazandigr zamani kendisine degil, yine cocuguna ve esine farkli bir hizmet saglayarak
kullanmaktadir. Bu asamada katilimcilar ev islerine yetistikleri, yemek yaptiklar1 ve ¢cocugun
diger ihtiyaclarim1 diizenleyebilecekleri zamani kazandiklari igin stres ve gerginliklerinin
azaldigin1 da belirtmiglerdir. Baz1 katilimcilar ise baba destegini sosyallesme ve kisisel bakim

ithtiyaglarimi gidermek i¢in talep ettiklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla kisisel farkliliklar zaman
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degerlendirme tercihlerini de sekillendirmektedir. Katilimcilara gére babanin ¢ocuk bakim ve
sorumluluklarina katilimim etkileyen en biiylik unsur kendi babasiyla olan iligkisi, annesinin

tutumu ve goézlemledigi diger babalarin eylemleridir.

Sonug olarak babanin siirece aktif katilimi evlilik hayatin1 da dogrudan etkilemektedir.
Mutlu bir ailede biiyiiyen, baba destegini gozlemleyen ve bunu yasayan ¢ocuklarin ileride mutlu
ve bu destegi benimseyen bireyler olacagi kabulii 6zellikle erkegin 6zel alandaki varliginin
Oonemini ortaya koymaktadir. Bu noktada erkeklerin daha g¢ok bilinglendirilmesi, ailelerin bu
konudaki farkindaliklarinin artmasi, 6zellikle dogumu izleyen ilk bir yi1l ebeveynlere aile
danismanligi hizmetinin saglanmasi, ebeveynlik desteklerinin soysal politika haline gelmesi ve
devletin nitelikli toplum yapilanmasinin 6ncelikle aileden baglayacaginin farkinda olmasi

gerekmektedir.
Summary

The dynamism of change, which is dominant in every field today, differentiates the
family, their roles in the family and the forms of responsibility assumed for these roles. Oktik
(2018) explained the sociocultural, socioeconomic and sociodemographic aspects of the
multidimensional change dynamics of the family, which is the basic constituent of the society.
The adaptation process, which is becoming more and more difficult with the versatile and rapid
changes experienced, spreads into the family life and restructures the marriages. The economic
constraint of current conditions and the fact that qualified services and products are associated
with more financial gain make the work of all family members a necessity. Firstly, the woman
who was present in the compulsory labor life started to take part in the business life without
being directly related to the financial need and defined herself with roles other than motherhood
and started to add non-mother roles to her identity structuring. Under these conditions, the
principle of equality and the disappearance of the extended family structure, which feminist
ideology suggest, lead to marriages that are becoming egalitarian increasingly. Families are no
longer intertwined with grandparents. Compared to past examples, the shrunken family structure
is mostly composed of parents and children. Being away from grandparents and other family
relatives geographically forces families to establish a support mechanism among the members of
the nuclear family. These conditions have led to drastic changes in parenting roles within the
family. The new egalitarian expectation pairs them with new regulations that they may not be
able to overcome, that are compelling and not planned. The result is a dilemma in family life; an

attempt to involve the father in domestic work, but especially in childcare, with the rigorous but
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favorable advice of traditional, patriarchal beliefs and the favoring of beliefs with equivocalism.
It is possible to position this situation among the current struggles of today's marriages.

Based on the data obtained at the end of the study, it should be stated that the
participating mothers do not receive the support they expect from their spouses in child care and
responsibility. Focusing on the possible causes of this finding deepens the situation. For example,
the fact that fathers' support efforts were prevented by the mothers and that they were not given
the opportunity, and that the father did not encounter a role model as requested by his wife in the

family and in the immediate vicinity are among the results that may make sense of this finding.

The continuity of patriarchal doctrines, the biased nature of gender practices, and the
doctrines of gender-based division of labor, which liberate men relatively in terms of domestic
work and child care, have become invalid. Norms, especially in patriarchal cultures, extend the
role of motherhood to the extent that other female identities are eroded. Because of this situation,
men confront with a reality that is difficult to adapt even if they understand the situation. Mc
Mahon (1995) emphasizes that women define themselves as new people when they become
mothers, and in this context, they have an experience that causes them to be different from their
predecessors without being a mother, while referring to another dimension of the difficulty of
understanding the situation for men. In their study, Gram and Pedersen (2014) found that the
transition to motherhood often caused complex feelings. Based on these approaches, it is
possible to state that the difficulties related to motherhood are physiological, social and
psychological. The parenting process is difficult for both men and women. But, the process
become more challenging that societal gender practices regarding responsibilities of child caring
IS supposed to be caried by women while mere responsibility in terms of fulfilling monetary
needs of child thought to be belonged to men, which is why mentioned process is relatively more
difficult for women. As a result of ongoing practices due to social realities, after being a mother,
she can fulfil almost all expectations of a woman on parental basis. In this context, it can be
stated that as soon as parenthood roles are included in marital life, the failure to meet the
expectations of fatherhood rather than expectations of husbandhood creates conflict.

The findings of the study confirmed this situation and most of the participant mothers
justified their conflicts with their spouses, their quarrels, the crisis periods of their marriages,
especially their first parenting experience and the fact that the father did not provide the support
they have expected. According to the participants, especially the first motherhood is full of
unknowns and it is a process where motherhood is too complicated and difficult to overcome

through instincts. According to the participant mothers, the support received at this stage would
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primarily reduce the tension in the marital relationship as it wouldhave a positive effect on the
mother's well-being. At this point, the participants connected both the harmony in their marital
life and the increasing commitment, love and love after parenting to the cooperation and mutual
support of the parenting process. At this point, husbands who supported their wives were loved
moreby their wives because they proved that they were good fathers, and husbands whose
fatherhood performance was insufficient had to manage conflicts in their marital life.
Participants explained the support they expected from their spouses in the role of fatherhood, and
the necessity of the role of husband became mostly secondary to women in the first year of
parenting. According to the participants, paternity tasks are matched with the social and
psychological needs of the child rather than the physiological needs of the child.

As a result, the active involvement of the father affects the marital life directly. Children
who grow up in a happy family, feeling the support of the father, usually lead a happy life in the
future. The function of the fathers’ support on childrens’ future life reveals the importance of the
presence of men in the private sphere. At this point, it is necessary to raise the awareness of men,
increase the awareness of the families and provide family counseling services especially to the
parents in the first year following the birth. Also parenting support should become a social policy
and one must be aware of the fact that a qualified community structure of the state initially starts
within the family.
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Sevgi, Sadakat ve Giiven Séylemlerinde Namusun izini Siirmek:

Oztahakkiim Araci Olarak Namus
Tracking down Namus on the Discourses of Love, Fidelity and Reliability: Namus as a
way of Self-Subjugation

Ayse Kalav Koken*

Oz: Heteroseksist cinsiyet rejiminin temel dgretilerinden biri olan namus kavrami; kadinlarin ve erkeklerin
beden ve iktidar pratiklerinin kurgulanmasinda son derece etkili bir toplumsal ve politik aractir. Bilginin
tarafsiz olmadigi, aksine ataerkil Ogretilerle toplumsal olarak insa edilmis ve iktidar iligkilerine gomiilii
olan yapis1 dikkate alindiginda; bilgiyi “baglamsallig1” ve “konumsalligi” ile tartismak feminist elestirel
calismalar icin 6nemli olmustur. Bu calisma; “bilen” ve “eyleyen 6zneler” olarak arastirmaya katilan
iiniversite Ogrencilerinin namus ve beden pratiklerini, toplumsal cinsiyet ve iktidar iliskisi ekseninde
irdelemeyi amacglamistir. Calismada, hegemonik anlatilarda fiziksel siddet ve kadin cinayetleri ile
iligkilendirilen namus kavraminin, ayni zamanda “gizil” bir siddet sdylemine isaret ettigi; bedeni, cinselligi
ve kadinin iliskilenme bigimlerini de icine dahil edecek sekilde bir hakikat yasasina doniistiigi iddia
edilmistir. Iktidar, sdylem iiretme giiciinii kullanarak biitiinciil bir 5zne anlayisinin aksine yeni 6znellikler
yaratir. Ezme ve ezilme dikotomisinin keskinligi i¢cinde anlasilamayacak bu yeni 6znellikler arastirma
kapsaminda; “sosyal inga” kuraminin kuramsal ¢ergevesinden yararlanilarak “biyo-iktidar” ve “ataerkil
pazarlik” kavramlart ile tartisitlmistir. Bu tartisma sonucunda ise eril tahakkiimiin kadin bedenine
yansimalari olarak kabul edilen namus sdylemlerinin, yeni 6znellikler ve toplumsal pratikler araciligiyla
yeniden iretildigi ve namus kavramina igkin cinsiyet¢i 6ziin sarsilmadigi ortaya ¢ikmistir. Namusun -
disaridan bir baski aracina gerek duymadan- kadinin duygularini, bedenini ve cinselligini 6zkontrol
mekanizmalar1 araciligtyla simirlandiran ve geleneksellikten arindirilmig bir ¢ergevede yeniden {iretilen
yapisina niifuz eden bu ¢aligmada; kendiligin bireysel isteklerle kurgulandig1 bu siire¢, rizanin insasi

baglaminda tartigilmigtir,
Anahtar Kelimeler: iktidar, Sosyal insacilik, Toplumsal Cinsiyet, Beden, Namus

Abstract: The concept of namus which is one of the fundamental principles of the heterosexist gender
regime is an effective social and political tool to construct women’s and men’s bodily practices and
dynamics of power. Upon considering that knowledge is not objective but socially constructed and

embedded in power dynamics, analyzing knowledge with its situatedness and contextuality is of significant
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importance for critical feminist studies. This study aims to explore bodily practices related to namus within
the context of gender and power with the help of university students regarded as knowing and acting
subjects in the research. It is claimed that namus identified with physical violence and femicide in
hegemonic narratives could indicate a refined discourse of violence and turn into a truth regime including
women’s body, sexuality, and social relations, as well. Employing its capacity to develop discourses, the
power constructs new subjects contrary to a monolith subject. These new subjects- which cannot be easily
understood in terms of domination and subjection alone- are discussed within the context of social
construction, bio-power, and patriarchal bargaining. It is concluded that discourses of namus which are the
impacts of masculine domination over women’s body are reproduced through new subjects and social
practices. Furthermore, the core element of sexism inherent to hamus is not abated. Namus is reproduced
within a new discursive context which requires female self-control to confine women’s emotions, body,
and sexuality rather than such traditionally labeled external factors as social or family pressure. These

practices of the self are discussed through manufacturing consent.
Keywords: Power, Social Constructivism, Gender, Body, Namus

“... Feminist biling agik¢a veya sadece imkan kisitlamasi alani olarak toplumsal cinsiyet bilincinden
ziyade, kibarlik, mutluluk ve sevgi dilleriyle gizlenen siddet ve iktidara dair bir biling olarak
diisiiniilebilir. Bir seyi hatirlayarak gizli bir aciya dokunabilirsiniz. Bir seyi fark ederek mutsuzluga
sebep olabilirsiniz. Bir seyi fark ederek mutsuzluga sebep olabiliyorsaniz, i¢inde oldugunuz
diinyanin sizin i¢inde oldugunuzu diislindiigiiniiz diinya olmadigini fark edersiniz...”

Sara Ahmed, Feminist Bir Yasam Siirmek, 2017: 92

Giris

Toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin ve ataerkilligin mesrulastirilmasinda ve yeniden
tiretilmesinde “eril bir gerekce” olarak sabitlenen namus kavrami aracilifiyla; kadin bedeninin
tahakkiim altina alinmasinin ve kadinin “toplumsal cinsiyetine uygun” yasamasinin sdylemsel
kosullar1 kurgulanir. Bu kosullar1 ortaya ¢ikaran ve yayillmasini kolaylagtiran iktidar
mekanizmalarina dair kuramsal tartigsmalar1 temellendirmek amaciyla sozciigiin etimolojisine
basvurmak onemlidir. Dilimize Arapgadan gecen “namus” sdzciligiiniin etimolojik kdkeni “kurucu
ilke ya da genel ilke” anlamlarina gelen Yunanca “nomos” sozciigiine dayanir (Senyapili, 2009:
211). Schmitt’in (1997: 39-40) Yerytzinin Nomosu (Der Nomos der Nerde) adli eserinde nomos;
“yeryiiziinii belirli bir diizen iginde bolen ve yerlestiren dl¢iiyii ve boylece siyasal, sosyal ve dinsel
diizene verilen bi¢cimi” (Akt. Ecevitoglu, 2012: 286) isaret eder. Tiirkceye Arapcadan gegen
namusun Arapgada izledigi tarihsel gelisime bakildiginda, nomosun “kurucu ilke” anlami ile

benzesecek bicimde ilk olarak “peygamberlere vahiy yoluyla gelen ve onlar tarafindan haber
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verilen ilahi yasa” (Ecevitoglu, 2012: 296)* anlaminda kullanildig1; ayn1 zamanda peygamberlere
vahiy getiren melek olarak kabul edilen Cebrail’in “Namusu Ekber” olarak adlandirildig goriliir.
Tiirkgede cinsel ahlak kurallarini tanimlamak igin kullanilan namus sézciigiiniin yerine ise
Arapgada “fer¢, muhsane, hasama” sozciikleri kullanilir. “Nomos”tan “namus”a bu etimolojik
seyirde namus sozciigli, Tlrk¢edeki kullanimlariyla, kadinin cinsel ahlak kurallara itaatini;
kadinin ve erkegin verili toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda yasamasini ngdérmesi baglaminda
heteroseksist diizenin ataerkil bir yasasi olarak doniisiime ugramistir. Bu siliregte namusun
toplumsal cinsiyeti ve ataerkil sosyo-politik yapiy1 belirleyen toplumsal bir gergeklik olarak
kurgulanmasi; sOylemsel diizeyde, dil araciligiyla gergeklesir. “Bilgiye dair kolektif bellegi”
(Berger ve Luckmann, 1991: 86)2 olusturmada 6nemli bir arag olan dil, ikili bir isleyise sahiptir.
Dil, mevcut kiiltiirel sistemi yansitmasinin yaninda egemen kiiltiiriin kalip yargilarinin ve hakikat
rejimlerinin dolasima sokulmasina ve bunlarin pekistirilmesine de neden olur (Andersen, 2015:
58).

Ahlak ve namus kavramlarimin kadin bedeni ve cinselligi baglaminda kadin kimligi
tizerinden kurgulanmasi, ataerkiyle yogrulan zihinlerin namus kavrami ugruna O6lmeyi ve
oldiirmeyi mesrulastirmasina yol acar. Bu durumun en carpict Ornekleri atasozlerinde ve
deyimlerde tezahir eder: “Avradi eri saklar peyniri deri.”, “Tarlay: diiz al, kadin1 kiz al.”, “Ad
(namus) ayiklanmaz, fakat ark ayiklanir.”, “Maliniz olmasin da namusunuz olsun.” (Aksoy, 1988)
gibi atasozlerinde ve “namusu iki paralik olmak”, “namusuna dokunmak”, ‘“namusuna sinek
kondurmamak”, “namusunu temizlemek”, “namusuyla yasamak”, “namus belas1”, “namus
cinayeti”, “namus borcu”, “namus davasi”, “namus sozii” gibi deyimlerde namus kavraminin
cinsiyetci halleri vurgulanir. Kadina atfedilen “cinsel saflik” ve “namuslu olma” haline karsilik
erkek, her an tehdit altinda olan “kadinin namusu”nu korumakla gorevlidir. Nitekim Campbell
(1965: 145-147) Sarikatsani c¢obanlariyla yaptigi calismasinda kadini; mitevaziligin, saf
davraniglarin ve oOzverili asklarin temsili olan Meryem Ana ile Ozdeslestirirken erkegi,
kahramanlik, cesaret ve savascilik Ozellikleriyle tanman Isa, Aziz George ve Demetrius ile
0zdeslestirmis; boylece namusa dair olusturulmus ikili degerler sistemini arketipsel bir olusa
dayandirmistir. Determinist bir yaklasimla namusun cinsiyet¢i yapisini mesrulastiran bu bakis

acisi, “erkek hoyrathigini yiiceltirken kadin iffetini dramatiklestirir” (Tillion, 2006: 89). Buradan

! Ecevitoglu’nun siyasal iktidar ve 6ldiirme iliskisi baglammda namus kavrami ve namus cinayetlerini siyasal-
ontolojik bir yaklasimla ele aldig1 doktora tez ¢alismasi; 2012 yilinda Namus, Tére ve Iktidar: Kadimin Ciplak Hayat
Olarak Kurulusu basghgiyla Dipnot Yaymlar tarafindan yayimlanmistir. Yazar, etimolojik verileri Eski Yunan
diistincesindeki “thesmoi-nomoi ayrimi” ve “physis-nomos catigmasi”ndan itibaren siyaset felsefesinin temel
kavramlari ve tartigma ugraklar1 baglaminda inceleyerek namus olgusunun ve namus cinayetlerinin arka planina dair
kapsaml bir literatiir sunmaktadir.

2 Ifade orijinal metinde, “collective stock of knowledge” olarak belirtilmistir.
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hareketle namus; kadin i¢in “muhafaza edilmesi” ve “sahip olunmas1” gereken bir 6zellige isaret
ederken erkek icin “himaye edilmesi” ve bazen de “yeniden kazanilmasi1” gereken bir durumdur.
Namus ve toplumsal cinsiyet arasindaki bu iligkiyi Kandiyoti’nin (1987: 327) kavramlar ile
aciklamak gerekirse namus; kadmlik i¢in “verilmis statii” (ascribed status), erkeklik iginse

“kazanilmusg stati” (achieved status) 6zelligi gostermektedir.

Namus, toplumsal cinsiyetin normatif bigimlerini belirginlestirirken akiskan bir yapiya
biirliniir. Makbul erkeklikleri ve makbul kadinliklar1 imleyen énemli bir unsur olarak namusun
dinamikligi ve akiskanligi, ataerkinin tarihsel gelisimi ile birlikte diisiiniildiigiinde anlamlidir.
Namuslu ya da namussuz olma halleri, namusun smirlarinin siirekli yenilendigi bir Oriintiide
belirlenir. Namusa dair ¢izilen sinrlar1 ve oriilen duvarlari, ataerkilliklerin de kendini yeniden
rettigi tarihsel baglamda incelemek gerekir. Duz bir tarihsel cizgide incelenmesi muimkin
olmayan ataerki; bir taraftan feminist politikalarla sarsilan diger taraftan da hakim toplumsal
paradigmalara uyum saglayan potansiyelleriyle birlikte dusiintilmelidir. Toplumsal doniisiimlerle
birlikte farkli bir igerige ve sdylemsel yapiya biiriinen ataerkillikler i¢inde namus kavrami, kendine
0zgu hallerle tanimlanir ve yeniden tiretilir. Klasik ataerkiden modern ataerkiye namus olgusunun
gecirdigi doniisiim goz oniine alindiginda, namusun kadin cinselligini denetlemek ve eril siddeti
mesrulastirmak icin “yeni” ve “modern” sdylemlerle yeniden tertip edildigi goriiliir.® Dolayisiyla
namus Kavramini; tarihsel baglami ve cografyay1 gz ardi etmeden fakat bu baglamlarin kesistigi
noktalarin ataerki ve toplumsal cinsiyet oldugunu da vurgulayarak tartismak gerekmektedir. Bu
calismanin amaci, namus kavramini belirli toplum ve topluluklar igin anlamlandirmak ve
sabitlemek degil; aksine kavramlarin gegiskenligini ve degisebilirligini evrensel boyutlariyla
sergileyebilmektir. 4 Nitekim Ortner (1978: 19) tiim toplumlar, kadinin safligmi ve el
degmemisligini denetlemek {lizere en azindan belli kurallari benimsediginden, namus kodlarinin
ve Ogretilerinin sadece bir toplumla ya da koyluler, elitler, gocebeler ve ciftciler gibi sosyal
tebaalarla sinirlandirilamayacagini savunur. Bu durum, farkli sekillerle de olsa kadin bedeninin
tiim topluluklar tarafindan denetlendigi gergegini ve toplumlarin ataerkil yapisini agiklar. Benzer

sekilde Nawal El Sadawi, (2015, Ingilizce Baskiya Onsdz) kadinlarin baski altinda bulunmasinin

3 Ayse Nevin Yildiz Tahincioglu’nun (2011) Sanlurfa’da, farkli toplumsal smiftan katilimeilarla gergeklestirdigi
doktora tez ¢alismasina dayanan kitabi Namusun Halleri’nde namus olgusu; kadin hazzinin denetimi baglaminda
kadin cinselliginin sdylemsel ingasini olugturmak adina énemli bir kavram olarak ifade edilmektedir. Ataerkilliklerin
farkli “maddi” ve “ahlaki” gériinimler esliginde doniismesiyle namus olgusu da mevcut sdylemsel aygitlarla yeniden
diizenlenmis ve namusun ataerki icin islerlik saglayan yapisi yeniden iiretilmistir. Tahincioglu Yildiz’in eseri,
ataerkinin kadin cinselligini diizenleme ve denetleme pratiklerinin farkli toplumsal siiflar i¢inde farkli yontemler ve
stratejilerle siirdiigiinti géstermesi agisindan, bu ¢alismanin diistinsel temelinin olusmasinda son derece kiymetlidir.

4 Eril tahakkimiin evrensel karakterini ortaya koymak, elbette ki Tiirkiye’ye 6zgii istisnai halleri goriinmez kildigimi
diistindiirmemelidir. Tiirkiye’de kadinlarin her gecen giin Agamben’e (1998) referansla “homo sacer” statiilerinin
belirginlestigi ve “ciplak hayatlar” yani “oldurilebilir hayatlar” olarak kurgulandigi gergegi tiim agirligiyla dnimuzde
durmakta.

214



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

Arap, Ortadogu ya da Ucgiincii Diinya iilkelerine 6zgii olmadigimni; feodal ya da endiistrilesmis
diinyanin ¢ogu yerinde cinsiyet esitsizliginin ekonomik, politik ve siyasi sisteme eklenmis bigimde
capcanli durdugunu ifade eder. Mojab (2006: 39-40) ise her bir ataerkil rejimin tikelligine vurgu
yaparak kadina yonelik fiziksel ve sembolik siddeti siirdiirme bakimindan her rejimin kendine

0zgU pratikleri bulundugunu; dolayisiyla sorunun evrensel oldugunu iddia eder.

Namusun belli cografyalara ve tarihlere dzgiilenerek sabitlenmesini Kogacioglu® (2004)
“gelenek efekti” kavrami ile karsilamig; bu kavramin namus olgusunun ardindaki iktidar
iliskilerini ~ unutturmak  i¢in  islevsel  héle  getirildigini  belirtmistir. ~ Namusun
geleneksellestirilmesinde ihtiyag duyulan “6teki”, cogu zaman Ortadogu ve Akdeniz cografyalari
olurken Avrupa’da bu durum “akli temsil eden modern Kuzey”e kars1 gelenekselligi temsil eden
“akil dis1 erkek siddeti”nin goriildiigii Giiney olmustur. Otekinin insas1 noktasinda, namusun kadin
bedeni iizerinde yarattig1 eril tahakkiim yok sayilsa da yakinlar1 tarafindan Sldiiriilen ve siddete
ugrayan kadinlar ve bu eylemlerin eril failleri evrensel bir sorun olarak karsimizdadir. Zira Kanada,
ABD, Avustralya ve Britanya’da da kadinlar, erkek egemenligine karsi ¢iktiklarinda ve namus
siirlarint agsmaya c¢alistiklarinda siddetle ve kimi zaman da cinayetlerle kars1 karsiya kalirlar
(Baker vd.,1999: 173, 174). Bati’da bu durum, “namus cinayetleri’nden farkli bir bigimde “tutku
suglar1” olarak adlandirilsa da “namus” ve “tutku” kavramlar1 siddet suglarinin temel bahaneleri
olarak birbirine sarilmistir (Fournier vd., 2012: 164). Bdylece sahip olma, tahakkim kurma ve
boyun egme paradigmalariyla i¢ ice gecen romantik ask kavrami, ataerkil sistemlerde yiiceltilmis;
birilerini dévmek, hareketlerini kisitlamak, hatta 6ldiirmek ve buna “tutku cinayeti” demek “O
kadinm1 o kadar ¢ok seviyordum ki 6ldiirmeliydim.” diyerek erkegin kendini savunmasinit mesru

hale getirmistir (hooks, 2012: 123).

Namus kavrami, “toplumsal cinsiyet sinirlar1” i¢inde yasamak olarak kabul edildiginde;bu
smirlarin her ataerkil rejimin tikelligi iginde yeniden iiretildigi/iiretilebilirligi anlagilir. Uretilen bu
tahakkiim pratikleriyle kadinin sadece cinselligi degil, giindelik hayati ve davraniglart da
sinirlandirilir. KA-MER Vakfi genel bagkan1 Nebahat Akkog¢’ un (2006: 128) belirttigi gibi namus;
“giilmemek, sevmemek, bir sarki istememek, konusmamak, cinsel zevki tatmamak ve daha bir
siirii sey”i ifade edebilir. Kadinin “calisma, seyahat etme, bedeni iizerinde s6z sahibi olma ve

yasama hakkina el koyan namus kavrami (Sirman, 2006: 43-44) ataerkinin gii¢clii bir aracidir.

5 Namus cinayetleri iizerine ¢alisan Dicle Kogacioglu, 2009 yilinda “Cok ac1 var dayanamiyorum.” notuyla hayata
veda etmistir. 2010 yilindan beri, Sabanc1 Universitesi Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi’nin destegiyle SU Gender
tarafindan Dicle Kogacioglu anisina makale ddiilleri verilmektedir. Bu 6diilii kazanan eserler arasindan segilerek
hazirlanan derleme kitabi, Tiirkiye'de Cinsiyet Kiiltiirleri Dicle Kogacioglu Kitabi adiyla, 2019 yilinda Iletisim
Yayinlari tarafindan yayimlanmustir.
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Namusu toplumsal cinsiyet sinirlar1 baglaminda tartisirken bu sinirlar1 sorunsallastirmanin
yaninda, sinirlarin nasil ve hangi mekanizmalar araciligiyla belirlendigini ve yeniden {iretildigini
ortaya koymak da ¢alismanin temel amaglarindandir. Namusun, iktidarin tizerinde bilgi tirettigi bir
sOylem nesnesi olarak kurgulandigini iddia eden bu ¢alismada iktidar ve toplumsal cinsiyet iliskisi;
ana tartisma ekseni olarak kurgulanmistir. Buradan hareketle bilginin toplumsal insasi, insanlarin
hayat1 deneyimleme bi¢imleriyle iliskisi ve ideolojik sistemlere igkin olmasi (Andersen, 2015: 75)

baglamlarinda toplumsal cinsiyete dair tiretilen bilgi namus kavrami araciligiyla tartisilmistir.
1. Arastirmanin Yontemi ve Katihmcilar

Feminist epistemoloji, gériismecilerin glindelik deneyimlerinden yola ¢ikarak deneyimlere
dayal1 bilgiyi olusturmanin (Letherby, 2003: 22) gerekli oldugunu savunur ve geleneksellesmis
bilgi-yontem iligkisine elestirel yaklasarak yeni bir bilme bigimi tahayyiil eder. Bu tahayyl,
toplumsal cinsiyetin bir degisken degil analitik bir 6ge olarak kullanildigr caligmalarin
yapilmasini; bunun igin de feminist bir durusu, gérme bi¢imini ve ontolojik bir yaklasimi gerekli
goriir. Feminist epistemoloji egemen bilginin cinsiyet kori, hiyerarsik, objektivist ve otoriter
yapisini sorgular; bilginin bilenin statiisiinden bagimsiz olmayacagini1 vurgulayarak tarafsiz degil
baglamsal oldugunu savunur (Kiimbetoglu, 2011: 479). Haraway (1988), bilginin evrensel
olduguna dair pozitivist anlayisin indirgemeci oldugunu vurgulayarak “evrensel” bilgi sdéylemine
kars1 kismi, konumlandirilmis, 6znel ve aragsal bilgiyi imleyen “konumlandirilmis bilgi” (situated
knowledge) kavramini ortaya atar. Bilginin deger yiiklii yapisinin vurgulandigi feminist
arastirmalarda, “yansiticilik” ve “arastirmanin 6znesi” konularindaki egemen yontemsel cerceve
sorgulanir. Bu kavramlari tartigmak i¢in ¢alismalarin sonunda, arastirmacinin “arastirilanlarin
diinyasina katilim1” ilkesiyle birlikte, arastirilanlarin ¢alismaya ne kadar dahil edilebildigine dair
sorular sorulur (Kiimbetoglu, 2011: 483). Arastirmanin itici giicii olan “feminist merak”la yola

c¢ikan bu aragtirmalarda kesfederek anlamak ve kavramak amaclanir.

Enleo’nun “feminist merak”® kavrami; dogallastirilmis iktidar iliskilerinin gérmezden
gelindigi ¢aligma alanlarinin toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden incelenmesini saglarken
toplumsal cinsiyet perspektifiyle calisilan alanlar i¢inde de yeni sorular sorulmasini, patriyarkanin
normallestirme manevralarina karsi uyanik olunmasini 6nerir. Stanley ve Wise (1993: 163-164)

ise ataerkil dongiiden kurtulmanin yolu olarak oncelikle verili dilin reddini savunur. Bunun i¢in

6 Cynthia Enloe’nun (2004) gelistirdigi “feminist merak” (feminist curiosity) kavrami, dogallastirilan ve
sorgulanmaksizin kabul edilen “erkeklestirilmis” ve “kadinlagtirilmis” olgular-kavramlar hakkinda sorular
sorulmasina yol agmakta ve “Onemsizlestirilen” bu alanlarda agiklamalar iiretmenin énemine vurgu yapmaktadir.
Patriyarkanin normallestirme manevralarina karsi feminist meraki canli tutmak, saha ¢alismasinin ilerlemesinde
6nemli bir motivasyon kaynagi olmustur.
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“kigisel” deneyimlerin, tiim davranislarin ve eylemlerin altinda yatan sey oldugunu fark etmeye;
bildiklerimizle deneyimlediklerimizi kesfetmeye; deneyimlerimizi ve iginde yasadigimiz, her gun
yeniden insa edilen toplumsal diinyaya dair bilgilerimizi degerlendirmeye, isimlendirmeye ve

yeniden isimlendirmeye ihtiya¢ vardir.

Feminist kuram ve yontemler, toplumu anlamakla kalmayip ayni zamanda onu
dontistirmeyi de amaclar (Abbott ve Wallace, 2005: 365). Ataerkil iligkilerin kadinlar1 kontrol
eden/sinirlayan oriintiilerini anlamak ve onlari a¢iga ¢ikarmak adina, namus kavraminin kadinlarin
hayatlar1 ve bedenleri iizerinde bir bask1 araci olarak islev gordiigiiniin tanimlanmasi; buna karsi
miicadeleyi baslatan 6nemli bir adimdir. Nitekim aragtirmanin saha c¢aligmasi, bu “ilk adim”1
orneklendiren veriler sunmustur. Namus kavraminin 6zellikle bekaret ve kadin cinselligi
tizerinden tartigilir olmasi, katilimeilarin, goriismelerin basinda, ¢ok rahat davranamamalarina
neden olsa da ilerleyen asamalarda goriismeler; katilimcilarin kendi deneyimlerinden 6rnekler
vermeye basladigi, hayatlarinin farkli donemlerinde Kkarsilagtiklari olaylar1 ve bu olaylara
verdikleri tepkileri aktardiklart bir diisinme siirecine evrilmistir. Konuyla ilgili deneyim
paylagimina gecilmeden 6nce namus konusunun “zor” bir konu oldugu katilimcilar tarafindan
ozellikle vurgulanmistir. Bu goriismelerin sonunda bazi katilimcilar, daha dnceden konusma
imkan1 bulmadiklart ya da {izerine hi¢ diistinmedikleri konular1 diistinmeye bagladiklarint ve bu
goriismeler sonunda “kendilerine yakinlastiklarini”; goriismelerin onlara “iyi” geldigini ifade
etmistir. Gorlisgmenin bitmesinin ardindan bir katilimci aragtirmaciya “Sen bize dokundun.”
sozleriyle tesekkiir etmistir. Arastirmanin “bilen 6zneleri’nin aragtirmaya ve arastirmaciya doniik
bu yondeki degerlendirmeleri feminist kuramin iddialari iginde yer alan “doniisiim” ve “miicadele”
adimlari agisindan anlamli oldugu kadar, feminist yontembilimin “i¢eriden bakis”1 ortaya ¢ikarma
ve katilimcilarin arastirma iginde kendilerine yer bulabilmesi amaglariyla da ortiismektedir.
Buradan hareketle katilimcilarin goriislerinin; kurami yansitan bir “ekran”, “zemin” ya da “kaynak”
degil, eyleyen 6znelerin (Haraway, 1988: 592) anlatilar1 ve deneyimleri olarak kabul edildigi

belirtilmelidir.

Sosyal insa teorisinden beslenen feminist kuram ve yontembilim; kadinlarin ataerki ve
esitsiz  glic  iligkilerinden  kaynakli  deneyimlerinin ~ “kisisel” oldugu sdylemiyle
normallestirilmesine (Gordon, 1993: 312) “Kisisel olan politiktir.” dusturuyla yanit verir. Ancak
burada sosyal insac1 yaklasimla namusun ve toplumsal cinsiyetin kurgulanmis gergekliklere isaret
ettigini belirterek bu kavramlarin “toplumsal” giiglerini ve anlamlarin1 6nemsizlestirmenin (Lorber,
1994: 35) ya da bireylerin bu toplumsal kurgulari dylece igsellestirdiklerini diisiindiirmenin
amaclanmadigi belirtilmelidir. Nitekim namusun bir toplumsal gerceklik olarak bireylerin

eylemlerinde ve sdylemlerinde yeniden Uretilmesi, birtakim uzlasilar1 igermekle birlikte bu eylem
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ve sOylemlere karsi micadelelerin varligi da birlikte diistiniilmelidir. Bu baglamda kadinlarin
ataerkil baski ve denetim mekanizmalarina karsi gelistirdigi aktif ve pasif direnisler biciminde
gelisen, kadiin cinsiyetlendirilmis 6znelligini etkileyen ve ataerkiyle yeniden uzlagmaya varan
sonuclar da Uretebilen “ataerkil pazarlik” (patriarchal bargaining) kavrami, toplumsal cinsiyet

ideolojisinin farkli baglamlar i¢inde anlasilmasi igin imkanlar sunar (Kandiyoti, 1988: 275).

Kisaca 6zetlenmeye ¢alisilan kuramsal ¢erceveden hareketle bu arastirmada, katilimcilarin
nitel yontemle toplanan namus anlatilart; “sosyal ingacilik” kurami, “ataerkil pazarlik” ve Fransiz
diistince tarihgisi Michel Foucault’un “biyo-iktidar” kavramlari baglaminda tartisilmistir. Namus
kavraminin akiskan karakterini belirginlestiren bu anlatilarda; namusun kendini yeniden
uretmesinde, fiziksel siddetten farkli “gizil” yontemlerin gelistirildigi vurgulanmistir. Tiirkiye’de
namus, kadin 6liimlerinin ve kadina yonelik fiziksel siddetin ardindaki “mesru gerekce” olarak
kurgulanmaya devam etse de bu ¢alisma; namusun yeniden retilmesinde, fiziksel siddetin disinda
yeni kontrol, baski ve denetim aygitlart ile bunlarin iretilis bigimleri tizerinde durmustur.
Namusun yeniden {iretilmesinde mesrulastirilan yontemler incelenirken, iktidart olumlu ve

tiretken Ozellikleriyle tanimlayan biyo-iktidar kavramindan yararlanilmistir.

Iktidar ve toplumsal cinsiyet iliskisi temelinde namusa dayali beden ve cinsellik anlatilarini
tartigmak amaciyla 2013 ve 2014 yillarinda, Akdeniz Universitesi'nde 6grenci olan yirmisi kadmn,
on besi erkek toplam otuz bes katilimciyla derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Nitel bir
arastirma olmast nedeniyle bir temsil iddias1 tasimayan bu c¢alisma, bir O6rnekleme
dayanmamaktadir. Arastirmada goriistilen 6grenciler; farkli boliimlerden, farkli yaslardan, farkl
bolgelerden secilerek olabildigince farkli toplumsal kesimlerin konuya iliskin goriisleri elde
edilmeye calisilmistir. Katilimcilara basit tesadiifi 6rneklemle ulasilmistir. Yar1 yapilandirilmis
soru formu kullanilarak katilimcilardan namus kavramini, kendi kadinlik ve erkeklik deneyimleri
temelinde aktarmalar1 beklenmistir. Katilimcilarin anlatilari; “toplumsal cinsiyet, aile, cinsellik,
modernlesme ve milliyetcilik” ” gibi kavram, kurum ve ideolojilerin feminist bir merakla
tartisilmas1 icin imkanlar sunmustur®. Bu ¢alisma, eril iktidarlarin ve namusun sdylemsel
insalarmin karsilikli olarak birbirini yeniden iirettigi iddiasindan hareket etmistir. Oznelliklerin

belirlendigi; bu belirlenimlerin bedenimize ve zihnimize tutturuldugu biyo-iktidarlar ¢aginda

" Namus, milliyetgilik ve toplumsal cinsiyet baglaminda énemli tartismalar agan anlatilar bu ¢aligmanin kapsami
disinda tutulmustur. Namus baglaminda, milliyet¢ilik ve militarizm tartigmalart i¢in su calismalara bakilabilir:
Aysegiil Altinay (2016) “Vatan Millet Kadinlar”, Joanne Nagel (1998) “Masculunity and Nationalism: Gender and
Nationality in the Making of Nations”, Afsaneh Najmabadi (1997) “The Erotic Vatan (Homeland) as Beloved and
Mother: To love, To Possess and To Protect”.
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Oznelliklerin kurgulanma streglerinin, kadin ve erkek katilimcilarin anlatilarinda somutlagan
bicimlerinin izi stirilmiistiir.
2.Goriismelerin Degerlendirilmesi

Onceki bolumlerde ileri siiriildiigii Uzere, “namusun fiziksel siddet ve baski
mekanizmalarmin disinda sevgi, sadakat, kiskanglik gibi ‘modern’ séylemlerle tertip edildigi ve
bu yeni tertibatta namusa i¢kin cinsiyet¢i 6ziin yeniden iiretildigi” temel iddiasini sarih bir bigimde
ortaya koymak/desteklemek amaciyla arastirma sonuglari, ii¢ tema altinda incelenmistir. Ilk
temada, kadin ve erkek katilimcilar namusu nasil tanimladiklarini ve kendi deneyimlerinde
namuslu olma haline karsilik gelen eylemleri tartismislardir. Bu tartismalar, bu boliimde 6zellikle
toplumsal cinsiyet dinamikleriyle sekillendiginden ilk tema ‘“Namusuyla Calismak:
Cinsiyetlendirilmis Namus Tertibatlar’” olarak belirlenmistir. Namuslulugun toplumsal
anlamlarinin vurgulandig: ilk temanin ardindan, ikinci temada katilimcilarin namusu yeniden
kurgulama bi¢imleri vurgulanmistir. Kiskanglik, namusun himaye edilmesi amaciyla tiretilen bir
namus pratigi olarak ortaya c¢ikmistir. Katilimecilarin anlatilart namus ve kiskanglik iligkisi
baglaminda degerlendirilmistir. “Kadin Bedenine Sinen/Yayilan Huzursuzluk: Namus™ bagligin
tagiyan ¢aligsmanin liciincii temasinda rizanin imalati baglaminda, namusun i¢sellestirilme siire¢leri
ile sevgi, sadakat ve giiven sdylemleriyle Dbireysellestirilen namus anlatilar
tartisilmistir.Geleneksel yontemlerin (baski, dayak, kapatma, oldiirme) egitim eksikligi ve
“ilkellik”le  iliskilendirilerek  reddedildigi bu yeni anlatida, kadinlarin kendine
yakistirdigi/kadinlara yakistirilan eylemleri ve tutumlari i¢sellestirerek bireyselleg(tir)mesi ortaya
¢ikan en 6nemli sonug olarak belirlenmistir. Ancak namusun bireysellesmis anlatilara doniiserek
kadinlar i¢in bir 6ztahakkiim aracit héline gelmesi, ¢esitli toplumsal pratikler ve sdylemlerle
birlikte incelendiginde anlamli olacaktir. Oztahakkiimiin kurgulanmasi bir siire¢ olarak
diistiniilecek olursa namusu, toplumsal cinsiyet ve kiskanclikla iligkisi baglaminda tartigmak;

olgunun yeni goriiniimlerini anlamakta derinlikli bir kavrayis sunacaktir.
3.Namusuyla Calismak: Cinsiyetlendirilmis Namus Tertibatlar

Namusun doniigen yapisini iniversite O6grencilerinin anlatilar1 ve deneyimleri ile
incelemeyi amaclayan bu calismada; ilk olarak katilimcilarin kadinliklara ve erkekliklere dair
toplumsal kabulli ve bu kabillerin kendi hayatlarindaki yansimalart baglamindaki goriisleri
paylasilmistir. Bunun nedeni, namusun isaret ettikleriyle “namuslu kadin” ve “namuslu erkek”
olmanin katilimcilar tarafindan  birbirinden farkli tanimlanmis olmasidir.  Namusu
sorunsallagtirmak, ayn1 zamanda kadinlik ve erkeklik deneyimlerinin de konusulmasini

beraberinde getirmistir. Ancak toplumsal cinsiyet, beden ve cinsellik gibi sosyal insa siire¢leriyle
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kurgulanmis ve ataerkinin bilgisini tagiyan toplumsal ger¢eklikler hakkinda, kamusal alanlarda s6z
iiretme giliclimiiziin yetersiz olmasi nedeniyle; katilimcilar sik sik bu konularin “zor” oldugunu
belirtmislerdir. Ciinkii namus kavramini tartisabilmek, verili rolleri-kavramlar1 sorgulamak ve
elestirmekten ayri diisliniilemez. Berger ve Luckman (1991: 149)’1n “digsallagtirma, nesnelestirme
ve igsellestirme” olarak belirttigi sosyal insa siirecinin asamalarin1 deneyimlemis toplumsal
aktorler olarak bilginin Uretildigi gercegiyle yiizlesmek, yine cinsiyetler arasi hiyerarsi géz oniine
alindiginda farkli bigimlerde deneyimlenir. Nitekim bir erkek katilimci, namus kavramini “iyi bir
insan olmak”la tanimlamaya baslasa da cimlesini “Ama bilmiyorum, yani bayan olmadigim i¢in
zor bir konu benim i¢in...” (E12) seklinde bitirmis ve namus kavramini kendi cinsiyetinden ayr1

konumlandirmistir.

Erkek katilimcilarin goriigmelerin basinda ve zaman zaman goriismeler boyunca da
sergiledikleri bu tutumlari, namus ve toplumsal cinsiyet iligkisi baglaminda degerlendirilebilir.
Namus olgusunun kadin bedenini, cinselligini ve glindelik hayat iliskilerini ¢cok farkli ve cok yonlii
bir bicimde diizenleyen yapisin1 kadinlar bizzat deneyimler ve hissederken erkeklerin olguyla
iliskisi dolayli olarak gergeklesir. Siddetin ve tahakkiimiin kadin bedeninde “namusla” agtig
yaralar, derin ve tarihsel bir ge¢mise sahipken erkekler i¢in bu durum -sorgulanmadigi
durumlarda- kendilerini etkileyen bir olgu olarak goriilmez ve tartisilmaya da gerek duyulmaz. Bu
calismada namus, kadinin ve erkegin toplumsal cinsiyet kurallarina itaatini dikte eden kurallar
biitiinli olarak kavramsallastirilmasina ragmen, erkek katilimcilarin biiyiik bir kismi toplumsal
normlar1 tartismaya agmayarak bunlari i¢sellestirdigini belirtmis ya da bu normlart “erkeklik’ten

ve toplumsal cinsiyet iliskilerinden bagimsiz tekil kategoriler olarak ele almistir:

... Toplum olarak bize verilen bir cinsiyet var. Erkek i¢in mesela bize atfedilen bir rol var. O rol
dogrultusunda hareket etmeye ¢aligiyoruz. O roliin digina ¢iktigimiz zaman toplum tarafindan tuhaf
karsilaniyoruz, diglaniyoruz mesela. Bu yiizden o rollerin digina ¢itkmamak gerekir. Ben yapmaya
calistyorum bu rolleri. Oyle dogup biiyiidiigiim icin. Cocukluktan beri sen onunla biiyiidiigiin icin
sen onu fark etmiyorsun artik. Cok bir sey ifade etmiyor artik onun hayatinda. Isteyip istemeyerek

yapma gibi bir durum yok artik... (E19).

Toplumsal cinsiyet ve namus iligkisini tartismadaki “eril isteksizlik”, erkeklerin toplumsal
avantajli konumunun sarsilmasi ihtimaline karsi bir tepki olarak da okunabilir. Namusun cinsiyet
ayrimini derinlestiren politik yapisint sorgulamak ve tartigmaya agmak yerine, toplumsal cinsiyet
rollerinin bir “aligkanlik rahathigiyla” yerine getirildigi cinsiyet rejiminde; ataerkinin
normallestirme manevralar1 yeniden iiretilir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda namusun

politik oldugu savi, bdylece aliskanlik sdylemiyle ve bir katilimcinin (E12) burglar iizerinden
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“Bende burg 6zelligi mi bilmiyom ama &yle bir baskin olma durumu var.” seklinde ifade ettigi

sOzleriyle normallesir; politikliginden armndirilir.

Namus baglaminda degerlendirildiginde toplumsal cinsiyet rollerini normallestirmek,
farkli derecelerde ¢ok fazla alana etki eden sdylemsel bir giice sahiptir. Kadinin calisma
hayatindaki iliskilerinin ve tutumlarmin dahi namus baglaminda degerlendirilmesine ve

“namusuyla ¢alismak” deyimiyle mesrulastirilmasina bir kadin katilimcinin tepkisi su sekildedir:

... Ne yani namusuyla ¢alisiyor dedikleri su mu? Basi 6nde, egik bir sekilde isine gidecek aksam
oldugunda bas1 oniinde, egik bir sekilde gelecek; is yerinde erkeklerle fazla iletisime gegmeyecek;
ikili goriigmelerde kesinlikle yaninda baska birileri olacak. Toplumda ‘namuslu bir sekilde
calismak’ dedikleri sey kadinin gretmen olmasi, hemsire olmast mi? Tabii ki hayir. Namusuyla

calismak diye toplumda bir kavram var evet ama bence ¢ok sagma bir kavram... (K23).

Katilimcmin tepki gosterdigi “namusuyla calismak” tabiri, bir baska katilimcinin
anlatisinda ise “toplumsal cinsiyet rollerinin aligkanlikmig tavriyla normallestirilmesine” benzer
bicimde yeniden tiretilmistir:

... Gegerken bile belki arkasindan sdylerler. O nasil bir kadin mesela? Bagini 6niine egip de yiiriiyen

falan derler ya hani, hi¢ saga sola sa¢ olmayan tabiri caizse. Evinden igine caligiyorsa; mesela

cocuklarma iyi bir sekilde bakan, evini iyi bir sekilde dizen ya da temizleyen, yemegini yapan,
kocasini iyi bir gsekilde karsilayan, o sekilde olabilir. Yani sadece kendisini, kocasini diisiinen. Bazi
evli kadinlarda kocasi evden ¢iktiktan sonra yani, nereye gittikleri belli olmayan kisiler var, yani
yok degil. Gazetelerde zaten sayfa sayfa bunlarin haberleri var, namus cinayetleri falan. Ondan

kaynaklanan ¢ok seyler var... (E3).

Anlatisinda gorildigii Gzere katilimer (E3), kadinin ¢alisma hayatin1 ve annelik-eslik
uzerinden toplumsal konumunu anlatmak icin ataerkilligi normallestirme stratejisine basvurmus;

bu stratejiyle kadinin 6ldiiriilmesini dahi mesrulagtirmistir.

Toplumsal olarak insa edilmis gercekliklerin evrensel dogrular olarak igsellestirilmesi
stirecinde, insanlar bu gerceklikleri yaratanlarin zaten kendileri oldugunu zamanla unutur (Ergiin,
2006: 33). Erkekligin daha ¢ok “birtakim avantajlar ve kolayliklar” baglaminda deneyimlenmesi,
toplumsal cinsiyetin kurgulanmis bir gergeklik olarak unutulmasina, unutulmasa dahi
normallestirilmesine neden olur. Katilimcinin igsellestirme siirecini kolaylastiran cinsiyetgi
rejimin varligi, burada dnemlidir. Gorligme yapilan erkekler arasinda sadece bir katilimci, erkek
olmanin ayn1 zamanda iktidar sahibi olmak anlamina geldigini belirtmis ve cinsiyetler arasindaki
giic iligkilerinin erkegin iktidarin1 ve kadmin tahakkiimiinii yeniden iiretecek sekilde
kurgulanmasinda erkeklerin onemli bir paymin oldugunu kendi iliskisinden yola c¢ikarak

orneklendirmistir:
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... Erkek olmak zor bir sey, aslinda ¢ok kolay bir sey. Bazi seyleri diisiindiikten sonra zor bir siire¢
haline geliyor. Erkek olmak her giin bazi konularda miicadele etmeni gerektiren bir sey namus
kavrami devreye girdigi zaman. Ciinkii erkek olmak iktidar olmak demek. Bu sana 6gretilmislik
olarak var. Toplum olarak bu konum dogal olarak elinde yani. Kurdugun iligkilerin birgogunda da
bu var. Ama bunlari sorgulamaya bagladigin zaman bunlarla miicadeleye girismek, belki
kadinlarinki kadar degil ama erkeklerin de ciddi bir zorlugu var. Aslinda erkeklerde bu durum
sizofrenik bir durum yaratiyor. Simdi bir 6gretilmisliklerimiz var bizim. Bu 6gretilmisliklerin
sagladig1 ¢ok ciddi kolayliklar var. Egemen olmanin o kadar ciddi rahathi@: var ki. liskiler icinde
istedigin gibi davranabiliyorsun. Sorumsuzluklarin o kadar ciddi bir sorun yaratmiyor. Yani ¢ok
daha rahatsin. Oldukga kérli bir noktayi1z erkek olarak. Ama bagka bir noktadan baktigin zaman bu
kér aslinda hos olmayan bir kér. Ciinkii baskasimin zararindan edinilmis bir kér. Buradan
sorguladigin zaman, kendini suclu hissettigin noktalar oluyor. Yani ama bu sugluluk hissetmekle
beraber senin hayatinda ne kadar degisiklik yaratiyor dersen bu ¢ok tartismali bir nokta oluyor hani.
Soyle oturup diisiindiigiimiiz zaman, konustugumuz zaman, mesela birisi sana su anda oldugu gibi
bu sorular1 yonelttigi zaman, o zaman daha makul seyler diisiiniyorsun. Daha giizel seyler
soyliiyorsun. Isin teorisini lafin1 kolay yapiyorsun yani... Hani mesela toplum i¢inde, toplumsal
olarak yurtilen miicadelenin pratik gérinimunt érgutlemek ¢cok daha kolay. Herhangi bir mesela
kadin eylemi gergeklestirmek, ya da bir kadin dayanigmasi yaratmak ya da bunu giindeme alan bir
yazi yazmak bunlar kolay seyler bence. Insanin kendisini degistirmesinden gok daha kolay. Bu
konuda ¢ok giizel teoriler gelistiren erkekler tanidim, aydin ama hayatinda bunu o kadar da

yedirememis oldugunu goriiyorsun. En basta kendinden goriiyorsun zaten (E6).

Bir dnceki katilimcimin (E3) toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirme gabasina karsilik
katilime1 (E6), cinsiyetci diizene uyum saglamak igin verilen ¢gabanin erkekleri “su¢lu” hissettirme
potansiyeli lizerinden erkekligi tartigmistir. Katilimer (E6), heteroseksist ikili cinsiyet rejiminde
kadinin 6teki olma hali tizerine insa edilen “ataerkil k&r”’dan (Connnell, 2005: 79) rahatsizlik duysa
da toplumsal ve kisisel iliskilerinde bir degisim yaratmaktan uzaktir. Erkeklerin siyasal ve
ekonomik alanlarda daha giiclii oldugu ve dolayisiyla toplumsal gercekliklerin eril terimlerle
kurgulandig1 ataerkil yapida (Ergun, 2006: 33), bu nedenle erkeklik pratiklerinin degismesi
elzemdir. Kadin bir katilimcinin (K7) ifadesiyle erkek, “diizenin ¢arkina kendisi yon verdigi i¢in”
erkeklik pratiklerinin degismesi; erkegin bu toplumsal avantajli konumundan vazgeg¢mesi ile
mimkindiir. Namusun bir taraftan erkekler i¢in de roller ve sorumluluklar baglaminda
sinirlandirict bir islevi oldugu®, yani erkeklere ait olarak kabul edilen “gii¢lii, koruyan kollayan,

sahip ¢ikan olma” ozellikleriyle toplumsal cinsiyet yiiklerini “sirtlandiklari” ifade edilse de bu

® Namus olgusunu, heteroseksist cinsiyet rejiminin bir dgretisi olarak tartisan bu ¢alismada; erkek katilimcilarm
cogunlugunun namusu, erkeklikten bagimsiz bir olgu olarak ele aldiklar1 goriilse de konunun elestirel erkeklik
caligmalari i¢inde tartisilmasina ihtiyag¢ vardir.
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calismada erkek katilimcilar; bu rollerin  agirliginin  onlart daha da gii¢lendirdigini,
“olgunlastirdigin” (E10) ifade etmislerdir'®. Namusun doniisen yapisinda dolasima sokulan yeni
sOylemlerin insasinda erkek katilimcilarin anlatilari, kadinlarin kendi bedenlerine ve
cinselliklerine yonelik Oztahakkiim pratikleri gelistirmesinde 6nemli bir dinamik olarak
disiiniildiiginden, bu boliimde erkek katilimeilarin anlatilart 6nemli bir etken olarak

degerlendirilmistir.
4.Kiskanc¢hk: Ataerkil Koruma Stratejisine Sarmalanmis Namus Pratigi

Katilimcilarin namus baglamindaki toplumsal cinsiyet anlatilar1, bu bdliimde kiskanglik
temasi altinda irdelenmistir. Katilimcilar tarafindan paylasilan “kadinlarin hassas ve narin varliklar
oldugu i¢in erkeklerin korumasina ihtiyact oldugu” diisiincesi, anlatilarda kiskanglik pratigiyle
mesrulastirilmistir. Kiskanglik séylemine; erkekligin avantajli konumunu siirdiirmesinde ve
kadinlarin kendi bedenlerine-cinselliklerine dair 6z kontrol mekanizmalar1 gelistirmesinde 6ne
¢ikan bir strateji olarak isaret edilmistir. Bu baglamda, sevgi ve sadakat soylemleriyle
normallestirilen kiskang¢ligin; namusun muhafazasindaki geleneksel baski ve kontrol
mekanizmalarinin yerine kullanilmaya baslandigi iddia edilebilmektedir. Akdeniz ve Ortadogu
toplumlarinda namusun kurgulamsini utang ve seref ikiliginde !* anlatan geleneksel namus
anlayisina kars1 bu anlatilarda namus; modern ask, sevgi ve sadakat sdylemlerine yaslanarak ortiilii
bir sdylemsel yapiya kavusturulmustur. Namusun disaridan, eril bir baski unsuru ile korunmasinin
kiiltiirel bir 6zellik olarak dislandig1'? gériismelerde; erkegin serefini kadiin namusunu korumak
Uzerinden kazandigi soylemi, yerini kiskanglik pratiklerine ve sdylemlerine birakmistir.
Yakinindaki kadinlara kiskanglik hissiyatiyla (E6) glindelik hayatin pek ¢ok alaninda tepki veren
erkek katilimcilar, kiskangligi “dogal” bir duygu hatta bir “i¢giidii” olarak nitelendirmis ve bunun
“engellenemez” oldugunu iddia etmiglerdir:

... Bir erkek arkadasin var ve sen bagka bir erkekle ¢ok rahat iste oturup bir yerde, hani hi¢ ona

haber vermeden, gidiyorsun konusuyorsun falan. Tamam, belki bir sey yok ortada ama sonugta bir

kiskanma olay1 var... Kiskanmani engelleyemezsin. Beni sinirlendirir bu (E22).

10 Kadin ve erkek iiniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet ve namusa dayali tutum ve algilarini 6lgmeyi amaglayan,
¢ogunlukla hemsirelik ve psikoloji bolimlerinde “namus kiiltliri” paradigmasiyla yapilmig niceliksel ¢aligmalar
bulunsa da bu ¢aligmada ortaya konulan erkek katilimcilarin “namusu, toplumsal cinsiyet iliskilerinden bagimsiz”
kavradiklari iddiasint destekleyecek nitel ¢alismalara ihtiyag vardir.

11 Bknz; Pitt-Rivers, J. (1965). Honor and Shame The Values of Mediterranean Society, The Trinity Press: Londra.

12 Farkl1 baglamda ancak benzer bir sonug, Ozyegin’in (2009: 110) calismasinda da belirtilmistir. Burada, evlilik
oncesi cinsellik sdylemi; erkek katilimcilar tarafindan “modern serbest erkekligi” temsil ettigi ve cinselligini bastiran
geleneksel erkekliklerden toplumsal olarak ayrigmanin bir yontemi oldugu igin sahiplenilmistir. Bu ¢alismada ise
evlilik oncesi cinsellik, soylemsel diizeyde dahi benimsenmemis; yalnizca namusun tanimlanma bi¢imlerinde
gelenekselin reddine bagvurulmustur.
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... Yedinci sinifta falandim. Benden kiigiik teyzem var. Oyun oynuyorlar. Bir erkek siirekli onunla
oyun oynuyor. Diyorsun benimle oyun oynuyor ve bir sey yapamiyorsunuz. Teyzeme bir daha o
cocukla oynama dedim. Cocuga da bir daha seni teyzemin yaninda goriirsem Oldiiriirim dedim.

Sonugta bir seyde hakliysaniz etrafiniza arkadas topluyorsunuz (E22).

... Kiskanma olay1 ¢ok olurdu. Ablam benle ayni ortaokulda, aynmi lisede okudu. Hep beraber
biiytidiik. Hi¢ de anlagmadigimiz bir konu yok, hep de anlasiyorduk. En ufak seyde diisiinliyorsun
yani, ¢linkl 6yle biytyorsun ya! Ya diyorsun ki oyun oynuyor arkadasiyla, fotograf gekiniyorlar

mesela beraber, iste goriiyorsun yaninda, bir sikinti oluyor i¢inde (E10).

Namusun insasinda erkeklere ¢ok kiiciik yaslardan itibaren dayatilan kadinin “korunmaya
muhta¢” yapida olduguna (Tillion, 2006: 129) dair cinsiyet¢i diisiince, kiskanglik sdylemi ile
yeniden {iretilmistir. Kiskanglik baglaminda diinyayi; korunmasi gerekenlerle sakinilmasi
gerekenler olarak ikiye ayiran (Sirman, 2011: 30-32) erkekler, namusun savunulmasinda aktif bir
rolle gorevlendirilmistir; bu durumun 6znesi olan kadinlar ise bedenleri ve cinsellikleri lizerinden
nesnelestirilmis ve kamusal alandaki iliskileri namussallastirilmistir!®. Diger yandan namus;
kiskanglik, sevgi ya da ask gibi kavramlarla “romantize” edilerek modern bir goriiniime
kavusturulmaktadir. Katilimcilar, konusmalarinin basinda namus kavramini “yerellestirerek”
(Sancar, 2004: 2) ve “geleneksellestirerek” (Kogacioglu, 2004: 121) kendilerinde uyandirdigi
“vahsi” ve “ilkel” ¢agrisimlarin 6tesinde, kendilerine 6zgii bir namus tanimi yapsalar da kiskanglik
ve aldatma konularinda verdikleri drneklerde, giindelik hayatin i¢ine sizmig iktidar pratikleri

ortaya ¢ikmaktadir.

Ataerkil korumaci zihniyetin bir iriinii olarak kavranan kiskanclik pratigi, kadin
katilimcilar tarafindan farkli baglamlarda deneyimlenmis ve yorumlanmistir. Kiskangligi, erkegin
sevgisini gostermesinin bir bi¢imi olarak kabul eden bir katilimci (K26); erkek arkadasini
kizdirmamak icin kiyafetlerine “dikkat” ettigini belirtmistir. Bir kadinin giyinme bic¢imiyle
etrafinda, ama Ozellikle erkeklerde, nasil bir kadin olduguna dair yargilar olusturabilecegini

diisiindiigii icin 6zellikle bu konuda hassasiyet gosterdigini paylasmistir:

... Mesela bu kolun burada a¢ik olmasiyla degil de giysi vardir, bence bir de giysi vardir. Bu kadar
insanin viicudunu bu sekilde sergilemesi hi¢c hosuma gitmez. Erkekler gercekten bir kadin,
viicudunu ¢ok fazla sergiliyorsa bence bu onlarin elinde de biraz da ellerinde olmayan bir dirtd.
Baska seyler, kafalarinda baska seyler diisiinebiliyorlar. Bu ylizden belki de dig goriiniime dayali
kendimi koruyorum (K26).

13 Erkek egemen iktidarlar araciligiyla namusu haiz olarak kabul edilen alanlarin siirekli degisen ve genisleyen
yapisini vurgulamak tizere Nil Mutluer (2008) tarafindan ortaya atilan “namussallagtirma” kavrami ile namusun hem
akigkan bir yapida oldugu hem de bir siirece isaret ettigi vurgulanmaktadir.
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Sevgi, koruma ve sahiplenme sdylemleriyle normallestirilen namus, kadin katilimecilar
tarafindan igsellestirilen bir degere doniisebilmektedir. Toplumsal normlarin igsellestirilmesi, iyi
bir sevgili ve iyi bir es olmanin toplumsal sart1 olarak sunulmakta; nerede-nasil davranacagini,
giyinecegini bilmekten isteklerini ertelemeye kadar genis bir aralikta kadinin giindelik hayatini ve
iligkilerini sinirlandirmaktadir. Bir katilimci (K33), tek basina yurt disina ¢ikma istegini erkek
arkadasi “hos” karsilamadigl i¢in bir siire ertelemek durumunda kaldigini ifade etmistir. Bu
baglamda kiskangligin basit bir sevgi gosterisi olmadigi, aksine ataerkil korumaci ve sahiplenici
zihniyetin bir yansimasi oldugu gorilmektedir. Kadinlarin korunmaya muhtag yapida olduguna
dair cinsiyetgi diisiince erkek arkadaslarla sinirli kalmamais, kadinlarin anlatilarinda belirttigi tizere

agabeyleri, babalar1 ve akrabalari araciligiyla yeniden tiretilmistir:

... 2 tane abim var. Aslinda biraz korumaci oluyorlar. Aslinda bu yiizden biraz zorluk ¢ikiyor da.
O kadar da sorun yaratmiyorlar aslinda. Aslinda biraz baski olusturuyorlar insanin {istiinde. Daha
boyle korumacilar, gidemezsin aksam buraya falan, ya da arkadasinda kalamazsin falan yani siirekli
bir korumaci tavir giidiiyorlar yani. Ya bilmiyorum. Cok sevdiklerinden dolay1r m1 yoksa yasadiklari
kiiltiirel ortam m1? Aslinda ikisinden de kaynaklaniyor. Herhangi bir sey gelir bagina aksam, bu tiir
seylerden olabilir, bir de yasadiklar1 kiiltiirden dolay1. Aksam kizlar digar1 ¢ikamaz, arkadaginda
kalamaz, basina bir sey gelir (K15).

Evin en kiiciik ve tek kiz cocugu oldugunu belirten katilimci, agabeylerinin kendisine kars1
tutum ve pratikleri konusunda goriismeler boyunca ikilemde kalmigtir. Katilimer; gece disart
¢ikma, arkadagslarinda kalma gibi isteklerinin agabeyleri tarafindan kisitlanmasinin nedenini bazen
kiiltiir bazen de sevgi ile aciklasa da korumaci zihniyetin onda hissettirdigi baskiy1 anlatisinda dile
getirmistir. Kiskanglik, korumacilik ve sahiplenme sozciiklerinin kadinlar tarafindan olumlu
algilaniyor olmasi, yasadiklar1 baskiy1 dogrudan ve “ama’siz dile getirmelerine engel olmaktadir.
Disaridan gelen baskiy1 direkt baski olarak gérmek yerine, bunu bir istek olarak kabul etmek

korumaciligin siddetini masumlastirabilmektedir:

... Babam mesela gok uzak bir yerde okumami istememisti. Disarida okumamu istiyordu, bunda bir
problem yoktu ama ¢ok uzak bir yerde okumamamu istedi. Ben mesela KTU falan yaznmistim. Onu
istememisti. Ciinkii onun bakis ac¢is1 su; kadinlar biraz daha zarif goriiliir ya, sana bir sey olursa ben

oraya hemen gelemem. Tek derdi buydu. Evet, bazen giyinmemize falan karigabiliyor (K34).

Kadmin bir es, sevgili, kiz kardes ve kiz evlat olmasinin 6tesinde 6zgiir bir kadin olarak
toplumda var oldugu ve var olacagi diisiincesi; korumaci zihniyet tarafindan kabul edilmez ve bu
reddiye “kiskanclik, sevgi, sahiplenme ve koruma i¢giidiisii” gibi sOylemlerle siirdiiriiliir. Bir

katilmecr  bu  sOylemlerin  sonucunda, kadinlarin  annelik ve eslik iizerinden
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“modellendigini”’/“islevsellestigini” belirtmis; bu durumun ona ne hissettirdigi sorusuna tim
yalinligiyla sOyle cevap vermistir:

... Hayatim boyunca kendi 6zgiir irademle ne yasayabilicem ne de var olabilicem. Bunun kadar

sakat bir anlayis var mi1? Bence yok, ¢ok hastalikli yani (K13).

Bu bolimde; romantiklestirilen, masumlastirilan ve olumlanan korumacilik ve kiskanglik
sOylemlerinin kadinlar tizerinde farkli sonuglari olduguna deginilmeye c¢alisilmistir. Bu sonuclar;
bu sdylemleri kabul ederek igsellestirmek olabilecegi gibi, K13’iin ifade ettigi bi¢imiyle, bir isyan
da yukseltebilmektedir. Ancak, ¢alismanin ana sorunsali baglaminda diisiiniilecek olursa bu
konunun; itaat ya da baskaldir1 seklinde kolaylikla kategorize edilemeyen stratejiler, uzlasmalar

ve miicadeleler ekseninde de degerlendirilmesine ihtiya¢ vardir.
5.Kadin Bedenine Yayilan/Sinen Huzursuzluk: Namus

Kiyafetlerin, iligkilenme bigimlerinin ve isteklerin ‘“namussallastirildigi” cinsiyetci
diizende, hangi davranig Oriintlilerinin yok sayilip disa atilacaginin ve degersizlestirileceginin
simirlart  ¢izilir. Ataerki, namus smirlarinin  disinda kalanlart  “marjinallestirilme” ve
“Otekilestirilme” tehdidini stirekli canli tutarken kadinlar ise bu duruma karsi toplumun “makbul
kadin” olma normlarini kabullenebilir ve “namuslu” yasamaya riza gosterebilir. Fiziksel siddeti,
taciz, tecavliz ve cinayetleri; ataerkil hegemonyanin tesisindeki somut baski araglari olarak
belirlemek kolayken kadin bedeninin iktidar haritasina riza ve ikna sdylemleriyle sizan pratikleri
ortaya koyabilmek, bir o kadar zordur. Gramsci (1971: 80), hegemonik ideolojilerin kendilerini
dogal bir hakikat olarak siirdiirebilmelerinde, ¢ogunlugun rizasma ihtiya¢ duyduklarini belirtir.
Ciinkii iktidar, ¢ogunlugun rizasi iizerinden mesruiyetini ve dogalligini yeniden {tretebilmek
potansiyeline sahiptir. Toplumdaki hegemonik degerlerin, normlarin ve sdylemlerin ataerkiyi
gliclendirdigi baglamin1 géz ardi eden Ozellikle erkek katilimcilar, kadinlarin hegemonik beden
politikalarina “riza”’sini normal ve kendiliginden gelisen bir siire¢ olarak ele almislardir. Fakat bu

anlatilarda rizanin imalatinin hangi kosullarda gergeklestigi goz ardi edilmis, tartisiimamaistir:

... Kendine yakistiramaz. Bazen pantolon giyiyor. Babam eve gelince kagiyor. Niye? ‘Babam
gelmis utantyorum.” Hani, viicut seylerim goértiniiyor. Biraz seydir, hani babasina verdigi degerdir,

saygidir. Gortinmek istemez o sekilde (E5).

... Hayir, hi¢ karismiyorum. Ciinkii onlar kendilerine yakistirdiklarini giyerler. Eger kendilerine

yakistirtyorlarsa giyebilirler, sikint1 degil yani benim igin (E10).

... Kardesime kars1 bir giidiimleme oldu yani bizde. Bagini 6rt, daha giizel olur falan filan. Ama o

istedigi zaman Orttii. Lise sona dogru falan ortti (E2).
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Hegemonik bir ideoloji olan ataerki, kadinlarin taleplerini marjinallestirerek ve
degersizlestirerek eril tahakkiim pratiklerini yeniden iiretse de riza kavramini “kendiliginden” ya
da “bile isteye” gelisen bir siirecin normal bir sonucu olarak degil, kurgulanmis ve imal edilmis

bir insa olarak toplumsal vecheleriyle tartismaya agmak gerekir:

Erkeklerle i¢ i¢e oldugunuz zaman, milletin igneleyici bakislari, o kotiileyici bakislar bile insani
direk baski altina alabilir. Insanin gururunu, onurunu kirabiliyor. insanlarm o bakislarina maruz
kala kala ben kendimi kotii hissetmeye basladim. Ben uygun olmayan bir davranis m1 yapiyorum

sorusunu sormaya bagladim kendime (K23).

Mesela ben asir1 mini sort falan giyemem. Burada baktigimda giyen bir kisiye de bir sey diyemem.
Ben giyemiyorum neden acaba diye diisiindiigiimde, bu ileriki seylerden geliyor iste, bana bu yarg1
yliklenmis gibi. Beni de rahatsiz ediyor aslinda, o kadar empoze edilmis ki beni de rahatsiz ediyor

artik o kadar kisa giydigimde. Bence bu toplumsal yargilardan kaynaklaniyor (K15).

Cok agik giyinemem. Bunu zaten kendim de istemiyorum da belki toplum boyle istedigi i¢in, hig
denemedigim i¢in boyle istiyorum. Bilmiyorum, acik giyinemiyorum. Mesela arkadagim agik
giyindiginde, fotograf cekindiginde istemsiz onun omzunu falan kapattim. Oyle kendimde de bir

gariplik oldugunu hissettim gecen. O konularda acik degilim demek ki dyle diistinityorum (K7).

... Simdi benim ailem bir sey demiyor ama ister istemez diislinliyorum sonugta babama laf gelir
diye. Onlar tuhaf bakiyor yani, o bakislar1 hissediyorsunuz zaten. Yaslilar olur, iste sey der, ‘Boyle
giyinme!” Hani ‘Niye bodyle giyiniyorsun?’ Sen zaten ister istemez dikkat ediyorsun bir yandan
da...(K9).

Benim babam ¢ok rahat giyinmemi zaten istemez, ben de ¢ok sevmem de. Hani giysem de burada
giyerim ama orda giymem. Yani babama bir sey derler diye degil, kendim rahatsiz olurum. Siirekli

boyle oniinden gegtigin her erkegin senin bir tarafina bakmasi giizel bir sey degil (K26).

...Ben hani etrafi degil de aileden gizli bir sey yapilmamasi gerektigini diigiiniiyorum. Ben burada
mini sort giyiyorsam ailem benim burada bunu giydigimi biliyor. Ben Ankara’da bunu belli yerlerde
giyebilirim. Sincan’da giyemem mesela, rahatsiz olurum. Etrafta bir siirii kisinin laf etmesinden
rahatsiz olurum ama ailenin haberi olmasi gerektigini diigiiniiyorum. Etraf degil de ailenin haberinin
olmas1 hem benim i¢in benim i¢ huzurum i¢in daha dnemli. Aileden habersiz bir sey yapmaktansa

ne bileyim. Sadece kendin yapiyorsun ailenin haberi yok. Aile énemli (K24).

Toplumun kadinlar1 kiyafetleri iizerinden makbul kadinlik dl¢iitlerine gore degerlendirmesi,
kadin katilimeilarin gogunun da ifade ettigi gibi dogrudan bir baski unsuru olarak gdsterilmemistir.
Kadin katilimcilar; bireysel istekleri toplumsal taleplerle kesistigi durumlarda, bunu kendi istekleri

olarak oOzellikle belirtme ihtiyact hissetmislerdir. Gorlismeler; toplumsal normlar iizerinden
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sekillenen ve bireysellestigi ifade edilen siireclerin, esasinda belli asamalardan gegerek
gerceklestigini vurgular niteliktedir. Katilimeilarin bu siirece itaatle degil, rasyonellestirme ve
bireysellestirme stratejileriyle dahil oldugu gorilmiistiir. Namus kodlarina dayali bir toplumda
siirekli yasamanin sonucu olarak kadinlar, 6nce kendilerini sorgulamaya baslamis ve
hareketlerinin “dogrulugu” konusunda igsel bir hesaplasmaya girmislerdir. Bu sorgulamayla
birlikte soylemleri; “rahatsizlik, ikilem ve huzursuzluk” ile yeniden kurgulanmistir. Namus
kodlarina uymamanin onlarda yarattig1 bu tedirginlik haliyle kadin katilimeilar anlatilarini, “zaten

istemedikleri” ya da “sevmedikleri” gerekcesiyle desteklemislerdir.

Kandiyoti (2013: 15), kadinlarin sadece kadin olduklari igin ezildikleri gibi basmakalip ve
igeriksiz formiillerin 6tesinde; kadinlarin “ataerkiye uyum ve direnis stratejileri” iizerine bilgi
tiretmenin erkek egemenligindeki derin farkliliklar tekil bir ataerkillik kavraminda toplamaya
caligmaktan daha yararli olacagimi belirtmistir. Kadinlarin ataerkil yapiyla girdigi iliskilenme
bicimlerini anlamak, ataerki kavramindan vazge¢gmek anlamina gelmez; aksine ataerkinin farkli
baglamlarda aldig1 bigimleri daha incelikli tartismaya olanak saglar. Bu baglamda, anlatilarda da
goriildiigii tizere kadinlarin ataerkil normlara uyumu; “toplumsal deger”, “saygi”, “glivenlik” ve
“istikrar” ile odillendirilirken namus sinirlarinin disina ¢ikmak kadinlarin kendilerini “garip” ve
“rahatsiz” hissettikleri, “i¢ huzurlarim1” yitirdikleri bir siireci beraberinde getirmektedir.

Kadinlarin i¢ huzurlarini tesis etmeleri, ataerkil normlara uymak pahasina gelistirilen otokontrol

mekanizmalarinin varligryla miimkiin olur.

Namusa dayali rolleri, beklentileri ve davranis Orilintiilerini uygulamamanin ve
benimsememenin kadinlarda yarattigi tedirginligin diger bir kaynagi, namus baglaminda
otekilestirilen “rahat” kadinlarla 6zdeslestirilmek ve toplumdan ya da aileden diglanmaktir.
Namusu “ilk defa cinsel iliski yasadig1 bir insana kendini ispat etme” olarak tanimlayan katilime1
(K8), bu diisiincesini evlenecegi kisi i¢in “cinsellik ¢ok 6nemli olursa” sézleriyle desteklemis ve
erkekler tarafindan namusa 6nem vermeyip duygularini yok sayan kadinlar gibi algilanmasindan

rahatsiz olacagini belirtmistir:

... Insanlar beni de onlara gére degerlendirebilir. Kiminle olursa onunla birlikte olan insanlar hani,
beni de mi o sekilde degerlendirirler. Ben bu sekilde diigliniiyorum ama beni de o sekilde
degerlendirirlerse... Duygularina 6nem vermeyen, genelde sonradan gérme gibi, sonradan ortaya

cikiyor. Erkekler o kizlara sanki i¢gmis gibi davraniyor (K8).

Ataerkinin namussuz kadin tehdidine karsi katilimci; bedeni, cinselligi ve duygulari
tizerindeki otokontroliinii bu sekilde gerekcelendirmistir. Kadinlarin sokakta giildiigiinde “ucuz

kadin” (K27) olarak damgalandig1 ve sevgilisiyle el ele dolagmasinin “ortalik mali” (K14) olarak
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namussalligin sirlarinin digia itildigi cinsiyet rejiminde, kadmlarin tedirginliklerinin ve
korkularinin maddi bir gergeklige isaret ettigi de agiktir. Erkek arkadaslariyla konusmasinin ailesi
tarafindan yargilanmasina neden oldugunu belirten baska bir katilimci (K29); Universiteye
geldiginde bu nedenle, karsi cinsle diyalog kurmakta dahi zorlandigini belirtmistir. Erkek
arkadasiyla iliskisinin ailesi ve akrabalari tarafindan 6grenilmesinin ardindan yasadigi toplumsal

dislanmay1 ise bagka bir katilimer sdyle ifade etmistir:

...Cok uzun siire, ka¢g sene boyunca ben o olay: siirekli ¢evremden duydum. Siirekli siirekli
insanlardan duydum. Konusmasindan, bakigindan her seyi goriiyordum. Mesela halam beni ¢ok
severdi. Onun kiziyla ayni dershaneye gidiyorduk, yakindik falan. Kiziyla goriistirmedi beni.
Halam yani. Iste senin de sevgilin olur. Amcam mesela yine ayni sekilde. Onlarin ¢ocuklariyla
goriismedim. Eskiden beni sarip seven halam o olaylardan 6nce, simdi aramizda mesafe var yani.

Yillarca kizini benimle goristiirtmedi (K9).

Erkek arkadasi oldugu O6grenilen katilimcinin (K9) bir ceza pratigi olarak yasadigi
toplumsal dislanma olasiligi, kadin katilimcilar tarafindan 6zellikle vurgulanmistir. Evlenmemis
bir kadinin bekaretle tanimlanmasinin toplumsal bir norma isaret ettigini belirten katilimci, kendini

toplumdan soyutlamasinin da miimkiin olmadigini eklemistir:

...Toplumdan diglanmay1 agik¢asi istemem. Bu yiizden yani, onu kaybetmeyi pek goze alamam ve
ozellikle ailemden diglanmay1 asla istemem. Ki bizim orda bdyle bir sey asla affedilmez. Ben boyle
bir sey yapsam da ne anneme ne kardeslerime hi¢ kimseye anlatamam bdyle bir sey yaptigimi

(K26).

Katilimcilarin anlatilarinda “ailenin giivenini bosa ¢ikarmak™ ya da “aileye laf getirmek”
sOylemleriyle dikkat cektikleri (izere, kadinin bedeni ve cinselligi tlizerinden yeniden iiretilen
cinsiyetgi rollerin gelisiminde ve bunlarin igsellestirilmesinde ailenin beklentilerinin 6nemli bir
pay1 vardir (Ozyegin, 2009: 115).

...Annemle konusuruz mesela. Sonugta senin kiz olman ayr1 bir duygu diye bana sey yapti.
Hayatinda ¢ok dnemli bir insanla yagaman gereken bir sey. Annem bana bu sekilde §gretti. Onun
icin gerekeni yap dedi, ona gore davran. Benim i¢in de o tarz duygularin aceleye gelmemesinden
yanayim. Cinsellik giidiisii ayr1 bir sey. Cinsellik duygusu engellenemeyen bir sey ama
engellenebiliyor gibi. Toplum etkili degil benim i¢in boyle diisiinmemde. Kendim olarak...(K8).

...Su an mesela erkek arkadasim oldugunu biliyor, Mersin’de okuyan bir erkek arkadasim var.
Buraya gelip gittigini biliyor, ama héla bunu ima ediyor. Biz sana glveniyoruz, yanlig bir sey
yapmayacagini bilmiyoruz. Bu dyle bir sorumluluk ki hani sen namusuna sahip ¢ikacaksin ona

mukayyet olacaksin (K30).
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Aile tyelerinin “uyar1’” ve “nasihat”lerine siirekli maruz kalan kadin katilimcilar, bu
toplumsallagsma stlirecinde ailelerine karst sorumluluk ve giiven duygusu gelistirirler.
Katilimeilarin namus sinirlarini agmayacaklarina dair ailelerine “giivence” vermesi, “kendini bilen”
ve “kendine yakisani yapan” kiz ¢ocugu algisinin da aileler tarafindan kabullenmesine neden olur.
Bu kabullenme sonucunda kadin katilimcilar; erkeklerin korumasina ihtiyag duymadiklari,
bireysellesmis bir namus anlayisi insa ederler. Bu olgu, Tahincioglu’nun (2011: 118-119) su
goriislerini hatirlatir: Kendi “namus™unu “kendi i¢inden gelen ahlak™ yardimiyla yaratmay1
amaglayan namusun yeni kontrol mekanizmalarinda, “riza” kavraminin énemi biyuktir. Namusun
bedenden 6te bir yere, akla yaslanmasi; cinsel ahlakin rasyonellestirilerek egitim ve akil yoluyla
kazanilmas1 gerektigi savunusu, bahsi gecen kontrol mekanizmalarindandir. ** “Giiven”,
“giivence”, “bilin¢li olmak”, “ne yaptigindan emin olmak”, “kendine yakigsani yapmak”, “kendini
bilmek™ gibi sdzciikler etrafinda 6riilen namus anlatilari, bu sekli ile “gegmisten farklilik” Uzerine

insa edilen modern kiliflar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Kadinin kendine yakisan” eylemlilikleri ve tutumlari benimsemesinin 6ziinde;
Foucault’un “biyo-iktidar” olarak kavramsallastirdigi ve geleneksel iktidar bigimlerinden farkli,
Uretmeye odaklanmis yeni iktidar bi¢iminin yansimalari goriiliir. Foucault (2007: 103-104)
geleneksel model iktidarin; bir hiikiimranligin yasa, yasaklama ve itaat simirlart icinde
tasarlandigini belirtirken XVII. ylizyilin sonundan itibaren gelisen yeni “liretken, yasami
desteklemeye, yasamin sagladigi giigleri sinirlamaya degil artirmaya yonelik” yani “pozitif” bir
iktidar modelinden bahseder ve bunu “biyo-iktidar” olarak kavramsallastirir. Iktidar, hakikat
iiretimi yoluyla bireyleri yeniden yaratir ve olusturulan 6znelik deneyimleri ile iktidar aglarinin
yayginlagsmasini ve ¢ogalmasinit miimkiin kilar. Foucault’un (2014: 63) belirttigi bu iktidar bi¢imi;
“bireyi kategorize ederek, bireyselligiyle belirleyerek, kimligine baglayarak, ona hem kendisinin
hem de bagkalarinin onda tanimak zorunda oldugu bir hakikat yasasi dayatarak dogrudan giindelik
yasama miidahale eder.” Foucault’un “kendilik pratigi” adini verdigi yeti ile bireyler, toplumsal
ahlakin dayatmalarimi kendi tutumlariyla dengeleyerek kendi ahlaki Oznelliklerini kurma

agsamasinda ilerler.

Namus kavraminin distan gelen baskilarla, siirekli kadin1 denetlemek i¢in kullanilan
toplumsal bir olgu olarak kavramsallastirilmasina; burada deneyimlerine ve gozlemlerine yer

verilen katilimcilar sik¢a tepki gostermistir. Baskalarinin korumasi gereken bir kavram olarak

14 Yildiz Tahincioglu (2011); rizaya dayali namus anlatilarinin olusmasinda, kadinlarin ailelerine karsi borglu
hissetmelerinin 6nemli bir sdylemsel alana karsilik geldigini belirtir. Bu ¢alismada da bir katilimer (K29), ailesinin
emegine kars1 “sorumluluk ve vicdan hissettigi” i¢in onlar1 tizmek istemedigini vurgulamistir. Bu emegin ne oldugu
sorusuna ise, ailesinin ona biiyiiksehirde okumasi i¢in izin vermesi ve egitimi siiresince maddi harcamalar yapmasi

seklinde cevap vermistir.
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tanimlanan namusu, c¢ok “ilkel” ve “gerici” buldugunu belirten kadin katilimcilar; namus
kavramini bireysellestirmis ve ona yeni bir anlam kazandirmislardir. Cinsellikle yogrulan namus
kavrami, “Ozellestigi” ve “bireysellestigi” anda toplumsal olandan kopmus olmaz; aksine
Berktay’in (1995: 213) da ifadesiyle baskinin kaynagi unutturulmaya calisilir ve kime ya da neye
kars1 miicadele edilecegi bilinmez héle gelir. Annesiyle namus iizerine bir konusmasini paylagan
kadin katilimc1 (K17), toplum tarafindan dayatilan baski araglarinin bireyin benliginde anlam

bulmasini ¢ok belirgin bir bi¢imde anlatmaktadir:

...‘Kizim!” dedi. ‘Hayatta kendini koruyacaksin. Kendin i¢in koruyacaksin. Namusunu da serefini
de dogrulugunu da diiristliigiinii de. Bagkasi i¢in, benim i¢in, baban igin, el alem igin korudugun
her sey bizim goéziimiizden uzaklastigin yerde biter. Arkani dondiiglin zaman bizim sen,
goremeyecegimiz yerde sen, o an aklina gelen ilk seyi yaparsin. Ama sen bazi degerleri, bazi sende
olan dzellikleri kendin i¢in korumaya kalktigin anda diinyanin 6teki ucuna da gitsen ayni davranisi

sergilersin.” Namus da aynen boyle bir seydir. Birileri benim namusumu bekleyemez (K17).

Toplumsal baskinin yerini bireysel vicdan anlatilarina biraktig1 bu yeni namus kurgusunda,
kadin bedeninin ve cinselliginin kontrolii kadinin sadece kendisine aittir. Kadinlarin “bir boliik
askerin iginde ‘dahi’ kendi davranisini, degerlerini bilerek” (K23), “namusu beyninde yasayarak”
(K1) kurguladiklar1 beden ve cinsellik anlatilarinda; “cinsellik icimizdeki sinir1 ¢izmek igin ve
bizzat kendimizi sinir olarak ¢izmek i¢in agtigimiz bir yarik” (Foucault, 2006: 52) haline dontisir.
Bekaret ve namus baskisini “disimizda degil i¢gimizdeydi.” sézleriyle anlatan Altinay (2002: 323-
343), bu konudaki en etkin kontrolii kadinin kendi bedenine kendisinin yaptigini belirtir. “Kadin
bedeninin iktidar haritasindaki belli belirsiz ama kadini, kimligini derinden etkileyen ¢ok sayidaki
cizgiden birini bekéaret” olarak vurgulayan arastirmaci; bekéret kavraminin sebep oldugu siddetin

kadin1 ve bedenini “yogurarak, yorarak ve acitarak” goriinmeden ortaya ¢iktigini anlatir.

Kadin katilimcilarin anlatilarinda, bekaret temelinde namus tanimlamalar1 yapilirken sik¢a
olumsuzlanan “namusun bacak arasinda oldugu” toplumsal diisiincesi; yerini “namusun zihniyette
oldugu” diistincesine birakmustir. Parla (2001: 83-84); bacak arasindan zihniyete yerlestirilen
namus anlayisinin ataerkillii ya da namus kavramimin kadin iizerindeki tahakkiimiini
hafifletmedigini, aksine modern kadin1 imleyen 6nemli bir unsur olarak kadinlarin kimliklerinde
yer aldigini ifade etmektedir. Toplumda namus algisinin, yalnizca kadinin bekaretinin fiziksel bir
isareti olarak ifade edilen himenin namevcudiyeti lizerinden sekillenmesi, katilimcilar tarafindan
elestirilse de yerine konan “ruhsal bakirelik™ kavrami ile himen; biyolojik tasiyicisi olan vajinadan
kaydirilip tiim bedene yerlestirilmistir. Bekaret, Hanne Blank’in (2008: 12) ifadesiyle, zaman
icerisinde toplumsal bir kurgu olmaktan ¢ikarilarak temeli bedenimize atilmig bireysel bir olguya

dontstiiriilmiistiir. Bedenin “ruhun hapishanesi” (Rabinow, 1991: 177) olarak kurgulandigi

231



Kalav Kéken, A. | Sevgi, Sadakat ve Giiven Séylemlerinde Namusun izini Siirmek: Oztahakkiim Araci Olarak Namus

anlatilarda; bir kadin goriismecinin  “kizlarin okumasinin askerlik yapmaya benzedigi”
diisiincesine (K29) katilmasi gibi, kadinlarin bedenlerini “terbiye” edebildikleri dl¢iide “kadinlik”
vazifelerini yerine getirebildikleri goriisii tekrar edilmistir. Kadinin “kendini bilmesi” iizerinden
sikca tekrar edilen bu ifadelerde, kadinin sorumluluklarini ve vazifelerini yerine getirdigi takdirde,

kendinden ve cinselliginden siiphe etmesine gerek duymamasi gerektigi vurgulanmastir.
Sonug

Kadin bedeni ve cinselligi iizerindeki iktidar iliskilerinin ve yapilarinin goriiniirliigii,
bedenin ve cinselligin siyasallasmasi; aydinlanmaci liberal feminizmin eksiklikleri iizerine
yukselen radikal feminist hareketlilikle ivme kazanmistir. Bedenin, ailenin ve evin; cinsiyete
dayal1 ayrimcilik ve iktidar iligkilerinin somutlastigi mekanlar olarak imlenmesi, biling ylkseltme
hareketlerinde ortaya c¢ikan “kisisel olanin politik oldugu” siartyla miimkiin olmustur. Kamusal
alandaki esitlik taleplerinin, cinsiyet ayrimciligryla miicadelede kazanimlara yol actig1 kabul edilse
de ozel alandaki cinsiyete dayali esitsizligin farkli goriiniimlerde devam etmesi, bu tartigmalari
mesrulagtirmistir. Modern ataerkinin kamusal alanda uyguladig: “bigimsel esitlik”, kadin bedenine
ickin iktidar Oriintiilerinin g6z ardi edilmesine yol agmis; bedenin rasyonellestirilerek notr bir
cisim olarak algilanmasini beraberinde getirmistir. Bu dogrultuda, iiniversite 6grencileriyle
gerceklestirilen saha calismasi; namus baglaminda kadin bedenine kazandirilan yeni anlamlari

diisiinmemiz i¢in 6nemli sonuglar ortaya ¢ikarmstir.

Calisma; gelenekselin reddi iizerine insa edilen bireysel namus anlayiglari ve bunlarin
kurgulanma bi¢imleriyle sonuglanmistir. Kadin katilimcilarin kendi namus anlayislarini, “bilingli
olmak, kendine yakisani yapmak ve kendini bilmek” sdylemleri araciligiyla tirettikleri ortaya
¢ikmugtir. Bireyin kendini “ahlaki 6zne” olarak olusturdugu bu siiregte, bireyin kendi benligi ile
kurdugu iliski ¢arpicidir. Baski ve tahakkiimiin sinirlarinin keskinligine isaret eden geleneksel
hiikiimranlik bigiminden farkli olarak “parcali”, “adem-i merkeziyet¢i” ve “giindelik iligkilere
sizan” yeni bir iktidar modelinin varlig1 bu noktada anlamli hale gelmistir. Namusun yeni kontrol
mekanizmalarinda disaridan gelen baski araglari, “glven” ve “bilinglenme” kavramlarinin
sOyleme sokulmasiyla Onemsizlestirilmis; bunun yerini, giindelik hayatin bir¢ok vechesine
bulasan mikro-iktidar aglar1 almistir. Bunun sonucunda namus, kadimin kamusal iliskilenme
bicimlerini, giindelik hayatin1 ve davranislarin1 yonlendiren ve yeniden sekillendiren bir

Oztahakk{im aracina dontismiistir.

“Sucluluk” ve “huzur” ikileminde ortaya ¢ikan namus anlatilari; toplumsal ve kiiltiirel
O0grenme siireclerinin bir parcasi olarak duygular ve toplumsal cinsiyet iliskisi baglaminda bagka

calismalar i¢in degerlendirilebilme potansiyeli tasimaktadir. Ataerkinin ve eril tahakkiimiin kadin
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bedeninde ve kimliginde yarattig1 endise, huzursuzluk ve suglulugun izlerini siirerek duygularin
feminist politikasini yapmak; onlar1 bireysel deneyimlerin 6tesinde tartigmaya acarak duygularin

politik oldugunda 1srarc1 olmay1 beraberinde getirecektir.
Summary

The diverse constructions of women’s bodies and sexuality are formed based on honor
which is determined as a “male excuse” to justify and reproduce gender hierarchy and patriarchy.
To understand how honor functions on this issue, etymological origins of the word could be
instructive in some ways. Namus in Turkish is derived from the Greek word nomos which basically
means “foundational principle or general principle” (Senyapili, 2009: 211). Schmitt (2006:70)
defines nomos as “the measure by which the land in a particular order is divided and situated; it is
also the form of political, social, and religious order determined by this process. Namus in Turkish
indicates a “heterosexist patriarchal rule” which requires men and women to live accordingly to
their gender. In this reconstruction, female submission to sexual norms is of the highest

importance.

Besides being sexist, namus has a liquid structure, as well. From classic patriarchy to
modern patriarchy, patriarchy has gained new meanings, contexts and discursive structures in
which namus is redefined and reconstructed according to each paradigm. This study emphasizes
the liquidity of the concept through displaying it in different historical and geographical contexts.
Patriarchy and gender are signified as the common features of that universality, though. The main
purpose of this study is to reveal the mechanisms in which namus is reconstructed. It is claimed

that namus is reconstructed as a discursive object in which power reproduces knowledge.

Feminist epistemology is followed in order to understand patterns that control and confine
women through their bodies, sexuality, and relations in their daily lives. Being touched upon by
social constructivism, feminist methodology and theories attach significant importance to female
experiences and stories to react to such claims that state those are personal and thus normal
(Gordon, 1993: 312) with the motto from radical feminism “Personal is political.” Objectivity,
reflexivity and the subject of the research (Kiimbetoglu, 2011: 483) are the points raised in this
study through in-depth interviews conducted with thirty-five university students in Akdeniz
University in 2013-2014. Female and male participants at different ages are from various
departments and geographic regions. They are interviewed through a semi-structured question

form and the interviews last approximately 45 minutes.

The narratives of the participants are analyzed employing such theories and concepts as

social constructivism, patriarchal bargaining, and bio-power. It is revealed that namus is reshaped
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by the participants through such latent and modern discourses as love, fidelity, and trust upon the
denial of traditionally labeled descriptions of the concept which includes physical violence and
murder. They react to that “traditional” concept as it connotes to “direct male control, violence,
and femicide which are considered to be closely related to ignorance and lack of education.
Therefore, they conceptualize individual namus definitions to discard those backward references.
Newly created definitions of namus, their experiences and stories are analyzed through three
themes. “Gendered Namus Reconstructions”, “Jealousy: A Patriarchal Protection System” and
Namus as Permeating through Women’s Bodies” are the themes formulated in order to track down
namus on the discourses of love, fidelity, and reliability. It is concluded that discourses of namus
which are the impacts of masculine domination over women’s bodies are reproduced through new
subjects and social practices. Furthermore, the core element of sexism inherent to namus is not
abated. Namus is reproduced within a new discursive context which requires female self-control
and self-subjugation to confine women’s emotions, bodies and sexualities rather than such
traditionally labeled external factors as social or family pressure. These practices of the self are

discussed through manufacturing consent.
Yazarin Notu:

Bu ¢alisma, yazarin “Degisen ve Doniigen Sosyal Bir Olgu olarak Namus ve Toplumsal

Cinsiyet” (2015) baslikl1 yiiksek lisans tez ¢calismasindan iiretilmistir.
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An Interpretation of the Feminine Experience through the Eyes of Women:

A Sociological Analysis of the Feminine Experience of Women Entering the Labor Force
through Migration

Asiye Kemik*

Oz: Gegmisten giiniimiize kadar go¢ olgusu, nedenleri ve sonuglari itibariyla pek cok farkli perspektiften
ele alinmistir. Gog¢ ilizerine yapilan c¢alismalar genel olarak incelendiginde ise pek ¢ogunda toplumsal
cinsiyet ile ilgili bir ayrima gidilmedigi dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla merkeze konulan erkeklerin
deneyimleri, gb¢ siirecini yasayan diger erkeklere ve kadinlara genellenmekte ve go¢ olgusu, cinsiyet
kimliginden bagimsiz bir sekilde ele alinamamaktadir. Yine go¢ calismalarinin ¢ogunda; cinsiyet, sosyo-
ekonomik durum, kiiltiirel 6zellikler, etnik ve dini kimlik baglamlarinda, her bir bireyin go¢ siirecinden
farkl: etkilenebilecegi de gozden kacirilmaktadir. Bu gergeklikten hareketle yapilmis olan bu ¢alismada,
kirdan kente yapilan i¢ go¢ hareketi; go¢ siireciyle is hayatina giren kadinlarin ‘kadinlik deneyimleri’
baglaminda ele alinmistir. Diger yandan literatiirdeki ‘deneyim’ kavrami, bazi kadinlarin deneyimlerini 6n
plana ¢ikarirken bazi kadinlarin deneyimlerini ikinci plana itmektedir. Dolayisiyla bilgi liretimi noktasinda,
¢ogu zaman goriinmeyen bir iktidar iliskisi kurulmakta ve ‘baskin’ olan kadinlik deneyimleri diger
kadinlara genellenerek onlarin bilgisini liretmektedir. Bu gergeklikten hareketle kavramin igi, alan
arastirmasi siiresince goriisme yapilan kadinlarin sdylemleri dolayimiyla doldurulmus ve ele alinan
deneyim kavrami ¢aligmada, bilgi {iretimi noktasinda kullanilmistir.Nitel arastirmanin benimsendigi bu
calismada, 8 kadin ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Arastirma sonucunda ise goriisme yapilan
kadinlarin geleneksel rol ve gorevler baglaminda kadimi tanimlayarak nesnelestirdiklerini ve
nesnelestirdikleri ‘kadin’ tanimi g¢ergevesinde ‘kadinlik deneyiminin’ igini doldurduklarimi sdylemek
mimkiindiir. Dolayisiyla bu durum bizi deneyimin de nesnelestigi/seylestigi gercegi ile karsi karsiya

getirmektedir.
Anahtar Kelimeler: i¢ Gog, Deneyim, Kadinlik Deneyimi, Nesnelesen/Seylesen Kadilik Deneyimi

Abstract: There have been multiple perspectives on the phenomenon of migration from the past until the

present. When migration studies in general are analyzed, it is observed that most of them do not take gender
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into consideration and male experiences placed in the center are generalized to the other men and women
who have migration experiences, as well. As a consequence, the phenomenon of migration is discussed
without a gender lens.; It is overlooked by many migration studies that each individual may be affected
differently from migration processes in terms of one’s gender, socio-economic status, cultural
characteristics, ethnic and religious identity. Based on this reality, this study discusses internal migration
movement from rural to urban areas in the context of the feminine experience of women who enter the labor
force through migration. The concept of experience emphasizes some women’s experiences at the cost of
making the rest as secondary, which establishes a relationship of power. The rest is often invisible in the
knowledge production processes as the former’s experiences dominate the field. In this study, discourses
on the concept of experience are used for knowledge production. In this qualitative study, in-depth
interviews were conducted with 8 women. As a result of the research, it can be stated that participants have
defined and objectified women in the context of traditional roles and tasks and they constructed feminine
experience via those definitions. Therefore, this situation leads to the fact that experience is also objectified.

Keywords: Internal Migration, Experience, Femininity Experience, Objectifying Femininity Experience

Giris

Gog¢ analizi yapilirken gocilin toplumsal bir siire¢ olmasinin yani sira bireysel bir siire¢
oldugu da g6z 6niinde bulundurulmali ve go¢ olgusunun kendisi tizerinde odaklanilirken go¢ eden
bireyler birer aktor olarak ihmal edilmemelidir. Go¢ eden bireyler ise homojen bir yapida ele
alimmamalidir. Cilinkii “mevcut calismalar gd¢ nedenleri, goc siirecine katilim, bu siire¢
esnasindaki yasam deneyimleri ve gogiin etkileri, gé¢ edenlerin tutumlar1 ve tepkileri agisindan
kadinlar ve erkekler arasinda onemli farkliliklar olduguna isaret etmektedir. Bu farkliliklarin
temelinde kadin-erkek arasindaki aile i¢i is boliimii ve buna paralel olarak gelenekler ve gorenekler
tarafindan tanimlanan toplumsal kadin-erkek rolleri yatmaktadir. Kadinlarin goge iliskin
yasantilar1 genellikle, bir es, anne ya da evlenmek {izere olan gen¢ kiz olarak aile i¢indeki
konumlar ile yakindan iliskilidir. Gerek ayrildiklar1 gerekse gogle geldikleri yeni mekanla olan
iliskileri de bu temelde belirlen[mektedir]” (ilkkaracan ve Ilkkaracan, 1999: 305). Bu baglamda
goc ile ilgili yapilan ¢aligmalarin pek ¢ogunda erkek egemen bir bakis agisinin hakim oldugu ve
kadinlarin ikinci planda kaldiklar1 dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla -nesnelesen/seylesen deneyim
kavrami baglaminda- kirdan kente gog ile birlikte ticretli isgiicline katilan kadinlarin ‘kadinlik’
deneyimlerinin ele alindig1 bu calismanin amaci; kaynak bolgede geleneksel aile iscisi olarak
calisan kadinlarin, hedef bolgede “licretli is giicline katilmalariyla™ birlikte giindelik yasamlarinda

ne gibi deneyim degisiklikleri ile karsilastiklarini analiz edip anlamaya calismaktir.

Gogiin arag olarak kullanildig1 bu ¢alismada, deneyim kavraminin i¢i ise alan arastirmasi

siiresince gorlisme yapilan kadinlarin sdylemleri dolayimiyla doldurulmustur. Goriisme yapilan
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kadinlarin kendilerini ve birbirlerini nasil algiladiklar1 {izerinden dile getirmis olduklar
deneyimler, -deneyimi yasayan kisilerin bakis a¢ilarinin deneyimi bi¢imlendirmekte oldugu
ger¢eginden hareketle- icinde bulunmus oldugumuz ataerkil toplumu ve bu toplumun bireyler
tizerinde dayatmis oldugu eril tahakkiimii disarida birakmamak adina “salt bilgi” olarak degil
elestirel baglamda hermeneutik bir anlama ¢abasi ile ele alinmistir. Ayrica kiiltiirel faktorlerin
bireylerin davranis ve sOylemleri lizerindeki etkilerini gérmezden gelmemek adina; alan
arastirmasinda elde edilen bulgular, kiiltiirel faktorlerin O6nemi tizerinde ozellikle duran
postmodern feminist anlayisin bu anlamdaki goriisleri de dikkate alinarak yorumlanmaya
calistlmistir. Clinkii deneyimi; bireylerin bakis agilarint etkileyen toplumsal baglantilar1 analiz
etmeden bilgi tiretimi noktasinda kullanmak demek, i¢inde bulunulan toplumun birey izerindeki

etkilerini g6z ardi1 etmek demektir.
1.Literatiirde Yer Alan I¢ Go¢ Kavram ve Kadin Olgusu Uzerine

Tek bir tanim: mevcut olmayan ¢ok boyutlu, karmasik ve heterojen bir olgu olan go¢
olgusu; gecmisten giinimuze kadar nedenleri ve sonuglari baglaminda farkli perspektiflerden ele
alinarak tanimlanmistir. Herhangi bir tanimi 6tekine 6ncelemek eksik bir bakis ac¢isini beraberinde
getirecektir. Zira her biri gociin farkli boyutuna deginen bir tanimi, digerinden ayri disiinmek
neredeyse imkansizdir. Bu baglamda go¢ olgusunu, goc¢ etme nedenleri noktasinda zorunlu ve
gonallu gogler diye siniflandirirken gog hareketinin yurt ici ve yurt dist olmasi baglaminda i¢ gog

ve dis go¢ olarak siniflandirmak mimkdnddr.

Genis anlamiyla “insan hareketliligi” seklinde tanimlamanin mimkin oldugu gé¢ olgusu,
yalnizca fiziki bir yer degistirmeyi degil ayn1 zamanda sosyo-ekonomik ve kiltirel bir yapidan
digerine gegmeyi de ifade etmektedir (Seker ve Ugan, 2016: 198). i¢ goc kavrami ise belli bir iilke
iginde; bolge, kent, kasaba ve koy gibi yerlesim yerlerinin birinden digerine yerlesmek amaciyla
yapilan bir hareket seklinde tanimlanmaktadir (Keles, 1998: 40-63).

Tiirkiye baglaminda; 1923-1950 dénemi, 1950-1960 donemi, 1960-1980 ddnemi ve 1980
sonrasi seklinde donemlere ayrilan i¢ go¢ olgusunun 6zellikle 1950’11 yillarda toplumu derinden
etkileyen bir olgu olarak ortaya ¢iktigini sdylemek miimkiindiir. I¢ gd¢ ile ilgili literatiir
incelendigi zaman i¢ go¢ olgusunun; goge neden olan sosyo-ekonomik, kultlrel, glvenlik vb.
etmenler baglaminda ele alinarak kirm itici etmenleri ile kentin ¢ekici etmenleri iizerinde
duruldugu dikkat ¢ekmektedir (Basel, 2006; Coskun, 2008; Giindiiz ve Yetim, 1996; Giir ve Ural,
2004; Oktik, 1996). Baz1 c¢alismalarda ise yalnizca niceliksel olarak kadinlara yer verilmekte,
kadinlarin gog¢ etme oranlarinin erkeklerden daha az oldugu tizerinde durulmaktadir (Coskun 2008;

Kocaman, 2008). Ancak bu duruma neden olan toplumsal cinsiyet temelli etmenler Gzerinde duran

240



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

caligmalara rastlanilamamaktadir. Kadmlarin goge dahil olmalarini, yalnizca baglantili gog
tizerinden ele alan bazi ¢alismalarda ise go¢ etme siirecindeki kadinlar, aile bireylerinden herhangi
bir erkek iiyeyi (baba, es, erkek kardes vb.) takip eden pasif bireyler olarak resmedilmektedir.
Ancak "birey” olarak kendilerine ait itme-¢ekme nedenleri yiiziinden go¢ eden kadinlarin varlig

da s6z konusudur.

I¢ gbciin sonuglar1 baglaminda literatiir incelendigi zaman ise sonuglarn genellikle
kentlesme, kentlilesme, gecekondulasma, yoksulluk ve istthdam gibi alt basliklar altinda ele
alindig1 ve yine pek cok c¢alismada toplumsal cinsiyet eksenli bir ayrima gidilmedigi dikkat
cekmektedir (Icduygu, Sirkeci ve Aydingiin, 1998; Kaya, 2007). Halbuki kadinlar géce, toplumsal
cinsiyet rolleri geregi iistlenmis olduklar1 sorumluluklarla katildiklarindan dolayr hem gog

stirecinin hem kadin olmanin magduriyetini birlikte yagamaktadirlar (Sam’dan akt. Seker ve Ugan,

2016: 206).

Her ne kadar “kir-kent gociinde esas hareket edenin erkek oldugu varsayilmis olsa da hem
kadinlar bu siirecin bir parcasidir hem de gogiin ve gog ettikleri kentlerde gelismelerin esas
aktorleridir” (Kaypak, 2014: 351). Dolayisiyla hem goce katilma siirecleri hem de bu siiregten
etkilenmeleri anlaminda, kadin ile erkek arasinda toplumsal cinsiyet eksenli bir ayrima gidilmeli;
stireci yasayan erkeklerin deneyimleri, siireci yasayan kadinlara genellenmemeli; hatta kadinlar da

kendi i¢lerinde homojenlestirilmemelidir.

Gog siirecinde kadinin, erkekten ayri ve kendine 6zgii bir bigimde ele alinip incelenmesi
gerektigi fikri ilk olarak uluslararasi kadin konulu konferanslarda (Birlesmis Milletler Kadinlar
Uzerine Diinya Konferansi, 1975, Meksika; Kadmlarin On Yili Uzerine Diinya Konferans,
Kopenhag, 1980) dile getirilmistir. Erken donem feminist gé¢ ¢alismalarinda kadinlarin; gé¢ etmis
olduklari iilke ekonomisine katkilari ve onlara yonelmis olan cinsel siddet baglaminda ele alinarak
go¢ stirecinin magduru olan edilgen bireyler seklinde temsil edildikleri dikkat cekmektedir. Bu
donem calismalarinda kadinlar; geleneksel degerlerin tasiyicist ve koruyucusu olmalari vasfiyla
kiltirel uyum siirecini geciktiren stereotiplere dontistiiriilerek yarattiklar1 sorunlar gergevesinde
ele alinmislardir. Ayrica kadinlar; 6zel alana hapsolmus, kamusal yasamda ise ezilen, erkegin
tahakkiimii altinda yasamak zorunda kalan nesneler haline déniismiislerdir. Ozellikle 1990l
yillardan itibaren ise kadmin, gd¢ siirecinin “magduru” seklinde kodlanan pasif konumundan
“degisimin faili” olarak tanimlandig1 aktér konumuna dogru kaydigi dikkat cekmektedir (Seker ve
Ugan, 2016: 205).

Bu donemden itibaren Tirkiye’deki i¢ goc¢ literatiirinde kadinlarin i¢ goce iliskin

deneyimleri; 1980’1 yillardan baslayarak daha ¢ok 1990’11 yillarda yapilan “kirdan kente go¢”
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arastirmalarinda “aile”, “is giicii” ya da “saglik” kapsaminda ele alinmaya balanmistir (Ilkkaracan
ve Ilkkaracan,1998: 1). Yapilan pek ¢ok calismada ise kadma gogiin nedenleri ve sonuglari
(kentlesme, kentlilesme, gecekondulagma, isttihdam vd.) baglaminda 6zellikle yer verilmeye
baslanmistir (Abadan Unat, 1991; Buz, 2009; Erman, 1998; Ilkkaracan ve Ilkkaracan, 1999; Onat,
1993).

Bu calismada ise kirdan kente i¢ gociin sonuglart; goc siireciyle ticretli is giicline katilan
kadinlarin degisen/degismeyen deneyimleri noktasinda ele alinmaya caligilmistir. Bu baglamda
g0¢, isdihdam ve kadin iligkisine dncelikli olarak deginmek gerekirse gog; istihdami iki yonli
etkilemektedir: ilki; kirsal alandaki is giiciiniin kentsel bolgelere tasinmasi ve kentteki igsizler
arasinda yedek is giicli deposunun olusmasi seklindedir. Bu durum ticretlerin diismesine ve kayit
disiligin artmasina sebep olmaktadir. Dolayisiyla is giicii piyasasinin ¢alisma kosullari, i¢ gogln
sonuclarindan olumsuz bir bicimde etkilenmektedir. Ikincisi ise is giicii yapisinda meydana gelen
dontigiimlerin toplumsal etkisidir. Ciinkii tarimsal is giicinden kentsel is giicii yapisina gegisten,
genellikle tim hane halki etkilenmektedir. Bu etkiler ise aile bireyleri (cocuk, kadin, erkek)
lizerinde farkl1 sekillerde meydana gelir (Basel, 2006: 308-309). Ornegin kirda iicretsiz aile is¢isi
olan pek ¢ok kadin, kente geldikten sonra ticretli is giiciine katilabilmektedir.. Zira gé¢men
ailelerin yagamis oldugu ekonomik sikintilar, -kentteki kadina kiyasla daha az beseri sermayeye
sahip olan- kirdan gelen kadinlar diisiik ticretli, glivencesiz ve vasifsiz islere dogru yoneltmektedir
(Korkmaz ve Korkut, 2012: 56). Baska bir deyisle; “[k]adin emegi, ‘ucuz’ emek olusu nedeniyle
tekstil, hazir giyim, gida ve tiitiin gibi emek yogun sanayi dallarinda tercih edilmekte ama bu ayni
zamanda kadinlarin diisiik iicretle ¢alismalarina da neden olmaktadir. Ozellikle imalat sanayinde,
istthdam yaratma maliyetinin yiiksek olmasi, bu alt dalin ¢ok yavas biiylimesine ve kadin emeginin

ikincil konuma diismesine neden olmaktadir” (Metin, 2011: 63).

Gogmen erkeklere ve yerlesik kadinlara gore daha vasifsiz islerde istihdam edilen gogmen
kadinlarin, ayn1 zamanda geleneksel “kadinlik” gorevlerini de yerine getiriyor oldugu
varsayimindan hareket edilirse bu noktada kadinlarin aile i¢i sorumluluklarinin arttig
soylenebilmektedir. Ote yandan kadin istihdami; her ne kadar emek somiiriisii ekseninde
temellense de aile biit¢esine kadin tarafindan destek saglanmasi ve kadinin 6zel alandan ¢ikarak
kamusal alana dahil olmasi baglaminda bazi yapisal degisim ve doniisiimleri de beraberinde
getirebilmektedir. Kirda geleneksel olarak kadina ait olan ev islerinin, kente go¢ ettikten sonra
calisma yasamina katilan kadinlarin sahip oldugu ailelerde esler arasinda paylasilmasi (Onat,
1993: 23); kadinin aile icinde daha fazla s6z sahibi olmasi ve ataerkil pratiklerde bazi
dontigiimlerin meydana gelmesi gibi sonuglar, bu duruma 6rnek olarak verilebilir (Buz, 2009: 47).

Dolayisiyla go¢ sonrasinda is hayatina giren kadinlara yalnizca; emekleri somiiriilen, hem kamusal
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alanda calisip hem de geleneksel “kadinlik” gorevlerini yerine getiren ve kent yagamina uyumlari
beklenen bireyler olarak bakilmamalidir (Buz, 2009: 47). Zira gog¢ etme ve go¢ etmeye karar verme
stirecinde -genellikle- uyumlar1 beklenen “pasif” bireyler olarak konumlandirilan kadinlar; gog
ettikten sonra -is hayatina giren kadinlar baglaminda- degisen “deneyimleri” soz konusu
oldugunda ““aktif” bireyler olarak “yeniden var olma” siire¢lerini yasayabilmektedirler. Bu “var
olma” siirecinde, kadinlarin is hayatina girmesiyle giindelik hayatlarinda ne gibi deneyim
degisikleri oldugu/olmadigi; gogiin kadinlar agisindan nasil bir siire¢ oldugunun anlasilip
yorumlanabilmesini kolaylastiracaktir. Dolayisiyla go¢ c¢alismalarinda, kadinlik deneyimlerinin

ozellikle de bilgi liretimi noktasindaki 6nemi g6z ard1 edilmemelidir.
2.“Kadinhk Deneyimi” Kavraminin Bilgi Uretimi Noktasinda Kullanilmasi

Kadinlik deneyimlerinin 6nemsenmesi, kadinlarin bilgi alanindaki ikincilestirilmelerine
kars1 epistemolojik bir tavr1 blinyesinde barindirdigi i¢in “deneyim” kavrami feminist politikada
onemli bir bilgi kaynag olarak goriilmektedir (Bora, 2005: 32). Ancak deneyimin “bilgi” olarak
ele alinmas1 noktasinda, pek ¢ok farkli bakis acis1 bulunmaktadir. Ornegin; Sandra Harding,
Donna Haraway, Alison Jaggar ve Dorothy Smith gibi baz1 feminist durus noktas1 kuramcilari;
kadinlarin somut/giindelik deneyimlerini, sosyal bilim arastirmalarinda baslangi¢ noktasi olarak
almay1 dnermektedirler. Bu arastirmacilar, deneyimlerin yalnizca sorularin ortaya konulmasi i¢in
onemli olduklarini, cevaplart saglamak bakimindan ise herhangi bir 6nemleri olmadigini ifade
etmektedirler. Durus noktas1 kuramcilarinin bazilarina gore ise farkli gruplarin deneyimlerini
goriiniir kilmak, baski mekanizmalarini gosterirken bu mekanizmalarin i¢ isleyisini ve mantigini
ortaya koyamamaktadir. Dolayisiyla farkliliklarin var oldugunu bilir ama bu farkliliklarin nasil
insa edildikleri noktasinda yorum yapamayiz. Bu baglamda deneyim nosyonu ile belli bir sosyal
konuma epistemolojik bir ayricalik taninmamaktadir. Dolayisiyla sdylem dolayimiyla 6zneleri
konumlandirarak  deneyimleri  {iireten/bi¢gimlendiren  tarihsel silirecler gbz  Oniinde
bulundurulmalidir. Goriildiigii tizere feminist durus noktasi kuramcilari arasinda, kadimnlarin
deneyimlerine epistemolojik bir ayricalik taniyan feminist amprizmden ve 6znenin toplumsal
konumlanisini temel alan yaklasimlara kadar bir dizi farkliliklar ve tartismalar bulunmaktadir

(Oztan, 2016: 271-280).

[k donem feminist hareketten bu yana feminist kuramda ve politikada bilgi kaynagi olarak
gorllen deneyim kavraminin nasil ele alindigina kisaca deginmek gerekirse; Oncelikli olarak
1970’lerde kadinlar ve erkeklerin farkliliklar1 {izerine yogunlagan feminist kuram ve politikada
deneyim kavrami uzun bir siire sadece batili, orta sinifa ait beyaz kadinlarin deneyimleri tizerinden

kuramsallastiritlmistir. Dolayisiyla Batili feminist yaklasimla {retilen politikalarda kendi
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‘gercekligini’ goremeyen licilincii diinyali feministler ve postmodernist feminist kuramcilar bu
duruma tepki gostererek feminist politikalara yeni bir boyut kazandirmaya baslamislardir (Tiimen
Bilgen, 2005: 1). Ozellikle 1980’lere gelindiginde ise feminist ilgi kad ve erkek arasindaki
farkliliktan ziyade kadinlarin kendileri arasinda var olan farkliliklara yogunlagmuistir. Dolayisiyla
Batili, beyaz ve orta siniftan olan kadinlarin deneyimlerini yansitan ve kadinlarin kendileri

arasindaki farkliliklart gérmezden gelen feminist bakis agisi elestirilmistir.

‘Moderinist’ ve ‘pozitivist’ diistince yapisinin kiiresel iddialarinin yerini bolgesel niteligi
olan yerel tartismalar almaya baslamistir. Bu noktada yerellik, bilgi tiretimi noktasinda ele alinacak
olan deneyim kavrami baglaminda, 6énem arz etmektedir. Zira kadinlik deneyimi baglaminda
global olgekli yapilan bazi tanimlamalar; bazi kadinlarin deneyimlerinin genellenerek diger
kadinlarin deneyimlerinin bilgisinin tiretilmesine ve goriinmeyen bir iktidar iliskisinin ortaya
cikmasina neden olmaktadir. Dolayistyla deneyim kavrami bilgi iretimi noktasinda kullanilirken

dikkat edilmesi gereken bazi etmenler s6z konusudur.

Ik olarak deneyimin nasil ele almacag sorunsali karsimiza ¢ikmadir. Zira deneyim,
yasanilan herhangi bir seyi 6nceden sahip olunan degerler baglaminda degerlendirmek demektir.
Bu noktada deneyimi yasayan kisinin bakis agisi, bilgiyi bi¢imlendirmekte ve deneyim kavraminin
dolaysizca bilinmesi imkansiz hale gelmektedir. Dolayisiyla deneyim kavrami dolaysiz bilgi
kaynagi olarak degil toplumsal gercekligin belirli bir kism1 olarak ele alinmali ve deneyimin ifade
edildigi toplumsal baglantilar goz 6niinde bulundurulmalidir (Bora, 2005: 33). Ciinkii egemen
ideolojiden azade olmayan, giindelik yasam icinde yer alan bireyler, belirli bir konumlanmaya
sahip olan 6znelerdir aslinda ve bulunmus olduklar1 konumlarin onlara ‘saglamis’ oldugu bakis
acis1 ¢ergevesinde deneyimlerini aktarmaktadirlar. Dolayisiyla “butlin deneyimler pratik, soylem
ve yorumlama strecinden geger. Higbirimiz saf bir deneyime sahip degilizdir. Deneyim ayni

zamanda bir yorum ve yorumlama ihtiyacidir” (Skeggs 1997: 28 akt. Oztan, 2016: 280).

‘Kendilik deneyimi’ denilen seylerin sdylemsel pratikler iizerinden yapilandirildigini
diistinen Joan Scott (1991; akt. Tumen Bilgen, 2005)’a gore deneyim kavrami, kadinlara yonelik
baskiy1 dogallastiran ve kadinlar1 baskilayan ideolojik sistemleri mesrulastiran bir araca dontiserek
‘gecerli’ sdylemin temelini olusturabilir. Ayni zamanda “deneyim {izerinden yapilanan ‘gercekligi’
aydinlatma projeleri farkliligin veya baskinin oldugunu gosterebilirken ayni zamanda ideolojik
sistemin kendisinin nasil ¢alistigina yonelik bir incelemenin 6niinii de kesebilir” (Scott,1991: 778;
akt. Timen Bilgen, 2005: 6-7). Bu baglamda riskli bir kavram olan deneyim tzerinden elde edilen,

varsayilan sey, soylem oncesi bir gerceklige mesruiyet kazandirabilir.
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Tiim bunlar gbz dniinde bulunduruldugu zaman deneyim ile deneyimin temsil edilislerinin
birbirine esitlenmeden ele alinmasina dzen gosterilmelidir. Bu noktada ise post feminist anlayis
ile hermeneutik anlama ¢abasi, deneyimlenen seyin i¢inde bulunulan sistemi disarida birakmayan
elestirel bir yaklasimla ele alinmasi noktasinda 6nem arz etmektedir. Kisaca post- modern feminist

anlayis ve hermeneutik anlama ¢abasina deginmek faydali olacaktir.
Post-modern feminist anlayts

Post-modern feminist anlayis pozitivist anlayisin degerden armmuislik ilkesini elestirerek
pozitivist ve modernist anlayisin cinsiyeti kadin ve erkek olarak kategorilestirirken kendi
aralarinda herhangi bir ayrim goézetmeyen homojenlestirici bakis acisina karst ¢ikmaktadir.
Dolayistyla genellestirilmis soylemlere karsi ¢ikan postmodern feminist hareket, farkli anlayislar
icinde kadinlarin savunusunun yapilmasi gerektigini ileri siirmektedir. Bu baglamda 1k, simnif,
cinsiyet, etnik koken gibi farkliliklar postmodern feminist yaklagimi iginde degerlendirilmektedir.
Kadinlara ait evrensel dogrularin olmadigini, etnik, yerel, kiiltiirel farkliliklarin da dikkate
alinmasi1 gerektigini savunan post-modern feminizme gore iginde bulundugumuz ¢agda kadinlarin
tek tip sorunu yoktur (Yiiksel, 2001:111). Zira evrensel bir kadin kategorisinden bahsedilmesi ve
bu baglamda deneyimin de evrensel olarak kabul edilmesi kadinlar arasindaki sosyo- ekonomik
ve kiiltlirel farkliliklar1 goriinmez kilacaktir. Kadinlarin kiiltiirle iligkisini anlamada ise, dil ¢cok
Oonemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira ataerkilligin dili kadin1 bir 6tekilik iginde
kurgulamakta ve kadinligin tarifini de kendi erkekligi izerinden yapmaktadir. Béylelikle kadinlar
kendi dilinden nesnelestirerek kendi 6zneliginin kurulusunun aracis1 yapmaktadir (Tas, 2008: 12).
Kadinlarin var olusunu mahremiyet, sessizlik, gibi kavramlarla tanimlayan ataerkil ideolojilerin
hakim oldugu toplumlarda kadinlar dil 6tesi bir alana hapsedilmektedir (Irzik ve Parla, 2004: 7).
Erkekler tarafindan iiretilmis bir dilin i¢inde yasayarak Otekilestirilen kadin ise kendisini tam
anlamiyla ifade edememektedir. Kadinin bu 6tekilikten kurtulusu icin kendi dilini olusturmasi
gerektigini diisiinen Luce Irigaray, Julia Kristeva ve Helene Cixous gibi bazi teorisyenler disil dil

izerine bazi teoriler ortaya koymuslardir

Ornegin; Irigaray ‘kadin gibi’ konusmak ile ‘kadin olarak’ konusmak arasinda keskin bir
ayrim oldugunu dile getirir. Erkek gibi konusmak ve yazmanin yetenekli olmanin gostergesi
oldugu eril toplumlarda kadin gibi konusmak bir yetenegin olumsuzlanmasina esdeger olarak
gorilmektedir. ‘Kadin olarak” konusmak ise psikolojik bir konumlanmanin yani sira toplumsal bir
konumlanmaya da isaret etmektedir (Tas, 2008: 28- 29). ikili karsitliklarin temelinde erkek/kadin

ikiliginin bulundugunu dile getiren Cixous ise kadinlarin susturulmasia neden olan bu kiiltiir
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sistemini yikacak disil bir dil arayisindadir. Zira bir kiiltiiriin erkek egemen baskinliginin

gostergelerinden biri eril dil yapisinin kendisidir (Tas, 2008: 16).

Bu baglamda kiiltiirtin sekillenmesi ve aktarilmasinda dilin 6nemi yadsinamaz bir gerceklik
oldugundan hareketle bu c¢alisma boyunca kadinlik deneyimleri, hermeneutik anlama cabasi

merkeze konularak ele alinmaya ¢alisilmistir.
Hermeneutik Anlayig

“Etimolojik olarak Grek mitolojisinde yazinin, dilin mucidi olarak tanrisal mesajlari
insanlara ileten Tanr1 Hermes’e dayandirilan hermeneutik, hermeneuein (Epunvedev)
(yorumlamak) fiilinden ve hermeneia (épunveveid) (yorum) isminden tirer. Etimolojik
kokeninden de anlasilabilecegi gibi kavram, ifade etme, sdyleme, haber verme, ceviri yapma,
anlama, aciklama ve yorumlama anlamlarini icerse de bu anlamlar icinde en kokensel olani
yorumlama etkinliginin zeminini olusturan ‘ifade etme’dir” (Askin ve Cellik, 2015:2). Anlam
anlamaya yonelik, felsefi ve bilimsel bir etkinlik olan hermeneutik bir yorumlamadir. Bu
yorumlama salt nesnelerin goriintiilerinden ve kendi kendilerini anlatmalarindan ibaret degildir.
Kendine 6zgili siir1 ve bilme bigimi olan hermeneutigin bu anlamda ontolojik ve epistomolojik
bir temeli vardir (Tasdelen, 2008: 13- 16).

Hermeneutik anlayis diinya hakkinda belli bir goriise sahip olan insanin bilingli olarak
diinyaya belli bir a¢idan bakmakta oldugunu kabul eder. ‘Sosyal aktoriin ne oldugu’ ve
‘arastirmacinin insan ve toplumu nasil aragtirmasi gerektigi’ sorusunu cevaplamayi amaglayan
hermeneutik yontem bu anlamda olaylarin i¢ gdzlemle igerden arastirmasi gerektigi ongdrmektedir

(Kuyucuoglu, 2015: 682).

Insanmn kazanimlarmin yalnizca duyusal deneyimlerle degil, biitlin beseri tecriibelerle
olugmakta olustugunu diisiinen Dilthey’e gore; evren bagimsiz olgularla degil, kendi i¢inde yapisal
biitiinliik arz eden deneyimlerle anlam kazanmaktadir. Hayatin, i¢sel olarak yasanan ve
yorumlanmasi gereken beseri bir deneyim oldugunu diisiinen Dilthey, diislincenin hayatin 6tesine
gecemeyecegini, hayatin kategorilerinin ‘askin gergeklikte’ degil, bilfiil ‘yasanan deneyim’
gercekliginde aranmasi gerektigini ifade etmektedir (Palmer, 2008; akt. Kuyucuoglu, 2015: 683-
684).

Bu baglamda “Weber’e gore bilgi ancak bireylerin 6znel deneyimlerini anlayip
yorumlamak ile kazanilabilir. Insanin evren olusturma siirecini kavramak isteyen bu paradigmanin
amaci sosyal aktorlerin perspektifinden evreni anlamaktir. Zira toplumsal gerceklik tamamen
onceden var olan olgusal bir yap1 degil, meydana getirilen bir sure¢ veya bir olgudur. Kendimizi

ve ¢cevremizi tanimay1 saglayan, deneyimlerimizin uzantisi olan biling, hermeneutik¢i sosyal bilim
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yontemlerinin merkezinde yer almaktadir” (Kuyucuoglu, 2015: 685). Dolayisiyla deneyim
kavrami ile deneyimin sdylem olarak ifade edilisi birbirine esitlenmemelidir. Zira Habermas’a
gore soze dokiilmiis olan seyler hi¢cbir zaman basit birer s6z dizini degillerdir. Ciinkii sdylemin
anlami, 6zneler arasi igerikten tiiremektedir. Bu noktada dil ise i¢inde bulunulan sosyal diinya ve
bu sosyal diinyanin kiiltiirel faktorleri tarafindan kusatilmis durumdadir (Celik ve Eksi, 2008: 101-
102). Bu durumu Clifford Geertz (1973: 5; akt: Kuyucuoglu 2015: 682) “Insan, kendi 6rdiigi
belirlilik aglarinda asili bir canlidir. Kiiltiirii bu aglar olarak ele aliyorum, bundan dolay1 da onu
analizinin kurallarinin arastirildigi “deneysel” bir bilim olarak degil, anlamin arastirildig:

“yorumsamaci” bir alan olarak diisliniiyorum” sozleriyle ifade etmektedir.
3.Arastirmanin Yontemi ve Alanina Dair

Goglin ara¢ olarak, deneyim kavraminin ise bilgi {iretimi noktasinda kullanildigi bu
calismada ‘deneyim’ kavraminin i¢i, alan arastirmasinda goriisiilen kadinlarin sdylemleri

baglaminda doldurulmustur.

Amact; kadinlik deneyimlerini 6lgmek degil anlamak ve yorumlamak olan bu ¢alismada,
alan verileri derinlemesine miilakat teknigi araciligiyla toplanmistir. Toplanan veriler,
hermeneutik anlama cabasiyla ele alinarak degerlendirilmistir. Ayrica deneyimin sekillenmesi
noktasinda kiiltiirel etmenlerin iizerinde durarak bireylerin homojenlestirilmesine karsi ¢ikan post-
modern feminist anlayisin bakis agis1 da goz oniinde bulundurulmustur. (Kadinlik deneyiminin

bilgi liretimi noktasinda kullanilmas1 adl1 boliimde ayrintili olarak deginilmistir.)

Bu ¢aligmanin alan arastirmasi kismi, Antalya’nin Manavgat ilgesinin Colakli beldesinde

bulunan Gedikliler Mahallesi olarak bilinen Merkez Mahallesinde gerceklestirilmistir.

Yaklasik on iki hanenin bulundugu Merkez (Gedikliler) mahallesinde yasayan insanlarin
pek ¢ogu Isparta’nin Sarkikaraagag ilgesinin Gedikli kdylinden i¢ go¢ ile gelmislerdir. Gedikli
koyiindeyken gecim kaynaklari genellikle hayvancilik, balik¢ilik, kesimecilik, kiraz ve visne
agirlikli olmak iizere meyve yetistiriciligi olan bireyler turizmin saglamis oldugu istihdam

olanagindan dolay1 Colakli’ya gelerek -pek ¢ogu- turizm sektoriinde calismaya baglamistir.

Merkez (Gedikliler) mahallesinin alan arastirmasi i¢in tercih edilme nedeni, kaynak
bolgede iicretsiz aile is¢isi olarak ¢alisan kadinlarin pek ¢ogunun, hedef bolgede iicretli isgiiciine

katilmis olmalaridir.

Goriisme yapilacak olan bireyler belirlenirken ise; degisen deneyim séz konusu oldugu

zaman; gociin kadinlar acisindan nasil bir stire¢ oldugunu anlayip yorumlayabilmek adina, kirdan
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kente go¢ ile birlikte isgiliciine katilan ve siireci anlatabilecek olan kadinlar tercih edilmistir.

Goriisme yapilacak olan kadinlara ortak tanidiklar araciligi ile ulagilmastir.

Hermeneuitik anlama ¢abasiyla ele almaya calistigim alan verilerini analiz ederken,
ozellikle kendi deneyimlerim iizerinde diisinme firsatim oldu. Ozellikle alan verilerini desifre
ederken icerden gelen “Asiye ¢ay demlenmis mi?” diyen annemin sesinin bunda pay1 biiytiktiir.
Cay1 ocaga koyanin her aksam kendisinin olmast ve odada erkek kardesim oldugu halde ¢aya

bakacak olanin ben olmam...

Hem toplumsal rol ve kaliplarla ¢evresi donatilmis olan bir kadin hem de bu kaliplarin
disina ¢ikmaya calisarak alana bakmak isteyen bir aragtirmaciydim. Bu nedenle kadinlarin
sOylemlerini anlamlandirma ¢abasi siiresince kaleme aldigim her ciimlenin sonunda “bunu bana

yazdiran toplumsal rol ve kaliplar nelerdir?” sorusunu kendime yoneltmeye ¢alistim.
4.Alana Verilerinin Analizit

Arastirmanin kolay incelenmesini saglamak ve arastirmaciya yol gostermek amaciyla

asagidaki tabloda gorlisme yapilan bireylerin temel referanslari belirtilmistir.
4.1.Demografik Analiz

Tablo 1: Goriisme Yapilan Bireylerin Temel Referanslar:

Yas Medeni  Kag Cocuk Colakli'da  is-Meslek
Durum Yildir Sayisi yasama
Evli sresi

Gl 35 Evli 15 1 8 Turizm sektorinde galisti.

G2 43 Evli 19 2 16 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir/Esnaf
G3 49 Evli 29 2 29 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir/Esnaf
G4 42 Evli 18 2 14 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir.

Gs 32 Evli 12 2 13 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir.

G6 41 Evli 9 2 16 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir

G7 30 Evli 10 1 11 Turizm sektoriinde ¢alismaktadir.

G8 44 Evli 25 2 6 Turizm sektorinde ¢alismaktadir.

8 kadin ile yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak derinlemesine milakat teknigi
araciligi ile gorasilmistur. Goriisme esnasinda kolaylastirici etmen olarak goriismecilerin bilgisi

ve izni dahilinde ses kayit cihazi kullaniimigtr.

Daha fazla kisiyle goriisme yapilmas: planlanan bu ¢alismada, kisi sayisimn 8 ile
sinirlandiriimasinin - sebebi, alanda goriisiilen yizler degisirken dile getirilen ifadelerin

degismedigi gercegi ile karsilagiimasidir.

1 Bu béliimde yazarin “Gog Streciyle is Hayatina Giren ‘Kadinlik’ Deneyimleri: Antalya Colakh Ornegi” adh
Yiksek Lisans Tez ¢cahismasinda yer alan verileri analizi tekrar kullaniimastir.
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4.2 Kadinlarin goziinden kadin ve kadinhik deneyimi

Oncelikli olarak kadin ve kadimlik deneyimi deyince kadinlarin akillarina ilk olarak neyin
geldigi merak edilmistir. Kadinlarin yapmis olduklar1 tanimlamalar ise kadinlarin sdylemleri

tizerinde etkisi olan toplumsal yap1 dikkate alinarak analiz edilmeye caligilmistir.

Kadin anadir. Kadin herseydir; agactir, topraktir, ¢igektir, bocektir, bortiidiir, insandir. Kadin
anadir. Yuvay1 yapan kadindir. Kadin isterse adami vezir de eder rezil de eder. Kadin herseydir.
Kadinin tanimi yoktur. Gordiigiin her yer kadindir.Ciinkii doguran hersey anadir. Ee kadin da
dogurduguna gore, her sey kadindir.” (G3)

Toplumsal rol ve kalip yargilarin 6rneklerinden biri olan ve kadinlik durumunun “dogas1”
ile 6zdeslestirilen, ataerkil sistemin tzerine giydigi “fedakar bir kilif” olarak “annelik” olgusu,
kadinlik durumunun yegane var olus amacinin anne olma pratigi Uzerine insa edildigi denetimli
bir kurulusa isaret etmektedir (Bal, 2014: 61). Bu baglamda G3 de "kadin’ olmay1 toplumun kadina
yiiklemis oldugu bazi roller gercevesinde ifade etmektedir. ‘Kadin herseydir’ derken kadini

‘yiiceltmekte’ ve bu yiiceligi, 6zlinde kadinin dogurgan yani anne olmasina baglamaktadir.

Ne gelir ne bilem ben. ne gelir bilmiyom ki. ee kadin ev hanimi. anlatayim baska? Eviyle ilgilenir.
Yemegini pisirir evinin isini tutar. Slipiirgesini yapar ne diyeyim ¢amasirini yikar asar. Evinin

temizligi ile ugragir (G4).

Kadin dedigim zaman ilk aklima gelen ne biliyo musun her isin kadinin {istiinde oldugu aklima

geliyo benim . Sorumlulugun ¢ogunun kadinin iistiinde oldugu geliyo aklima benim (G8).

Kadin deyince u1... Evin ge¢imi, yuvayi disi kus kurar derler ya o gibi, evi ¢cevirmek, ¢or ¢cocukla

ilgilenmek. Baska ne bileyim? kadin erkek esitligi...(G2).

Gortisme yapilan kadinlar, ‘kadin’ kavraminin i¢ini ataerkil bir toplumun dayatmis oldugu
roller cercevesinde doldururlarken ‘kadinlik deneyimini’, toplumsal cinsiyet eksenli rol ve

gorevler baglaminda “gilindelik pratikleri” lizerinden tanimlamislardir.

Kadinlik deneyimi 111 bilemedim, ne dicem ne bilem ben. Kadin her isi yapar ablam, ev isi de yapar
bahge isi de yapar, kadin her isi yapar. Erkek de yapar kadin da yapar. Kadin yapar yuvay1 asil ama
de mi? ...( biraz diisiindii)Oyle canim kadin yapar erkek ne kadar yapsa da olmaz kadin yapar asil.

Ya tabi beraber olur da her seyi birikleyen kadin olur bence dyle (G4).

Ne gelebilir 11 nasil anlatayim yani kadin dedigim zaman teyzem ne bileyim yani her seyi yapan,
her seyi ¢ozen yani nasil anlatayim nasil anlatacami da bilemedim su an. Ya ne bileyim kadin...
Deneyim... Hi¢ de aklima gelmedi bisey (biraz diisiindiikten sonra) 111 ev igi ve de 6nemlisi annelik
gorevi, ¢ocuklarin sorumlulugu. Hepsi annede yani fazlasi. Ondan sonra digta da dyle icte de dyle

evde de dyle teyzem yani (G8).
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Anne olmak, evimi gecindirmek onu dizenlemek, evimin i¢ine disina bakmak, aligveris yapmak,

yemek yapmak gibi seyler (G7).
[lk olarak annelik geliyor aklima. Kadilik deneyimi ilk annelikle basliyor (G6).

Giindelik pratiklere ek olarak goriisme yapilan kadmlarin hepsi kadinlik deneyimleri
kavraminin i¢ini annelik kavramiyla doldurmuslardir. Bu agidan bakinca annelik kavrami da bash
basina bir pratik olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Kadin kimliginin algilanisinda ¢ocuk sahibi
olmanin 6nemli oldugu toplumsal yapida kadinlar kendilerini annelik iizerinden tanimlayan

refleksler gelisebilmekte ve hatta anneligi cogu kez yiiceltebilmektedirler.

Kadinlik deneyimi deyince diinyanin en zor meslegi ¢ocuk yetistirmek. Diinyanin en zor meslegi.
Ama adam gibi adam, ana olmaktir en zor meslegi. Her insan ana olamaz. Her insan dogurur ama
anne olmaz.Anne olmak bir evladin uyurken sagindan soluna donerken aldigi nefesi hissetmek
demektir. Biliyo musun anne olmak Syle bir seydir. Benim ¢ocuklarim yan odadan uyurken ben

yatakta donduklerini 6bdr tarafta hissederdim, duyardim onu (G3.)

Salt biyolojik tanimlamanin 6tesinde kiiltiirel baglamda tanimlanarak bazi kutsal deger
atfedilen annelik genellikle duygularla iliskilendirilerek kurgulanmakta ve 6zcii bakis agisina gore
bu durum ‘dogal’ olarak kabul edilmektedir. Annelik i¢gilidiisli miti izerinden tiim kadinlarin anne
olmay istedigi algisi yaratilmaktadir (Sever, 2015: 73-74). Dolayisiyla dogustan bireye igkin
olmayan sadece toplumsallagsma siireciyle birlikte cinsiyetlere 6zgii normal nitelikler olarak
geleneksellesmis, kadinlik ve erkeklik durumuna “uygun goriilen” davranislarin kroniklesmis
durumu olarak tanimlanabilecek kalip yargilar karsimiza g¢ikmaktadir. Bu noktada annelik
durumuna da kadmin dogurganlik potansiyelinden hareketle merhamet, fedakarlik, giiven, sadakat,
koruma ve adanmiglik gibi pek ¢ok toplumsal cinsiyete iliskin rol ve kalip yargilar atfedilmekte

ve kadinin anne olmas: yiiceltilmektedir (Bal, 2014: 63-64).

Goriigiilen G3 de anneligi yuceltmektedir. Yuceltirken de “adam gibi adam, ana olmak”
seklinde dile getirmis oldugu séylemle cinsiyetci bir dil kullanmakta ve “farkinda olmadan” dil
baglaminda cinsiyetci pratikleri devam ettirmektedir. Cinki icinde bulunmus oldugumuz
toplumda ‘adam’ olmak demek cinsiyetin erkegini temsil etmekten ziyade “iyi, dirUst, guvenilir
vd. gibi” kavramlar1 da temsil etmektedir. Dolayisiyla igcinde bulunmus oldugumuz toplumda var
olan cinsiyetci pratikler kullanmis oldugumuz dil ile birlikte yeniden ve surekli olarak

uretilmektedir.

Literatlirde de daha Once Uzerinde duruldugu gibi bireyleri i¢cinde bulunduklar: kilturle
iligkisini anlamada dil 6nemli bir yere sahiptir. Bu anlamda feminizmin en 6nemli tespitlerinden

biri ise kadinlarin erkekler tarafindan yaratiimis olan bir dilin iginde yasiyor oldugu gergegidir.
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4.3.Kadinlarmn degisen ve degismeyen deneyimleri

Kadinlarin ~ degisen/degismeyen deneyimlerine goriismeler baglaminda deginmek

gerekirse;

Koyde yasamakla Antalya’da yasamak bir degil. Yani mesela kdyde sabah erkenden kalkiyosun,
tarlada takkada ugrasiyosun yorgun geliyosun amma burda gidiyosun sekiz saat calistyorun
geliyosun. Saat besten sonra rahatsin. Yani o avantaji var. Su anda otelde ¢alistyorum. Burda sabah
yedide falan kalkiyon isime gidiyom. Saat beste isi birakiyosun eve geliyosun en azindan besten

sonra denizine, ¢arsina gitmek istiyosan gidiyosun (GS).

Goriisme yapilan kadinlarin geneli go¢ etmis olduklar1 bolgenin turizmle i¢ ice olmasindan
dolay1 turizmde hizmet sektoriinde calismaya baslamislardir. Dolayistyla bu durum kamusal

alanda farkl pratikleri deneyimlemelerine neden olmustur.

Turizimdeki calismak stresliymis. Ustlerinle, ydneticiyle calismak insanlarin kaprisini cekmek cok
zor... Bagka bi ise de girmeyi diislinmedim. Yapcak bisey yok ki baska. Ordan buraya gelen turizm
icin geliyor (G5).

Beseri anlamda daha az sermayeye sahip olan kirsal alandan kente go¢ eden bireylerin
cogunlugu daha diigiik gelirli sektorlerde is bulabilmektedirler. S6z konusu gd¢men kadin
oldugunda ise; kirsal alanda {icretsiz aile iscisi olarak kadin, kente geldigi zaman “potansiyel
vasifsiz iggiicli” olarak goriilmektedir. Bu sebepten otiirii ¢alistig1 isten memnun olmayan bazi
kadinlar yapabilecekleri baska bir is olmadigini diisiindiiklerinden mevcut islerinde ¢aligmaya

devam etmektedirler.

Yaylada genellikle {icretsiz aile is¢isi olarak ¢aligmis olan goriisiilen kadinlar go¢ ettikten
sonra licretli bir iste calismaya baslamis ve bu durum kadinlarin degisen deneyimleri noktasinda
etkili olmustur. Ekonomik anlamda ‘kendi’ paralarini kazanmaya baslayan kadinlar, degisen

deneyimleri noktasinda bu ayrintiya dikkat ¢gekmislerdir.

Oradakiler (Gedikli’yi kastediyor) giinliik kazanip giinlik sey yaptigi igin programmi ya da
harcamani ona gore ayarliyosun ama burda belli bi ayligi alacagin icin program: ona gore
yapiyosun. Orda yarin kazanamayacam endisesi varya mutlaka bi kenara bisey koymak zorundasin.
Ama burda yarin da galigirim, calisacam maasimi obiir ay da alacam seyiyle burdaki sey daha farkl
oluyo (G3).

...S0z sahibi olmani istedigin seyi alabilmeni sagliyo...(G6).

Her ne kadar kadinin ¢alismasi emek somiiriisii iizerine temellenmis olsa da yoksullukla
bas edebilme agisindan, aile gelirine kadin cephesinden bir katki oldugu i¢in 6nemli bir islevi

yerine getirmektedir. Dolayisiyla bu durum, ataerkil aile iliskilerinde -kadinin s6z sahibi olmasi
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gibi- baz1 doniisiimleri beraberinde getirebilmektedir (Buz, 2009:47). Zira alan arastirmasinda
goriisiilen kadinlarin pek ¢ogu tcertli bir iste caligmanin ekonomik anlamda kendilerine gii¢
verdiginden ve hane iginde s6z sahibi olmaya basladiklarindan bahsetmislerdir. Bu agidan
bakildiginda kadinin ticretli bir iste calismasi, ev i¢i geleneksel rol ve gorevler baglaminda

kadinlarin deneyimlemis olduklar1 giindelik pratikleri degistirme giiclinii i¢inde barindirmaktadir.

Muhasebe islerine esim bakar. Canim istediginde harcarim ama tabi parayi alirken sorar ne

yapacaksin diye, ben de sdylerim aldiklarimi (G2).

Kazandigimiz paranin kontrolii esimde ama ben istedigim gibi harcarim ve hig¢ sikint1 olmamistir

bu giine kadar. Buldugumda harcadim hig affetmem (G3).

Goriisme yapilan kadinlarin ¢ogunlugu her ne kadar maaslarini kontrol etme ve maaslari
tizerinde s6z sahibi olma anlaminda “ikinci planda” olsalar da, kadinlarin kendileri tarafindan
ticretli bir iste calistiyor olmalari ekonomik anlamda ozgiir olmalar1 ile es deger olarak

algilanmaktadir.

Ayrica goriisiilen kadinlar, degisen/degismeyen kadinlik deneyimleri noktasinda ticretli is
gucline katilmalariyla birlikte kadimin ve erkegin ev icinde iistlenmis olduklar1 gorev ve

sorumluluklara deginmislerdir.

Koyde de ev isini ben yapiyodum burda da ben yapityom ama burda bi diizen var. Kdyde bana gore
Oyle degil. Yayladayken malla melenle ugrasiyodum. Antalya’ya geldim o tiir ugrastigin bisey yok.
Yayladayken eve gelince tarladan takkadan, evin igine girsen mal var melen var, tavuk var, kdpek
var hesab1 oluyo kdye vardin mi. Yani anam anam gadin anam bana gore. Burda saat besten sonra
eve geldin mi en azindan bi gezmeye gidebiliyosun malin melenin yok. Arkana ¢ekecek biseyin

yok yani ya da geliyosun yatip dinlenebiliyosun o sansin var ama orda dyle yok bana gore (GS).

...birimiz yemegi yapar, birimiz ¢ay1 demler gibi ya da sofray1 kurar gibi. Ama yaylada mesela
erkek oturuyo sofra Oniine geliyor sofra kalkiyo ¢ay 6nune geliyo... (G5).

Alan aragtirmas: siiresince karsimiza iki farkli fotograf ¢ikmaktadir. 11k fotograf; iicretli
isgiicline katilan kadinlarin eslerinin, ev islerine “ortak olmak” anlamindan ziyade “yardim etmek”
anlaminda dahil olduklar1 ve kadinlarin kirsal alanda ev iginde aldiklar1 gorev ve sorumluluklarin

kente gelip ticretli is giliciine katildiktan sonra hafifledigi bir goriintiiyii “temsil” etmektedir.

Yayladayken de ayniydi. Tarlada caligirdik evde gelir yemek falan yapardik. Yine ayn1 biitiin isleri
ben yapiyorum. Siirekli kadin ¢alisir yani bizde. Erkek oturur su getir bunu getir, sunu yapcaksin,

bunu yapcaksin der.” (G7)

Ev iglerindeki deneyimim degismedi, yine ben yapiyom, ayn1 seyler hi¢ birsey degismedi.” (G1)
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Ikinci fotograf ise hem Ucretli iste calisip hem de geleneksel ‘kadinlik’ gorevlerini de yerine

getiren kadinlarin aile i¢i sorumluluklarinin arttigi bir gérintayi “temsil etmektedir”.

Her iki fotografin ortak noktasi ise temelinde ataerkil pratiklerin oldugu gercegidir. Zira ev
islerine “yardim etmek” anlaminda erkegin dahil olmas: 6ziinde ev islerinin kadina ait oldugu

disiincesini beslemektedir.

Ayrica goriisiilen kadinlar, kent yasami baglaminda giindelik pratikler anlam:nda farkl

deneyimleri yasadiklarindan da s6z etmislerdir.

Genglik takimi pantolondur, askilidir. Yine burda giyinebildigi gibi giyinebiliyor. Biz de giysek
bisey olmaz yani canimiz istese giyinebilirsin. Ama o koye gittiginde salvar giyiyosun basina ortii
yapiyosun. Ama yine de giysen agik dursan da giyilebiliyor artik. Halk anormal karsilamiyor.
Koyde de giyebilirsin ayni kiyafeti burda da. Ama ben gittigimde salvari tercih ederim. Daha rahat.
Ozliyorsun (G2).

Koydeki giyinme tarzinla burdaki degisiyo. Kdyde siirekli pantolon giyemezsin siirekli salvarla
dolasirsin. Ama burda istedigin yere pantolon da gidebiliyosun etekle de gidebiliyosun esofmanla

da gidebiliyosun. Modaya uyuyorsun yani (G5).

Giyim tarzim degisti eger deneyime girerse bilemedim suan... Yaylada salvarla tisortle, colaklida

ip askil1 sort (G1).

Orda stirekli salvar giyerdik. Burada yerine gore etek yerine gére pantolon yerine gore askili falan

giyebiliyosun. Ne bilem denizde sort falan giyiliyo yani (G7).

Kentler sadece cografyada bir yer degildir ayn1 zamanda bir yagam bi¢imidir de dolayisiyla
kirdan kente yapilan gdc¢, sonrasinda bireylerin giindelik yasayislarinda bazi farkliliklarin meydana
gelmesine ve bu baglamda deneyimlerinin degismesine neden olmaktadir (Wirth, 1935: 22; akt.
Kaypak, 2014: 347). Ornegin; sehir yasami, hem bir tarza sahip olma bilincini hem de bireysel
se¢imleri yansitabilecek bir alan iginde tiiketme gereksinimini ortaya c¢ikarmakta ya da
artirmaktadir. Dolayisiyla sehirdeki birey, daha ¢ok bir kimlik duygusu yaratabilmek amaciyla
tiiketmektedir. Bu baglamda kendisini diger bireylerden farkli kilabilmek i¢in bireyin kullandig:
giyim tarzinin ayni zamanda diger bireyler tarafindan da anlasilip yorumlanabilmesi
gerekmektedir. O halde bir birey, kendisini ancak digerleri ile ortak birtakim kiiltiirel sembolleri
paylasabildigi oOlclide farkli kilabilmektedir (Bocock, 2005: 27). Dolayisiyla kirsal alanda
genellikle salvar giydiklerini dile getiren goriisme yapilan kadinlar kente geldikten sonra -kentte

bulunduklar: farkli mekanlar baglaminda- giyim tarzlarinda farkliliklar yasamislardir.

Yaylada insanlar Colakli’dan daha 6zgiir yasiyor. Nasil mesela insanlar saat 9, 10’a kadar giinliik

sey yapiyo, 6gleyin dinlenme saati var ya {lig-bes kadin komususun zaten bi araya toplaniyosun
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sohbet ediyosun. Isin varsa ben su isi yapacam bana yardim edin diyosun. Orda zaman smir1 yok
ya da bunu bugiin yapmak zorundayim diye kavram yok. Burda zaman sinirin var mesela ise giden
kadin sabah sekiz aksam bes bu isi yetistirmek zorundayim diyerek yapiyo orda dyle bisey yok.

Daha 6zgiir, insanlar daha 6zgiir. insanlar istedigi saatte yatip uyuyo istedigi saatte geziyo...” (G3).

Bu baglamda kentler sosyal, kiiltiirel, ekonomik, hukuksal ve demografik Ozellikleri
bakimindan kirsal alanlardan farkli, toplumsal farklilasma ve hareketliligin goruldigi
yerlesmelerdir. Bu hareketlilik ise insanlar1 kira kiyasla daha zaman odakli yasamaya itmektedir.
Dolayisiyla kentsel yasamin getirmis oldugu yasam bi¢imi bu anlamda cinsiyet farki
gbzetmeksizin bireylerin yagam bi¢imlerinde farkliliklara ve bu fakliliklar ise farkli deneyimlere
yol acabilmektedir. Kirdan kente gog siireciyle her ne kadar bireyler giindelik yasam pratikleri
anlaminda farkli deneyimleri yasamis olsalar da sdz konusu kadinlar oldugu zaman toplumsal
cinsiyet algisinin dayatmis oldugu rol ve gorevler baglaminda degismeyen deneyimlerin varligi da

s6z konusudur.
Sonug ve Degerlendirme

Bu calisma ile nesnelesen/seylesen deneyim kavrami baglaminda i¢ goc siireciyle is
hayatina giren kadinlarin ‘kadinlik’ deneyimleri, hermeneuitik anlama cabasi ile birlikte anlasilip
yorumlanmaya g¢alisilmistir. Pek ¢ok gd¢ ¢alismasinda gogiin nedenleri ve sonuglar itibariyle
gorinmez Kkitleyi olusturan kadinlarin bu ¢alismada goriintir kilinmasi hedeflenmistir. Bu
yapilirken de genellemeler yapmaktan kaginilarak alandaki kadinlarin tikellikleri géz Oniinde
bulundurulmustur. Béyle yapilarak ¢alismanin sonuglarinin diger kadinlara genellenmesi de bir
noktada engellenmeye ¢alisilmistir. Zira bu ¢alismada elde edilen bulgularin diger kadinlara

genellenmesi onlarin bilgilerini iirettigi noktada bazi kadinlarin deneyimlerinin tistiinii 6rtecektir.
Bu noktada alan verilerini kisaca degerlendirmek gerekirse;

Gortisme yapilan kadimnlar, ‘kadin’ ve ‘erkek’i biyolojik cinsiyet baglaminda degil
toplumsal cinsiyet baglaminda tanimlamislardir. Dolayisiyla bireylerin akillarinda olusan kadin ve
erkek algisinin, sosyalizasyona ugramis olduklari toplumun kadina ve erkege yiiklemis oldugu rol

ve gorevler baglaminda olustugunu sdylemek miimkiindiir.

Bu baglamda goriigme yapilan kadinlar, kadini; anne, ¢gocuguyla ilgilenen, yemegi yapan,
eviyle ilgilenip temizligini yapan ,“yuvay1 disi kus kurar” mantigiyla evi geviren bir birey olarak
tanimlarken; erkegi ise Oncelikli olarak baba, evin diregi, evin reisi, gii¢c ve otoritenin simgesi,
evini gegindiren seklinde tanimlamislardir. Ayrica goriisme yapilan kadinlar baglaminda ifade
etmek gerekirse; kadinlar is hayatina girmis olsalar dahi kendilerini tanimlarken kamusal alan

tizerinden degil de 6zel alan {izerinden ifade etmislerdir.
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Ozel alandaki rol ve gorevlerin ise annelik dolaymmiyla da sekillendigi gercegi alan
aragtirmasinda karsilasilan en 6nemli unsurlardan biridir. Ciinkii annelik ataerkil bir toplumun
degerleri baglaminda belirlenen aile iliskilerinde, kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinin énemli
bir parcasi haline gelmektedir. Bu bakimdan annelik kavrami, ona yiiklenen anlamlar baglaminda,
rol gorevlerin cinsiyetlendirilmesine yol acan bir kavram olarak alanda karsimiza ¢ikarken ayni
zamanda kadmlarin kendilerini annelik {izerinden var ettikleri bir kavram olarak da 6n plana
cikmaktadir. Clinkii toplumun annelige atfetmis oldugu degerler cinsiyetci pratikleri beslerken 6te
yandan da anneligi yiiceltmektedir. Bu yiicelik toplumsal anlamda annelige belli bir statii

atfetmekte ve bu statl lizerinden bazi kadinlar kendilerini var ederek tanimlamaktadirlar.

‘Kadmlik deneyimi’ kavrami s6z konusu oldugu zaman; kadinlar, ‘kadinlik deneyimi’
kavraminin igini de -anne olmanin yani sira- kadinlara toplumsal anlamda atfedilmis olan
geleneksel rol ve kaliplar baglaminda doldurmuslardir. Dolayisiyla kadinhigin ve erkekligin
toplumsal cinsiyet ekseninde tanimladig1 bir toplumda deneyimlerin de bu ¢ergevede sekillendigi

gercegi ile karsilasilmigtir.

Gorligmeler sonucunda; kadimnlarin toplumsal cinsiyet kaliplart baglaminda tanimlamis
olduklar1 ‘kadin’ tanimi bizleri yine toplumsal cinsiyet baglaminda deneyimlenen ‘giindelik yasam
pratikleri’ iizerinden deneyim kavramina gotiirmiistiir. Deneyimin degiskenlik gostermesi ya da
statik olarak kalmasi ise yine bu cer¢evede kendini gostermistir. Ancak kadimnlar, glindelik
hayatlarinda yapmis olduklar1 faaliyetlerin tiimiinii ‘kadinlik deneyimi’ kavraminin igini
doldurmak icin kullanmazlarken, degisen deneyim noktasinda giindelik hayatlarindaki pratikler
tizerinden de cevap vermislerdir. Bu baglamda salt deneyim kavrami bizi daha c¢ok ‘giindelik
pratiklere’ goétiirtirken, ‘kadinlik deneyimi’ kavrami ise toplumsal cinsiyet baglaminda
deneyimlenen pratiklere gotiirmektedir. Ancak son kertede bakildig1 zaman ‘giindelik pratikleri’,
toplumsal cinsiyetten ayr1 diistinmek imkansizdir. Ciinkii bireylerin gilindelik pratikleri bu eksen
cercevesinde sekillenmektedir. Bu baglamda yapilan alan arastirmasi bizi ‘nesnelesen/ seylesen

deneyim’ kavramina gotiirmistiir.

Nesnelesen/Seylesen deneyim kavram:n: agiklamak gerekirse; Cinsiyetlerin toplumsal
cinsiyet ekseninde tanimlanarak nesnelestirilmesi/seylestirilmesi baglaminda bireylerin “kadinlik
ve erkeklik” deneyimlerinin i¢ini de bu eksende doldurmasidir. Yani seylestirilen/nesnelestirilen

cinsiyetlerin, deneyimlerinin de seylesmesi/ nesnelesmesidir.

Bu baglamda goriisme yapilan kadinlar geleneksel rol ve gorevler baglaminda kadini

tanimlayarak nesnelestirmigler ve nesnelestirdikleri ‘kadin’ tanimi c¢ergevesinde ‘kadinlik
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deneyiminin’ i¢ini doldurmuslardir. Dolayisiyla bu durum bizi deneyimin de nesnelestigi gercegi

ile kars1 karsiya getirmistir.

Goriisme yapilan kadinlarin ‘kadinlik deneyimi’ kavraminin i¢ini doldururlarken dikkate
almadiklar1 giindelik pratikler baglamindaki deneyimleri ise bazi degisikliklere ugrarken;
kadmlarm ‘nesnelesen/seylesen deneyimleri’ ise radikal bir déniisiime ugramamistir. Ornegin;
gerek ‘kadm’ gerek ise ‘kadinlik deneyimi’ tanimlamalari yapilirken kullanilan “annelik”
kavramindan kadinlik deneyiminin degistigi noktada hi¢ bahsedilmemistir. Goriisiilenler
kadinlarin i¢ini “ev hanimi, evi c¢ekip ceviren, ¢ocuguyla ilgilenen, yuvay1r yapan” seklinde
tanimladiklar1 deneyimleri noktasinda ise her hangi bir radikal bir degisimle degil yalnizca belli

baslt dontisiimlerle karsilasilmistir.

Kadinlarin ticretsiz aile iscisiyken licretli is giicline katilmalar1 baglaminda, ev i¢inde
Ustlendikleri rol ve gorevler anlaminda, degisen/degismeyen kadinlik deneyimleri noktasinda ise;
iki farkli durumdan bahsetmek miimkiindiir; ilki hem ficretli iste ¢alisip hem de geleneksel
‘kadinlik’ gorevlerini de yerine getiren kadinlarin aile i¢i sorumluluklarinin arttigidir. ikincisi ise
ticretli is giiciine katilan kadinlarin eglerinin, ev islerine “yardim etmek” anlaminda dahil oldugu

ve kadina yiiklenen aile i¢i sorumlulugun azaldigidir.

Ancak genis perspektiften bakildigi zaman her iki durum da 6ziinde ataerkil kodlari
tasimaktadir. Her iki durumda da ev isleri kadinin gorevi olarak goriilmektedir. Erkegin ev islerine
dahil olmas1 da bu eksende gergeklesmektedir. Ciinkii erkek esine yardim eden bir pozisyonda

konumlanmakta ve bu durum ¢ogu zaman yetenekle mesrulastirilmaktadir.

Ayrica geldikleri bolgede iicretsiz aile is¢isi olarak calisan kadinlar, tarimsal liretimin
yapilmadig1 kentlerde kamusal alanda {icretli is¢i olarak calisarak ekonomik anlamda kendi
paralarinin kazanmaya baglamiglardir. Kadinlarin ekonomik anlamda kendi paralarini kazanmalari
s6z konusu oldugu zaman go¢ etme siirecinin kadinlari ozgiirlestirdigine dair literatiirde
diisiinceler mevcut olsa da alan arastirmasi bu durumun aksi yoniindedir. Kadinlar her ne kadar is
alanlarinda var olarak ekonomik anlamda belli bir gelire sahip olsalar da “paranin kontroli” niin
eslerinde olmasi sebebiyle kadinlar i¢in tam anlamiyla ekonomik 6zgiirliikten bahsetmek miimkiin

olmamaktadir.

Kirdan farkli olarak toplumsal farklilasma, mesleki uzmanlasma ve hareketliligin
goruldugii kentler insanlar1 kira kiyasla daha zaman odakli yasamaya itmistir. Yalnizca bir
cografya degil ayn1 zamanda bir yasam bigimi olan kentin sosyal, kiltiirel, ekonomik, demografik

ozellikler basta olmak iizere pek ¢ok bakimindan kirsal bolgelerden farklilik gdstermesi bireylerin
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“giindelik yasamlarinda” farkli pratikleri deneyimlemelerine neden olurken; kadinlarin toplumsal

cinsiyet baglaminda i¢ini doldurduklar1 deneyimlerinde radikal bir farklilikla karsilagiimamistir.
Summary

In many studies on migration, a male-dominated perspective which keeps women
subordinate is enforced. It is overlooked by some migration studies that each individual may be
affected differently from migration processes in terms of one’s gender, socio-economic status, and

cultural characteristics, ethnic and religious identity.

Migrant individuals should be considered as actors when the phenomenon of migration is
examined. Based on this reality, this study discusses internal migration movement from rural to
urban areas in the context of the feminine experience of women who enter the labor force through
migration The concept of experience emphasizes some women’s experiences at the cost of making
the rest as secondary, which establishes a relationship of power Women's experiences regarded not
as pure knowledge are analyzed through a hermeneutic and post-modern feminist understanding
which emphasizes the importance of cultural factors. In this qualitative study in-depth interviews

were conducted with eight women.

Participants of the research defined women and men within the context of gender not in
terms of biology. They consider the woman as an individual who takes care of the children, cooks,
cleans and takes care of the house while they defined the man as the father, the head of his family,
the symbol of power and authority. Women’s entering the labor force does not put an end for
women to be identified with private sphere. When the concept of feminine experience is
concerned; it is seen that women have adopted it in the context of traditional roles and patterns
they have been ascribed to.

It is clear that experiences are also constructed in a society where femininities and

masculinities are determined with reference to gender.

As a result of the research, it can be stated that participants have defined and objectified
women in the context of traditional roles and tasks and they constructed feminine experience via

those definitions. Therefore, this situation leads to the fact that experience is also objectified.

Two different situations with regards to domestic labor arise from women’s entering the
labor force. The first one implies to a situation where women spend more time on unpaid care
work and the other one leads to a condition where their husbands are involved in unpaid care work

as “helping husbands”.
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Furthermore, women who were unpaid family workers in the cities they came from, start
to earn their own money as paid workers in the public space upon migrating to cities. This process
of migration is thought to empower women economically yet; the results of the field show that

women do not become financially independent as men still have control over money.

Participants’ responses with regards to how they experience change are shaped through
their everyday practices. They do not include all of their everyday life practices to construct the
feminine experience, though. Some experiences which participants do not take into consideration
while constructing the femininity experience in their narratives are changed. However, their

experiences which are objectified and reified have not changed dramatically.

Migrating from rural areas to cities results in the fact that women start to become more
time-oriented as social differentiation, professional specialization, and mobility occur in cities

more than in rural areas.
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sorunlarinin feminist bir yaklagimla ele alinmasiyla erisilebilecegini savunmaktadir. Bu c¢alismada
ekofeminizmin ¢ikis noktasini ve ilerleyen siiregte gecirdigi doniisiimleri ele almak ve ekofeminizm tzerine
genel bir degerlendirme yapmak amaglanmistir. Literatiir degerlendirmesine dayali olan bu ¢aligmada;
ekofeminizmin gelisim siireci takip edilerek temel iddialar1 ve yaklagsimlari ortaya koyulmus ve bu alandaki
yazin taranarak ekofeminizmin hangi asamalara bolindiigii 6ne ¢ikarilmistir. Calisma ile ekofeminizmin
dordiincii dalga feminizm i¢indeki uygulama alan1 da agiklanmaya ¢alisilarak yazinda var olan bu eksiklige,

feminizm ve ekoloji baglaminda katki saglamak beklenmektedir.
Anahtar Kelimeler: Feminizm, Ekoloji, Ekofeminizm, Doga, Kadin.

Abstract: Feminism, a movement / theory / approach which is based on gender equality and advocates for
women's rights, has undergone periodic transformations and been classified as waves. Feminist approaches
in these waves offer solutions to the gender inequality that arises in different areas. In this respect,
ecofeminism, one of the feminist approaches, points out that patriarchal mindset has been exploiting both
women and nature by indicating that nature was destructed during and after the war. Ecofeminism asserts
that patriarchal mindset is the reason behind women’s problems and environmental problems and argues
that an egalitarian, a fair and livable life without oppression could only be achieved on the condition that

environmental problems are addressed with a feminist approach. This study aims to address the origins of
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ecofeminism and the transformations it will undergo in the future and to make a general evaluation on
ecofeminism. Basic principles and approaches of ecofeminism in the context of its historical process are
revealed and its classification into different stages are emphasized. Having explored how ecofeminism can
be implemented into fourth wave of feminism, this study is expected to contribute to that literature in the

context of ecology and feminism.
Keywords: Feminism, Ecology, Ecofeminism, Nature, WWoman.
Giris
Uygar adam der ki: Ben benligim, ben efendiyim, tiim digerleri ise 6teki — disarida, asagida, altta,

itaatkar. (...) Ben, ben olanim; geriye kalan, benim uygun gordiigiim bi¢imde kullanilacak,

kadinlar ve vahsi dogadir (Le Guin, 1989; 161).

Ataerkil toplum sistemine ve eril tahakkiime bir kars1 ¢ikis olarak feminizm, temelde hem
bir teori hem bir hareket hem de bir yaklagimdir. Hooks (2016: 9) feminizmin tanimini
“cinsiyet¢iligi, cinsiyet¢i sOmiiriiyli ve baskiy1 sona erdirmeye calisan bir harekettir” seklinde
yapmaktadir. Feminizm, erkek tahakkiimiine ve cinsiyet tabanli ayrimciliga verilen miicadelenin
adidir; 18. ylizyillda Aydinlanma Cagir’nin esitlik, 6zgiirlik fikirlerinden etkilenerek ortaya
cikmistir ve neredeyse tiim diinyaya yayilmaktadir. Feminizmin en temel amaci, kadinin erkekle
esit statiide olmasini saglamak ve kadini ikincil kilan toplumsallagsma siirecini yap1 sokiime

ugratmaktir.

Feminizm baglangicindan bu yana tek bir ¢izgide ilerlememistir ve donemsel sosyo-politik
olaylar/durumlardan etkilenerek farkli dalgalara boliinmiistiir. Feminizmin birinci dalgasi; Fransiz
Ihtilali’nden sonra diinya giindemine gelen esitlik, 6zgiirlik ve insan haklar1 gibi degerlerin
gerekceleriyle filizlenmis ve 1960’11 yillara kadar stirmiistiir. 1792 yilinda yayimlanan Mary
Wollstonecraft’in “Kadin Haklariin Gerekgelendirilmesi” isimli eseri, feminist ideolojiye
kaynaklik eden oncii eserlerdendir. Birinci dalga feministler, siyasi bir doniisiim arayisina
girmisler; oy ve egitim hakki gibi siyasi haklarda esitlik talep etmisler ve bu alanda miicadele
etmislerdir. Michel (1995: 50), donemin feministlerinin taleplerini; “15. yiizyilda ortaya atilan
egitim hakki ve ekonomik haklara ek olarak, 18. yiizyil kadinlar1 cinsiyete gore farklilasan cifte
ahlaki reddediyor, siyasal haklarini talep ediyor” seklinde dile getirmektedir. Kisaca, birinci dalga
feministler dogal haklar doktrinine bagli kalarak dogal haklarda esitlik aramislar; akli

oncelemisler; kadin ve erkegin ontolojik olarak benzerliklerine dikkat ¢ekmislerdir.

1960’11 yillarda ortaya ¢ikan ve 1980’lere kadar devam eden ikinci dalga feminizmde ise
kadinlarin orgilitlenme konular1 ve ortaya konulan cinsiyet esitsizligi sorunlarinin dayanagi

degismistir (Dogan, 2008). ikinci dalga feministler; kadinlarin bask1 altina alinis1, bunun sebepleri
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ile sonuglarini ortaya koyma, kadinlarin 6zgiirlesmesi i¢in stratejiler kurma ve ¢éziimler bulma
girisimi i¢inde olmuslardir. Toplumsal yasamin ataerkil sistemine elestirilerde bulunmus ve birinci
dalganin eksik biraktig1 “6zel alan” konularinda seslerini yiikseltmislerdir. Donovan’a (2014: 266)
gore “Kisisel olan politiktir!” sozliniin hakim oldugu bu miicadelede, kadinlarin baski altina
alinmalarmin sebebinin ataerki oldugu vurgulanmistir. Ayrica “Anayasada Esit Haklar
Degisikligi?, cinsellik ve iireme konularindaki hak ve dzgiirliikler; ikinci dalgadaki feministler
tarafindan dile getirilmistir (Rampton, 2015). Birinci dalgadan farkli olarak bu dalgada,
cogunlukla kamusal/6zel alan ayriminin tartisildig1 géze ¢carpmaktadir: Kadinlarin kamusal alanin
disina itilerek ev icinde 6zel alana hapsedildigi, bu durumda da kadinin emeginin goériilmedigi
vurgulanmistir. Tkinci dalga feminizm doneminde, kadinlar iizerinde ortak iilkiiye isaret eden “kiz
kardeslik™ kavrami gelistirilmis; bu kavram ile kadinlarin erkekler tarafindan ezilmesi karsisinda
kadinlarin topyekiin miicadele etmeleri gerektiginin alt1 c¢izilmistir. Ayrica, ikinci dalga
feministleri “kiz kardesler” kavramiyla genelleyici bir goriintii ¢izseler de irk ve cinsel tercih gibi

farkliliklara kars1 bir duyarlilik da gelistirmislerdir.

1980’11 yillarda postmodernizmden etkilenerek ortaya ¢ikan {i¢iincii dalga feminizm, ikinci
dalga feminizmin yetersiz kaldig1 yonlerden dogmustur. “Bu dalga hareketi yasalara ve politik
siirece daha az, bireysel kimlik {izerine daha fazla odaklanmistir” (Ozdemir ve Aydemir, 2019:
1708). Dolayistyla bu donemde evrensel kiz kardeslik nosyonu kirilarak genelleyici kadinlik
olgusunun yerine farkli kadinlik durumlar1 konusulmaya baglamistir. Bu nedenle, diinyadaki biitiin
kadinlarin sorunlarmin ayni kabul edildigi sdylemler elestirilmistir. Ayrica {giincii dalga
feministler, kadinlarin farkliliklarina dikkat ¢ekmisler; farkli cografyalarda, farkl kiiltiirler icinde
kadinlarin sorunlarinin farkli olabilecegini ve bir yerde sorun olan durumlarin baska yerlerde sorun
olmayabilecegini ifade etmislerdir. Sevim (2005: 90), “1980’ler feminist teoride postmodern ve
cok Kkiiltiirliiliik teorilerinin fark vurgusunu ¢ok yaptig1 ve giderek daha 6zgiil ve kadinlar
arasindaki farklara dikkat ¢eken, Ozellikle irk, sinif, etnik ve cinsellik farklarina daha 6zenli
yaklastig1 yillardir” seklindeki ifadeleriyle {igiincii dalga feminizmin temel 6zelliklerine dikkat
cekmistir. Bu noktada, bahsedilen dalgalar arasinda bir tezatlik olmadigi; dalgalarin birbirini
tamamlar sekilde, donemin sartlarina gore kadin sorunlarin1 merkezlerine aldiklart belirtilmelidir.
Uciincii dalga feministler, sadece feminist kimlikleriyle var olmamislardir; farkliliklara verilen
onemin artmastyla kendi kimliklerini feminizmle birlestirerek kadin sorununa egilmislerdir.
Ornegin Miisliiman bir feminist kendi kimligini de feminizmle kaynastirarak Islami feminizmi;

gevreci bir feminist de ekofeminizm hareketini savunmustur.

! Anayasada Esit Haklar Degisikligi (The Equal Rights Amendment to the Constitution); 22 Mart 1972 tarihinde,
Amerika Birlesik Devleti senatosu tarafindan kabul edilmistir.
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Son dalga olarak ele alinabilecek dordiincii dalga feminizm,internet ve teknolojinin
yiikselise gectigi ve postmodern etkilerin toplumsal diizlemleri etkiledigi bir donemde ortaya
cikmistir. “Dordiincii dalganin baslangici Facebook, Twitter ve YouTube’un kiiltiirel dokuyu saglam
bir sekilde saglamlastirdigi ve ‘Jezebel’ ve ‘Feministing’ gibi feminist bloglarin web’de yayildigi
2008’li yillara denk gelmektedir” (Ozdemir & Aydemir, 2019: 1709). Bu dalga igerisinde feminist
derneklerin veya gruplarin genelde internet 6zelde sosyal aglar ve bloglar iizerinden 6rgiitlendigi,

uygulama ve ¢alismalarini bu yollarla devam ettirdikleri goriilmektedir.

Bu calismanin konusu olan ekofeminizmin ise {igiincli dalgada basladig1 ve oniimiizdeki
yillarda devam edecegi vurgulanmaktadir (Donovan; 2014: 350, 404). Ekofeministler dordiincii
dalga feminizmde internet ve teknolojiyle biitiinleserek kadin ve ¢evre sorunlarma ¢6zim
aramaktadir. Yakin ge¢miste internet tizerinden duyurulan ve orgiitlenilen, kadini ve dogay1 bir
araya getirmeye calisan ¢ogu calismanin bu goriisii destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.
Ornegin “Yesilist herkes icin yesil”? ve “Terra biyogen ekoloji grubu’ gibi web siteleri; ekolojik
yaklagim ve feminizmi konusan, bu alanda calisan ve interneti ekofeminist dogrultuda kullanan
internet platformlarindan bazilaridir. Diger yandan Tirkiye’de uygulamaya koyulan “Tarimda
Kadin Girisimciliginin Giiglendirilmesi Programi” (2019), “Kadin Ciftgiler Tarimsal Yayim
Projesi” (2015) gibi projeler de kadin ve dogay1 bulusturan ve kadinlara ekonomik olarak destek
saglayan onemli projelerdir. Diger énemli bir proje olan Ondokuz Mayis Universitesi’nin yapmis
oldugu “kadinlar yasasin diye” aga¢ dikme etkinligi (2019) ise internet {izerinden duyurulmus ve
katilm gerceklestirmistir. Internetin ekofeminist harekete eklenmesi, ekofeminizmin dérdiincii

dalga feminizmdeki konumunu agik¢a gostermektedir.

Ozetlemek gerekirse; feminist dalgalar dort dalga seklinde giiniimiize kadar devam
etmektedir ve ekofeminizm Gglnctu dalga ile dordinci dalga feminizm iginde
degerlendirilmektedir. Feminizmin birinci dalgasi kole karsit1 hareketten ve medeni haklardan
dogan ve “daha ¢cok Amerika ve Avrupa’da oy hakki yani esit vatandaglik talebiyle ortaya ¢ikan”
(Louis & Halavut, 2011: 15) bir akim olarak tamimlanmaktadir. Ikinci dalganm kadmlarm is
yasami ve toplumsal konumlar1 {lizerindeki sorunlara egildigini ve iiglincii dalganin farkli
kadinlar/farklh kadinlik durumlarina dikkat ¢ektigini sdylemek miimkiindiir. Son olarak dérdiincii
dalga feminizmin kendini daha ¢ok internet ve sosyal aglar lizerinden insa ettigine ve internet
tizerinden devam ettigine sahit olunmaktadir. Feminizmin bu kadar ¢ok dalgaya ayrilmasinin
sebebi “global ve lokal diizeydeki degisimlerin; siyasal, sosyal ve toplumsal alandaki etkilerin

neticesinde feminist alginin; farkl kiiltiirel normlarda, farkli asamalarda ve farkli zaman

2 Yesilist, herkes icin yesil internet adresi icin bkz. https://www.yesilist.com/
3 Terra, biyogen ekoloji grubu internet adresi icin bkz. https:/terraekoloji.org/hakkinda/
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dilimlerinde meydana gelmesine” (Tasg, 2016: 164) baglanmaktadir. Bu dogrultuda dordiincii dalga
feminizmin internet ¢agma ayak uydurmasi ve ekofeminizmin de uygulama alaninin buraya

kaymasi olagandir.

Ulusal yazindaki ¢aligmalar incelendiginde; ekofeminizmin kavramsal olarak agiklamasini
yapan ve doga, cevre, kadin diizlemlerine feminist elestiri getiren calismalarin (Uzel, 2006;
Berktay, 2012; Kiimbet, 2012; Topgiil, 2012) oldugu goriilmektedir. Caligmalarin geneli,
ataerkilligin kadin ve doga tlizerindeki tahakkiimiinii ekofeminist baglamda sorgulamakta (Gezgin,
2017); ekofeminizmin amaglarimi agiklayarak Tirkiye’nin ekofeminist bir yaklasima ihtiyaci
oldugunu (Tamkog, 1996) belirtmektedir. Ayrica diializm fikrini ekofeminist baglamda elestirerek
ataerkil tahakkiimiin kaynaklarindan biri olarak gormekte (Tiirk, 2017) ve roman incelemelerine
cevreci bir feminist elestiri (Arslan Ogal, 2011; Palabiyik, 2019) sunmakta olan ¢alismalar
mevcuttur. Ancak uluslararasi yazina kiyasla Tiirkiye’deki kadin ¢alismalarinin ekofeminizm
acisindan zayif kaldig1 goriilmektedir. Cetin’e (2005: 75) gore bu zayifligin en biiyiik etkilerinden
biri iilkelerin gelismislik diizeyinde aranmalidir: Kadin-doga iligkisi gelismis tilkelerde ideolojik
olarak irdelenirken gelismekte olan iilkelerde kadinlarin ve diger gruplarin maddi olarak var olma

miicadelesine doniismiistQr.

Bu dogrultuda calismanin amaci; feminist dalgalar i¢inde ekofeminizmin konumunu,
tarihini, kavramsal boyutunu ele alarak ekofeminist yaklagimlari agiklamaktir. Bunun sonunda, bu
calismanin ekofeminizme dair genel bir degerlendirme yaparak basta ulusal yazin olmak iizere

feminist ve ekolojik yazina katki saglamas1 beklenmektedir.
1.Antik Yunan’da ve Klasik Felsefede Kadin-Doga iliskisine Bakis

Tarih boyunca mitlerde, destanlarda, gelenek ve goreneklerde ve daha bir¢ok yerde kadin-
doga benzerligi lizerine sOylemler var olmustur. Kadimin dogaya benzetilmesindeki en biiyiik
unsurlardan biri kadinin dogurganhigidir. 15-17. yiizyil felsefesinin 6ne ¢ikan diisiiniirlerinden
Bacon’in (2012: 189) doganin disil, bilimin eril oldugunu belirtmesi veya kadinsi doga
nitelemelerinde bulunmasi; kadinin doga ile iliskilendirilmesine temel bir 6rnektir. Yine Bacon’in
(2012: 15) “insan, ‘tabiat’1 anlar ve ona hiikkmeder. Bunu hem nesnelere hem zihne bakarak yapar”
seklindeki ifadeleriyle doganin tahakkiim altina alinmasinin gerekliligini  vurguladigi

gorilmektedir.

Erkegin kadia {istlin tutulusu yeni bir olgu olmayip bu olgunun temelleri Pisagorculara
kadar gitmektedir: “Cinsiyete, Bat1 Felsefesi Tarihi’nden bakildiginda Pisagor’un 1.0. 6. yy’da
karsitliklar tablosu adin1 verdigi eril ve disil karsitliklar, betimlemeye yer vermeyecek kadar ayrim

yaratici bir 6zellige sahiptir” (Soysekerci, 2006: 3-4). Pisagorcular diisiincelerini ortaya koyarken
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zitliklar kiimeleri ortaya atmislardir. Karsitliklar tablosundaki zitlik kiimeleri eril/disil, diiz/egri,
aydinlik/karanlik, iyi/kotl, akil/his gibi ¢iftlerden olusmaktadir. Isikli (2014: 14) bu durumu
“birbirine zit bigimde kurulmus bu kavram ¢iftlerinde, ilk 6nce gelenler her zaman {istiin ve degerli
goriilmiis, ikinciler ise asag1 ve degersiz goriilmiistiir.” seklinde ifade etmektedir. Bununla birlikte
zitliklar kiimesinin geligiglizel bir sistematigi yoktur; s6z konusu karsit taraflardan birinin digerine

istlinliigli vardir. Eril/disil zithginda da eril olan {istiin olarak kabul edilmistir (Lloyd, 1996: 23).

Filozoflarin kadim ele alis bi¢cimiyle dogay1 ele alis bi¢imi paralellik gostermektedir.
Cimen’e (2011: 48) gore erkegin giiglii, aktif ve 6zgiir dogasindan farkli olarak kadinin dogasi
kirilgan, bagimli, edilgen ve itaat eden seklinde konumlandirilmaktadir. Doga da ayni sekilde,
erkegin boyundurugu altinda ve onun eline teslim bir vaziyettedir. Bu sekilde doga ve kadin
birbirine benzeyen varliklar olarak ayni kategori igerisinde degerlendirilmislerdir. Ornegin
Plumwood’a (2004) gore Platon da disil olan1 aklin karsit1 olan dogayla iliskilendirmistir.
Platon’un bakis agisini1 benimseyen yaklagima gore kadin nasil asagilaniyorsa doga da ayni sekilde

sistemli bir bicimde asagilanmaktadir.

Akil ve doga arasindaki iligki, “kontrol et” ve “tahakkiim kur” bi¢iminde devam etmektedir.
Kontrol mekanizmasinin 6znesi aklin sahibi erkek, kontrol edilen nesne ise doga ve dolayisiyla
kadin olarak tanimlanmaktadir. Aristoteles’in ve Platon’un felsefesi; akli, dogaya iistiin olarak
yapilandiran ve baskiya dayali hiyerarsik ikilikler iireten bir yasami isaret etmektedir. Ikilikler
yani eril/disil gibi zitliklar; bilgelik, giizellik, sanat, egitim gibi hemen hemen her yasam olay1
icinde kendine yer bulmaktadir. Bu noktada disil olan bedenle ve dogayla, eril olan ise akilla
biitiinlestirilmektedir (Plumwood, 2004). Bu durum adeta birbirini tamamlayan ikilikler olarak
disil olanin yaninda, doganin da tahakkiim altina alinmasin1 ve somiiriilmesini aklayan bir sistem
olarak goziikmektedir. Aristoteles de Platon gibi erkek ve akli ayni kategoride, yoneten ve efendi
olarak konumlandirirken; kadinlar, duygular, hayvanlar ve dogay1 yonetilen, kontrol edilen ve
daha asag: tarafta olan olarak konumlandirmaktadir. Aristoteles bu durumu “cinsiyetler konusunda,
erkek dogasi geregi kadindan iistiindiir ve kadin ise asagidir, erkek yoneticidir ve kadin yonetilen”
(1959; 13-14) seklinde ifade etmektedir. Bu iliskide asagida olan veya yonetilen, yonetenin

otoritesini kabul edip ona itaat etmek zorundadir.

Tarihin akigi igerisinde, Orta Cag’da da Aydinlanma Cagi’nda da kadmin aleyhte olan
konumu ve kadma yonelik tahakkiimcii bakis acist degismemistir. Aydinlanma Cagi’nda
pozitivizmin etkisiyle akli Onceleyen anlayisla erkek, akil ile kadin, duygu ve doga ile

iligkilendirilerek diialist bir yaklasimla ele alinmistir. Kadinin bu negatif konumuna itiraz eden

266



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

yaklasim/teori ya da uygulama olarak daha sonra ekofeminizmi de doguracak olan feminist

ideoloji, 18. yiizyilin sonundan itibaren ortaya ¢ikmaya baslamistir.
2.Ekofeminizm

Ekofeminizm kavrami ilk defa feminist, aktivist Francoise d’Eaubonne tarafindan 1974’te
yayimlanan “La Féminizme ou la Mort” (Feminizm veya Oliim) isimli kitapta kullanilmistir (Ferry,
2000). D’Eaubonne kitabinin genelinde, feminizm ve ekolojik yaklasimi kaynastirarak
“ekofeminizm” ad1 altinda yeni bir ideolojiden bahsetmistir. Bu ¢alismada “kadinlara yonelik
baski ve dogaya yonelik baski arasinda baglanti kurulmus, hem kadin hem de doganin
Ozgurliigiiniin beraber olacagi iddia edilmistir” (Tong, 2006: 432). Shelia Collins 1974 yilinda
yayimlanan “A Different Heaven and Earth” (Farkli Bir Cennet ve Yeryiizii) isimli kitabinda,
cinsiyet esitsizliklerinin ve ekolojiye verilen zararin sebeplerinin kdkenlerini 1rkeilik, cinsiyet
ayrimciligi, sinif somiiriisii ve ataerkil yap1 gibi ortak yapilara baglamistir (Collins, 1974). Susan
Griffin’in 1978 yilinda yayimladigi “Women and Nature” (Kadinlar ve Doga) ile Carolyn
Merchant’mn 1980°de yayimladig1 “The Death of Nature” (Doganin Oliimii) isimli eserlerde benzer
noktalara deginilerek kadinlar ve doga iizerinde kurulan otoritenin ve baskilamanin kokenleri
arastirilmistir (Mellor, 1993: 74). Ekofeminist yazar Ruether ise kadinlar ve doga tizerinde kurulan
tahakkiimler arasinda benzer siiregleri igeren bir baglantinin oldugunu her zaman vurgulamistir
(Ruether, 1975). Ekofeminizm, 1970’lerden itibaren filizlenmis ve 1980’li yillarda yiiksek sesle

tartisilan bir konu haline gelmistir.

Ekofeminizm 1980’11 yillarin basinda, akademik bir kadin koalisyonu tarafindan Amerika
Birlesik Devletleri’nde yapilan “Kadin ve Diinyadaki Hayat: Seksenlerde Ekofeminizm” isimli
calistayla birlikte diinya giindeminde 6ne ¢cikmaya baglamis ve bir hareket halini almistir (Arslan
Ocal, 2011: 79). Sadece Bati’da degil, farkl kiiltiirlerde kadinlar, dogay1 kotiiye kullanim ve
tahakkiimden korumak i¢in dayanisma i¢inde olmustur: “Ornegin 1970’lerin baslarinda, ormanlari
korumak i¢in Chipko Hareketi olarak bilinen sosyal, ekolojik bir hareketle birlesen Himalaya alt1
bolgesinde bir grup Hintli kadin vardi” (Banford ve Froude, 2015: 172). Yakin tarihte de bu tiir
eylemlerin sadece Avrupa degil farkli cografyalarda da yer aldig1 goriilmektedir. “Yakin dénemde,
Sinop’un Gerze ilgesindeki termik santralin kurulmasini engelleyen, Soma’nin Yirca mahallesinde
zeytin agaclarini korumaya c¢alisan ya da Rize’de HES’lere kars1 duran koylii kadinlar da ‘Chipko
Hareketini’ animsatmaktadir” (Yilmaz Arslantiirk, 2018: 313).

Ekofeminizm, dogal diinyanin somiiriilmesi ile kadinlarin baski altina alinmasi arasinda
baglant1 goren bir harekettir: 1970’lerin ortalarinda, ikinci ve {igiincii dalga feminizminin ve yesil

hareketin itici giicliyle ortaya ¢ikmistir. Ekofeminizm, feminizmin miicadele ettigi cinsiyetgi
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anlayisla miicadele ederken doga ve ¢evre sorunlarinin da ¢oziimii i¢in ugrasarak feminizmi ve
cevreci anlayis1 ayni potada birlestirmektedir (Mellor, 1997). Bu noktada, feminizm ve ekolojik
yaklasimlarin ortak noktalarini ortaya koymak 6nemlidir. Feminizm ile ekolojik yaklasimlarin s6z

konusu ortak noktalarini s0yle 6zetlemek miimkiindiir:

e Ataerkil tahakkim, doganin tahribi ve sOmiiriilmesinden sorumlu tuttuklari
rasyonalite ve teknokratik degerler ile ilintilendirilmektedir. Feminizmin, eril bakis
acistyla sekillendirilmis bilim ve felsefenin insani ele alisina yonelik elestirileri ile
ekolojik yaklasimlarin insanin ekosistemdeki konumuna yonelik elestirileri ayni

dogrultudadir (Soper’dan akt. Uzel, 2006).

e Hem feminizmin hem de “Yesiller’in iizerinde durdugu ortak noktaya gore;
ekosistemin entegrasyonu ve insanla olan karsilikli baglilig1 gerekli bir iligkisel etik
dogurmaktadir. Bu etik Ruether’e (1975: 189) gore “toplumsal tahakkiim ile doga
izerindeki tahakkiimiin karsilikli baglantisin1 kabul eden bir ¢evresel adalet etigi

olmalidir.”

e Ekolojistlerin doganin somiiriilmesine verdigi tepkiler ve dogaya bakisin degismesi
yoniindeki talepleri ile feminizmin, kadina yonelik tahakkiimiin ve disilikle
iligkilendirilen kalip yargilarin degisikligine yonelik talepleri paralellik
gostermektedir. Aydmlanma diislincesinin dogay1 ve hayvanlar1 insandan daha
asag1 varliklar olarak gormesi ve insan i¢in kesif aracit haline getirmesi ile,
kadinlarin erkeklerden daha asagida konumlanmasi ekolojik goriis ve feminizmin

bir baska ortak noktasidir (Soper’dan akt. Uzel, 2006: 112- 113).

Ekofeminist ideoloji s6z konusu oldugunda; ii¢ temel gelisim yolundan s0z
edilebilmektedir. ilk yol olarak egemenlik hakkindaki fikirleri inceleyen tarih ve politik teori &ne
cikmaktadir. Marksist teorileri inceleyen feministler, egemenligin yalnizca sermaye birikimi ve
tiretim iliskileri baglaminda incelendigi teorilerin iddialarini reddetmis ve hem dogay1 hem de
kadinlar1 gérmezden gelen bu tiir teorilerin yetersizliklerine dikkat ¢ekmislerdir. ikinci yol ise
feministlerin tarih arastirmalar1 sonucunda kadinlarin erkeklere tabi olmadigi, diinyanin ve
kadmlarm o6zgiirlesmesi yoniinde ortaya koyduklari tartigmalar iizerinedir. Ugiincii yol ise
cevreciliktir. Schmonsky’a (2012) gore; kamusal politika, teknoloji, bilim ve ¢evre caligmalarinda
kariyeri olan birgok kadin, feminizmle zaten baglantilidir. Ozellikle kadimlar, kariyer engelleyici
konularla ilgilenmekte ve c¢aligmalarini onlara yeni anlamlar kazandiran ekofeminizme

yoneltmeye baslamaktadir.
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Feminizm ve c¢evreciligin kesistigi noktalar1 tartismak icin bir araya gelen kadinlar,
kadinlara ve dogaya saygi duyulmasi gerekliliginin altin1 ¢izerek insanlik tarihi boyunca kadin ile
doganin iliskilendirildigini ve ikisinin de baski altinda tutuldugunu ifade etmislerdir (Plumwood,
2004: 33). Kadin ve doga, erkek egemen anlayis sonucunda genellikle kaotik, akil-dis1 ve kontrol
edilenler seklinde; erkekler ise genellikle rasyonel ve kontrol eden varliklar olarak
betimlenmislerdir. Dolayisiyla tarih boyunca doga ve kadinlar, erkeklerin koydugu diizenin ve
kontroliin altinda kalmislardir. Ekofeministler; bu diizenlemenin erkeklere giic verdigini ve
Ozellikle ikisinin birbiriyle iligkili oldugu siirece kadinlarin ve doganin somiiriilmesine olanak
saglayan hiyerarsik bir yapiya yol acgtigimi iddia etmektedirler. King (1980) ekofeminist
hareketteki kadin ve doga sorunlarinin kaynagini su sekilde agiklamaktadir:

Eko-feminizm, teori ve pratigin biitiinliigi ve baghilig ile ilgilidir. Yasayan her seyin 6zel giictinii

ve biitlinliiglinii gosterir... Biz kadmlar1 tanimlayan bir hareketiz ve bu zorlu zamanlarda yapacak

0zel bir isimiz olduguna inantyoruz. Topragin ve varliklarinin sirket savag¢ilarinin yikimini ve
niikleer imha tehdidini feminist kaygilar olarak goriiyoruz. Bizi kendi bedenlerimiz ve cinselligimiz

tizerindeki haklarimizdan yoksun birakan ve onlara sahip olmak icin birden fazla egemenlik

sistemine sahip olan erkeksi zihniyettir (King, 1980°den akt. Salleh, 2018).

Ekofeminist arastirmalarin temel amac, tarihi siirecte kadinlar ve doga arasinda kurulan
baglantilar1 ortaya koymak ve ortaya koyulan bu baglantilarin elestirisiyle ataerkil tahakkiimii
zayiflatmak olmustur. Ekofeminist aktivistler ilerleyen siirecte, kadinlart ve gevrecileri; birlikte
calismaya, hem kadinlar hem de doga iizerinde kurulan hiyerarsik yapilart sonlandirmaya,
tahakkiime dayanan ve esit olmayan iliskileri bitirmeye davet etmislerdir. Bu fikirlerin ortaya
cikmasiyla ¢evreci gruplar ve feminist gruplar arasinda, kendi igerisinde elestiri sesleri ortaya
citkmisgtir. Cevreciler kendi gruplar igerisinde, ¢evreci miicadelede ataerkil unsurlari
sorgulamayan ¢evrecileri; feministler ise dogayla kadin arasindaki iliskiyi sorgulamayan

feministleri elestirmislerdir.

Ekofeminizm gevreyi 6nemseyen feministlerin hareketi olarak goriinse de bundan ¢ok daha
fazlasidir. Birkeland’a (1993:18) gore ekofeminizmi; “dogaya yonelik somiiriiniin Batil1 eril aklin
kadinlara ve kabile kiiltiirlerine yonelik somiiriisiiyle olan baglantisina yonelik bir farkindalik”
olarak tanimlanmaktadir. Buna ek olarak feminizmin ataerkil bir sistem ¢ercevesinde, toplumsal
cinsiyet esitligi yoniindeki ¢abalarinin yaninda ekofeminizm; erkek egemen sistemi yikmayi ve
tiim canlilarin degerlerini ve onlar1 savunmasiz kilan unsurlari pozitif yonde yeniden insa etmeyi
amaglar. Ataerkil bir diinyada cinsiyet esitligi olusturmay1 ve gelisime deger veren bir toplumda
cevreyi Oncelemeyi gerekli kilan ekofeminizm; yeni bir diinya diizeninin insan ve kadin, insan ve

gezegen iligkilerindeki iyilestirmede yer aldigini1 savunmaktadir.
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Ekofeministler, ataerkinin ve kapitalizmin doga ve kadin {izerindeki yikici etkisini daha
goriiniir hale getirmeye ve buna yonelik ¢oziimler sunmaya calisirken iiretim ve yeniden {iretim
arasindaki celiskileri de ele almaktadirlar. Cilinkii “iiretim iligkilerindeki degisiklikler ve sosyal ve
biyolojik iireme... toplumsal degisimin temelidir” (Carlassare, 2000:90). Ornegin radyoaktivite,
toksik kimyasallar ve tehlikeli atiklar insan tiirlerinin biyolojik iiremesini tehdit ettiginde,
ekofeministler bu tehditleri kadinlarin bedenlerine ve ¢ocuklarina bir saldir1 olarak gérmekte ve
bunlara kars1 ayaklanmaktadir. Hane halki iiriinleri, endiistriyel kirleticiler, plastikler ve ambalaj
atiklari; kadinlarin evlerini istila eden ve yasamlarini tehlikeye atan unsurlar olarak goriilmektedir.
Bu tiir kimyasallar suyu ve besin sistemlerini kirleterek hastaliklara ve dogum kusurlarina yol acar
ve kadmlarin hayatlarini1 tehdit eder. Ekofeminist giindem; kisa goriislii ve tek uglu iiretimi ele
almak yerine, tiim canlilar1 birbirine baglayan ve siirdiiriilen konjonktiirel siireglere

odaklanmaktadir.

Ekofeminist kadinlar; aile tiikketim aligkanliklarini degistirerek, evsel atiklari geri
doniisiime sokarak ve atik {iretimini bertaraf etme yontemlerini protesto ederek bu tir tehlikelerle
miicadele etmektedirler. Geleneksel yasam bicimlerini korumak, sorumsuz sirketlerden ve ¢ikarci
endiistrilerden kaynaklanan ekolojik hasari tersine gevirmek i¢in hareket etmektedirler. Toplumsal
cinsiyet esitsizlikleri, istthdam ve is giicline katilim ile politik uygulamalarin tasarlanarak
yiriirliige girmesi konularini yakindan takip eden ekofeministler, geleneksel toplumun kendisini

yeniden liretme yontemlerine meydan okumaktadirlar.
3.Ekofeminizmde Farkh Yaklasimlar

Ekofeminizm bir feminist hareket olarak/feminizmde oldugu gibi iginde farkli yaklagimlar
barindirmaktadir. Feminizmde liberal feminist teori, kapitalizmin dayandig: liberal ideolojiden
beslenmekte ve esit haklar feminizmi olarak da bilinmektedir. Buna benzer sekilde herkesin kendi
iiretim potansiyelini en 1yi diizeyde gergeklestirmesiyle en olumlu toplumsal sonuclarin
alinacagini savunan liberal ekofeminizm, iginde benmerkezci bir diislince yapist barindirmaktadir
(Plumwood, 2004: 44-45). Bu sekilde devam eden ortiik tahakkiim yapisi ise kadinlar1 ve dogay1
ezmeye devam etmektedir. Liberal ekofeministlere gore cevre sorunlarinin sebebi; dogal
kaynaklarin, kimyasal ilaglarin ve diger kirleticilerin yanhs kullanimidir. Merchant (1992) liberal
ekofeminist yaklasimda, kadinlara erkeklerle esit egitim hakki verildiginde; kadinlarin da erkekler
gibi ¢evrenin iyilestirilmesi, dogal kaynaklarin korunmasi ve insan hayatinin daha yiiksek kalitesi

yoniinde katki saglayacaklarindan bahsetmektedir.

Bir diger yaklagim olan kiiltiirel ekofeminist anlayiga gore kadin ve erkek arasinda dogum,

cocuk bakimi, adet dénemi, duyarlilik, his gibi biyolojik temellere dayanan farkliliklar vardir ve
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bu nedenlerle kadinlar erkeklerden farklidir (Merchant, 1992). Kiiltiirel ekofeministler, kadinlar
ve cevre arasinda bir iligki kurmay1 tesvik etmektedirler. “[A]naerkil bakis igerisinde yer alan,
sefkat, tinsellik ve dayanigma gibi o6zellikler doga ile 6zdeslestirilmistir” (Yilmaz Arslantiirk,
2018: 316). Boylece kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri (aile hekimi, gida saglayicis1 vb.) ve
biyolojileri (&det, hamilelik, emzirme vb.) nedeniyle doga ile daha yakin bir iliski iginde
olduklarini iddia etmektedirler. Sonug olarak kiiltiirel ekofeministler, kadin ve doga benzerliginin
kadinlara doga hakkinda daha duyarli olma firsati sundugunu savunmaktadirlar. Ayrica bu
duyarliligin sonucunda, insanlarin bir arada yagamasi gereken dogal diinyayla daha dogrudan bir
baglant1 kurdugu siirece toplum tarafindan 6diillendirilmesi gerektigini 6ne stirmektedirler (Miles,
2018). Ekofeminizm, ataerkil toplum yapisinin kadin1 ve dogayi ikincillestirmesine karsi
¢ikmaktadir.

Kiiltiirel ekofeminizm, kadin ve dogay1 6zdeslestirme egilimine dair elestirilere de maruz
kalmaktadir. Ornegin Biehl (1991) bu yaklasimla, kadinlarin ve doganin biyolojik olarak baglantili
olmasiin ortiik olarak kadinlarin kiiltiirden ve erkeklerden asagida olmasini imledigini belirtir.
Bagka bir agidan da bu goriis erkekler ile doga arasinda mesafe koyulmasimnin Oniinii acarak
toplumun yarisini olusturan erkekleri, ¢evreci ve 6zgiirliik¢li bir toplum insa etme misyonunun
disina itmektedir. Ekofeministler kadin ve doga arasinda kurulan bagin ataerkil tahakkiimii yikmak
adina gerekli oldugunu savunur. Carlassare’e (1994: 53) gore kiiltiirel eko-feminizm, kadin ve
doga arasindaki temel iliskiyi goriir ve zulmii kisisel ve daha genis 6l¢ekte kesfetmek icin manevi

veya siirsel modlar kullanir.

Bookchin’in (1996) sosyal ekoloji teorisinin kaynaklik ettigi sosyal ekofeminizm ise
toplumu yerellestirilmis, insancil gruplar olarak kabul etmektedir. Sosyal ekofeminizm, toplumsal
yasamin tiim alanlarma niifuz eden ekonomik ve toplumsal hiyerarsileri yok ederek kadinin
Ozglirlesmesini savunmaktadir. Hiyerarsik iligkilerin devam etmesi, kadinlarin ve doganin
tutsakliginin devami anlamina gelmektedir. Yine Bookchin’e (1996) gore ekonomik ve toplumsal
tahakkiimlerin besledigi toplumsal yapilanmalar sosyal ekofeminizmin temel sorgulama
alanlarindandir. Bu yiizden sosyalist ekofeminizm, toplumsal yapilanmalar olarak kapitalist

sisteme yonelik elestiriler barindirmaktadir. Ornegin Atay’a (2015) gore;

Kapitalist sistemden uzaklasildiginda insan ve doga ozgiirlesecek ve iiretim araglari miilkiyeti
ortadan kaldirilacaktir. Eko-sosyalizm, sinirsiz biiyiimenin miimkiin oldugunu savunan kapitalist
sistemi reddederken; devletin olmadigi, 6zyonetime dayali, insancil, esitlik¢i ve demokratik bir

toplum anlayisini alternatif olarak sunmaktadir (Atay, 2015: 22).

Sosyalist ekofeminist ideolojiye sahip olan Mary Mellor (1993) “Sinirlar1 Yikmak:
Feminist Yesil Bir Sosyalizme Dogru” (Breaking the Boundaries-Towards a Feminist Green
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Socialism) isimli kitabinda, sosyalist ekofeminizmin temellerini atmistir. Kitapta feminizm,
ekoloji ve sosyalizmi birlestiren bir yaklasim ve hareket ileri siiriilmektedir (Mellor, 1993).
Sosyalist ekofeminist ideoloji, sosyal ve ekolojik degisimleri analiz ederek ve esit bir toplum ve
hayatin siirdiiriilebilirligine Onciiliikk edecek, sosyal hareketleri savunmaktadir. Sosyalist
ekofeminizme gore doga ve insan baglantisi, sosyal ve tarihsel olarak kurulmustur ve doga, insan
cabasi ile degistirilerek doniistiiriilmiistiir. Doga, iiretim ve tireme iligkileri tarafindan egemenlik

altina alinarak somiiriilmiis ve insana hizmet saglamak iizere konumlandirilmistir.

Yine doga, hayatin temeli olan beslenme, giyinme, barinma, enerji gibi materyalleri
saglayan bir kaynak olarak ele alinmistir. Sosyalist ekofeminizm, hem doganin hem de insanin
tiretimde etkin oldugunu kabul etmekte ve mekanik degil, diyalektik sistemleri savunmaktadir.
Merchant’a (1992) gore sosyalist ekofeminist diisiince, bir ekofeminist sosyal doniisiimiin nasil
olacagini tartismakta ve buna yonelik uygulama alanlar1 sunmaktadir. Ayrica kapitalist sistem
elestirilmekte ve ataerkil iliskilerin kaynagi olarak goriilmektedir. King’e (1990: 115) gore
sosyalist ekofeminizm; mekanistik bilimi ve dogaya olan davranisini elestirmekte ve tarihte
toplumsal cinsiyet analizinin eksikligini ve kadinlarin roliiniin ihmal edilmisligini
vurgulamaktadir: Kadinlarin duygusal, erkeklerin akilli olarak tezat bigimde konumlandirilmasina
kars1 ¢ikmakta, doga ve kadin sorunlarinin ¢ézliimiiniin ¢evre sorunlarinin feminist bir yaklasimla

irdelenmesiyle gerceklesecegini savunmaktadir.

Marksisizme benzer sekilde Marksist ekofeminizm, dogay1 tiim yasamin maddi temeli
olarak ele almaktadir. Doga, insan kullanimi i¢in bilim ve teknoloji tarafindan kontrol altina
alinarak doniistiiriilmiistiir. Marksist ekofeminizm, dogal kaynaklarin kapitalizm tarafindan
kontroliinii, mallarin ve kazanglarin kullanilmasin1 konu edinmekte ve elestirmektedir. Marksist
ekofeminist ideolojiye gore; dogal kaynaklarin biitiin kadin ve erkekler i¢in esit bir bigimde
kullan1lmast, dogal kaynaklarin is¢iler tarafindan kontrol edilmesi, gereginden ve ihtiyagtan fazla
liretimin yapilmamas1 ancak sosyalist toplum aracilifiyla miimkiin olabilir. Bu durum aym

zamanda kadin ve erkek arasindaki toplumsal esitligi de saglamaktadir (Merchant, 1992).

Radikal ekofeministler; ataerkil toplumun, her ikisini (dogayla kadinlar1) de baski altina
alip kontrol etmek i¢in esitledigini iddia etmektedirler. Plumwood (2004: 50) bu durumu;
“kadinlarin ‘dogaya yakinlig1’ biiyiik dl¢lide giigsiizliiklerinin ve kiiltiirden ve dogay1 tahakkiim
altina almanin teknolojik araglarindan dislanmalarinin bir sonucu ise, gii¢siizliigiin {iriinii olan bu
Ozelliklerin olumlanmasi sahici bir kurtulus alternatifi sunmayacaktir” seklinde agiklamaktadir.
Bu amagla, radikal ekofeminizm, kadin ve doga arasindaki iligkilere son vermek amaciyla, ataerkil

tahakkiim yapilanmasinin incelenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu kuramcilarin hareket
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noktast hem kadmnlarin hem de doganin olumsuz bir mahiyette ve metalastirilarak
iliskilendirildigidir (Miles, 2018). Ekofeminizm radikal yoniinii, feminizm ve ekolojinin radikal
kuramlarindan almaktadir. Gerek kadina gerekse dogaya tahakkiim ve her ikisinin de somiirtilmesi
sorunsalinin toplumsal ve kiiltiirel alanda bir dontisiim ile asilabilecegi savunulmaktadir. Radikal
ekofeminizm tiim hiyerarsi bigimlerinin yanlis oldugunu vurgulamaktadir. Ancak feminizmin tiim
arzusu kadina, aynen erkegin oldugu gibi patron olma sansini elde etme imkani yaratmaksa, o
zaman feminizmin kendi idealleri ile ¢eliskiye diistiigli de ileri siiriilmektedir. Radikal
ekofeminizme gore kadini 6zgiirlestirecegi iddia edilen "esit firsat" kokenli liberalizm ideali, boyle
bir sistemde ¢alisan kadinlarin ya da erkeklerin, patronlar1 tarafindan baski altinda tutulacag:
gercegini goz ardi etmektedir. Bu sebeple, radikal ekofeminist ideolojinin temel amaci, erkek
egemen diizen dolayiminda esit katilim elde edip diizen i¢inde erimek degil; buna direnmek, bunu
yikmak ve degistirmektir (Plumwood, 2004). Bdylece radikal ekofeminizm kadin ve doga
benzerligini agsmayi, ikili karsitliklarin yapi sokiimiinii ve degisim icin direnmeyi kadin ve doga

sorunlarmin ¢ok daha derinlikli ¢6ziimii igin gerekli kilar.
Sonug

Insanlik tarihi boyunca kadm ve doga erkek egemen anlayis tarafindan kontrol altmna
alimmig ve metalastirilarak somiiriilmistiir. Kadin ile doga, Antik Yunan’dan beri birbiriyle
iligskilendirilerek ele alinmistir. Kadinin bedeni ve emegi ile iiretim islevini gormesi ve doganin
iiretim saglama iglevi es tutularak bir somiirii arac1 haline getirilmektedir. Birbiriyle baglantilanan
doga ve kadin, siire¢ igerisinde maruz kalinan durumlar agisindan ayni sorunlarin merkezinde ve
bu sorunlardan olumsuz yonde etkilenen taraf olmaktadir. S6z konusu sorunlar, ataerkil toplum

zihniyetinin kadin ve dogaya karsi sahip oldugu tahakkiime dayali anlay1s sebebiyle olusmaktadir.

Feminizm 18. yiizyildan itibaren kadinlar iizerinde kurulan tahakkiimii dile getirip
tartismaya agcmistir. Kadinlarin ikincillestirilip baski altina alinmasi, bedenleri iizerinde s6z sahibi
olamamalar1, toplumsal rol ve sorumluluklarda esitsiz bir konumda olmalar1 erkek egemen
sistemin esitsiz, adaletsiz, somiiriiye dayali anlayisi sebebiyle var olmaktadir. Esitsizlik ve
tahakkim sisteminin zemini genis oldugu i¢in kadin sorunu feminist harekette farkli yaklasimlarla
ele alinmaya baglanmistir. Ornegin siyasal diizlemdeki cinsiyet esitsizligiyle liberal feminizmin;
cinsiyet temelli iicret esitsizligiyle Marksist/sosyalist feminizmin, irka dayali esitsizlikle siyahi
feminizmin, internet ve teknolojideki cinsiyet esitsizligiyle siberfemizmin miicadele etmesi gibi
her feminist yaklasim birbirini tamamlar sekilde cinsiyet esitsizligini ele almaktadir. Boylece 20.
yilizy1lda ideolojisi genisleyen ve fraksiyonlara ayrilan feminizm, kadin sorununa farkli

noktalardan bakan cesitli feminist dallar1 dogurmustur. Ozellikle postmodernizmin etkisiyle
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dallara ayrilan feminist ideolojide; radikal, Marksist, sosyalist, Islami, varoluscu, kiiltiirel,

ekofeminizm gibi kadin sorununu farkli baglamlarda ele alan dallar geligmistir.

Ucgiincii dalgada olusmaya baslayan ve dordiincii dalga feminizmde halen devam eden
ekofeminizm hareketi; bozulan, tahrip edilen doganin onarilmasi i¢in miicadele vermektedir. Son
donemde kiiresel 1sinma, dogal afetlerdeki artis, ekonomik krizler ve toplumun bozulmasinin
temeli, doganin somiiriilmesinde goriilmektedir. Dordiincli dalga feminizmde internet ve sosyal
aglar lizerinden Orgiitlenen, bilgi akis1 saglayan, uygulama alanlar1 sunan ekofeminizm, kadin ve

dogay1 birbirini destekleyen baglamlarda ele almaktadir.

Ekofeminizm, kadin1 baskilayan erkek egemen anlayisin dogay1 da siirekli kontrol altina
alip kendi istegi dogrultusunda doniistiirme arzusu i¢inde ekolojik sorunlara sebep oldugunu iddia
etmektedir. Bu noktada kadin ve dogaya yonelik sorunlarin birlikte ele alinarak erkek egemen
anlayistan kurtarilmasiyla kadin sorunlariin ve ekolojik sorunlarin ¢dziilecegini savunmaktadir.
Ekofeministler, dogaya ve kadina kars1 tahakkiimiin olmadigi bir diinya hayaliyle feminist ideoloji
ve ekolojik unsurlar1 ayni1 potada kaynastirarak esit, adaletli ve baskidan uzak bir diinya talep

etmektedirler.
Summary

Feminism has been the name of women's resistance to male domination since ancient times.
The problems posed by each age and society in terms of gender and the solutions feminism puts
forwards constitute different feminisms. So it is common to talk about the four stages of modern

and postmodern feminism.

The first wave of feminism sprouted from the abolitionist movement and its proponents
believed that their opposition to slavery had moral responsibility. They struggled not only for
women to gain the right to vote but also for equal opportunities for education and employment and
the right to own property. In addition, the second wave of feminism began in the 1960s and
continued into the 90s. This wave emerged in the context of the anti-war and civil rights
movements and the increasing personal awareness of various minority groups around the world.
They stated that women were pushed out of the public sphere and imprisoned in the private sphere
within the house, in which case their labor was not seen. However, third wave movement of
feminism focuses less on laws and the political process, more on individual identity. They
determined their ideologies on the grounds that women have many different colors, ethnic origins,
nations, religions and cultural backgrounds. Lastly, as the current wave, the fourth feminist wave

forms itself mostly through the internet and social networks. It is clearly seen that activist feminist
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women are now organizing themselves on social networks, making their discourse on these

platforms, and providing their defense and support.

The subject of this work ecofeminism started in the third wave and continued in the fourth
wave feminism. In fourth wave feminism, ecofeminists integrate with the Internet and technology
to seek solutions to women and environmental problems. In this sense, it includes formations that
bring women and nature together through various projects, and that place more women in
environmentalist movements. Similar to feminism, ecofeminism is not only one direction or one
way. There are different types of ecofeminism like liberal ecofeminism, socialist ecofeminism,
cultural ecofeminism and radical ecofeminism. Every type of ecofeminism looks for soulutions
for women’s problems and environmental problems in diferent aspects.In this technological era,
within the effects of fourth wave feminism, ecofeminism is narrated more on the internet. There
are many websites or organisations on the internet to unite women together to do something
beneficial for nature. They all aim to reduce the negative effects of global warming which is caused
by abuse of nature.

Basic principles and approaches of ecofeminism in the context of its historical process are
revealed and its classification into different stages are emphasized. Having explored how
ecofeminism can be implemented into fourth wave of feminism, this study is expected to contribute
to that literature in the context of ecology and feminism.. For this reason descriptive analysis was
used. At the end of this study, it is observed that ecofeminism is more than an understanding which
supports the common specialities. At the end of this study, it is seen that ecofeminism is more than
an understanding which supports the common specialties between woman and nature. In fact; it is

understood that this belief helps and feeds the idea of male dominance.
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Giris

Giliniimilizde tiim diinyada farkli iilkelerin saglik gostergeleri incelendiginde kadinlarin
daha uzun yagam beklentisine sahip oldugu goriilmekte, ancak erkeklere gore daha ¢ok hastaliklara
maruz kaldig1 bilinmektedir (WHO, 2019). Onceleri gelismis iilkelerde kadin ve erkek arasindaki
yasam beklentisi farki daha bariz goriiliirken, giliniimiizde artik gelismekte olan iilkelerde de
benzer bir egilimin oldugunu gorlilmektedir 1 . Kadmlarin yasam beklentisindeki artigin,
erkeklerdeki artis ile karsilastirildiginda daha hizli oldugu istatistiklerden anlasilmaktadir (WHO,
2019; Nettleton, 1995). Boyle bir tabloda ilk bakista kadinlar lehine degisim oldugu diisiiniilebilir,
ancak bu gosterge genel olarak, tiim tarihsel sureglerde ve farkli kiiltiirlerde kadinlarin daha iyi ve
esit yasam kosullarina sahip oldugu anlamina geldigini sdylemek pek de dogru olmaz. Ayni
zamanda, bazi iilkelerde kadin ve erkegin yasam beklentisi farkinin olduk¢a az oldugu toplumlar
da bulunmakta, Diinya Saglik Orgiitii’niin (2019) raporlarmna bakildiginda, bunun ilgili lkelerin
gelismislik diizeyi ile dogrudan orantili oldugu gorilmektedir. Japonya ve Isvicre gibi iilkelerde
genel olarak yasam beklentisinin yiiksek; Sierra Leone, Moritanya gibi Afrika Ulkelerinde ise
disiik oldugunu gormekteyiz (WHO, 2019). Kadmlarin uzun yasiyor olmalari, onlarin
yasamlarina saglikli yillar katiyor olduklari anlamima gelmemektedir. Kadinlarin hastalik
oranlarinin erkeklere gore daha yiiksek olmasi “erkekler oliir, kadinlar hastalanir” dnermesini
guclendirmektedir (Annandale, 2005; Ozgelik-Adak, 2015). Kadin ve erkegin biyolojik
farkliliklarina ¢ogu kez atifta bulunulmakta, ancak daha titiz bir analiz yapildiginda ortaya baska
sonuglar c¢ikmaktadir. Yasam beklentisinin yami sira, hastalik ve o6liim nedenlerine dair
Orlintiilerinin farklilagmakta oldugunu goérmekteyiz: Bu durum her iki cinsin biyolojik (sex)
farkliliklar1 nedeniyle olabilecegi gibi toplumsal-kiiltiirel faktorlerden yani kadin ve erkege
yiiklenen toplumsal anlamlardan, rollerden, yasam bi¢imlerinden, esitsiz kaynak dagilimindan da
kaynaklanmaktadir. Kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin yalnizca biyolojik cinsiyet ile degil
toplumsal cinsiyetle de ilgili oldugu cok c¢esitli arastirmalarca ortaya konmustur. Ataerkil
toplumlarda kadinlarin ikincilligi, temel kaynaklara esit bigimde ulasamamasi, kamusal-¢alisma
yasamindaki ikincil konumu, anahtar kurumlarda s6z sahibi olmamasi, kadin bedenine dair farkl
kiltiirel uygulamalar, kadina yonelik siddet, kadin-tore cinayetleri, yoksullugun kadinlagmasi, vb.

bir¢ok ornek verilebilir. Kadimin toplumsal konumunun, onun sagligin etkiledigi agiktir. Bunun

L Ulkeler ve cinsiyet bazinda giincel yasam beklentisi istatistikleri igin bkz.
http://worldpopulationreview.com/countries/life-expectancy-by-country/
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yan1 sira, farkl kiiltiirlerdeki uygulamalar, 6rnegin, kadin bedeninin kiiltiirden kiiltiire degisen
giizellik algis1 ve ideal beden kurgulari nedeniyle, kadin bedeninin siirekli miidahale ve insa
edilmeye acik olmasi s6z konusudur. Moritanya’da leough uygulamasi buna 6rnek olarak
verilebilir. Batinin aksine, “giizel” goriinmenin ve evlenebilmenin 6n kosulunun “sisman olmaktan”
gectigi bu kiltirde, ¢ok kiiciik yaslarda kiz ¢ocuklari kalori kamplarina alinarak, oldukga kalorili
gidalarin zorla verildigini medyada gérmekteyiz2. Bu kiiltiirel pratigin dogrudan kadin sagligia
olumsuz yansidigi, obezite ve diyabet gibi kronik hastaliklara maruz kalma oranin1 yiikselttigi ve
erken Olimlere yol actigi gorilmektedir. Medyaya yansiyan bu haberler disinda, gesitli
antropolojik ¢alismalar, bazi kiiltirel pratiklerin kadin sagligina zarar verdigini bize
gostermektedir (Orn. Rausmussen, 2010; Ko, 2005; Counihan, 1999). Bu tiir drneklerin kadinlarin
sagliklar1 agisindan olumsuz sonuglar dogurdugu ve saglik statiilerine yansidigini agiktir. Tim
bunlar aslinda kadiin hastalik ve 6liim Oriintlilerinin erkeklerle farklilasmasina yol agmakta

dolayist ile sagligin toplumsal-kiiltiirel baglaminin 6nemini ortaya koymaktadir.

Diger 6nemli bir konu da tibbilestirme meselesidir. Ozellikle kadin bedeninin medyanin da
etkisi ile tibbi sdylemler aracilig1 ile yeniden insa edildigi iddia edilebilir. Ozellikle 1970’lerden
itibaren feminist sosyologlar tarafindan siklikla giindeme getirilerek, menopoz, dogum, dogum
sonrast depresyon, mensturasyon gibi kadinin yasam siireci i¢inde gergeklesen dénemlerin tibbi
bir sorun olarak ele aliarak, hastalik kategorisine sokulmasi ve tedavi edilmesi elestirilmistir (Orn.

Oakley, 1976; Donnison, 1977; Doyal, 1983).

Bu cercevede, bu yazinin amaci 6zellikle son 15 yildir Amerika ve Avrupa ulkelerinde
popiilerlesen, toplumsal cinsiyete 6zgii tip (gender-specific medicine) konusunu tartismaya agarak
sosyolojik olarak degerlendirmektir. Toplumsal cinsiyetin ¢ok farkli kiiltiirlerde, toplumlarda,
ilkelerde bir¢ok agidan saglikla iliskisi kurulmus saglikta esitsizliklere yonelik de pek ¢cok ¢alisma
yapilmis, kimisi kadinlarin maddi kosullar1 ve hizmetlere esitsiz erisiminin, kimisi de kadin ve
erkek rollerinin belirlendigi ataerkil kiltiriin 6limlulik ve hastalik oranlarinda ve nedenlerinde
etkili oldugunu ortaya koymustur (Nettleton, 1995, 166-184). Saglikta esitsizligin toplumsal
cinsiyet boyutuna dair yapilmis ¢alismalarda bu faktorler ele alinirken, toplumsal cinsiyete dayali
tibbin agirlikli olarak biyolojik cinsiyete (sex) wvurgu yaparak tibbin cinsiyetlere gore
uzmanlagmasinin da sosyolojik olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu yazida heniiz
Tirkiye’de pek tartisilmayan, ancak batida son 10-15 yildir giindemde olan, toplumsal cinsiyete

0zgii tibbin ne olup olmadigi, 6zellikle Annandale ve Hammarstrém’iin (2010, 2015) analizleri

2 Ayrmtilar igin bkz. https://www.theguardian.com/world/2009/mar/01/mauritania-force-feeding-marriage
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temel alinarak elestirel-sosyolojik baglamda nasil tartisildigi, Clarke vd. (2003) tarafindan ortaya
konulan tibbilestirmeden biyotibbilestirmeye dogru doniisiimle olan ilgisi ve bu uzmanlagsmis

tibbin toplumsal sonuglarinin neler olabilecegi tartisilacaktir.
1.Biyotibbin Doniisiimii

Tip ozellikle 20. yiizyilda hi¢ olmadig1 kadar toplumsal konulara dahil olmus ve bedene
miidahale etmistir. Moulin (2006) 20. ylizyilda bedenin tarihinin, tibbin insan yasamina en fazla
dahil olmasinin tarihi olarak ifade eder. Tarihsel olarak bakildiginda, 6nceleri virus, bakteri ya da
mikrop gibi biyolojik fakttrlere dayanan tek nedenli hastalik anlayisinin hakim oldugu tip,
sonralar1 0zellikle de 1980’lerde biyotibbi hastalik modeli ve tip kurumu elestirilmis, saglik ve
hastaligin davranigsal, toplumsal ve psikolojik yonlerinin 6neminin ortaya konmasi ile birlikte
degisime ugramistir. 20. ylizyilin son yarisinda, bir¢ok iilkede demografik ve epidemiyolojik
degisimler meydana gelmistir: yasam beklentisinde ve yasli niifusta artig, bebek 6liim oranlarinda
azalma, dogurganlikta diislis yasanmis ve 6liim ve hastalik oriintiileri olarak bulasici hastaliklar,
yerini kronik hastaliklara birakmistir. Temel 6liim nedenlerinde kronik hastaliklarin yiikselisi ile
saglik davraniglart ve yasam tarzi dnem kazanmaya baslamistir. Tibbin icinde de “bedenin
tekilligini” destekleyen c¢okca gelisme olmustur. Moulin (2006, s. 38) oOrnek olarak agri
deneyiminin goreceli olmasinin anlagilmasi ve genetik bilimindeki ilerlemelerle “higbir bireyin
digerine benzemedigi” yoniinde bir bakisin tipta yer buldugunu ifade etmektedir. Onceleri bireysel,
toplumsal ya da kiiltiirel faktorler ele alinmaksizin, ayni hastaliga yakalanan farkli 6zellikteki
bireyler ayn1 sekilde tedavi edilirken, giinimiizde kisisellestirilmis tibbin gelistigini gormekteyiz.
21. ylizyila geldigimizde, bir yandan tibbi teknolojinin gelismesi ile beraber, Clarke ve digerlerinin
(2003) deyisi ile, gliniimiiz tibb1, “tekno-bilimsel biyotip” olarak kavramlastirilirken, diger yandan
birgok faktoriin hastalia neden olabilecegi fikri tipta da yer bulmustur. 20. yiizyilda
tibbilestirmeden, 21. yiizyilda biyotibbilestirmeye gecildigini belirten Clarke vd. (2003, s. 162),
biyotibbilestirmeyi “tekno-bilimsel biyotibbin pratikleri araciligi ile yayginlasan blyuk 6lctide
karmasik, ¢ok-yerlesimli ve c¢ok yoOnlii bir tibbilestirme” olarak tanimlamaktadirlar.
Tibbilestirmeye 6n ek olan “—bio eki ile, molekiler biyoloji, genomizasyon, organ
transplantasyonu ve yeni tibbi teknolojik yeniliklerin miimkiin kildig1 hem insan hem de insan-
dis1 dontisiimleri” isaret etmektedirler” (Clarke vd., 2003, s. 162). Her ne kadar 1970’ler ve
1980’lerle beraber Ozellikle de feminist gevrelerce tip kurumu ve tibbilestirme elestirilse de,

giiniimiizde tibbilestirmenin farkli, doniismiis ve bir hayli karmasik bir bi¢imi ile kars1 karsiyayiz.
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2.Saghkta Toplumsal Cinsiyet/Cinsiyet Esitsizlikleri ve Farkhiliklar:

Bilindigi gibi kadin ve erkeklerin 6liim ve hastalik Oriintiileri degismektedir. Sosyologlar
bunun nedenlerinin biyolojik cinsiyetten farkli olarak, toplumsal cinsiyette de yattigini gesitli
arastirmalarla ortaya koymuslardir. Kadinin hastalik deneyiminin, agri deneyiminin, hastaliklarla
bas etme deneyiminin erkeklerden farklilasmasinin ne kadarinin biyolojik ne kadarinin toplumsal
oldugu her zaman tartisma konusu olmustur. Saglik gostergelerindeki farklilasmanin temelinde
yalnizca biyolojik cinsiyetin yattig1 ifade edildiginde biyolojik determinizme, tamamen toplumsal
cinsiyetten kaynakli oldugumuzu sdyledigimizde kiiltiirel determinizme diisme riski de soz
konusudur. Annandale (2003) saglik statiisii ve toplumsal cinsiyeti ele aldig1 yazisinda birgok
arastirmaya ragmen, toplumsal cinsiyete gore sagligin bigimlenisinin nedenlerinin karmasik
oldugunu belirtmekte, biyolojik olanla toplumsal olanin nasil i¢ ige gectiine yer vermektedir.
Annandale (2003, s. 91-93) olimliilikk ve toplumsal cinsiyet iliskisini tarihsel olarak ele almistir.
Anandale (2003) Olumliiliik ortintiileri agisindan, 1800°lere kadar olan birinci donemde erkegin
avantajli konumda oldugunu, bu dénemden sonra ise kadinlarin yasamlarina dair toplumsal ve
ekonomik gelismeler kaydedildigini belirtmektedir. Saglik tarihine iligkin ¢aligmalarda da bu
donem i¢in kadinin yasam beklentisinin diisiikliigiine isaret edilmektedir (Park, 1992; Porter,
1999). Porter (1999) Ortagag’da kadinlarin yetersiz beslenme ve dogum nedeniyle 6limliiligiinln
yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Oliimliiliik oriintiileri agisindan her iki cinsiyete baktigimizda,
Ananadale’nin ikinci donem olarak belirttigi 1800’lerden 1970’lere kadar olan donemde ise
kadinlarin avantajli konuma gectigini, “kadinlar hastalanir, erkekler cabuk oliir” fikrinin
yayginlagtigin1 goriiyoruz. Annandale (2009, s. 127) baska bir yazisinda kadinin uzun yasam
avantajinin (longevity advantage) sanki kadinin yasam boyunca daha saglikliymig gibi bir algi
dogurdugunu, ancak yapilan arastirmalarin (6rnegin saglik hizmetlerine esit erisememe, kadin
yoksullugu, kadinlarin ytliksek orandaki morbidite oranlar1 vb. gibi), boyle sdylemedigini ortaya
koymaktadir. Kadinlarin avantajli sayildig: bu ikinci dénemdeki yaygin diisiince, kadin ve erkegin
biyolojik olarak birbirlerinden farkli olmasinin, hastalik ve 6liimliiliikklerinde farklilagsmaya yol
acacagi biyolojik determinist bir goriistii. Annandale (2003), bu donemdeki biyolojik cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet iliskisini, her ikisinin (sex/gender) net bir bigimde ayristig1 “eski tekli sistem”
(old single system) olarak tanimlamaktadir. Kadin ve erkek arasinda olumliliikk farkinin
kapanmaya bagladig1 tiglincii donem 1970’lerden sonrasina tekabiil etmektedir. Ananadale (2003,
2009), bu son donemde biyolojik olan ile toplumsal olanin i¢ ice gectigi, iliskinin akiskan oldugu
ataerkil kapitalizmin “yeni tekli sistemine” (new single system of patriarchal capitalism)
gecildigini ifade etmektedir. Annandale’nin (2003) ikinci donem olarak adlandirdigr 1970’lere

kadar olan donemde, kadinlarin ¢ok az istthdam edildigi, ev isleri ve ¢ocuk biiyiitme gibi
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geleneksel rolleri nedeniyle yasamini ev i¢i ile sinirlandirdigi, erkeklerin ise tehlikeli sporlar
yaptiklari, yapilan ise bagli kazalar ve hastaliklar yasadiklari, alkol ve sigaray1 daha fazla
kullandiklar1, su¢a daha fazla karistiklar1 ve cinayete kurban gittikleri dolayisi ile kadinlardan daha
erken ve ¢ok sayida Sldiikleri bilinmektedir (Nettleton, 1995; Annandale, 2003, Ozgelik-Adak,
2015). Annandale’nin (2003, s. 92) deyisi ile, “hegomonik erkeklik erkegi daha korunmasiz
yapmaktadir”. Daha sonra kadinlarin istthdaminda artig, kadinlarin erkekler gibi alkol ve sigara
tilkketiminde ve diger davranis Oriintiilerinde benzerlik gostermesi, (6rnegin kadinlarin arag
kullanimindaki artis dogal olarak kazalarla karsilasmasina yol acacaktir) yasam beklentilerinde de
benzesmeye neden olmustur (ikinci donemde erkek hastaligi olarak goriilen akciger kanseri son
donemde kadinlarda da artis gosterirken; ikinci donemde kadinlarda sik goriilen cilt kanseri ise
son donemde erkeklerde de artis gosteriyor). Son zamanlarda kadin ve erkek arasinda ozellikle
gelismis iilkelerde yasam beklentisi farkinin azalmaya basladig1 goriilmektedir. Ikinci dénemde
yasam beklentisi agisindan kadinlarin avantajli oldugu diisiincesi yayginken, son dénemde her
yasta “erkeklerin kazanimlarmin” (male gains) arttig1 goriilmektedir (Annandale, 2009, s. 127).
Geligmis tilkelerdeki kadin ve erkegin 6lim ve hastalik Oriintiilerinim benzesmeye baslamasi
sosyal bilimlerde “yakinlagma tezi” (convergence thesis) olarak ifade edilmistir (Annandale, 2009,
s. 135).

3.Toplumsal Cinsiyete Ozgii Tip

Toplumsal cinsiyete bagli saglik esitsizliklerine dair tiim bu veri ve tartismalardan hareketle,
tibbin da bu konuya dair farkindaliginin oldugunu gérmekteyiz. Bu esitsizliklere tibbin bir ¢6ziim
onerisi olarak toplumsal cinsiyete 6zgii tip (GSM) ortaya ¢cikmistir. GSM, kadin ve erkege gore
teshis ve tedavinin farklilastigi tibbin ayri bir uzmanlik alanidir. “Kadin ve erkegin normal
fizyolojisinde ve hastaligi deneyimleme bigimleri arasindaki farkliliklarin bilimi” olarak
tanimlanan (Legato, 2003, s. 917) ve kisisellestirilmis tibbin (personalized medicine) bir pargasi
olarak goriilen, 2000°1i yillarin basindan itibaren giindeme gelerek yiikselise gegen GSM, birgok
cevrelerce “toplumsal cinsiyete duyarli” bir tibbi anlayis olarak goriilebilir, ancak bu tibbi anlayis
ve uygulamanin, toplumsal sonuglar1 agisindan sosyolojik olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
20. yiizyil tibbina baktigimizda, tibbi pratik i¢inde erkek bedeni, bedenin insan standardi (human
standard of the body) olarak ele alinmig, bu bedenin kadinlara genellestirilmesi, birgok saglik
sosyologu ve bu alanda galisan feminist arastirmacilar tarafindan elestirilmistir (Kaufert, 1999,
Annandale ve Hammarstrom, 2010; Grace, 2007; Annandale, 2013). Erkek bedeninin “altin
standart” olarak tibbi pratik ve arastirmada tarihsel olarak ayricalikli konumu s6z konusudur
(Annandale, 2013, s. 165). Yeni egilim olan GSM ise, Epstein’in (2007, s. 6) ifadesiyle erkek ve

kadin bedenini ayr1 ayr1 ele almast ile, dahil edici ve farklilik yaklagimini temel almaktadir.
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GSM’nin bir bakis acist ve uygulama olarak yayilmasinda, bu konuya dair tibbi kitaplarin,
kurulan dernek ve orgiitlerin ve ¢ikarilan dergilerin 6nemli etkisi s6z konusudur. Legato GSM’nin
onciisii sayilmaktadir. 2004 yilinda ¢ikarmis oldugu, Principals of Gender Specific Medicine isimli
kitab1, GSM’nin, tibbin alt uzmanlik alanlarinda yer alan hastaliklarin teshisi ve tedavisinin her iki

cinsiyete gore farklilastigini gdstermektedir.

Legato kitabin ikinci baskisinin 6nsoziinde (2006, 2010) aslinda bu tiir bir tibbin ilk bakista
kadinlara 6zgii bir tip olarak anlasildigini, ancak her iki cinsiyeti de i¢erdiginden s6z etmektedir.
Legato’nun (2010, s. xxi) tanimiyla Amerika’da ortaya ¢ikan bir “devrim” sayilabilecek GSM,
“normal fonksiyon ve hastalik deneyiminin kadin ve erkekler arasinda nasil degistiginin
arastirilmasidir”. Erkek ve kadin biyolojisinin ve fizyolojisinin kendine 6zgli olduguna vurgu
yapan Legato, bu 6zgiilliiglin sagliklarina yanstyacagini dolayist ile hastaliklarin teshis ve tedavisi
acisindan da degisiklik gostermesi gerektigini ortaya koymaktadir. Kitapta insanlarin sagliginin
yalnizca biyolojik cinsiyete gore degil toplumsal cinsiyete gore de farklilastigi, toplumda kadin ve
erkek rolleri ve yasam tarzlarinin hastaliklarda farklilasmaya yol agtig1 ortaya konmustur. Ornegin
iki cinsiyet arasindaki farklarin agirlikli olarak kardiyovaskiiler hastaliklarda, duygu durum
bozukluklarinda, bagisiklik sisteminde, akciger kanseri, osteoporoz, diyabet, obezite ve bulasict

hastaliklarda oldugunu ortaya koymaktadir.

Kitabin ¢ikisiin ardindan Legato 2006 yilinda, calistigi Kolombiya Universitesi Toplumsal
Cinsiyete Ozgii Tip Ortakligr olusumunun bir uzantisi olarak Toplumsal Cinsiyete Ozgii Tip
Vakfi'n1 (The Foundation for Gender-Specific Medicine® (FGSM)) kurmustur. Ayrica vakfin
Legato’nun editorliigiinii yaptigi resmi dergisi Gender and the Genome 2017 yilindan beri bu
alanda ¢alismalar1 yayinlamaktadir. Ayrica Kolombiya Universitesi Toplumsal Cinsiyete Ozgii Tip
Ortakligr’nin resmi dergisi olan, Gender Medicine yayin hayatina baglamis ve bir¢ok kadin sagligi
ve erkek sagligi dergilerinde artis olmustur. Bunlarin yani sira Uluslararas: Toplumsal Cinsiyet
Tibb1 Dernegi (International Society of Gender Medicine-ISOGEM#*) 2006 yilinda kurulmus,
vakifla baglantili bir dernektir. 2007 yilinda Avusturya’da, ayn1 yil Almanya’da, 2008’de
Japonya’da, 2009°da israil ve italya’da, ve Isve¢’te iiye dernekler kurulmustur®. ISOGEM tiim bu

derneklerin semsiye kurulusu niteligindedir. Bu y1l dokuzuncusu yapilan kongrede, bu alanda

3 Vakif ile ilgili detayli igin bkz. https://gendermed.org/

4 Detaylar icin bkz. http://www.isogem.eu/

> Swedish Society of Gender Medicine: http:/ki.se/en/research/centre-for-gender-medicine; The Japaneese
Association for Gender-Specific Medicine: http://www.jagsm.org/english/; The Italian Women Health Studies
Institute: http://www.gendermedicine.org/index.php?g=node/319; The Israel Society for Gender Medicine
https://www.isragem.org.il/english; The German Society for Gender Medicine: https://www.dgesgm.de/; Austrian
Society of Gender Specific Medicine https://www.gendermedizin.at/
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calisanlar1 bir araya getirilmesi ve alana dair bilgi birikiminin paylasiimasi amaglanmistir®. Hizl
bir biliylime gosteren GSM, Annandale ve Hammarstrom’in (2010, s. 572) ifadesiyle “sosyal

bilimlerde pek ilgi gdrmemis ve tibbi agidan da elestirel bir analize tabi tutulmamistir”.
4.GSM Soylemi

GSM’nin ortaya ¢ikis ve yiikselisine dair sosyal bilimciler ve feminist yazarlarin
sessizligine vurgu yapan Annandale ve Hammarstrom (2010) yazilarinda, bu yeni tibba dair tip
dergilerini inceleyerek sdylem analizi yapmislardir. Bu sOylemin altinda yatan diisiincenin
gelisimini deginerek, bu tibbin nasil toplumsal cinsiyete 6zgili beden sdylemini insa ettigini ortaya
koymuslardir. Analiz sonucunda ortaya ¢ikan 5 farkli birbirleri ile i¢ ice gegmis GSM sdylemi
tespit etmislerdir, bunlar: “farklilik”, “hegemonik biyoloji”, “erkegin dezavantajlar1”, “biyolojik
ve toplumsal indirgemecilik” ve “par¢alanmis bedendir” (Annandale ve Hammarstrém, 2010, s.
575-579). Bunlar iginden farklilik sdéylemi ele alindiginda, Annandale ve Hammarstrom, analiz
ettikleri metinlerde, erkek ile kadinin biyolojik ve sosyokiiltiirel agidan farkli olmasi gerekgesiyle,
kadin ve erkek sanki iki ayr1 kutupmus gibi ele alindigini ifade etmektedirler. Bu farklilik sfylemi
yalnizca Annandale ve Hammarstrom’tin sdylem analizine tabi tuttuklari metinlerde degil,
Legato’nun (2006, 2010) kitabinda ve makalelerinde, italya’daki GSM’nin onciisii sayilan
Glezerman’in (2016) daha giincel kitabinda, Legato ve Glezerman’in (2017) editorligilint yaptigt
kitapta, derneklerin web sayfalarindaki tanitimlarda, Avusturya’da onde gelen GSM
doktorlarindan (ayn1 zamanda Avusturya GSM baskani olan) Kautzky-Willer’in yazdig1 ve dahil
oldugu yazilarda (2011, 2016, 2017, 2019) ve sdylesilerinde’ ve ilgili bircok yerde GSM tibbinin
temel dayanak noktasi olarak kadin ve erkegin farkli bedenlere sahip oldugu vurgulanmaktadir.
Annadale ve Hammarstrom’iin analiz ettikleri metinler disindaki GSM yazilarina baktigimizda,
farklilik s6ylemi, hemen ilk paragraflarda kendisini gostermektedir (6rn. Legato, 2006, 2010;
Kautzky-Willer, 2011; Regitz-Zagrosek, 2012; Castellana, Chiappetta, Cattel, 2018; Kautzky-
Willer, von Euler ve Oertelt-Prigione, 2019 vb.). Genel olarak GSM savunucularinin ¢alismalarina
baktigimizda, GSM’yi bu farkliliklar {izerine temellendirdiklerini gormekteyiz. Farkliliklarin
teshis ve tedaviyi yonlendirebilecegini sdylemeleri, aslinda kadin ve erkeklerin toplumsal rolleri,
yasamlar1 ve deneyimleri sanki de8ismez sabit gergeklikler gibi yorumlanmasina yol agabilir.
Kiiltiirel ve toplumsal faktorlerin farkli cinsiyetlerin sagliklarina ve bedenlerine olan etkileri

elbette degisiklik gosterecektir. Bunun en giizel 6rnegi aslinda yagam beklentisinin Annandale’nin

® ISOGEM’in Viyana’da diizenledigi 9. Kongresi’nin detaylar1 i¢in bkz. https://igm-congress2019.at/
7 Séylesinin tam metni i¢in bkz. https://www.vamed.com/en/press-newsroom/medical-articles/prof-kautzky-willer-
what-is-gender-medicine/
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de dikkat cektigi gibi Ortacag’da kadinlarda erkeklerden daha diisiik olmasidir, ya da saglik
istatistiklerine bakildiginda iilkelere, kiiltiirlere, en 6nemlisi de maddi kosullara g6re 61im nedeni
istatistikleri ve goriilen hastaliklar degisiklik gostermektedir. Dolayist ile, toplumsal yasamdan
eger bu kadar etkilendigi varsayiliyorsa, kadin bedeni ve erkek bedenine dair sabit degismez
birbirine benzemez bir beden anlayisi ve ayni zamanda her iki cinsiyete ait kurallarin belirgin bir
GSM ortaya konmasi sorunlu goriinmektedir. Bir yandan tip kisisellestirilmis tibba dogru giderken,
diger taraftan iki farkli beden gercekligi insa etmeye g¢alismasi, aslinda kendi icinde c¢eliski
barindirmaktadir. GSM ile ilgili tibbi bilgilerin siirekli degisebilecegini dolayis1 ile, goreceli

olabilecegini gbz onilinde bulundurmalar1 gerekmektedir.

Annandale ve Hammarstrom’iin (2010, s. 576) ortaya attiklar1 ikinci sdylem ise hegomonik
biyolojidir. Analiz ettikleri metinlerde her ne kadar toplumsal cinsiyet yani gender kelime olarak
(6zellikle de basliklarda) gorulse de, metinlerdeki esas vurgunun biyolojik cinsiyet yoniinde
oldugunu ifade etmislerdir. Aslinda, “biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet birlikte kullanilarak
toplumsal cinsiyetin gegersiz kilinmasina dair bir egilim oldugunu, ¢ilinkii toplumsal cinsiyete
ozellikle 6nem verildigi durumlarda dahi konu edilenin biyolojik cinsiyet oldugunu” ortaya
koymuslardir (Annandale ve Hammarstrom, 2010, s. 577). Annandale ve Hammarstrom’iin GSM
ile ilgili sdylem analizine tabi tuttuklari metinlerin disinda baska metinler de incelendiginde, elde
ettikleri bulgular1 gorebiliyoruz. Ornegin FGSM’nin resmi dergisi olan Gender and the Genome
dergisinden bir makaleye baktigimizda, basliginda toplumsal cinsiyet tibb1 (gender medicine)
kelime olarak kullanilirken, igeriginde tamamen biyolojik cinsiyetten sz edildigini goruyoruz.
Levy ve Solt’un (2018, s. 126) The Human Microbiome and Gender Medicine baslikli calismasinin
icerigi incelendiginde, toplumsal cinsiyetten bahsetmiyor, hatta sonu¢ kisminda Annandale ve
Hammarstrom’iin dikkat ¢ektigine benzer bi¢cimde soyle goriis bildiriyorlar: “Gelecegin tibb1
toplumsal cinsiyet tibbinda yatmaktadir. Farmakoloji, onkoloji, kardiyovaskiiler tip ve diger
bir¢ok alan hastalari cinsiyete (Sex) gore tedavi etme yoniinde yaklagimlarini degistirmislerdir”.
Bu climlede kullanilan cinsiyet biyolojik cinsiyettir. Metnin devaminda da toplumsal cinsiyete dair
bir farkliliktan degil, biyolojik cinsiyete dair farklilik vurgulanmaktadir. Annandale ve
Hammarstrom (2010) inceledikleri dergiler arasinda farkliliklar oldugunu da ortaya koymuslar,
Gender Medicine dergisinin biyolojik cinsiyete vurgusunun daha ¢ok oldugunu, Journal of Men'’s
Health and Gender dergisinde ise yer yer toplumsal faktorlere ve saglik esitsizliklerine daha fazla

yer verildigine dikkat ¢ekmislerdir.

Diger bir sOylem ise erkek ve kadinin biyolojik ve toplumsal farklarindan kaynakli olarak
erkegin saglik agisindan dezavantajli konumda oldugudur. Burada temel tartisma konusu erkegin

daha diisiik yasam beklentisine sahip olmasi ve belirli hastaliklara daha fazla yakalanmasidir.
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Ayrica kadinlarin erkeklere nazaran daha fazla saglik hizmeti alma davranisi, erkekte ise erteleme
davraniginin yaygin olmasinin erkegi saglik agisindan dezavantajli konuma ittigi de analiz edilen

dergilerdeki yazilarda yer almaktadir.

Bir diger sdylem ise biyolojik ve toplumsal indirgemecilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Annandale ve Hammarstrom’iin (2010) inceledikleri metinlerde her ne kadar kadin ve erkegin
tireme biyolojilerinde farklilik oldugu ifade edilse de, aslinda cinsiyetlestirmenin tiim organizmaya
yayildigini gosterirler. “Yalnizca cinsel organlari, kaslar1 ve kalbi degil ayn1 zamanda viicudun
molekiiler yonlerini de ilgilendirir; “hormonlar”, “kromozomlar’> ve “genler” temel olarak
toplumsal olarak cinsiyetlestirilmis (gendered) bicimde etiketlenmislerdir (biyolojik cinsiyetle
baglantil1).” (Annandale ve Hammarstrom, 2010, s. 578). Bedenin her bir parcasina dair boyle bir

egilimin oldugunu ifade etmektedirler.

Toplumsal indirgemecilik sdylemi ile kastedilen ise, toplumsal cinsiyeti, daha genis bir
toplumsal ag icinde ele almaktan ziyade, kisisel 6zelliklere indirgeyen bir séylemdir. Annandale
ve Hammarstrom (2010, s. 578) analiz edilen metinlerde 6ne ¢ikan kelimelerin “kisisel dzellikler”,
“tutumlar”, “degerler”, “toplumsal roller”, sosyokiiltiirel faktorler”, “yasam tarzi” ve “6z-sunum”
oldugunu ve bunlarin “toplumsal faktorler” oldugunu, bunlarin saglik ve hastalik gdstergeleriyle
iliskilendirildigini ifade etmektedirler. Bu kavramlar aslinda daha genis bir toplumsal ya da
kiiltiirel baglamin degil, saglik davraniglarinin agiklanmasinda kullanildiklarini ifade etmektedirler.

Annandale ve Hammarstrom, GSM tibbinin toplumsal faktorlerden anladiginin, aslinda

davranigsal faktorler oldugunu ortaya koymuslardir.

Annandale ve Hammarstrom GSM tibbina dair ortaya ¢ikardiklari son sdylem ise
parcalanmis beden s6ylemidir. Incelenen “metinlerin cogunun ya erkekler ya da kadinlar agisindan
thmal edilmis sekilde yorumlandigi i¢in ya da daha fazla ilgiyi hak ettikleri i¢in belirli hastaliklara
ve durumlara odaklandigini” ifade edilmektedir (Annandale ve Hammarstrom, 2010, s. 579).
Bunun, toplumsal cinsiyete 6zgili bedeni pargalarina ayirdigini, bir biitiin olarak beden ve saglik

ve hastalik deneyiminden uzaklastirdigini ifade etmektedirler.
5.Tartisma

GSM’nin bu sdylemleri ¢ercevesinde olusan toplumsal cinsiyete 6zgu beden insasindan s6z
etmek mumkundur. 1970’lerden itibaren saglikta bir paradigma degisimi oldugu, “neoliberal
dogma” (Nettleton, 1996) tarafindan sagligin, daha genis toplumsal baglamlara degil de,
davranigsal yoniine vurgu yapildigi ve dolayisiyla saghgm bireysellestigi bilinmektedir.
Crawford’un (1977, 1980) ifade ettigi gibi, giiniimiizde bireysel sorumlulugu barindiran bir

sagliklilik egilimi (healthism) vardir. Tibbilestirme ile saglik risklerinin iiretildigi ve ¢esitlendigi
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bir dunyada, hastalik riski-korkusunun insanlar1 saglikli yasam sdylemi ile saglikli olmaya
yonlendirdigi bilinmektedir. Saglikli olmanin kosulunun da tiiketimden gectigini sdyleyebiliriz.
Uzun bir suredir bu paradigma cercevesinde, farkli iilkelerde saglik politikalarinda sagligi
gelistirme program ve politikalar1 ile sagligin bireysellestirilmesine de sahit olmaktayiz.
Toplumsal sinif, toplumsal cinsiyet ya da etnisite vb. kokenli esitsizliklerden ziyade yasam tarzina
odaklanmanin bir 6rnegini de, Annandale ve Hammarstrom’iin (2010) belirttigi gibi, GSM
sOyleminde (kadin ve erkegin sigara, alkol kullanimi gibi yasam tarzi-davranis faktorlerine
yaptiklar1 vurgudan) gorebiliyoruz. Ayrica GSM uygulamalarinin “hastane-merkezli” oldugunu
ifade eden Annandale ve Hammarstrom (2010, s. 580), kadmnlarin saglik acgisindan “6nemli
tiiketiciler” oldugunu, yalnizca kendileri degil birlikte yasadiklar kisiler, aileleri, ¢cocuklari ya da
yakinlarinin sagliklar1 ve bakimlar ile ilgili kulttrel olarak sorumlu tutulduklarini ifade ederler.
Annandale ve Hammarstrom (2010, s. 580), ortaya attiklar1 tim sdylemler cercevesinde, GSM
tibbinin, saglik hizmet ya da {irlinlerinin tiiketilmesinin iyi olduguna vurgu yapan “neoliberal,
pazar-yonelimli bir yaklagimla uyustugunu” ifade etmektedirler. Annandale ve Hammarstrom
(2015) toplumsal cinsiyet ve saghgm yeni bir biyopolitikasini GSM séylemleri tizerinden
tartigtiklart ve biyotibbilestirmeyi GSM iizerinden analiz ettikleri ¢alismalarinda ise GSM’ye

uygun bigimde gucli bir farmasoétik pazarin ortaya ¢iktigini ifade etmektedirler.

Clarke vd. (2003) biyotibbilestirmeyi 1960’lar ve 1970’ler sonrasi tartisilan tibbilestirme
ile karsilastirmali ve ¢ok boyutlu bir bi¢gimde ele almiglardir. Giiniimiiz tibbi gelisme ve
degismelerle beraber, oOzellikle tibbi teknolojideki degismelerle artik tibbilestirme yerini
biyotibbilestirmeye birakmistir. Cok boyutlu ve ¢ok yonli ele alinan bu tibbilestirmede goze
carpan GSM ile biitiinlestirilebilen birka¢ 6zelligin olmasidir. Bunlardan biri risk faktorleri ve 6z-
gozetimdir (self-surveillance). Clarke vd. (2003) “risk ve gézetim pratiklerinin sagliga erisme ve
saglig1 siirdlirme agisindan yeni bir yontem oldugunu”, risk ve gézetimin birbirlerini karsilikli inga
ettiklerini”, “risklerin gdzetimi rasyonellestirmek iizere degerlendirildigini ve hesaplandigini”
ifade etmektedirler. GSM acisindan distindiigiimiizde; GSM’nin farkli cinsiyetlerin yasam
tarzlarina odaklanmasi nedeniyle, risklerin tretilerek kisilerin “saglikli olma ve kalma” adina,
neoliberal dogmaya uygun bir bicimde insanlarin tiiketime yonlenebilecegi olasidir. Ayni zamanda
Clarke vd. (2003) yeni tibbilestirmenin tabakalagmis bir tibbilestirme oldugunu ifade etmektedirler.
Clarke vd. (2003) kavramlastirmalarin1 benimseyen Annandale ve Hammarstrom (2015, s. 48)
“teknolojilerin uyarlanmasi (customisation of technologies), farmasotik drunler ve diger tibbi
tiriinler yolu ile bedenlerin ve toplumsal gruplarin (kadin ve erkek gibi) tabakalagtigini ve
bolindiigiinii” tabakalagmis biyotibbilestirmenin GSM ile uyustugunu ifade etmektedirler. Artik

insanlar standart “normal” olarak benimsenen erkek bedenine gore diizenlenmis tiriinler tiiketmek
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yerine, eczanelerde yas, beden 6l¢iisli ve toplumsal (biyolojik) cinsiyetlerine gore farkli tirtinler
bulacaktir. Bu cercevede, Annandale ve Hammarstrom (2015) gelismis llkelerde farmasotik
endiistride degisme oldugunu belirtmektedirler. Ayrica Kisisellestirilmis tibbin bir bi¢imi olan
GSM’nin, farmasotik sirketleri ile olan ortakliklarina da dikkat ¢ekmektedirler.

Sonug

Bu yazida yeni bir alan olan GSM’nin ne oldugu, sdylemleri iizerinden sosyolojik olarak
ne tiir ¢ikarimlarda bulunabilecegi tartisilmistir. Yeni tibbi gelismelerin ve uzmanlasmanin
toplumsal sonuglar1 baglaminda diistintildiigiinde biyotibbilestirme c¢aginda bir iktidar bigimi
olarak tibbin insan bedenine dair daha fazla s6z sahibi oldugu, séylemler yolu ile iktidarini birgok
alanda deneyimledigi sOylenebilir. Clarke vd. (2003, s. 172) degindigi gibi “tibbilestirme artik
hastaneler, klinikler ya da doktor-hasta iliskisinde degil”, “onun yerine 6z-g0zetime ve risk ve
kronik sartlar etrafindaki karmasik rejimlerin idare edilisine yonelik giinliik yasam teknikleriyle
donatilmis risk faktorlerinin insa edilmesiyle her birimizi, tim nifusu etkilemektedir”. Bu daha
fazla gozetim, daha fazla miidahale ve kontrol anlamina da gelmektedir. Toplumsal olan1 tibbin
kendi kapsamina almasi disaridan bakildiginda toplum sagligi agisindan yararli goriinebilir,
toplumsal cinsiyete duyarli bir yaklasim sergilendigi seklinde okunabilir, ancak tirettigi sdylemler
cergevesinde toplumsal sonuglart agisindan bakildiginda tibbin kadin ve erkek bedeninin ne olup

olmadigin1 belirledigi bir tiir beden ingasina da yoneldigi ortaya ¢ikmaktadir.
Summary

Various researches have long revealed gender inequalities in health and discussed the
origins of these inequalities based on structural and cultural factors or biological differences.
Today, some of the most important indicators of the difference in the health status between men
and women are the longer life expectancy of women and the higher morbidity rates of women ,
and certain tendencies in diseases of each gender. Based on these differences, gender-specific
medicine (GSM) emerged as an extension of personalized medicine, and it began to increase in
the early 2000s. This paper discusses what GSM is, how it expands and how it can be reviewed
sociologically. By emphasizing the insufficiency of sociological analysis about GSM, Annandale
and Hammarstrdom’s discourse analysis will be discussed. GSM and its possible social
consequences will be discussed by taking into consideration “techno-medicine” as a new stage of

medicine in which biomedicalization is practiced.

In order to understand the emergence of GSM, it is necessary to review the transformations
in medicine. Historically, the biomedical paradigm, reducing diseases to biological factors, has

been dominant since the 19th century. After the 1970s, the criticisms began for the biomedical
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paradigm and Western medicine as an institution. Subsequently, asbehavioral, social and
psychological aspects of health and disease gained more and more importance, there has been a
change in medical understanding and a new focus on human behaviour as the cause of diseases.
Demographic and epidemiological changes have occurred in many countries since the last half of
the 20th century. Health behaviours and lifestyles have gained importance in medicine with the
changes in causes of death patterns from infectious diseases to chronic diseases. Along with the
developments in medicine, supporting “the singularity of the body,” today, we witness the rise of
personalised medicine in which diagnosis and treatment change from individual to individual.
Following the developments in medical technologies by the 21st century, today’s medicine is

defined as “techno-scientific biomedicine.”

Legato defined GSM as a revolution and the science of differences in the normal physiology
of men and women and their experiences of disease. The male body has a historically privileged
position in medical practice. Distinctly, GSM is based on the inclusion and difference approach,
addressing the male and female bodies separately. Medical books, associations, organizations, and
scientific journals have an essential effect on the expansion of GSM as a new medical perspective
and practice. Advocates of GSM emphasize that male and female biology and physiology are
unique as reflected in their health; therefore, diagnosis and treatment of diseases should also vary
accordingly. Despite GSM’s rapid growth, neither the social sciences paid much attention to it,
nor the medicine critically analysed it. Using journal articles about GSM, Annandale and
Hammarstrom conducted a critical discourse analysis, and they identified five interrelated
discourses: male/female difference, hegemonic biology; men’s disadvantages; biological and
social reductionism; and fragmented body. The evaluation of these discourses of GSM show that

there is a constant emphasis on the biological difference between the male and female body.

It is known that there has been a paradigm shift towards neoliberal policy in health since
the 1970s. This “neoliberal dogma” emphasizes the behavioural aspect of health and imposes
individualisation of health, rather than the broader social contexts. When we look at the new
developments related to GSM, it is observed that pharmaceutics has changed following GSM, and
a strong pharmaceutical market has emerged. Today, health is reduced to individual responsibility,
and healthiness as healthy lifestyle discourserequiring the consumption of various products has
expanded. It can be argued that GSM discourses are consistent with a “neoliberal, market-oriented

approach”.

With new medical developments and the changes in medical technology, medicalization

has now been replaced by biomedicalization as Clarke et al. state. Essential characteristics of
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biomedicalization that can be integrated with GSM discourses are risk factors and self-surveillance.
GSM focuses on the “lifestyle” of different sexes. In the biomedicalization era, we can make an
inference that risks are produced for both sexes, thus women and men tend to consume following
the neoliberal dogma to be healthy and promote their health. According to Annandale and
Hammarstrom, the other feature of biomedicalization, converging with GSM discourses, is
stratified biomedicalization where different bodies and social groups (e.g. men and women, or
ethnic and racial groups, age groups, etc.) are stratified via the increased customisation of

technologies, pharmaceuticals and other various medical products.

Considering the social consequences of new medical developments and specialization in
the biomedicalization era, biomedicine exerts its power in many fields and in a multi-directional
way through the discourses on the body. As Clarke et al. state, medicalization is no longer in
hospitals or health care centres, but rather it is everywhere by producing risk factors permeated in
everyday life and self-surveillance. It affects the entire population. As a result, GSM approach,
with its discourses, tends to determine and construct a gender-specific body.
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Connell 6zellikle Gramsci’den 6diing aldig1 hegemonya kavramiyla, erkekler ve erkeklikler
arasindaki esitsiz iktidar/gii¢ iliskilerinin, eril iktidardan alinan paylarin ve imtiyazlarin analizini
yapar. Hegemonik erkeklik kavramlastirmasiyla erkek egemenligin yalmizca kadimn(lik)larin
tabiyetleri {izerinden degil, ayrica belirli erkek(lik)lerin madunlastirilmas1 ve/veya
marjinallestirilmesiyle de hiikiim siirdiigiliniin altin1 ¢izer. Hegemonik erkeklik, ataerkil iktidardan
en fazla pay1 ve dolayisiyla imtiyazlar elde etmesi bakimindan toplumsal cinsiyet hiyerarsisinde
en Ust basamagi isgal eder. Buna karsilik hiyerarsinin diger basamaklarinda -Bozok’un (2011, s.
47) vurgusuyla “ellerini kirletmeden”-ataerkillikle isbirligine giren su¢ ortagi erkeklikler; irk, simif
ve cinsiyet ekseninde dezavantajli konumda bulunan marjinal erkeklikler ve en alt basamakta da
escinsel erkeklere isaret eden madun erkeklikler yer alir. Ozetleyecek olursak, Connell’in soz
konusu kavramlagtirmalari, ataerkilligin erkek(lik)ler arasinda kesisimsellikle farkli bi¢imlerde
deneyimlendigini; erkekliklerin kadinlar ve kadinliklarla oldugu kadar, erkekler ve erkeklikler
arasinda da iliskisellikle kuruldugunu agiga ¢ikarir. Ayrica ataerkillige karsi erkekliklerin de

miimkiin olabilecegini gosterir.

James W. Messerschmidt de Hegemonik Erkeklik: Formulasyon, Yeniden Formilasyon ve
Genigleme ismini tasiyan kitabinda hegemonik erkeklik kavramlagtirmasini metodolojik olarak
acimlar. Bu metodolojik agimlamayi, gegmis bir tarihte Connell ile birlikte yiiriittiigii ¢alismadan®
baslatarak, bu kavramlastirmayi takip eden arastirmalar tizerinden ileriye tasir. Elestirel Erkeklik
Incelemeleri Inisiyatifi’nin kiymetli ¢abalariyla Tiirkce’ye kazandirilan bu kitap, isminden de
anlasilacagr tlizere, hegemonik erkeklik kavraminin gozden gecirilmis, s6z konusu
kavramlastirmanin genisletilmis yeni yollarim1 ve yordamini okura sunar. Kavramin ve
kavramlastirmanin kimi ¢alismalardaki muglak ve daginik kullaniminin aksine derli toplu islenisi
bakimindan da eserin, Tiirkiye’de hatir1 sayilir bir yeri olan elestirel erkeklik c¢aligmalarina
sundugu katki oldukga degerlidir. Oyle ki, hegemonik ve hegemonik olmayan erkekliklerin
izlerinin siiriildiigi cesitli disiplinlerde Tiirkiye’ye 6zgii ¢aligmalar, metodolojik yaklagimlar, alan

notlar1 ve deneyimlerinin de derlenebilecegi fikri yoniinde okuru heyecanlandirir.

Toplamda alt1 boliimden olusan eser, ilk olarak hegemonik erkeklik kavraminin dogusuna
dair tarihsel ve teorik bir arka planla baglar. Bu kisimda, Radikal ve Sosyalist feminist kuramin
ataerkiye iliskin temel argiimanlar ele alinir, ataerkiden toplumsal cinsiyete gecis incelenir. Bu
gecisin Messerschmidt i¢in 6nemi, s6z konusu kuramlarin elestirisine dayanmasidir. Ona gore bu
kuramlardan beslenen “arastirmacilar ataerkilligi, eril tahakkiimiin sorunlu aciklamalarini savunan

veya basitge toplumsal cinsiyet korii olan, erkek merkezli sosyal teoriyi elestirmenin ve agsmanin

1 Connell, R. W. ve Messerschmidt, J. W. (2005). Hegemonic masculinity: Rethinking the concept. Gender &
Society, 19(6), 829-859.

296



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

bir yolu olarak kullan[salar]” (s. 53) dahi, arastirmalar1 belirli konulara agiklik getirmekte yetersiz
kalir. Ozellikle Radikal ve Sosyalist feminist kuramim ikili toplumsal cinsiyet rejimine
yaslanmalarimi elestirir, ‘kadin(lar)’ ve ‘erkek(ler)’ arasindaki farkliliklar1 gizleyecek sekilde
kategorilestirmeleri sorunlu bulur. Messerschmidt i¢in bu kuramlar, ‘kadinliklar’ ve ‘erkeklikler’
arasindaki iliskiselligi ve bu iliskisellikteki irk, sinif, cinsellik, milliyet gibi eksenlerin dogurdugu
esitsiz toplumsal cinsiyet iliskilerini g6z ardi eder. Messerschmidt (s. 52-54), Connell’a atifla,
toplumsal cinsiyete ve iliskilerine i¢kin olan iktidar/gii¢ iliskilerinin, tahakkiim bigimlerinin aciga
¢ikarilmasinda ve toplumsal yapilar1 kavramada s6z konusu gegisin 6nemli oldugunu belirtir.
Ciinkii bu gecis, aym1 zamanda hegemonik erkeklik kavramimin nasil ortaya ciktiginin

anlasilmasinda ilk ve hayati noktay1 olusturur.

Eserin ikinci boliimiinde hegemonik erkekligin nasil kavramlastirildigi, uygulandigi ve
genisletildigi anlatilir. Bununla birlikte bu kavramlastirmaya gelen elestiriler —erkekligin nasil
tammlandigi, hegemonik ve hegemonik olmayan erkeklikler arasindaki ortiismenin ve belirsizligin
varligi, bu kavramin somutlastirilma problemi, kavram araciligiyla eril 8znenin insast, hegemonik
erkekligin bir habitus veya model oldugu vb.- tartismaya agilir. Messerschmidt s6z konusu
elestirilere alt bagliklarda cevap verir. Bu dogrultuda erkekligin belirli bir kisilik tipi ve buna
gomiilen sabit bir 6z olmadigini, aksine erkekliklerin gundelik hayatta toplumsal eylemlerle insa
ve performe edildigini ve toplumsal cinsiyet iligskilerinde farklilasabilecegini belirtir (s. 70).
Benzer sekilde hegemonik erkekligin de tarih-iistii sabit bir model olamayacagini, bilakis belirli
toplumsal, tarihsel ve kiiltiirel yapilanmalar i¢erisinde deneyimlenen pratikler oldugunu vurgular.
Onun i¢in hegemonik erkeklik ne bir habitus ne de hiyerarsik iligkileri iireten ve yeniden lireten
bir sistemdir. Daha ¢ok, Connell’1 da takip ederek, meydan okunmaya agik olan toplumsal cinsiyet
hegemonyasinin dinamigini kavramaya yarayan bir araca doniisiir (s. 78). Bu dinamigi kavramanin
yolu, hegemonyanin sdylemsel mesrulastirma, riza ve aktif katilim yoluyla bitmeyen bir miizakere,
aktarma, yeniden yapilandirma siireci olarak islediginin farkina varmaktan geger (S. 85).
Messerschmidt’in bu ¢abasi, Utku Ozmakas’in (2019, s. 176) mikropolitikay1 anlamlandirmanin
“tahakkiim analitigi” gelistirmekle miimkiin olabilecegi goriisiinii ¢agristirir. Ozmakas igin bu
tahakkiim analitigi, “ezen ve ezilen arasindaki asimetriyi diisiinmeyi, iktidar ve direnise iliskin
analizi genel geger ve evrenselin degil de tekilin sahasinda yiiriitmeyi olanakli hale getir[ir]” (2019,
s. 176). Messerschmidt icin de, Ozmakas’in kavramlariyla ifade edersek, ‘hegemonyanin
analitigini’ kavramak; coklu hegemonik erkekliklerin analiz edilmesini, karsithegemonik
pratiklerin nasil olustugunu/olusabilecegini acgiga ¢ikarmayi ve olumlu erkekliklerin imkanini
saglar. Bu nedenle Ozmakas’in ciimlesinde “tekilin sahasinda” yiirGtiilen, Messerschmidt icin

yasam Oyklisli aragtirmasina tekabiil eder:
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Yasam Oykiilerinin dikkatli bir ¢éziimlemesi, farkli hegemonik erkeklikleri yansitan
birbiriyle celisen bagliliklart ve kurumsal doniisiimleri aciga c¢ikarabilir ve degisimin

nlvelerini i¢inde barindirabilir (s. 103).

Hegemonik erkekligin yeniden formiilasyonunu konu edinen Gglincli bolumde
Messerschmidt’in amaci, toplumsal cinsiyet esitsizliginin daha biitlinctil bir kavrayisini sunmaktir.
Bu kavrayist ortaya koymak icin ilk olarak hegemonik erkekligin; toplumsal cinsiyet
hiyerarsisinin dogasi, erkeklik konfigiirasyonlarinin cografyasi, toplumsal bedensellesme stireci
ve erkekliklerin dinamigi olmak (zere dort temel alanda yeniden formile edilmesinin elzem
oldugunu belirtir. Bu gerekliliklere binaen toplumsal cinsiyetin her zaman iliskisel oldugu ve
hegemonik erkekligin mutlaka -gergek ya da hayali- bir kadmnlikla zitlik olusturacak sekilde
tanimlandigi hususunda okuru uyarir (s. 95). Akabinde hegemonik erkekligin yerel, bolgesel ve
kiresel diizeydeki mevcudiyetinden bahseder, bu diizeyler arasinda ¢ogul hegemonik
erkekliklerden de s6z edilebileceginin altini ¢izer. Ona gore (s. 98) kiiresel hegemonik erkeklikler,
yerel ve bolgesel hegemonik erkekliklerin yeniden bi¢imlendirilmesinde baski kurar. Bu yeniden
bicimlendirmede, ayn1 zamanda bolgesel hegemonik erkekliklerin sundugu kiiltiirel malzemeden
de yararlanir. Kiresel hegemonik erkeklikler bu yolla sundugu erkeklik modelleriyle yerelin
toplumsal cinsiyet dinamiklerine de etkide bulunur. Messerschmidt bu bolimde ayrica, hegemonik
erkekligin insasinda yalnizca erkeklerin degil; ayn1 zamanda kadinlarin ve kadinliklarin da 6nemli
bir pay1 olduguna dikkat ceker. Bu noktada vurgulanmis kadinliklari 6n plana ¢ikaran
Messerschmidt i¢cin  hegemonik erkekligin  desteklenmesinde, pekistirilmesinde ve
giiclendirilmesinde hem kadinlarin pratikleri hem de kadinliklarla erkeklikler arasindaki etkilesim

muhimdir.

Messerschmidt genislemeyi ele aldigi dordinci bolimde, hegemonik erkekliklerin
yukarida da bahsedilen her Olgekte, gilindelik hayatin her alaninda hazir ve nazir olarak
bulundugunu bir kez daha vurgular. Hatta bu Oyle bir durumdur ki, hegemonik erkekliklere
oldukca ‘asina’ oldugumuzdan, onlari ¢iplak gozle dahi fark etmemiz miimkiin degildir.
Messerschmidt i¢in hem her yerde olma hem de higbir yerde olmamayi i¢eren bu ‘fark edilmeme’
durumu basli basina bir tahakkiime igaret eder (s. 130). Dolayisiyla hegemonik erkekliklerin yerel,
bolgesel ve kiresel duzeydeki mevcudiyetlerini anlamak, bu hegemonik erkeklikler ile hegemonik
olmayan erkeklikleri de ayirt etmemizi saglar. Bu ayrimdan hareketle Messerschmidt’e gére basat
erkeklikler ve tahakkimcu erkeklikler, hegemonik erkekliklerden farklilasir. Bu farki yaratan
unsur, esitsiz toplumsal cinsiyet iliskilerinin mesrulastirilmast ve bu mesrulastirmayla da
strddrulmesidir. Kendi ifadesiyle, “burada vurgulanan, hegemonik erkekligin, halihazirda

toplumsal cinsiyet esitsizligini mesrulastiran esitsiz iligkileri insa ediyor oldugu gercegidir” (s.
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132). Messerschmidt Schippers’a atifla hegemonik erkekliklerin mesruiyetini, kiiltiirel agidan
“Uistiin” ve “asag1” kabul edilen toplumsal cinsiyet niteliklerinin bariz bir sekilde veya sdylemsel
olarak somutlastirilmasindan aldiginin altimi ¢izer (s. 132). ilaveten, bu mesruiyetin kiiltiirel
anlamda etkin ve niifuzlu olabilmesinin kosulu olarak toplumsal eylemlerin riza gosterme ve
boyun egmeyle gerekcelendirilmesini isaret eder. Yani, Messerschmidt icin hegemonik erkeklik;
ancak esitsiz toplumsal cinsiyet iligkilerini istikrarli hale getirdiginde, ayn1 zamanda bu istikrar1
yeni kosullar i¢inde de siirdiirebildiginde ve s6z konusu istikrari bozan, gerilime yol acan

durumlara ¢6ziim tiretebildigi stirece hegemoniktir (s. 104).

Buna karsilik Messerschmidt’e gore basat erkeklikler ve tahakkiimcii erkeklikler her zaman
esitsiz toplumsal cinsiyet iliskilerini mesrulastirmiyor olabilir. Dahasi, bu erkeklikler toplumsal
cinsiyet hegemonyasiyla iliskili olmayabilir. Fakat basat erkeklikler -yerel, bolgesel veya kiresel
Olgekte- belli bir toplumsal alanda takdir edilen yaygin, yerlesik ve makbul olan erilligin mevcut
haline denk diiser (s. 132-133). Basat erkeklikleri daha iyi agiklayabilmek i¢in okullarda mulakat
yaptig1 Ogrencilere, Halutistlere ve Beasley’in muhasabe miidiirleriyle ger¢eklestirdigi
arastirmasina deginir. Bu Ornekler dogrultusunda (s. 134-136) basat erkekligin kimi zaman
hegemonik erkekligi yapilandirdigini kimi zamansa hegemonik erkekligin gegici oldugunu,
hegemonik erkekligin ve basat erkekligin es zamanli olarak da bulunabileceklerini vurgular.
Ayrica basat erkekliklerin otorite ve iktidarlarii kullansalar bile esitsiz toplumsal cinsiyet
iligkilerini kendiliginden yeniden {iiretmediklerinin altini ¢izer. Ancak Messerschmidt, bu
orneklerde ve takip eden béliimlerde basat erkekliklerin ve tahakkiimcii erkekliklerin esitsiz
toplumsal cinsiyet iligkilerini nasil mesrulagtirmadiklarini ve siirdiirmediklerini agiklamakta eksik

kalir.

Bu béliimde 6n plana ¢ikan bir baska nokta ise, hegemonik erkeklikler arasinda da bir
ayrima gidilebilmesidir. Bu ayrim dogrultusunda Messerschmidt (s. 138-142) hegemonik
erkekligin egemen ve koruyucu olarak ayirdigi cinsiyetlendirilmis iktidar pratiklerini agiga ¢ikarir.
Bunun i¢in liseli lezbiyen iliskilerde s6z konusu iktidar pratiklerinin nasil vuku buldugunu okura
sunar. Ek olarak, George W. Bush ve Barack Obama’nin dis politika sdylemleri iizerinden
ylriittiigli calismasina yer verir. Bu ¢alismayla koruyucu hegemonik erkekliklerin, kiiresel
diizeyde ‘kahramanlik’, ‘iyilikseverlik’ ve ‘merhamet’ gibi anlatilar araciligiyla eril iliskiler i¢inde
nasil inga edildigini ortaya koyar. Boylelikle hegemonik erkekliklerin sadece negatif anlamlarda
kurulmayacagini da gosterir. Yine ayni boliimde 6n plana ¢gikan diger bir kavramlastirma ise, melez
hegemonik erkekliklerdir. Demetriou’nun escinsel erkekler iizerine yaptigi caligmasina atifla
Messerschmidt, melez hegemonik erkekliklerin kendi hegemonik iktidarlarini gizleyerek esitsiz

toplumsal cinsiyet iliskilerinin pekistirilmesine hizmet ettiklerini belirtir. Ona gore gecici

299



Baran, B.H. | Hegemonik Erkeklik: Formulasyon, Yeniden Formilasyon ve Genigleme

hegemonik erkeklik konumlarin1 isgal eden melez hegemonik erkeklikler, aslinda toplumsal
cinsiyet hegemonyasmin direncini yansitmakla birlikte cesitli ve celisik ¢cagdas hegemonik

erkekliklerin gizlenmis dogasini1 da kuvvetlendirirler (s. 147).

Besinci boliimde hegemonik olmayan erkekliklerin ve kadinliklarin tanimlanma cabasi
goralur. Messerschmidt (s. 207-211) hegemonik olmayan farkli erkeklikleri (bir yandan da
kadnliklar1); basat, tahakklimcl, madun ve olumlu olmak tizere dorde ayirir. Bu ayrim igerisinde
basat erkeklikler ve kadinliklar, en iinlii ve gilincel erkeklik ve kadinlik bigimlerine gonderme
yapmalar1 bakimindan tanimlanir. Buna karsilik tahakkiimcii erkeklikler ve kadinliklar, kendilerini
‘yonetme’, ‘kontrol etme’, ‘giic uygulama’ ile kabul ettirmeleriyle agiklanir. Messerschmidt’e
gore sO0zu edilen her iki erkeklikler ve kadinliklar, erkek(lik)ler ve kadm(lik)lar arasindaki
hiyerarsik bir iliskiyi mesrulastirmak zorunda degillerdir. Her ne kadar eril iktidar1 idare
edemeseler de, basat erkeklikler olumlu iktidar1 insa ederek, tahakkiimcii erkeklikler ise
hikmederek ve kontrol ederek birbirinden farklilasir. Ancak belirtilmelidir ki, Messerschmidt’in
bu erkeklikleri ve kadinliklar1 tanimlama ¢abasi, daha 6nce de bahsedilen elestiriye cevap sunmaz.
Tekrar etmek gerekirse, basat ve tahakkiimcii erkekliklerin esitsiz toplumsal cinsiyet iliskilerini
mesrulagtirmakta nasil basarisiz olduklarini ve bdylelikle toplumsal cinsiyet hegemonyasinin

disinda nasil inga edildiklerini agiklamaz.

Ongoriiler bashgini tastyan son bolimde ise, kapsayict erkeklik tartismalarina getirdigi
elestirilere ve karst hegemonik pratiklere yer verir. Ozellikle Jerry Vakasi olarak adlandirdig alt
baslikta, olumlu erkekliklerin nasil miimkiin olabildigini anlatir (s. 238-246). Kisaca Jerry vakasini
acarsak, Jerry’nin aile ortaminda edindigi olumlu erkeklik pratikleri, bir donem, akranlarinin yani
tahakkiimcii popiiler oglanlarin zorbaligiyla sekteye ugrar. Asiri kilolu” olan is¢i sinifina mensup
Jerry, ‘pisirik’ olmasindan otiirli s6z konusu tahakkiimcii erkekliklerin zorbaliklarinin
hedefindedir. Tahakkiimcii erkekliklerle karsilasan Jerry’in olumlu erkekligi, madunlastirilir ve bu
madunlastirilma, zorbaliga kars1 bir savunma adina giic dengeleme pratigine doniisiir. Jerry her ne
kadar ilk baslarda bu zorbaliklar1 dikkate almasa da, daha sonrasinda yasadig1 ac1 deneyimleri onu
‘savagmaya’, ‘kavga etmeye’ yoneltir. Ancak Jerry karistig1 sekiz kavga sonrasinda ‘savagmaktan’,
‘kavga etmekten’ yorulur. Ailesiyle bu durumu paylastiginda ebeveynleri tarafindan bu davranisi
elestirilir. Jerry, bu tahakkiimlerle kars1 karsiya kaldiginda ‘uzaklagmaya’ ve ‘arkasini donup
gitmeye’ ikna edilir. Bu ikna sonucunda Jerry’nin her defasinda ‘arkasini doniip gitmesi’, karsi
hegemonik bir pratik olarak konumlanir ve onun olumlu erkeklik ingasin1 yeniden diizenler. Kisaca
bahsedilen bu 6rnek, bize erkekliklerin ne kadar baglamsal, durumsal, akiskan ve degisime agik

oldugunu gostermekle birlikte birtakim elestirilerin tartisilmasina da yardimci olur.
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[k olarak, Jerry’nin tahakkiimcii erkeklikler tarafindan maruz kaldig1 zorbalik, Jerry nin
kimi zaman ‘sismanligia’ kimi zamansa ‘pisirikligi’na bir diger ifadeyle sorgulanmis erkekligine
yonelen eril siddetin bir iirtiniidiir. Messerschmidt her ne kadar tahakkiimcii erkekliklerin esit
olmayan toplumsal cinsiyet iligskilerini mesrulastirmadigini, toplumsal cinsiyet hegemonyasinin
disinda inga edildigini belirtse de aslinda bu 6rnek aksini gosterir.? Jerry’nin erkekliginin
sorgulanmastyla birlikte kendisinin ‘pisirik’ bir erkek olmaktan ‘sert’ erkekligini kanitlamaya
girismesi, yani zorbaliga zorbalik ile cevap vermesi mecburiyeti, tam da esit olmayan toplumsal
cinsiyet iliskilerinin mesrulastirilmasina doniisiir. Jerry nin ‘pisiriklikla’ 6zdeslestirilen, yeterince
iyi ya da makbul ‘erkek olmadigi i¢in’ ortiik bir sekilde ‘kadin(s1)lastirilan’ erkekligi, siiphesiz bu

mesrulastirmay1 agiga kavusturur.

Buna bagli olarak bu 6rnek, aslinda tahakkiimcii erkekliklerin ‘kontrol etme’, ‘yonetme’,
‘giic uygulama’ edimlerinin toplumsal cinsiyet hegemonyasi ile i¢ i¢e gectigini, bu hegemonyadan
bagimsiz olmadigini, hatta bundan beslendigini gosterir. Tahakkiimcii erkeklikler kendilerini
bunlarla kabul ettirirken, ayn1 zamanda bu kabule onlar1 yonlendiren “toplumsal cinsiyet tasarilari
olarak erkeklik ve kadinlik anlayislari[n1]” (Connell, 2019, s. 143) yeniden iiretirler. Bu yeniden
iretimde s6z konusu tasarilarin ‘kabul edilmesi’, ‘onaylanmasi’ yatar. Ayrica bu tasarilar,
Jerry’nin olumlu erkekliginin ‘madunlastiriimasinda’ beslenilen kaynaklar oldugu kadar, Jerry nin
olumlu erkekligini ‘kontrol eden’, ‘denetleyen’, onu ‘daha gerg¢ek erkek olmaya’ zorlayarak
‘yoneten’ iktidar/gii¢ iliskilerinin mesru gerekcelerine de doniisiir. Bu nedenle tahakkiimcii
popiiler oglanlar bu ‘kontrol etme’, ‘yonetme’ ve ‘giic uygulama’ dayanagini toplumsal cinsiyet
hegemonyasindan alir. Yani tahakkiimcii erkekliklerin ‘kontrol etme’, ‘giic uygulama’, ‘soziinti
gecirme’ pratikleri hem toplumsal cinsiyet hegemonyasindan devsirilir hem de bu hegemonyay1
yeniden yapilandirir. Siiphesiz bu hegemonyanin dayanaklar1 oldukc¢a kokliidiir; ¢linkii sinif,

cinsellik, 1rk, yas, milliyet gibi eksenler iizerinden de beslenir.

Ugiincii olarak bu esit olmayan toplumsal cinsiyet hegemonyasinda gii¢ dengesine ulasmak
icin Jerry’nin ‘savasmaya’, ‘kavga etmeye’ gosterdigi riza degerlidir. Messerschmidt kitap
boyunca rizadan ve boyun egmeden hegemonik erkeklikleri merkeze alarak bahseder. Ancak basat,
tahakkimci, madun ve olumlu erkekliklerinin nasil riza gosterdigine ya da boyun egdigine, bu

erkekliklerin de mesrulastirmaya nasil hizmet edebilecegine ve toplumsal cinsiyet hegemonyasini

2 Burada 6nemli bir not diigiilmelidir: Jerry’nin hikayesinin bir yerinde Messerschmidt bu tahakkiimcii erkeklikleri,
gecici hegemonik erkeklik olarak ifade etmektedir (s. 240). Ona goére hegemonik erkeklikler kimi zaman tahakkiimct
olabildigi gibi (s. 208), basat olan ayni erkeklikler tarafindan da tahakkiimcii ve hegemonik erkekliklerin insasi
miimkiindiir (s. 133). Burada elestirilen husus, s6z konusu erkekliklerin dinamik yapis1 degildir. Bilakis (ayn1 bireyin
de insa edebildigi) bu erkeklikleri birbirinden belirli ¢izgilerle ayirma ¢abasi ve bu ¢abada kullanilan mesrulastirmanin
ve toplumsal cinsiyet hegemonyasinin disinda olmanin kitap boyunca yeteri kadar agiklanmamasidir. Bu da, ilerleyen
kisimlarda tartismaya acacagim iizere, elestirileri barindirmaktadir.
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nasil yapilandirdigina deginmez. Oysa riza gdstermenin ya da boyun egmenin kendisinin bagh
basina mesrulastirmaya hizmet edebilmesi de miimkiindiir. Aslinda Jerry’nin zorbaliga karsi
zorbalik etmeye ‘ikna olmasi’, ‘riza gostermesi’ toplumsal cinsiyet hegemonyasindan ve esitsiz
toplumsal cinsiyet iliskilerinden bagimsiz goériinmemektedir. Neye riza gosterdigimiz, boyun
egdigimiz ve bunlari nasil ger¢eklestirdigimiz, hangi taktikleri/stratejileri tirettigimiz de 6nemlidir.
Cunkii Jerry’nin drneginde agikga goriiriiz ki, Jerry ‘savasmak’, ‘kavga etmek’ ile muktedirligini
ispatlamaya ‘razi ya da ikna’ olurken, bunun yollarini popiiler oglanlarin tahakkiim bi¢imlerinden
alir. Yani Jerry’nin ‘pisirikliktan’ ‘sert’ erkeklige dogru erkekligini tertipleme siireci, toplumsal
cinsiyet hegemonyasinin habitusundan veya égrenilmis miizakarelerden® beslenir. Bu habitusu ve
ogrenilmis miizakereleri fark etmek, ayni1 zamanda etkili kars1 hegemonya pratiklerini bir anlamda
da direnis stratejilerini kesfetmemize olanak saglar. Ne zaman bu 6grenilmis miizakerelerin
disinda pratikler ve stratejiler gelistiririz, ancak o zaman esit toplumsal cinsiyet iliskilerini
stirdlirebilir ve toplumsal cinsiyet hegemonyasinin disinda 6zneligimizi insa edebiliriz. Tipki
Jerry’nin toplumsal cinsiyet hegemonyasinda 6grenilen miizakerelerin disinda gergeklestirdigi

‘arkasinit donme’ pratigi gibi.

Daha oOnce de bahsedilen ‘hegemonyanin analitigini’ kavramak (zere yola c¢ikan
Messerschmidt’in yukarida da getirdigim elestiriler dogrultusunda bir yerde bu kavrayisi
biraktigini diistiniiyorum. Ayrica kimi zaman yararlandig1 arastirmalar ¢ergevesinde kullandigi
orneklerde ‘asagi/iistiin’, ‘disi/erkek’ ikiliklerinin sdylemsel insasina ¢ok fazla odaklandig
kanaatindeyim. Nitekim bunu stereotiplestirme amaciyla yapmadigini belirtmeliyim. Aksine
iligkiselligin ve hegemonyanin izini siirmek adina oldugunun farkindayim. Ancak bu asiri
odaklanma, toplumsal cinsiyet hegemonyasmin yapilandirilma ve esitsiz toplumsal cinsiyet
iliskilerinin mesrulastirilma yollarinin getrefilligini de goz ardi edilmesini beraberinde getirebilir.
Buradaki asil soru, olduk¢a durumsal, baglamsal ve 6zgiil kosullarda i¢ ice gegen basat,
tahakkiimcii, madun ve olumlu erkeklikleri ve kadinliklar1 performe ederken bir mesrulagtirmadan
ve toplumsal cinsiyet hegemonyasindan gercekte ne kadar ve nasil bagimsiz oldugumuzdur.
Ozellikle de bunca akiskan, merkezsizlesmis, yerel-bolgesel-kiiresel olarak her yere sinmis,
maskelenmis, glindelik hayat pratiklerimize niifuz etmis hegemonik erkekliklerle iliskisellik s6z
konusuyken ve hegemonik erkekliklerin gizlenmis dogalarini agik etme, maskelerini diisiirme
amacindayken? Yine de bu elestirilerime ragmen, Messerschmidt’in diger bir hedefinin, toplumsal

cinsiyet hegemonyasmin direncini ve baski mekanizmalarii agiga c¢ikarmak oldugunu

3 Bu kavramu olusturan Sibel Cakmak’a sonsuz tesekkiir ediyorum. ‘Hosgérii’ye elestirel bir mesafe koydugu ve
Mardin’deki farkli etno-dinsel kimliklerin ‘icerme’ ve ‘diglama’ pratiklerini ogrenilmis miizakarelerin besledigini
gosterdigi calismasi i¢in bkz. Cakmak, S. (2019). Etno-dinsel kimlikler ve iligkisellik: Mardin 6rnegi (Yaymlanmamis
yiiksek lisans tezi). Aydin Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.
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diistinliyorum. Tam da bu nedenle bu eserin ufuk acic1 olduguna inantyorum. Son olarak, yanilma

payimi da unutmadan, Messerschmidt’in bu metodolojik agimlamasint daha ayrintili

O0grenebilmek adina kitabinda yer verdigi calismalarinin da ayrica incelenmesi gerektigini

hatirlatmak isterim.
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