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LiSE OGRENCILERININ EVDE DERS CALISMA ORTAMININ
NITELiGINE iLiSKiN GORUSLERIi
Yasemin KOCA*
Mehmet SAHIN**

Oz

Lise 6grencileri i¢in basarili bir ders ¢aligma siireci, sadece ders materyallerini anlamakla siirli degildir; ayni
zamanda uygun bir ¢aligma ortami1 da gerektirir. Bu nedenle, lise 6grencilerinin evde etkili ders ¢alismalari i¢in
uygun bir ¢alisma ortaminin niteligi biiyiik 6nem tasir. Bu aragtirmanin amaci, lise 6grencilerinin evde verimli
ders caligmalari i¢in uygun ¢aligma ortaminin niteligini belirlemektir. Nitel aragtirma yontemiyle yapilan bu
aragtirmada durum caligmasi modeli kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim 6gretim
yilinda Hakkari il merkezinde bulunan 6zel bir lisede &grenim goren farkli siniflardan 65 6grenci
olusturmaktadir. Katilimcilar 9,10,11,12. sinif 6grencilerinden olugsmaktadir. Bu ¢aligmada nitel veri toplama
araglarindan miilakat kullanilmistir. Miilakatlar, arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig bir
goriigme formu kullanilarak gerceklestirilmigtir. Goriisme formlari, 6grencilerin evdeki ¢alisma ortamlariyla
ilgili deneyimlerini, diizenlemelerini, kullanilan materyalleri ve ortamin sessizligi gibi faktorleri iceren 12 agik
uclu sorudan olusmaktadir. Elde edilen bulgulara gore calisma grubunu olusturan S&grencilerin c¢alisma
ortamiyla ilgili dnemli bir sorun yasamadiklari ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin farkli okul tiirii ve farkli
ogrencilerle yapilmasi sorunun dogru tanimlanmasi ve ¢éziim Onerileri i¢in 6nemlidir.

Anahtar Sozciikler: Egitim, Lise Ogrencisi, Calisma Ortami, Ders Calisma, Caligma Siireci.

High School Students' Opinions About Home Study Environment

Abstract

Successful preparation for high school students involves not only a mastery of course materials, but also the
right environment to prepare for class. As a result, the quality of appropriate study settings at home is critical
for high school pupils' effective learning. The study's goal is to identify the characteristics of home
environments that high school pupils should have in order to prepare for lessons at home productively. In this
qualitative research study, the case study technique was applied. The study group for the research consists of
65 students enrolled in various classes at a high school in the heart of Hakkari City during the academic year
2023-2024. Participants include students in grades 9, 10, 11, and 12. In this study, interviews, a type of
qualitative data collection instrument, were used. Interviews were conducted using the researcher's semi-
structured interview form. Interview forms feature 12 open-ended questions about students' experiences with
their home study environments, including the arrangements, items utilised, and environmental elements such
as silence.

Key Words: Education, High School Student, Working Environment, Studying, Working Process.
GIRIS
Ortadgretim egitimi, 6grencilerin ilkogretim sonrasi ve yiiksekdgrenim arasindaki énemli bir
gecis silirecidir. Ogrencilerin hayatlarindaki en kritik dénem ortaggretim egitimidir. Cilinkii bu

donemde almis olduklar1 egitim, gelecek yasamlarmi dogrudan etkiler. Ogrenciler genellikle
iiniversiteye girmeyi ve hedefledikleri meslegin egitimini almaya isteklidirler. Tiirkiye'de
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universiteye giris oldukca zorlu bir siiregtir ve basarili olmak igin yogun caligma gerektirir.
Artanniifus, basariya olan talep ve bazi meslek gruplarina olan ilgi, 6grencilerin iiniversite egitimine
duyduklar istegi artirmaktadir (Dos, 2011). Okul, bireylerin tiim gelisim alanlarinin desteklendigi,
bilginin edinildigi ve akademik bagar1 i¢in uygun ortamin saglandigi bir mekandir. Okul basarisi,
ogrencilerin akademik performanslarini ve ¢abalarimi yansitan bir sonuctur. Ogrencilerin, énceden
belirlenmis Olgiitlerin iizerinde elde ettikleri notlar, okul basarisini ifade ederken; bu Olgiitlerin
altinda kalan notlar ise okul basarisizigim gostermektedir (Keskin ve Yapici, 2008). Ogrenci
basarisin etkileyen degiskenler arasinda fizyolojik, psikolojik, sosyal 6zellikler ve ¢evresel kosullar
on plana ¢ikmaktadir (Giileg ve Alkis, 2003; Sama ve Tarim, 2007). Ogrenciler arasinda sosyo-
ekonomik farkliliklarin yani sira, ilgi, deger ve tutum gibi duyussal 6zelliklerin de farkliliklar
gosterdigi gozlemlenmistir. Basariy1 etkileyen faktorler, bireysel ve ¢cevresel etmenler olarak iki ana
grupta incelenebilir. Bireysel faktorler; 6grencinin kisilik 6zellikleri, zihinsel, fiziksel ve duygusal
olgunlugu, uyum yetenegi, kaygi diizeyi ve motivasyon gibi unsurlar1 kapsamaktadir (Keskin ve
Yapici, 2008). Bu baglamda, 6grencilerin basarisini artirmak i¢in sadece akademik bilgi verilmesi
degil, ayn1 zamanda bireysel ve gevresel faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
Okul basarist bilissel olmayan bir¢ok faktor tarafindan da énemli diizeyde etkilenmektedir. Bunlar
arasinda bagar1 giidiisii, kaygi, ailenin nitelikleri, sosyo-ekonomik ozellikler, okul ve egitim
kosullarinin yetersiz olusu, genel ¢evre ozellikleri, beslenme, saglik kosullart vb. yer almaktadir.
Egitimcilerin, 6grenci ihtiyaclarint goz oniinde bulundurarak 6gretim programini ve Ogretim
stratejilerini gelistirmesi, okul ortamlarin1 destekleyici hale getirmesi, basartyr olumlu ydnde
etkileyecek dnemli adimlar arasinda yer almaktadir.

Bu arasgtirma, lise 6grencilerinin evde ders calisma ortaminin niteligine iliskin goriislerini
belirlemeyi amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, lise Ogrencilerinin evdeki ders calisma
ortaminda nelere ihtiya¢ duyduklari, en verimli ¢alisma ortamimin 6zellikleri ve bu ortamda hangi
faktorlerin motivasyon ve performans iizerinde etkili oldugu 06grenci goriisleri dogrultusunda
incelenmistir. Belirlenen amag dogrultusunda agagidaki sorulara yanit aranmustir.

Lise 6grencilerine gore:
1. Evde verimli ders ¢alisma ortami1 nasil tanimlanmaktadir?
2. Evde verimli ders ¢alismak icin gerekli olan fiziksel kosullar nelerdir?

3. Evde verimli ders ¢alismay1 engelleyen zorluklar nelerdir?
4. Evde ders ¢alisma ortaminda hangi materyaller tercih edilmektedir?
5. Yeterli teknolojik imkanlar evde ders calismak icin avantaj m1 yoksa dezavantaj midir?

Literatiir Taramasi

Ogrencilerin akademik basarilarini etkileyen faktorler birgok aragtirmacimin da ilgisini
¢ekmistir. Yapilan aragtirmalarda bu faktorlerin farkli boyutlari ele alinmigtir. Bunlar arasinda zeka,
bilissel yapi, 6grenme stilleri gibi degiskenlerin yani sira orgiitsel ve ¢evresel faktorler de (Altun ve
Cakan, 2008) yer almaktadir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan sinavlardaki 6grenci
basarisizligi egitimcileri bu konularda daha ¢ok diisiinmeye ve arastirmaya sevk etmistir. Yasam
boyu devam eden egitim siireci sadece okullarin gérevi degildir. Egitim bir ekip isidir ve toplumdaki
herkesin sorumlulugundadir. Aile, okul, milli egitim miidiirligii ve toplum bu ekip i¢inde is birligi
icinde ¢aligmalidir (Altun ve Cakan, 2008). Aile ve ¢aligma ortami 6grenci basarisimi etkileyen en
onemli faktorler arasinda sayilabilir. Ozellikle aile, grencinin okul basaris iizerindeki en dnemli
belirleyicilerden birisidir. Aileler ¢ok yonlii olarak gocuklarinin bagart durumlarina etki edebilir
(Aslanargun, 2007). Ailenin ¢ocugun biligsel, sosyal ve duygusal geligsiminin yani sira okul basarisi
iizerinde de 6nemli bir etkisi vardir. Ailenin ¢ocuga sagladig: her tiirli ortam, dgrencinin okulda
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ogrendigi bilgilerin kalici olmasina olumlu ya da olumsuz etki saglayabilir (Ucan Simsek, 2003).
Akademik basar1 i¢in bireyin okul ve ev yasami arasinda tutarlilik saglanmasi gerekir. Okulda
edinilen yasantilarin evde devam ettirilmesi davraniglarin kaliciligi artirir.

Verimli ders ¢aligsma uygun bir ¢calisma ortami ile saglanabilir. Her egitim kademesinde oldugu
gibi lise 6grencilerinin basarili olabilmeleri icin evde dogru bir ¢alisma ortamina sahip olmalar1 son
derece dnemlidir. Bunun i¢in uygun bir ¢alisma ortami yaratmak, dgrencilerin odaklanmalarini,
konsantrasyonlarinin artmasini ve maksimum diizeyde 6grenme saglamalarint kolaylastirir. Lise
Ogrencilerinin evde verimli ders ¢alisma ortamlarinin niteligine yonelik alanyazin incelendiginde
calisma ortami, ¢alisma becerisi gibi farkli kavram ya da tanimlamalara yer verilmistir. Calisma
becerileri, Ogrenme amaciyla belirli tekniklerin etkili bir sekilde kullanilmasi olarak
tanimlanmaktadir (Basol ve Tiirkoglu, 2009). Bu baglamda, ders ¢alisma becerileri genellikle planli
calisma, calisma ortamini diizenleme, etkili okuma, ders dinleme, not tutma, etkili yazili anlatim,
derse aktif katilim, 6dev yapma, sinavlara hazirlanma ve sinavlara girme gibi basliklar altinda
incelenmektedir (Yildirim vd. 2000). Bu beceriler birbirinden bagimsiz olmamakla birlikte, etkili bir
basari i¢in uyumlu bir sekilde kullanilmas1 gereken birbirini destekleyici stratejilerdir (Ulug, 2000;
Akt. ilhan vd. 2013).

Ogrencilerin verimli ders ¢alisma aliskanliklarina sahip olmamalar1 ya da yanls calisma
yontemleri gelistirmeleri, okul basarisizliginin baslica nedenleri arasinda yer almaktadir (Tiirkcan ve
Ocal, 2003; Akt. Koriikgii, 2018). Calisma aliskanliklari, calisma ydntemini bilme, ilgi ve istegi gibi
kisisel 6zellikler agisindan basariy1 belirleyen 6nemli unsurlardandir. Birgok 6grenci ders ¢aligmak
i¢in zaman ayirsa da, etkili ¢galigma becerilerine sahip olmamis olmalari nedeniyle beklenen basariyi
elde edememektedirler (Yesilyaprak, 2001). Bu durum, verimli ¢alisma ve &grenme yontemleri
gelistiremeyen 6grencilerin 6grenme motivasyonu, siire¢ planlama ve degerlendirme gibi konularda
yetersiz kalmalarina neden olmaktadir. Verimli galisma sonrasinda elde edilen basari, bireyin
Ozglivenini ve motivasyonunu artirmakta, bu da ¢alisma ortamini daha mutlu ve keyifli hale
getirmektedir. Ogrencinin 6grenme ortamindaki aktif katilimi, 6grenme sonuglarini olumlu yénde
etkilemektedir. Dolayisiyla, okul basarisi, 6grencilerin 6grenme siireclerinde aktif rol alabilmeleri ve
ders calisma becerilerini etkili bir bigimde kullanabilmelerine baglidir. Verimli ders calisma
aliskanlig1 kazanmig 6grencilerin okula karsi olumlu tutumlar gelistirdikleri ve 6grenme hedefleri
belirleyebildikleri goriilmektedir (Tiirkcan ve Ocal, 2003; Akt. Kesiktas, 2006).

Bu baglamda lise 6grencilerinin evde verimli ders calisma ortaminin niteligine iliskin
alanyazindaki calismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu arastirmanin temel gerekgesi
alanyazindaki bu boslugu doldurmaktir. Bu ¢alismada evde verimli ders ¢alisma ortaminin niteliginin
nasil olmas1 gerektigi konusu iizerine odaklanilmistir. Caligmak kelime anlami olarak, bir sey ortaya
koymak, olusturmak, yapmak i¢in emek harcamak, bir i yapmak, is gormek olarak tanimlanir. Ders
calismak ise belli bir konuyu 6grenmek tizere kaynaklari kullanarak ¢alismak, derste verilen bilgileri
iyice 0grenmek i¢in tekrarlamak olarak tanimlanabilir (TDK, 2022). Bunlar1 gergeklestirebilmek i¢in
verimli bir ¢alisma ortamina ihtiyag vardir. Nitelikli ders ¢alisma ortaminin yoklugu, 6grencilerin
akademik basarilarin1 olumsuz yonde etkileyebilecek bir sorun olarak goriilmektedir. Evdeki ¢caligma
ortaminin kalitesi 6grencilerin dikkatini dagitabilecek etkenlerin varligina bagh olarak degiskenlik
gosterebilir. Ogrenciler, sessiz bir ¢alisma ortamina, diizenli ve rahat bir calisma alanina, gerekli
materyallere ve diger destekleyici ozelliklere ihtiyag duyabilir. Ancak bu 6zelliklerin ne kadar etkili
oldugu ve dgrencilerin nasil bir ortama ihtiya¢ duydugu hakkinda net bir bilgi bulunmamaktadir. Bu
calisma sonuclarinin okullarin ve ailelerin lise 6grencilerinin 6grenme yasantilarini iyilestirmesine
yardimc1 olacagi beklenmektedir.



Cilt 3, Say1 2, Aralik 2024, Sayfa 1-17

YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeline, calisma grubuna, veri toplama aracina, verilerin
toplanmasi ve analizine yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu ¢aligma akademik basar1 baglaminda gegmiste ve giiniimiizde 6nemini her zaman koruyan
lise 6grencilerinin evde verimli ders ¢alisma ortamint kendi dogal ortaminda ve imkanlarinda,
gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konulmasina yonelik bir siirecin izlendigi nitel arastirma
yaklasimi gergevesinde tasarlanmistir. Aragtirmada nitel aragtirma desenlerinden “durum galigmasi1”
yontemi kullanilmistir. Durum c¢alismasi, giincel olan ve arastirmaci kontroliiniin degiskenler
iizerinde olmadigr durumlarda bu durumun sebeplerini, nedenleri ve sonuglarini anlamak,
tanimlamak ve betimlemek i¢in kullanilan bir arastirma yontemidir. Durum c¢alismasinda, sinirlar
belirlenmis bir arastirma konusunun gergek ortaminda ayrintili olarak betimlenmesi ve incelenmesi
s6z konusudur. Incelenen durum igerisinde olguyu etkileyen birgok unsur yer alir, durum ¢alismasi
ile bu unsurlar ve etkilesimleri resmedilir (Leymun, Odabas1 ve Yurdakul Kabak¢i, 2017). Durum
calismalarinin temel 6zelligi bir ya da birkag durumun derinligine arastirilmasidir. Bir duruma iligkin
etkenler (ortam, bireyler, olaylar, siiregler, vb.) biitiinciil bir yaklagimla arastirilir ve ilgili durumu
nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri {izerine odaklanilir (Yildirim ve Simsek,
2020). Katilimcilarin sayica fazla olmasindan dolay1 verilerin analizinde ve bulgularin sunulmasinda
nicel veri analizi tekniklerinden yararlanilmistir. Boylece ¢alismada karma yontem kullanilmastir.

Calisma Grubu / Katihmcilar

Bu aragtirmanin ¢aligma grubu, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Hakkéari il merkezindeki
Ozel bir ortadgretim kurumunda 6grenim géren 65 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada galisma
grubu arastirmacinin ayni okulda gérev yapmasindan dolay1 amagl 6rnekleme yontemlerinden kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesi yontemiyle belirlenmistir. Kolay ulasilabilir 6rneklem teknigi, zengin
bir bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine arastirilmasina olanak saglayan bir
amacl 6rnekleme yontemidir. Bu yontemde arastirmaci, hiz ve pratiklik kazanarak kendisine yakin
ve erisimi kolay olan bir durumu seger. Kolay ulagilabilir 6rnekleme genellikle diger 6rnekleme
yontemlerinin kullaniminin miimkiin olmadig1 durumlarda tercih edilir. Daha az maliyetli ve pratik
olmalar1 nedeniyle arastirmacilar tarafindan sikga tercih edilse de diger drnekleme yontemlerine gore
genelleme ve giivenirlik acgisindan daha zayif sonuglar sunabilirler (Yildirnm ve Simsek, 2020).
Ogrenciler 9,10,11,12. simf dgrencilerinden olusmaktadir. Bu amagcla dokuzuncu siniftan iki sube,
onuncu siiftan iki sube, Onbirinci siniftan bir sube, on ikinci siniftan 2 sube arastirmanin ¢aligma
grubuna alimmigtir. Katilimcilarin 29°u kiz 36’s1 erkek 6grencilerden olusmaktadir. Dokuzuncu
smiftan 12 6grenci onuncu siniftan 21 6grenci on birinci smiftan 9 6grenci on ikinci siniftan 23
Ogrenci olmak tizere toplam 65 dgrenci ¢aligma grubuna goniilliiliik esasiyla katilmigtir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak nitel veri toplama tekniklerinden goriisme teknigi kullanilmistir.
Gorligmeler, aragtirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig bir gériisme formu kullanilarak
gerceklestirilmistir. Goriisme formlari, 6grencilerin evdeki ¢aligma ortamlariyla ilgili deneyimlerini,
diizenlemelerini, kullanilan materyalleri ve ortamin sessizligi gibi faktorleri igeren 12 agik uglu
sorudan olusmaktadir. Her bir soru igerisinde gerektiginde sorulmak iizere alt soruya da yer
verilmistir. Sorularin arastirmanin amacma uygunlugunu saglamak i¢in uzman goriisiinden
yararlanilmistir.  Katilimcilarin -~ gériisme  formundaki  sorulara igtenlikle yanit verdikleri
varsayilmistir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler Ocak 2024 tarihinde yiiz yiize gériisme yoluyla toplanmustir. Oncesinde katilimcilara
aragtirmanin amaci, gizlilik sinirlari, gorligmenin yeri, yontemi ve sorularin cevaplanma siiresi
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Veri toplama siirecinde goniilliilik esas1 dikkate alinmis ve
katilimeilarin kimlikleri gizli tutulmustur. Goriismelerde ses kaydi yapilmamais, goriismeler sadece
yazili olarak kaydedilmistir. Goriigmeler, katilimcilarin bulundugu okulda uygun vakitlerde
gerceklestirilmistir ve ortalama 15-20 dakika siirmiistiir. Katilimei sayisinin fazla olmasi nedeniyle
katilimcr goriisleri kodlanmamistir. Katilimer goriisleri ile ilgili veriler nicel olarak ifade edilmistir.
Sorulara tiim katilimcilar cevap vermistir. Verilerin analizinde icerik analizi yontemi kullanilmistir.
Verilerin analizinde, tekrarli ve ilgisiz ifadeler ¢ikartilarak konuyla ilgili olan ifadeler belirlenmistir.
Katilimcilarin cevaplar her bir alt amaca yonelik olarak gruplandirilmustir.

BULGULAR

Bu béliimde, lise 6grencilerinin evde etkili ders ¢aligmalarina yonelik ¢alisma ortaminin
niteligini belirlemek amaciyla elde edilen bulgular arastirmanin alt amaclarina gore analiz edilerek
sunulmustur. Evde etkili ders caligmalarina yonelik calisma ortaminin niteligine iliskin lise
ogrencilerine sorulan sorulara alinan cevaplarin yogunlastig1 alanlara gore gruplandirilarak 5 alt
baslik halinde sunulmustur.

1. Lise Ogrencilerine Gore Evde Verimli Ders Calisma Ortaminin Tanimlanmasi

Bu alt problem kapsaminda {i¢ soru belirlenmistir. Sorular ve belirlenen kategoriler su
sekildedir: ik soru “calisma odasi sessiz mi? Disaridan gelen giiriiltiiler —varsa- sizi etkiliyor mu?”
seklindedir. Belirtilen soruya karsilik olusturulan kategoriler evde ders ¢alisma ortami “giiriiltiisiiz,
giiriiltiilii, giiriiltii var ama etkilemiyor, giiriiltii var ve etkiliyor “seklindedir. Ikinci soru “calisma
odas1 diizenli temizleniyor mu?” seklindedir. Belirtilen soruya bagli olusturulan kategoriler
“temizleniyor, temizlenmiyor” seklindedir. Ugiincii soru “calisma ortaminin verimli ders ¢alismaya
katkisi nedir?” bigimindedir. Bu soruya karsilik olusturulan kategoriler “sessiz ortam, diizenli ortam,
sessiz ve diizenli ortam, odaklanma, motive olma, daha rahat olma, katkis1 yok™ seklindedir. Bu
bilgiler ve bunlara dayali frekans, yiizdelikler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Lise Ogrencilerine Gore Evde Verimli Ders Calisma Ortaminin Tanimlanmasi
Sorular Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)
Calisma odas1 sessiz mi? Giiriiltiisiiz 48 74
Disaridan gelen giirtiltiiler varsa Giiriltiali 0 0
sizi etkiliyor mu? Giiriiltii var ama 5 8
etkilemiyor
Giiriiltii var ve etkiliyor 12 18
Toplam 65 100
Caligsma odaniz diizenli olarak Temizleniyor 59 91
temizleniyor mu? Temizlenmiyor 6 9
Toplam 65 100
Tek galigmak 7 11
Sessiz ortam 20 31
Calisma ortaminizin verimli ders  Diizenli ortam 4 6
¢alismaniza katkilar1 nelerdir? Sessiz ve diizenli 12 19
Odaklanma 8 12
Motive etme 4 6
Daha rahat olmak 8 12
Katkis1 yok 2 3
Toplam 65 100
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Tablo 1’de yer alan bulgular incelendiginde, belirtilen alt amag dogrultusunda katilimcilara ii¢
soru yoneltilmis ve katilimcilarin hepsi sorulan sorular1 cevaplamistir. Lise 6grencilerine gore evde
etkili ders ¢alismaya yonelik calisma ortaminin tanimi degiskenlik gostermektedir. Bu baglamda 65
katilimciya yoneltilen ilk soruda 6grencilerin %74’i calisma odalarmin giiriiltiisiiz oldugunu ifade
etmistir. Buna bagl olarak disaridan gelen giiriiltiilerin katilimcilan etkileyip etkilemedigi sorusu
izerine ogrencilerin %8’1 gilirtiltiiniin oldugunu ama kendilerini etkilemedigini ifade ederken %181
giirliltiiniin oldugu ve bu durumun kendilerini etkiledigini belirtmistir. Katilimecilara yoneltilen ikinci
soruda Ogrencilerin %91°1 ¢aligma odalarnin diizenli olarak temizlendigini, %9’u ise diizenli
araliklarla temizlenmedigini belirtmistir. Yoneltilen {i¢iincii soruya &grencilerin %11°1 calisma
ortaminin verimli ders caligmaya katkisi olarak tek basina ¢alismak oldugunu, %31°1 ise sessiz bir
ortam sagladigini ifade etmistir. Ogrencilerin %6’s1 ¢calisma ortaminin kendilerine diizenli bir ortam
sagladigmi ifade ederken %19°u sessiz ve diizenli bir ortam sagladigii belirtmistir. Ogrencilerin
%12’si ¢aligma ortaminin derse odaklanmalarina katki sagladigini, %6’s1 kendilerini motive ettigini,
%12’si daha rahat bir ortam sagladigini, %3’ ise calisma odasinin kendilerine bir katki
saglamadigini belirtmistir.

2. Lise Ogrencilerine Gore Evde Verimli Ders Cahsmak i¢cin Gerekli Olan Fiziksel Kosullar

Bu alt problem kapsaminda {i¢ soru belirlenmistir. Sorular ve belirlenen kategoriler su
sekildedir: Ilk soru “calisma odamz giin/aksam 15181, havalandirma, 1sitma yéniinden yeterli mi?”
seklindedir. Belirtilen soruya karsilik olusturulan kategoriler “yeterli, yetersiz “olarak belirlemis
fakat daha net veri elde etmek icin yetersiz kategorisi “havalandirma, 151k/giin 15181, 1sitma” seklinde
gruplandirilmstir. Ikinci soru olarak “calisma odaniz dinlendirici ve motive edici (bitki, duvar rengi,
siis, tablo, poster vb.) 6zellige sahip mi?” seklindedir. Sorulara bagl olusturulan kategoriler “sahip,
sahip degil” olarak belirlenmis daha belirgin olmas1 icin 6grencilerden gelen cevaplara gore sahip
degil kategorisi “poster, bitki, tablo” seklinde gruplandiriimistir. Ugiincii soru olarak “elinizde olsa
ev ortami ve ¢aligma odaniz ile ilgili neleri degistirmek isterdiniz?” seklindedir. Bu soruya karsilik
olusturulan kategoriler “degistirmem, odamin diger odalardan (kardes, mutfak, oturma odasi vb.)
uzak olmasi, diizenli olmasi, herkesten uzak olmasi, oda rengi” seklinde olusturulmustur. Bu bilgiler
ve bunlara dayal1 frekans, yiizdelikler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2
Lise Ogrencilerine Gore Evde Verimli Ders Calismak icin Gerekli Olan Fiziksel Kosullar
Sorular Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)
Calisma odaniz giin/aksam 15181, Yeterli 52 80
havalandirma, 1sitma yoniinden Yetersiz - -
yeterli mi? Havalandirma 3 5
Isik/gilin 15181 6 9
Isitma 4 6
Toplam 65 100
Calisma odaniz dinlendirici ve Sahip 29 45
motive edici (bitki, duvar rengi, Sahip degil 25 38
siis, tablo, poster vb.) 6zellige Poster 6 9
sahip mi? Bitki 3 5
Tablo 2 3
Toplam 65 100
Degistirmem 34 53
Elinizde olsa ev ortamu ve ¢alisma  Odamin diger odalardan uzak
odaniz ile ilgili neleri degistirmek  olmasi 9 14
isterdiniz? Diizen 6 9
Herkesten uzak 8 12
Oda rengi 8 12
Toplam 65 100
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Tablo 2’de yer alan bulgulara gore, belirtilen alt ama¢ dogrultusunda katilimeilara ii¢ soru
yoneltilmis ve katilimcilar hepsi sorulan sorulari cevaplamistir. Ilk soruda katilimeilarin %80’i
calisma odasinin giin/aksam 15181, havalandirma, 1sitma yoniinden yeterli oldugunu belirtirken
9%20’si ¢calisma odasimin ifade edilen yonlerden yetersiz oldugunu ifade etmistir. Yetersizlik yasayan
13 katilimciya daha ¢ok hangi yonden yetersiz oldugu soruldugunda katilimcilarin %5°1 ¢aligma
ortaminin havalandirma yoniiyle yetersiz oldugunu, katilimeilarin %9’u aksam/giin 15181 yoniiyle
yetersiz oldugunu, katilimcilarim %6’s1 ise 1sitma yoniinden yetersiz oldugunu vurgulamistir.
Katilimcilara bu amag altinda yoneltilen ikinci soruda katilimcilarin %451 ¢alisma odalarinin
dinlendirici ve motive edici 0zellige sahip oldugunu, katilimcilarin %38’i c¢alisma odalarmin
dinlendirici ve motive edici 6zellige sahip olmadigini belirtmistir. Bu eksende ¢alisma odalarinin
dinlendirici ve motive edici 6zellige sahip olmadigim belirten 25 katilimciya hangi yonden sahip
olmadig1 sorulmustur. Katilimeilarin %9’u poster olmadigini, %5’i bitki olmadigini, %3’ tablo
olmadigini belirtmistir. Katilimcilara yoneltilen {i¢iincii soru: “elinizde olsa ev ve ¢alisma odanizla
ilgili neleri degistirmek isterdiniz?” seklindedir. Katilimcilarin %531 ¢alisma odalarinda herhangi
bir seyi degistirmek istemedigini ifade ederken katilimcilarin %14’i caligma odalarini evde ses gelen
odalardan uzak bir yere tagimak istedigini belirtmistir. Katilimcilarin %9’u ¢alisma odasinin daha
diizenli olmasini, katilimcilarin %12’si ¢alisma odasinin herkesten uzak bir yerde olmasini,
katilimeilarin %12’si galisma odasinin rengini degistirmek istedigini belirtmistir.

3. Lise Ogrencilerine Gore Evde Verimli Ders Calismayi Engelleyen Zorluklar

Bu alt problem kapsaminda {i¢ soru belirlenmistir. Sorular ve belirlenen kategoriler su
sekildedir: Ilk soru “calisma odaniz aile iiyeleri tarafindan kullamliyor mu? Kullamliyorsa
calismanizi engelliyor mu?” seklindedir. Belirtilen soruya karsilik olusturulan kategoriler
“kullanilmiyor, kullaniliyor (kardes, abla, abi) ama engellemiyor, kullaniliyor (kardes, abla, abi) ve
engelliyor, belli zamanlarda kullaniliyor ama engellemiyor, belli zamanlarda kullaniliyor ve
engelliyor, yolgecen han1” seklindedir. ikinci soru olarak “galisma odanizin verimli ders calismanizi
engelleyen ozelligi var midir?” seklindedir. Sorulara bagli olusturulan kategoriler “engelleyen
ozelligi yok, engelleyen ozelligi var” seklinde belirlenmistir. Ogrencilerden gelen cevaplara gore
engelleyen 6zelligi yok kategorisi “misafir, ortak kullanim, diizensiz ve karigik olmasi, odaya siirekli
girilip c¢ikilmasi, sandalye gicirdamasi, teknolojik araglar, disaridaki sesler” seklinde
gruplandirilmistir. Uciincii soru olarak “calismalariniza, basarimiza ve ¢alisma ortaminiza yonelik
aile desteginiz var mi1?” seklindedir. Bu soruya karsilik olusturulan kategoriler “gok fazla var, biraz/
bazen, az, yok” seklinde olusturulmustur. Bu bilgiler ve bunlara dayali frekans, yiizdelikler Tablo
3’te ifade edilmistir.

Tablo 3
Lise Ogrencilerine gore Evde Verimli Ders Calismay1 Engelleyen Zorluklar

Sorular Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)

Kullanilmiyor 39 61
Calisma odaniz aile iiyeleri Kullaniltyor ama engellemiyor 4 6
tarafindan kullaniliyor mu? Kullaniltyor ve engelliyor 2 3
Kullaniliyorsa ¢aligmanizi Belli zamanlarda kullaniliyor 11 17
engelliyor mu? ama engellemiyor

Belli zamanlarda kullaniliyor ve 6 9

engelliyor

Yolgegen hani gibi 3 4

Toplam 65 100

Engelleyen 6zelligi yok 36 55
Calisma odanizin verimli ders Engelleyen ozelligi var 4 6
calismanizi engelleyen 6zelligi Misafir 11 17
var midir? Ortak kullanim 3 5
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Diizensiz karigik olmasi 2 3
Odaya siirekli girilip ¢ikilmasi 1 1
Sandalye gicirdamasi 5 8
Teknolojik araglar 3 5
Toplam 65 100
Caligmalariniza, basariniza ve Cok fazla var 50 77
¢aligma ortaminiza yonelik aile  Biraz/ bazen 12 18
desteginiz var m1? Cok az 3 5
Yok 0 0
Toplam 65 100

Tablo 3’te yer alan bulgular incelendiginde, belirtilen alt amag¢ dogrultusunda katilimcilara ii¢
soru yoneltilmis ve katilimcilarin hepsi sorulan sorulari cevaplamistir. Sorulan ilk soru “galigma
odaniz aile iyeleri tarafindan kullaniliyor mu? Kullaniliyorsa calismanizi engelliyor mu?”
seklindedir. Katilimcilarin %61’ calisma odasinin aile iiyeleri tarafindan kullanilmadigim
kendilerine ait oldugunu belirtirken katilimeilarin %6’s1 ¢alisma odasinin aile {iyeleri tarafindan
kullanildigim1 fakat bu durumun kendilerini engellemedigini ifade etmistir. Bunun yaninda
katilimecilarin %3’i ¢alisma odasinin aile iyeleri tarafindan kullanildigim1 ve bu durumun
calismalarin1 engelledigini belirtmistir. Katilimer %17’°si ¢alisma odalarinin belli zamanlarda
kullanildigim1 fakat bu durumun c¢alismalarini engellemedigini belirtirken katilimcilarin %9’u
calisma odalarmin aile iyeleri tarafindan bazen kullanildigimi ve bu durumun c¢aligmalarini
engelledigini ifade etmistir. Ayn1 zamanda katilimeilarin %4l ¢alisma odasinin yolgegen han1 gibi
stirekli girilip ¢ikildigini ve bu durumun kendilerini, ¢alismalarin1 engelleyip rahatsiz ettigini
vurgulamistir. Katilimcilara yoneltilen ikinci soruya katilimcilarin %55°1 ¢aligma odalariin verimli
ders caligmalarini engelleyen bir 6zelliginin olmadigimi belirtirken ¢alisma odalarinin verimli ders
calismalarin1 engelleyen oOzellikleri oldugunu belirten katilimcilara hangi yonden engelledigi
sorulmugtur. Katilimeilarin  %6°s1 fazla misafir geldigi icin ¢aligmalarinin engellendigini,
katilimeilarin %17’si ise ¢alisma odalarinin kendilerine ait olmadigi, diger aile {iyeleriyle birlikte
ortak kullanildig1 i¢in calismalarinin engellendigini belirtmistir. Katilimeilarin %35°1 c¢alisma
odalarmin diizensiz, karisik olmasindan dolay1 ¢alismalarinin engellendigini, katilimeilarin %3’
odaya siirekli girilip ¢ikilmasindan dolay1 ¢aligmalarinin engellendigini ifade etmistir. Katilimcilarin
%1’1 sandalyesinin gicirdamasindan dolay1 c¢aligmasmin engellendigini, %8’1 ¢alisma odasinda
bulunan teknolojik araglardan dolay1 calismasimin engellendigini belirtirken katilimeilarin %5°1
disaridan gelen seslerden dolay1 ¢alismasinin engellendigini ifade etmistir. Katilimcilara yoneltilen
“caligmalariniza, bagariniza ve ¢aligma ortaminiza yonelik aile desteginiz var m1?” seklindeki tiglincii
soruya katilimcilarin %77’si aile desteginin ¢ok fazla oldugunu belirtmistir. Katilimcilarm %18’
aile desteginin biraz oldugunu ve bazen destek verildigini bazen destek verilmedigini vurgulamustir.
Katilimcilarin %5°1 aile desteginin az oldugunu belirtirken aile desteginin olmadigini higbir katilimci
belirtmemistir.

4. Lise Ogrencilerine Gore Evde Ders Calisma Ortaminda Tercih Edilen Materyaller

Bu alt problem kapsaminda iki soru belirlenmistir. Sorular ve belirlenen kategoriler su
sekildedir: ilk soru “calisma ortammiz masa, sandalye, dolap, kitaplik, kalemlik vb. ara¢ gereg
yoniinden yeterli mi?” seklindedir. Belirtilen soruya karsilik olusturulan kategoriler “yeterli, yeterli
degil” seklindedir. Katilimcilarin verdigi cevaplar neticesinde “yeterli degil” kategorisi “arag- gereg,
kitaplik, sandalye” seklinde gruplandirilmustir. Ikinci soru “calisma odanizda teknolojiye (bilgisayar,
internet ve yazici gibi donamimlara) erisiminiz var mi?” seklindedir. Belirtilen soruya bagh
olusturulan kategoriler “var, yok seklindedir. Bu bilgiler ve bunlara dayali frekans, ytlizdelikler Tablo
4’te sunulmustur.
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Tablo 4
Lise Ogrencilerine Gore Evde Ders Cahisma Ortaminda Tercih Edilen Materyaller
Sorular Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)
Calisma ortaminiz masa, sandalye, dolap, Yeterli 55 85
kitaplik, kalemlik vb. ara¢ gere¢ y6niinden Yeterli degil - -
yeterli mi? Arag- gereg 2 3
Kitaplik 7 11
Sandalye 1 1
Toplam 65 100
Calisma odanizda teknolojiye (bilgisayar, Var 57 88
internet ve yazici gibi donanimlara) erisiminiz Yok 8 12
var m1? Toplam 65 100

Tablo 4’te yer alan bulgulara gore, belirtilen alt amag¢ dogrultusunda katilimcilara iki soru
yoneltilmis ve katilimcilarm hepsi sorulan sorular1 cevaplanustir. i1k soru “galigma ortamimiz masa,
sandalye, dolap, kitaplik, kalemlik vb. arag-gere¢ yoniinden yeterli mi?” seklindedir. Katilimcilarin
%85’1 arag-gere¢ yoniinden yeterli oldugunu ifade ederken katilimeilarin %15°1 yetersiz oldugunu
belirtmistir. Yetersiz oldugunu belirten katilimcilara hangi yonden yetersiz oldugu sorulmustur.
Katilimeilarin %3°1 arag-gere¢ yoniinden yetersiz oldugunu, %11°1 kitaplik yoniiyle calisma
odalarinin yetersiz oldugunu, katilimecilarin %1°1 sandalyesinin olmamasi yoniiyle ¢aligma odasinin
yetersiz oldugunu belirtmistir. Katilimcilara yoneltilen ikinci soruya katilimcilarin %88’i galigma
odalarinda teknolojiye erisimi olduklarini belirtirken %12’si ¢alisma odalarinda teknolojiye
erisimlerinin olmadigini ifade etmistir. Katilimcilarin 6nemli bir cogunlugunun bilgisayar, internet,
yazici vb. teknolojik donanimlara sahip olduklari, baska bir ifadeyle bu konuda sorun yasamadiklari
ortaya ¢ikmaktadir.

5. Lise (")grencilerine Gore Yeterli Teknolojik imkéanlar Evde Ders Cahsmak icin

Avantajm1 Yoksa Dezavantaj Midir?

Bu alt problem kapsaminda bir soru belirlenmistir. Soru ve belirlenen kategoriler “Evde
verimli ders ¢alismada teknolojik imkanlar avantaj midir, dezavantaj midir?” seklindedir. Bu soruya
karsilik olusturulan kategoriler “kullanima bagli, avantaj, dezavantaj” seklindedir. Bu bilgiler ve
bunlara dayali frekans, yiizdelikler Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5
Lise (")grencilerine Gore Yeterli Teknolojik imkénlar Evde Ders Calismak icin Avantajmi Yoksa
Dezavantaj Madir?

Sorular Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)
Kullanima Baglh 42 65

Evde verimli ders c¢alismada teknolojik Avantaj 13 20

imkanlar avantaj midir, dezavantaj midir? Dezavantaj 10 15
Toplam 65 100

Tablo 5°te yer alan bulgular incelendiginde, belirtilen alt amag dogrultusunda katilimcilara bir
soru yoneltilmis ve katilimcilarm hepsi sorulan soruyu cevaplamistir. Katilimcilara “evde verimli
ders caligmada teknolojik imkanlar avantajmi yoksa dezavantaj midir?” sorusu ydoneltilmistir.
Katilimcilarin %65°1 verimli ders ¢alismada teknolojik imkanlarin kullanima bagli oldugunu, dogru
ve yerinde kullanilirsa avantaj, dogru ve yerinde kullanilmazsa dezavantaj oldugunu ifade etmistir.
Buna karsilik katilimeilarin %20’si verimli ders ¢aligmada teknolojik imkanlarin her zaman avantaj
oldugunu belirtirken katilimcilarin %15°1 verimli ders ¢alismada teknolojik imkanlarin her zaman
dezavantaj oldugunu belirtmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde lise 6grencilerinin evde verimli ders calismalarina iligkin elde edilen bulgularin,
mevcut kuramsal literatiir destegiyle tartisilmis ve yorumlanmustir. Lise 6grencilerinin evde verimli
ders calisma ortamlarinin niteligi konusundaki ¢aligmalarin sinirli olmasi nedeniyle literatiirde
konuya yakin yapilan arastirmalarin sonuglarindan faydalanilmigtir. Egitim- 6gretim siirecinde temel
amag ve tiim degiskenlerin ortak sonucu dgrencinin basarili olmasidir (Karaaslan, 2010). Ogrencinin
okul, sinif ve ders diizeyine gore belirlenmis hedeflere ulagabilmek i¢in gosterdigi performans ya da
caba ile akademik programlarda yer alan derslerden 6grencinin aldig1 puanlar 6grenci basarist olarak
tammlanabilir (Ar1, 2007; Giileg ve Alkis, 2003). Ogrenci basarisini etkileyen bircok degisken
bulunmaktadir. Bu degiskenlerin basinda fizyolojik, psikolojik ve toplumsal durum ve kosullarla
ilgili pek ¢ok degisken bulunmaktadir. Bu degiskenler 6grencinin “6grenme siirecini”, baska bir
ifadeyle basar1 diizeyini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedirler. Basariy1 etkileyen bilissel
faktorlerin yan1 sira duyussal faktorler ile ¢cevre faktorleri de bulunmaktadir. Bunlar arasinda basart
giidiisii, kaygi, ailenin nitelikleri, sosyo-ekonomik &zellikler, okul ve egitim kosullari genel cevre
ozellikleri, beslenme ve saglik kosullar gibi faktorler sayilabilir (Giile¢ ve Alkis, 2003).

Ortadgretim, tliniversite egitimi Oncesinde 0grencilerin temel bilgilerini saglamlastirdigi en
onemli egitim diizeyidir. Bu sebeple gerek okul ici gerekse okul disinda Ggrencilerin basarilart
oniindeki engelleri kaldirmak gerekir. Bu arastirma 0grenci basarisini etkileyen faktorler arasindan
calisma ortamryla siirlandirilmistir. Ogrencinin etkilesimde bulundugu ya da icinde yasadig1 cevre
onun tiim davranislarini etkiler. Ogrenme yasantilar sonucu olusur ve yasantilar da bireyin gevreyle
etkilesimi sonucu olusur. Bu nedenle etkili bir 6grenme siireci i¢in fiziki, sosyal ve psikolojik bir
cevrenin varligl zorunludur. Cevreyi olusturan bina, donanim, model, diizenlemeler, sicaklik, renk
vb. tiim nesne ya da objeleri bireyler olusturur ve sekillendirir. Ayni ¢cevre daha sonra farkli etkilerle
bireyleri sekillendirir. Ogrenmenin olusmas igin fiziksel, sosyal ve psikolojik ydnlerden uygun
gevrenin olusturulmast gerekir. Etkili bir 6grenme siireci i¢in bu ¢evrenin uygun bigimde
diizenlenmesi gereklidir (Kiigiikoglu ve Ozerbas, 2010). Birey kendine uygun, sevdigi ve hoslandig1
ergonomik bir ¢alisma ortaminda basarili olabilir. Ogrencilerin basarist igin verimli ders ¢alisma
becerisinin yani sira uygun ders ¢alisma ortamina da ihtiya¢ duyulmaktadir. Ders galigilacak mekanin
calismay1 kolaylastiracak sekilde diizenlenmesi ve ¢alisacak kisinin de kendisini ¢alismaya hazir
hissetmesi gerekir. Uygun bir ortamda ¢alismak dgrenmeyi kolaylastirdig1 gibi calisma icin ayrilan
zamanin da verimli kullanilmasini saglar (Baltas, 1994, Akt. Seyhan, 2020). Ders ¢alisma ortaminin
bireyin tiim 6zelliklerine uygun olmasi ya da ortamin bireye uygun olarak diizenlenmesi basariyi
artiir. Bunun i¢in bireyin kendi egemenlik alanindaki diizenlemeyi kendisinin goniillii olarak
yapmast Onemlidir. Lise 6grencilerinin evde etkili ders calismaya yonelik c¢alisma ortaminin
niteligini belirlemeyi amaglayan bu ¢alismada su sonuglara ulasilmistir.

Lise dgrencilerinin evde verimli ders calisma ortamlarina iliskin goriislerine gore galisma
grubunu olusturan &grencilerin ¢ogunlugunun calisma ortamlarinin giiriiltlisiiz, sakin, sessiz bir
ortam oldugu ortaya ¢ikmistir. Birka¢ katilimcinin c¢alisma odalarinda giiriiltiiniin oldugu ve bu
durumun kendilerini engelledigi, daha az katilimci tarafindan ise giiriiltiiniin oldugu ve kendilerini
etkilemedigi ifade edilmistir. Bunun yaninda ¢alisma odasinin temizligi yoniiyle katilimeilarin biiytik
bir ¢ogunlugu ¢alisma ortaminin temizlendigini ifade ederken az bir oranla ¢alisma odasinin diizenli
araliklarla temizlenmedigi ifade edilmistir. Calisma ortaminin verimli ders ¢alismaya katkisi
noktasinda diizenli bir sekilde tasarlanmig ve sadece calisacagi saatte materyalleri masada
bulundurmak, dis uyaricilardan en az etkilenen odada ¢aligmanin odaklanma yoniiyle katki sagladigi
katilimeilarin gogu tarafindan belirtilmistir. Bu eksende de sessiz ve diizenli ortam diger kategorilere
oranla daha ¢ok tercih edilmistir. Buna karsilik calisma odasinin tek basina calismaya avantaji
sagladig1, calismak icin motive ettigi, daha rahat ortam sagladigi, odaklanmak i¢in dnemli oldugu
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belirtilmigtir. Bu basghk altinda iki katilimcinin g¢aligma odasinin calismalarina higbir katki
saglamadigi, kisinin i¢inden calismak gelmediginde calisma odasinin bir etkisi olmayacagini ifade
etmesi diisiindiiriiciidiir. Ogrencinin verimli bir sekilde ¢alisabilmesi icin sessiz ve sakin bir ders
calisma ortamina ihtiyact oldugu diisiiniildiiglinde bu sonuglarin istenen sonuglar oldugu
sOylenebilir.

Cocuktan; konusmalar, televizyon sesi veya kardes kavgalari gibi dikkatini dagitan etkenlerin
ortasinda ders c¢alismasi beklenemez. Arastirmalar da (Katlan, Doganay ve Yildirim, 1998, Akt.
Ozcan, 2006) 6grencinin dikkati boliinmeden ¢alisabilmesi igin sessiz ve iyi aydinlatilmis bir kdseye
sahip olmasi gerektigini gostermektedir. Bu kdsenin yeri, mutfak masasi, yatak odasi veya salonun
bir kdsesi olabilir, ancak onemli olan kisinin rahatsiz edilmemesi ve dikkatinin dagilmamasidir.
Uygun bir ders ¢alisma ortaminin saglanmasi, dgrencinin basarili bir sekilde calisabilmesi igin
onemlidir. Ilgili literatiir incelendiginde, Ogrencilerin verimli bir sekilde egitim ve Ogretim
etkinliklerine katilabilmeleri i¢in uygun bir ¢alisma ortamina sahip olmalarinin 6nemli oldugu
soylenmistir (Engin, Ozen ve Bayoglu, 2009). Tathlioglu’nun (2013) ortadgretim dgrencilerinin
basarisizlik nedenlerini arastirdigi calismasinda, 6grencilerin basarisizlik nedeni olarak, "bana ait bir
calisma odamin olmayisindan" secenegi tercih edilmistir. Bu durum, kiz 6grencilerde erkek
Ogrencilere gore daha sik goriilmektedir. Bu sonug, 6grencilerin kendilerine ait bir ¢alisma ortaminin
olmamasinin, ailelerin ¢ocuklarinin rahatga ders caligabilecekleri bir ortami hazirlamadigini
gostermektedir. Bir¢ok evde tek bir oda, tiim aile bireylerinin ortak yasam alani1 olarak
kullanilmaktadir (Tatlilioglu, 2013). Bu durumda, 6grencilere kendi ¢alisma odalarinin olmasinin
O6nemi ve bu konuda ailelerin destekleyici rolii vurgulanabilir. Mevcut arastirma sonuglari ile benzer
sonuclara sahip olmayan arastirma sonuclar1 da bulunmaktadir (Yigit ve Kagire, 2015). Ortaokul
ogrencilerinin ders ¢alisma aligkanliklarina yonelik yaptig1 ¢aligmada, “ders ¢alisma odasina sahip
olan Ogrencilerin ders ¢alisma odasina sahip olmayan Ggrencilere gore nazaran ders caligsma
aligkanliklar1 farklilagmamistir. Calisma odasina sahip olanlarla ¢alisma odasina sahip olmayan
ogrencilerin, ¢aligma aligkanliklar sira ortalamalarinin birbirine yakin oldugu sdylenebilir. Dahasi
calisma odasina sahip olan 6grenciler ile olmayan 0grencilerin ders calisma aligkanliklarina ayni
diizeyde sahip olduklar1 ifade edilebilir” ¢ikarimina ulagsmistir. Bu durumu da ¢aligma odasina sahip
bireylerin odada ders digt durumlara fazla vakit gegirmeye baglamistir (Yigit ve Kagire, 2015).

Lise 6grencilerine gore evde verimli ders ¢aligsmak i¢in gerekli fiziksel kosullar incelendiginde
katilimeilarin biiyiik ¢cogunlugunun 11k, havalandirma, 1sitma yoniiyle ¢alisma odalariin yeterli
oldugunu belirtirken diger katilimcilar havalandirma, 151k ve 1sitma yoniiyle odalarinin yetersiz
oldugunu belirtmistir. Yetersizlik yasayan katilimcilar gézlemlendiginde, bazilar1 ekonomik olarak
orta diizeydeyken, digerlerinin durumu aile iyelerinin is yogunlugu ve ilgisizliginden
kaynaklanabilecegi diisliniilmiistiir. Bir ¢aligma odasi, kiginin verimli bir sekilde galigabilmesi igin
0zel olarak dosenmelidir. Bu odada, dncelikle rahat edilebilecek bir fiziksel ortam saglanmalidir.
Yeterli 1siya ve aydinlatmaya sahip olmasi olduk¢a onemlidir. Masa, giin 1s1¢mdan en iyi sekilde
faydalanabilmek i¢in karsidan gelecek sekilde konumlandiriimalidir. Bdylece dogal 1siktan
maksimum diizeyde yararlanilarak enerjik bir ¢alisma ortami olusturulabilir (Tor ve Demir, 2019).
Ayrica, ¢alisma odasi iyi havalandirilmalidir. Temiz havaya sahip olmak, odanin normal sicaklikta
ve aydinlikta olmasina da dikkat edilmelidir. Ne ¢ok karanlik ne de ¢ok aydinlik olmasi1 dnemlidir.
Ciinkii az 151k yetersiz goriise ve goz yorgunluguna, fazla parlak 151k ise bikkinliga neden olabilir.
Calisma odasinin 6zel olarak dogenmesi, kisinin fiziksel rahatligini saglamanin yani sira verimli bir
¢alisma ortaminin olusmasina katkida bulunur. Isik, 1s1 ve havalandirma gibi unsurlara dikkat ederek,
kisi daha motive ve odaklanmis bir sekilde ¢alisabilir.

Katilimcilara yoneltilen “galisma odaniz dinlendirici ve motive edici 6zellige sahip mi?”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde yanitlarin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Calisma
odalarmin dinlendirici ve motive edici ozellige sahip oldugunu ifade edenler gogunluktadir.
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Dinlendirici ve motive edici 6zellige sahip olmadigini belirten katilimcilar odalarini poster, bitki,
tablo ile siislemek istediklerini ifade etmistir. Verilen cevaplar incelendiginde beklenen yonde
cevaplarin gelmedigi goriilmiistiir. Cilinkii 6grencinin verimliligini artirabilmesi i¢in calisma
ortaminda dikkat dagitic1 uyaricilardan kaginmak 6nemlidir. Bu ylizden duvarlardaki posterler, ses
ve diger uyaricilar miimkiin oldugunca az olmalidir. Posterler ve resimler 6grencinin hayal giiciinii
tetikleyebilir ve uzun siireli hayal kurmalarina neden olabilir. Bu nedenle, sinav zamanina kadar bu
tiir uyaricilardan kagmilmali ve dgrencinin hedefini hatirlatan yazilar yerlestirilmelidir (Ozcan,
2006). Asil olan, 6grencinin ¢aligma ortaminda daha hizli bir sekilde yogunlagabilmesi ve dikkat
dagitan etkenlerin en aza indirgenmesidir.

Lise ogrencilerine “elinizde olsa odanizla ilgili neyi degistirmek isterdiniz?” sorusu
soruldugunda yanitlarin birbirine yakin oldugu goriilmiistir. Odalarindan memnun olan
katilimcilarin yaninda degistirmek isteyenlerin de oldugu goriilmiistiir. “Hangi yonden degistirmek
istedikleri” sorusuna gelen cevaplar odalarini evin ses gelen odalarindan uzak bir yere tagimak,
odalarmin diizenini kendi ilgilerine gore degistirmek, oda rengini degistirmek seklindeyken en
sasirtict cevap ise herkesten her seyden uzak bir yere tasimak istedigini belirten cevaptir. Bu eksende
sonuclar degerlendirildiginde bireysel ilgi ve ihtiyaclarin ne kadar degisken oldugu goriilmektedir.
Ama genel olarak calismanin sessiz bir ortamda yapilmasi gerektigi iizerine odaklanildigi
goriilmektedir. Ogrencilerin ¢alisirken sessiz ve sakin bir ortamda yogunlasabilmeleri, dikkatlerini
dagitan etkenlerin olmadig1 bir ortamda caligsabilmeleri istenen bir durumdur. Calisma ortaminin
diizenli ve temiz olmasi, 6grencilerin siniflar1 veya evleri gibi uygun bir mekanda rahatca
calisabilmelerine yardimci olur. Ayrica, uygun 1siklandirma ve ergonomik bir masa ve sandalye gibi
fiziksel kosullar da dgrencilerin uzun siireli calisabilmesi icin dnemlidir (Engin, Ozen ve Bayoglu,
2009).

Lise dgrencilerine gore evde verimli ders ¢aligmay1 engelleyen zorluklari tespit etmek icin
calisma odalarinin kendilerine mi ait oldugu, aile iiyeleri tarafindan kullanilip kullanilmadigi ve
kullaniliyorsa bu durumun kendilerini engelleyip engellemedigi sorulmustur. Cogunluk caligsma
odalarmin kendilerine ait oldugunu ve kimse tarafindan kullanilmadigini ifade ederken daha az
kattlimc1 kullamildigini ama bu durumun kendilerini etkilemedigini belli bir zamandan sonra
alisildigini ifade etmistir. Buna karsilik belli zamanlarda ihtiya¢ halinde aile iiyeleri tarafindan
calisma odalarinin kullanildigini ve siirekli olmadig i¢in bu durumun kendilerini etkilemedigini,
daha az oranla belli zamanlarda ¢alisma odalarinin kullanildigin1 ama ara sira olmasina ragmen
kendilerini engelledigini ifade etmislerdir. Birkag katilimci tarafindan ¢alisma odalarinin “yolgegen
hani gibi giren ¢ikan belli degil” demesi sasirtan baska bir faktordiir. Calisma odalarinin ¢aligmalarin
engelleyen 6zelligi olup olmadigi soruldugunda katilimeilarin cevaplari arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. Calisma odalarinin istedikleri gibi oldugu, engelleyen bir 6zelligi olmadigini ifade
edenlerin sayisi daha fazladir. Engelleyen 6zelligi var diyenlerin en ¢ok yoneldigi durum sirasiyla
odanin ortak kullanimi, eve fazla misafir gelmesi sebebiyle sesin fazla olmasi ve odanin kullanilmasi,
odanin diizensiz karigik olmasi ve bu durumun gozii yormasi, motivasyonu diisiirmesi, ortak
kullanimdan dolay1 odaya siirekli girilip ¢ikilmasi, odada bulunan teknolojik araglarin zaman zaman
yanlis kullanilmasi ve galismaya ayrilan siireyi azaltmasi, disaridan gelen seslerin ¢ogalmasi ya da
stirekli bir hal almasi cevaplar verilmistir. Bu cevaplara ek olarak bir katilimc1 sandalyesinin her
hareketinde gicirdamasinin kendisini ¢ok rahatsiz ettigini ifade etmistir. Bu sonuglardan da
anlasilacagi gibi kisilerin hassasiyet noktalar1 farklilagsabilmektedir. Ortak alanda ders c¢alismanin
engellemedigini ifade edenler oldugu gibi engelledigini ifade edenler de vardir. Bu durumda aile
tiyeleri ¢alisan kisiyi iyi tanimali ona gore ¢alisma ortamini diizenlemelidir. Fakat sunu da belirtmek
gerekir ki verimli ders calismak icin en kii¢iik uyarani bile devre dis1 birakmak gerekmektedir.
Katilimeilara, ¢calismalariniza yonelik aile destegi olup olmadig1 soruldugunda anlamli bir farklilik
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goriilmiistlir. Cok biiyiik bir oranla aile desteginin ¢ok fazla oldugunu sdyleyen katilimcilardan cogu
bu destegi olumlu yorumlamamis baski, stres, kayg1 diizeylerini artirdiklarini ifade etmislerdir. Buna
karsilik katilimcilarin cevaplarina gore ikinci sirada biraz destekleri var deyip ayn1 zamanda bazen
destek veriyorlar bazen destek vermiyorlar seklinde ifade etmislerdir. Uciincii sirada ise az destegi
var diyen katilimecilar yer almistir. Dikkat ¢eken yon higbir katilimcinin aile destegi yok
dememesidir. Cocuklarin egitimine ailelerin yiiksek diizeyde katiliminin onemi ve etkisi
reddedilemez. Bu konuda yogun olarak c¢aligma yapilmistir ve sonuglar birlestirildiginde,
ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitimine olan ilgilerinin ergenlik déneminde de devam ettigini ve bu
ilginin genglerin daha iyi bir performans sergilemesiyle sonuglandigini gostermektedir (Bulut ve
Alpan, 2020; Kapikiran ve Ozgiingér, 2009; Yavuz vd. 2016).

Aile lyelerinin ¢aligan ¢ocuklarina destek sunmalar1 gerekmektedir ancak tutarli ve dengeli
bir sekilde destek verilmelidir. Ders ¢alisma istegini artirmak i¢in 6grencinin evde motive edici bir
calisma ortamina ihtiyaci vardir. Her ne kadar ders ¢alisma odasi diizenli olsa da tek basina yeterli
degildir. Evin ahenk ve huzurunun en iist seviyede olmasi, 6grencinin motive olmasina yardimci
olur. Ayrica, hane halkinin ders ¢calismanin 6grencinin gelecegini belirleyen en 6nemli faktrlerden
biri oldugunun farkina varmasi 6nemlidir. Evdeki diger iiyelerin 6grenciye katkilarini saglamalari,
motivasyonun artmasina yardimci olur. Bunun yani sira, aile iiyelerinin evde ders ¢alisan 6grencinin
ihtiyaclarmi karsilamalar1 da &nemlidir. Ogrencinin dikkatini dagitabilecek giiriiltii veya diger
rahatsizlik kaynaklarinin minimize edilmesi gerekmektedir. Ayrica, 6grencinin ¢alisma ortaminin
diizenli ve temiz olmasi da motivasyonunu artirmada etkilidir. Ders galigsma istegini artirmak igin,
Ogrencinin kendi kendine hedefler belirlemesi ve bu hedeflere odaklanmasi da 6nemlidir. Hedeflere
ulagsmak icin ¢alisma plan1 yapmak, 6grencinin organizasyon becerilerini gelistirmesine yardimci
olur. Ayrica, ders calisma siirecinde diizenli araliklarla mola vermek de motivasyonu korumada etkili
bir yontemdir. Mola esnasinda, 6grenci dinlenerek ve hoslandig1 aktivitelerle vakit gecirerek
motivasyonunu yenileyebilir. Ogrencinin evde ders ¢alisma istegini artirmak igin, giidiileyici bir
calisma ortami olusturmak 6nemlidir. Bu ortamin olugmasi i¢in aile bireylerinin destekleyici rolii
biiylik 6nem tagir. Aile bireylerinin ders ¢aligmanin 6nemini anlamalari ve 6grenciye destek olmalari,
motivasyonun artmasina katki saglar (ODTU, 2024).

Lise ogrencilerinin evde ders calisirken hangi materyalleri kullandigimi 6grenmek igin
“caligma ortaminiz masa, sandalye, dolap, kitaplik, kalemlik, vb. ara¢ gere¢ yoniinden yeterli mi?”
sorusuna biiyiik bir ¢ogunluk yeterli oldugunu belirtirken az da olsa yeterli olmadigini belirten
katilimeilar da olmustur. Hangi yonden yetersiz oldugu soruldugunda katilimcilarin en fazla kitaplik
yoniiyle eksik oldugunu bundan dolay1 kitap ve defterlerini masanin iistiine ya da altina, odanin
herhangi bir kdsesine koymak zorunda olduklarini, ihtiya¢ halinde aradiklari kaynaklar1 bulmakta
sikint1 yasadiklarini ifade etmislerdir. Bazi katilimceilar detay vermeyerek ara¢ gereg yoniiyle eksik
oldugunu belirtmistir. Katilimcilardan biri ise sandalyesinin olmadigini, baska bir ifadeyle kendisine
ait sandalye olmadigini ¢alisacagi zaman mutfaktaki sandalyeyi getirdigini belirtmistir. Bu sonuglara
bakildiginda gegmise oranla ailelerin ¢ocuklarinin ¢alisma odalarina 6zen gosterdigi ancak hala
istenen seviyede olmadig tespit edilmistir. Ailelerden beklenen, sandalyelerin ergonomik olmasina
ozellikle dikkat etmeleridir. Sandalyeler ne ¢ok rahatlatict ne de ¢ok rahatsiz edici olmalidir (Dam,
2008). Bu baglamda ¢alisma odalarinda teknolojik aletlere erisimleri olup olmadigi soruldugunda
anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Ciddi bir oranla katilimeilar bilgisayar, tablet, telefon, internet
gibi donanimlara erisimleri oldugunu buna karsilik ¢ok az bir oranla katilimcilarin teknolojik
donanimlara erigim saglayamadiklar1 goériilmiistiir. Bunun sebebi soruldugunda kimi katilimcilar
ekonomik nedenlerle kimi katilimcilar ise ailenin uygun gérmemesi sebebiyle cevabini vermislerdir.
Bu sonuglara bagli olarak teknoloji caginda olmak sebebiyle Ogrencileri bu teknolojiden,
imkanlarindan mahrum birakmamak gerekir yalniz sinirlandirma, kullanim siiresi dikkate alinarak
veli takibiyle verilmesinin uygun oldugu diisiiniilmektedir. Aksi takdirde bagimlilik yaratacagi igin
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cocugun gelisim alanlarini, akademik basarisim diisiiriip sekteye ugratacaktir. Teknolojik cihazlarin
kullaniminin ¢ocuklar iizerindeki etkisini azaltmak i¢in uygun bir sekilde sinirlamak, onlarin
zamanlarini verimli bir sekilde kullanabilmeleri i¢in yardimei olacaktir (www.iienstitu.com).

Lise 0grencilerine sorulan “evde ders calisirken teknolojik araclarm kullanimi avantaj mi
dezavantaj m1?” sorusuna katilimcilardan gelen cevaplarin gogunlugu teknolojik araglarin avantaj ya
da dezavantaj olusunun kullanima bagli oldugunu belirtmistir. Otokontrol saglandig: siirece yerinde
ve dogru amagcla kullanildiginda ciddi avantaj sagladigini fakat dogru kullanilmadiginda ya da olmas1
gerekenden fazla ve bilingsiz kullanildiginda dezavantaj olusturdugunu ifade etmistir. Bazi
katilimcilar, teknolojik imkanlarin her zaman avantaj sagladigini ve bunlardan geri kalmanin yanlis
oldugunu ifade ederken, digerleri ise teknolojinin dezavantajlarinin da bulundugunu belirtmistir. Bu
grup, sosyal medya ve diger sitelere dalmanin saatlerce internetten dolagsmaya yol a¢tigini, bu
durumun da ¢aligma siiresini kisaltip verimsizlige neden oldugunu vurgulamistir. Bu sonuglardan da
anlasilacag1 iizere teknolojik araclarin dengeli, sistemli kullanilmasi gerektigi, kisi kendini
yonetemedigi durumda aile bireyleri tarafindan kota konularak ihtiyaci gercevesinde teknolojik
imkanlardan faydalanmasi gerektigi, kendi 6z diizenlemesini saglayan bireylerinse yeterli siirede
erisim saglamasi gerektigi fakat yine de aile iiyeleri tarafindan kontrol edilmesi gerektigi
diisiintilmektedir.

Ogrenciler, kendilerine gelecekle ilgili hedefler koyan, kendi 6grenmeleri iizerine diisiinen ve
icsel olarak giidiilenebilen kisilerdir. Her ogrenci farklidir ve aymi sekilde ders calismaya
giidiilenmeleri beklenemez. Bu nedenle, okul, 6gretmen, yonetici, arkadas, aile gevresi ve rehberlik
servisi gibi paydaslar destek saglamalidir.

Calisma odasinin 6grencilerin ¢alismalara etkisi ¢ok biiyiik olabilir. Iyi diizenlenmis bir
calisma odasi, 6grencinin dikkatini dagitacak nesnelerin olmamasini saglayarak konsantrasyonunu
artirir. Ayn1 zamanda sessiz ve sakin bir ortam sunarak &grencinin odaklanmasini kolaylastirir.
Ayrica diizenli bir ¢alisma masasi ve raflar, 6grencinin ders materyallerini organize etmesine
yardimc1 olarak verimliligi artirir. Tiim bunlar bir araya geldiginde ¢caligsma odasi, 6grencinin verimli
bir sekilde ¢alismasina ve basarili olmasina yardimei olacaktir.
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EXTENDED SUMMARY

Introduction: Success following fruitful effort boosts an individual's self-esteem and motivation. The rise in
self-confidence and motivation makes the individual's work environment more pleasant and engaging. Thus,
the more engaged the learner is in the learning environment, the better the learning outcome. Indeed, students'
active participation in the learning process and the use of their studying and learning skills are critical to school
achievement. In this context, it appears that research into the effectiveness and quality of high school students'
home study environments is sparse. The primary motivation for this study is to address a gap in the literature.
This study focuses on the characteristics of an effective learning environment at home and how they should be.
Learning requires an adequate environment in terms of physical, social, and psychological components. This
atmosphere must be properly set up for an optimal learning experience.

The Purpose of the Research: The purpose of this study is to identify the characteristics of an optimal study
environment for high school students to study effectively at home. Answers to the following questions were
requested in accordance with the stated intention.

According to high school students:

1. How is a productive study environment at home defined?

2. What are the physical conditions required to study effectively at home?

3. What are the difficulties that prevent effective studying at home?

4. Which materials are preferred in the home study environment?

5. Are sufficient technological facilities an advantage or a disadvantage for studying at home?

Conceptual framework: One of the most common causes of school failure is a student's lack of effective
study habits or the development of incorrect study habits. In other words, human traits such as working habits,
familiarity with the working approach, interest in and willingness to work are major predictors of success.

Despite spending a significant amount of time studying, many students fail to attain the required degree of
accomplishment. One possible explanation is that they lack good study abilities. Students who are unable to
build effective study and learning methods may struggle to motivate themselves to learn, plan their learning
processes, and evaluate them. This condition has a negative impact on pupils' academic progress and, as a
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result, their lives beyond school. Students who have developed productive study habits are more likely to have
a positive attitude towards school and to set learning objectives for themselves.

Method: Among the qualitative research designs employed in this study was the "case study" method. The
study group for the research consists of 65 students enrolled in various classes at a high school in the heart of
Hakkari City during the academic year 2023-2024. A random approach was utilised to choose students. The
study group consisted of two branches from the 9th grade, two branches from the 10th grade, one branch from
the 11th grade, and two branches from the 12th grade. A total of 65 students voluntarily engaged in the study
group, including 12 ninth graders, 21 tenth graders, 9 eleventh graders, and 23 twelfth graders. The group
consists of 29 female and 36 male pupils. The interview technique, one of the qualitative data collection
approaches, was employed as a data gathering tool. The interview form contains 12 open-ended questions. In
March 2024, data were obtained through face-to-face interviews. The meetings were held in the school and
lasted 15-20 minutes, depending on the participants' availability.

Findings and Discussion: The study's findings were evaluated and presented in accordance with the research's
sub-goals in order to establish the quality of the study environment required for high school pupils to study
effectively at home. The research found that high school students have different definitions of a working
environment for productive studying at home. The majority of participants said that their study rooms were
quiet, had adequate day/evening light, ventilation, and heating, and were not used by family members. The
majority of participants use the working environment for tables, seats, cabinets, bookshelves, pen holders, and
so on. They indicated that the equipment is adequate, that it is constantly cleaned, and that they have no
difficulty accessing technology. They also emphasised that technology can give considerable benefits when
handled correctly. The study room can have a significant impact on student performance. A well-organized
study space improves concentration by eliminating distractions. It also creates a quiet and serene environment,
making it simpler for students to concentrate. A clean desk and shelves also help students manage their course
materials, which increases productivity. When we consider all of these factors, we can conclude that the study
room will assist students in studying effectively and successfully.

Conclusion and Suggestions: It was concluded that the high school kids who comprised the research group
enjoyed conducive circumstances for productive study at home and did not face any substantial challenges in
this regard. Similarly, research should be undertaken on all high school students, not just science high school
students.

Keywords: Educational, High school student, Lesson, Study environment, Study.
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SIBER GUVENLIK VE VERI GiZLiLiGi: DIJITAL DUNYADA OGRENCILERIN
BIiLINCALTI KORKULARININ INCELENMESI-FENOMENOLOJIK ANALIZ

Ayhan AKSAKALLI*

Oz

Bu calisma, 6grencilerin dijital diinyaya iligkin bilingalt1 korkularin1 Husserl'in fenomenolojik yaklagiminin
merceginden kesfetmeyi amaglamaktadir. Nitel bir aragtirma tasarimi kullanilarak, farkli sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel gecmislerden gelen 35 Ogrenci ve 12 egitimciden olusan bir grupla yar1 yapilandirilmis goriismeler,
yansitict giinliikler ve odak grup tartigmalar1 yapilmigtir. Veriler fenomenolojik indirgeme kullanilarak analiz
edilmis, tematik olarak kodlanmis ve tekrar eden temalar ve kaliplar halinde kategorize edilmistir. Bulgular,
ogrencilerin dijital glivenlik, mahremiyet, siber zorbalik ve dijital bagimlilikla ilgili 5nemli endiseleri oldugunu
ve bunlarin psikolojik refahlarini ve egitim deneyimlerini etkiledigini ortaya koymaktadir. Egitimciler de
ogrencilerin dijital giivenligi ve bunun sinif dinamikleri tizerindeki etkisi konusunda benzer endiseler dile
getirmistir. Arastirmacilar, epoché ve paranteze alma tekniklerini kullanarak dnyargiyl en aza indirmis ve
analizin 6zglinliiglinii ve derinligini saglamistir. Bu arastirma, kapsamli dijital okuryazarlik programlari da
dahil olmak fiizere dijital giivenlik ve mahremiyeti ele alan egitim politikalarina duyulan ihtiyacin altini
cizmektedir. Fenomenolojik i¢cgdriiler, dijital ortamda gezinen &grencilerin psikolojik ihtiyaclarini ele alan

empatik ve destekleyici egitim stratejilerinin 6nemini vurgulamaktadir. Bulgular, dijital etkilesimin psikolojik
boyutlarinin daha iyi anlasilmasina katkida bulunmakta ve egitimciler i¢in i¢gériiler saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital okuryazarlik, Dijital giivenlik, Fenomenolojik analiz, Gizlilik, Siber zorbalik

Cyber security and data privacy: Examining students' subconscious fears in the digital
world-phenomenological analysis

Abstract

This study aims to explore students' subconscious fears of the digital world through the lens of Husserl's
phenomenological approach. Using a qualitative research design, semi-structured interviews, reflective diaries
and focus group discussions were conducted with a group of 35 Students and 12 educators from different socio-
economic and cultural backgrounds. Data were analysed using phenomenological reduction, thematically
coded and categorised into recurring themes and patterns. Findings reveal that students have significant
concerns about digital safety, privacy, cyberbullying and digital addiction, which impact their psychological
well-being and educational experiences. Educators expressed similar concerns about students' digital safety
and its impact on classroom dynamics. By using epoché and bracketing techniques, the researchers minimised
bias and ensured authenticity and depth of analysis. This research underlines the need for educational policies
that address digital security and privacy, including comprehensive digital literacy programmes.
Phenomenological insights highlight the importance of empathetic and supportive science education strategies
that address the psychological needs of students navigating the digital environment. The findings contribute to
a better understanding of the psychological dimensions of digital interaction, and provide insights for
educators.
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INTRODUCTION

Cybersecurity and data privacy have become crucial components of education in the digital
age. As Students increasingly interact with digital technologies for learning, they face various online
risks that could compromise their personal information and overall sense of security. These issues
extend beyond technical challenges, impacting Students' psychological and emotional well-being
(Bandara et al., 2014). The digital environment, rife with potential threats like hacking, phishing, and
data breaches, can induce significant anxiety among Students (Fisk et al., 2015). This study aims to
investigate not only the direct impacts of cybersecurity threats but also the accompanying underlying
subconscious fears (Ulven & Wangen, 2021). While the integration of digital tools in education
offers benefits, it also necessitates a deeper understanding of the psychological consequences these
tools may have on young Students, especially those who may be less equipped to manage these risks
without adequate support and guidance (Rahman et al., 2020).

The importance of examining the subconscious fears Students face in the digital world cannot
be overstated (George & Odgers, 2015). Many studies have focused on the technical and behavioral
aspects of cybersecurity, but the psychological dimensions are gaining recognition (Zhu et al., 2020).
Students often internalize their digital experiences in ways that significantly affect their learning and
behavior (Abramova et al., 2022). As Husserl (2012, p. 54) emphasized, "the essence of any
experience can only be truly understood by exploring the perceptions and consciousness of those
who live it." This perspective highlights the importance of delving into Students' subconscious fears
to comprehensively understand their digital interactions. By focusing on these inner experiences,
educators can better support Students in developing healthy digital habits and resilience against cyber
threats, fostering a safer and more confident online presence (Sunderland et al., 2021).

Edmund Husserl's phenomenological approach provides a robust framework for this
exploration. Phenomenology seeks to uncover the essence of experiences by examining them from a
first-person perspective, free from external biases and preconceived notions (Dowling, 2007).
Husserl's method of intentionality, which involves focusing on the directedness of consciousness
towards specific phenomena, is particularly relevant here. By understanding what Students
consciously and unconsciously focus on while navigating the digital world, educators can better
address the root causes of their fears (Creely, 2018). This research applies Husserl's
phenomenological principles to explore the subconscious dimensions of Students' experiences with
cybersecurity and data privacy. In doing so, it aims to uncover the often-hidden fears and anxieties
that shape their interactions with digital technologies (Borba et al., 2018), providing a foundation for
more empathetic and effective educational strategies (O’Byrne et al., 2018).

This study seeks to provide a framework for understanding Students' experiences and
subconscious fears in the digital world. Through phenomenological analysis, we aim to uncover the
fundamental structures of these fears and how they manifest in Students' digital behaviors. By
employing methods such as epoché and phenomenological reduction, we strive to eliminate external
biases and reveal the essential elements of Students' experiences (Neisser, 1959). This approach not
only illuminates the immediate reactions of Students to cybersecurity threats but also the deeper,
often hidden psychological processes that shape these responses (Ruthven, 2018). Understanding
these processes can help educators design interventions that align more closely with Students'
psychological needs, promoting a safer and more supportive digital learning environment (Yousaf et
al., 2023).

The significance of this research lies in its potential to inform the development of more
effective educational strategies. By understanding Students' subconscious fears regarding
cybersecurity and data privacy, educators can design interventions that address both the technical
and emotional aspects of these issues (Dillard, 2011). For example, incorporating psychological
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support mechanisms into cybersecurity education can help reduce anxiety and promote a safer
learning environment. As Merleau-Ponty (1965) beautifully expressed, "True reflection presents me
to myself not as idle and inaccessible subjectivity, but as identical with my presence in the world and
to others." This reflection is crucial in designing educational practices that resonate with Students'
lived experiences. Furthermore, by acknowledging and addressing these subconscious fears,
educators can create a more inclusive and empathetic classroom environment where all Students feel
understood and supported in their digital learning journeys (Sadala & Adorno, 2002).

Additionally, this study aims to bridge the gap between the technical and psychological
dimensions of cybersecurity education (Brites, 2019). While technical competence is essential,
addressing the emotional and psychological needs of Students is equally important (Herbstreit et al.,
2021). The holistic understanding gained from this research can help educators create a more
supportive and effective learning environment. Addressing subconscious fears is key to ensuring that
Students feel secure and confident in their digital interactions, which can enhance their overall
academic performance and digital literacy (Abramova et al., 2022). This dual focus on technical
skills and psychological well-being can empower Students to navigate the digital world with greater
assurance and resilience, preparing them for the challenges and opportunities of the digital age
(Rogerson & Scott, 2010).

In conclusion, cybersecurity and data privacy are integral to Students' educational experiences
in the digital age (Allcoat et al., 2021). This research aims to provide deeper insights into the
psychological dimensions of these issues by examining the associated subconscious fears through
Husserl's phenomenological lens. This understanding is crucial for developing comprehensive
educational strategies that address both the technical and emotional aspects of cybersecurity,
ultimately promoting a safer and more supportive learning environment (Twining et al., 2013). As
we advance in the digital age, such nuanced insights are vital for equipping Students to navigate the
complexities of the digital world with confidence and resilience (Saykili, 2019). The insights gained
from this study will not only benefit educators and policymakers but also contribute to broader
discourses on digital literacy and mental health, ensuring that future generations are well-prepared
to face the evolving landscape of digital threats and opportunities.

THEORETICAL FRAMEWORK

Husserl’s Phenomenology

Edmund Husserl's phenomenology aims to reveal the structures of consciousness and the
essence of experiences by examining them from a first-person perspective (De Warren, 2019). The
concept of directionality states that consciousness is always about something and emphasizes that all
experiences have an internal structure (De Warren, 2021). This concept allows phenomenologists to
analyze the basic structures of experiences in order to understand conscious experiences. According
to Husserl, examining these structures from a perspective free of preconceptions is the key to
understanding the essence of human experience (De Warren, 2009).

Phenomenology is a particularly valuable approach to understanding unconscious processes
and their impact on behavior. Unconscious processes greatly influence our perceptions and actions
(De Warren, 2015). Phenomenology in education provides a deeper understanding of learning
processes by examining the internal and emotional aspects of Students' experiences (Barmpouti et
al., 2015). This approach can help educators to address Students' learning experiences in a more
empathetic and supportive way (Standal, 2016).

20



A. AKSAKALLI

In the educational context, phenomenology provides a powerful framework for understanding
student experiences (Koopman & Koopman, 2017). This approach recognizes that learning is not
only a cognitive activity, but also a highly personal and emotional process (Denton, 1974). By
examining how Students experience learning, educators can gain insight into the factors that enhance
or inhibit their engagement and success (Dstergaard et al., 2008). Phenomenology also emphasizes
the importance of empathy in education. By better understanding Students' experiences, educators
can create a more empathetic and supportive learning environment (Howard et al., 2020, p.11). This
empathic approach can help build stronger student-teacher relationships and make Students feel
valued and understood.

As a result, Husserl's phenomenological approach provides a deep and comprehensive
framework for exploring human experience (Sathiyaseelan, 2023). By focusing on the structures of
consciousness and the essence of experiences, phenomenology provides valuable insights into both
conscious and subconscious processes (Brown & Payne, 2009). In education, this approach is crucial
for understanding Students' lived experiences, especially in the context of digital technologies. By
applying phenomenological methods, educators can uncover hidden dimensions of student
experiences and develop more effective and empathetic educational practices that support both
cognitive and emotional development (Kim, 2012).

LITERATURE
Cyber Security and Data Privacy

Research on cybersecurity and data privacy has focused on the technical and behavioral
aspects of these issues (Wylde et al., 2022). However, it is increasingly important to understand the
psychological dimensions of this research. Husserl's phenomenological approach provides a
powerful framework for exploring the subconscious fears and anxieties that Students experience in
the digital world.

Students’ concerns about digital identity and security have intensified with threats such as
phishing scams and account takeovers (Bhatnagar & Pry, 2020). Chapman (2009), in his study on
digital identity security, emphasizes the challenges individuals face in protecting their digital
identities and the psychological effects of these challenges on individuals. Data privacy and privacy
concerns cause Students to feel insecure in the digital world (Swedan et al., 2020). In their study on
digital privacy, Ladis and Zolkefli (2021) examined how users’ concerns about unauthorized sharing
of personal information shake their trust in digital platforms and how this affects user behavior.

The problems experienced in online behaviors and interactions have revealed that online
bullying and harassment have serious psychological effects on Students. According to Grohol (1999),
in their research on online bullying, they stated that such bullying can create long-term psychological
trauma on victims and negatively affect young people's social relationships.

Digital addiction and time management issues show that Students have difficulty controlling
their screen time, which negatively affects their academic achievement. In their study on digital
addiction, Caplan and High (2007) analyzed in detail how excessive screen time negatively affects
individuals’ academic and social lives. On social media and mental health, the anxiety and pressure
to look perfect created by social media on Students threaten the psychological health of young people.
Wang and Wang (2013), in their study on the effects of social media on young people, showed that
depression and anxiety rates in young people increased with the increase in social media use.

Regarding the use of digital technologies in education, mixed opinions were obtained about
the integration of digital tools into educational processes. Although digital tools are seen as an
efficient educational tool for some Students, they have negative effects on some Students due to
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technical problems and lack of motivation. Wajmelka and Matkovic (2021), in their study on digital
educational technologies, emphasize the potential benefits of digital tools in education, as well as
technical problems and difficulties in Students' adaptation to digital tools.

METHOD

Research Design

In this study, a phenomenological research design was adopted to explore Students'
unconscious fears about cybersecurity and data privacy in the digital world. Developed by Edmund
Husserl, phenomenology focuses on understanding the essence of experiences from the perspective
of the individuals who experience them. This approach was specifically chosen for our study as it
allows for an in-depth examination of Students' lived experiences and the underlying unconscious
fears that influence their digital behavior (McMillan & Schumacher, 2001).

Study Group

This study used purposive sampling to select a diverse group of middle and high school
Students and educators to provide detailed information about their experiences with cybersecurity
and data privacy (McMillan & Schumacher, 2001). Middle and high school Students were selected
due to their increased digital engagement and vulnerability to digital risks. A diverse sample of
Students from various socio-economic backgrounds, genders and ethnicities was included.
Educators, including teachers, school counselors and administrators, were selected for their insight
and experience in teaching digital literacy. The recruitment process focused on voluntary
participation and confidentiality, collaborating with schools to identify suitable participants. A
sample size of approximately 30-40 Students and 10-15 educators was achieved, resulting in a rich
data set (Table 1). This approach provides a solid understanding of subconscious fears around
cybersecurity and data privacy, enabling effective educational strategies and interventions.

Table 1
Participants in The Study

. Gender
Participant '\'”"‘_“?er of Selection criteria Age distribution Type of school
group participants range (M/F)

Students from different socio-

economic backgrounds, genders Middle and High

Students 3 ethnicities; actively engaged 12-18 20/15 School
with digital technologies.
Teaching experience in digital
Educators 12 literacy or related subjects; 30-60 6/6 Educators from

experience in supporting various schools

Students in digital environments.

Data Collection Tool

In this article, in-depth interviews, reflective journals and focus group discussions were used
as data collection tools. In-depth interviews helped us to understand in detail Students' and teachers'
personal experiences and unconscious fears about digital security and data privacy. Reflective diaries
allowed us to chronologically track Students' daily digital experiences and their emotional reactions
in the process. Focus group interviews allowed Students to discuss their common experiences and
fears, allowing for the collection of new information that emerged within the group dynamics. These
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multifaceted data collection tools helped us gain the in-depth and holistic understanding required by
the phenomenological approach (McMillan & Schumacher, 2001).

Data Analysis

The data analysis for this paper is based on a phenomenological approach. First, the
researchers used epoché and bracketing methods to suspend their own biases and assumptions. Thus,
they were able to approach the participants' experiences in an unbiased way. The collected data were
analyzed using phenomenological reduction, in which the participants' statements were carefully
examined and key themes and codes were identified. Thematic analysis aimed to further categorize
these themes and reveal the essence of Students' subconscious fears about digital security and data
privacy. Finally, the findings were validated by sharing them with the participants and obtaining
feedback through intersubjective validation (Groenawald, 2004).

FINDINGS

In this section, the data obtained from in-depth interviews, reflective diaries and focus group
discussions with Students and educators were analyzed using Husserl's phenomenological approach.
The results, supported by thematic analysis, revealed Students' subconscious fears about
cybersecurity and data privacy in the digital world. These results were presented in the form of tables
and graphs with the related themes and codes. The data reveal the depth and diversity of Students'
concerns about identity theft, data privacy, and lack of digital security knowledge. Educators'
observations and Students' reflective journals detail how these fears manifest in their daily digital
interactions and the challenges they face. These analyses not only provide insight into Students'
subconscious fears, but also show the underlying causes of these fears and their impact on Students'
behavior in the digital world.

Table 2
Themes and Codes Obtained From Interviews With Students

Theme Codes and symbols Theme Codes and symbols Data analysis
method
Identity Threats in the . ldentity theft, Online Social B8 Social media
Digital World Account Pressure and pressure,
takeovers, Bullying 1. Digital bullying,
1. Digital insecurity B Online peer
pressure
Vulnerability of 1. Malicious use, Loss of Digital ( Disclosure of
Digital Data Privacy B8 Social media Privacy private information,
concerns, { Privacy concerns,
{ Fear of data 2 Anonymity
sharing
Lack of Digital Iy Lack of Digital Fatigue { Disclosure of Epoché and
Security Knowledge knowledge, and Burnout private information, Bracketing,
{ Inability to cope { Privacy concerns, Phenomenological
with digital threats, 2 Anonymity Reduction,

1. Insecurity

Thematic Analysis,
Intersubjective
Verification
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Impact of Digital
Fears on Education

Technology Distrust
Syndrome

Digital Addiction and
Psychological Stress

+ Creating digital
security awareness,
2y Lack of
educational materials,

B Distrustin

technological devices,

¢s) Constant
surveillance feeling,
( Data privacy
concerns

B Excessive use of
technology,

digital addiction,
o stress and anxiety

Cyberbullying
and Harassment

Inadequacy in
Digital
Interactions

Digital Isolation
and Loneliness

B Constant online
presence pressure,
%2 Digital fatigue,
= Burnout

1. Bullying on digital
platforms,

1. Cyber harassment,
2 Anonymous
threats

<= Feeling lonely in
digital environments,
+ Social isolation,
®. Lack of face-to-

face communication

Table 2 shows the themes and codes identified as a result of the phenomenological analysis
conducted to understand Students’ subconscious fears about cyber security and data privacy in the
digital world.

Under the theme of Identity Threats in the Cyber World, it was observed that Students had
serious concerns about identity theft ( 1+ ), account hijacking (/) and general digital insecurity
(A4.). One of the Students stated that he was “worried about identity theft and account compromise”
(Interview#17). These concerns cause Students to question the security of their identity information
on digital platforms and reduce their trust in these platforms.

Under the theme of Vulnerability of Digital Data Privacy, issues such as malicious use ( 4. ),

social media concerns ( @ ) and fear of data sharing ( ¢ ) stand out. One student said, “I am afraid
that the information shared will be used by malicious people” (Interview#23). This shows that
Students experience great insecurity about the control and privacy of the information they share in
digital environments.

Under the theme of Insufficient Digital Security Knowledge, the concerns of lack of
knowledge ("), inability to cope with digital threats ( € ) and general insecurity ( 4. ) come to the
fore. Students stated this deficiency by saying “I think I do not have enough knowledge about digital
security” (Interview#8). This deficiency leads to Students' inability to effectively cope with the
threats they face in the digital world and to feel vulnerable to these threats.

The theme of the Impact of Digital Fears on Education includes topics such as raising digital
security awareness ( 1+ ) and lack of educational materials (/). One student expressed concern
about “insufficient digital security trainings” (Interview#19). This theme shows that the inadequacy
of educational institutions on digital security causes Students to lack knowledge about conscious and
safe internet use.

The theme of Technology Distrust Syndrome focuses on issues such as the inability to trust
technological devices (8 ), the feeling of being constantly monitored (&s)) and data privacy
concerns ( € ). One of the Students said, “I do not trust technological devices because I feel like I
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am constantly being watched” (Interview#6). This distrust causes Students to have a skeptical
approach towards digital tools and feel uneasy while using them.

Under the theme of Digital Addiction and Psychological Stress, the concerns of excessive
technology use ( @ ), digital addiction (¢’ ) and stress and anxiety (& ) were identified. One student
said, "l feel that I am addicted to using digital devices too much and this causes me stress"
(Interview#25). This situation reveals the psychological pressure of long periods of time spent in the
digital world on Students and its negative effects on their daily lives.

The Online Social Pressure and Bullying theme includes topics such as social media pressure
(@), digital bullying ( 4.) and online peer pressure (& ). One student said, “I experience peer
pressure and bullying on social media and other online platforms” (Interview#12). This theme shows
that the social pressure and bullying that Students are exposed to in digital environments negatively
affect their social relationships and psychological states.

The theme of Loss of Digital Privacy includes concerns about disclosure of private information
(), privacy concerns (€ ) and anonymity (& ). One of the Students expressed her privacy
concerns by saying, “I am afraid that my posts will be spread beyond my control” (Interview# 34).
This theme reveals that Students are concerned about protecting their personal information in the
digital world and feel that their anonymity is under threat.

The Digital Fatigue and Burnout theme includes topics such as the pressure to be online all
the time (@ ), digital fatigue (%2 ) and the feeling of burnout (< ). Students stated how the long
hours they spend in the digital world tire them by saying, “Having to be online all the time makes
me tired and exhausted” (Interview#9). This theme refers to Students' physical and mental fatigue
brought about by being constantly active in digital environments.

The Cyberbullying and Harassment theme covers topics such as bullying on digital platforms
(A.), cyber harassment ( 4. ) and anonymous threats ( & ). One student expressed her fear in this
regard by saying, “Threats from anonymous accounts scare me a lot” (Interview#27). This theme
shows how the bullying and harassment that Students face in digital environments affect them.

The theme of Inadequacy in Digital Interactions includes topics such as lack of online
communication skills ( #:) and feeling inadequate in digital environments (% ). Students expressed
their difficulties in this regard by saying, “I have difficulty expressing myself in online
environments” (Interview#4). This theme reveals Students' feelings of inadequacy in expressing
themselves in digital environments.

The theme of Digital Isolation and Loneliness covers topics such as feeling lonely in digital
environments (%* ), social isolation ( i+ ) and lack of face-to-face communication (‘#:). One student
expressed her emotional isolation by saying, “Being in the digital world all the time makes me feel
lonely” (Interview#15). This theme shows how the time Students spend in the digital world makes
them lonely and causes them to feel social isolation.

In order to visualize the distribution of themes more clearly, Figure 1 presents a stacked bar
graph showing the distribution of themes. This graph provides a visual representation of how often
each identified theme recurs and which concerns are more prevalent.
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Figure 1. Thematic distribution and repetition number of Students’ subconscious fears in the
digital Word

Figure 1 shows the thematic distribution of subconscious fears in the digital world and the
number of repetitions of these themes. The analyzed data reveals how Students feel about various
digital threats and security concerns and how prevalent these fears are.

“Identity Threats in the Cyber World” theme reflects Students’ serious concerns about the
security of their digital identities. Under this theme, it was observed that issues such as identity theft
and compromise of accounts were frequently repeated. This situation reveals the insecurity and threat
perception that Students experience in protecting their identity information in the digital world.

The theme “Fragility of Digital Data Privacy” shows that fear of data sharing and social media
concerns are common among Students. Students’ fear of malicious people using the information they
share shows that this theme is repeated with high frequency. This finding reveals that data privacy
on digital platforms is a major concern for Students.

The theme “Insufficient Digital Security Knowledge” emphasizes Students’ lack of knowledge
on digital security and the feeling of insecurity created by these deficiencies. Students stated that
they did not know how to deal with digital threats. This situation shows the necessity of digital
security education and the inadequacy of existing educational materials.

The theme “Syndrome of Distrust in Technology” includes distrust of technological devices
and the feeling of being constantly monitored. Students have serious doubts about the reliability of
digital devices and fear that these devices can be used as a tool for unauthorized surveillance. This
situation increases the sensitivity about the protection of privacy in the digital world.

The theme “Digital Addiction and Psychological Stress” emphasizes the negative effects of
excessive technology use and digital addiction on Students. Students reported that overuse of digital
devices leads to stress and anxiety. This finding reveals the negative effects of digital addiction on
Students' psychological health.
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The theme “Online Social Pressure and Bullying” shows the prevalence of peer pressure and
digital bullying on social media platforms. Students stated that the social pressure and bullying they
were exposed to in online environments negatively affected their psychological state. This situation
emphasizes the importance of creating a safe and supportive environment on digital platforms.

Other themes such as “Loss of Digital Privacy”, “Digital Fatigue and Burnout”,
“Cyberbullying and Harassment”, “Inadequacy in Digital Interactions” and “Digital Isolation” and
“Loneliness” similarly show the various problems Students face in the digital world and the
frequencies of these problems. These themes provide important data for a deeper understanding of
the challenges Students face in the digital world and the impact of these challenges on their daily
lives.

The distribution of the themes presented in Figure 1 clearly reveals Students' main concerns
in the digital world. However, it is also necessary to examine the distribution of the codes under these
themes that detail Students' subconscious fears. Figure 2 presents a graph that visualizes how often
the codes identified under each theme are repeated and the importance of these codes in the thematic
structure. This graph will help to understand Students' fears in the digital world in more depth.
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Figure 2. Code distribution and number of repetitions of Students’ subconscious fears

in the digital word

The code distribution in Figure 2 shows the specific elements of concern detailing Students'
subconscious fears in the digital world and how often these elements are repeated. This analysis
delves deeper into the specific codes under each theme, revealing Students' sensitivity to digital
threats and security concerns.

Identity Theft ( 1+ ) and Account Hijacking (/) codes stand out as the most frequently
recurring concerns in the "ldentity Threats in the Cyber World" theme. Identity theft reflects
Students' fear of theft and misuse of their digital identity information. Account compromise, on the
other hand, shows that Students are seriously concerned about the possibility of their digital accounts
being compromised by unauthorized persons. These concerns reveal that Students are insecure about
protecting their digital identities and that such threats are common.
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Malicious Use ( 4. ) and Fear of Data Sharing ( ¢ ) codes are the most commonly mentioned
concerns in the theme of "Vulnerability of Digital Data Privacy". Malicious use refers to Students'
fear that the information they share in digital environments may be used by malicious people. Fear
of data sharing, on the other hand, reflects the feeling of insecurity that Students experience when
sharing their personal information. These findings show that data privacy on digital platforms is a
major concern for Students.

Lack of Knowledge (/2) and Inability to Deal with Digital Threats ( ¢ ) codes are the
prominent concerns in the theme of Insufficient Digital Security Knowledge. Students state that their
lack of knowledge about digital security prevents them from effectively dealing with digital threats.
This situation emphasizes the importance of digital security education and points to the inadequacy
of existing educational materials.

Inability to Trust Technological Devices ( @ ) and Feeling of Constant Surveillance (&s))
codes are the most frequently expressed concerns in the theme of "Technology Insecurity Syndrome™.
Inability to trust technological devices indicates that Students have doubts about the reliability of
digital devices. The feeling of being constantly monitored, on the other hand, reveals that Students
think that they are monitored and their privacy is violated through digital devices. These findings
show that the sensitivity about the protection of privacy in the digital world has increased.

Excessive Use of Technology ( 8 ) and Digital Addiction (¢') codes are the prominent
concerns in the theme "Digital Addiction and Psychological Stress". Students stated that overuse of
digital devices leads to digital addiction and consequently stress and anxiety. These findings
emphasize the negative effects of digital addiction on Students' psychological health.

Social Media Pressure (@) and Digital Bullying ( 4.) codes are the most commonly
mentioned concerns in the "Online Social Pressure and Bullying" theme. Social media pressure refers
to the peer pressure that Students are exposed to on online platforms. Digital bullying, on the other
hand, reflects the bullying incidents that Students encounter in digital environments and the
psychological effects of this situation. These findings show the importance of creating a safe and
supportive environment on digital platforms.

Other codes such as Disclosure of Private Information (€ ), Digital Fatigue (%), Cyber
Harassment (4. ), Lack of Online Communication Skills (#:) and Feeling Lonely in Digital

Environments ( == ) detail the specific concerns Students face in the digital world and the prevalence
of these concerns. These codes provide important data for a deeper understanding of the various
challenges Students face in the digital world and the impact of these challenges on their daily lives.

Table 3
Themes and Codes Obtained From The Interviews With Educators

Theme Codes and Theme Codes and Data analysis
symbols Symbols method
Necessity of + Digital Online Interaction and Online
Digital Security  security Social Media Use interaction rules,
Education curriculum, B Social media
B Development guidance,
of educational 7 Safe usage
materials
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K4 Teacher

training,
Data Privacy ( Data privacy Digital Addiction and Awareness of Epoché and
Policies rules, Time Management digital addiction, Bracketing,

) updating Time Phenomenological
policies, management Reduction,
legal strategies, Thematic
regulations Balanced use Analy_5|s,_
Intersubjective
Verification
Technological B Security Student Privacy and 2 Student
Hardware and  software, Anonymity privacy principles,
Software Technological 2 Anonymity
Security infrastructure, rights,
hardware + Data
updates protection

Psychological
Support and
Counseling

Psychological
support programs,
@ Counseling

Cyberbullying and
Safe Internet Use

© Cyberbullying
prevention,
Safe internet

services, usage training,
2 Student Raising
welfare awareness

In Table 3, the themes and codes from the interviews with educators provide an in-depth look

at various issues faced in the digital world. These themes and codes detail educators' concerns and
recommendations in important areas such as digital security, privacy, psychological support and
digital addiction.

“The theme of "Need for Digital Security Education” emphasizes issues such as creating a
digital security curriculum (¢ ), developing educational materials ( [ ) and teacher training (§4)
to increase educators' awareness on digital security. One educator stated, "More resources and
support are needed for digital security curriculum and teacher training" (Interview#5).

“Under the theme of "Data Privacy Policies”, issues such as data privacy rules ( € ), updating
policies (E)) and legal regulations (=) stand out. One educator stated, "Data privacy policies
should be constantly updated and legal regulations should be made on this issue" (Interview#8).
These findings suggest that a comprehensive policy change is needed to ensure data security in the
digital world.

“The theme "Technological Hardware and Software Security” focuses on security software
(=), technological infrastructure (*\.) and hardware updates ( [ ). One educator said, "Security
software and technological infrastructure must be kept up-to-date™ (Interview#3). This theme reveals
the importance of technological measures to ensure security in the digital world.

Under the “Psychological Support and Counseling” theme, there are psychological support
programs (< ), counseling services (%) and student welfare (& ). One educator stated,
"Psychological support and counseling services should be provided for Students to cope with digital
addiction™ (Interview#7). These findings suggest the need for psychological support to reduce the
negative effects of issues such as digital addiction and stress on Students.

The theme “Online Interaction and Social Media Use” includes topics such as online
interaction rules (), social media guidance ( @ ) and safe use (/7). One educator said, "It is
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important for Students to learn the rules of social media and online interaction” (Interview#4). This
theme emphasizes the importance of setting safe and ethical rules of interaction in digital
environments.

The "Digital Addiction and Time Management theme" focuses on digital addiction awareness
(&), time management strategies ( - ) and balanced use (- ). One educator said, "Awareness
should be raised about digital addiction and time management strategies should be taught"
(Interview#2). These findings emphasize the role of educators and families to reduce the negative
effects of digital addiction.

The theme "Student Privacy and Anonymity" includes student privacy principles (%),

anonymity rights ( & ) and data protection ( 1+ ). One educator said, "Students' privacy rights should
be protected and anonymity should be guaranteed in the digital world" (Interview#6). This theme
reveals the importance of protecting privacy in digital environments.

The theme "Cyberbullying and Safe Internet Use" includes cyberbullying prevention (),

safe internet use training () and awareness raising (/). One educator said, "Awareness should
be raised about cyberbullying and trainings should be provided on safe internet use™ (Interview#1).
These findings emphasize the importance of awareness raising activities to create a safe and healthy
environment in the digital world.

This analysis provides a comprehensive picture of educators' concerns and solutions to
security and privacy issues in the digital world. Educators' views on these issues provide important
guidance for the development and implementation of digital security and privacy policies.

In this context, in order to visualize the distribution and number of repetitions of the themes
mentioned by the educators more clearly, a graph showing the thematic distribution and number of
repetitions is presented in Figure 3. This graph visually reveals which topics the educators
emphasized more and how common these topics are.
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Figure 3: Distribution and number of repetitions of themes in educators’ opinions

Figure 3, illustrates the distribution and number of repetitions of themes that emerged from an
in-depth analysis of educators’ concerns and recommendations in the digital world. This graph
visually reveals which issues educators emphasized more and how prevalent they were.

The theme “The Need for Digital Security Training” emphasizes issues such as the creation of
a digital security curriculum and teacher training in order to increase the awareness of educators on
digital security and to ensure that they are adequately equipped in this regard. The high frequency of
repetition of this theme shows the importance and urgency of digital security training.

The theme “Data Privacy Policies” emphasizes policies and legal regulations that need to be
constantly updated to ensure data security in the digital world. The frequent mention of this theme
reveals that protecting data privacy on digital platforms is a critical concern for educators.

The theme “Technological Hardware and Software Security” reflects concerns about security
software and the need to keep technological infrastructure up-to-date. Educators emphasize the
importance of technological measures to ensure security in the digital world. The repetition of this
theme sends a strong message that digital security needs to be supported by technological
infrastructure.

The theme “Psychological Support and Counseling” emphasizes the need for psychological
support to reduce the negative effects of issues such as digital addiction and stress on Students.
Educators stated that psychological support programs and counseling services would help Students
cope with the challenges they face in the digital world. The high frequency of this theme reveals the
importance of maintaining psychological health in the digital world.

The theme “Online Interaction and Social Media Use” emphasizes the importance of
informing Students about safe and ethical interaction rules in online environments. Educators stated
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that social media guidance and determining the rules of online interaction would enable Students to
act more consciously in the digital world. The frequent mention of this theme emphasizes the role of
educators in ensuring safe interaction in digital environments.

The theme “Digital Addiction and Time Management” includes the steps that need to be taken
to reduce the negative effects of digital addiction and to raise Students' awareness about time
management. Educators emphasized the importance of raising awareness about digital addiction and
teaching time management strategies. The repetition of this theme emphasizes the role of educators
and families in preventing the overuse of digital devices.

The theme “Student Privacy and Anonymity” emphasizes the need to protect Students' privacy
rights and ensure their anonymity in the digital world. Educators stated that student privacy principles
and data protection measures should be tightened. The high frequency of this theme reveals the
importance of protecting privacy in digital environments.

The theme “Cyberbullying and Safe Internet Use” emphasizes the importance of raising
awareness about cyberbullying and training on safe internet use. Educators stated that Students
should be made aware of cyberbullying and trained on safe internet use. Although this theme is
repeated with low frequency, it emphasizes the importance of raising awareness to create a safe and
healthy environment in the digital world.

In order to visualize the distribution and repetition of the codes more clearly, Figure 4 presents
a graph showing the distribution and repetition of the codes. This graph visually reveals how often
the codes mentioned by the educators are repeated in which themes.
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Figure 4: Number of Repetition of Codes For Themes Obtained From Educator Opinions
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Figure 4, provides a visual representation of the distribution and repetition of codes reflecting
educators' concerns and suggestions on various issues in the digital world. This graph helps us
understand which codes are repeated more frequently and which themes stand out.

“Digital security curriculum and teacher training” codes were frequently emphasized by
educators to draw attention to the importance of digital security. Educators stated that a digital
security curriculum should be created and teachers should receive adequate training on this subject.
The high frequency of repetition of these codes shows how critical digital security education is for
educators.

The codes “Updating data privacy rules and policies” reflect concerns about the need to update
and tighten existing policies to ensure data security in the digital world. Educators emphasized the
need to continuously update data privacy rules and strengthen legal regulations. The frequent
mention of these codes reveals that data security is a high priority for educators.

“Psychological support programs and counseling services” codes emphasize the necessity of
psychological support to reduce the negative effects of issues such as digital addiction and stress on
Students. Educators stated that psychological support programs and counseling services would help
Students cope with the challenges they face in the digital world. The high frequency of repetition of
these codes indicates the importance of maintaining psychological health in the digital world.

“Security software and technological infrastructure” codes emphasize the importance of
technological measures to ensure security in the digital world. Educators stated that security software
should be used effectively and technological infrastructure should be kept up-to-date. The frequent
mention of these codes gives a strong message that digital security should be supported by
technological infrastructure.

The codes “cyberbullying prevention and safe internet use training” emphasize that Students
should be made aware of cyberbullying and trained on safe internet use. Educators stated that
Students should gain awareness about cyberbullying and receive training on safe internet use. The
high frequency of repetition of these codes emphasizes the importance of raising awareness to create
a safe and healthy environment in the digital world.

This analysis provides a comprehensive picture of educators' concerns and solutions to
security and privacy issues in the digital world. Educators' views on these issues provide important
guidance for the development and implementation of digital security and privacy policies. This graph
provides a visual representation of which issues educators emphasize more and how prevalent these
issues are.
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Table 4
Themes and Codes Obtained From Student Reflective Journals
Theme Codes and symbols Data analysis method

Digital Security Concerns 1+ ldentity theft
Digital Security Concerns Account security
Data Privacy and Confidentiality e Personal data breaches
Data Privacy and Confidentiality #s) Feeling of being

watched
Cyberbullying and Harassment ®© Online bullying Coding, Thematic Analysis,

Intersubjective Verification

Cyberbullying and Harassment 2 Anonymous harassment
Digital Addiction and Time B Fear of addiction
Management
Digital Addiction and Time Time management
Management 1ssues
Social Media and Online Interaction Social pressure
Social Media and Online Interaction 25 Loneliness and

isolation

The findings from the reflective journals reveal various subconscious fears and concerns that
Students face in the digital world. These findings were categorized under five main themes: digital
security concerns, data privacy and confidentiality, cyberbullying and harassment, digital addiction
and time management, social media and online interaction. In-depth analysis of each theme and code
contributes to understanding Students’ experiences in the digital world and how these experiences
affect their learning processes.

Digital security concerns are one of the most common issues Students face in the digital world.
Fears about identity theft and account security reflect Students’ concerns about having their online
credentials stolen and their social media accounts hacked. These findings emphasize the importance
of digital security education and awareness raising. Educators and parents should make Students
aware of these issues to ensure their safety in the digital world. In addition, digital platforms need to
protect their users by increasing security measures.

Data privacy and confidentiality concerns include Students’ fears about the protection of their
personal data and the feeling of being tracked. Personal data breaches and the feeling of being tracked
reflect Students’ concerns about their privacy being violated in the digital world. These findings
highlight the importance of digital platforms’ responsibility to protect user data. Educational
institutions should educate Students about data privacy so that they can act in an informed manner.
In addition, necessary measures should be taken to protect data privacy through legal regulations.

Cyberbullying and harassment is one of the 34nony problems Students face in the digital
world. Online bullying and 34nonymous harassment reflect cases of bullying and harassment that
Students are exposed to on social media and other platforms. These findings suggest that digital
bullying needs to be tackled. Educators should raise Students’ awareness of cyberbullying and teach
strategies to deal with such situations. Furthermore, digital platforms need to take more effective
measures to prevent cyberbullying.

Digital addiction and time management issues include Students’ concerns about addiction to
digital devices and time management. Fear of addiction and time management issues reflect
Students’ difficulties in achieving balance in the digital world. These findings emphasize the
importance of developing time management skills and coping with digital addiction. Educators and
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parents should help Students develop healthy habits in the digital world. Furthermore, schools should
organize programs and workshops to increase Students’ time management skills.

Concerns about social media and online interaction include Students’ fears of social pressure
and loneliness. Social pressure and loneliness and isolation reflect Students’ fears of pressure from
social media and the effects of online interactions on real social connections. These findings suggest
that social interactions and real-world connections need to be balanced in the digital world. Educators
and parents should encourage Students to engage in healthy interactions on social media and guide
them to strengthen real-world social connections.

These findings from reflective journals provide important clues for understanding the
subconscious fears and concerns that Students face in the digital world. Issues such as digital security,
data privacy, cyberbullying, digital addiction and social media use are key areas that need to be
addressed for Students to have a healthy and safe presence in the digital world. Educators, parents
and digital platform providers should work together to address these concerns and enable Students
to have better experiences in the digital world. These findings provide an important basis for
understanding the problems encountered in the digital world and developing solutions. To examine
the frequency of repetition of the codes from the reflective journals in a more visual way, Figure 5,
which shows the frequency of use of the codes, is presented below.
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Figure 5. Frequency of Repetition Of Codes Obtained From Reflective Journals

As seen in Figure 5, the frequency of use of the codes reflecting Students' subconscious fears
in the digital world is visualized with a stacked bar graph. This graph clearly reveals how often each
code is mentioned by the Students.

"ldentity Theft and Account Security" codes have the highest frequency, indicating that digital
security concerns are common among Students. The fear of having their credentials stolen and
accounts compromised is one of the major problems Students face in the digital world.

Personal Data Breaches and Feeling of Being Monitored™" codes reveal that data privacy and
confidentiality concerns are also evident. Students frequently expressed their discomfort with the
unauthorized use of their personal information and the feeling of being constantly monitored.

The "Online Bullying and Anonymous Harassment™" codes indicate that cyberbullying and
harassment are a common concern among Students. These findings emphasize the need to combat
digital bullying and develop Students' strategies to cope with such situations.
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The codes "Fear of Addiction and Time Management Problems™ reflect Students' difficulties
with digital addiction and time management. These codes reveal Students' concerns about
maintaining balance in the digital world and their need for support in this regard.

The codes "Social Pressure and Loneliness and Isolation” show the effects of social media and
online interactions on Students' psychological health. Pressures from social media and insufficient
online interactions cause Students to feel loneliness and isolation.

Table 5
Themes and Codes Obtained From Focus Group Discussions With Students
Theme Code Symbols Data analysis Description
Digital Identity and . .
Security Phishing scams : Attempts to steal Students

identity information

Digital Identity and

; Incidents of Students' accounts
Security

being taken over

Account takeover
incidents

Unauthorized use of Students'
personal data
Privacy of personal information

Data Privacy and
Confidentiality
Data Privacy and

Unauthorized sharing
of personal data
Social media profile

Confidentiality information « on social media platforms
Coding, Thematic Bullying and harassment
Online Behaviors and Online bullying and Analysis, Bulying and ha
- O S incidents in digital
Interaction harassment Intersubjective .
S0 environments
Verification
L - Difficulties in controlling
D_|g|tal Addiction and - Students' digital device usage
Time Management Screen time control times
Social Media and . . . - Anxiety caused by social media
Mental Health Social media anxiety = on Students
Digital Technologiesin  Use of digital tools in m Integration of digital tools into
Education education educational processes
Psychologlcal and Digital media and Effects of digital devices on
Physical Health . =
sleep disorders sleep patterns
Technological . e .
Innovation and Society Adaptation to new o] Difficulties in adapting to new

technologies technologies

Table 5, summarizes in detail the themes, codes, symbols, data analysis methods and
explanations obtained from the focus group interviews and the challenges Students face in the digital
world. The data obtained from the focus group interviews conducted with a total of 12 Students are
analyzed below. In this analysis, the views of the participants are also included.

Digital world. Students expressed great fear when faced with threats such as phishing scams
and account takeovers. For example, Student 7 expressed his concern by saying, "1 am afraid of being
exposed to phishing scams in e-mail messages. Sometimes it is difficult to distinguish whether it is
real or fake." Similarly, Student 2 stated, "l am very afraid of my social media accounts being hacked.
Even though I take security measures, my worries do not end."

Data privacy and confidentiality issues are also a major concern for Students. Students stated
that they were disturbed by the unauthorized sharing of their personal data and the use of personal
information on social media platforms by malicious people. Student 9 said, "It bothers me a lot that
applications collect and share my personal data without my permission." Student 6 said, ""The thought
that the information I share on social media can be used by malicious people makes me very uneasy."
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Problems in online behaviors and interactions, especially online bullying and harassment,
negatively affect Students' psychological health. Student 3 emphasized how disturbing such
experiences are by saying, "I am constantly bullied in online games and social media. This affects
my psychology negatively."

Regarding digital addiction and time management, it was observed that Students had
difficulties in controlling their digital device usage time. Student 10 said, "I spend too much time in
front of the screen and this negatively affects my studying." He stated that the inability to control
screen time has negative effects on academic performance.

On social media and mental health, the anxiety caused by social media on Students and the
pressure to look perfect on social media is a common source of concern. Student 12 expressed how
intense this pressure is when he said, "Feeling like | have to constantly follow updates on social
media makes me anxious."

In the use of digital technologies in education, there are mixed opinions about the integration
of digital tools into educational processes. Student 8 expressed both the advantages and
disadvantages of digital education tools by saying, "Online lessons are sometimes productive, but
when there are technical problems, my motivation decreases."

In terms of psychological and physical health, the negative effects of digital devices on sleep
patterns were frequently mentioned. Student 11 emphasized the negative effects of digital media on
sleep by saying, "Using the phone until late at night disrupts my sleep pattern."

In the context of technological innovation and society, difficulties in adapting to new
technologies were frequently mentioned. Student 1 expressed the difficulties of the process of
adapting to technological changes by saying, "It is difficult to get used to new technologies,
especially constant updates and learning new features takes time."

In conclusion, the analysis of Table 5 provides a comprehensive picture of the various
challenges Students face in the digital world and how these challenges impact their daily lives and
academic performance. These findings provide important guidance for educators, parents and digital
platform providers. These concerns need to be addressed and solutions developed to ensure that
Students have a safer and healthier experience in the digital world.

For a better understanding of the findings obtained from the focus group interviews, it would
be useful to visually examine the frequency of repetition of the codes obtained from the focus group
interviews. In this sense, Figure 6 was utilized for the frequency of repetition of the codes.
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Codes
. Phishing Scams
= Account Takeover Incidents

25

mmm Unauthorized Sharing of Personal Data
= Social Media Profile Information

s Online Bullying and Harassment

mmm Screen Time Control

mmm Social Media Anxiety

= Use of Digital Tools in Education

s Digital Media and Sleep Disorders

mm Adaptation to New Technologies

20

w

Frequency

°

Students

Figure 6. Frequency of Repetition of Codes Obtained From Focus Group Discussions

Figure 6 shows the frequency of repetition of various codes related to Students' subconscious
fears in the digital world for 12 Students. This graph visually reveals the most common concerns and
fears that Students face in the digital environment.

Overall, the graph provides important clues for understanding the main problems Students
experience in the digital world and the frequency of these problems. The most prominent concerns
include online bullying and harassment, social media anxiety, and the effects of digital media use on
sleep patterns. This highlights the negative impacts of Students' social interactions and media
consumption in the digital world on their psychological and physical health.

Digital identity and security issues are also a common concern among Students. Phishing
scams and account hijacking incidents show that security risks in the digital environment occupy an
important place in Students' subconscious. Similarly, unauthorized sharing of personal data and
privacy of social media profile information reflect Students' concerns about data privacy and
confidentiality.

Issues such as the use of digital tools in education and adaptation to new technologies reveal
the difficulties Students experience in their interactions with digital technologies. This provides
important insights into how Students perceive digital tools and their integration in educational
processes.

CONCLUSION

The findings of this study provide important insights into the subconscious fears that Students
face in the digital world. Issues such as cybersecurity, data privacy, online behavior and digital
addiction were identified as the main areas of concern that shape Students' experiences in the digital
world. Using Husserl's phenomenological approach, this study explored the psychological
dimensions of Students' interactions in the digital world. Students' concerns about cybersecurity and
digital identity are directly related to security threats in the digital world. Trimula et al. (2016)
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highlighted the psychological effects of digital identity security on individuals and showed that these
effects are more pronounced among young people. Students' fears when faced with threats such as
phishing scams and account takeovers make it difficult for them to feel safe in the digital world. Data
privacy and confidentiality concerns are another important factor that causes Students to feel insecure
in the digital world. Bhatnagar and Pry (2020) examined how users' concerns about unauthorized
sharing of personal information shake their trust in digital platforms. In this study, it was observed
that Students feared that personal information on social media platforms could be used by malicious
people.

Problems in online behaviors and interactions, especially online bullying and harassment, have
been shown to have serious psychological effects on Students. Freis and Gurung (2014) stated that
online bullying can create long-term psychological trauma on victims and negatively affect young
people's social relationships. Digital addiction and time management issues show that Students have
difficulty controlling their screen time, which negatively affects their academic achievement. In their
study on digital addiction, Widyanto et al. (2011) analyzed in detail how excessive screen time
negatively affects individuals' academic and social lives. On social media and mental health, the
anxiety and pressure to look perfect created by social media on Students threaten the psychological
health of young people. Braghieri et al. (2022), in their study on the effects of social media on young
people, showed that depression and anxiety rates in young people increased with the increase in
social media use.

DISCUSSION

In light of these findings, several recommendations can be made for educators, parents and
digital platform providers. First, digital literacy trainings need to be increased. Educators should
develop comprehensive educational programs on cybersecurity and data privacy to help Students
cope with the challenges they face in the digital world. Students should be encouraged to learn and
practice strategies to stay safe in the digital world. Educators' understanding of Students'
subconscious fears about digital security and privacy can help them develop more effective and
empathetic educational strategies. These strategies will enable Students to feel more secure and
confident in interacting with digital technologies (Chowdhury et al., 2022).

Parents should support their children's activities in the digital world and make them aware of
digital safety and privacy issues. Children should be guided to manage their digital device use in a
healthy way and control screen time. Digital platform providers should take stronger measures to
ensure the security of user data and organize awareness campaigns to increase users' safety
(Livingstone et al., 2011). Finally, future research should be expanded to gain a deeper understanding
of Students' subconscious fears in the digital world and develop more effective strategies to overcome
these fears. Educational policies should include more inclusive and student-centered approaches to
digital safety and privacy.

The results show that Students' interactions with digital technologies have not only technical
but also emotional and psychological dimensions. Therefore, educational policies and practices
should more comprehensively address Students' experiences in the digital world. Educators'
understanding of Students' subconscious fears about digital safety and privacy can help them develop
more effective and empathetic educational strategies. Thus, Students can act more confidently and
confidently in the digital world (Ribble et al., 2004). These findings emphasize that important steps
need to be taken for a safer and healthier experience in the digital world. In light of these findings,
educators, parents, and digital platform providers should work collaboratively to ensure that Students
have a safer and healthier experience in the digital world (Gleason & von Gillern, 2018).
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GENISLETILMIS OZET

Giris: Bu calisma, dijital diinyada 6grencilerin siber giivenlik ve veri gizliligi ile ilgili bilingalt1 korkularini
Edmund Husserl'in fenomenolojik yaklagimiyla incelemeyi amaglamaktadir. Giintimiizde dijital teknolojiler
egitim sistemine hizla entegre edilmekte, Ogrencilere bir¢ok yeni Ogrenme firsati sunulmaktadir. Bu
teknolojilerle 6grenciler bilgiye daha hizli ve kolay bir sekilde erisebilmekte, farkli kaynaklardan faydalanarak
6grenme siireglerini zenginlestirebilmektedir. Ancak, dijital teknolojilerin sundugu bu avantajlar, 6grencilerin
kargilagtiklar1 siber giivenlik riskleri, veri ihlalleri ve kimlik gilivenligi sorunlar1 gibi ciddi tehditleri de
beraberinde getirmektedir. Siber zorbalik, kimlik hirsizlig1 ve dijital bagimlilik gibi sorunlar, dgrencilerin
zihinsel ve duygusal sagligi {izerinde uzun vadeli etkiler yaratabilecek ciddi sorunlardir. Bu ¢alisma,
Ogrencilerin dijital diinyada karsilagtiklar1 bu tehditler karsisinda bilingaltinda olusan korkulari ve bu
korkularin onlarin dijital diinyadaki davranislarini ve genel deneyimlerini nasil sekillendirdigini anlamay1
hedeflemektedir. Husserl’in fenomenolojik bakis acisi, bu deneyimlerin derinlemesine analiz edilmesini
saglayan bir yontem sunar ve bu yaklasim, 6grencilerin dijital diinyadaki etkilesimlerini 6znel deneyimlere
dayali olarak degerlendirir. Bu ¢alisma ile dijital diinyaya dair endiselerin, 6grencilerin bilingaltinda nasil
anlam buldugu ortaya ¢ikarilmaktadir.

Yontem: Bu arastirmada nitel bir arastirma tasarimi kullanilmis olup, veriler yar1 yapilandirilmig gériismeler,
yansitict giinlikkler ve odak grup tartismalari araciligiyla toplanmistir. Katilimer grubu, 35 6grenci ve 12
egitimciden olugmaktadir. Katilimcilar, farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel gegmislere sahip olup, bu gesitlilik
dijital diinyada karsilasilan zorluklarin genis bir perspektifte ele alinmasini saglamaktadir. Yart yapilandirilmig
goriismeler, dgrencilerin siber giivenlik ve veri gizliligi ile ilgili deneyimlerini derinlemesine incelemek i¢in
diizenlenmistir. Katilimcilara siber giivenlik ve gizlilik hakkinda ne gibi endigeleri oldugu, c¢evrimigi
deneyimlerinin dijital diinyadaki korkularini nasil etkiledigi gibi sorular yoneltilmistir. Bu sorular, 6grencilerin
dijital platformlardaki deneyimlerini ve bu deneyimlerin onlarin bilingaltt korkular1 {izerindeki etkilerini
anlamaya yardimc1 olmustur.

Yansitict giinliikler ise 6grencilerin giinliik dijital deneyimlerini gézlemlemek i¢in kullanilmistir. Bu
giinliiklerde, dgrenciler dijital diinyada yasadiklar: sorunlart ve bu sorunlarin onlari nasil etkiledigini ifade
etmislerdir. Ayrica, grup dinamigi i¢inde yiriitiilen odak grup tartigmalari, 6grencilerin dijital diinyadaki
sorunlar1 birlikte tartigmalarini saglamis ve kolektif bir perspektif gelistirmelerine olanak tanimistir. Veriler,
Husserl'in fenomenolojik indirgeme yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Bu ydntem, katilimcilarin
deneyimlerini tiim onyargilardan arindirarak, dijital giivenlik ve gizlilik konularindaki korkularinin 6ziine
inmeyi amacglamaktadir. Tematik kodlama ydntemi ile 6grencilerin siber giivenlik, veri gizliligi, dijital
bagimlilik ve siber zorbalikk gibi konular etrafinda topladigi deneyimlerin sistematik bir analizi
gerceklestirilmigtir. Bu siireg, 6grencilerin dijital araclar ve platformlarla olan iliskilerini, 6znel deneyimlere
dayali bir perspektifle degerlendirerek derinlemesine bir analiz saglar.

Bulgular: Fenomenolojik analiz sonucunda, dgrencilerin dijital diinyadaki giivenlik ve gizlilik sorunlarma
iligkin bilingalt1 korkularinin, yalnizca yiizeysel endiseler degil, olduk¢a derinlemesine kok salmis korkular
oldugu ortaya ¢ikmugtir. Ogrenciler siber zorbalik, kimlik hirsizlig1 ve veri ihlalleri gibi tehditlerden endise
duymaktadir. Bu durum, onlarin dijital teknolojilere karsi gelistirdikleri tutum ve davraniglart dogrudan
etkilemektedir. Ozellikle birgok &grenci, kisisel bilgilerinin ¢evrimici platformlarda giivende olmadigimni
hissederek stirekli bir belirsizlik duygusu yasamaktadir. Bu belirsizlik hissi, 6grencilerin dijital diinyada daha
temkinli ve sinirl bir sekilde hareket etmelerine neden olmaktadir. Ayrica, dijital bagimlilik, 6grencilerin
fiziksel ve zihinsel saghgi lizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Dijital bagimlihgin yayginlasmasiyla
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ogrenciler sosyal iligkilerini zayiflatabilmekte, uyku diizenleri bozulmakta ve akademik basarilart olumsuz
etkilenmektedir.

Egitimciler de 6grencilerin dijital diinyadaki sorunlarla ilgili endiselerini paylasmslardir. Ogretmenler,
ogrencilerin siber giivenlik ve veri gizliligi ile ilgili korkularinin simif ortamindaki 6grenme dinamiklerini de
olumsuz etkiledigini ifade etmistir. Bu korkular, 6grencilerin dijital araglara kars1 direng gostermesine ve yeni
teknolojilere adaptasyon siirecinde zorlanmasina yol agmaktadir. Egitimciler, dijital araglarin egitim siirecinde
daha etkili kullanilabilmesi i¢in, bu korkularin da dikkate alinmasi gerektigini belirtmislerdir.

Tartisma: Bu c¢aligma, 6grencilerin dijital diinyada karsilagtiklar1 sorunlarin psikolojik boyutlarina 11k
tutmaktadir. Ogrenciler, dijital giivenlik ve gizlilikle ilgili bilingalt: korkularin1 yénetmekte zorlanmakta, bu
durum da dijital diinyayla olan iligkilerini karmagiklastirmaktadir. Bulgular, dijital okuryazarlik programlarinin
sadece teknik beceriler kazandirmakla kalmayip, ayn1 zamanda &grencilerin psikolojik ihtiyaclara da yanit
verecek sekilde yeniden tasarlanmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Dijital okuryazarlik egitimleri,
Ogrencilerin dijital diinyada karsilastiklari riskler karsisinda giivenli bir sekilde hareket etmelerine olanak
taniyacak beceriler kazandirmalidir. Egitimcilerin bu konuda daha fazla farkindalik kazanmalar1 gerektigi de
bulgulardan biridir. Egitimciler, dijital teknolojilerin sundugu firsatlar kadar, 6grencilerin bu teknolojilerden
kaynaklanan riskleri de tanimasini saglamalidir. Boylelikle, 6grenciler dijital diinyada karsilagtiklar1 sorunlari
daha etkin bir sekilde yonetebilir.

Sonug: Sonug olarak, bu ¢aligma dijital diinyada 6grencilerin karsilastig1 giivenlik ve gizlilik sorunlarinin
psikolojik boyutlarma dair 6nemli bulgular sunmaktadir. Dijital teknolojilerin egitimde etkili bir sekilde
kullanilabilmesi i¢in, bu tiir sorunlarin egitim siirecine dahil edilmesi biiyilk dnem tasimaktadir. Egitim
stratejileri, 6grencilerin dijital diinyadaki deneyimlerini daha giivenli ve saglikli hale getirmek amaciyla hem
teknik hem de psikolojik destek sunacak mekanizmalari icermelidir. Bu ¢alisma, dijital okuryazarlik ve zihinsel
saglik lizerine artan literatiire katki saglamakta ve egitimciler ile politika yapicilar i¢in 6grencilerin dijital
diinyada giivenligini artirmaya yonelik pratik oneriler sunmaktadir. Ogrencilerin dijital giivenlik ve gizlilik
konularinda farkindalik kazanmalar1, onlarin dijital diinyada karsilastiklar1 zorluklarla daha saghkl bir sekilde
basa ¢ikabilmelerine yardimer olabilir.
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ILKOKUMA YAZMA OGRETIMINDE SES TEMELLI CUMLE YONTEMINE
YONELIK YAPILAN CALISMALARIN INCELENMESI
Furkan KELES*
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Murat CAGLAR***

Oz

Bu caligmanin amaci ses temelli climle yontemini 6gretmen goriisleri acisindan degerlendiren akademik
aragtirmalarin incelenmesidir. Arastirma evreni, Tiirkiye’de Google Akademik ve Dergi Park’ta arastirilan ses
temelli ciimle yontemime yonelik makalelerin oldugu dergilerden ve Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez
Merkezi’'nde erigime agik tezlerden olusmaktadir. Aragtirmanin érneklemini 2006-2024 yillar1 arasinda yapilan
ses temelli ciimle yontemiyle ilgili makale ve tezler olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda amacli 6rnekleme
ile ele alinan tezler ve dergiler incelenerek ses temelli climle yontemiyle ilgili 13 (12 Yiiksek Lisans, 1 Doktora)
tez ve 12 makale belirlenmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, ¢aligmalarin ¢ogunlugunun 2006-2008
yillarinda yapildig1 goriilmistiir. Calismalardaki tezlerin gogunlugunun (12) yiiksek lisans tezi oldugu ve makale
calismalarinda (12) fazlaca oldugu belirlenmistir. Calismalarda nitel ve nicel yontemin (11) esit sayida
kullanildigi, karma yontemin (3) ise az sayida kullanildig: tespit edilmistir. Tez ve makalelerde kullanilan veri
toplama araglarina bakildiginda goriisme yontemiyle (15) veri toplamanin daha fazla yapildigi, anket yonteminin
(9) daha az kullanildig1 belirlenmistir. Caligmalarin sonu¢ ve Onerileri incelendiginde ilk okuma yazma
egitiminde ses temelli climle yonteminin kullanilmasinin avantajlarinin ve dezavantajlarinin oldugu gorilmistiir.
Ogretmen goriisleri neticesinde bu yontemin okuma yazma siirecine gecisi kolaylastirdig ancak 6grencilerin
okuma hizlarmi yavaslattigi tespit edilmistir. Egitim ve 6gretim adina diisiiniildiiglinde 6gretim i¢in en iyi
yontem ya da teknik seklinde bir uygulamanin varligindan bahsetmek dogru degildir. Sonug olarak bu yontemin
dogru bir sekilde uygulanmasi halinde okuma yazma becerisini kazandirma ve gelistirmede etkili bir 6gretim
yontemi oldugu sdylenebilir. Calisma sonuglart dogrultusunda 6grencilerin ilkokuma yazma siirecine destek
olmak amaciyla ses temelli ciimle yontemi ile ilgili caligmalarin yapildigi farkli veri tabanlari tarafindan
indekslenen ¢aligmalar eklenerek daha biiyiik kapsamli analizler gergeklestirilebilir.

Anahtar Sozciikler: Ik Okuma Yazma, Ses Temelli Ciimle Yéntemi, Smif Ogretmeni.

An Analysis Of The Studies On The Sound-Based Sentence Method In Primary Literacy

Teaching
Abstract

The aim of this study is to examine the academic studies that evaluate the sound-based sentence method in terms
of teacher views. The research population consists of the journals with articles on the sound-based sentence
method searched in Google Scholar and Dergi Park in Turkey and theses open to access in the National Thesis
Center of the Council of Higher Education. The sample of the study consists of articles and theses related to the
sound-based sentence method between 2006 and 2024. Within the scope of the research, 13 theses (12 Master's,
1 Doctorate) and 12 articles related to the sound-based sentence method were identified by examining the theses
and journals that were purposively sampled. When the results of the research were analyzed, it was seen that the
majority of the studies were conducted in 2006-2008. It was determined that the majority of the theses in the
studies (12) were master's theses and the number of articles (12) was high. It was determined that qualitative and
quantitative methods (11) were used equally in the studies, while mixed methods (3) were used less frequently.
Considering the data collection tools used in theses and articles, it was determined that interview method (15)
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was used more and survey method (9) was used less. When the results and recommendations of the studies were
examined, it was seen that there are advantages and disadvantages of using the sound-based sentence method in
primary literacy education. As a result of teacher opinions, it was determined that this method facilitates the
transition to the literacy process but slows down the reading speed of the students. When considered in the name
of education and training, it is not correct to talk about the existence of an application as the best method or
technique for teaching. As a result, it can be said that this method is an effective teaching method in gaining and
developing literacy skills if it is applied correctly. In line with the results of the study, larger comprehensive
analyzes can be carried out by adding studies indexed by different databases in which studies on the sound-based
sentence method were conducted in order to support students' first reading and writing process.

Keywords: Primary Literacy, Sound Based Sentence Method, Primary School Teacher.

GIRIS

Okuma yazma 6grenmek hig siiphesiz ¢gocuklarin egitim hayatindaki temel ve en etkili adimlardan
biridir. Etkin okuma yazma becerisinin kazanimi, birinci siniftaki bircok adimin diizenli ve planlt bir
sekilde uygulanmasiyla saglanabilir. Sinif 6gretmenleri, ilk okuryazarlik siirecini yoneten ve takibini
saglayan kisiler olarak okuma yazma egitiminin diizenli yiiriitiilmesini organize etmektedirler. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin fazlasiyla zor ama c¢ok degerli gorevlerinin basinda ¢ocuklara okuma yazma
ogretmek gelmektedir (Mclntyre, Hulan ve Layne, 2011). 1924'ten beri erken okuryazarlikta bircok
yontem kullanilmistir. Okuryazar olma calismalarinda hedef, ¢ocuklarin en kolay ve kisa zamanda
mutlak okur-yazar olmasi olarak goriilebilir. Ancak asil istenen okuryazarligi kazandirirken 6grencilerin
Tiirk¢e 6gretimini anlamasi ve sevmesi, akademik basarisini gelistirmesi, egitim hayatinin devaminda
bu becerileri isteyerek yapmasinin alt yapisinin atilmasim saglamaktir (Milli Egitim Bakanligi (MEB,
2005). 2004 yilindan sonra uygulanan ses temelli ciimle yonetimini MEB tarafindan g¢esitli
giincellemelerle giiniimiize kadar kullamlmaktadir (MEB, 2024). Ulkemiz okuma yazma egitiminin
kullanildig1 bu yontem hakkinda gergeklestirilen ¢alismalarin incelenmesi ve arastirmalardaki egilimin
gorililmesi alanyazin adina 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.

ilk Okuma Yazma Kavram

[k okuryazarlik kavram ya da icerik anlami olarak, 6grencilerin sozlii dilin yan1 sira yazili dili
anlamli olarak kullanmaya basladig1 farkli bir donem seklinde ifade edilebilir. Bu dénemde ¢ocugun
yazi dilinin sembollerini telaffuz etmeyi 6grendigi, duydugunu ve diisiindiiglinii ayn1 anda yazarak
ifade edebildigi kisacasi biitiin bu eylemleri igeren zamani anlatmak i¢in ilk dénem okuryazarlik
kullanilmaktadir (Ferah, 2004). Giiniimiizde yeteneklerini ve {iretkenliklerini asan, yasam
standartlarin1 yiikselten, karar veren ve O0grenmeyi siirekli kilan kisilere odaklanan okuryazarlik
kavrami ortaya c¢ikmakta ve bunun dogal bir sonucu olarak okuryazarlik bir gelisme araci olarak
yorumlanmakta ve deger gormektedir (Giines, 2014).

Ik Okuma Yazma Ogretimi ve Onemi

[lkokul ve okuryazarlik egitimi, okuma ve yazma dedigimiz sirali siireglerden olusmaktadir.
(Bas, 2006). Okuma olarak adlandirilan olgu, yazar ile okuyucu arasinda on bilgileri i¢eren etkili bir
iletisime dayali, amag¢ dogrultusunda etkili bir yontemle, planli ve kaliteli bir sekilde uygulanan bir
anlam olusturma ya da anlamlandirma siireci seklinde acgiklanabilir. Yaz1 dedigimiz kavram ise
diisiindiiklerimizi anlatmak i¢in lazim olan sembol ve isaretlerin motor olarak yaratilmasi olarak
tanimlanabilir. Sonu¢ olarak okuryazarligin ilk olaymimn konusma dilinden yazi diline gecisi
olusturdugunu sdylenebilir (Akyol, 2012). Ilkokul diizeyinde okuma yazma gretimi egitimin en 6zel
ve gerekli etkinligi olarak kabul edilebilir. Bu siiregte egitimin temel ve en etkili agamalari
tamamlanirken, 6grencilerin bu siiregte edindikleri beceri ve aligkanliklar, egitim hayatlar1 boyunca
basar1 veya basarisizliklarimi dogrudan etkileyecektir (Sagirli, 2015). Insanlarin diisiincelerini
gelistirme yetenegi, oncelikle okuma yazma bilmeleri anlamina gelir. Okuduklarin1 anlamak ve kendi
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fikirlerini ifade etmek, kiginin okuyup yazabildiginin bir gostergesidir. Okuma yazma bilmeyen bir
insan en temel islerden teknik islere kadar her tiirlii gérev ve durumu yerine getiremez. Ciinkii her biri
okumay1, yazmay1, anlamay1 ve kendini anlatmay1 gerekli kilmaktadir. Bu sebeplerden dolay1 okuma
ve yazmanin insanlarin mutluluk seviyesini artirdigi diistiniilebilir. Okumak, 6grenmenin en etkili, en
onemli alanidir ve bu anlamda zihnin gelisimi agisindan ¢ok degerlidir. Okuma becerisi gelismemis
bir kisinin zihinsel yeteneklerini tam olarak kullanamadigi ifade edilebilir (Vural, 2007).

Ik Okuma Yazma Ogretiminde Ogretmenin Rolii

Donanimli 6gretmen egitimi ve yetistirilmesi konusu ilkokullar i¢in ¢ok degerlidir. Cocuklarin
ilkokul yaslarinda rol model edindikleri kisiler sinif 6gretmenleridir. Okuma yazma egitimindeki ilk
gelismelerde bireysel farkliliklar konusuna da siklikla deginilmektedir. Ogretmenler, siniflaridaki her
Ogrencinin egitim diizeyini, kisilik 6gelerini, davranig kaliplarini, fiziksel 6zelliklerini bagka bir
ifadeyle bireysel farkliliklarin1 bilmektedirler. Bu farkliliklarin ders hazirlama ve 6gretim siirecinde
analiz edilmesi ve daha sonra 6gretim yaparken uygulanmasi degerlidir. Kisacasi 6gretmen okuldaki
tim egitim faaliyetlerinde basarinin anahtar1 ve ilkokul okuryazarligi 6gretiminde basarmin ana
unsurlarindan biridir.

Ik Okuma Yazma Ogretiminde Kullanilan Yéntemler

[lkokulda okuryazarlik, 6grenciler i¢in dgrenme siirecindeki temel yapi taglarindan birisidir.
Okuma yazmanin 6nemi kadar bu yetkin bilgi ve becerilerin nasil kazanilacagi sliphesiz 6nem arz
etmektedir. Okuma yazma uygulamalarinin gergeklesmesinde farkli yontemlerin varligindan
bahsedilebilir. Farkli milletlerde konusulan dilin yapisi ve yazi sistemi, teoriler, egitim arastirmalari,
yerel agizlar, ¢ocugun gelisimsel nitelikleri, farkli uygulamalar gibi sorular okuma yazma igin
onemlidir. Fazla zaman harcamadan etkili 6grenmeyi kazanmak i¢in okuma-yazma uzmanlarinin
cocuklarin biligsel, fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimine en yatkin 6gretim metodunu arastirmasi
neticesinde farkli yontemler alanyazina kazandirilmigtir. Alanyazinda yer alan bu yontemlerden
birkag tilkemizdeki egitim sisteminde de kullanilmistir. Temel olarak, ilk okuma yazma sistemlerinin
belli basliklar1 soyle ifade edilebilir; Harf, ses, hece, sozciik, ctimlecik, bak soyle, ctimle, hikaye,
karma (Sagirli, 2019). Bu tasniflerin diginda bu alanda birgok farkli tasnif de gérmek miimkiindiir.
Okuma yazma O&gretiminde genel yoOntemler dort grupta siralanmistir. Bunlar; Biresimsel,
Coziimleyici, Karma ve Ses temelli climle yontemleridir (Sagirli, 2019). Biresim yontemi, parcalarin
veya Ogelerin iliskisinden yola ¢ikarak biitiin halinde 6grenme bi¢imidir. Sentez temelli olup harf
Ogretiminden ciimleye dogru ilerler. Harf, ses, hece ve fonem dnerme seklinde uygulamalar1 vardir
(Demir,2019). Céziimleme ydntemi, biitiiniin par¢alarinin birlesiminde daha ayr bir karaktere sahip
oldugu diisiincesini benimser. Ogrenmenin bir biitiin olarak gergeklesmesi ve sozciik, ciimle ve dykii
¢Oziimleme gibi analize dayali uygulamalarla gergeklestirilir (Aydin, 1999). Karma yontem, analiz ve
sentez yonteminin birlesmesiyle olugmaktadir. Analiz ve sentez yontemlerinin eksikliklerini gidermek
amaciyla gergeklestirilmistir. Harf, ses ve climle 6gretimi ¢ok hizli bir sekilde gergekleserek okumaya
gecilir. Hizhi okuma ve yazma siirecinin olugmasi 6grencilerde kafa karigikliklarina yol agmaktadir
(Celenk, 2007; Demir, 2019).

Ses Temelli Ciimle Yontemi (STCY)

STCY dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerini biitiinlestiren 2005 yilindan itibaren
iilkemizde ilkokuma yazma 6gretiminde kullanilan 6gretim yontemi olarak agiklanabilir. Bu yontemde
ilkokuma yazmaya hazirlik agamasi tamamlandiktan sonra seslerden hecelere, hecelerden kelimelere,
kelimelerden ciimlelere ve metin okumalara gecilmeye calisilmaktadir. Ogrencilere dgretilecek sesler
belirli gruplar halinde verilerek gruplar icerisinde ses dgretimi yapildiktan sonra basit hecelerden
baslanarak ilkokuma yazma siireci gerceklestirilir. Ogretim bittikten sonra dgrencilerin serbest okuma
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yazma ¢aligmasi yapmasi gergeklestirilir (MEB,2005). STCY *nin etkisi diger yontemlere gore farklilik
gostermektedir. Ciimle ¢oziimleme ve biresim yoOntemlerinin okumaya geciste yavas kalmasi,
Ogretmen uygulamalarindaki farkliliklarin olmas1 bakimindan elestiriler almaktadir (Celenk, 2005;
Sahin, 2005). STCY ile o6grencilerin ise 10-15 giin icerisinde sozciikleri okuyabilecek diizeye
geldikleri gézlemlenmistir. Sesleri 6grenme agamasinda sinif 6gretmeni ve Ogrencilerin ¢ok fazla
kelime telaffuz ettigi ve bu sekilde 6grencinin sdzciik dagarciginin arttigi ve kelimeleri tanima
yeteneginin gelistigi bilinmektedir (Akyol ve Temur, 2008). STCY gore okuma yazma Ogretimi
hazirlik (Dinleme, Kas gelisimi, Boyama ve ¢izgi), baglama ve ilerleme (Sesi hissetme, tanima ve
¢ikarma, Harf okuma ve yazma, climle ve metin okuma) bagimsiz okuma ve yazma gibi bilesenlerden
olugmaktadir (MEB, 2009; Akyol, 2012). STCY tiim asamalar bireysel farkliliklara dikkat edilerek
gerceklestirilirse okuma yazma anlamli bir sekilde gergeklesmektedir (MEB, 2009; Akyol, 2012).

Bu ¢alisma ilk okuma yazma ¢gretiminde kullanilan yontemlerden biri olan ses temelli ciimle
yontemi iizerine yapilan Ggretmen gorislerini igeren arastirmalarin kisa bir derlemesi olarak
alanyazinda yerini alacaktir. Ogretmen goriislerinin incelendigi ¢alismalardaki verilerin toplanmasi
benzer bulgulart giiclendirecek, farkli bulgular var ise bu bulgularin nedenlerinin arastirilmasinin
oniinii acacaktir (Abramson, 1994). Ilkokuma yazma siirecinde aktif rol alan sinif dgretmenlerinin
STCY hakkindaki goriislerinin incelendigi ¢aligmalarin analiz edilmesinin alana daha fazla katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu kapsamda mevcut ¢aligmanin amact; ses temelli climle yontemini
ogretmen gorisleri agisindan degerlendiren calismalarin incelenmesidir. Calismanin temel hedefi
kapsaminda, asagida yer alan sorulara cevaplar aranmaistir.

1. Incelenen tezlerin ve makalelerin yillara ve yayn tiiriine gore dagilimi nasildir?
2. Incelenen tezler ve makalelerde kullanilan yontemler nelerdir?

3. Incelenen tezler ve makalelerde veri toplama araglarinin dagilimi nasildir?

4. Incelenen tezler ve makalelerin sonug ve onerileri nelerdir?

YONTEM

STCY ile ilk okuma yazma 6gretimine yonelik calismalarin analiz edildigi bu ¢alisma tarama
modelinde gergeklestirilmistir. Aragtirma igerik analizi ve amagh 6rnekleme yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Icerik analizi; belirli kavram ve konular igerisinden benzer verileri bir araya
getirmek ve okuyucunun anlayacagi sekilde diizenlemek kisaca sistematik bir metod olarak
acgiklanmaktadir (Biiyilikoztirk vd., 2009; Yildirim ve Simsek, 2008).

Arastirma Deseni

Ses temelli ciimle yontemiyle ilgili ¢aligmalarin incelendigi bu ¢alisma betimsel igerik analizi
modelinde gerceklestirilmis betimsel bir calismadir.

Dahil Edilme Kiriterleri

Arastirma evreni, Dergi Park ve Google Akademik’de taranan STCY yonelik makalelerin
yayimlandigi dergiler ve Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi'nde erisime izinli
tezlerden olugmaktadir. Aragtirma 6rneklemi amagli 6rnekleme yontemine gore belirlenmis ve Google
Akademik ve Dergi Park’ta yer alan makaleler ile ilgili yillar arasinda yazilan YOK tez merkezinde
yayimlanan ses temelli climle yontemine yonelik tezler olusturmaktadir.

Aragtirmada kullanilacak ¢aligmalar arastirmacilar tarafindan gelistirilen igerik analizi yaym
siiflama formu ile toplanmistir. Form igeriginde ¢alismalarin yayin yili, ¢alismanin yontemi-deseni,
calisma grubu, icerigi, sonucu bagliklar1 yer almistir. Form Ciltas, Giiler ve Sozbilir (2012) tarafindan
gelistirilen envanterden esinlenerek hazirlanmigtir. Buna gore, ilk okuma yazma &gretiminde
STCY 'nin kullanilmasi ¢er¢evesinde degerlendirmeye alinabilecek ¢esitli kelime ve uygulamalara yer
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verilmektedir. Bu kelimeler “ses temelli ciimle y6netimi”, “simif 6gretmenligi”, “ilk okuma-yazma”,
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“Ogretmen goriisleri” vb.dir. Belirlenmis olan konu ile ilgili fazlasiyla ¢caligma yer almasina karsin
calismalarda derinlemesine inceleme yapmak amaciyla 6gretmen goriislerine gore degerlendirme
yapilan arastirmalar meta analize dahil edilmistir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma o6rneklemini 2006-2024 yillar1 arasinda Dergi Park ve Google Akademik’de yer alan
makaleler ile ilgili yillar arasinda yazilan YOK tez merkezinde yayimlanmis STCY yénelik tezler
olusturmaktadir. Bu dogrultuda 6rnekleme dahil edilen dergi ve tezler incelenerek STCY yonelik 25
calisma belirlenmistir.

Veri Analizi

Aragtirmanin verileri igerik analizi yontemi kullanilarak incelenmistir. Tez ve makaleleri analiz
etmek i¢in “Yayin Siniflama Formu” kullanilmigtir. Form Ciltas, Giiler ve Sozbilir (2012) tarafindan
gelistirilmis olup arastirmacilar tarafindan mevcut arastirma i¢in revize edilerek hazirlanmistir. Form
yer alan bagliklar makale ve tez igeriklerinden toplanan bilgilerle doldurularak analiz edilmistir.

BULGULAR

Bu bélimde arastirma kapsaminda elde edilen veriler neticesinde toplanan bulgular ve
bulgularin agiklamalar1 yer almaktadir. Arastirmalarin yaym yili ve yaym tiri Tablo 1°de
gosterilmistir.

Tablo 1
Arastirmalarin Yayin Yih ve Tiiriine Gore Dagilimlari
Yillar Tez (Yiiksek Tez Makale f %
Lisans) (Doktora)
2006 5 - - 5 20
2008 2 1 1 4 16
2009 2 - 1 3 12
2010 1 - 1 2 8
2011 - - 2 2 8
2012 - - 1 1 4
2013 - - 2 2 8
2015 1 - - 1 4
2018 - - 1 1 4
2019 - - 1 2 8
2020 - - 1 1 4
2022 - - 1 1 4
Toplam 12 1 12 25 100

Tablo 1’e bakildiginda STCY ile ilgili YOK Tez, Google Akademik ve Dergipark sitelerinde
2006-2024 smirlamasi yapilarak «STCY, okuma ve yazma, simf Ogretmeni goriisleri» anahtar
kelimeleriyle tarama yapilmistir. 25 calisma tespit edilmis ve bu ¢alismalarin 12’sini yiiksek lisans
tezleri, 1’ini doktora tezi ve 12’sini makalelerin olusturdugu goriilmektedir. Calismalarin yayn yilina
bakildiginda en fazla ¢aligmanin 2006 yilinda gerceklestirildigi goriilmektedir. Arastirmalarin yayin
yontemine gore dagilimlart Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2
Arastirmalarin Yayin Yontemine Gore Dagilimlari
Calisma Yontemi Tez Tez Makale f %
(Yiiksek Lisans) (Doktora)
Nicel 7 - 4 11 44
Nitel 5 1 5 11 44
Karma - - 3 3 12
Toplam 12 1 12 25 100

Tablo 2’ye bakildiginda; ¢alismalarin 11’°inin nicel, 11’inin nitel ve 3‘linlin de karma aragtirma
yontemleri kullanilarak gerceklestirildigi belirlenmistir. Caligmalarda nitel ve nicel yontemin (11)
kez kullanildig1 tespit edilmistir. Arastirmalarin veri toplama yontemine gore dagilimlar1 Tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3
Calismalarin Veri Toplama Yoéntemine Gore Dagilimlar:
Veri Toplama Tez (Yiiksek Tez Makale %
Araclari Lisans) (Doktora) f

Anket 5 - 4 9 36
Gorlisme 7 1 7 15 60
Envanter - - 1 1 4
Toplam 12 1 12 25 100

Tablo 3’e bakildiginda; ¢aligmalarin 9’unun anket, 15’inin goriigme 1’inin ise envanter veri
toplama arac1 kullanilarak ¢aligmalarin yiiriitiildiigi goriilmektedir. Caligmalarda daha fazla goriigme
tekniginin kullamldig1 gériilmektedir. ilgili galismalarin bazilar1 sonug ve dneri kapsaminda detaylica
sunulmustur;

Cevik’in (2006) ilkokul ogretmenleriyle gerceklestirdigi calismasinda &gretmen goriisleri
neticesinde, STCY nin kisisel farkliliklara uygunluk gosterdigi, etkin okuma ve yazma yetenegi
kazandirabildigi, okuma becerisini kolay kazandirdigt ve Ogrencileri ezber durumdan
uzaklastirabildigi saptanmistir. Fakat STCY kapsaminda, 6grencilerin okuduklarmi anlama ve okuma
hiziyla ilgili yeteneklerini gec kazanabildigi de ifade edilmistir. Bunlarin yan sira, ilk okuma yazma
ogretiminde STCY ’nin uygulamalarinda 6gretmenlerin belli basli problemlerle karsi karsiya kaldiklari
gozlemlenmistir. STCY ’nin, 6gretmenlere detayli anlatilmadigi, evde ve okulda uygulanmakta olan
yontemin c¢esitlilik gdstermesi gibi problemler bulunmaktadir.

Tok ve arkadaglarinin (2008) sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazma dgretimlerinde ¢ziimleme
ve STCY hususundaki fikirlerini inceledigi calismasinda STCY ile daha kisa vakitlerde okuma
asamasina ge¢ilebildigi, Tiirk dilinin ses yapilarina olabildigi, bitisik egik yazilarin daha eglenceli ve
stiriikleyici yazilabildigi, ¢oziimleme yontemiyleyse hizli ve anlamli okunabildigi, yazma ve okuma
esnasinda nefes alma uygulamalarina daha ¢ok dikkat edildigi, dik temel harfler ile yazilmasi1 gereken
yazilarin okunabilmesinin daha kolay olabildigi gdzlemlenmistir.

Arslantas ve Cinoglu’nun (2010) {1k okuma-yazma dgretimlerinde kullanilmakta olan STCY ile
¢Oziimleme yoOntemlerinin Ogretmen fikirleri kapsaminda Kkarsilastirilmasini = gergeklestirdigi
calismasinda dgretmenlerin, STCY ’nin, ¢6ziimleme yontemleri kapsaminda ilkokul bire devam eden
cocuklarin okumay1 kavrayabilme, okuduklarmi anlayabilme ve egik el yazilarinin yazma
yeteneklerine gore daha yogun olabildigi fakat, okuma hizlari bakimindan ¢6ziimleme yontemlerinin,
STCY gore daha uygun olabildigi fikrinde oldugu ifade edilmistir.

Yalcin’in (2015) ilkokullarda uygulanmakta olan STCY *nin pozitif ve negatif etkilerini, 6grenci
diizeylerine uygunluklarim1 ve program hususundaki tavsiyeleri siif Ogretmenlerinin goriisleri
kapsaminda belirlemeyi ¢alistigi ¢alismasinda 6gretmenler mevcut programla ¢ocuklarin anlaml
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heceler meydana getirebildigi, okumaya kisa siirede baslayabildiklerini, seslerin eglenerek 6gretilmesi
durumunda &grenmenin kalict hale geldigini belirtmislerdir. Fakat 6gretmenler bitisik egik yazi
kullanilarak yazilmis olan yazilarin okunakli olmadigini, ¢ocuklarin ciimleleri algilama seviyelerinin
diisiik oldugunu ifade etmislerdir. Bunlarin haricinde 6grencilerde, heceleyerek okumanin fazla ve
sessiz harflerin telaffuz edilmesinde zorluluklar yasandigi saptanmustir. Ogretmenler, kitaplarda yer
alan dikte calismalarini ve Ogretim materyallerini yetersiz bulmakta ve gereken 6n planlamalar
kendilerinin yaptiklarini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda programla 6gretmenler, ¢cocuklarin yeni fikirler
gelistirebildigini fakat tlimevarim gergeklestirildigi i¢in programin 6grenci gelisimlerine uyumsuzluk
gosterdigi ifade edilmistir.

Kavak’in (2019) simif oOgretmenlerinin  STCY’nin asamalarinda karsilagsmis olduklar
problemlerle ilgili fikirlerini ve bu problemlerle ilgili ¢6ziim tavsiyelerini inceledigi ¢alismasinda
ogretmenlerin STCY’nin asamalarinda ¢ok fazla problemle karsilasmadiklar1 goézlemlenmistir.
Hazirlik kisminda ¢izgi iizerinde yazma ve yonelimde, seslerin yaziminda ve sesleri soyler iken
karigtirmalarda, kapali hecelerden agik hecelere gegme konusunda, heceleri bir araya getirmede,
anlamli okuyabilmede, pratik okuma ve yazmada problem yasadiklariyla ilgili bulgulara ulasiimistir.
Hece, sozciik, tlimce ve metin kisminda ¢ocuklarin sesleri atlayarak yazdiklari ifade edilmistir. Bu
problemlerin ¢6ziilmesinde ebeveynlerin bilingli hale getirilmesi, kisisel ¢esitliliklerin gdz 6nilinde
bulundurulmasi, aceleye yer verilmemesi, gorsellerin arttirilmasi, simiflarin donanimli duruma
getirilmesi gibi tavsiyelerde bulunulmustur.

Celik’in (2020) ilkokullarda 2005-2006 yillarinda uygulamaya konulmus olan STCY ’nin
ilkokul birinci simif 6gretmenlerinin fikirleri kapsaminda pozitif ve negatif yonlerinin arastirdig
calismasinda 6gretmenlerin STCY ile ilgili diisiincelerinin cinsiyet degiskeni agisindan ayni fikirlere
sahip oldugu soncuna varilmistir. Yas degiskeni agisindan degerlendirmeye alindiginda meslekte
acemi olan yeni mezun égretmenlerin STCY igin kendilerini daha hazir hissedebildikleri saptanmaistir.
Genel olarak dgretmenlerin bu yontemi faydali bulduklarini belirtmiglerdir. Mesleki kidem ve mezun
olunmus olan okul tiirli bakimindan degerlendirme yapildiginda ise benzer fikirlerin oldugu sonucuna
varilmistir.

Kurnaz ve Karamuklu’nun (2022) disleksi 6grencilerinde ilk okuma yazma 6gretimlerinde
STCY ile ciimle yonteminin etkinliklerinin karsilagtirilmasini amagladiklar1 ¢alisma sonucu olarak
climle ¢oziimleme yontemlerinin STCY 6gretimine gore disleksi olan ¢ocuklarda seslerin, hecelerin,
sozciiklerin ve tiimcelerin, okunabilmesinde ve yazimlarinda fazlaca etkin olabildigi neticesine
varilmistir. Bu neticeye dayali sekilde disleksi olan dgrencilere Ilkokuma yazma &gretimlerinde ciimle
¢oziimleme yontemleri kullanilabilmektedir.

Ornek calismalar incelendiginde STCY nin agirlikli olarak dgretmenler tarafindan faydal
bulundugu, ¢aligmalarin 6grencilerin akademik basarisini artirdigi, daha fazla anlamli 6grenmenin
gerceklestigi belirtilmistir. Ayrica bu yontemin daha fazla etkinlik ve oyun temelli olmas1 6grencileri
daha motive ettigi ifade edilmistir. Calismalarda 6grencilerin fazlaca harf atlama, hece ekleme ve
yavas okuma ve anlamlandirma gibi sikintilar yagandigi belirtilmistir. Bu yontemin 6grenme giigliigii
yasayan Ogrenciler i¢in uygun olmadigi, parcadan biitiine gidildiginde yaraticiliga engel oldugu, fazla
materyal kullanimimin 6gretmenler agisindan ders zamani yetistirme konusunda bazi problemlere yol
actigl, hazirlik agamalarinda kiiciik motor becerilerinde zorluk yasandigi dile getirilmistir.
Ogretmenler veli destegi ve donanimli simmif ortamlarin olusturulmas: konusunda oOnerilerde
bulunmuslardir.
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada ses temelli climle yontemiyle ilgili calismalar 6gretmen goriisleri agisindan
degerlendirildigi tez ve makaleler incelenmistir. Yapilan ¢aligmalar neticesinde ulasilan sonuglar
bu béliimde tartisilarak aciklanmistir.

Tezlerin hazirlandig1 yillara gore bakildiginda yazilan tezlerin en ¢ok 2006-2008 yillar
arasinda (9) ve Tirkge yazildig1 goriilmistiir. Tezlerde kullanilan yontemler nicel, nitel ve karma
yontemdir. Caligmalarda kullanilan yontemin esit sekilde nicel (11), nitel (11) yontem oldugu
belirlenmistir. Veri toplama araci olarak goriisme, envanter ve anket yontemlerinin kullanildig:
cogunlukla (15) goriisme veri toplama aracinin tercih edildigi tespit edilmistir. STCY ile ilgili
calismalara bakildiginda bu yontemin her ¢ocugun ihtiyacina yonelik igeriklere sahip oldugu,
kaliteli okuma ve yazma becerisini destekledigi goriilmiistiir. Benzer sonuglara (Aktlirk ve Mentis-
Tas, 2011; Akinci, Bektas, Giille, Kurt ve Kurt, 2016) ¢alismalarinda ulagsmislardir. Ancak STCY
ile okumaya erken gecilmesine karsin 6grencilerin okuma hizindaki ilerlemenin yavag oldugu
saptanmigtir. Turan (2007) calismasinda bu yontemin O6grenci basarist i¢in olumlu ydnlerini
belirtirken okuma yaparken hecelemeyi fazlasiyla destekledigi icin okuma hizin1 azalttigini dile
getirmistir. Farkli ¢alismalarda (Pehlivan Eroglu, Tozlu ve Ozbas, 2019; Gokalp ve Erdogan, 2023;
Sagirli, 2019) STCY nin olumsuz yonlerini ifade etmislerdir. Bu dogrultuda sdyleyebiliriz ki bu
yontemin &grencilerin okuma ve yazma becerilerinde erken okuma ve yazmaya gegme, sesi
anlamlandirma, etkili okuma, ciimleyi kavrama gibi katkilar1 varken okuma hizinda yavas ilerleme
konusunda eksikleri vardir. Arastirma kapsaminda gbze carpan onemli bir bilgi ise Kurnaz ve
Karamuklu (2022) calismalarinda disleksi olan ¢ocuklarda mevcut yonteme gore ciimle ¢oziimleme
yonteminin daha etkili sonuglar verdigi bulgularidir. Akyol ve Temur (2008) c¢aligmasinda
STCY’nin daha az basarili 6grencilere okuma yazma &gretiminde ciimle yontemine gore daha
yararlt oldugunu belirtmislerdir. Ayrica incelenen tezlerden STCY *nin harf, hece, kelime ve ciimle
siralamasiyla 6gretilerek okuma ve yazmaya gecildigi goriiliirken Cemaloglu (2001) ¢alismalarinda
okuma yazma Ogretimine climle ile baslanmasi gerektigini Ogrencilerin biitiinii daha kolay
algiladiklarin1 ifade etmistir. Baska bir ¢aligmada (Vatansever, 2008) STCY ve c¢oziimleme
yonteminin okudugunu anlamaya etkisini arastirdig1 ¢aligmasinda bu iki yontem arasinda anlaml
bir farklilik bulamamistir. Tiim bu bilgiler 15181inda diisiiniildiigiinde tim okuma yazma &gretim
yéntemlerinin olumlu ve olumsuz yonleri vardir. ilkokul hayatina ilk adim atan bir gocugun basarisi
biiyiik 6lciide bedensel enerjisine ve sagligina baglidir. Herhangi bir farkli 6zelligi olmayan bir
cocugun okuma yazma becerisine sahip olma hizi, zamani akranlariyla ayn1 derecededir. Herkes
tarafindan kabul gormektedir ki; 6gretim i¢in en iyi yontem ya da teknik diye bir uygulamadan
bahsetmek dogru degildir. Bireysel farkliliklara, zamana, mekana ve birgok etkene karsi farkli
ogretim yontemlerinin uygulanmasi egitimde niteligi artirmaktadir (MEB, 2024; S6nmez, 1994).
Bu noktada STCY’nin basariyla uygulanmasi tiim bu etkenlere baglh olarak degismekle beraber
okuma yazma becerisini kazandirmada etkili bir 6gretim yontemi oldugu sdylenebilir.

Bu ¢alisma kapsaminda ilgililere 6neri olarak, 6grencilerin ilkokuma yazma siirecine destek
olmak amaciyla STCY ile ilgili ¢caligmalarin yapildig: farkli veri tabanlar tarafindan indekslenen
caligmalar eklenerek daha biiyiik kapsamli analizler gergeklestirilebilir.
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STRUCTURED ABSTRACT
Introduction: Literacy education is one of the most important skills in an individual's life and is considered to
be one of the most important stages in children's education. Learning to read and write can be associated with
starting to take life. Considering the importance of this skill, the value of primary school teachers also emerges.
One of the most important tasks of primary school teachers is teaching literacy skills (Mclntyre, Hulan, & Layne,
2011). Today, the concept of literacy, which focuses on people who exceed their abilities and productivity,
improve their quality of life, make decisions and make learning continuous, is emerging and as a natural
consequence, literacy is interpreted and valued as a development tool (Giines, 2014). Literacy can enable
individuals to express themselves in writing and increase their social development. In this respect, the acquisition
of reading and writing skills can make people happy. Different applications and systems are used in teaching
first reading and writing, and a few of these methods in the literature have been used in the education system in
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our country. asically, certain titles of the first literacy systems can be expressed as follows; Letter, sound, syllable,
word, clause, look, say, sentence, story, mixed (Sagirli, 2019).Apart from these classifications, it is possible to
see many different classifications in this field. General methods in literacy teaching are listed in four groups.
These are; Synthesizing, Analytic, Mixed and Sound-based sentence methods (STCY) (Sagirli, 2019). In Turkey,
sound-based sentence method is used in primary literacy teaching. STCY can be explained as a teaching method
that integrates listening, speaking, reading and writing skills and has been used in primary reading and writing
instruction in Turkey since 2005. In this method, after the preparation stage for reading and writing is completed,
it is tried to move from sounds to syllables, from syllables to words, from words to sentences and text reading.
The sounds to be taught to the students are given in certain groups and after the sound teaching is done within
the groups, the first reading and writing process is realized by starting from simple syllables. After the teaching
is over, students are allowed to practice free reading and writing (MEB, 2005).

With the current method, it has been observed that students reach the level of being able to read words within 1
-2 weeks. It is known that the classroom teacher and students pronounce a lot of words during the stage of
learning the sounds and in this way, the student's vocabulary increases and the ability to recognize words
improves (Akyol & Temur, 2008). According to STCY, literacy teaching consists of components such as
preparation (listening, muscle development, coloring and drawing), initiation and progression (feeling,
recognizing and extracting sounds, reading and writing letters, reading sentences and texts), independent reading
and writing (MEB, 2009; Akyol, 2012). If all stages of STCY are carried out by paying attention to individual
differences, literacy is realized in a meaningful way (MEB, 2009; Akyol, 2012).This study will take its place in
the literature as a brief review of all the researches on the sound-based sentence method, which is one of the
methods used in primary literacy teaching.In line with the aim of the study, the years, publication type, language,
methods, data collection tools, results and recommendations of the studies in the relevant literature were
analyzed.

Method: This study, in which studies on teaching primary literacy with STCY were analyzed, was conducted in
the survey model. The research was conducted using content analysis and purposive sampling method. Content
analysis is explained as a systematic method to bring together similar data from certain concepts and topics and
to organize them in a way that the reader can understand (Biiytikoztirk et al., 2009; Yildirim & Simsek, 2008).
The sample of the study consists of 25 studies consisting of journals in which articles on STCY are published in
Journal Park and Google Scholar and theses that are allowed to access in the National Thesis Center of the
Council of Higher Education. Accordingly, it can be concluded that the sample group of the study is sufficient.
The data of the study were prepared by the researchers inspired by the inventory developed by Ciltag, Giiler, and
Sozbilir (2012). The data were collected from the studies conducted between 2006 and 2024. In the analysis of
the data, the revised version of the form developed by Ciltas, Giiler and S6zbilir (2012) was filled in and analyzed
under the relevant headings.

Findings: A search was made in the National Thesis Center of the Council of Higher Education, Google Scholar
and Dergipark websites related to STCY with the keywords “STCY, reading and writing, classroom teacher
views” with the limitation of 2006-2024. 25 studies were identified and 12 of these studies were master's theses,
1 doctoral dissertation and 12 articles. Looking at the publication year of the studies, it is seen that the most
studies were conducted in 2006. It was determined that 11 of the studies were conducted using quantitative, 11
qualitative and 3 mixed research methods. As another finding, it was determined that 9 of the studies were
conducted using questionnaires, 15 of the studies were conducted using interviews, and 1 of the studies was
conducted using inventory data collection tools. It was seen that all studies were in Turkish language. When the
sample studies were examined, it was stated that STCY was predominantly useful by the teachers, the studies
increased the academic success of the students, and more meaningful learning took place. In addition, it was
stated that the fact that this method is more activity and game-based motivates students more. It was stated that
this method was not suitable for students with learning difficulties, that it interfered with creativity when going
from the part to the whole, that the use of too much material caused some problems for the teachers in terms of
lesson time, and that there were difficulties in small motor skills during the preparation stages.

Discussion and conclusion: As a result of the findings of the study, it was determined that the studies on STCY
were written in Turkish, the most studies were conducted in 2006, qualitative and quantitative methods were
used equally, and the interview technique was used more as a data collection tool. When the results of the studies
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are analyzed, it is seen that this method has content for the needs of every child and supports quality reading and
writing skills. Similar results (Aktiirk & Mentis-Tas, 2011; Akinci, Bektas, Giille, Kurt, & Kurt, 2016) were
found in their studies. However, despite the early transition to reading with STCY, it was found that the progress
in students' reading speed was slow. Turan (2007), while stating the positive aspects of this method for student
success in his study, stated that it decreases the reading speed because it supports spelling too much while
reading. In different studies (Pehlivan Eroglu, Tozlu, & Ozbas, 2019; Gokalp & Erdogan, 2023; Sagirli, 2019)
expressed the negative aspects of STCY. In this direction, we can say that while this method contributes to
students' reading and writing skills such as early reading and writing, making sense of the sound, reading
effectively, and comprehending the sentence, it has deficiencies in terms of slow progress in reading speed. When
considered in the light of all this information, all literacy teaching methods have positive and negative aspects.
The success of a child who takes the first step into primary school life depends largely on his/her physical energy
and health. It is accepted by everyone that it is not correct to talk about the best method or technique for teaching.
The application of different teaching methods against individual differences, time, space and many factors
increases the quality of education (Sonmez, 1994). At this point, although the successful implementation of
STCY varies depending on all these factors, it can be said that it is an effective teaching method in gaining
literacy skills. In line with the results of the study, larger comprehensive analyzes can be carried out by adding
studies indexed by different databases in which studies on the sound-based sentence method were conducted in
order to support students' first reading and writing process

Keywords: Primary Literacy, Sound Based Sentence Method, Primary School Teacher.
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TURK EGIiTiM SiSTEMIi'NDE ATIK VE GERi DONUSUM OKURYAZARLIGI VE
BU ALANDA YAPILAN EGITSEL CALISMALARIN INCELENMESI

Murat TASAN*

Oz

Bu arastirmada Tiirk egitim sisteminde atik ve geri doniisim okuryazarligi ve bu alanda yapilan egitsel
caligmalarin incelenmesi amacglanmaktadir. Arastirmanin derinlemesine bir zenginlik kazanmasi i¢in, okul
kademelerine gore (okul dncesi, ilkokul, ortaokul, lise, tiniversite) 6grencilerin bilgi diizeyleri, dgretmenlerin bu
stirecteki rolleri, egitim kurumlarinda geri doniisiim ve atik konusunda farkindalik olusturmak igin yapilan
projeler, vb. durumlar bu aragtirma kapsaminda incelenmistir. Bu arastirma nitel aragtirma yontemlerinden olan
dokiiman analizi yontemiyle yapilmistir. Arastirma kapsaminda 29 tez (yiiksek lisans/doktora); 19 makale
incelenmistir. Arastirma sonucunda Tirkiye’deki okullarin hemen hemen tiim kademesinde egitim goéren
dgrencilerin atik ve geri doniisiim bilgi diizeylerinin yeterli seviyede olmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilere atik ve
geri doniisiim konusunda farkindalik olusturmak igin genelde MEB ve CSB yerelde ise Il, flge Milli Egitim
Miidiirliikleri ve egitim kurumlar: farkl projelerle (sifir atik, ¢evre dostu okul, eko-okul, vb.) ¢alismalar yaptig
ve bu projelerin yeterli diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Caligmalarda egitim materyallerinin yetersiz oldugu,
atik ve geri doniisiim farkindalig1 olusturmak i¢in ayrica bir ders olmasi gerektigi arastirmacilar tarafindan 6neri
olarak sunulmustur. Atik ve geri dontisiim farkindaligi kazandirma konusunda; etkinlik, proje, animasyon,
arglimantasyon ve stem temelli 6grenme yaklagimlarinin kullanilmasinin 6grencilerin geri doniigiim tutum, bilgi
ve davranislarinda olumlu etkisi oldugu goriilmiistiir.

Anahtar sozciikler: Atik Bilgi Diizeyi, Cevre Egitimi, Geri Doniisiim, Geri Doniisiim Okuryazarligi.

Waste And Recycling Literacy In The Turkish Education System And Examination Of
Educational Studies In This Field

Abstract

This research aims to examine the recycling and waste knowledge levels of students in schools in Turkey, as
well as the studies conducted to raise awareness of these students on waste and recycling. In order for the research
to gain in-depth richness, the knowledge levels of students according to school levels (preschool, primary school,
secondary school, high school, university), the roles of teachers in this process, projects conducted to raise
awareness of recycling and waste in educational institutions, etc. were examined within the scope of this research.
This research was conducted using the document analysis method, which is one of the qualitative research
methods. Within the scope of the research, 29 theses (master's/doctoral); 19 articles were examined. As a result
of the research, it was seen that the waste and recycling knowledge levels of students studying at almost all levels
of schools in Turkey were not at a sufficient level. In general, the Ministry of National Education and the Ministry
of Environment and Urbanization, and locally, the Provincial and District National Education Directorates and
educational institutions carried out studies with different projects (zero waste, environmentally friendly school,
eco-school, etc.) to raise awareness of students on waste and recycling, and it was observed that these projects
were not at a sufficient level. In the studies, it was suggested by the researchers that the educational materials
were insufficient and that there should be a separate course to create waste and recycling awareness. In terms of
creating waste and recycling awareness; it was observed that the use of activities, projects, animations,
argumentation and stem-based learning approaches had a positive effect on students' recycling attitudes,
knowledge and behaviors.

Keywords: Environmental Education, Recycling, Waste Knowledge Level, Recycling Literacy.
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Sanayilesme, niifus artisi, liretimin geniglemesi ve kentlesme atik sorunu iizerinde biiyiik bir
etkiye sahiptir. Cevreyi ve dogay1 korumak ve kirliligi 6nlemek i¢in, liretilen atik miktari ve buna bagh
olarak tiretim miktar1 biiyiik 6l¢iide azaltilmalidir. Ancak bdyle bir yaklasim, ekonomik biiylimeyi
yavaglatabilecegi veya durdurabilecegi i¢in pratik degildir. Dolayisiyla en aza indirilemeyen atik
miktart geri doniistiiriilerek c¢evreyi korumak ve ekonomiyi canlandirmak icin hayati 6nem
tagimaktadir (Yiiksel, 2020). Plansiz kentlesme, plansiz sanayilesme, savas, kimyasal silahlar ve yogun
tarim ilac1 kullanimi gibi faktorler dogal kaynaklar1 hizla tilketmekte ve kirletmektedir. Bu kirlilik,
toprak verimliliginde onemli kayiplar, tiirlerin giderek yok olmasi, asit yagmuru, ozon tabakasinin
incelmesi, erozyon ve iklim degisikligi gibi ¢esitli gevre sorunlar1 olusturmaktadir (Dabak, 2009).
Hizli niifus artig1, bununla basa ¢ikma kabiliyetimizle orantili degildir ve niifus arttik¢a atik sorunu
daha ciddi hale gelmektedir. Bu atik sorunu insan yasamini ve sagligin1 olumsuz yonde etkilemektedir
(Kayranli, Tankut ve Pampal, 2003).

Gezegendeki insan sayisi hizla artarken dogal kaynaklar ise ayni oranda azaliyor. Bu durum,
gelecek nesillerin karsilasacagi sorunlarin tahmin edilmesini miimkiin kilmaktadir. Gelecek nesillerin
kitlikla karsi karsiya kalmamasi icin gerekli planlama ve eylemlerin simdiden yapilmasi
gerekmektedir. Dogal kaynaklar korunmalidir. Ustelik niifusun hizla artmasma bagli olarak artan
atiklar ve gevre kirliligi nedeniyle dogal kaynaklarimiz her gecen giin azalmaktadir. Cevre kirliligi
biyolojik ve biyolojik olmayan birgok faktorii etkilemektedir. Bu da biyogesitlilik iizerinde olumsuz
bir etki yaratmaktadir. Tiim bu nedenler insanlar1 atiklari azaltmaya ve geri donistiirmeye
yonlendirmelidir (Dogan, 2020). Dogal ¢evrenin bozulmasi gelecek nesillerin ihtiyaglarini garanti
altina alir ve mevcut ihtiyaglar tiiketilerek siirdiiriilebilir bir diinya geride birakilamaz. Atiklar mevcut
¢evre sorunlarini beslemekte, ¢evremizin bozulmasinin hizlanmasina neden olmakta ve genel olarak
yasam iizerinde olumsuz etki yaratmaktadir.

Glinlimiiziin temel sorunlarindan biri, artan diinya niifusunun ihtiyaclarin1 karsilamak igin
yapilan iiretim ve tiikketim nedeniyle hizla artan atik hacmidir. E-atiklar (cep telefonu, tablet, bilgisayar,
elektronik gibi), gida, temizlik atiklari, kozmetik atiklari, mobilya atiklari, tekstil atiklar1 ve bu
iriinlerin ambalaj atiklari giinliik hayatta yaygin olarak karsilasilan atiklardir. Bu atiklar, bilingsizce
bertaraf edilerek iilkede ve diinyada bir¢ok ekonomik ve ¢evresel kayba neden olmaktadir. Cagimizda
atik konusunun 6nemi konusunda 6nceki donemlere kiyasla daha saglikli bilgilendirme ve tesvik etme
s0z konusudur ancak uygulama agisindan geri doniisiim konusunda hassas olan birey sayis1 hala ¢ok
azdir. Toros Universitesi Dil Arastirmalar1 Uygulama Ve Arastirma Merkezi (TUDAM)'m 2016°da
hazirladig1 rapora gore Tirkiye’de yerlesim alanlar yaklagik 6 milyon ton geri doniistiiriilmesi
miimkiin atik {iretiyor (TUDAM, 2024). Yerlesim alanlarimizda her y1l tonlarca geri déniistiiriilebilir
atik tiretiliyor ancak yerlesim alanlarimizda ortalama 5 milyon ton geri doniistiiriilebilir atik olusuyor.
Avrupa Istatistik Ofisi (Eurostat)'m 2013 yil1 verilerine baktigimizda geri doniisiim oranlarinda Isveg
%49, Liiksemburg %47 ile Avrupa’da ilk siralardadir (EUROSTAD, 2024). Ulkemizde bu oran sadece
%1 seviyesindedir.

Bilim insanlan tarafindan yapilan bir ¢alismada, her y1l 8 milyon ton civarinda plastik atigin
okyanusa dokiildiigii ve su anda okyanusta ortalama 150 milyon ton civarinda plastik atik bulundugu,
bu rakamin on yil iginde 205 milyon tona ¢ikmasinin beklendigi tahmin edilmektedir (Komiirci,
2018). En 6nemli ¢evre sorunlarindan biri olan kat1 atik, iireticiler tarafindan bertaraf edilmek istenen
kat1 atik ve aritilmis camuru ifade etmekte olup, sosyal ve ¢evresel barigin korunmasi igin diizenli
olarak aritilmasi gerekmektedir (Karatekin, 2013). Kat1 atik miktarinin azaltilmasi1 ve mevcut kati
atiklarin yeniden kullanilmasi ve geri doniistiiriilmesi 6nemlidir. Daha saglikli bir yasam ve daha temiz
bir ¢evre icin geri doniistiiriilebilir tiim atiklarin geri doniistiiriilmesi i¢in ¢aba sarfedilmelidir (Akin,
2009).
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Zamanlarinin uzun bir kismini okulda gegiren 6grenciler, besin alimlarimi desteklemek icin
kantinden tost, kutu ayran, kutu meyve sular1 ve cam sise maden suyu gibi ¢esitli gidalar almaktadir.
Besin takviyesinin bir sonucu olarak okullar, ambalaj atiklarinin en sik iretildigi yerlerden biridir
(Celik, 2011). Cevreye zarar vermeden atik yonetimi sadece sehirlerin degil, insanlarin sagligini da
yakindan ilgilendirmektedir. Giiniimiizde bunlarin yonetimi daha zor hale gelmistir. Bunun nedeni atik
tiirliniin ve miktarinin giderek artmasidir (Kaypak, 2018). Cevre sorunlarinin arkasinda dogay1 kontrol
etme arzusu ve dogal kaynaklarin sonsuz, simirsiz olarak algilanmasi1 ve kullanilmas1 yatmaktadir
(Kilig ve Urgun, 2016). 21'inci ylizyilin en 6nemli sorunlarindan birini ¢6zmek igin sifir atik ile
karakterize edilen atik yonetimi stratejileri ortaya ¢ikmis, dogal stireclere doniis ve dongiisel ekonomi
anlayisi ile sonuglanmustir (Bilgili, 2021).

Alanyazin incelendiginde bu konuya yonelik yapilan ¢aligmalarin sinirli oldugu goriilmektedir.
Bu baglamda hem ¢evresel hem de ekonomik boyutta ele alinan atik ve geri doniisiim konusunda okul
oncesinden baglayarak yasam boyunca diizenli egitimler verilmesi gerekmektedir. Bu egitimin ailede
baslayip okullarda devam etmesi gerekmektedir. Bu siiregte iilkemizde yasayan tiim insanlar
sorumluluk almali ve bu konuda gerekli bilinglendirme ve farkindalik olusturma faaliyetleri tiim 6zel
ve kamu sektorlerinin de destegiyle yiiriitiilmelidir. Bu aragtirmanin temel amaci, Tiirk egitim
sisteminde atitk ve geri donlisim okuryazarligi ve bu alanda yapilan egitsel c¢alismalarin
incelenmesidir. Bu temel amaca ulasmak i¢in asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1- Okul kademelerine gore (okul dncesi, ilkokul, ortaokul, lise, iiniversite) atik, ¢evre ve geri doniisiim
ile ilgili bilgi diizeyleri nedir?

2- Ogretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin atik, cevre ve geri doniisiim ile ilgili bilgi diizeyleri nedir?
3- Ogretmenlerin atik ve geri doniisiim konusunda farkindalik olusturmadaki rolleri nelerdir?

4- Okul dis1 ve etkinlik temelli 6grenme faaliyetlerinin 6grencilerdeki atik ve geri doniistim farkindalik
diizeyi iizerinde etkisi nedir?

5- Stem, proje tabanli, bilgisayar destekli, argiimantasyon, animasyon ve etkinlik temelli 6grenme
yaklagimlarinin 6grencilerin atik ve geri doniisiim farkindaliklarina etkisi nedir?

YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, verilerin toplanmasina ve analizine yer
verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Nitel
arastirma, olgu ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik
nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir. Dékiiman analizi, belgelerin igerigini derinlemesine analiz
edilmesi i¢in kullanilan nitel bir arastirma yontemidir. Dokiiman analizi, herhangi bir dokiimani analiz
etmek ve degerlendirmek i¢in kullanilan sistematik bir yontemdir. Nitel aragtirmada kullanilan diger
yontemler gibi, dokiiman analizi de anlamlandirmak, ilgili konuya iligkin bir anlayis gelistirmek ve
ampirik bilgi gelistirmek i¢in verilerin incelenmesini ve yorumlanmasim gerektirir (Yildirim ve
Simsek, 2005).Dokiiman analizi, aragtirma konusu hakkinda bilgi i¢eren yazili belgelerin incelenmesi
olup, gozlem ya da goriismenin miimkiin olmadig1 arastirmalarda, verileri farklilastirmak ve
aragtirmanin gecerligini artirmak amaciyla tek basina ya da diger veri toplama yontemleriyle birlikte
veri toplamak i¢in kullanilan bir yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2005).
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Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 29 tez (25 yiiksek lisans/4 doktora tezi); 19 makale olmak
izere 48 dokiiman olusturmaktadir. Bu dokiimanlarin ¢aligma grubuna se¢ilmesinde bu dokiimanlarda,
Tiirkiye’deki okullarda dgrencilerin atik ve geri doniisiim bilgi diizeyleri ve bu 6grencilere atik ve geri
doniisiim farkindaligi kazandirmak igin yapilan ¢aligsmalarin olmasi etkili olmustur.

Atik ve geri doniisiim kiiltlirii kazandirmak icin okul 6ncesinden baslayarak kademe kademe
iiniversiteye kadar, hatta mesleki hayatta dahi bilin¢lendirme faaliyetleri yapilmas1 gerektigi ortaya
konmustur. Ozellikle {iniversite dgrencilerinin ciddi anlamda farkindalik kazanmalarmin mesleki
hayatlarinda da bu farkindaligi sorumluluk olarak gormeleri gerektigi disiiniildiigiinden, okul
kademelerine gore (okul dncesi, ilkokul, ortaokul, lise, iniversite) atik, cevre ve geri doniisiim ile ilgili
bilgi diizeylerini arastiran ¢alismalara 6nem verilmis olup c¢alisma grubumuzdaki dékiimanlarin 25
tanesini bu arastirmalar olusturmustur.

Ogretmenlerin akademik bilgileri ve 6gretim yontem ve tekniklerini kullanma becerileri,
Ogrencilerin basarili bir sekilde atik, geri doniisiim ve gevre bilinci edinmelerine yardimci olmak igin
olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarinin atik, gevre ve geri
doniisiim ile ilgili bilgi diizeylerini, 6gretmenlerin atik ve geri doniisiim konusunda farkindalik
olugturmadaki rollerini arastiran caligmalar tercih edilme sebebi olmustur. Okul dis1 egitimin
tamamlayici bir etkiye sahip oldugu, 6grencilere okul egitimi yoluyla kolayca edinilemeyen bilgi ve
davraniglart dogrudan goézlemleme firsati sagladigi bilinmektedir. Cevre egitiminde aktif olarak
kullanilan ve dgrenciler lizerinde kalic1 izler birakan etkinlik temelli 6grenme faaliyetlerinin 6zgiir
diisiincenin gelismesine katkida bulundugu ortaya konmustur. Dolayisiyla okul dis1 ve etkinlik temelli
ogrenme faaliyetlerinin 6grencilerdeki atik ve geri doniisiim farkindalik diizeyi iizerinde etkisini
arastiran ¢aligmalar da ¢alisma grubunda tercih edilmistir. Proje tabanli, bilgisayar destekli,
argiimantasyon, animasyon ve etkinlik temelli 6grenme yaklasimlarinin, okul 6ncesi ya da temel
derslerdeki modiil ya da derslerin aksine, 6grenmeye deger konularda genis bir konu yelpazesinin
derinlemesine incelenmesi olarak tanimladigi ortaya konmustur. Dolayisiyla stem, proje tabanli,
bilgisayar destekli, argiimantasyon, animasyon ve etkinlik temelli 6grenme yaklagimlarinin
Ogrencilerin atik ve geri donlisiim farkindaliklarina etkisini arastiran galismalar da ¢alisma grubuna
secilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmamizin amag ve alt amaglar1 dogrultusunda, incelenen dokiimanlarin sonug, tartigma
ve Oneri kisimlarindan veriler toplanmis olup ¢ikan sonuglar bulgular kisminda basliklar halinde
verilmistir. Ozellikle incelenen dokiimanlarin &neri kistmlart da analiz edilip bir biitiin olarak
sunulmustur.

BULGULAR

Aragtirmanin bulgulari, alt amaglara goére 5 alt baslik halinde sunulmus ve buna gore
yorumlanmustir. Birinci alt amaglara yonelik bulgular kendi iginde okul kademelerine gore ayr1 ayri
alt bagliklar halinde sunulmustur.

1. Okul Kademelerine Gore (Okul Oncesi, ilkokul, Ortaokul, Lise, Universite) Atik, Cevre
ve Geri Déniisiim ile Tlgili Bilgi Diizeylerine Yonelik Bulgular

a. Okul oncesi 6grencilerine yonelik bulgular: Erken ¢ocukluk doneminde uygulamali gevre
egitimi verilirse, bu egitim kalic1 hale gelebilir ve yasam tarzi aligkanliklarinin ve ¢evre yanlist
davraniglarin gelismesine yol agabilir. Onur, Caglar ve Salman (2006), bes yas grubu okul oncesi
¢ocuklarda kagit israfin1 6nlemek ve kagit kullanimi konusunda farkindalik yaratmak amaciyla "Bes
yas grubu okul oncesi ¢ocuklarda kagit israfi ve g¢evre bilincinin degerlendirilmesi" baslikli iki
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asamali bir calisma tasarlamstir. Ik asamada arastirma ekibi kagit kullanimini gézlemlemis ve farkls
malzemeler kullanarak kagidin olusum siirecini anlatmustir. Ikinci asamada, eski gazeteler
kullanilmis ve cocuklarla birlikte kagit hamuru hazirlanarak kagit yapilmis, daha sonra bu kagitlar
boyanarak simifta sergilenmistir. Sonuglar atik geri doniisiimiinde olumlu degisiklikler oldugunu
gostermistir.

Giilay (2011) erken ¢ocukluk doneminde cevre egitimine odaklanan bir ¢alisma yiiriitmiistiir.
Calismada, Tiirkiye'de ¢evre egitimi arastirmalarinin zaman iginde arttigi, ancak yeterli olmadigi
sonucuna varmistir. Bu nedenle, ¢evre egitimine erken yaslardan itibaren 6nem verilmesi ve okul
oncesi ¢ocuklarin ¢evre egitimi arastirmalarinda daha fazla yer almas1 gerektigini belirtmistir.

[Than, Dogan ve Tosun (2017) tarafindan ilkokul birinci sinif 120 &grenci ile gerceklestirilen
calismada, ana sinifina/anaokuluna giden ve gitmeyen 6grencilerin geri doniisiim konusundaki bilgi,
farkindalik ve tutumlarinda farklilik olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmigtir. Bu amagla bir
anket kullanilmis ve ana sinifina giden 6grencilerin geri doniisiim konusundaki farkindaliklarinin diger
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Birgok calismada okul 6ncesi ¢ocuklarin geri doniisiim konusunda sinirl farkindalik ve bilgiye
sahip oldugu goézlemlenmistir. Cocuklarla yapilan bir calismada, ¢izimler yoluyla onlardan geri
bildirim alinmis ve 6zellikle ii¢ yas grubundaki ¢ocuklarin geri doniisiimiin 6nemi konusunda daha
bilingli ve farkinda olduklar1 goriilmiistiir. Ug yas grubundaki ¢ocuklar geri déniisiimle ilgisi olmayan
semboller ¢izmis; dort yas grubundaki ¢ocuklar ve bes yas grubundaki bazi ¢cocuklar geri doniigiimii
cogunlukla ¢evrenin kirlenmesi ve ¢op kutusuyla iligkilendirmis; bes yas grubundaki ¢ocuklar diger
yas gruplarindaki ¢ocuklara kiyasla geri doniisiim kutulari, atik ayristirma ve geri donistiiriilebilir
atiklarla ilgili daha fazla sembol ¢izmis olarak degerlendirilmistir (Kartal ve Ada, 2020).

b. ilkokul égrencilerine yonelik bulgular: Cimen ve Yilmaz (2012) ilkogretim ¢agindaki
cocuklarin geri doniisiim konusundaki bilgi ve davranislarimi belirlemek amaciyla bir ¢alisma
yiiriitmiislerdir. Calismaya 90 6grenci katilmistir. Calismada 6gretmenlerin geri doniisiim konusunda
onemli bir bilgi kaynagi oldugu, 6grencilerin geri doniisiim konusunda bilgi sahibi olduklari, geri
dondstiiriilebilir {irlinler arasinda daha ¢ok kagit kullandiklari, sosyal etkinliklerin geri doniisiim
davranigint artirdigi ve Ogrencileri geri doniistiiriilebilir driinleri kullanmaya tesvik ettigi
bulunmustur.

Goniilli, Dogan ve Celik (2015) yapmis olduklart ¢alismalarinin ilk bdliimiinde bu konuyla
ilgili 6gretim programlarmi ve ders Kkitaplarini ve incelemislerdir. ikinci boliimde ise ilkokul
Ogrencilerinden olusan bir Ogrenci (galigma) grubuna anket uygulanmigtir. Anket sonuglari,
miifredatlarda zararli ambalaj atiklar1 konusunda yeterli bilgi olmadigim1 ve farkli egitim
seviyelerinden ve farkli sosyoekonomik bolgelerden gelen dgrencilerin bu konuya yonelik farkli
tutumlara sahip oldugunu gostermistir.

[Than, Dogan ve Tosun (2017), calismalarinda, okul 6ncesi egitim alan ve almayan dgrenciler
arasinda farklilik olup olmadigini incelemislerdir. Calismada, Kilis il merkezindeki okullara devam
eden 120 birinci siif 6grencisine uygulanan agik uclu bir anket kullanilmigtir. Calisma, okul 6ncesi
egitim almis olan 6grencilerin ¢ogunlugunun geri doniisiim isaretlerinin 6nemini bildigini ortaya
koymustur. Genel olarak ¢alisma, okul dncesi egitimin, ilkokul birinci simif 6grencileri arasinda geri
doniisiim ve ¢evre hakkinda bilgi, farkindalik ve tutum gelistirmek i¢in gerekli oldugunu ortaya
koymustur.

c. Ortaokul 6grencilerine yonelik bulgular: Alboga (2013), Kastamonu sehir merkezindeki
1492 ortaokul 6grencisiyle yaptig1 anket ¢alismasinda, 6grencilerin ¢evre, geri doniisiim, plastik ve
plastik atiklara yonelik bilissel, duygusal ve psikomotor tutumlarini belirlemistir. Calismasinda, bilgi
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acisindan cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmazken, duyussal Ozelliklere gore kiz
ogrencilerin daha olumlu tutumlara sahip oldugunu ortaya koymustur. Tutumlar agisindan 6. sinif
ogrencileri, diger 6grencilere gore daha olumlu tutumlara sahip olarak degerlendirilmistir. Farkli bir
acidan bakildiginda, 7. simif 6grencilerinin diger 6grencilere kiyasla bilgi ve duygulara yonelik daha
olumlu tutumlara sahip olduklar1 gériilmektedir. Bu durum g6z 6niinde bulunduruldugunda, 7. siif
miifredatinin sonuglari cevre egitimi ve geri doniisiim agisindan etkili ancak yetersiz olarak
degerlendirilmektedir. Geri doniisiim ve ¢evre egitiminde tutumlarin kaliciliginin ve geri bildiriminin
olmamasi 6nemli bir eksikliktir.

Kahraman (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada sekizinci sinif 6grencilerinin cevreye, plastik
atiklara ve geri doniisiime yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaglanmigtir. Caligmada ortaokul 8. sinif
Ogrencilerinin ¢evreye yonelik tutumlarinin biligsel ve duyussal boyutlarinin daha olumlu diizeyde
oldugu, davranigsal boyutun ise daha diisiik diizeyde kaldigi tespit edilmistir.

Celik (2011) yapmis oldugu bir calismasinda 6grencilere okullarinda geri doniisiim kutulari olup
olmadigi soruldugunda, 6grencilerin cogunlugu (%98,11) okullarinda geri doniisiim kutular1 oldugunu
sOylemistir. Ayrica geri doniisiim kutularinin sadece okul bahgesinde oldugunu, sinifta geri dontisiim
kutusu olmadigini ve okulda yeterli sayida geri doniisiim kutusu bulunmadigini belirtmislerdir. Okul
midirleri, 6grencilerin geri doniisiim davranisi gelistirmelerine yardimei olmak igin geri doniisiim
ekipmanlar1 saglamaktan, yerel yonetim ise okullardan atiklarin diizenli olarak toplanmasindan
sorumludur.

Atasoy (2005) tarafindan yapilan bir calismada, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin
¢evre bilinci ve bilgilerini 6lgmek ve ¢evre egitimine iliskin mevcut durumu belirlemek amaglanmugtir.
2004-2005 dgretim yilinda 6, 7 ve 8. siniflarda okuyan toplam 1118 ilkégretim 6grencisine (576 kiz
ve 542 erkek) anket uygulanmistir. Bunlarin 524" diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki okullardan, 594'i
ise yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki okullardan gelmistir. Calisma, kizlarin bilgi testi puanlarimin
erkeklerden daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Kiz 6grencilerin tutum testi puanlar1 da erkek
ogrencilerden daha yiiksek bulunmustur.

Avan (2011) tarafindan yapilan bir calismada Ogrencilerin atiklara yonelik tutumlar
incelenmigtir. Toplam 492 ortaokul 6. simif 6grencisinin 2009-2010 6gretim yilinda katildigi bu
calismada tarama modeli kullanilmistir. Calismada kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore cevre
koruma konusunda daha hassas davrandigini ve gelir seviyesi yiikseldikge ¢evreye olan duyarliligin
da yiikseldigi sonucuna varilmistir. Ayni ¢aligmada, apartman veya apartman dairelerinde yasayan orta
gelir diizeyindeki kisilerin ¢evre konularma daha duyarli oldugu sdylenebilir. Ozellikle gevresel
konulara iliskin farkindalik ve bunlara yonelik olumlu duygular agisindan olumlu tutumlar tespit
edilmis, ancak davranig acisindan Ogrencilerin ayni hassasiyeti gostermedigi goriilmiistiir. Bunun
temel nedeni ailelerin bu konularda tam olarak bilgilendirilmemesidir. Ogrenciler bircok olumlu
tutumu okulda oOgrenmektedir, Ozellikle de bilissel ve duyussal siirecleri davranisa
dontistiirememektedirler.

Cimen ve Yilmaz (2012) sosyal ve sanatsal etkinliklerin geri doniisiim davranigimni artirdigini,
temel egitim ve ortadgretim Ogrencilerini geri doniistiiriilebilir iirtinler kullanmanin 6zendirdigini
savunmaktadir. Ogrenciler geri doniistiiriilebilir atiklar arasinda agirlikli olarak kagit kullanmakta ve
etkinlikler genellikle kagit atiklarla sinirli kalmaktadir. Geri doniistiiriilebilir iiriinler arasinda kagat,
ortaokul ve lise 6grencileri tarafindan en sik kullanilan geri doniistiiriilebilir tirlindiir.

Sogancilar (2018) tarafindan yapilan arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin geri doniisiim
konusundaki bilgi diizeylerinin 6l¢iilmesi, cevreye ve geri doniisiime yonelik tutumlarinin belirlenmesi
ve geri doniigiimle ilgili goériislerinin alinmasi amaglanmigtir. Calisma, 242 erkek ve 260 kiz 6grenci
olmak ftizere toplam 502 ogrenci lizerinde yiirlitiilmistiir. Calismada karma yontem kullanilmastir.

63



Cilt 3, Say1 2, Aralik 2024, Sayfa 58-79

Sonug olarak galigma 6grencilerin geri donilisiim konusunda bilingli olduklarin1 ve geri doniisiim
uygulamalarina katilmaya istekli olduklarini ortaya koymustur.

Aktas (2021) tarafindan yapilan bir calismada, erkek ogrenciler atik temel kavramini geri
doniisiim, pil, kagit, ¢cop ve kirlilik yanit kavramlar ile iligkilendirirken, kiz 6grenciler atik temel
kavramini evsel atik yanit kavramlan ile iliskilendirmistir, ¢Op, pislik, cam, kagit, plastik ve pil
kavramlart ile iliskilendirmis ve temel atik kavramini evsel atik, ¢op, pislik, cam, kagit, plastik ve pil
yanitlariyla iliskilendirmistir. Her iki 6grenci grubunun da genel olarak pil, kagit, ¢cop ve kir/kirlilik
yanitlarmi verdigi goriilmektedir. Atik temel kavrami {izerine yazilan metnin analizi, erkek
Ogrencilerin yanitlarinda ¢6p ve atik kavramlarinin daha sik kullanildigini, kiz 6grencilerin
yanitlarinda ise ¢op kavraminin daha sik kullanildigimi gostermektedir. Kavram ve metin agi, ¢cogu
Ogrencinin atik ve ¢op kavramlarim karistirdigini, ¢opiin geri doniistiiriilebilir malzeme oldugunu ve
¢Oplin ¢Op kutusuna atildigini belirttigini ortaya koymustur. Ayrica 6grencilerin geri doniistiiriilebilir
malzemeleri kagit, plastik, cam, pil ve metallerle sinirlandirdiklart ve organik atiklarin da geri
doniistiiriilebilecegini varsaydiklari tespit edilmistir.

Glneng (2022) tarafindan yapilan bir calismada "8. smf O6grencilerinin geri doniislim
konusundaki duygu, farkindalik ve davramislari ne diizeydedir?" sorusuna yanit aranmaistir.
Ogrencilerin yarisindan fazlas1 herhangi bir ¢evre dersine katilmadiklarini, ¢evre veya geri doniisiim
faaliyetlerine katilmadiklarini belirtmistir. Bununla birlikte, 6grencilerin yarisindan fazlasi geri
doniisiimiin farkinda olduklarmi sdylemistir. Ogrencilerin yarisindan fazlasi evdeki atiklar1 geri
doniistirmediklerini, ancak okuldaki atiklar1 geri doniistiirdiiklerini sdylemistir.

d. Lise 6grencilerine yonelik bulgular: Mert (2006) yaptig1 bir ¢alismada lise diizeyindeki
ogrencilerin atik hususundaki farkindalik seviyelerini belirlemistir. Lise 6grencilerinin atik ve geri
doniisiim hakkindaki bilgi diizeylerini ve bilgi edinmek icin kullandiklar1 kaynaklari belirlemistir.
Gazete, cevresel belgeseller ve kitaplarin bilgi ve farkindalik diizeylerini artirdigini bulmustur.

Bager (2019) tarafindan ortaokul 6grencileri arasinda yapilan bir ¢alisma, fen liselerine devam
eden Ggrencilerin ¢evre konularina iliskin farkindalik diizeyinin diger ortaokullara devam eden
ogrencilerden daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢alismada kullanilan atik ve geri doniisiim
konulu senaryolarin, 6grencilerin kendi degerlerini, inanglarin1 ve muhakeme becerilerini kullanarak
cevre konulariyla ilgilenmelerini sagladigi da gézlemlenmistir. Cevre egitiminde egitsel senaryolarin
kullanilmasi, 6grencilerin c¢evresel konularda degerlendirme, analiz ve karar verme gibi siireg
becerilerini kullanmalarini saglar. Boylece, Ersoy ve Bager'in (2011) ¢aligmalarinda belirttigi gibi,
probleme dayali 6grenme siirecinde 6grenciler senaryolar araciligiyla ¢ok yonli diislinmeye tesvik
edilmektedir. Dolayisiyla, cevresel konularla ilgili egitsel senaryolarin kullaniminin aktif bir 6grenme
ortami saglayacak ve kalic1 6grenme yoluyla ¢evre egitiminin hedeflerine ulastiracaktir.

Hacisalihoglu (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada, katilimcilarin geri doniisiim hakkindaki
bilgi diizeyi egitim faaliyetlerinden sonra %60'a yiikkselmistir. Geri doniisiimiin ¢evreye faydalarina
iliskin anket sorusunda, egitim faaliyetlerinden dnce %7 olan kararsiz grubun egitim faaliyetlerinden
sonra olumlu yanit verdigi ve bu degerin %3'e diistiigii tespit edilmistir. Geri doniisiimiin ekonomiye
katkast ile ilgili anket sorusunda, egitim faaliyetlerinden sonra 6nemli bir degisiklik olmus ve olumlu
cevap verenlerin oram %97'ye yiikselmistir. Uriin ambalajlarmin etiketlenmesine iliskin anket
sorusunda da egitim faaliyeti 6ncesinde "hayir" cevabini verenlerin (%10) egitim faaliyeti sonrasinda
fikir degistirdikleri ve ambalajlarin etiketlenmesinin 6nemini bildikleri goriilmiis ve bu oran %14'e
yiikselmistir. "Plastik, cam, metal ve kagitlar1 belirlenen geri doniisiim kutularina atiyor musunuz?"
sorusuna egitim faaliyeti Oncesinde "hayir" (%10) ve "bazen" (%58) yanitin1 verenlerin, egitim
faaliyeti sonrasinda fikirlerinin degistigi ve ambalaj lizerindeki etiketlerin énemini %35 oraninda
artti1 tespit edilmistir. Anket ayrica katilimcilarin %27'sinin egitim faaliyetinden 6nce "kagit israfim
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onlemek i¢in baski yerine bilgisayarda m1 okuyorsunuz" sorusuna "hayir" cevabi verdigini, ancak
egitim faaliyetinden sonra bu oranin %8'e diistiigiinii gostermistir. Arastirma sonuglari, katilimeilarin
geri doniisiim, geri kazanim, yeniden kullanim, su tasarrufu ve elektrik tasarrufu konularinda gii¢lii bir
farkindaliga sahip olduklarini ve gevre bilinci edinme ve kazanma egiliminde olduklarini géstermistir.
Geri dontisim hakkindaki bilgi diizeyi %15, plastik, metal, cam ve kagit gibi iirlinlerin kaynakta
ayristirilmast hakkindaki bilgi diizeyi %35, su ve enerji tasarrufu hakkindaki bilgi diizeyi ise %5
oraninda artmistir. Sonug olarak, daha dnce de belirtildigi gibi, kiigiik yasta 6grenilen davraniglar daha
uzun Omiirli oldugundan, 6grenciler ¢evre sorunlari ve atik yonetimi hakkinda miimkiin oldugunca
erken bilgilendirilmeli ve egitilmelidir.

e. Universite dgrencilerine yonelik bulgular: Rainey (1997) Oregon Eyalet Universitesi
ogrencilerinin kampiis i¢i ve kampiis dist geri doniisiim konusundaki tutumlar iizerine bir anket
gerceklestirmis, 315 anket gdnderildigini ve 237 6grencinin yanit verdigini bildirmistir. Sonug olarak,
geri donilisiim yapan ve geri donilisiim yapmayan dgrenciler arasinda davranig agisindan 6nemli bir fark
bulunmamistir. Geri doniisim yapan Ogrenciler geri doniisiim i¢in ayda 30 dakikadan az zaman
harcarken, 6grencilerin %50'sinden fazlasi1 geri doniisiime giinliik ya da haftalik olarak katkida
bulunduklarini belirtmistir. Ogrenciler ayrica okul, ev ve medya dahil olmak iizere ¢esitli kaynaklardan
geri doniisiim hakkinda bilgi aldiklarini belirtmislerdir (Rainey, 1997).

Clay (2005), geri déniisiim katilimimi artirmanin yollarini bulmak icin Leeds Universitesi'ndeki
Ogrencilerin geri doniisiim davranislarini ve motivasyonlarini aragtirmistir. Caligsma, geri dontisiim
davranisi lizerine yapilan arastirmalari incelemis ve bir anket kullanarak 6grencilerin geri doniisiim
davraniglarini ve inanglarmi degerlendirmistir. Calismanin sonuglari, geri dontisiim hakkindaki bilgi
ve sosyal baskinin dgrencilerin geri doniisiim davranigini 6nemli 6l¢iide etkileyen iki faktoér oldugunu
gostermistir. Ogrenciler ayrica finansal tesviklerin geri doniisiim davranisini tesvik etmedigini, ancak
daha fazla bilgi ve daha iyi geri doniisiim tesislerinin tesvik ettigini belirtmiglerdir. Goniillii olarak
bosaltilan ¢op kutularinin ve ortak kullanim alanlarina yerlestirilen ¢op kutulariin da geri doniisiimii
artirmada daha etkili oldugu bulunmustur (Clay, 2005).

Aksakal (2013), 312 iiniversite 6grencisi lizerinde fen ve teknoloji 6grencilerinin gevresel geri
doniisiim konusundaki duyarliliklarini belirlemek amaciyla bir ¢aligsma yiiriitmiistiir. Sonuglar, cinsiyet
faktoriiniin ¢cevre duyarliliginda 6nemli bir degisiklik gostermedigini ve liniversiteye girmeden once
yasadiklari ¢evrenin, ¢evresel geri doniisiim konusundaki duyarliliklarini etkilemedigini gostermistir.

Omiirbek, Erk ve Herek (2019) ¢alismalarinda, Tiirkiye'de faaliyet gosteren 73 6zel ve 130
devlet {iniversitesinde ¢evre yonetimi, atik yonetimi, sifir atik politikalar1 ve yapilan arastirmalarla
ilgili tiniversite web sitelerini taramistir. Aragtirmacilar, sadece 52 liniversitenin web sitesinde ¢evresel
arastirmalarin yer aldigin1 tespit etmistir. Caligma sonucunda, iilkede ¢evre ve atik yonetimi konusunda
onemli adimlar atildigi, ancak sifir atik dongiisii ve kaynak verimliligi konusunda yapilmasi gereken
cok sey oldugu belirtilmistir.

Birsen (2020) iiniversite 6grencilerinin geri doniisiim davranisina yonelik goriis ve tutumlarini
belirlemek amaciyla yapilan bir ¢alismada, tutumlar, normlar, bilgi ve ¢evre bilinci gibi i¢ faktorlerin
ogrencilerin ¢evre yanlis1 davraniglarda bulunma kararlarimi etkileme potansiyeline sahip oldugunu
belirtmistir. Katilimcilarin algilanan geri doniisiim davranigina iliskin goriislerinin dagilimi incelenmis
ve katilimcilarin geri doniisiim davranigina iliskin algilarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica
katilimeilarin geri doniisiimiin nedenleri ve davranigin sonuglarinin 6nemine iligkin goriislerinin de
yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Ulkemizde 6grenciler arasinda yapilan ilgili anketler incelendiginde, plastik atik ve geri
doniisiim kavramlarina iliskin farkindalik anketlerinin genellikle ¢evre bilinci anketleri iginde yer
aldig1 ve lisans dgrencilerine yonelik oldugu goriilmektedir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003).
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Ak (2018) tarafindan yapilan bir ¢alisma, Sakarya Universitesi 6grencilerinin yakiminda geri
doniisiim kutusu bulunmadig: hipotezini dogrulamis ve %67,8'1 yakininda geri doniisiim kutusu
bulunmadigim belirtmistir. Sakarya Universitesi dgrencilerine geri doniisiimii hatirlatan herhangi bir
reklam, duyuru vb. olmadigi hipotezi de dogrulanmistir. 55,7'si geri doniistimii hatirlatan herhangi bir
reklam, duyuru vb. olmadigimi belirtmistir. 63,7'si egitim ve bilgilendirme eksikligi oldugunu
belirtmistir. Sakarya Universitesi dgrencilerinin geri doniistiirdiikleri atiklara ne oldugunu bilmedikleri
igin geri doniisim yapmadiklart varsayimi kamtlanamamistir. Ogrencilerin = %57,1'i  geri
doniistiirdiikleri atiklara ne oldugunu bildiklerini belirtmistir. Sakarya Universitesi dgrencilerinin geri
donistiirdiikleri atiklara ne oldugunu bilmedikleri i¢in geri doniisiim yapmadiklar1 hipotezi
kamtlanmamistir. Ogrencilerin %57,1'i geri doniistiirdiikleri atiklara daha sonra ne oldugunu
bildiklerini, %63,2'si ise geri doniisiim kutusu {izerindeki isaretin ne anlama geldigini bilmediklerini
belirtmistir. Sakarya Universitesi dgrencilerinin bazi 6zel alanlarda geri doniisimden haberdar
olduklari, ancak diger pek cok alanda haberdar olmadiklari, bu da geri doniistimii pratikte asgari
diizeyde kullandiklarin1 géstermektedir.

Meslek yliksekokulu dgrencileriyle yapilan bir ¢calismada meslek lisesi 6grencilerinin plastik
atiklarin cevresel etkileri ve geri doniistim kavrami baglamindaki bilgi diizeylerinin olumlu oldugu
sonucuna varilmistir. Ancak, plastikler ve ¢evre arasindaki iligki, plastiklerin kullanilabilecegi alanlar,
plastik atiklarin depolanmasi, plastiklerin hammaddeleri, yakma sirasinda agiga c¢ikan enerji ve bu
enerjinin yenilenemez enerji oldugu, geri doniistiiriilmiis malzemelerin tekrar tekrar kullanildiginda
ortaya cikabilecek saglik sorunlari vb. konulari tartigmamislardir. Sonug¢ olarak, mesleki egitim
ogrencilerinin plastik atik ve geri doniisiim kavramlarinin ¢evreye etkisi baglamindaki bilgi, duygu ve
davranis diizeyleri olumlu olarak degerlendirilmistir. Ancak bilgi diizeyindeki yanitlar incelendiginde,
bircok meslek yiiksek okulu 0Ogrencisinin plastik-gevre-aga¢ iliskisi, plastigin nerelerde
kullanilabilecegi ve plastik atiklarin nasil depolanacagi konularinda bilgi eksikligi oldugu tespit edildi.
Ayni zamanda, bu boéliimlerdeki G6grencilerin de plastik-cevre-agac iligkisi, plastigin nerelerde
kullanilabilecegi ve plastik atiklarin nasil depolanacagi konularinda bilgi sahibi olmadiklar1 tespit
edilmigtir. Saglik bilimleri ile ilgili programlarda okuyan Ogrencilerin kati atik kirliligi ve ¢evre
konularinda diger boliimlerde okuyan 6grencilere gore daha bilingli olduklari sonucuna varmiglardir
ki bu istatistiksel olarak anlamli bir farktir (Karakag vd. 2018).

Son yillarda sosyal medya araclarmin yayginlagmasi, 6grencilerin c¢evre ile ilgili gorsel ve
metinsel yayinlari internet {izerinden takip etmesi ve giincel baglamda bu tiir yayinlarin internet
iizerinden sosyal paylasim yoluyla daha genis kitlelerce kullanilmasi, ¢evre konularina iligkin
farkindaligin yayginlagsmasi agisindan énemli goriilmistiir (Tastepe ve Aral, 2014).

2. Ogretmen ve Ogretmen Adaylarmim Atik, Cevre ve Geri Doniisiim ile Tlgili Bilgi
Diizeylerine Yonelik Bulgular

Avci ve Celiker (2015), 20 Fen Bilimleri 6gretmenine uygulanan etkinliklerin atik ve geri
doniisiim 6grenmeye yonelik tutumlarina etkisini arastirmiglardir. Caligma sonucunda, uygulanan
etkinliklerin 6gretmenlerin atik ve geri donilisiime yonelik tutumlarinda olumlu bir etkisi oldugu
gosterilmistir.

Harman ve Celikler (2016) tarafindan Fen Bilimleri 6gretmen adaylan {izerinde yapilan bir
calismada, geri doniigiim hakkinda bilgi sahibi olan 6gretmen adaylarinin giinliik yasamlarinda geri
doniistiiriilebilir ambalajli {iriinleri tercih ettikleri ve atiklarin ayri toplanmasina dikkat ettikleri
bulunmustur.

Bayar (2017), Fen Bilimleri 6gretmen adaylarinin geri doniigiim davraniglar ile ekolojik ayak
izi farkindalik diizeyleri arasindaki iliskiyi arastirmistir. Calisma, iki farkli iniversitede 312 (%86,2)
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gonillii 6gretmen adayr ve 50 (%13,8) Ogretmen adayimmin katilmiyla gergeklestirilmigtir. Bu
calismada iliskisel arastirma modeli kullanmilmistir. Calismanin sonuclari, kadin Fen Bilimleri
Ogretmen adaylariin erkek Fen Bilimleri 6gretmen adaylarina kiyasla geri doniisiim davranisi ve
ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin anlamli derecede yiiksek oldugunu belirlemistir. Fen
Bilimleri 6gretmen adaylarinin geri doniisim davranis1 farkindalik diizeyleri ve atik ayristirma
sikliklari ile yasanilan yer, anne egitim diizeyi, lisans egitiminde geri doniisiim dersine katilim ve hane
gelir diizeyi degiskenleri arasinda fark oldugu, ayrica ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri ile lisans
diizeyinde genel analitik not ortalamasi, bir STK'ya veya gevre kuliibiine liye olma ve lisans egitiminde
geri doniisiimle ilgili bir derse katilma degiskenlerinde farkliliklar oldugu bulunmustur.

Efe ve Baran (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada, atiklardan fen derslerine iligkin 6gretim
materyalleri gelistirme siirecinin, katilimci 6gretmenlerin ¢evresel davranig ve tutum algilar lizerinde
olumlu bir etkisi oldugu bulunmustur. Ayrica bu siirecte erkek 6gretmenlerin, kadin 6gretmenlere gore
cevresel tutumlarin ¢esitli boyutlarindan daha olumlu etkilendikleri gorilmustiir.

Kartal ve Ezgi (2019) tarafindan yiiriitiilen bir ¢caligmada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin gevre
sorunlart ve geri doniisiim hakkindaki goriisleri kaydedilmistir. Fenomenolojik desenin kullanildig1
calismaya 60 O6gretmen adayi goniilli olarak katilmig; alti agik uclu soruya verdikleri yanitlar
fenomenolojik analiz yontemleri kullanilmistir. Caligma, 6gretmenlerin ¢evre algilarinin ¢6p atma ile
sinirlt oldugunu ve gevre sorunlarini ele almak igin neler yapabileceklerine iliskin algilarinin genellikle
¢Op atmama ile sinirhi oldugunu ortaya koymustur. Caligmada ayrica, 6gretmen adaylarinin geri
doniisiimiin 6nemi ve amacina iligkin algilarinin yeterli oldugu ve geri doniistiiriilebilir malzemelerle
geri doniisiim yapmak icin neler yapabileceklerine iliskin bilgilerinin sinirli oldugu bulunmustur.

Ozgiir (2020) tarafindan yapilan bir calismada, 6gretmen adaylarimn geri doniisiim farkindalig:
dlceginden daha yiiksek faktor ve toplam puana sahip olduklar1 bulunmustur. Ogretmen adaylarmin
faktor puanlarmin sadece "dogal kaynaklarin korunmasi" igin cinsiyete goére ve sadece "kamu
yonetimi" igin dgrenim gordiikleri boliime gore anlamli sekilde farklhilastigi bulunmustur. Ogretmen
adaylarinin egitim, ¢evre, ekonomi, hukuk, yonetim, duyarlilik, biyoloji ve geri doniistiiriilebilir iiriin
ozellikleri faktor puanlart ve toplam puanlarmin ¢evre egitimi dersi alip almamalarina gére anlamli
sekilde farklilastigi bulunmustur.

Tiirkmen (2022), Sinif Ogretmenligi Béliimii dgrencilerinin kati atik ve geri déniisiime yonelik
tutumlarimi kat1 atik ve geri doniigiimle ilgili ders, seminer gibi etkinliklere katilimlarina gore incelemis
ve etkinliklere katilanlarin ortalamasinin katilmayanlarin ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ayni ¢alismada, kat1 atik ve geri doniisiim konusunda internet, televizyon, reklamlar, gazeteler ve
diger medya araglarindan bilgi edinen 6gretmen adaylarinin ortalamasi, okul, ders kitaplar1 ve
arkadaslarindan bilgi edinen 6gretmenlerin ortalamasindan daha yiiksek ¢ikmustir.

3. Ogretmenlerin Atik ve Geri Déniisim Konusunda Farkindahk Olusturmadaki
Rollerine Yonelik Bulgular

Ogretmenlerin akademik bilgileri ve Ogretim ydntem ve tekniklerini kullanma becerileri,
Ogrencilerin basarili bir sekilde atik, geri doniisiim ve gevre bilinci edinmelerine yardimei olmak igin
olduk¢a oOnemlidir. Cimen ve Yilmaz (2012), geri doniisiim {izerine yaptiklar arastirmada,
ogretmenlerin 6grencilerin geri doniisiim hakkinda bilgi edinmelerine yardime1 olmada 6nemli bir rol
oynadiklarmi bulmuslardir. Ogretmenlerin, 6grencilerin geri doniisiim hakkinda bilgi edinmelerine
yardimci olmada 6nemli bir rol oynadiklarini bulmuslardir. Cevre konularinda, 6gretmenlerin gerekli
hedefleri Ogrencilere etkili bir sekilde iletmede ulasilacak hedeflere uygun Ogretim yontem ve
tekniklerini se¢gmeleri, 6grencilerin ¢evreye yonelik tutumlari tizerinde olumlu bir etkiye sahiptir.
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Ogretmenler, ¢ocuklarin dikkatlerini geken dogal alanlar, parklar gibi okulun disinda da dogal
hayat1 destekleyen 6grenme imkanlar1 yaratmalidir. Bu baglamda, ¢ocuklara ¢evre hakkinda bilgi
veren 6gretmenlerin kendilerinin de bu bilince sahip olmalar1 ¢ok énemlidir (Dogan, 2022).

4. Okul Dis1 ve Etkinlik Temelli Ogrenme Faaliyetlerinin Ogrencilerdeki Atik ve Geri
Doniisiim Farkindalik Diizeyi Uzerindeki Etkisine Ait Bulgular

Okul dis1 ortamlar 6grencilerin etkili bir sekilde 6grenmelerine, gercek yasam deneyimleri
edinmelerine, gbzlem yapmalarina ve soru sormalarina olanak saglar (Cavus, Umdu-Topsakal ve
Oztuna, 2013).

Tiirkmen (2022) arastirmasinda, okullardaki formal egitimin informal 6grenme ortamlariyla
(6rnegin, dogal tarih miizeleri, bilim merkezleri, gézlemevleri, hayvanat bahgeleri, su parklari, botanik
bahgeleri, parklar, doga merkezler ve ¢evre egitim merkezleri) desteklenmesinin 6grenmeyi daha
anlamli hale getirebilecegini belirtmistir.

Cevre egitiminde, ders dis1 6grenme ortamlari, 6gretmenler tarafindan elverisli bir baglamda
tesvik edilen etkili 6grenme ortamlaridir (Okur-Berberoglu ve Uygun, 2013). Ogretmenler, okuldaki
planli 6gretimi desteklemek i¢in ders dis1 6grenme ortamini diizenlemek gibi 6nemli bir goéreve de
sahiptir (Tirkmen, 2022).

Okul dis1 egitimin tamamlayici bir etkiye sahip oldugu, 6grencilere okul egitimi yoluyla kolayca
edinilemeyen bilgi ve davraniglart dogrudan gozlemleme firsati sagladigi bilinmektedir. Okul disi
egitimin ¢evreyle yakindan iliskili oldugu sdylenebilir (Okur, vd. 2013).

Benzer ve Sahin (2012) 6rnek olay ve etkinlik temelli 6grenme siirecinde 6grencilerin olumlu
cevresel davranislar gelistirdiklerini ve okulda 6grendiklerini uygulamaya koyduklarini; Keles (2007)
ise caligmasinda 6grenme siirecinde 6grencilerle yapilan etkinliklerin 6grencilerin siirdiiriilebilir bir
gevreye bakis agilarini temsil eden ekolojik ayak izi puanlarii diigtirdiigii sonucuna ulagmustir.

Kigiik (2017) tarafindan yiiriitiilen bir ¢aligmada, ortaokul 6grencileri Balikesir'deki bir geri
doniisiim ve ambalaj atig1 toplama tesisine gotiiriilerek bu tesisin nasil galistigr uygulamali olarak
gbzlemlenmis ve 6grenilmistir. Caligma, 120 6grenciyle yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismada tarama modeli
kullanilmigtir. Sonuglar, 6grencilerin ¢evre sorunlarina karsi duygusal olarak duyarli olduklarini,
ancak cevre bilinci ve gevre koruma konusunda gerekli davraniglar1 yerine getirme agisindan zayif
olduklarini tespit etti. Kiigiik, aragtirmasinin sadece Balikesir'deki geri doniisiim tesislerini tanitmakla
kalmadigini, ayn1 zamanda 6grencilerde ¢evre bilinci ve doga sevgisi olusmasina da katki sagladigini
belirtti. Arastirmasinin 6grencilerde gevre bilinci ve doga sevgisi olugsmasina katki sagladigini belirtti.

Kamagsak (2019), gezi yontemiyle geri doniisiim Ggretiminin Ogrencilerin ¢evreye yonelik
tutumlarina etkisini bir 6lgek {lizerinde incelemis ve Ogrencilerin cinsiyetleri, anne ve baba egitim
diizeyleri ile gevreye yonelik bilgi, tutum ve davraniglari arasinda anlamli bir fark olmadigin tespit
etmistir.

Aydin (2019) tarafindan 100 6grenciyle yiiriitiilen bir arastirmada, deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin gevreye yonelik tutumlar tlizerinde anlamli bir fark oldugunu belirlemistir. Bununla
birlikte, deney grubunun ¢evreye yonelik tutumlarinda diger 6grencilere kiyasla daha olumlu bir
gelisme oldugu da tespit edilmistir.

Katircioglu (2019) Ders dis1 6grenme ortamlarinin ortaokul 7. sinif 6grencilerinin doga ve geri
doniisiim biling diizeyi tizerindeki etkisini arastirdigi bir calismasinda; bir dnceki okul yilinin sonunda
ders kitaplarmin geri donisiimii soruldugunda, 6grencilerin ¢ogunlugu (%84,90) bir onceki okul
yilinin sonunda ders kitaplarini geri doniisiim i¢in okula getirdiklerini bildirmistir. Ge¢gmiste bir geri
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doniisiim anketine katilip katilmadiklar soruldugunda, daha 6nce bir geri doniisiim anketine katilan
(%9,43) 6grenci sayisindan (%9,43) daha fazla 6grencinin (%90,56) higbir geri doniisiim anketine
katilmadigi tespit edilmistir. Geri doniisiim konusunda okul disinda egitim alip almadigi soruldugunda,
"evet" cevabi veren Ogrencilerin orani (%9,43), "hayir" cevabi verenlerin oranindan (%90,56) daha
diisiiktiir. Kat1 atik geri doniisiim tesisini (kagit, karton, plastik, metal ve cam) hi¢ ziyaret edip
etmedikleri soruldugunda, "evet" cevabimi veren Ogrencilerin oraninin (%5,66) "hayir" cevabim
verenlerin oranindan (%94,33) daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Geri doniisiim hakkindézkana bilgi
edinmek i¢in kullandiklar kaynaklar soruldugunda, en ¢ok tercih edilenden en az tercih edilene dogru
siralama soyledir: (%71,69) Ogretmenler, (%69,81) internet, (%67,92) televizyon, (%60,37) yerel
yonetim afis ve ¢ikartmalari, (%54,71) ailenin kendisi, (%45,28) dergi ve gazeteler, (%20,75)
arkadaslar, (%5,66) digerleri.

Oztap (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada, geri doniisiim farkindalik egitimi sonrasinda
atiklarin kirletilmemesi ve yeniden kullanimu ile ilgili bilgisi degisen g¢ocuklarin yarisindan fazlasi
bunu dogru ifade etmistir. Geri doniisiim farkindalik egitimi sonucunda ¢ocuklarin geri doniisiim
sembollerine iliskin bilgileri degismis olup; ayni calismada, ¢ocuklarin biiyiik bir bolimii geri
doniisiim sembollerini dogru bir sekilde ifade etmistir. Geri doniisiim kavramlar bilgisinde degisim
gosteren ¢ocuklarin yarisindan fazlasi geri donilisiim kavramlarmi dogru sekilde belirtmislerdir.
Calismanin sonuglari, sanat etkinliklerinin okul Oncesi ¢ocuklarda geri doniislim farkindaligt
yarattigini, yiyecek artiklarinin dogru kutuya atildigi takdirde yeniden kullanilabilecegini bildiklerini,
geri doniisiim kelimesini duyduklarini, geri doniisiim semboliinii gordiiklerini, yiyecek artiklarin
¢Opten ayirt ettiklerini ve neden bahsettiklerini bildiklerinin agik oldugunu gdstermistir. Geri
doniigiimle ilgili sanat etkinlikleri, ¢ocuklarin arastirma becerisini, realist sorunlarla basa ¢ikma
isteklerini ve ortaya bir seyler koyarken sorumluluk duymalarini da desteklemistir.

Sungurtekin (2001), "Uygulamali Cevre Egitimi Programi" kapsaminda bir anket c¢alismasi
gerceklestirmistir. Ogretmenlere yonelik 'Atiklarla Yaratict Tiyatro ve Tasarim Caligmast'
programinda 'Miizik Yoluyla Cevre Egitimi' konulu bir sunum hazirlayan Sungurtekin, ilkokul ve
anaokulu diizeyinde atik malzemelerle tasarim projeleri sunmustur. Atiklardan yapilan ritmik
enstriimanlar da sunulmus ve 15 Mart 2001°de Uludag Universitesi 6grencileri tarafindan bir 6gretim
yili i¢inde yapilan atiklardan yapilmis ritmik enstriimanlar tanitilmistir. Ayrica ¢evre ve doga ile ilgili
sarkilar da pilot okullara materyal olarak gonderilmistir. Cevre egitiminde aktif olarak kullanilan ve
ogrenciler tlizerinde kalict izler birakan yaratici drama 6zgiir diisiincenin gelismesine katkida bulunur
ve Ogrencilerin siirece aktif olarak katilmalarin1 saglayarak siire¢ icinde farkli ve elestirel
diistinmelerini saglar (McNaughton, 2004). Cevre bilinci, geri doniisiim bilinci, stirdiirtilebilirlik ve
enerji tasarrufunun degerini farkli yontem ve tekniklerle ortaya koymanin en saglikli yollarindan biri

ve 6grenilecek konuyu anlamli bir deneyime doniistiiriir (Sagirlh ve Giirdal, 2002).

Akanlar (2019) yaptigi bir ¢alismada, drama yontemiyle 6gretimin Ogrencilerin akademik
basarisi ve kavram olusumu iizerinde bir etkisi olup olmadigi incelenmistir. Sonuglar, enerji kaynaklari
ve geri doniisiim konusunun drama yontemiyle dgretilmesinin dgrencilerin akademik basarilarin
artirabilecegini ve bilgi diizeylerine katkida bulunabilecegini gostermistir.

5. Stem, Proje Tabanh, Bilgisayar Destekli, Argiimantasyon, Animasyon vb. Etkinlik
Temelli Ogrenme Yaklasimlarimin Ogrencilerin Atik ve Geri Doniisiim Konusundaki
Farkindaliklarina Etkisine Ait Bulgular

Sahin, vd. (2011) proje tabanli 6grenme yaklasimini, okul 6ncesi ya da temel derslerdeki modiil
ya da derslerin aksine, 6grenmeye deger konularda genis bir konu yelpazesinin derinlemesine
incelenmesi olarak tanimlamaktadir. Ural ve Morgil (2016) proje tabanli 6grenmenin ¢evre egitimi
iizerindeki etkilerini inceledikleri ¢aligmalarinda, ¢evre konularinda proje tabanli egitimin 6grencilerin
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cevresel bilgi ve farkindalik diizeylerini artirdigini tespit etmislerdir. Korkmaz ve Kaptan (2002) fen
egitiminde proje tabanli 6grenme yaklasiminin akademik basartya, akademik benlik kavramina
etkisini arastirmis ve proje tabanli 6grenme yaklasiminin akademik basari, akademik benlik kavrami
ve dgrenme siiresi tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu bulmustur.

Sall1 (2011), bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-60 aylik 30 ¢ocuk ile proje tabanl
O6grenme yaklasimi kullanarak geri doniisiim kavramini 6gretmek amaciyla bir calisma yiiriitmiistiir.
Calismada 0n test-son test kontrol gruplu deneysel arastirma modeli kullanilmistir. Deney grubundaki
cocuklar sekiz hafta boyunca her giin proje tabanli 6grenme yaklagimiyla olusturulan bir geri doniisiim
programina katilmislardir. Sonuglar, proje tabanli 6grenme yaklasimi kullanilarak olusturulan geri
doniigiim kavramlariin ediniminin diger gruptaki 6grencilere nazaran daha gelismis oldugunu ve bu
yaklagimin etkililigini dogrulamistir. Ebeveyn durumlarinin (egitim, hane geliri, vb. degiskenlerin)
cocuklarin geri doniisiimii 6grenmelerinde veya proje tabanli 6grenme yontemiyle olusturulan geri
doniisiim kavramlarina hakim olmalarinda anlamli bir fark yaratmadig: da tespit edildi.

Simgekli (2004), ilkdgretim okullarmin g¢evre bilincini gelistirmeye yonelik ¢evre egitimi
etkinliklerine duyarliligini arastirirken uygulamali bir ¢evre egitimi ¢aligmasi yiiriitmiistiir. Calismada,
bu tiir egitim etkinliklerle &grencilerin c¢evre konularina ilgi duyduklari, bu konular hakkinda
diistindiikleri ve fikirler iirettikleri, ancak okullarin gevre egitimine duyarliliginin istenen diizeyde
olmadig1 bulunmustur. Kale (2019), "Insan ve Cevre" modiiliinde argiimantasyonun cevre bilinci
iizerindeki etkisini aragtirmis ve 0grencilerin performansi iizerinde olumlu bir etki oldugu ve iklim
degisikligi farkindaligina iliskin goriislerinde 6nemli degisiklikler oldugu sonucuna varmistir.

Dogan (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada, yedinci sinif 6grencileri arasinda "evsel atiklar
ve geri doniisiim" konusunda farkindalik yaratmak i¢in bilimsel animasyonlar kullanilarak ¢alisma
grubu olusturmus, animasyonlarin 6grencilerin katilim motivasyonu tizerindeki etkisi belirlenmeye
calistimistir.  Ogrencilere bilgi testi uygulayan, formlari dolduran ve sonuglar1 Kkarsilastiran
arastirmacilar, deney grubundaki 6grencilerin animasyondaki atik tiirlerine daha agina oldugu, geri
donistiiriilebilen ve doniistiiriilemeyen atiklar1 ayirt edebildigi ve konunun zihinlerinde daha fazla yer
ettigi sonucuna vardi. Dagli (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada, ortaokul birinci sinifta atik konusunu
baglam temelli bir yaklagim ile iliskilendirerek ¢ocuklara ¢evre duyarliligi kazandirmaya faydasim
belirlemeyi amaglanmistir. Calismaya 2018-2019 egitim-6gretim yilinda ortaokul birinci sinifa devam
eden 42 6grenci katilmigtir. Caligmanin sonuglari, baglam temelli 6grenme yaklagiminin 6grencilerde
cevresel farkindalik ve duyarlilik diizeyi tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ortaya koymustur.

Cimen (2021) tarafindan yiritilen bir ¢alismada, Probleme Dayali STEM etkinliklerinin
ogrencilerin akademik basarilarini ve farkindalik diizeylerini artirdigi sonucuna ulasilmistir. Deney
grubunda uygulanan "Probleme Dayali STEM" etkinliklerinin, bu gruptaki grencilerin hangi atiklarin
geri doniistiiriilebilecegini, hangilerinin doniistiiriilemeyecegini daha dogru tespit etmelerine, atiklar
dogru tanimlamalarina ve siiflandirmalarina yardimci oldugu belirlenmistir. Probleme Dayali STEM
egitimi sonunda Ogrencilerin derse katiliminin arttigi ve keyifli bir 6grenme ortami olustugu da
gbzlemlendi. Aktas (2022) tarafindan yapilan bir ¢alismada, geri doniisiim ve evsel atiklar konusunda
arglimantasyon temelli 6grenmenin 7. sinif 6grencilerinin akademik basarilarina ve ¢evreye yonelik
tutum ve davraniglarina etkisi arastirilmis ve deney grubunun bilgi 6l¢egi puan ortalamasinin kontrol
grubuna goére daha yiiksek oldugu ve argiimantasyon temelli 6grenme modelinin basari oranini
artirmada etkili oldugu bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Bazi atiklar 700 yil boyunca dogada kalmaktadir. Bu atiklar suyu ve toprag: Kirletir. Suda
yasayan organizmalara zarar verebilir ve hatta dldiirebilirler (Oztiirk, 2004). Kaynaklarin tiikendigi,
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kiiresel 1stnma ve iklim degisikliginin etkilerinin arttig1 bir diinyada, bir zamanlar bdlgesel veya ulusal
diizeyde degerlendirilen atik, geri doniisiim ve ¢evre sorunlar artik kiiresel sorunlar haline gelmistir.
Dogal kaynaklar hizla artan niifusa yiyecek ve barinak saglamakta yetersiz kaldiginda ciddi ¢evre
sorunlart ortaya ¢ikmaktadir. Modern zamanlarda bu sorunlar tiim diinya igin bir tehdit
olusturmaktadir. (Aksay, Ketenoglu ve Kurt, 2005).

Insan ve doga arasindaki iliskiye dair analizler, bu iliskinin insanin dogadaki varolusundan bu
yana siireklilik arz ettigini gostermektedir. Hizli niifus artisi, teknolojik gelisme ve insanlarin yagam
tarzlari ile aligkanliklarindaki degisimlerin neden oldugu atik, geri doniisiim ve ¢evre sorunlari, son 50
yilda dogal kaynaklarin hizla azalmasina ve bozulmasina yol acarak tiim canli sistemleri tehdit eder
hale gelmistir (Denis ve Geng, 2007). Cevre egitimi, ¢evre sorunlarinin olumsuz etkilerinin
giderilmesinde ve geri doniisiim bilincinin olusturulmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Cevre
egitimi, ¢evre egitimi konusunda farkindalik yaratir ve ¢evre sorunlarinin ¢éziimii i¢in gerekli olan
kiiltiirel ve davranigsal 6grenmeyi saglar (Milton, Cleveland ve Bennett-Gates, 1995).

Bazi arastirmacilara gore, bireylerin tekrarlayan davraniglarda bulunmamalarinin nedeni, yeterli
cevre bilgisine sahip olmamalar1 ve eylemlerinin sonuglar1 hakkinda diisiinmemeleridir (Williamson
ve Lynch, 2001). Diger aragtirmacilar ise c¢evre bilgisinin tek basina c¢evre bilinci ve davranigini
artirmada ¢ok etkili olmadigini savunmaktadir (Ramsey ve Rickson, 1976; Hungerford ve Volk, 1990).
Genel olarak, ¢evre egitimini 6grenmeye ve ¢op kiiltiirii olusturmaya yonelik faaliyetlerin tutum ve
davranislan sekillendirmede etkili oldugu gosterilmistir. Ornegin, cevresel konulara iliskin eylem
planlariin 6grencilerin ¢evresel davraniglarini 6nemli 6l¢iide artirdigini tespit edilmistir. Yine doga
kamp1 egitiminin Ogrencilerin ¢evreye duyarli davramiglart {izerindeki etkisini arastirmis ve
Ogrencilerin ailelerinin, 6grencilerin ¢cevreye karsi cok duyarli olduklarini bildirdiklerini tespit etmistir
(Uyanik, 2016).

Okullar, atik ve geri doniisiim farkindaligi olusturulmasinda ve ¢evre egitiminde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ogrenciler bu kiiltiirii okulda edinirler. Ogrencilerde geri déniisiim ve atik kiiltiiriiniin
gelistirilmesinde okullarin 6neminden bahsetmektedir (Uyanik, 2016). Tiirkiye’deki okullarin hemen
hemen tiim kademesinde egitim goren Ogrencilerin atik ve geri doniisiim bilgi diizeylerinin yeterli
seviyede olmadig1 yapilan arastirmalar sonucunda goriilmiistiir. Ogrencilere atik ve geri doniisiim
konusunda farkindalik olusturmak icin genelde MEB ve CSB yerelde de iI, ilce Milli Egitim
Miidiirlikkleri ve egitim kurumlart farkli projelerle (sifir atik, g¢evre dostu okul, eko-okul, vb.)
caligmalar yapmaktadir. Yine aragtirmalar gosteriyor ki bu projeler de yeterli diizeyde degildir. Bu
siirecte egitim materyallerinin yetersiz oldugu, atik ve geri doniisiim farkindaligi olusturmak igin
ayrica bir ders olmasi gerektigi arastirmacilar tarafindan 6neri olarak sunulmustur.

Gunilimiizde hafta i¢i bazen de hafta sonu gilinlerinin ortalama 7-8 saatini okulda gegiren
ogrenciler, 6gretmenler ve diger egitim calisanlarinin da geri doniistiiriilebilir atik iiretme konusunda
azimsanamayacak bir diizeyde potansiyele sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu durumu yerelde okullar
ve ilge/il milli egitim miidiirliikleri; genelde de MEB ¢ok iyi yonetmelidir. Yine okul 6ncesinden
baslayarak yiiksekogretime kadar atik ve geri doniisiim farkindaligi kazandirmak igin 6grenciler ve
ogretmenler diizenli olarak egitilmelidir. Atik olusum noktalar1 i¢inde okullarin yeri ve Onemi
aragtirmalar sonucu ortaya konmustur. Egitim kurumlarinin sayisi ¢ok fazladir ve 6grenciler glinlerinin
ortalama 7 saatlerini okullarda gegirmektedir ve dolayisiyla okullardaki tiim bireyler azimsanmayacak
kadar fazla atik olusturmaktadirlar. Bu ylizden okullar 6grencisinden, yoneticisine kadar geri doniistim
hususunda bilinglendirilmelidir. Atik ve geri doniisiim farkindaligi kazandirma konusunda; etkinlik
temelli, proje, animasyon, argiimantasyon ve stem temelli 6grenme yaklasimlarinin kullanilmasi
Ogrencilerin geri donilisiim tutum, bilgi ve davraniglarinda olumlu etkisi oldugu gériilmistiir. Atik ve
geri dontisiim konusunda ¢ok sayida kanun ve yonetmelik olmasma ragmen bu konuda daha caydirict
tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.
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Okul dis1 6grenme ortamlart ile geri doniisiim ve atik kiiltiirii kazandirma kapsaminda Milli
Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan tiim iilkede 6gretmenlere egitimler verilmelidir. Geri doniigiim
konusunda Milli Egitim Bakanligi miifredatta degisiklige gitmelidir. Okul oncesinden baglayarak
ozellikle ilkokul seviyesinde Ogretim programlart ve ders kitaplarinda ayrintili bir sekilde
bulunmalidir. Miifredata “Cevre Dersi” eklenmeli ve geri doniisiim, diger derslere serpistirilmis olarak
degil ayr bir ders olarak ele alinmalidir. Ogrencilere geri doniisiim konusundaki bilgi, duygu, tutum,
farkindalik ve davraniglarin kazandirilabilmesi i¢in 6gretmenlerin de daha fazla bilgi sahibi olmalar
saglanmalidir. Okullarda 6grencilere atik ve geri doniigiim kiiltiirii kazandirabilmek igin proje, etkinlik
temelli 6gretim ortami olusturmali ve okul digi 6grenme ortamlarini da siirece dahil etmeliyiz. Geri
doniisiimde istenilen hedefe ulasamadigi zamanlarda sebeplerinin arastirilarak istenilen seviyeye
getirilmesi i¢in ek ¢alismalar yapilmalidir.

Ogretmen adaylarina kat1 atik ve geri doniisiimle ilgili diizenli ve tekrarli olarak seminer veya
kurs verilmelidir. Her kademedeki egitim programlarinin geri déntisiime yonelik olarak gesitli projeler
ve uygulamalarla, 6grencilerin katilimini saglayarak yeniden diizenlenmesi gereklidir. Bununla
birlikte ailelerin de ¢evre egitiminde siirece dahil edilmesi gereklidir. Atik ve geri doniisiim konusunda
sadece oOgrenciler degil cevredeki tiim insanlarin da egitilmesi i¢in ulusal bazda planlamalar
yapilmalidir. Geri déniisiimii olan bazi iiriinlerde depozito uygulamasma gegilmelidir. Uriinii
tilkettiginizde tekrar almak i¢in kullanilmis ve geri doniisiimii uygun olan {iriinii iade edip yeni {iriin
alirken bir miktar indirim uygulanmalidir. Ozellikle matbu fis ve fatura sisteminden e-fatura ve e-fis
uygulamasina gec¢ilmelidir. Resm1 kurumlardaki matbu evrak sisteminden elektronik ortamda evrak
sistemine gecilmelidir. Belediyedeki gevre ekipleri her okula geri doniisiim kutular1 koymali, diizenli
araliklarla 6grenci ve 0gretmenlerle bir araya gelip goriiniir olmalidir. Alisverislerde ve marketlerde
kullanilip atilan posetler yerine birden fazla kullanilmaya miisait bez torbalarin kullanilmasi
yayginlagtirllmalidir. Atik ve geri doniisiim kiiltiirii kazandirmak i¢in okul dncesinden baslayarak
kademe kademe iiniversiteye kadar hatta mesleki hayatta dahi bilin¢lendirme faaliyetleri yapilmalidir.
Ozellikle {iniversite dgrencileri ciddi anlamda farkindalik kazanirsa mesleki hayatta da bu farkindalig
sorumluluk olarak gérmeleri yapilan ¢aligmalarda ortaya konulmustur.

Ulkemizde gevre egitimi konusunda yiiriitiilen ¢alismalarin yeterli olmadig1 gériilmiistiir. Bu
hususta yapilan aragtirmalarin sonug ve dneri kisimlari iyi bir sekilde analiz edilip ona gore ¢aligmalar
planlanmalidir. Okullarda sosyal etkinlikler kapsaminda geri doniisiim ve atik konularina yer verilmeli
ve bu konuda planlamalar yapilmalidir. Bu planlamalar dogrultusunda okullar kamu kurumlari ve 6zel
sektor kuruluglan ile is birligi yapmalidir. Atik ve geri doniisiim kiiltiirii kazandirmada drama
yonteminin 6grencilerin akademik basarilarinin artmasina ve 6grencilerde farkindalik olusmasinda
etkili oldugu i¢in drama yontemi sinif ici etkinliklerde kullanilmalidir. Ogrencilerin genellikle atik ile
¢Op ayrmmini bilmedikleri goriilmiis olup 6gretmenler derslerde atik ve ¢op farkimi 6grencilere
ogretmelidir. Okul dncesinde derslere katilmak istemeyen ¢ocuklarin sanat etkinliginde kendisine ait
bir ¢ikt1 ortaya koyarak mutlu oldugu i¢in bu tarz 6grenme etkinliklerine daha fazla agirlik verilmelidir.
Ogretmenler, geri doniisiim, atik kiiltiiri kazanma ve siirdiiriilebilirlik kavramlariyla ilgili dgrencilere
aragtirma ve proje yaptirmalidir. Egitimciler farkli uygulamalar ve sanatsal, sportif ve sosyal
etkinliklerle 6grencilere geri doniisiim ve atik kiiltlirii kazandirmalidir. Bilingli bir nesil yetistirmek
icin somut uygulamalara gecilmelidir. Tiibitak ve muadili kuruluslarla is birligi yapilarak geri
doniisiim ve atik kiiltiirii kazanma konusunda ulusal ve uluslararasi projeler yapilmalidir.

Atik tiirleri ve miktarlar1 yasanilan ¢evrenin sosyolojik 6zelliklerini gdsterdigi icin
aragtirmacilar tarafindan atik ve geri doniisiim kiiltiirii sosyolojik boyutta calisilabilir. Apartman
yoneticileri kapicilan atik ve geri donilisiim konusunda sik sik bilgilendirmeli ve takip etmelidir.
Kapicilar dairelerden ¢opleri alip bir torbada toplayip ¢op konteynerlerine atmakta ve bir siirii geri
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doniistlriilebilir atik israf olmaktadir. Belediyeler ile koordinasyon kurularak tiim okullara geri
doniisiim kutusu verilmeli ve bu kutular kolay ulagilabilir yerlerde, goriiniir olmalidir. Sergiler, doga
yiirliytisleri, sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetler, fotograf ve video gosterileri, projeler, drama,
senaryo gibi 6grencinin aktif oldugu faaliyetler ve etkinliklere 6nem verilmelidir. Cevre egitimi
konusunda bilgilendirme faaliyetlerinin 6grencilerde atik kiiltiirii olusturmada 6nemli oldugu yapilan
calismalarda gosterilmis olup egitim miifredatlarinda atik kiiltiirii konusuna agirlik verilmeli ve
ozellikle 6gretmenlerin derslerde bilgilendirme ¢alismalar1 ve etkinlikler yapmalidir.

Okullarda gevre egitimi ve atik kiiltiirii kazandirma konusundaki tiim faaliyetlere, 6zellikle karar
alma ve etkinlik planlama siirecinde karardan etkilenen herkes dahil edilmelidir. Sinif dis1 6grenme
ortamlarindan gezi yontemiyle Ogrenciler ¢evre bilinci ve atik kiiltiirii konusunda farkindalik
kazanmalar1 i¢in bulunduklar ilge veya illerde geri doniigiim ve atik tesislerine gezilere gotiiriilmelidir.
Okul 6ncesi donemde verilecek ¢evre egitiminin 6grencilerde atik kiiltiiri kazanma ve 6grencilerde
farkindalik, tutum ve davranis kazandirma konusunda 6nemli oldugu i¢in ¢evre egitim programlari bu
donemde verilmeye baslanmalidir. Ogrencilere geri doniisiim anlatilmalidir. Temel egitimin alt yas
gruplarinda 6zellikle resim gizdirerek, oyun temelli etkinlik ve projeler yapilmalidir. Ogrencilere
baglam temelli yaklasimlarla; proje temelli, oyun temelli, yaratict drama gibi 6gretim faaliyetlerine
agirlik verilmelidir. Ogretmenlere geri doniisiim ve atik kiiltiirii kazanma konusunda hizmet ici
faaliyetler diizenlenmeli, alaninda uzman kisiler tarafindan konferans, seminer ve paneller
diizenlenerek dgretmenlerin bilgi seviyeleri artirilmalidir. Ogrencilerin geri doniisiim ve atik bilgi
kaynag1 6gretmenleri ve ders kitaplari oldugundan dolay1 ders kitaplar1 ve 6gretmenler bu hususta
donanimli hale getirilmelidir. Cevre egitiminin verilmesi ve geri doniislim, atik kiiltirii
kazandirilmasina aileden baglanabilmesi i¢in okullar, ailelere de bu konuda gerekli egitim vermelidir.
Ozellikle egitim kurumlarinda geri déniisiim ve sifir atik konusunda Avrupa iilkelerindeki uygulamalar
arastirilmali ve iyi 6rneklerin iilkemize uyarlanabilmesi i¢in ¢alismalar yapilmalidir.

KAYNAKCA

Ak, O. (2018). Universite &grencilerinin geri doniisiim bilinci iizerine bir arastirma: sakarya
tiniversitesi ornegi. Uluslararasi Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 4(2), 1-21.

Akanlar, E. (2019). “Enerji kaynaklar1 ve geri doniisiim” konusunun drama yontemiyle 6gretiminin
ogrencilerin akademik basarilari, tutumlari ve kavramsal degisimleri {izerindeki etkisinin
incelenmesi. (Yayimmlanmamis yiiksek lisans tezi). Kilis 7 Aralik Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii.

Akin, G. (2009). Ekoloji-¢cevrebilim ve ¢evre sorunlari. Tiydem Yayincilik

Aksakal, S. (2013). Fen ve teknoloji dersi 6gretmen adaylarinin ¢evresel geri doniisim konusundaki
duyarliliklarinin belirlenmesi. (Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Firat Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii.

Aksay, C. Ketenoglu, O, & Kurt, L. (2005). Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi. Selcuk Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 25. 29-41.

Aktas, B. (2022). Geri doniisiim ve evsel atiklar konusunda argiimantasyon tabanli aktaségrenmenin
7. smf Ogrencilerinin ders basarisina ve c¢evreye olan tutum ve davraniglarina etkisi.
(Yaymlanmamus yiiksek lisans tezi). Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Aktas, D. (2021). “Geri doniisim” konusunun temel kavramlarina yonelik ortaokul 5. sinif
ogrencilerinin biligsel yapilariin incelenmesi. (Yaymlanmamis yiiksek Lisans Tezi). Uludag
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

73



Cilt 3, Say1 2, Aralik 2024, Sayfa 58-79

Alboga, Y. (2013). ilkdgretim 6, 7 ve 8. smif dgrencilerinin cevre, geri doniisiim, plastik ve plastik
atiklar  konusundaki biligsel, duyussal ve psikomotor tutumlarimin belirlenmesi.
(Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Kastamonu Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Atasoy, E. (2005). Cevre i¢in egitim: [lkdgretim 6grencileripin cevresel tutum ve ¢evre bilgisi lizerine
bir ¢alisma. (Yayimlanmamis doktora tezi). Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Avan, C. (2011). Plastik ve plastik atiklarinin, geri doniisiimii ve ¢evreye etkileri konularinda 6grenci
tutumlarimin belirlenmesi. (Yayimmlanmamis yiiksek lisans tezi). Kastamonu Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii.

Avcel, D. & Celiker, H. (2015). Fen bilimleri dgretmenlerinin atik ve geri doniisime yonelik
tutumlarina geri doniisiimcii 6gretmen projesinin etkisi. Egitim ve Ogretim Arastirmalari
Dergisi, 4(1), 215-224.

Aydin, M. (2019). Evsel atiklar ve geri doniisiim konusunun okul dis1 6grenme ortamlari ile
desteklenmesinin 7. sinif 6grencilerinin ¢evre tutumuna etkisinin incelenmesi. (Yayimmlanmamig
yiiksek lisans tezi). Kocaeli Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti.

Bager, S. (2019). Lise 6grencilerinin geri doniisiim ve atiklarla ilgili algilart. (Yayimlanmamis yliksek
lisans tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Bayar, V. (2017). Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin geri doniisim davraniglart ile ekolojik ayak
izlerinin karsilastiriimas. (Yayrmlanmamus yiiksek lisans tezi). Dumlupmar Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii.

Benzer, E. & Sahin, F. (2012). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin ¢evre okuryazarhigimin proje tabanh
O0grenme siiresince Ornek olaylarla degerlendirilmesi. M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Dergisi, 35, 55-83.

Bilgili, M. Y. (2021). Sifir atik yaklagimmin kokenleri ve giiniimiizdeki anlami. Istanbul Ticaret
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20(40), 683-703.

Birsen, V. (2020). Universite dgrencilerinin geri doniisiim davranislarina iliskin goriis ve tutumlarmin
belirlenmesi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi). Cag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

Clay, S. (2005). Increasing University recycling: Factors influencing recycling behaviour among
students at Leeds University. Earth & Environment, 1, 186-228.

Cabuk, B & Karacaoglu. C. (2003). Universite drencilerinin ¢evre duyarlilhiklarinin incelenmesi.
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 36 (1),1-10.

Cavus, R., Umdu Topsakal, U. & Oztuna Kaplan, A. (2016). Informal Ogrenme Ortamlarinin Cevre
Bilinci Kazandirmasma Iliskin Ogretmen Gériisleri: Kocaeli Bilgievleri Ornegi. Egitim ve
Ogretim Dergisi, 3(1), 15-26.

Celik, Z. (2011). Ilkdgretim miifredatinda ambalaj atiklarimin geri doniisiimii egitiminin yeri ve
ilkogretim kurumlarindaki geri doniisiim uygulamalarinin arastirilmasi (Istanbul il Ornegi).
(Yaymlanmamus yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Cimen, O. & Yilmaz, M. (2012). 1lk§gretim Ogrencilerinin geri doniisiimle ilgili bilgileri ve geri
doniisiim davranislar. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(1), 63-74.
Cimen, B. (2021). Evsel atiklar ve geri doniisiim konusunda uygulanan probleme dayali stem

etkinliklerinin 6grencilerin akademik basar1 ve farkindalig: tizerindeki etkisi. (Yayimlanmamig
yiiksek lisans tezi). Ordu Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

74



M. TASAN

Dabak, C. (2009). Tiirkiye’de ambalaj atiklarinin kontrolii ve avrupa birligine uyum. (Yaymlanmamig
yiiksek lisans tezi). Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Dagli, A. (2021). Yasam temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin gevre bilinci ve ¢evresel duyarlilik
kazanimina etkisi: evsel atiklar ve geri doniisiim konusu. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Denis, H. & Geng, H. (2007). Cevre bilimi dersi alan ve almayan sinif 6gretmenligi 6grencilerinin
gevreye iligkin tutumlari ve ¢evre bilimi dersindeki basarilarinin kargilagtiritlmasi. Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13, 20-26.

Dogan, Z. (2020). Ortaokul 7. Sinif 6grencilerinde evsel atiklar ve geri dontisiim konusunda bilimsel
karikattirler kullanilarak farkindalik olusturulmasi. (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi).
Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Efe, H. A. & Baran, M. (2017). Atik maddelerden 6gretim materyali gelistirme siirecinin dgretmen
adaylarinin g¢evresel tutum, davranig ve algilarina etkisi. Yiiziincii Yil Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 14(1), 22-46.

EUROSTAD (2024). https://commission.europa.eu/about/departments-and-executive-agencies/
eurostat-european-statistics_en.

Ersoy, E. & Baser, N. (2011). Probleme dayali 6grenme yonteminde uygulanan senaryolarin kaliciliga
etkisi. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 24 (2), 355-366.

Giilay, H. (2011). Agag yas iken egilir: yasamin ilk yillarinda ¢evre egitiminin énemi. Tiibav Bilim
Dergisi, 4(3), 240-245.

Giineng, 1. (2022). Ortaokul 8. smif dgrencilerinin geri déniisiime iliskin duygu, farkindalik ve
davraniglarinin belirlenmesi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi). Kilis 7 Aralik Universitesi
Matematik ve Fen Bilimleri Enstitiisii.

Goniillii, M., T. Dogan, S. & Celik, Z. (2015). ilkdgretim dgrencilerinin gevre igin zararli ambalaj
atiklar1 hakkinda farkindahigi (Istanbul 6rnegi). Milli Egitim Dergisi, 205, 44-63.

Hacisalihoglu, S. (2021). Okullarda atik yonetimi yaklagimi: balikesir ili 6rnegi, Biyosistem
Miihendisligi Dergisi, 2(1),70-85.

Harman, G. & Celikler, D. (2016). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin geri doniisiim kavrami hakkindaki
farkindaliklar1. Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16(1), 331-
353.

Hungerford, H. R. & Volk, T. L. (1990). Changing learner behavior through environmental education.
The Journal of Environmental Education, 21(3), 8-21.

flhan, N., Dogan, Y. & Tosun, C. (2017). Birinci sinif grencilerinin geri déniisiim konusundaki bilgi,
farkindalik ve tutumlarinin incelenmesi. Uluslararast Online Egitim Bilimleri Dergisi, 9(1),
174-190.

Kahraman, G. (2021). Ortaokul Ogrencilerinin ¢evre, plastik atik ve geri donilisiim tutumlarinin
belirlenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Kale Oksiiz, B. (2019). Bilimsel argiimantasyona dayal1 etkinliklerin 6grencilerin gevre iinitesindeki
basarilarina ve iklim degisimine yonelik farkindaliklarina etkisi. (Yaymlanmamuis yiiksek lisans
tezi). Adnan Menderes Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

75


https://commission.europa.eu/about/departments-and-executive-agencies/

Cilt 3, Say1 2, Aralik 2024, Sayfa 58-79

Kamasak, I. (2019). Geri doniisiim ve plastik atiklarn gevreye etkileri konusunda gezi-gdzlem ile
desteklenmis Ogretimin ortaokul 7. simif Ggrencilerinin c¢evre tutumlar1 iizerinde etkisinin
incelenmesi. (Yaymlanmamuis yiiksek lisans tezi). Aksaray Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Karatekin, A. (2013). Ogretmen adaylar i¢in kat1 atik ve geri doniisiime yonelik tutum &lgeginin

gelistirilmesi: gegerlik ve giivenirlik ¢calismasi. Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi,
4(10), 71-90.

Karakag H. vd. (2018). Meslek yiiksekokulu dgrencilerinin plastik atiklar ve geri doniisiim kavramina
yonelik tutumlari. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi, 21(2), 448
—470.

Kartal, E. & Ezgi, A. (2019). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre problemleri ve geri doniisiim
hakkindaki gériisleri. Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16(1), 818-847.

Kartal, E. & Ada, E. (2020). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin goziinden geri doniisim. Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 33(3),778-801.

Katircioglu, G. (2019). Okul dist 6grenme ortamlarinin 7. smif Ogrencilerinin geri doniisim
konusundaki doga algist ve biling diizeyine etkisi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi).
Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Kaypak, S. (2018). Kentsel ¢evrenin sorunu olarak atik ve yonetimi: antakya 6rnegi, 2. Uluslararasi
Multidisipliner Caligmalar1 Kongresi, 4-5 Mayis 2018 Adana, Bildiri Tam Metin Kitabi, Sosyal
Bilimler, s. 72-90. Ed: S. Kaypak, Akademisyen Kitabevi.

Kayranli, B., Tankut, I. & Pampal, S. (2003). Endiistriyel kat1 atiklar ve atik geri déniisiim borsasinm
isletilmesi. 5. Ulusal Cevre Miihendisligi Kongresi, Adana.

Keles, O. (2007). Siirdiiriilebilir Yasama Yonelik Cevre Egitimi Araci Olarak Ekolojik Ayak Izinin
Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi. (Yayinlanmamis doktora tezi). Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii.

Kilig, R. & Urgun, N. (2016). Tirkiye'de yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmenin iilke
ekonomisine etkileri ve Tirkiye’nin enerjideki disa bagimhlignin azaltilmasina yonelik
katkilart. Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 47, 148-166.

Korkmaz H. & Kaptan, F. (2002). Fen egitiminde proje tabanli 6grenme yaklagiminin ilkdgretim
Ogrencilerinin akademik bagari, akademik benlik kavrami ve calisma siirelerine etkisi.
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 22, 91-97.

Komiircii, M.C. (2018). Plastik atiklarin ¢evreye olan zararlart nedir? http://www.milliyet. com.tr/
Plastikatiklarin-cevreye-olan-zarari-nedir--molatik-7714/

Kiiciik, N. (2017). Orta okullarda uygulamali ¢evre egitiminin ¢evre bilinci iizerine etkisi (Balikesir
ornegi). (Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

McNaughton, M.J. (2004). Educational drama in the teaching of education for sustainability.
Environmental Education Research, 10(2), 139-155.

Mert, M. (2006). Lise 6grencilerinin ¢evre egitimi ve kati atiklar konusundaki biling diizeylerinin
saptanmasi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi). Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisi.

Milton, B., Cleveland, E. & Bennett-Gates, D. (1995). Changing perceptions of nature, self, and others:
A report on a park/school program. Journal of Environmental Education, 26(3), 32-42.

76


http://www.milliyet/

M. TASAN

Okur-Berberoglu, E. & Uygun, S. (2013). Simfdisi egitimin diinyadaki ve Tiirkiye’deki gelisim
durumunun 6rgiin ve yaygin egitim kapsaminda incelenmesi. Mersin Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 9(2), 32-42.

Onur, A., Caglar, A. & Salman, M. (2006). 5 yas okuldncesi ¢ocuklarda atik kagitlarin
degerlendirilmesi ve gevre bilincinin kazandirilmasi. Kastamonu Egitim Dergisi, 24(5), 2457-
2468.

Omiirbek, V., Erk, C. & Herek, S. (2019). Universitelerde atik ydnetimi uygulamalari. Siileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (35), 124-161.

Ozgiir, S. D. (2020). Ogretmen adaylarinin geri déniisiim farkindaliklarinin gesitli degiskenler
acisindan incelenmesi. Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 22(3), 837-856.

Oztap, R. (2019). Okul 6ncesi egitimde artik materyaller ile yapilan sanat etkinliklerinin ¢ocuklarin
geri doniisiim farkindalik diizeylerine etkisinin incelenmesi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans
tezi). Kiitahya Dumlupinar Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Oztiirk, M. (2004). Kullanilmis Bitkisel ve Hayvansal Atk Yaglar. Cevre ve Orman Bakanligi,
Www.cevreorman.gov.tr.html.

Ramsey, C. E. & Rickson, R. E. (1976). Environmental knowledge and attitudes. Journal
Environmental Education, 8,10-18.

Rainey, R. C. (1997). Recycling knowledge, attitudes and behavior for on-campus and offcampus
students in organized living groups at Oregon State University. ABD.

Sagirly, H. E. & Giirdal, A., (2002). Fen Bilgisi Dersinde Drama Tekniginin Ogrenci Basarisina Etkisi.
M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 15, 213-224.

Sogancilar, M. E. (2018). Ortaokul 6grencilerinin geri doniisiim konusundaki bilgi diizeylerinin ve
tutumlariin belirlenmesi. (Yayimlanmamais yiiksek lisans tezi). Giresun Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisi.

Salli, D. (2011). Proje tabanh 6grenme yaklasimu ile 48-60 aylik ¢ocuklara geri doniisiim kavraminn
kazandirilmasi. (Yayimmlanmamis yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii.

Sungurtekin, $. (2001). “Uygulamali ¢evre egitimi projesi” kapsaminda ana ve ilkdgretim okullarinda
“miizik yoluyla ¢evre egitimi”. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(1),167-178.

Sahin, F., Giiven, I. & Yurdatapan, M. (2011). Proje tabanl egitim uygulamalarimn okul éncesi
¢ocuklarinda bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine etkisi, M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Dergisi, 33, 157-176.

Simsekli, Y. (2004). Cevre bilincinin gelistirilmesine yonelik ¢evre egitimi etkinliklerine ilkdgretim
okullarinin duyarlihigi. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 17(1), 83-92.

Tastepe, T. & Aral, N. (2014). Universite dgrencilerinin gevresel bilgi ve tutumlarinin incelenmesi.
Egitim ve Ogretim Arastirmalar: Dergisi, 3(4), 142-153.

TUDAM (2024). https://toros.edu.tr/sayfalar/rektorluk-raporlar.

Tiirkmen, Y. (2022). Sif egitimi ana bilim dali 6grencilerinin ¢esitli degiskenlere gore kati atik ve
geri doniligiime yonelik tutumlarinin aragtiritlmasi: makii 6rnegi. (Yaymlanmamis yiiksek lisans
tezi). Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

77



WLTES]
<ria O

Cilt 3, Say1 2, Aralik 2024, Sayfa 58-79

Ural, E. & Morgil, 1. (2016). Kimya egitimi dgrencilerinin grenme stili tercihlerinin genel akademik
basarilarina ve proje tabanl 6grenme uygulamasindaki basarilarma etkisi. KSU Sosyal Bilimler
Dergisi, 13(2), 65-86.

Uyanik, G. (2016). Doniisiimsel 6grenme kuramina dayali ¢evre egitiminin ¢evre sorunlarina yonelik
tutum ve duyarliliga etkisi. Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13(1).760-784.

Williamson, D. & Lynch-Wood, G. (2001). A new paradigm for some environmental practice. The
TQM Magazine. 13(6), 424-432.

Yildinnm, A. & Simsek, H. (2005) Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri giincellestirilmis
gelistirilmis 5. baski, Segkin Yayincilik.

Yiiksel, M. (2020). Geri déniisim neden zor? tiiketici agisindan geri doniigiim 6niindeki engeller.
(Yaymlanmamig doktora tezi). Gebze Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

EXTENDED SUMMARY

Introduction and Method: Industrialization, population growth, expansion of production and urbanization have
a great impact on the waste problem. In order to protect the environment and nature and prevent pollution, the
amount of waste produced and, accordingly, the amount of production should be greatly reduced. The
degradation of the natural environment ensures the needs of future generations, and a sustainable world cannot
be left behind by consuming current needs. Waste feeds current environmental problems, causes the deterioration
of our environment to accelerate, and generally has a negative impact on life. One of the fundamental problems
of today is the rapidly increasing volume of waste due to production and consumption to meet the needs of the
increasing world population. E-waste (such as mobile phones, tablets, computers, electronics), food, cleaning
waste, cosmetic waste, furniture waste, textile waste, and packaging waste of these products are wastes
commonly encountered in daily life. These wastes are disposed of unconsciously, causing many economic and
environmental losses in the country and the world.

In this study, the document analysis method, one of the qualitative research methods, was used. Qualitative
research is a research in which a qualitative process is followed to present facts and events in a realistic and
holistic way in a natural environment. Document analysis is a qualitative research method used to analyze the
content of documents in depth. Document analysis is a systematic method used to analyze and evaluate any
document. Like other methods used in qualitative research, document analysis also requires the examination and
interpretation of data in order to make sense of it, develop an understanding of the relevant subject and develop
empirical knowledge. Within the scope of the research, 25 theses (masters/doctorate); 19 articles were examined
from the studies conducted to raise awareness of students in schools in Turkey about waste and recycling and to
raise awareness of these students about waste and recycling. The results obtained from the examined documents
are given under headings in the findings section. In particular, the recommendation sections of the examined
documents were also analyzed and presented as a whole.

Findings and Comment: Giilay (2011) conducted a study focusing on environmental education in early
childhood. In the study, he concluded that environmental education research in Turkey has increased over time,
but it is not sufficient. Therefore, he stated that environmental education should be given importance from an
early age and that preschool children should be included more in environmental education research. Cimen and
Yilmaz (2012) conducted a study to determine the knowledge and behavior of primary school children about
recycling. 90 students participated in the study. In a study conducted by Kahraman (2021), it was aimed to
determine the attitudes of eighth grade students towards the environment, plastic waste and recycling. In the
study, it was determined that the cognitive and affective dimensions of the attitudes of 8th grade secondary
school students towards the environment were more positive, while the behavioral dimension remained at a lower
level. The study found that teachers are an important source of information about recycling, students have
knowledge about recycling, they use paper more among recyclable products, social activities increase recycling
behavior and encourage students to use recyclable products.
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Conclusions and Suggestions: It has been observed as a result of the researches that the waste and recycling
knowledge levels of the students who are educated in almost all levels of schools in Turkey are not at a sufficient
level. In order to raise awareness of students about waste and recycling, generally the Ministry of National
Education and the Ministry of National Education and the Provincial and District National Education
Directorates and educational institutions carry out studies with different projects (zero waste, environmentally
friendly school, eco-school, etc.) locally. Again, the researches show that these projects are not at a sufficient
level.In this process, it has been suggested by the researchers that the educational materials are insufficient and
that there should be a separate course to raise awareness about waste and recycling.Nowadays, it is seen that
students, teachers and other education personnel who spend an average of 7-8 hours in school during the
weekdays and sometimes on the weekends also have a considerable potential to generate recyclable waste. This
situation should be managed very well by the schools and district/provincial national education directorates in
the local level; and generally by the Ministry of National Education. Again, students and teachers should be
trained regularly to raise awareness about waste and recycling starting from pre-school to higher education. The
place and importance of schools among waste generation points has been revealed as a result of the researches.
The number of educational institutions is very high and students spend an average of 7 hours of their day in
schools, and therefore all individuals in schools create a considerable amount of waste. Therefore, schools should
be made aware of recycling from students to administrators. In terms of raising waste and recycling awareness;
the use of activity-based, project, animation, argumentation and stem-based learning approaches has been seen
to have a positive effect on students' recycling attitudes, knowledge and behaviors. Although there are many
laws and regulations on waste and recycling, more deterrent measures should be taken in this regard. The
Ministry of National Education should make changes to the curriculum regarding recycling. It should be included
in detail in the curriculum and textbooks, starting from preschool and especially at the primary school level. An
“Environmental Course” should be added to the curriculum and recycling should be addressed as a separate
course, not interspersed with other courses. Teachers should also be provided with more information in order to
provide students with the knowledge, feelings, attitudes, awareness and behaviors regarding recycling.In order
to provide students with a culture of waste and recycling in schools, we should create a project-based, activity-
based teaching environment and include out-of-school learning environments in the process.When the desired
target cannot be achieved in recycling, additional studies should be carried out to investigate the reasons and
bring it to the desired level.Regular and repeated seminars or courses should be given to teacher candidates
regarding solid waste and recycling.Education programs at all levels should be reorganized with various projects
and practices regarding recycling, ensuring the participation of students. In addition, families should also be
included in the process of environmental education.

Keywords: Environmental Education, Recycling, Waste Knowledge Level, Recycling Literacy.

79



