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Oz
Bu caligma, okul 6ncesi egitimine devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin baglanma sekilleri ile
anne-baba-cocuk iliskisini belirlemek amaciyla yapilmigtir. Arastirmada tarama modellerinden iligkisel
tarama modeli kullanilmigtir. Caligmanin 6rneklemi, 2017-2018 egitim O6gretim yilinda Kiitahya il
merkezinde bulunan kolay ulasilabilir 6rnekleme yoluyla segilen okul 6ncesi kurumlarina devam eden 5-6
yas grubu 51 ¢ocuk ve onlarin anne babalarindan olusmaktadir. Bu aragtirmada anne babalarin birbirleri ve
cocuklart ile iliskilerini ayr1 ayr1 belirlemek amaciyla anne babalarin cevapladiklari Ebeveyn Cocuk iliskisi
Envanterinde yer alan iletisim, disiplin, 6zerklik ve katilim alt boyutlar1 kullanilmistir. Son olarak
¢ocuklarin baglanma stillerini 6lgmek amaciyla her bir ¢ocuga arastirmaci tarafindan yaklasik yirmiser
dakika ayrilarak ‘Cassidy Tamamlanmamis Oyuncak Bebek Ailesi Hikayeleri’ olgegi uygulanmustir.
Annenin rapor ettigi iletisim, disiplin, 6zerklik ve katilim boyutlarinda ¢ocugun cinsiyeti, yasi ve annenin
yasina gore anlamli fark bulunamamistir. Babalarda ise 6 yasinda ¢gocugu olan babalarin 5 yasinda ¢ocugu

olanlardan daha yiiksek 6zerklik destegi puani oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonuglarina bakildiginda,
giivenli baglanan g¢ocuklarin ebeveynleri 6lgegin alt boyutlardan daha yiiksek puanlar aldig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Baglanma stili, Ebeveyn ¢ocuk iligkisi, Okul 6ncesi egitim, Baglanma stili,

Abstract

This study aims to determine the relationship between attachment security and parent child
relations in 5-6-year-old children who are attending preschool education and their parents. Cross-sectional
research design was used as a research design in the study. The sample of the study consisted of 51 children
at the age of 5 or 6 and attending state preschools in Kiitahya in the 2017-2018 academic year and also their
based on convenient sampling method. In this study, the subscales of the Parent Child Relationship
Inventory such as discipline, involvement, autonomy support and communication which was answered by
parents (both fathers and mothers), was used to determine the relationships between parents and their
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children, and the relationship between themselves separately. Finally, in order to measure their attachment
styles the Cassidy Incomplete Stories with Doll Family Scale was used administered to each child by the
researcher. There were no significant differences in maternal discipline, involvement, autonomy support
and communication between groups with respect to children’s gender, children’s age, maternal age. It was
found that fathers whose children were 6 years old provided more autonomy support than fathers who had
5 years old children. Additionally, there were significant differences between secure and avoidant
attachment styles. Results showed that both fathers and mothers of the securely attached children had
significantly higher scores in discipline, involvement, autonomy support and communication subscales than
avoidant attachment group did.

Keywords: Family, Attachment style, Parent-child relationship, Preschool education
GIRIS

Aile ¢cocugun gelisimini tamamlayabilmesi i¢in ihtiyaglarini karsilayabilecegi ilk
ortamdir (Giinalp, 2007). Nitekim bebekler diger pek ¢ok canliyla karsilastirildiginda
hayatta kalmak i¢in bir yetigskinin yakin ilgisi ve bakimina daha uzun siire ihtiyac
duymaktadir (Stimer, 2012). Fakat anne babalik, ¢ocugun biyolojik ihtiyaglarini
gidermenin yaninda onun sosyal ve duygusal ihtiyaclarin1 gidermeyi de kapsamaktadir
(Seger, Sar1 ve Olcay, 2006). 0-6 yas gelisimin en hizli oldugu dénemdir. Bu donemde
cocukla olumlu iletisim kuran, ona bakim veren ve onun sorumlulugunu iistlenen
ebeveynler gocugun bahsedilen alanlardaki gelisimini desteklemis olacaklardir (Sayar ve
Tiiziin, 2006).

Cocuk aile bireyleriyle girdigi etkilesim sirasinda toplumun diger bireyleriyle
kuracagi iletisimin temellerini de atmaktadir. Aile igerisinde psikolojik doyumu
saglayabilen ¢ocuk, topluma daha kolay uyum saglayacaktir (Tezel, Sahin ve Cevher,
2007). Baglanma ile ilgili alan yazini arastirmalar gozden gecirildiginde arastirmacilarin
bebeklik ve erken g¢ocukluk doneminde bakim veren kisi ile kurulan iliskinin ve
baglanmanin bireylerin sonraki hayatlaria etki ettigi sonucuna ulastiklar1 goriilmiistiir
(Siimer ve Sendag, 2009). Yasamlarmin ilk yillarinda iyi bakim almis bebekler temel
bakim verenleriyle giivenli bir baglanma kurmus olabilir. Ancak ilerleyen yillarda
bakimin ve iliskinin kalitesinin degismesi kurulmus olan baglanmay1 bozabilir (Berk,
2013). Bu nedenle sadece bebeklik doneminde degil ilerleyen yillarda da baglanma ve
anne babalik tutum ve davranislar1 arasindaki iliskinin incelenmesi 6nemlidir.

Bebegin diinyaya geldigi andan itibaren temel ihtiyaglarini giderecek ve kendisini
olusabilecek tehlikelerden koruyacak bir yetiskine ihtiya¢ duymasi kaginilmazdir. Bebek
ve ona bakim verecek yetiskin arasinda kurulacak ilk bag bu ihtiyaclardan ortaya
cikmaktadir (Yiiksel ve Kurtulus, 2016). Alanyazinda bakim veren ile bebek arasinda
olusan psikolojik bagin bebegin diinyaya geldigi andan itibaren programlanmis oldugu
da belirtilmektedir (Tiirkoz, 2007).

Baglanma kuraminin temel prensipleri, aslinda bir psikanalist olan John Bowlby
tarafindan gelistirilmistir. John Bowlby profesyonel yasantisinda c¢ocuklarla yaptigi
goriismeler sonrasinda ¢ocuklarin duygusal problemlerini giidiiler temelinde ele alan
psikanalitik kuram ve nesne iliskileri kuramcilarindan ayrigarak kendi kuramim
gelistirmistir (Bretherton, 1992). Baglanmanin olugsmasinda sadece temel ihtiyaglarin
giderilmis olmasi degil ayn1 zamanda bakim veren ile kurulacak duygusal bagin da
onemli oldugunu vurgulamistir (Donmez, 1998). Bowlby 1958 ve 1962 yillar1 arasinda
baglanma kuraminin temellerini olusturan ¢alismalarin1 yayinlamistir. Bu ¢alismalarinda
bebegin temel bakim verene duydugu ihtiyact 6n plana ¢ikarmistir. Bu ihtiya¢ bebek ve
annenin (temel bakim verenin) arasindaki bagi kurma iglevi olan baglanma davranislarini

102



Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1.41, Y1l.2020.

ortaya cikarir. Bunlar ise emmek, sarilmak, giilimsemek ve aglamak gibi davranislarla
aciklanmaktadir (Bretherton, 1992).

Ainsworth ve ark. (1978) bebegin anneyi giivenli bir iis gibi kullanarak etrafi
kesfedip kesfetmedigi, bebegin ayrilik karsisindaki tepkisi ve anne ile bir araya
geldiginde yakinlik arayip aramadig1 ve yabanci kaygisi gibi baglanma kuraminda 6nemi
olan kavramlar iizerinden giderek {i¢ tiir baglanma stili ortaya koymuslardir. Bunlar
giivenli baglanma, kaygili baglanma ve ka¢inan baglanma olarak isimlendirilirken
sonraki yillarda Main ve Solomon (1986) dezorganize baglanma yani daginik baglanma
stilini literatiire eklemistir.

Gtivenli baglanma; Saglikli bir yeni doganin 0-2 yas doneminde kendisine bakim
veren tarafindan temel ihtiyaclarinin karsilanmasi ve bebegin huzursuz oldugu
durumlarda bakim verenin gerekli zamanlarda miidahalede bulunup rahatlatmasi, ayni
zamanda duygusal ve sosyal etkilesimlerinin karsilikli olarak doyum verici siirece
dontigsmesi ile olusur (Bowlby, 1988). Kaygili baglanma 0-2 yas déneminde bebegin
biyolojik ve duygusal ihtiyaglari bakim veren tarafindan tutarsiz bir sekilde yanitlanir ve
zamaninda karsilanmaz ise kaygili baglanma olusur. Bebek bakim vereni giivenli bir iis
olarak goremez ve ayrilik sonrasinda bakim verenle temas ve etkilesim i¢in kararsiz
kalirlar (Oates, 2007). Kaginan baglanma 0-2 yas doneminde bakim veren bebege karsi
duyarsizdir. Thtiyaglarmi gérmezden gelir ve bebegini reddedip onu kabullenmeyebilir.
Bebek giivenli iis arayisinda bakim vereni kaynak olarak kullanamaz. Bu durumda
kaginan baglanma olusur (Seven, 2006). Daginik Baglanma bebegin annesini hem
tehlikeli olarak gordiigii hem de gilivenebilecegi tek kisi olarak algiladigi baglanma
tiiriidiir. Bu durumda ¢ocugu korku ve umutsuzluk duygularinin eslik ettigi bir paradoksa
stiriklemektedir (Main ve Solomon, 1986).

Ulkemizde yapilan arastirmalar incelendiginde, ebeveyn ¢ocuk iliskisini
inceleyen birgok ¢alisma oldugu goriilmiistiir (Demircioglu, 2012; Dereli ve Dereli,2017;
Derman, Taner ve Basal, 2013; Dursun, 2010; Giinalp, 2007; Ikiz, 2015; Kaytez ve
Durualp, 2016; Koksal, 2016; Kutlu, 2014; Organ, 2004; Ozcan, 2012; Ozkafaci, 2012;
Parsak, 2015; Pekkarakas, 2010; Tezel, Sahin ve Ozyiirek, 2005; Tokol, 1996 ve Unal
Gigli, 2015).

Alan yazin incelendiginde erken ¢ocukluk donemi ile baglanma stillerini
inceleyen (Giileg, 2010; Karakulak, 2009; Ko¢ ve Akduman Giiltekin, 2017; Oztiirk
2018; Seven, 2006; Sahin ve Ari, 2015; Soysal, vd. 2005; Tulpar, 2019; Tiirkoz,
2007;Yksel ve Kurtulus 2016) gibi calismalara da ulagilmistir. Arastirmalarda baglanma
stillerinin benlik kavrami, sosyal yetkinlik, duygu diizenleme, problem ¢dzme becerisi
gibi degiskenlerle iligkisi incelenmistir.

Ebeveyn cocuk iligkisini ve baglanma stillerini inceleyen ¢alismalar (Erden, 2014;
Tar1, 2014; Ongider, 2013 ve Ozer, 2018) okul &ncesi donemde ebeveynlerin ¢cocuklar
ile iliskilerini inceleyen arastirmalarda ¢ocugun gelisiminde anne babanin roliiniin
onemine deginilmis ve ebeveyn ¢ocuk iligkisinin 6nemine vurgu yapilmistir. Bununla
birlikte 6zellikle okul 6ncesi donemde bu durumun daha da kritik oldugunu belirtilmistir.
Buradan yola ¢ikarak bu arastirmada 5 ve 6 yaslarindaki okul dncesi egitime devam eden
cocuklarin anne ve babalariyla olan iligkilerinin farkli boyutlarinin baglanma stillerine
gore degiskenlik gosterip gostermedigi anne ve babalar i¢in ayr1 ayri incelenerek alan
yazina katki getirilecegi diistiniilmuistiir.
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YONTEM
Arastirma Modeli

Okul oncesi donemde egitim goéren 5-6 yas grubu cocuklarin ebeveynlerine
baglanma stilleri ile anne-baba-cocuk iliskisini belirlemek amaciyla yapilan bu
arastirmada nicel arastirma yontemi modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Iliskisel tarama modeli iki ya da daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligin1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Coskun, Altunisik
ve Yildirim, 2017). Bu ¢alisma Kiitahya Dumlupiar Universitesi Etik Kurulu tarafindan
21.09.2017 tarih ve E.42989 sayil1 karar1 ile uygulama izin onay1 almistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Kiitahya 11 Milli Egitim Miidiirliigiine Bagl 3 resmi
ilkokul ile 3 resmi anaokulu biinyesinde bulunan toplam 6 anasinifinda egitim goren 5-6
yas aralifindaki ¢ocuklar ve onlarin ebeveynleri olusturmaktadir. Orneklem olarak alti
ayr1 anasinifinda egitim goren 60-72 ay araliginda olan 51 ¢ocuk ve 51 anne ve baba
secilmigtir. Arastirmanin katilimcilar belirlenirken, bireylerin ¢aligmaya goniillii olmasi
ve igbirligine agik olmasi géz oniinde bulundurulmus bu baglamda kolay ulasilabilir
(uygun) 6rneklem yontemi ile 6rneklem grubu belirlenmistir. Kolay ulasilabilir 6rneklem
yontemi, arastirmacilarin arastirma boyunca rahatlikla ulasabilecegi bireylerden ¢alisma
grubu olusturmasi olarak ifade edilmektedir (Baltaci, 2018).

Veri Toplama Araclar

Tamamlanmamis Oyuncak Bebek Ailesi Hikayeleri (TOBAH); Cassidy (1988)
tarafindan gelistirilmistir. Olgek her biri yaklasik 3 dakika siiren 6 hikdyeden
olusmaktadir. Olgek uygulandiktan sonra gocugun verdigi cevaplarla baglanma stili
belirlenmektedir. Olgegin uygulanmas sirasinda, maket bir ev, dort kisilik aileden olusan
oyuncak bebekler materyal olarak kullanilmakta, ¢cocuga hikayeler anlatilmakta ve her bir
hikaye yarim birakilarak tamamlanmasi istenmektedir. Cocuklarin verdikleri cevaplar bes
dereceli bir dlgekle puanlanmakta ve toplamda ¢ocuk en diisiik 6, en yiiksek 30 puan
alabilmektedir. Ust puanlar giivenli baglanmay1 temsil etmektedir (Seven, 2006). Seven
(2006) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan ve yapilan arastirmalarla gecerlilik ve giivenirlik
sonuglari test edilmis dlcek bilgileri su sekildedir. Olgegin, drnekleme yeterlilik dlciisii.
83, faktor yiik degerinin .60 - .85 arasinda degistigi, olgekte yer alan maddelerin madde
toplam korelasyonlarmin .64 - .86 arasinda degistigi, uygulanan iki bagimsiz
degerlendirmeci arasindaki uyumun. 95 oldugu, i¢ tutarlilik i¢in hesaplanan alfa
katsayisinin. 83 oldugu ve son olarak alti maddeden olusan 6l¢ek puanlari igin hesaplanan
iki yar1 giivenilirlik puaninin. 83 oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar okul dncesi
donemdeki ¢cocuklarin bakim verene iliskin baglanma stilini dogru bir sekilde yansittigini
gostermektedir (Seven, 2006).

Ebeveyn- Cocuk Iliskisi Envanteri; A. B. Gerard (1994) tarafindan gelistirilmistir.
Hem klinik alanda hem de aragtirma ortamlarinda kullanilmak {izere gelistirilmis ¢ok
boyutlu bir 6lgek olma 6zelligini tasimaktadir. Okul dncesi egitimine devam eden 5-6
yasinda ¢ocugu olan anne babalar1 kapsamakta ve ¢ocuklari ile olan iligski bi¢imlerini
belirlemeyi amaglamaktadir. Yaklasik 15 dakikada cevaplanabilecek 78 maddelik, 4’li
likert tipi bir Olgektir. Cevap maddeleri, kesinlikle katiliyorum, katiliyorum,
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katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum seklindedir. Bunun yani sira o6lgegin
gelistirilme amaci, ¢ok cesitli ebeveynlik egilimleri ve davranmiglarini belirlemektir.
Ayrica bazi maddeler ebeveyn olma yoOniinde genel tutumlari sunarken bazilari ise
ebeveynin c¢ocukla var olan iligkisindeki tepkilerini Olgmektedir (Gerard, 1994).
Uyarlama c¢alismalar1 sonrasinda 46 maddeye indirgenen Olgekte gerekli gecgerlilik ve
giivenilirlik caligmalar1 Bartan (2010) tarafindan yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda
Olcegin tamaminin Cronbach Alfa degeri .82 olarak belirlenmis ayrica i¢ tutarlilik
Ol¢iimiinde tiim alt boyutlarin. 70’den biiyiik olmas1 6l¢egin giivenirlik katsayilarinin
yeterli oldugunu gostermekte ve son olarak madde toplam korelasyonlarinin .13 ile .44
arasinda olmasi tim maddeler i¢in anlamli bir farklilik olduguna isaret etmektedir
(Bartan, 2010). Olgek toplamda yedi alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar, iletisim Alt
Boyutu, Disiplin Alt Boyutu, Destek Alt Boyutu, Memnuniyet Alt Boyutu, Ozerk Alt
Boyutu, Katilim Alt Boyutu, Rol Alt Boyutu ve son olarak Giivenilirlik Sorular1 olarak
belirtilmistir (Bartan, 2010).

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanilmasinda 6ncelikle ‘“TOBAH Envanteri’, okul 6ncesi kurumunda
egitim alan, 5-6 yas araligindaki her bir 6grenciye yaklasik yirmi dakika ayrilarak, dlcek
icin gerekli materyaller olusturularak ve oyun igerisinde uygulanarak gergeklestirilmistir.
Ebeveyn Cocuk Iliskisi Envanteri’ ise ayni ¢ocuklarin anne ve babalarina uygulanmustir.
Ebeveynlere ayr1 ayr1 form verilerek 6lgekle ilgili agiklama yapildiktan sonra kendilerine
en yakin gelen cevabi igaretlemeleri istenmistir. Son olarak ‘Kisisel Bilgi Formu’ da
ebeveynlere her ¢ocuk i¢in tek bir form seklinde verilmis olup aragtirma igin gerekli
bilgilerin alinmasi1 saglanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin incelenmesi ve istatistiksel ¢oziimlemeler i¢in
SPSS 22 programi kullanilmigtir. Verilerin analizi i¢in uygun istatistiksel yonteminin
belirlenebilmesi i¢in Oncelikli olarak verilerin nasil bir dagilim gosterdikleri tespit
edilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ilk olarak Kolmogorov- Smirnov ve Shapiro-Wilks
testleri uygulanmistir. Ebeveyn Cocuk Iliskisi Envanteri alt boyutlarina iliskin normallik
testleri olan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilks test sonuglar1 anlamli ¢ikmustir.
Buna gore, verilerin normal dagilim gostermedigi belirlenmistir. Ebeveyn Cocuk iligkisi
Olgegi’nin anne ve babalara yonelik alt boyutlar: tek tek Kisisel Bilgi Formunda yer alan
cocugun cinsiyeti ve yast faktorleri ile karsilastirilmistir. Bu karsilastirmalarda Mann
Whitney U Testi kullanilmistir. Arastirmada ikiden fazla grup oldugu durumda da veriler
normal dagilim gostermedigi i¢in Kruskal Wallis H Testi analizlerinden gruplari
karsilastirmak amaciyla yararlanilmistir. Anne, baba, ¢ocuk iliskisini baglanma grubunun
alt boyutlar1 ile karsilastirmak amaciyla ise orneklemde yalnizca kaginma ve giivenli
baglanma stilleri yer aldig1 i¢in Mann Whitney U testi kullanilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde elde edilen veriler analiz edilerek tablolar
olusturulmus ve sunulmustur. Anne- cocuk iligkisine yonelik bulgular Tablo 1’de
verilmistir.
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Tablo 1.
Anne- Cocuk Iliskisine Yonelik Bulgular
Alt boyutlar n X SS Medyan En Kiiciik En Biiyiik
Iletisim 51 18.96 6.10 20.00 12.00 27.00
Disiplin 51 19.53 5.78 21.00 11.00 27.00
Ozerklik 51 14.43 3.83 13.00 9.00 19.00
Katilim 51 15.69 6.44 15.00 8.00 24.00

Tablo 1 incelendiginde, annelerin ebeveyn ¢ocuk iligkisi Olgeginde yer alan
sorulara verdikleri cevaplarin ortalamalari, standart sapma, medyan ve en kiigiik ve en
biiyiik degerler verilmistir. Tablo incelendiginde en yiiksek ortalama puanin Disiplin (X=
19.53) alt boyutunda oldugu gériiliirken en az ortalama puanm ise Ozerklik (X= 14.43)
alt boyutunda oldugu belirlenmistir. Baba- ¢ocuk iligkisine yonelik bulgular Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2.
Baba- Cocuk Iligkisine Yonelik Bulgular
Alt boyutlar n x SS Medyan En Kiigiik En Biiyiik
Iletisim 51 18.61 5.22 21.00 11.00 26.00
Disiplin 51 19.37 6.46 22.00 10.00 28.00
Ozerklik 51 13.27 4.28 13.00 7.00 19.00
Katilim 51 14.90 6.68 15.00 7.00 23.00

Tablo 2 incelendiginde, babalarin ebeveyn g¢ocuk iliskisi 6lgeginde yer alan
sorulara verdikleri cevaplarin ortalamalari, standart sapma, medyan ve en kiiciik ve en
biiyiik degerler verilmistir. Tablo incelendiginde en yiiksek ortalama puanin Disiplin (X=
19.37) alt boyutunda oldugu gériiliirken en az ortalama puanin ise Ozerklik (x= 13.27)
alt boyutunda oldugu belirlenmistir. Cocuklarin baglanma gruplarina iliskin bulgular
Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3.
Cocuklarin Baglanma Gruplarina Iliskin Bulgular
Baglanma grup n %
Kagimmma 27 52.9
Giivenli 24 47.1
Toplam 51 100

Tablo 3 incelendiginde okul 6ncesi egitimine devam eden ¢ocuklara uygulanan
baglanma 6l¢eginin ii¢ alt boyutu oldugu ancak analiz sonucunda, 27 6grencinin kaginma
baglanma stilinde oldugu (% 52.9) ve 24 6grencinin ise giivenli baglanma stilinde oldugu
(% 47.1) sonucu ¢ikmistir. Bunun yani sira kaygili baglanma stilinin hi¢bir 6grenciyi
yansitmadig1 dikkat cekmektedir. Degiskenler arasi Pearson Korelasyon Katsayisi
hesaplanmis ve Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4.
Degiskenler Arasi Korelasyon Katsayilar
Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Baglanma Puam -
2 A lletisim T -
3 A. Disiplin J577 04 -
4 A. Ozerklik J67T 91t 94 -
5 A.Katiim 807 94" 96™ 96" -
6 B. Iletisim 697 927 90™ 81" .86 -
7 B. Disiplin J7TT 94T 96T 947 96T .88 -
8 B. Ozerklik 7877 90" .94™ 96" 95" 84" 95" -
9 B. Katilim 787 957 96T 97" 98 88" 96" .95 -

Not: *** p <.001.

Tablo 4’deki bulgular incelendiginde baglanma puaninin hem anne hem de baba
cocuk iligkisine dair degiskenlerle pozitif yonde ve anlamli olarak iligkili oldugu
goriilmiistiir (p<.001). Anne cocuk iliskisine dair degiskenler incelendiginde hem
birbirleriyle hem de baba cocuk iliskisine dair degiskinler ile pozitif yonde ve anlaml
olarak iligkilidir (p<.001). Son olarak baba cocuk iliskisine dair degiskenlerin de
birbirleriyle pozitif yonde ve anlamli olarak iliskili oldugu gortilmistiir (p<.001). Anne-
cocuk iligkisinin cinsiyet degiskenine gore incelendigi Mann Whitney U Testi sonuglari
Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5.
Anne- Cocuk Iliskisinin Cinsiyet Degiskenine Gore Incelendigi Mann Whitney U Testi
Sonuglar

sura
Anne / Cocuk Cinsiyet n ort SS medyan ortalamasi U z p

Kiz 27 18.89 5.85 20.00 25.74

lletigim Erkek 24  19.04 650  20.50 2629  S17.00 -134 -89

Kiz 27 19.22 5.47 16.00 25.69

Disiplin Erkek 24 1987 622 2400 2635 °»:00 -161 .87

Kiz 27 14.07 3.99 12.00 24.63

Ozerklik Erkek 24 1483 369 1650 2754 28750 -710 47

Kiz 27 15.19 6.42 11.00 25.31

Katilim Erkek 24 1625 656  20.50 2677 50500 -354 12

Tablo 5 incelendiginde, anne ¢ocuk iliskisinin cinsiyete gore farklilasmadigi
gorilmektedir (p>.05). Ebeveyn c¢ocuk iliskisi 6lgegi alt boyutlarina bakildiginda kiz
cocuklar1 ve erkek cocuklarin sira ortalama puanlarinin arasinda anlamli fark olmadig:
tespit edilmistir. Baba-¢ocuk iligkisinin cinsiyet degiskenine gore incelendigi Mann
Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6.
Baba- Cocuk Iliskisinin Cinsiyet Degiskeni Bakimindan Incelendigi Mann Whitney U
Testi Sonucglart

Baba / Cocuk Cinsiyet n Ort SS Medyan Ort;S’;cr;m” U Z p

T N L T

e Ko OB Em o m

o T IR a8 mE e
K 27 1448 664 1000  25.39

Katilim Erklgk 24 1538 683 1950 2669 or00 34D

Tablo 6 incelendiginde, baba cocuk iligkisinin cinsiyete gore farklilasmadigi
goriilmektedir (p>.05). Ebeveyn ¢ocuk iliskisi Ol¢egi alt boyutlarina bakildiginda kiz
cocuklariin ve erkek cocuklarinin sira ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farkin
olmadigr tespit edilmistir. Anne-cocuk iligkisinin yas degiskeni bakimindan incelendigi
Mann Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7.
Anne- Cocuk Iliskisinin Yas Degiskeni Bakimindan Incelendigi Mann Whitney U Testi
Sonuclart

Cocugun Sira
Anne / Cocuk yasi n Ort SS Medyan Ortalamast U z p
owm & RO SE R0 R g
g 26 B SDL HE g g
S IR B A T
Kahm 0 % 1900 sep 215 sopp U100 T 48

Tablo 7 incelendiginde, anne c¢ocuk iliskisinin yas degiskenine gore
farklilasmadig1 goriilmektedir (p>.05). Ebeveyn cocuk iliskisi dl¢egini cevaplandiran
ebeveynlerin ¢ocuklarinin yas degiskenine bakildiginda 5 yasindaki ¢ocuklarin ve 6
yasindaki ¢ocuklarin sira ortalamasi puanlari arasinda anlamli bir farkin olmadig: tespit
edilmistir. Baba-c¢ocuk iliskisinin yas degiskeni bakimindan incelendigi Mann Whitney
U Testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8.
Baba- Cocuk Iliskisinin Yas Degiskeni Bakimindan Incelendigi Mann Whitney U Testi
Sonuclari

Cocugun Stra
Baba / Cocuk yasi n Ort SS Medyan Ortalamasi U Z p
T T | T
g S BT SM BN BR gy oy g
o M EE G A 4T Gy g
T RN RN

Tablo 8 incelendiginde, baba cocuk iliskisinin 6zerklik alt boyutu hari¢ yas
degiskenine gore farklilagsmadigr goriilmektedir (p>.05). Buna gore 5 yasinda ¢ocugu olan
babalarin 6 yasinda cocugu olan babalara gore 6zerkligi daha az destekledigi sdylenebilir.
Diger alt boyutlar agisindan ise ebeveynlerin ¢ocuklarinin yas degiskenine bakildiginda
5 yasindaki ¢ocuklarin ve 6 yasindaki ¢ocuklarin sira ortalamasi puanlari arasinda anlamli
bir farkin olmadig1 tespit edilmistir. Anne-cocuk iliskisinin annenin yasi degiskeni
bakimindan incelenmesine ait Kruskal Wallis H Testi sonuglar1 Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9.
Anne- Cocuk Iliskisinin Annenin Yasi: Degiskeni Bakimindan Incelenmesine Ait Kruskall
Wallis H Testi Sonuclart

Yas Sira
Anne / Cocuk araligt  n Ort SS Medyan  Ortalamasi SD x? p

25-30 20 17.60 6.25 13.00 22.95

Iletigim 31-35 16 19.63 6.03 22.50 28.56 2 1.47 47
36+ 15  20.07 6.04 23.00 27.33
25-30 20 18.55 5.95 15.00 24.08

Disiplin 31-35 16 20.13 5.92 22.50 27.63 2 .58 74
36+ 15 20.20 5.62 22.00 26.83
25-30 20 13.60 3.87 11.00 22.43

Ozerklik 31-35 16 15.06 3.89 17.50 28.56 2 1.97 37
36+ 15 14.87 3.78 17.00 28.03
25-30 20 14.65 6.52 10.00 24.90

Katilim 31-35 16 16.69 6.17 21.00 28.38 2 .61 73
36+ 15 16.00 6.85 18.00 24.93

Tablo 9 incelendiginde, anne-cocuk iligkisinin annenin yas degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen
analizler sonucunda farkli yas gruplarindaki annelerin sira ortalama puanlar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 bulunmustur (p>.05). Baba-gocuk iligkisinin
annenin yas1 degiskeni bakimindan incelenmesine ait Kruskal Wallis H Testi sonuglari
Tablo 10°da verilmistir
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Tablo 10.
Baba- Cocuk Iliskisinin Babamn Yasi Degiskeni Bakimindan Incelenmesine Ait Kruskal
Wallis H Testi Sonucglart

Yas Sira
Baba / Cocuk araligtr n Ort SS Medyan  Ortalamasi SD x? p

25-30 8 17.50 5.37 17.50 20.38

Iletisim 31-35 15 17.00 5.22 14.00 21.33 2 4.83 .08
36+ 28 19.79 5.06 22.00 30.11
25-30 8 17.75 6.98 14.50 23.13

Disiplin 31-35 15 18.13 6.91 14.00 24.23 2 .92 .63
36+ 28  20.50 6.07 24.00 271.77
25-30 8 12.38 4.44 10.00 23.81

Ozerklik 31-35 15 1253 431 10.00 24.30 2 .68 71
36+ 28 13.93 4.26 16.00 27.54
25-30 8 13.38 6.93 9.50 23.19

Katilim 31-35 15 13.40 6.38 10.00 22.33 2 2.20 .33
36+ 28 16.14 6.74 20.00 28.77

Tablo 10 incelendiginde, baba-gocuk iliskisinin babanin yas degiskenine goére
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen
analizler sonucunda farkli yas gruplarindaki babalarin sira ortalama puanlari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05). Anne-g¢ocuk iliskisi
Olcegi alt boyutlar1 ile baglanma sekilleri arasindaki farkin incelemesine iligkin Mann
Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir

Tablo 11.
Anne- Cocuk Hiskisi Olcegi Alt Boyutlari Ile Baglanma Sekilleri Arasindaki Farkin
Incelemesine Dair Mann Whitney U Testi Sonuglar

Anne / Cocuk n Ort SS Medyan Ortg;c’;?nasz U Z p
R R I R
o T ME I M0 M
Ko T L W0,
Katilim Kagmma 27 10.07 296 9.00 14.67 18.00 -5.85 00

Giivenli 24 2200 132 22.00 38.75

Tablo 11 incelendiginde, anne ¢ocuk iligkisi dl¢eginin alt boyutlar1 ile baglanma
gruplariin arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklarin oldugu goriilmektedir
(p<.05). Anne ¢ocuk iligkisinin alt boyutlarinin timiinde “glivenli” baglanma stilinin
“kacinma” baglanma stiline gore anlamli olarak daha yiiksek ortalama puana ulastiklar
tespit edilmistir. Baba-cocuk iliskisi 6lgegi alt boyutlari ile baglanma sekilleri arasindaki
farkin incelemesine iliskin Mann Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir
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Tablo 12.
Baba— Cocuk Iliskisi Olcegi Alt Boyutlar: Ile Baglanma Sekilleri Arasindaki Farkin
Incelemesine Dair Mann Whitney U Testi Sonuglart

Baba / Cocuk n Ort SS Medyan Ortcfllcrzfnasz U Z p
heisim G 04 2320 185 2300 o6 3700 545 00
S I I
Ozerklik léalfvlzﬁ 331 197'?492 2.53170 1989000 ég:gi 1650 587 .00
Katihm léalfvlzﬁ 331 291..1412 ?gé 282'9000 éggg 2150 575 .00

Tablo 12 incelendiginde, baba ¢ocuk iliskisi 6l¢eginin alt boyutlari ile baglanma
gruplarinin arasinda anlamli bir farklilasmanin var oldugu gériilmektedir (p<.05). Baba
cocuk iliskisinin alt boyutlarmin timiinde “gilivenli” baglanma stilinin “kag¢inma”
baglanma stiline gore anlamli olarak daha yiiksek ortalama puana ulastiklari tespit
edilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Aragtirma sonucunda c¢ocuklarin baglanma gruplarinin yiizde oranlar
incelendiginde, ‘kaygili’ baglanma stilinin arastirmaya katilan hicbir ¢ocukta
goriilmedigi ancak arastirmaya katilan ¢ocuklarin % 52.9’unun ‘kaginma’ baglanma
stilinde, % 47.1’inin ise ‘gilivenli’ baglanma stilinde oldugu sonucuna ulasilmistir. Sahin
ve Ar1 (2015), yapmis olduklar1 arastirmada, okul dncesi cocuklarinin baglanma diizeyini
O0lcmek amaciyla bu arastirmada kullanilan TOBAH envanterini kullanmislardir ve
bulgularinda farkli olarak kaygili baglanma stilinden % 14.4 diizeyde ¢ocugun baglanma
puanina rastlanmugtir. Iki arastirma arasinda bu farkliligin sebebinin 6rneklem biiyiikliigii
ve ebeveyn egitim diizeylerinin farkliligindan kaynaklandig diisiiniilmektedir. Oztiirk
(2018), Kog, Akduman, Giiltekin (2017) ve Tulpar (2019) okul dncesi dénem ¢ocuklari
ile yapmis olduklar1 arastirmalarda da ¢ocuklarin farkli baglanma stilleri sergilediklerini
belirtmiglerdir.

Arastirma sonuglar1 incelendiginde, anne ¢ocuk iliskisine dair oOl¢iimlerde
cocuklarin cinsiyetine gére anlamli bir farkin olmadig: goriilmiistiir. Ozkafac1 (2012)
yiiksek lisans tezinde anne tutumu ile ¢cocuklarin cinsiyeti arasinda anlamli bir fark olup
olmadigin1 arastirmis ve sonu¢ olarak anne tutumunda cinsiyete gore bir fark elde
etmemistir. Dereli ve Dereli (2017) yapmis olduklar1 arastirmada okul 6ncesi donemi
cocugunun cinsiyet faktoriiniin ebeveyn cocuk iliskisi iizerine bir fark yaratmadigi
sonucunu bulmuslardir. Kaytez ve Durualp (2016) yapmis olduklari arastirmada ¢ocugun
cinsiyetinin anne ile iligkisine incelemisler ve sonucunda anlamli bir farklilik olmadiginm
gormiislerdir. Annelerin ¢ocuklarini kiz ya da erkek olmalarina gore ayirt etmedikleri
bizim arastirma sonucumuzla ortiismektedir. Arastirmada baba ¢ocuk iliskisinin alt
boyutlarin ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine goére anlamli bir farkin olmadigi sonucuna
vartlmistir. Pekkarakas (2010), yapmis oldugu yiiksek lisans tezinde babalarin tutumunun
¢ocugun cinsiyetine bagli olmadigini ve aralarinda anlamli bir fark olmadigini bulmustur.
Bu sonug bizim arastirma sonucumuzla da ortiismektedir.

Cocuklarin yas degiskeni degerlendirildiginde, anne ¢ocuk iliskisi ile anlamli bir
farkin olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Koksal (2016), yapmis oldugu yiiksek lisans

111



Ozkan, K. ve Bartan, M. (2020). Okul 6ncesi egitimine devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarda
baglanma ve anne-baba-cocuk iligkisi, 101-118.

tezinde ebeveyn tutumunun ¢ocuklarin yasina gore farklilik gésterme durumu analiz
etmistir. Ancak ebeveyn tutumu ile ¢ocuklarin yasina gore fark gostermedigi sonucunu
bulmustur. Iki arastirma sonucu birbirini desteklemektedir. Kaytez ve Durualp (2016),
yapmis olduklari arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin yas faktoriiniin anne kabul-
reddine gore farklilastigi sonucunu elde etmisler. Anne gocuk iliskisi ile ilgili oldugu
diistiniilen kabul-ret durumu bizim arastirma sonucumuzla uyusmamaktadir. Cocugun
yas almasiyla birlikte annelerin ¢ocuk yetistirme iizerine tecriibelerinin artmasi ve
cocuklart ile daha iyi iletisim kurabilmeleri buna sebep olarak diisliniilmektedir. Dereli
ve Dereli (2017) yapmis olduklar1 arastirmada, okuloncesi donem ¢ocugunun 4 ya da 5
yas olmasmin ebeveyn c¢ocuk iligkisini etkilemedigi sonucuna ulagmislardir.
Kullandiklar1 6lgegin alt boyutlar1 olan ¢ocukla olumlu iliskiler gelistirme ve ¢atisma alt
boyutlar1 bu arastirmanin 6zellikle iletisim, disiplin ve 6zerklik alt boyutlar1 ile benzerlik
gostermektedir.

Baba cocuk iliskisinin ¢ocuklarin yas degiskeni ile iliskisi incelendiginde ise
0zerklik hari¢ aralarinda anlamli bir farkin olmadigi sonucuna varilmistir. Daha 6nce de
belirtildigi iizere bebeklerin bakim isini genelde anneler tstlenmektedir (Yiiksel ve
Kurtulus, 2016). Kiiciik ¢ocuklar daha ¢ok anneleriyle etkilesime girdigi icin babalar
cocuklarinin becerilerine iligskin yeterince bilgi sahibi olmayabilirler. Bu nedenle bu
arastirma Orneklemindeki babalar 5 yasindaki ¢ocuklarina onlara dair yeterince bilgi
sahibi olmadiklari i¢in daha az 6zerklik destegi saglama egiliminde olabilir.

Arastirma sonuglarina gére anne cocuk arasindaki iliskide anne yasina gore
anlaml bir farkin olmadigi sonucuna ulasilmistir. Kayzen ve Durualp (2016) yapmis
olduklari aragtirmada annenin kendi yas kriterinin okul 6ncesi donem ¢ocugunun, annesi
ile iliskisini etkilemedigi sonucunu bulmustur. Arastirmanin 6zelinde anne kabul-reddi
incelenmis ve annelerin kendi yaslarmin kiigiik ya da biiylik olmasi ¢ocuklarinm
kabullenip iletisim kurabilmelerine kriter olmadig1 sonucunu elde etmistir. Aragtirmada
sicaklik, sevgi, saldirganlik, ihmal ve reddetme alt boyutlar1 bulunmakta ve bizim
arastirmamizda iletisim alt boyutu ile uyum saglamaktadir. Bu durum bizim arastirma
sonucumuzla ortiismektedir. Koksal (2016), yapmis oldugu yiiksek lisans tezinde
ebeveynlerinin yas degiskeninin ¢ocuklarina kars1 tutumlari etkileyip etkilemedigine
dair analiz ¢alismalarinda da bulunmus olup, anlamli bir farkliligin olmadig1 sonucuna
ulagmistir. Elde edilen bu bulgular bu arastirmanin sonuglari ile ortiismektedir. Ancak iki
arastirmada da ebeveyn cocuk iligkisini 6lgmeye yonelik kullanilan oOlgeklerin alt
boyutlar farklilik géstermektedir. Bu arastirmanin alt boyutunda tutum 6l¢tilmemis, iliski
boyutlar1 degerlendirilmistir. Karsilastirilan arastirmada farkli olarak anne babanin
tutumlar ise ayr1 ayr1 degerlendirilmemistir.

Baba c¢ocuk arasindaki iliskide de baba yasina gore anlamli bir farkin olmadigi
gorilmiistiir. Babalarin yasca kiiclik ya da biiyiik olmalar1 ¢ocuklar ile kurduklar
iligkilerin kalitesinde 6nemli bir faktor degildir. Pekkarakas (2010), yiiksek lisans tezinde
okul 6ncesi donemde ¢ocuga sahip babalarin yas degiskenlerinin, cocuklarina tutumlarina
etki etmedigi sonucuna ulasmistir. Elde edilen sonug, bu arastirmanin sonucu ile de
ortismektedir. Okul Oncesi donemde c¢ocugu olan ebeveynlerin kendi yaslarinin
cocuklarma karsi var olan iliski bicimlerinde bir kriter olmadigr goriilmektedir.
Ebeveynlerin yaslarimin ¢ocuklar1 ile etkilesime ge¢cmelerinde ya da onlara
yaklasimlarinda herhangi bir fark yaratmadigi sonucunu gostermislerdir. Bu anlamda iki
arastirma sonucu da birbirini destekler niteliktedir.

Cocuklarin anne ve babalartyla olan iliskilerinin anne ve babalarina baglanma
stillerine gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Anne ¢ocuk iligkisi
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boyutlarinda ¢ocuklarin baglanma stilleri arasinda anlamli farkliliklarin oldugu sonucuna
varilmigtir. Annelerin cevaplamis oldugu dlgegin tiim alt boyutlarinda baglanma stillerine
gore anlamli bir farklilasma oldugu sonucuna ulasilmistir. Bulgular incelendiginde
giivenli baglanmis cocuklarin anneleri ile iletisim, disiplin, 6zerklik ve katilim alt
boyutlarinda olan iliskilerinin kaginan baglanma stilindeki ¢ocuklardan anlamli olarak
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Benzeri bulgular babalar i¢in de gecerlidir. Baba ¢gocuk
iliskisi boyutlarinda ¢ocuklarin baglanma stilleri arasinda anlamli farkliliklarin oldugu
sonucuna varilmistir. Babalarina giivenli baglanmis ¢ocuklarin babalari ile iletisim,
disiplin, 6zerklik ve katilim alt boyutlarinda olan iliskilerinin kaginan baglanma stilindeki
cocuklardan anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Daha 6nce de vurgulandigi
lizere giivenli baglanmanin olusabilmesi i¢in bakim verenin bebegi ile tutarli ve olumlu
bir iligkisinin olmas1 gerekmektedir (Cortazar ve Herreros, 2010). Gorgii (2018) yapmis
oldugu arastirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anneleri ile kurduklar iliski bigimleri
ile cocugun baglanma stili arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucunu bulmustur. Bu
arastirmanin bulgular1 da cocuklarla girdikleri etkilesim cesitliligi artmakla birlikte
pozitif ebeveyn uygulamalarinin gilivenli baglanan okul 6ncesi ¢ocuklarda da yiiksek
oldugunu gostermektedir.

ONERILER

Bu caligma sadece 6l¢egin uygulandig siirec icerisinde ebeveyn ¢ocuk iliskisi ve
cocuklarin ebeveynleri ile baglanma stillerini O6lgmektedir, yapilacak calismalar
boylamsal nitelikle yapilir ise siireci de izleyip degerlendirme firsati verebilecek ve
cocuklarin okul Oncesi donemi disinda orta ¢ocukluk ve ergenlik donemindeki
iliskilerindeki degisimleri izleme firsati saglayacaktir.

Arastirma Orneklemi diisiintildiiglinde daha genis bir gruba uygulanabilecegi
diistiniilmektedir. Bunun yani sira farkl kiiltiirde yasayan ayni yas grubundan ¢ocuklar
ve ailelerine ayn1 zamanda yapilarak aile tipleri, ebeveyn tutumlar ve kiiltiir ve yetistirme
etkisi farkli veri toplama araglar ile ¢alisilmasi alan yazinina katki getirecektir.

Kag¢imma baglanma stilinde yer alan ¢cocuklarin bebeklik doneminde bakim veren
kisilerle giivene yonelik iliskilerinde olumsuz sonuglarla karsilasilsa da 6zellikle anne ve
babalara bu durumu degistirebilmeleri i¢in bilgilendirmeler yapilabilir.

Katki Beyam1 Orani: Bu ¢alisma birinci yazarin ikinci yazar danigsmanliginda yiiriittigi
yiiksek lisans tezinden tretilmistir. Her iki yazar ¢alismayr tasarlamistir, birinci yazar
verileri toplamis ve ikinci yazar analizlerini gergeklestirmistir. Her iki yazar tartisma ve
sonug¢ boliimiinde birlikte katki sunmustur. Ikinci yazar tezin makaleye doniistiirme
asamasini yurutmustir.
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Extended Abstract
Purpose

The first environment in which the child begins to socialize after birth is his/her
family. Throughout his life, s/he observes a significant part of the behavioural patterns
that s/he will use in this social environment. The family is also the first environment in
which the child can meet his/her needs in order to complete the development (Giinalp,
2007). In fact, babies need close attention and care of an adult for a longer period in order
to survive compared to many other living things (Stimer, 2012). However, parenting
includes addressing the social and emotional needs of the child as well as meeting the
biological needs of the child (Seger, Sar1 and Olcay, 2006). From the moment babies are
born, the first people to contact and initiate a relationship in their closest social
environment are usually their parents. In this sense, it will be in the best interest of the
child to have a high quality of relationship with their parents and to support the child's
developmental areas (Tezel Sahin and Cevher, 2007). In the preschool period, in the
studies examining the relationship of parents with their children, the importance of the
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role of parents in the development of the child was addressed and the importance of the
relationship of parent and child was emphasized. However, this situation is even more
critical, especially in preschool period. As babies grow, their interactions with their
parents gain diversity. The resulting diversity can be observed in different dimensions in
parent-child interaction. From this point of view, it was examined separately for the
parents whether the different dimensions of the relationship between the parents of the
children attending preschool education at the age of five and six vary according to their
attachment styles in this study.

Research Model

Cross-sectional design in quantitative research methods was followed in the
study, which was conducted in order to determine the attachment styles of 5-6 years old
children taking pre-school education to their parents and their parent-child relationship.

Population and Sample

The population of the study consists of 5-6-year-old children who are educated in
state and private kindergartens in the 2017-2018 academic year affiliated to Kiitahya
Provincial Directorate of National Education and their parents. The sample consisted of
51 children, who were educated in six different kindergartens, aged 60-72 months and 51
mothers and fathers.

Data Collection Tools

TOBAH was developed by Cassidy (1988, cited in Seven, 2006). The scale
consists of 6 stories, each lasting approximately 3 minutes. After the scale was applied,
the attachment style was determined by the answers of the child. The scale information,
which was adapted to Turkish by Seven (2006) and tested with validity and reliability
results, is as follows. It was concluded that the scale had a sampling adequacy measure
of .83, factor load value ranged from .60 to .85, item-total correlations of items in the
scale ranged from .64 to .86, consistency between two independent evaluators was .95,
and alpha coefficient calculated for internal consistency was .83. Finally, the two half-
reliability scores calculated for the six-item scale scores were .83. These results show that
preschool children accurately reflect the attachment style of the caregiver (Seven, 2006).
The other data collection tool is "Parent-Child Relationship Inventory". This inventory
was developed by A. B. Gerard (1994). After the adaptation studies, the validity and
reliability studies, which were reduced to 46 items, were conducted by Bartan (2010). As
a result of the analyses, Cronbach's alpha value of the whole scale was determined as .82,
and the fact that all sub-dimensions were greater than .70 in the internal consistency
measurement indicated that the reliability coefficients of the scale were sufficient.
Finally, item-total correlations between .13 and .44 indicate a significant difference for
all items (Bartan, 2010).

Data Collection

In the collection of data, firstly, “The TOBAH Inventory” was carried out by
allocating approximately twenty minutes to each student aged 5-6 years in the preschool,
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creating the necessary materials for the scale and applying them in the game. “The Parent-
Child Relationship Inventory” was applied to the parents of the same children.

Data Analysis

SPSS 22 program was used for the analysis of the data obtained from the research
and for statistical analysis. The sub-dimensions of the Parent-Child Relationship Scale
for parents were compared with the gender and age factors of the child included in the
Personal Information Form. Mann Whitney U Test was used because there were two
groups of variables and the data did not show normal distribution in these comparisons.
In the study, Kruskal Wallis H Test analyses were used to compare the groups because
the data did not show a normal distribution even when there were more than two groups.
The age and education levels of the parents were compared in terms of their relationship
with their children and the results of these analyses were interpreted. In order to compare
the relationship between parent and child with the sub-dimensions of the attachment
group, Mann Whitney U test was used because only avoidance and secure attachment
styles were included in the sample.

Results

The analyses were conducted for mothers and fathers separately. There were no
significant differences in maternal discipline, involvement, autonomy support and
communication between groups with respect to children’s gender, children’s age,
maternal age, maternal education. Although results of the fathers were similar, there was
only one exception. It was found that fathers whose children were 6 years old provided
more autonomy support than fathers who had 5 years old children did. Additionally, there
were significant differences between secure and avoidant attachment styles. Results
showed that both fathers and mothers of the securely attached children had significantly
higher scores in discipline, involvement, autonomy support and communication subscales
than avoidant attachment group did. All findings were discussed based on the literature.

Etik Kurul Belgesi: Bu calisma Kiitahya Dumlupinar Universitesi Etik Kurulu
tarafindan 21.09.2017 tarih ve E.42989 sayil1 karar ile uygulama izin onay1 almistir.

118



