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TURKIYE’DE BEDEN EGIiTiMi OGRETMENI YETISTIRME CABALARI
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Oz: Bu galismani amaci 1908-1930 yillar1 arasinda Tiirkiye’de beden egitimi gretmeni yetistirme ¢abalarini,
diisiinsel ve kurumsal baglamda incelemektir. Beden egitimi dersleri, Tanzimat Donemi sonrasi yapilan
reformlarin egitimdeki yansimalar1 kapsaminda 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren okul ders programlarina
jimnastik adi altinda girmistir. Beden egitiminin, Ozellikle II. Mesrutiyet sonrasi hiikiimetin beden
politikalartyla uyusmasi, siire¢ igerisinde tiim okul miifredatlarinda dersin yer almasini saglamistir. Ancak
tilkede yeterli sayida kalifiye 6gretmenin bulunmamasi baglica sorunu teskil etmis ve bu durum beden egitimi
Ogretmeni yetistirmeye yonelik calismalar1 beraberinde getirmistir. Bu kapsamdaki ilk deneme, Selim Sirr1
[Tarcan] Bey tarafindan 1908’de 6zel bir okul olan Terbiye-i Bedeniye Mektebi’dir. Kurucusunun isveg’e
gitmesi sonucu okul amacina ulagamayarak 1909 sonbaharinda kapanmistir. Balkan Savaslar1 sonrasi idari
erklerin beden egitimi alaninda yasadigi bilinglenmenin ardindan, beden egitimi 6gretmenleri, 6gretmen
okullar1 biinyesinde yetistirilmek istenmistir. 1910’dan itibaren {istlendigi kritik gérevlendirmelerle Selim Sirr1
Bey daha dnce ornegi goriilmemis bigimde alana 6zel bir yiiksekdgretim kurumu agma girisimlerine 1913’de
baglamistir. Terbiye-i Bedeniye Darlilmuallimini adindaki kurum 1914°de tiim hazirliklari tamamlanmasina
ragmen I. Diinya Savasi’nin baslamasi nedeniyle agilamamistir. Cumhuriyet’e devredilen 6zlem, Atatiirk ve
hiikiimetinin beden egitimine verdigi degerin etkisiyle nihayete ermistir. Selim Sirr1 Bey’in, 1923°de yapilan 1.
Heyet-i IImiye’ye sundugu layiha neticesinde Ankara’da bir yiiksekdgretim kurumu agilmasi kararlastirilmistir.
Ancak okul ingaatina zamanmda baslanamamasi1 sonucu, ihtiyaci karsilamak adma 1926°da Istanbul’da bir
Terbiye-i Bedeniye Mektebi/Kursu acilmigtir. Bahsi gegen okul Tiirkiye’de alanina 6zel diizenli egitim veren
ve beden egitimi 6gretmeni yetistiren ilk kurumdur. Ilk {i¢ yilinda beden egitimi 6gretmeni, son yilinda ise
beden egitimi miifettisleri yetistiren kurumda, 1926-1930 yillar1 arasinda toplam 228 mezun verilmistir. Gerekli
Ogretmen ihtiyacinin karsilanmasi ve Ankara’da agilacak okulun insaatina baslanmasi nedeniyle kurum 1930’da
kapatilmigtir. Ankara’da bahsi ge¢e kurum olan Gazi Orta Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitiisii, Beden
Terbiyesi Subesi, 1932-1933 tedrisat yilinin ikinci ddneminde egitim vermeye baslamistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, beden egitimi 6gretmeni, Terbiye-i Bedeniye Mektebi, Selim Sirr1 Tarcan.

PHYSICAL EDUCATION TEACHER TRAINING EFFORTS IN TURKEY

AND LEADING INSTITUTIONS (1908-1930)
Abstract: The aim of this study to examine physical education teacher training efforts in terms of the intellectual
and institutional context between the years of 1908-1930 in Turkey. Physical education lessons entered the
school curriculum under the name of gymnastics from the second half of the 19th century within the scope of
the reflections of the reforms made after the Tanzimat Period in education. Physical education, in compliance
with the body policies of the government specifically after the Second Constitutional Era, ensured that the
course was included in all school curricula. However, the lack of a sufficient number of qualified teachers in
the country posed the main problem, and this brought along studies for training physical education teachers.
The first attempt in this context is the Terbiye-i Bedeniye Mektebi (School of Physical Education), a private
school founded by Selim Surr1 [Tarcan] Bey in 1908. As the founder went to Sweden, the school failed to reach
its purpose and was closed in the autumn of 1909. After the awareness of administrative men in the field of
physical education after the Balkan Wars, physical education teachers were intended to be trained within the
schools of teachers. With the critical assignments he undertook since 1910, Selim Sirr1 Bey started his attempts
to open an field-specific higher education institution in 1913. The institution called Terbiye-i Bedeniye
Darulmuallimini (School of Physical Education Teacher’s Training for Men) could not be opened due to the
start of the First World War, although all its preparations were completed in 1914. The longing handed over to
the Republic finally came to an end with the influence of Atatiirk and his government's value on physical
education. It was decided to open a higher education institution in Ankara as a result of the proffer presented by
Selim Sirr1 Bey to the |. Heyet-i [lmiye (First Scientific Committee) in 1923. However, as a result of the failure
to start school construction on time, a Terbiye-i Bedeniye Mektebi (School/Course of Physical Education) was
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opened in Istanbul in 1926 to meet the need. This school is the first institution of training offering special
education to regular physical education teachers in Turkey. In the institution that trained physical education
teachers in the first three years and physical education inspectors in the last year, a total of 228 graduated were
trained between 1926-1930. The institution was closed in 1930 because the necessary teacher needs were met
and the construction of the school to be opened in Ankara started. Gazi Middle Teacher School and Training
Institute, Physical Education Department, which is the institution mentioned in Ankara, started to train teachers
in the second term of 1932-1933 training year.

Key Words: Physical education, physical education teacher, School of Physical Education, Selim Sirr1 Tarcan.

GIRIS

Ronesans ve Aydinlanma Donemi’nin ardindan 19. yiizyil baslarindan itibaren Avrupa’daki
egitim anlayis1 degismeye baslamistir. Ayni donemde Osmanli Devleti’nin, Tanzimat Fermani
ile gerileme i¢inde oldugunu kabul etmesi bir¢ok alanda yapilan reformlari da beraberinde
getirmistir. Reformlarin yansidigi en 6nemli alanlardan biri de kuskusuz egitim olmustur.
Mekatib-i Umumiye Nazirligi’'nin 1846’da kurulmas: ile riistiyelerin sayisinin artmasi,
beraberinde bu okullar i¢in dgretmen ihtiyacini ortaya ¢ikarmistir. Bu ihtiyaci karsilamak icin
16 Mart 1848’de Dariilmuallimin ac¢ilmistir. Nezaretin kurulusu sonrasi, ilkokul diizeyindeki
Sibyan Mektepleri’nin de artan sayis1 kapsaminda gerekli olan 6gretmen ihtiyacini karsilamak
icin de 1868’de Dariilmuallimin-i Sibyan a¢ilmig ve eski okul Dariilmuallimin-i Riigti olarak
anilmaya baslanmistir (Binbasioglu, 1995).

Ayni dénemde Avrupa’da ortaya ¢ikan jimnastik akimlarinin baslangigta askeri, sonrasinda
okul beden egitimi kapsaminda kullanilmasinin yansimalari jimnastik dersinin 1863°te Harbiye
Mektebi miifredatina girmesi ile sonuclanmistir (Sinoforoglu, 2015). Sivil okullarda ise
1868’de Fransiz 6rnegine gore kurulan Mekteb-i Sultani [Galatasaray Lisesi] ders programinda
kurulustan itibaren jimnastik dersi goriilmektedir (Engin, 2003). 1869°da yayimlanan “Maarif-
1 Umumiye Nizamnamesi”, egitimde koklii degisimleri beraberinde getirmistir. Nizamnamenin
hemen ardindan 1870’de Dariilmuallimat agilarak kizlarin egitimi i¢in kadin &gretmenler
yetistirmeye baslanmistir. Nizamname ile birlikte kisa siirede beden egitimi dersleri, jimnastik
ad1 altinda 1869°da riistiyeler, 1870°de Mekteb-i Tibbiye, 1873’te Dariigsafaka, 1877’de
idadiler, 1884’te Bahriye Mektepleri, 1895’te Dariilmuallimat ders programlarina girerek
haftada iki sabah biitlin 6grencilere yaptirilmistir (Ergin, 1977). Bu donemde dersler tilkedeki
Fransiz etkisi ile Jahn-Amoros jimnastigi kapsaminda uygulanirken, 6gretmen ihtiyaci ise
baslangicta yabanci beden egitimi 6gretmenleri ile karsilanmistir (Sinoforoglu, 2015). Mekteb-
1 Sultani’yi bitirdigi 1879 yilinda yabanci 6gretmenler nezaretinde girdigi smmavda basarili
olarak okulun beden egitimi 6gretmeni olan Ali Faik (Ustiinidman) Bey ise ilk Tiirk beden
egitimi 0gretmeni olmustur (Engin, 2003). Benzer bigimde, diger okullarda da 6zel bir egitim
almayan ancak jimnastikte mahir olanlar zamanla 6gretmenlik yapmaya baslamislardir.

Nitekim, 6zellikle 20. yiizyil baglarindan itibaren hiikiimet politikalar i¢inde de 6nemli bir yer
edinen beden egitiminde Ogretmen ihtiyaci giderek artmistir. Alman jimnastiginin yapisi
itibariyle bireysel c¢abalarin Otesine gecemeyen beden egitimi caligmalar1 ise Ogretmen
ihtiyacim1  karsilamakta yetersiz kalmistir. Bu siirecte, jimnastik ile tanistigi Mekteb-i
Sultani’den itibaren beden egitimi ve spora tutku ile baglanan Selim Siurr1 (Tarcan) Bey’in
ogretmen yetistirmek i¢in 1908’den itibaren yapmis oldugu ¢aligmalar, Osmanli ve Cumhuriyet
hiikiimetlerinin beden politikalar1 ile uyumu sayesinde etkin gorevler iistlenmesini saglamstir.
Baslangigta bireysel, sonrasinda ise gorev tanimlari kapsaminda kurumsal calismalar ile
1908’den itibaren beden egitimi 6gretmeni yetistirme misyonunu, 1932-1933 egitim 6gretim
yilinda yiiksekdgretim diizeyinde beden egitimi dgretmeni yetistirmek icin agilan Gazi Orta
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Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitiisii Beden Terbiyesi Subesi’nin agilisiyla tamamlamastir.
Bu kapsamda caligmanin amaci Gazi Orta Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitlisii Beden
Terbiyesi Subesi’nin acilisina kadar olan siliregte Tirkiye’de beden egitimi Ogretmeni
yetistirmek i¢in yapilan ¢aligmalarin, diisiinsel ve kurumsal onciillerinin irdelenmesidir.

YONTEM

Calisma, gecmiste ya da halen var olan bir durumu, var oldugu sekliyle tanimlamay1 amaglayan
“tarama modeli” kapsaminda, olaylarin gegmis zaman igindeki gelisiminin, gegmiste olanlarin
ogrenilmesi, anlasilmasi ve agiklanmasi amaciyla arastirmaci tarafindan ilgili kaynak ve
yayinlarin incelenerek degerlendirildigi “tarihsel arastirma” metodu (Arh ve Nazik, 2004) ile
yapilandirilmistir.

Tarihsel arastirma metodu; yayimlanmamis dosyalar, arsivdeki evraklar, 6zel ya da resmi
kurumlardaki yazisma evraklari, esya, arag ve ilgili malzemelerin bulundugu yerlerde
incelenmesi, yorumlanmasi, yabanci dilde ise terciime edilerek aciklanmasi ile konuya iliskin
her tiirlii kayit, belge, esya, malzeme ve yapitlar1 arayip bulma, okuma ve inceleme, kaydetme
ve degerlendirme c¢alismalarindan olugsan “arsiv tarama” metodu (Arikan, 1995) ile
desteklenmistir.

Ayrica kullanilan metotlar, ilgili kisi(ler)den hazirlanan sorular ¢ergevesinde aragtirma amacina
bagli olarak insan kaynagmin goriis ve diislincelerinin Ogrenilmesini igeren “goriisme
(miilakat)” metodu (Aziz, 1994) ile desteklenmistir. Sonug¢ olarak ¢alisma nitel arastirma
yontemleri kapsaminda farkli metotlardan elde edilen verilerin bir biitiin haline getirilmesi ile
ortaya konulmus derleme bir ¢aligmadir.

Bu kapsamda calismada yogunluklu olarak dénemin siireli ve siiresiz yayinlari, 6zel ve resmi
arsiv belgeleri incelenmis, calisma cergevesinde goriismeler yapilmis ve calisma birincil
kaynaklara dayandirilmaya c¢alisilmistir. Calismada yararlanilan bazi arsivler sunlardir:
Genelkurmay Askeri Tarih ve Stratejik Etiit Arsivi (ATASE), Devlet Arsivligi Baskanligi
Osmanli Arsivleri (BOA), Devlet Arsivligi Baskanligit Cumhuriyet Arsivleri (BCA),Milli
Egitim Bakanligi  Arsivi  (MEBA), Gymnastik-och idrottshogskolan-Gymnastiska
Centralinstitutet (GCI), Selim Sirr1 Tarcan-Azade Kent Arsivi (SST/AK), Tirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi Arsivi (TMOK Arsivi), Tirkiye Biiyilk Millet Meclisi Zabit Cerideleri
(TBMM ZC), Talim ve Terbiye Kurulu (TTK), Inga Nerman Arsivi (INA).

Terbiye-i Bedeniye Mektebi (1908)

Tiirkiye’de beden egitimi ve olimpik hareketin dnciisii olan Selim Sirr1 Tarcan’in 1908 yilinda
agmis oldugu Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nden once, kendisini okulu agmaya yonlendiren
fikirlerin gelisimini ve 6ncesinde yaptig1 egitime yonelik ¢alismalarint incelemek gerekir.

25 Mart 1874’te Mora Yenisehir’de dogan Selim Sirr1 Bey, 15 Subat 1897°de miilazim-1 evvel
riitbesiyle Miithendishane-i Berri-i Hiimayun’dan mezun olduktan sonra 6nce Canakkale Bogazi
Torpido Miifrezesi’nde (ATASE, 1312-19), hemen ardindan da Izmir Yenikale istihkdmlarinda
gorevlendirilmistir (Tarcan, 1946; Tarcan, 1954a). izmir’de bulundugu doénemde yazarlik
hayatina baglayan Selim Sirri (Tarcan, 1935), yazilarmin yani sira jimnastik ve spor
uygulamalari ile kisa siirede taninarak Sanayi Mektebi, Tilkilik Mektebi ([ Tarcan, Selim Sirri],
1922¢) ve izmir Idadisi’nde jimnastik &gretmenligi yapmaya baslar ([Tarcan, Selim Sirr1],
1922b). izmir’den ayrilmadan bir sene dnce birkag arkadas ile birlikte Dariilirfan adinda bir
okul acar (Tarcan, 1954b). izmir’deki cevresinin etkisiyle, kitapsiz gittigi Izmir’den bir
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entelektiiel olarak ([Tarcan, Selim Sirr1], 1922d) 13 Ocak 1901°de yiizbas1 riitbesiyle Istanbul’a
tayin edilir (ATASE, 1312-19).

Istanbul’a geldikten sonra da yazarlik ve jimnastige iliskin ¢alismalar1 sonucu ([Tarcan, Selim
Sirr1], 1922d), Miihendishane-i Berri-i Hiimayun ve Hendese-i Miilkiye’ye jimnastik ve eskrim
ogretmeni olarak atanir ([Tarcan, Selim Sirri], 1922e). Ogretmenlikteki basarilar1 sonucu
bunlar1 Asiret Mektebi (Tarcan, 1950b) ve Dariissafaka jimnastik 6gretmenlikleri izler (BOA,
MF.MKT., 1056-20). Toplumda beden egitimine iliskin biling ve farkindalik olusturma gabalari
icerisinde Istanbul’un taniman siireli yayinlarinda yazdig1 makalelerin (Y1ildiran, 2008) yaninda
1902-1904 yillar1 arasinda “Terbiye-i Bedeniye” serisi! kitaplarini yayimlar.

Selim Sirr1 Bey, Mithendishane yillarindan baglayarak -belli donemlerde kesintiye ugramasina
ragmen- Ittihat ve Terakki Partisi ile olan iliskisini 1908 yilina kadar siirdiiriir (Tarcan, 1954d).
Gerek 23 Temmuz 1908’de ilan edilen II. Mesrutiyet’in hemen ardindan halka verdigi nutuklar?
ve idare ettigi niimayisler, gerekse iistlenmis oldugu etkin gorevler® ile halk tarafindan oldugu
kadar idari kadrolar tarafindan da bilinirliligini iyiden iyiye artirir. Yazarlik, 6gretmenlik ve
Mesrutiyet’in ilan1 sonrasi yapmis oldugu faaliyetlerle Istanbul’un etkin figiirlerinden biri
haline gelmesi sayesinde gelisen bu bilinirlik, sonraki yillarda beden egitimi ¢alismalarinin
aranan ismi olmasini saglar.

22 Agustos 1908 tarihli “L’Illustration” dergisinin Riza Tevfik (Boliikbasi) ile c¢ekilmis bir
fotografim “Istanbul 'un kamu diizeni ve sultamin giivenliginin komite adina garantorleri Selim
Swrri ve Dr. Riza Tevfik” altyazisi ile Niyazi Bey ve Enver Bey’in de fotograflarinin bulundugu
sayfanin en iistiinde ortalayarak vermesi (“Selim Sirr1 ve Dr. Riza Tevfik,” 1908) ve sonraki 29
Agustos sayisinda da Istanbul’daki liderler igerisinde gdstermesi (“La Révolution Turque,”
1908), Ittihat ve Terakki’nin idari kadrolarin1 biisbiitiin sinirlendirmis ve Selim Sirr1 Bey’in
komiteden uzaklastirilmanin yollarini aramalarina vesile olmustur. Gelisen olaylar {izerine
askerlikle siyasetin birlikte yiiriiyemeyecegine kanaat getiren Selim Sirr1 Bey cemiyetten istifa
ederek siyasetten ¢ekilmis ve beden egitimine yonelik calismalarina agirlik vermeye baslamistir
(Tarcan, 1954e).

Hayali olan 6zel beden egitimi okulunu agmak i¢in istifasinin hemen ardindan girisimlere
baglayan Selim Sirri, mektebi agmak icin gerekli parayr toplamak amaciyla Once esinin
miicevherlerini rehin vermis (Tarcan, 1946), ardindan bir tiiccardan 300 Lira bor¢ almistir (
TMOK Arsivi, 20 Nisan 1909). Baslangicta Riza Tevfik Bey ile agmay1 planladigi okul yararina
diizenledigi konferanslarin ilkini de 18 Eylil 1908’de Tepebasi Millet Bahgesi’nde
diizenlemistir®. Konferans programi su sekildedir:

! Selim Sirr1 [Tarcan], Terbiye-i bedeniye, 1. kitap (Istanbul: Matbaa-i Ahmet Thsan ve Siirekas1, 1903); Selim Sirr
[Tarcan], Terbiye-i bedeniye, 2. kitap (Istanbul: Matbaa-i Ahmet fhsan ve Siirekas1, 1904); Selim Sirr1 [Tarcan],
Terbiye-i bedeniye, 3. kitap (istanbul: Artin Asaduryan Sirket-i Miirettibiyye Matbaas1,1905).

2 II. Mesrutiyet’in ilan1 sonrasi nutuklar i¢in bkz. “Selim Sirr1 Bey Tepebasi Millet Bahgesi’nde irad-1 nutuk
ederken” Resimli Kitap 1 (1908): 40; Ismail Hakki Baltacioglu,” Selim Sirr1 Tarcan” Yeni Adam, Nisan 6, 1944,
2.; Rusen Egref Unaydimn, “Bir dost gozii ile Selim Sirr1 Tarcan” Her Hafta 100 (1949): 4-5.

3 Selim Sirr1 Bey’in II. Mesrutiyet ilan1 sonrast iistlendigi Istanbul Komiserligi, Siivari Devriyesi ve Polis Mektebi
Midiirliigi gorevleri i¢in bkz. BOA, ZB., 325-103; BOA, ZB., 620-113; BOA, ZB., 490-105.

4 Konferanslar dizisine iliskin diger haber ve ilanlar icin ayrica bkz.: Terbiye-i Bedeniye Mektebi ve spor
konferansi, fkdam, 15 Eyliil 1908b, s. 3, sii. 1; Terbiye-i Bedeniye Mektebi ve spor konferansi. Servet-i Fiinun
(Sabah Niishas1), 15 Eyliil 1908c, s. 4, sii. 1; Terbiye-i Bedeniye Mektebi ve spor konferansi, fkdam, 16 Eyliil
19084d, s. 4, sii. 3; Terbiye-i Bedeniye Mektebi ve spor konferansi, /kdam, 17 Eyliil 1908e, s. 4, sii. 1-2; Selim Sirr1
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Jimnastik ve eskrim muallimi Selim Sirr1 Bey ile Doktor Riza Tevfik Bey tarafindan islam, Hristiyan
ve Musevi genglerinin terbiye-i bedeniyelerine hadim olmak {izere tesisi mukarrer olan Terbiye-i
Bedeniye Mektebi’nin kiisadina medar olmak icin Ingiliz, Alman ve Isvec jimnastikleri ile giires,
eskrim, futbol, tenis vesaireye dair tertip ettikleri konferanslarin birincisini Eyliil’iin 4. Cuma giinii
0gleden sonra Tepebas1 Millet Bahgesi’nin yazlik tiyatrosunda vereceklerdir.

Program bervegh-i atidir:

1- Riyazat-1 cismaniyenin tarihi ve hali hazir1 hakkinda bir fikri icmal: Muallim Selim Sirr1 Bey.
2- Yeni italyan usuliinde kiligla miibareze: Roma Kili¢ Mektebi’nden mezun muallim Sarluzi ile
Selim Sirr1 Bey arasinda.

3- Ingiliz usuliinde yumruk déviisii ile Fransizlarm savleti [hiicumu] hakkinda bir miitalaa: Mdsy®
Juery [Gouvery] tarafindan.

4- Ingiliz boksu: Selim Sirr1 Bey’le Mésyd Juery arasinda.

5- Alaturka ve alafranga giiresler ve bu giireslerin tesirat-1 fiziyolociyesi: Doktor Riza Tevfik Bey
tarafindan.

6- Alafranga giires: Mdsyo Juery ile Mosy6 Karociyeri arasinda.

Yarinki Cumartesi giliniinden itibaren mevki-i fiirihta ¢ikarilacak olan biletler Tepebas1t Bahgesi
gisesi ile Bab-1 Ali caddesinde, Kitaphane-i Islam ve Askeri’de, Ikdam, Servet-i Fiinun, Sabah
idarehanelerinde bulunur.

Biletlerin fiyati birinci, ikinci, igiincii sira koltuklar 60, dordiincii, besinci sira koltuklar 40, estalar
20, antre 10 kurustur (Terbiye-i Bedeniye Mektebi ve spor konferansi, 1908a).

Konferansin halk tarafindan biiyiik ilgi gordiigii, Faik Bey’in miisabakalara hakemlik yaptigi,
askeriye ve biirokrasinin dnde gelenlerinin de konferansi takip ettigi, hatta Miisir Fuad Pasa’nin
sporculara iki kili¢c hediye ettigi donemin gazetelerinden anlasilmaktadir (“Spor Konferansi,”
1908). Gazetelerde mektebin bir an 6nce agilmasina dair dilekler sunulurken, devam edecek
olan konferanslar hakkinda bilgi verilmeye devam edilecegi aktarilmaktadir (“Selim Sirr
Bey’in Konferansi,” 1908). Okulun tesis ve donanim hazirliklarinin bu siirecte devam ettigi ve
Londra, Paris ve Roma’dan siparis edilen aletlerin de gelmesi ile agilisa kadar tiim eksiklerinin
tamamlanacag1 yine siireli yayinlarda bildirilmektedir (“Istanbul Fincancilar Yokusu’nda,”
1908). Okulun tanitim ¢aligmalar1 da Resimli Kitap ve Musavver Muhit Dergileri’nin yaptig1
konferanslarda Selim Sirr1 Bey’in katilimiyla devam etmektedir (“Birinci Konferansimiz,”
1908; “Miihim Bir Konferans,” 1908). Kadinlar tarafindan da ilgi géren okula (“Muhaberat-1
Aleniye” 1908), siireli yayinlardan kayit ¢agrilart yapilmis (“Muallim Selim Sirr1 Bey’in,”
1908; “Istanbul’da Riza Pasa,” 1908), agilisina iliskin haberler de bir giin dncesinden
gazetelerde yer almistir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” 1908a).

Aralik 1908 basinda siireli yayinlarda nesredilen mektep nizamnamesinde; diinyanin cesitli
biiyiik sehirlerinde oldugu gibi Istanbul’da da bir beden egitimi okulu acilacagi; okulun bir
miidiir, iki 8gretmen ve bir doktorun idaresinde oldugu; Isve¢ ve Alman jimnastikleri ile kilig,
diiello, boks, alafranga giires ve nisan talimleri yapilacagi; yedi yasindan altmis yasina kadar
her siiftan halkin devam edebilecegi ve ileride on iki yasina kadar kiz ¢ocuklari i¢in de bir
sube acilacagi; gerekirse okul icinde miisabakalar diizenlenecegi; okulda her tiirlii aletin
bulundugu ve devam edecek olanlarin herhangi bir tedarike ihtiyaci olmadig1 ancak aletleri
kiranlarin Gicretini 6deyecegi; yeterli sayilara ulasilirsa tenis, golf ve futbol subelerinin de
acilacag1 ve okulun gece de acik olacagi; dinden ve politikadan konusmanin yasak oldugu;
isteyenler i¢in Avrupa’dan istedikleri donanimlarin ayrica getirtilecegi ve egitime 21 Aralik
1908°de baslanacagi aktarilmaktadir (“Istanbul Fincancilar Yokusu'nda,” 1908; “Selim Sirri
Bey’in Tesis-kerdesi,” 1908).

Mektep nizamnamesinde okula devam edecekler dort sinifa ayrilmistir;

Bey’in konferansi, Jkdam, 22 Eyliil 1908, s. 3, sii. 4; Spor konferansi, Servet-i Fiinun (Sabah Niishasi), 22 Eyliil
1908, s. 3, sii. 3-4; Birinci konferans, Resimli Kitap, Kanunuevvel 1908, 1(4), 395-396.
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Hususi Heveskaran: Okula, okulda ders olmayan istedigi bir zamanda gelir. Ogreticiler, dgrenci
isterse Ogrenciyi takip eder. Kisaca, bu grup 6zel dersleri igerir. Ucret kosullara gore degisir.

Ihtiyari Heveskaran: Her giin ya da haftanin birkag giiniinde kendi kendine antrenman yapmak
icin okula devam edenlerdir. Bunlara 6greticiler higbir sey gostermeye mecbur olmadigr gibi
kisisel hatalardan meydana gelen herhangi bir kazadan da okul sorumlu degildir (Yas1 on
yediden kiigiik olamaz). Ucret ayda otuz kurustur.

Keyfi Heveskaran: Zamani miisait oldukea okula ¢aligmak i¢in diizenli olarak devam edenlerdir
(Yas1 on yediden kiiciik olamaz). Ucret 6grenci kendi ¢alisirsa ayda 5 kurus, 6gretici nezdinde
calisirsa ayda 10 kurustur.

Mecburi Heveskaran: Ucret ayda iic mecidiyedir. Okulun 6zel doktorunun nezareti altinda,
istedikleri subede O0greticinin gosterecegi usulii harfiyen takibe mecbur olup onun haricinde
hicbir sey yapamazlar. Mecburi heveskaran i¢in egitim siiresi ii¢ senedir. Haftada bir defa teorik
ve iki defa uygulamali derse devam zorunludur. Her sene sonu Mayis ayinda yapilacak olan
sinavlarin birincilerine, subelerine gére, Miisir Fuad Pasa, Birinci Ferik izzet Fuad Pasa ve
Mosyd Baker tarafindan ddiiller verilecektir. Ug sene sonunda bir heyet 6niinde yapilan
imtihan1 gecenlere diploma ve madalya verilecektir (“Istanbul Fincancilar Yokusu’nda,” 1908;
“Selim Sirr1 Bey’in Tesis-kerdesi,” 1908).

Ek 1: Terbiye-i Bedeniye Mektebi A¢ilisi, 20 Aralik 1908 (Ahmet Esmen Arsivi).

Tiirkiye’de beden egitimi ve spor alaninda ilk kurumsal yapilanma 6rnegi olan 6zel okulun
acilist 20 Aralik 1908°de Fincancilar Yokusu'ndaki Sark Carsisi’'nda® yapilmustir (“Terbiye-i
Bedeniye Mektebi,” 1908c; Ek 1). Agilis i¢in ¢arsinin ortasindaki iistli kapali meydan tahsis

5 Okulun bulundugu cars: giiniimiizde Sark Han (Hediyelik Esya Hani) ismiyle Istanbul’da Tahtakale semtinde
bulunmaktadir. Ancak okulun agildigi déonemdeki bina formu degismistir. Binanin diger tarafindan da giris
acilabilmesi i¢in agiligin yapildig1i meydan yikilmistir. (Sark Han yonetimi ile yapilan 19.03.2011 tarihli goriisme).
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edilmis, yerlere ve duvarlara halilar serilmistir. Agilis; Prens Sebahattin, Miisir Fuad Pasa,
Birinci Ferik Kegecizade Izzet, Ugiincii Ordu Erkan-1 Harbiye Reisi Pertev Pasa, iran Sefiri,
Isveg biiyiikelgisi ile yerli ve yabanc1 diger biirokratlar, okullardan ve askeriyeden katilimcilar
huzurunda yapilmistir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” 1908b; “Ecole de Culture Physique,”
1908). Saat dokuzda Prens Sebahattin’in beden egitiminin 6nemine dair verdigi nutukla
baslayan programi, Miisir Fuad Pasa ve Faik Bey’in de katildig1 kili¢ miisabakalari, Selim Sirri
Isvec jimnastigi hakkindaki konusmasi ve 6rnek jimnastik uygulamasi takip etmistir (“Terbiye-
i Bedeniye Mektebi,” 1908b). Ertesi giin ikdam gazetesi yazar1 Ali Kemal Bey acilis1 “Bugiin
yine tilkemizde gonliimce bir manzaradir ki tecelli eyledi” baslangi¢ climlesiyle, gazetenin ilk
sayfasindaki ilk siituna, “Terbiye-i Bedeniye” basligiyla tasimistir (Ali Kemal, 1908).
Kamuoyunda yanki uyandiran acilistan (“Tout Vient Point,” 1908) bir siire sonra okulun giires
subesi de Ahmet Bey o6greticiliginde faaliyete gegmistir (Resimli Kitap, 1909). Okulun
tanitimina ilanlar (“Ilan-1 Miihim,” 1908; “Ilan-1 Miihim,” 1909) ve konferanslarla devam eden
Selim Sirr1 Bey’in (“Altinc1 Spor Konferansi,” 1909) takipgilerinden biri olan Tevfik Fikret, 28
Aralik 1908°de Mekteb-i Sultani miidiirii olarak goreve baglamasindan kisa bir siire sonra Selim
Sirr1 Bey’1, jimnastik derslerinin 1slah1 i¢in okula 6gretmen olarak atamak istemistir (Andi,
Tascioglu ve Yorulmaz, 1999).

Okulun kurulusu ardindan Maarif Nezareti ve belediyeden destek isteyen baglayan Selim Sirr
Bey, bekledigi ilgiyi gérememis, yillardir siiren calismalarina kayitsiz kalan idari kadrolarin
yaklagimint “korler kralliginda yasiyorum” olarak betimlemistir (TMOK Arsivi, 20 Nisan
1909). Ancak okulun halk tarafindan biiyiik ilgi gordiigi siireli yayinlardan anlagilmaktadir.
Baslangicta 6glene kadar acgik olan okul, kurulusunun iizerinden ii¢ hafta ge¢gmeden
miidavimlerinin ¢oklugu ve talepleri dogrultusunda aksama kadar agik kalmasi
kararlagtirilmistir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” 1909a; (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,”
1909b). Ug ay gibi kisa bir siire de ise okulun 6grenci sayis1 altmisa ¢ikmist1i® (TMOK Arsivi,
20 Nisan 1909).

Beden egitimine iligkin g¢alismalarma yogunlasan Selim Sirr1 Bey’in, II. Mesrutiyet’in
ilanindaki ideolojik uygulamalarinin askeri elitlerde yaratmis oldugu rahatsizlik, kendisinin
Istanbul’dan uzaklastirilmas: baskilarini da beraberinde getirmistir (Baltacioglu, 1944).
Harbiye Nezareti tarafindan riitbesinin binbasiliga yiikseltilerek Paris’e atagemiliter olarak
atanmasini teklif eden Izzet Pasa’ya, beden egitimi 6grenimi gdrmek iizere Isveg’e gitmek
istedigini bildirmis (Tarcan, 1954c), talebin kabul edilmesi iizerine de Stockholm sefiri ile Isveg
Kraliyet Jimnastik Enstitiisii (Gymnastiska Centralinstitutet/GCI) miidiirii Torngren’le
iletisime gegmistir (BOA, BEO, 3511-263276). Selim Sirr1 Bey’in okulda 6grenim gorme
istegini aylar dncesinden siitunlarina tastyan Isve¢ basininin ardindan (“Svensk Gymnastik,”
1909), yerel basin da Harbiye Nezareti’nin aldig1 karar1 okuyucularina aktarmistir (“‘Selim Sirr
Bey,” 1909a; “Selim Sirr1 Bey,” 1909a). Terbiye-i Bedeniye Mektebi miidiir vekili Necmettin
Bey ise Selim Sirr1 Bey’in Isveg’e gidisi sonrasi okulda yapilacak degisikleri ilgililere su
sekilde aktarmistir (“‘Selim Sirr1 Bey,” 1909):

Terbiye-i Bedeniye Mektebi miiessis ve miidiirii Kolagast Selim Sirr1 Bey’in birkag giine kadar
tevsi-i malimat i¢in Harbiye Nezaretince Stockholm’e izami mukarrer oldugundan mumaileyhin
esna-yi gaybubetinde kema-fi’s-sabik [eskisi gibi] jimnastik dersine muavini Ahmet Bey, eskrim
dersine Muallim Refik, alafranga giirese Kenan Bey (amatoér) devam edeceklerdir.
Abonman her sube-i talimiye i¢in bir mecidiyedir. Mektep her giin agiktir.

Miidiir vekili Necmettin

6 Terbiye-i Bedeniye Mektebi miidavimleri ve Selim Sirri Bey’in fotografi icin bkz. Ek 2.
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II. Mesrutiyet’in ilan1 sonras1 15 Aralik 1908’de Uluslararast Olimpiyat Komitesi’nin (I0C)
Tiirkiye temsilcisi se¢ilen Selim Sirr1 Bey, 20 Nisan 1909°da IOC bagkan1 Coubertin’e yazdigi
mektupta, siireli yayinlarda diizenli olarak beden egitimine iligskin yazdigi yazilardan ve actigi
okuldan bahsederek yakin zamanda Stockholm’e gidecegini aktarmaktadir. Seyahatini, 31 Mart
Vakasi nedeniyle iki hafta kadar ertelemek zorunda kalmis olsa da (TMOK Arsivi, 20 Nisan
1909), 28 Nisan’da Istanbul’dan hareketle (SST/AK, 16 Mayis 1909) Marsilya-Paris-Berlin-
Kopenhag giizergahi ile 3 Haziran’da Stockholm’e vararak tamamlamistir (SST/AK, 5 Haziran
1909). Isve¢’te kaldig1 siire zarfinda mektebin agik kalmasimi saglamak icin dersleri baska
ogretmenlere aktarmasina ragmen (“Selim Sirr1 Bey,” 1909), mektebi ziyaret eden bir yazar
tahmininden ¢ok daha az miidavimle karsilastigini aktarmaktadir (Y. R., 1910). Nitekim, Selim
Sirr1 Bey’in Isveg’te bulundugu dénemde okul isleriyle ilgilenmesini istedigi yegeni Necmi’den
Temmuz’da “Mektep pek fena gidiyor” haberi gelmistir (SST/AK, 2 Agustos 1909). Eyliil
ayinda ise okulun halen toparlanamadigi, Ahmet Bey’in okula gitmedigi ve talebelerin dagildig:
haberi ulasmlsur Aym mektuptan anlasildigi lizere sonraki donemde okul kapanmis ve esyalari

ﬁ T /‘ nakledilmistir (SST/A‘K3
\ ;'; ‘ o~ A 7& / | 22 Kasim 1909). Muavini
\‘& = \%' AL, /O l
e B a8
=48 28 b

olmadigin1  Selim  Sirr
Bey’in doniisiinde
tahkikat  yapabilecegini
sOylerken (SST/AK, 24
Eylil 1909), 23 Ekim
tarinli  mektupta Selim
Sirr Bey  kapanan

Ahmet Bey ise okulun
kapanmasinda bir sucu
7

okuldaki emaneten
birakilan golf
takimlarinin sahibine

ulastirilip
ulagtirllmadigini  esine
sormaktadir (SST/AK, 23
Ekim 1909).

Mektuplardan anlasildigt

kadariyla okul 1909 yili

. Sl - / Eylil aymda kapanmis
Ek 2: Terbiye-i Bedeniye Mektebi, 1909. (SST-AK) olmalidir.

Selim Sirr1 Bey’in ¢esitli spor bransglarinda uzman kisileri etrafinda toplayarak 1908 gibi erken
bir tarihte boyle bir okul agabilmesi genis ¢evresinin ve bu ¢evredeki etkisinin bir gostergesidir.
Ayn1 zamanda okul, 6zel olarak beden egitimi alaninda diploma veren tek kurum
hiiviyetindedir. Mecburi heveskaranin diploma almasi i¢in gegerli olan teorik ve uygulamali
derslere devam zorunlulugu, 6greticilerin verdikleri ders disina ¢ikamamalari ve i y1llik egitim
siiresi, egitime atfedilen 6zenin bir gostergesidir. Okulun askeri ve sivil biirokratlar tarafindan
desteklenmesi, konferanslara ve acgilisa katilimlari ile yilsonunda yapilacak olan imtihanlarda
odiil dagitacak olmalar ise, diizenli bir beden egitimi 6gretmeni yetistiren kurumun olmadigi
donemde, ilgili subelerden diploma alacak olan mecburi heveskaranlarin istthdami konusunda
olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda birden ¢ok misyona sahip okulun bir amacinin da dénemin
beden egitimi 6gretmeni ihtiyacini karsilamak oldugu diisiiniilebilir. Selim Sirr1 Bey’in bireysel
girisimi ile acilan okul beden egitimi 6zelinde diizenli egitim ve diploma veren ilk kurum
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olmasmma ragmen bir yildan kisa bir siire agik kalabilmistir. Okulun gereken ilgiyi
gérmemesinin nedeni ise Selim Sirr1 Bey’in agilistan birkag ay sonra Isveg’e gitmesidir.
Isveg’te bulundugu dénemde okulun yénetim anlaminda sikintilar yasadigi ve Isveg’e gitmeden
once 60 6grencinin bulundugu okulda 6grenci sayisinin giderek diistiigii, netice olarak da Selim
Sirr1 Bey’in Isveg’te bulundugu donemde kapandigi anlasilmaktadir. Ancak Selim Sirr1 Bey
Isveg’ten déniisiinde iistlendigi gorevler vasitasiyla yapacagi calismalar ile daha kapsamli
kurumsal olusumlarin temellerini atacaktir.

II. Mesrutiyet Dénemi Beden Egitimi Ogretmeni Yetistirmede Kurumsal Denemeler
Isveg’te Selim Sirr1 Bey sadece jimnastik egitimi almakla kalmamus, Isveg’in sosyal ve kiiltiirel
yasantisinin enstriimanlarii da yanina alarak, kendi ifadesiyle “pazilariyla” gittigi isve¢’ten 11
Mayis 1910°da “kafasiyla” yurda dénmiistii ([Tarcan], Selim Sirri, 1932; Tarcan, 1954d).
Isveg’te bulundugu sirada gérev yerinin degistirilmesi ve orduya ¢elik gibi subaylar yetistirmek
hayaliyle dondiigiinde de pasif bir géreve atanmasi tizerine (Tarcan, 1946) istifa dilekcesini
vermis (BOA. 1.HB., 28-1328/R-259; BOA, BEO, 3744-280793) ve bdylece 13 Haziran
1910°da orduyla ilisigi kesilmisti (ATASE, 1312-19). Temmuz baslarinda donemin Maarif
Nazir1 Emrullah Efendi ile karsilasmis, neden sivil oldugunu soran Nazir’a, askerlikten istifa
ettigini anlatmist1 (Tarcan, 1946). 12 Ocak 1910°’da Maarif Nazir1 olarak atanan Emrullah
Efendi, bu donemde egitimde Onde gelen sorunlardan birinin teftis oldugunu diisiinerek
vazifesiz memuriyetler konumuna diismiis miifettiglik kurumunu reforma tabi tutuyordu
(Ergiin, 1982a). Selim Sirr1 Bey, Emrullah Efendi ile karsilagmasindan bir hafta sonra aldigi
tezkere ile tim Osmanli vilayetleri beden egitimi miifettisligine ataniyordu (Tarcan, 1946):

Istanbul vilayeti inzimam ile bil’umum vilayati Osmaniye mekKatibinin Terbiye-i Bedeniye
miifettisligine iki bin kurug maasla tayin kilinmis oldugunuzdan hemen ifay1 vazifeye miibageret
etmek iizere Nezaret’e gelmeleri miitemennadir efendim.

14 Temmuz 1326, Maarif-i Umumiye Nazirt Emrullah

Tezkereyi almasinin ardindan Emrullah Efendi ile goriismeye gittiginde ise aralarinda, ¢esitli
kaynaklarda siklikla alintilanan su konugma ge¢misti (Tarcan, 1946):

Solugu Nezaret makaminda aldim. Tesekkiir ettim. Sonra:

“Fakat Efendim, neyi teftis edecegim? Galatasaray’dan baska hicbir sultanide jimnastik dersi yok!
Hele kiz mekteplerinde bu dersin ad1 bile bilinmiyor!”dedim.

Emrullah efendi su cevabi verdi:

“Azizim, sen hem miifettis, hem de miiessis olacaksin. Erkek Muallim Mektebi’nde 1slahat yaptik.
Programina haftada iki defa beden terbiyesi dersi koyduk. Orada sen ders verip muallim
yetistireceksin. Kiz mektepleri i¢in de sonra diisiiniiriiz.”

Selim Sirr1 Bey, 1620 sicil numarasi ile 27 Temmuz 1910 giinii Istanbul Vilayeti Terbiye-i
Bedeniye Miifettigligi gorevine 2000 kurus maasla baslar (MEBA, 1932). Bu, II. Mesrutiyet’e
kadar devam eden ve jimnastigin “Jahn-Amoros” usuliine gore uygulandig: “birey yonelimli”
siirecin, artik yerini “kitle y&nelimli” “Isve¢ jimnastigi” anlayisina terk etmesi anlamima
gelmektedir. Egitimde yenilesme ortak paydasinda hemfikir, ancak yontemler konusunda farkli
diistincelere sahip aydinlar arasinda Selim Sirr1 Bey’in tarihi misyonu bdylece baslamis olur
(Yildiran, 2012).

Ogretmen yetistirme sorumlulugu, 1909°da 6nce Dariilmuallimin-i Ibtidaiye ve sonra da
Dariilmuallimin-i Aliye miidiirliigiine tayin edilen Mustafa Sat1 Bey’dedir (Giindiiz, 2012).
Mustafa Sat1 Bey miidiirliik gérevini okulun 6gretmenlerini, program ve 6gretim yontemlerini
kendisi belirlemek sart1 ile kabul etmis, miidiirliigiinde okulda kokli degisimler yapilmus,
ogretmen kadrosu li¢ 6gretmen hari¢ tamamen degistirilmis ve ddnemin 6nde gelen aydinlarinin

81
*Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi Tolga SINOFOROGLU, E-mail: tolgasinoforoglu@yahoo.com



Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, 18(0Ozel Say1), 2020, 73-105

Ogretmen olarak gorev aldig1 modern bir yapi teskil edilmistir (Binbasioglu, 1995). Sat1 Bey,
egitimin dgretmen yetistirme ile baslayacagini savunmus, nitelikli 6gretmen yetistirme cabalari
ile Dariilmuallimin bir¢ok Avrupa dgretmen okulundan daha ileri seviyeye ulasmistir (Oztiirk,
1996).

Egitimi; beden terbiyesi, fikir terbiyesi ve ahlak terbiyesi olmak iizere {li¢ temel boliime ayiran
Sat1 Bey, beden egitimi derslerine en iyi 6rnegin Isvec¢ jimnastigi oldugunu belirtmektedir
(Giindiiz, 2010). Selim Sirr1 Bey, beden egitimi dgretim yontemleri konusunda ayni fikirleri
paylastigr (Binbasioglu, 1995) Sat1 Bey’in midiirliigii doneminde Kasim 1910 basindan
itibaren idadi ve sultanilerde beden egitimi dersine giren dgretmenlere takip edilecek usulii
ogretmek iizere Dariilmuallimin’de Sal1 glinleri 6gleden sonra saat ikiden iige kadar (BOA,
MF.MKT., 1163-61) beden egitimi derslerini bizzat vermeye baslar ([Inangalp], M[ehmed]
Cevdet, 1916). Selim Sirr1 Bey, okulun yanindaki Tatbikat Mektebi’nde Isve¢ jimnastigine
uygun bi¢imde yaptirilan salonda, sarikli kiyafetleriyle seksen kadar 6grenciye ders verirken,
bir siire sonra Feridun Bey, yanina yardimci olarak atanir ([Tarcan, Selim Sirr1], 1922a) .

22 Haziran 1911°de Maarif Nezareti Terbiye-i Bedeniye Miifettisi olan Selim Sirr1 Bey
(MEBA, 1932), Avrupa’daki bilimsel gelismeleri takip i¢in 7-10 Temmuz 1911 tarihleri
arasinda Odense/Danimarka’da diizenlenen “Uluslararas1 Beden Egitimi Kongresi’ne
gonderilmek igin Hiikiimet’e basvurur (BOA, HR.HSM.ISO., 236-105). Kabul olunan
basvurusu iizerine (BOA, 1.MMS., 138-1329/R-15) kongreye gonderilir (BOA, BEO, 3888-
291563; BOA, BEO, 3891-291765; BOA, BEO, 3892-291866) ve kongrede bir oturumun
baskanlig1 yapar (“Procés-Verbal du,” 1911).

Selim Surr1 Bey Avrupa’daki giincel 1

« o e "W—"/’w” ! ——bd,a"
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6gretmenlere dersler Verilmistir: Ek 3: Umum Mekatib-i Idadiye, Sultaniyyeler ve

Dariilmualliminlerde Terbiye-i Bedeniye Derslerine Mahsus
Talimat (BOA, MF.MKT., 1175-95)
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1.Mekatib-i sultaniye, idadiye, dariilmualliminler ve numune riisdiyelerinde terbiye-i bedeniye dersi
zorunludur.

2.Yeterli 6gretmen oldukga, birer giin arayla, sabah veya aksamiizeri, 6grenciye haftada iki saat
terbiye-i bedeniye dersi gosterilecektir.

3.Doktor raporuyla belgelenmis bir saglik problemi olmayan her 6grenci terbiye-i bedeniye dersinde
hazir bulunmak zorundadr.

4.insas1 gereken terbiye-i bedeniye salonlar1 yani jimnastikhaneler, Terbiye-i Bedeniye Miifettisligi
tarafindan gonderilecek plana uyacaktir.

5.Terbiye-i bedeniye ogretmenleri derslerini “Terbiyevi Isve¢ Jimnastikleri” isimli kitaptaki
bilgilere gore isleyeceklerdir.

6.Istanbul’daki sultani ve idadilerde gorev yapan terbiye-i bedeniye dersi 6gretmenleri bilgilerini
arttirmak iizere haftada bir saat Dariilmuallimin Tatbikat Mektebi derslerine katilacaklardir.

7.Sivil okullarda terbiye-i bedeniye dersi 6gretmenligi agildik¢a bu durum Maarif Nezareti’ne
bildirilecek, Istanbul’dan uzman &gretmenler gonderilemezse &grencilerin miisabaka sinavlari
darilmualliminlerde yapilacaktir. Sayet smav yapilacak yerde dariilmuallimin bulunmuyorsa,
miimkiin oldugu takdirde, en yakin dariilmualliminlerden birinde yapilacak ve yapilan siavin evraki
nezarete gonderilecektir.

8.Isbu terbiye-i bedeniye dersi tAlimatinin uygulanmasina okul miidiirleri memurdurlar (BOA,
MF.MKT., 1175-95; Ek 3).

Ders kitab1 ihtiyacini karsilamak i¢in Selim Sirr1 Bey tarafindan 1911°de yazilan “Terbiyevi
Isvec Jimnastikleri ve Mektep Oyunlar1” 7 yasindan 12 yasina kadar kiz ve erkek okul cocuklari
icin hazirlanmis, ayni tarihli kararnamede de ders kitabi olarak belirlenmistir (BOA, MF.MKT.,
1175-95). Selim Sirr1 Bey, ayni yil ¢ikarmaya basladigi Terbiye ve Oyun Dergisi ile de
toplumda beden egitimi hakkinda biling olusturmaya g¢aligmistir. 1913 yilinda yayimladigi
“Isveg Usiilii Terbiye-i Bedeniye ve Mektep Oyunlar” adli eserinde ise otuz oyun ile ilk ve orta
okullardaki beden egitimi dersleri i¢in otuz haftalik ders planini beden egitimi 6gretmenlerine
sunmustur.

1913 yilinda Balkan Savaglari’nda yasanan hezimet; Sivil ve askeri biirokratlar, aydinlar ve
egitimcilerde beden egitimi hakkinda farkindalik olusmasini saglamis (Akin, 2004) ve
toplumda da “cokmekte olan devleti egitim ve Ogretmenler kurtaracaktir” gorlisii hakim
olmustur (Akytiz, 2009). Savaslarda Bulgar ve Yunan askerlerinin Osmanli’dan daha zinde ve
becerikli olmalar1 (Akin, 2005) ve beden egitimi 6gretmenlerinin savasta iistlendigi gorevler;
elitlerde beden egitiminin paramiliter yoniine dair farkindaligi artirdig: gibi beden egitimini
egitim sisteminin ve kamusal hayatin vazgeg¢ilmez bir parcasi haline getirmistir (Besikgi, 2010).
Balkan Savaslari’nin hemen ardindan beden egitimi tabaninda yapilanmaya baglayan
paramiliter gencglik Orgiitleri ise caligmalarini Birinci Diinya Savasi sonlarina kadar
stirdiirmistiir (Yamak Ates, 2012). Gerek paramiliter amaglarla gerekse okul programlarinda
artan sayida yer almaya baglayan beden egitimi dersleriyle dogan ogretmen ihtiyacini
karsilamak icin ise sadece beden egitimi 6gretmeni yetistirecek bir yiiksekdgretim kurumunun
gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Bu donemde beden egitimi 6gretmenliginin ayr1 bir meslek olarak dnemine vurgu yapilarak,
acilmas1 planlanan Terbiye-1 Bedeniye Dariilmuallimini’nin hazirliklarma 1913 yilinda
baslanmus, Isve¢’ten déniisiinde, Selim Sirr1 Bey’in incelemelerde bulundugu Briiksel Terbiye-
1 Bedeniye Darlilmuallimini ([Tarcan, Selim Sirr1], 1922a) programi incelenmis, teskilat ve
tedrisat programi 6rnek alinmistir (BOA, MF.MKT., 1191-35; BOA, MF.MKT., 1193-56).
Baslangigta “Terbiye-i Bedeniye Mektebi” olarak diisiiniilen okul daha sonra “Terbiye-i
Bedeniye Darlilmuallimini’ne doniistiiriilmiistiir (“Maarif Nezaretinde,” 1914). 1914 yili
basinda Tedrisat Mecmuasi’nda okul hakkinda bilgilerin verildigi yazida biitliin medeni
memleketelerde oldugu gibi Istanbul’da da agilmasi planlanan beden egitimi okulunun
hazirliklarina baglandig1 haberi verilmistir. Okulun; maarifin Siilleymaniye’deki arsasi lizerine
inga edildigi, temelinin atildigi, yan duvarlarmin bittigi ve bir aya kadar insatinin
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tamamlanacag1 aktarilmaktadir. Okulun biitiin ihtiyaclarinin fabrikada tamamlandigi,
programin ise Belgika 6rneginden yola ¢ikilmis ancak milli ihtiyaglara gore diizenlendigi
belirtilmistir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” 1914). Beden egitimi 6gretmenlerinin yaninda el
isleri 6gretmeni yetistirmek i¢in de okula bir sinif eklenmesine karar verilmis ve buna baglh
olarak da okulun kadro tanzimine Selim Sirr1 Bey memur edilmistir (“Maarif Nezaretinde,”
1914). Okulda siniflarin haricinde beden egitimi, atis salonu, el isleri salonu, yiizme havuzu,
tenis, futbol ve ok atmak icin dort biiylik meydan bulunacagi ve 1slah edilmis milli danslarin
programda yer alacagi agiklanmistir. Okulun tedrisatinin sekiz ay olacagi, program dahilinde
teorik olarak anatomi, fizyoloji, hifzisthha dersleri ve uygulamali dersler verilecegi
aktarilmistir. Agiklamaya gore tesisler, beden egitimi ¢caligmalar1 yapmak isteyen halk i¢in de
acik tututalacaktir. Okulun kizlar i¢in de subesi bulunurken Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat
mezunlar1 6gretmen olmadan Once okulda ii¢ ay staj yapacaklardir. Senede bir defa beden
egitimi senlikleri ve miisabakalarinin yapilacagi okulda, meydanlarin ¢evresinde ebeveynler ve
ziyaretgiler i¢in 6zel alanlar bulundurulacaktir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” 1914). Uzun
zamandir beden egitimi ve el isleri 6gretmenleri bulmakta biiylik giicliik ¢eken Maarif
Nezareti'nin, okul ile birlikte bu 6nemli eksigi telafi edecegi siireli yayinlarda yer almistir
(“Maarif Nezaretinde,” 1914). Okulun agilmasina az bir zaman kala patlak veren I. Diinya
Savasi nedeniyle okul egitime baslayamadan binaya askeriye el koymustur (Ergin, 1977). Mart
1916’da askeriyenin okulu bosaltmasi (BOA, MF.MKT., 12214-83) sonrasi bina Maliye
Bakanligi’na devredilmis ve Karamiirsel Mensucat firmasina verilerek fabrika olarak
kullanilmustir” (Ergin, 1977).

Sivil beden egitimi 6gretmen okulunun yani sira ayni yil askeri bir beden egitimi 6gretmen
okulunun ag¢ilmasi da planlanmis ve talimatnamesi hazirlanmistir. Nizamnameye gore askeri
okullara jimnastik ve miibareze 6gretmeni yetistirmek i¢in kurulmasi planlanan okulun kadro
planlamas1 yapilarak Askeri Okullar Midirligi'ne baglanmasi kararlastirilmistir. 1914°te
Mayis ayinda baslayip Ekim’e kadar 5 ay olmasi planlanan tedrisat siiresi sonraki yillarda Mart
ve Eyliil aylar arasi alt1 ay olarak planlanmistir. Yatili olan okulda ayn1 zamanda 6grencilere
aylik maas verilecektir. Okulun alet ve donanim ihtiyaci i¢in iki yiiz liralik tahsisat ayrilmas,
donanimin muhafazasi i¢in her ay alt1 yiiz kurusluk biitce tahsis edilmesi ve personelin
maaglarinin okul tarafindan 6denmesi karara baglanmistir. Alt1 aylik egitimin ardindan mezun
olanlarin askeri okullarin hangi kademesinde 6§retmenlik yapacagi Harbiye Nezareti tarafindan
belirlenecektir (Askeri Terbiye-i Bedeniye Mektebi Talimati, 1914). Ancak sivil ornegine
benzer bigimde I. Diinya Savasi okulun acilisin1 engellemistir (Yildiran, 2009).

Beden egitimi 6gretmeni yetistirmek icin acilacak olan sivil ve askeri beden egitimi 6gretmen
okullari ile birlikte Dariilmuallimin biinyesinde de bir Terbiye-i Bedeniye Mektebi agilmasi
kararlastirilmigtir. 1914 yilinin ilk aylarinda Isveg’e bir heyet génderilerek Dariilmuallimin’e
bagh olarak agilacak okul i¢in 6gretmenler bulunmasi amaglanmistir. Heyetin, calismalarini
begendigi, GCI’da gorevli Yiizbasi Litorin okula miidiir olarak atanmak istenmis ancak orduda
da gorevli olmasi nedeniyle sonuca baglanamamistir. Bu durum {izerine bagka uzmanlar
arastirilip, bir kadin ve bir erkek oOgretmen bulunmasi kararlastirilmistir. Isveg’teki
dgretmenlerin dénemde gorevli olmalari nedeniyle Istanbul’a gelmelerinin miimkiin olmamasi
iizerine Yiizbas1 Litorin ile tekrar goriistilmiistiir. Litorin, Kasim 1914 ile Nisan 1915 arasinda
yalnizca bes ay gorev yapabilecegini belirterek bu siire igin 10.000 kurus maas talep etmis,
baska bir kadin 6gretmen ise sonbahardan itibaren gorev yapabilecegini belirterek 6.000 kurus
maas istemistir (Ek 4). Bahsi gecen araliklarin Dariilmuallimin’in Eyliil ayinda baglayacak olan
ders takvimine uymamasi nedeniyle goriismeler olumsuzlukla sonuglanmus, Isve¢ Sefareti’ne

7 Giiniimiizde okuldan Karamiirsel firmasma devredilen bina yikilmistir. Binadan geriye kalan kiigiik bir harabe
Istanbul Universitesi Deniz Bilimleri ve Isletmeciligi Enstitiisii yerleskesinin arka bahgesinde yer almaktadir.
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Eyliil ayina kadar yeni bir erkek ve bir kadin 6gretmen bulmas: iletilmistir (BOA, MF.MKT.,
1194-51). Ancak konunun daha sonraki akibetine dair arsivlerde bir kaynak bulunamamustir.
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Ek 4: Yiizbasi Litorin’in taleplerini iceren mektubu (BOA, MF.MKT., 1194-51).

II. Mesrutiyet sonrast modernlesme hareketlerine paralel olarak Selim Sirr1 Bey, miifettislik
gorevinin baglangicindan itibaren kiz 6grencilerin beden egitimi uygulamalari iizerinde de
ozellikle durmustur. Bu amac¢ dogrultusunda miifettisliginin ilk yillarinda ilkokul
ogretmenlerinden yiiz kadar kadina ders vermeye baslamis ancak otuzlu yaslarda bir erkegin
kadinlara ders vermesi karsisinda dini ¢evrelerden gelebilecek olan tepkilerden ¢ekindigi i¢in
oncelikli olarak medreselere dersi sokmaya karar vermistir (Tarcan, 1946). 1914 yilinda
yiirlirliige konulan Islah-1 Medaris Nizamnamesi ile medrese programlarina giren beden egitimi
dersleri ¢ergevesinde (Ergiin, 1982b; Kafadar, 1997; Sanal, 2003), Ekim 1914’te Medreset’iil
Vaizin’e beden egitimi 6gretmeni olarak atanmustir (Tarcan, 1950a). Beden egitiminin bireysel
fonksiyonlarini kendi lizerlerinde yasayan din gorevlilerinin beden egitimine karsi 6nyargilarini
kirarak her cinsiyetten insanin beden egitimi yapmasini dogal karsilamalarini amaglamistir.
Boylece kiz okullarina beden egitimini sokmak daha kolaylagmistir (Yildiran, 2008). 1915°te
yiirlirliige giren nizamname ile de beden egitimi dersleri Dariilmuallimat miifredatina girmistir.

1914 yilinda agilmasi planlanan Dariilmuallimin’e bagli Terbiye-i Bedeniye Mektebi, 5
Temmuz 1915 yilinda yayimlanan “Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat Nizamnamesi” ile
birlikte yasal zemine oturtulmus ve Darlilmuallimin-i Aliye’ye bagli bir Terbiye-i Bedeniye
Mektebi ile Dartilmuallimat-1 Aliye’ye bagl bir Ana Muallim Mektebi agilarak her ikisinin de
tedrisatinin bir sene olmasi kararlagtirllmistir [Md. 4]. Yas1 on sekizden biiyiik olanlarin kabul
edilecegi Terbiye-1 Bedeniye Mektebi’nde [Md. 14] teorik olarak, anatomi, organlarin gorevi,
cocuklar i¢in saglik bilgisi, 6gretim yontemi ve beden egitimi bilgisi dersleri; uygulamali olarak
ise jimnastik, terbiyevi oyunlar, sporlar, aticilik ve yiizme talimleri dersleri verilecektir [Md.
28]. Yatilh ve gilindiizlii olarak egitim verecek olan okuldan mezun olanlara ise on senelik
mecburi hizmet yikiimliligl getirilmistir [Md. 34]. Nizamnamede beden egitimi dersleri
Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat ile Ana Muallim Mektebi programinda zorunlu ders olarak
goriilmektedir (Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat Nizamnamesi, 1915; BOA, DUIT, 96/43 3,
6). 1914 yilindan itibaren Dariilmuallimin’de yeniden beden egitimi 6gretmeni olarak gorev
yapan ([Tarcan, Selim Sirri], 1922a) ve 14 Agustos 1914’te de Maarif Nezareti Heyet-i
Teftisiye Azaligi’na getirilen (MEBA, 1932) Selim Sirr1 Bey, Mart 1916°da Dariilmuallimin
Miidiirliigiine bir yaz1 gondermistir. Bu yazida daha once askeriyenin el koymasi sonucu
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kapatilan Terbiye-i Bedeniye Dariilmuallimini binasinin askerler tarafindan bosaltildigini,
eksik kalan kisimlarmin bir an 6nce tamamlanmasi gerektigini bildirmistir (BOA, MF.MKT.,
1214-83). Boylece kapatilan okulun binasinin, Dariilmuallimin biinyesindeki Terbiye-i
Bedeniye Mektebi’nde ayni amagcla kullanilmasi hedeflenmistir. Ancak gerekli girisimler
yapilmamis olmali ki daha 6nce bahsi gectigi lizere bina Maliye Nezareti’ne devredilmistir.

Osmanli Arsivleri’ndeki 25 Eyliil 1918 tarihli bir dilek¢eye verilen cevaba gore ise yapilan tim
girisimlere ragmen, ilgili tarihte Darlilmuallimin biinyesindeki Terbiye-i Bedeniye Mektebi
“hentiz” agilmamistir (BOA, MF. MKT, 1235-107). Tiim c¢abalara ragmen beden egitimi
Ozelinde 0gretmen yetistirecek bir kurumun agilamamis olmasinin iilkenin uzun miiddettir
icinde bulundugu savas ortamindan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Ancak Selim Sirr1 Bey
caligmalarina devam etmis, beden egitimi 6zelinde bir kurum olmasa da Dartilmuallimin-i
Aliye’de birinci siniftan dordiincii sinifa kadar uygulamali olarak beden egitimi dersleri
gosterilmis, bilimsel, sosyal ve pedagojik igerikli teorik dersler dordiincii sinif 6grencilerine
verilmistir ([Tarcan], Selim Sirr1, 1917). Ayn1 zamanda okulun son sinif 6grencileri, okul
blinyesindeki Tatbikat Mektebi’'nde beden egitimi Ogretmenligi uygulamasi yapmislardir
([Tarcan, Selim Sirr1], 1922a). Okul mezunu basarili 6grencilerin ise kadinlar da dahil olmak
iizere ¢esitli okullara beden egitimi 6gretmeni olarak atanmasi yoluyla da donemin 6gretmen
ihtiyacinin karsilandigi gériilmektedir (BOA, MF.MKT., 1211-53).

Okul agma denemelerinin basarisizlikla sonu¢lanmasina ragmen Selim Sirr1 Bey, savas
yillarinda, beden egitimi yoluyla Dariilmuallimin 6grencilerinde edinilen kazanimlar1 1916-
1918 yillan arasinda diizenledigi idman bayramlari ile halka sunmustur. Toplum tarafindan
oldugu kadar idari erk tarafindan da biiyiik ilgi géren idman bayramlari, beden egitiminin
genclik iizerindeki olumlu etkilerini yansitarak, her kesimde heyecan uyandirmistir
(Sinoforoglu, 2015). Halk beden egitiminin insan yetistirmedeki 6nemini gérmiis ve farkindalik
kazanmaya baslamistir (Yildiran, 2009). Selim Sirr1 Bey’in 5 Ocak 1919 ile 18 Eyliil 1921
tarihleri arasinda Dariilmuallimin-i Aliye miidiirii olarak gérev yapmasi (MEBA, 1932), beden
egitimi uygulamalariin da kurumda hiz kazanmasini beraberinde getirmistir. Selim Sirr1 Bey,
modern sporlar1 6gretmen adaylarina tanitmis, mezunlar vasitasiyla da beden egitimi ve sporun
iilke geneline yayilmasina katki saglamistir. Bu donemde beden egitimi ve spor uygulamalarina
iliskin gosterileri saray erkani, uzmanlar ve isgal kuvvetlerinden davetliler huzurunda
stirdiirmistiir (“Dartilmuallimin Mektebini Ziyaret,” 1336). 19 Eyliil 1921°de tekrardan Maarif
Nezareti Heyet-i Teftisiye Azaligi’na atanan Selim Sirr1 Bey’in tiim gorevlendirilmeleri
saltanatin kaldirilmasinin ardindan diismiistiir (MEBA, 1932). Dariilmuallimin biinyesi altinda
beden egitimi Ogretmeni yetistirme cabalart ise Cumhuriyet’in ilk yillarina kadar devam
etmistir (M[ehmet] F[etgeri] S[oenu], 1926).

Bu yillarda yapilan caligmalar beden egitimi 6gretmenlerine olan ihtiyaci ve verilen degeri
acikga gostermektedir. Acilamayan okullarin  kapsamli miifredat programlart ve
nizamnamelerde gecen on yillik zorunlu hizmet siireleri, modern egitimin ve yetismis 0gretmen
ithtiyacinin uzun vadeli olarak kullanilmasinin planlandiginin ispatidir. Her ne kadar hiikiimet
politikalar1 ile uyumlu bir bigimde, hedeflenen beden egitimi 6gretmeni yetistirecek kurum
acilamamis olsa da, Selim Sirr1 Bey merkezinde toplanan cabalar Cumhuriyet’e yiikli bir
deneyim ve miras birakmistir.

Terbiye-i Bedeniye Mektebi/Kursu (1926-1930)

Atatiirk, kurulusundan itibaren Cumhuriyet Tirkiyesi’nde beden egitimi ve spora Gnem
verilmesi gerektigini ve iilkede izlenecek siyasetin ana unsurlarindan birinin beden egitimi
politikalarindan olustugunu agik¢a sdylemekteydi: “Miispet bilimlerin temellerine dayanan,
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giizel sanatlart seven, fikir terbiyesinde oldugu kadar, beden terbiyesinde de kabiliyeti
artirilmis ve yiikselmis olan erdemli, kuvvetli bir nesil yetistirmek, ana siyasetimizin agtk
dilegidir.” (Genglik ve Spor Bakanligi, 1974). Cumhuriyet’in ilan1 sonrasinda ise iilkenin
spordaki yonetim orgiitii olan Tiirkiye Idman Cemiyetleri ittifak1 {iyelerine beden egitimi ve
spordan beklentisini su sozlerle aktariyordu:

“Efendiler; Tiirk irkinda mazinin mes’um, menfi, bimana izleri kalmigtir. Bunun esbabi tarihiyesini
baska vesilelerle ¢ok kere izah ettim. Tekrar etmiyecegim. Yalniz goriiyorsunuz ki tarihlerde
cihanlar hakimi olmus koskoca Tiirk milletine, bugiinkii neslimiz varis oldugu zamanda, bu koca
milleti biraz zayif, biraz hasta, biraz ciliz bulmustuk. Efendiler; giirbiiz ve yavuz evlatlar isterim.
Bunlar1 yetistirmek tedbirlerini ve mes’uliyetini {izerinize almig adamlarsiniz. Bu neticeyi
gormezsem hakkinizdaki muhabbetim, itimadim ancak o zaman zail olur. (...)

Bunda tamamen hakkiniz1 teslim ettikten sonra size diyorum ki, sizin muvaffakiyetinizle millet
muvaffakiyetini ilan edecektir. (“Biiyiik Gazi’nin Kiymetli Nutuklari,” 1926)

Bu sézler, Cumhuriyet’in beden egitimi ve spor politikalarinin iyi bir 6zetidir. Beden egitimi
ve spordan beklenen; “giirbiiz ve yavuz” c¢ocuklar yetistirerek ge¢mis donemin izlerinin
silinmesidir (Akin, 2005).

Cumbhuriyet’in ilanindan ¢ok dnce ve Meclis’in ag¢iliginin hemen ardindan 6 Mayis 1920°de
Maarif Vekilligi’nin kurulusu, egitimin Atatiirk icin birinci Oncelikli konulardan birisi
oldugunu isaret ediyordu ve beden egitimi baslangictan itibaren meclis giindemindeki yerini
almistt. 1 Mayis 1920’de yapilan birlesimde Kirsehir mebusu Miifid [Ahmet Miifit
Kurutluoglu] Efendi “beden ilmi tahsil edilmez, sthhat ilmi tahsil edilmez ve sithhat yerine
ikame edilmezse bugiin ne miicadele, ne ziraat, ne ticaret yapabiliriz ve ne de is gorebiliriz”
diyordu (TBMM ZC, 01.05.1920). Heniiz Kurtulus Savasi devam ederken 15-21 Temmuz 1921
tarihleri arasinda diizenlenen 1. Maarif Kongresi’nde ise iilke genelinden 250 6gretmenin
katilimiyla egitim programlarinin belirlenmesi amaglaniyordu. Atatiirk’iin konuya verdigi
onem; Indnii Savaslari’nin hemen ardindan ve Sakarya Savasi 6ncesinde yapilan kongrenin
acilis1 icin cepheden Ankara’ya gelmesiyle anlagilmaktaydi. Ancak Kurtulus Savasi’nin en
cetin giinlerinde toplanan kongreden, Sakarya Savasi’nin da baglamasiyla, istenen sonuglar elde
edilememisti (Akytiz, 2009).

Kurtulus Savasi’nin ardindan, daha ilan edilmemis olan Cumhuriyet’in egitim politikalarinin
belirlenmesi i¢in bir c¢alistay yapilmasina karar verilmistir. 15 Temmuz — 15 Agustos 1923
tarihleri arasinda Ankara’da toplanan 1. Heyet-i Ilmiye’ye, alanlarinda uzman 40 egitimci
katilmistir. Yeni Hiikiimet doneminde genel 6gretmen yetistirme konusunun ilk defa ele
alindig1 toplantida (Oztiirk, 1996), beden egitimi en cok dnem verilen konulardan biri olmustur
(Ergiin, 1997). Heyete cagrilan uzmanlar arasindaki Selim Sirr1 Bey, ilk Tahsil Enciimeni (2.
Enciimen) ve Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat —Izcilik, Terbiyecilik- Teskilat Enciimeni (3.
Enciimen) olmak iizere iki ayr1 enciimende yer almistir (“Heyet-i [lmiye,” 1923). Selim Sirri
Bey, heyete sundugu layihasinda Diinya’da ve Tiirkiye’de beden egitiminin anlami, dnemi ve
farkli anlayislarin gelisme istikametlerinden bahsetmistir. Beden egitimi 6gretmeni yetistirecek
bir kurumun olusturulmasi ve bunun sartlarini agiklayarak da layihasini noktalamistir (Ek 5):

1. Bir Terbiye-i Bedeniye Dariilmuallimini tesis edilmeli (Muallimleri Belgika’da Gand [Gent]
Terbiye-i Bedeniye Dariilmuallimin-i Aliyesi’nde doktorasini verenler meyaninda intihab edilmeli),
2. Dariilmuallimine Mekteb-i Sultani ve Dartilmuallimin mezunlar1 kabul edilmeli,

3. Mevcut muallimlerle, ihtiyat zabitleri bir miiddet-i muayyene i¢in orada kursa tabi tutulmali,

4. Terbiye-i bedeniye muallimlerine azami yiiz ¢ocuk tevdi edilmeli ve bir muallime haftada on
saatten fazla ders verilmemeli,

5. Terbiye-i bedeniye muallimlerine sair muallimler derecesinde maag verilmeli,

87
*Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi Tolga SINOFOROGLU, E-mail: tolgasinoforoglu@yahoo.com



Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, 18(0Ozel Say1), 2020, 73-105

6. Her mektepte (sanayi, ticaret, ziraat mektepleri de dahil oldugu halde) birer miikemmel jimnastik

salonu viicuda getirilmeli ve dug mahalleri tesis edilmeli,
7. Yeniden bir Terbiye-i Bedeniye Miifettis-i Umumiligi ihdas edilmeli,

8. Terbiyevi jimnastikler, oyunlar ve sporlar mekteplerce ilmi bir usul tahtinda gosterilmelidir
(“Heyet-i Ilmiye’nin Miisbet,” 1923).

Sunulan layihanin kabul edilmesi
neticesinde beden egitimi dersi
okul ders programlarinda yerini
aldig1 gibi, 14 Agustos 1923’te,
TBMM’de okunan Bakanlar
Kurulu programinin 6.
maddesinde yer alan “Ferdin
bedeni, fikri kabiliyetleri gibi
ahlaki ve ictimai kabiliyetleri de
inkisaf ettirilecektir. Bu maksada
vusul i¢in bir Terbiye-i Bedeniye
Dariilmuallimin’i actlacak,
izcilik  teskilatina ehemmiyet-i
mahsusa verilecek, programlar
ile mekteplerin teskilati tedricen
igtimai esasta tevfik olunacaktir.”
ifadeleri ile beden egitimi
Ogretmeni yetistirmek tlizere bir
“Terbiye-1 Bedeniye Miiessesesi”
acilmast hiikiimet gorevi haline
gelmistir (Arun, 1990). Ogretim

stiresi sekiz ay  olarak
kararlagtirtlan ~ okulda, lise,
yuksekokul veya ibtidai
dartilmuallimlerden mezun

olanlar egitim gorebilecegi gibi
ilkokul o6gretmenleriyle halen
okullarda gorev yapan beden
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- Al
egitimi Ogretmenleri tatillerde S —
acgilacak derslere devam ederek
tasdiknamelerini alabileceklerdir
(“Heyet-i [Imiye'nin
Tesebbiislerinden”, 1923;
“Heyet-i [lmiye: Simdiye Kadar,” 1923). Heyet-i [lmiye’den yaklasik bir buguk ay sonra Maarif
Vekili Ismail Safa [Ozler] Bey Meclis’te beden egitimi dgretmeni yetistirmenin zorunluluguna
vurgu yapmistir (“Meclis’te Maarif Vekili’nden,” 1923). Beden egitimin ¢ocuklar lizerindeki
etkilerinden bahsederek bu konunun simdiye kadar ihmal edildigini ve beden egitimi uzmant
olmayanlarin dersleri yirittiigiinii sdylemistir. Bu durumun degistirilmesi, uzman ve
ogretmenlerin yetistirilmesi gerektigini vurgulayarak agilmasi planlanan Terbiye-i Bedeniye
Dariilmuallimini i¢in Avans Kanunu ¢iktig1 zaman tahsisat talebinde bulunmustur (TBMM ZC,
29.09.1923). Ancak Muvazene Enclimeni okulun agilmasi teklifini kabul etmemistir (“Maarif
Kadrosu,” 1923).

Ek 5: Selim Sirri Bey’in Heyet-i {lmiye’ye sundugu Terbiye-i
Bedeniye Layihasi’nin ilk sayfasi (SST/AK).

Heyet-i Ilmiye’de alinan kararlara ragmen yeni kurulan Cumhuriyet’in biitce planlamasinda
okul i¢in gerekli tahsisatin ayrilamamasi, ¢aligmalar: bir siireligine sekteye ugratmistir. Ancak
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Erken Cumhuriyet Dénemi’nin uzman egitimciler yetistirme politikas1 kapsaminda yurtdigina
O0grenim gormeye gonderilen ilk Ogrenciler arasinda beden egitiminden de isimlere
rastlanmaktadir. Selim Sirr1 Bey’in Heyet’e sundugu layihada belirtildigi bigimde, yapilan
imtihanda basarili olan, Vildan [Asir Savasir] ve Suat Hayri [Urgiiplii] Beyler’in beden egitimi
Ogrenimi gormek tizere Belgika’nin Gent sehrine gonderilmesine karar verilmistir (“Terbiye-i
Bedeniye Tahsili,” 1925; “Avrupa’ya Tahsile Gidecek,” 1925). Ancak Belgika’nin
Flemenkge’yi resmi dil olarak kabul etmesi iizerine Suat Hayri Bey, Paris’e hukuk 6grenimi
gérmeye gitmis (Altunya, 2006), Belcika’ya kadar giden Vildan Asir Bey ise oradan Isveg’e
gecmistir. Bu durum iizerine Istanbul’da yeni bir sinav yapilmis, sinavi kazanan Nizamettin
Bey de Isve¢’e gonderilmistir (TMOK Arsivi, 22 Nisan 1954). 1925 yili Sonbahari’ndan
itibaren iki kursiyer Isveg’te 6grenimlerine baslamislardir. (GCI, 1925).

Selim Sirr1 Bey’in Heyet-i ilmiye’ye sundugu layihaya uygun bicimde teftis konusu da goz ardi
edilmemis, kendisi 20 Mayis 1925°te Maarif Vekaleti Birinci Simif Terbiye-i Bedeniye
Miifettisi olarak atanmistir (MEBA, 1932). Nihayet, maarif subesi miidiirlerinden olusan
komisyonun 1925 yil1 Agustos ay1 basinda yaptigi toplantida, Selim Sirr1 Bey’in vermis oldugu
rapor dogrultusunda, agilmasi planlanan yiiksekdgretim okulunun agilisina kadar bir Terbiye-i
Bedeniye Mektebi’nin tesis edilmesi kabul edilmis ve Belcika ve Isve¢’ten iki uzmanin davet
edilerek, kiz ve erkek Ogretmen okullarinda istihdamlarina karar verilmistir (“Terbiye-i
Bedeniye Muallim Mektebi,” 1925). Ekim ayindan itibaren agilacak okula dair haberler
gazetelerde boy gostermeye baslamis, beden egitimi Ogretmen okulu ic¢in yurtdisindan
uzmanlarin getirilecegi bilgisi ve ayr1 branslar i¢in, beden egitimini de i¢erecek bigcimde, teftis
kurumunda ihtisas subelerinin olusturuldugu okuyuculara aktarilmistir ([Unaydin], Rusen
Esref, 1925). Selim Sirr1 Bey ise 1926 yil1 iginde beden egitimi 6gretmenlerine kilavuz olmasi
icin “Muallimlere Terbiye-1 Bedeniye Rehberi” isimli bir kitap yayimlamastir.

Okulun agilma kararmin alinmasmin ardindan Selim Sirri Bey Istanbul’da calismalarma
baslamakla birlikte siklikla Ankara’ya da giderek Maarif Vekili ile goriigsmistiir. Nitekim Nisan
basinda yaptig1 goriisme sonrasi okulun talimat ve programlariin hazirlanmasi emrini almistir.
Capa Kiz Muallim Mektebi’nde insaatina baslanan spor salonuna ayrilan 50.000 liralik tahsisat
ile salonun Eyliil ayma kadar bitirilmesi® ve Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nin yeni dénem
basinda agilmasi planlanmistir. Selim Sirr1 Bey’den okula davet edilecek Isvegli uzmanlari bir
an dnce yurda getirilmesini isteyen bakan ayrica Istanbul disinda Ankara ve tasra vilayetlerinde
de beden egitimi salonlarinin yapilmasi i¢in girisimlerde bulunmustur (“Maarif Vekili Terbiye-
i Bedeniyeye,” 1926). Temmuz ayindaki gazete haberine gore ¢caligmalarini hizlandiran Selim
Sirrt Bey, Isvegli uzmanlar icin gerekli goriismeleri yapmis, okul programini bigimlendirmeye
baslamistir. Isvecli, biri kadin olmak iizere {ic uzman ile goriisiilmiis ve dort yiizer liralik
maagslar ile iki senelik anlasma saglanarak Isveg sefiri tarafindan evrak islerine baslanmistir.
Tibbi jimnastik derslerini verecek olan Profesor Aleksanderson ise ayin basinda yurda
gelmistir. Tedrisatinin bir sene olarak planlandigi okulda dersler sabahtan 6glene kadar
yapilacagi i¢in okullardaki beden egitimi derslerinin aksamayacagi, kadin ve erkek dgretmen
adaylarinin teorik dersleri birlikte, uygulamali dersleri ise ayr1 olarak isleyecegi
aktarilmaktadir. isve¢’e gonderilen Vildan ve Nizamettin Beyler’in ise ilk sene tahsillerini
basariyla bitirdikleri, bir sene daha devam edecek egitim sonrast yurda donecekleri
bildirilmektedir (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi Pek Yakinda Agilacak,” 1926). Okulun
miifredat programi ise Eyliil sonunda belli olmustur (“Terbiye-1 Bedeniye Kurslari,” 1926;
“Terbiye-i Bedeniye Muallimligi Kursu,” 1927):

8 Salonun baslangigta 20 Haziran 1926 tamamlanmasi planlanmasina ragmen, Maarif Nezareti’nin 9 Haziran
1926°da sundugu tezkeredeki gerekgelerle siire uzatilmistir. Bkz. BCA, 30-18-1-1, 19-40-4.
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Nazari dersler: Usul-i tedris, terbiye-i bedeniye nazariyati, terbiye-i bedeniye tarihi, anatomi ve
fizyoloji, oyun, ylizme ve spor nazariyati, tibbi jimnastik nazariyati.

Ameliyat dersler: Isveg jimnastikleri, rontlar, tenis ve atletik sporlar.

Tatbikat dersleri: i1k ve orta mekteb talebesine ders vermek.

Fizyoloji, anatomi, tatbikat, tibbi jimnastik ve masaj dersleri erkek ve kadinlar birlikte olmak
iizere ikiser saat, teorik dersler ve sporlar ise kadin ve erkeklere ayr1 olmak iizere ikiser saat
verilecektir. Beden egitimi uygulamasi ise dort saat olacaktir. Yazin yapilacak olan yilizme,
tenis, voleybol gibi dersler ise teorik ve uygulamali olarak birer saat yapilacaktir. Tatbikat
dersleri haftada ii¢ saat, oyun ve danslar ikiser saat olarak miifredatta yer almistir. Isvegli
uzmanlardan ikisi haftada on alt1 saat, digeri haftada dort saat ve Selim Sirr1 Bey haftada dokuz
saat ders verecektir. Isve¢’te bulunan Vildan ve Nizamettin Beyler de yurda doniislerinde
okulda gorev alacaklardir. Okulun halen bazi eksiklerinin olmasma® ragmen 15 Ekim’de
tedrisata baslanmas1 planlanirken, Istanbul’dan baska Ankara, izmir, Konya ve diger illerden
de 6grenciler alinacaktir. Okula bagvurularda, erkek ya da kiz 6gretmen okullarindan mezun ve
en az bir yillik 6gretmen olma sarti aranmaktadir. Iki sémestr iizerinden bir yillik egitimin
verilecegi okulda devam zorunlulugu bulunmaktadir. Eyliil sonu itibariyle okula Istanbul’dan
yiize yakin bagvuru yapilmistir (“Terbiye-i Bedeniye Dersleri,” 1926a; “Terbiye-i Bedeniye
Dersleri,” 1926b). izmir’den de dordii erkek, dordii kadin olmak iizere sekiz kisi okula kabul
edilecek, diplomalarini alanlar ise orta mekteplerde Ogretmen olacaklardir (“Terbiye-i
Bedeniye Dersleri,” 1926a). 28 Eylil 1926’da yayimlanan okulun nizamnamesi ise su
sekildedir (“Terbiye-i Bedeniye Kursu Talimatnamesi,” 1926):

Terbiye-i Bedeniye Kursu Talimatnamesi *

1. Istanbul Kiz Muallim Mektebi’nde miiddeti tedrisiyesi bu [bir] sene olmak iizere bir Terbiye-i
Bedeniye Simifi agilmustir.

2. Bu smifin miidavimleri mektebe nehari olarak devam edeceklerdir.

3. Bu sene yirmi kiz, yirmi erkek talebe alinacaktir.

4. Alinacak kirk talebe asagida yazili mintikalardan tesbit olunan miktarda tefrik olunacaktir.

Kiz Erkek
Ankara 3 3
Istanbul 6 6
[zmir 4 4
Trakya 2 2
Konya 2 2
Adana 2 2
Trabzon 1 1

20 20

5. Talebelerde aranacak evsaf sunlardir:
1) Muallim mektebi mezunu olmak (laakal bir sene muallimlik etmis olmak sarttir)
2) Sinni otuzdan yukar1 olmamak
3) Erkeklerde asgari 1.60 boya, 60-80 siklete malik olmak, kadinlarda asgari 1.55 boy, 55-75
siklete malik bulunmak. Bu evsafta olanlar ayrica dikkatli bir tibbi muayeneye tabi olacak, kalp
ve cigerlerinin uzun middet terbiye-i bedeniye hocaligina miitthammil bulundugu iki tabip
tarafindan tesbit edilmis bulunacak ve evli olmayan kadinlar tercih olunacaktir.
6. Dordiincii maddede yazili olan mmtika maarif emirleri kursa, tesbit edilen miktarda ve besinci
maddedeki serait dairesinde muallim gonderecekler ve bunlar kursta bulunduklari miiddetce
memuren bir vazifeye izam olunmus addedilerek mensup olduklari mektep kadrosundan
maaglarmi’® tamamen alacaklardir.

% Bkz. Liseler Miibayaat Komisyonundan. Cumhuriyet, Ekim 6, 1926, 5.
10 Kursa devam eden 6gretmenlerin ibate ve iaselerine iliskin olarak bkz. BCA, 180-9-0-0, 126-604-1; BCA,
180-9-0-0, 3-20-18.
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7. Terbiye-i Bedeniye Simifinin tedrisati Isveg’ten gelecek miitehassislarla beraber, Terbiye-i
Bedeniye Miifettis-i Umumisi Selim Sirr1 Bey tarafindan tanzim ve Talim ve Terbiye Heyeti’nce
tasdik olunacaktir.

8. Terbiye-i Bedeniye Sinifinin tedrisati umurunun, nezaret ve idaresine Miifettis-i Umumi Selim
Sirr1 Bey memurdur.

9. Terbiye-i Bedeniye Kursu’nu ikmal eyleyen talebe orta tedrisat mekteplerinde muallimlik
hakkini iktisap eyler.

* 7138 numero ve 22/9/1926 tarihli tamimle alakadarlara teblig olunmustur.

Tiirkiye Cumhuriyeti Ankara
Maarif Vekaleti 28/9/1926
Milli Talim ve Terbiye Dairesi

Numero

1792

Ik mekteblerin yeni miifredat programlarina ait talimat karsis1 sahifede zirde [alt, asag1] yazihidir.
Programlar bu talimat dairesinde tatbik edilecek ve tatbikat ilk tedrisat miifettisleri tarafindan
miitemadiyen teftis ve murakebe (denetim) olunarak istihsal edilen neticeler vazih (agik, net) ve
tafsilatli raporlar ile milli talim ve terbiye dairesine bildirilecektir.

Buna gore hareket olunmasini beyan ederim efendim.

Maarif Vekili
Mustafa Necati

Temmuz ayinda Tiirkiye’ye gelen Aleksanderson’dan sonra Eyliil ayinda Inga Nerman ve
Ragnar Johnson’in da Istanbul’a gelmesiyle dgretim kadrosu tamamlanmistir (“Terbiye-i
Bedeniye Kurslari,” 1926). Selim Sirr1 Bey’in Isveg’te bulundugu donemde GCI'nin $gretim
kadrosunda yer alan Einar Karl Henrik Nerman’in (GCI, 1909) kiz1 olan ve GCI'nin 1926 y1l1
mezunu Inga Nerman ile ayn1 donem mezunu Sten Ragnar Johnson (GCI, 1925), béliimlerini
birincilikle bitirmistir (“Terbiye-i Bedeniye Kurslary,” 1926; Tissie, 1926). Ogrencilerle
iletisim saglayabilmeleri i¢in Selim Sirr1 Bey’in Tiirkiye’de gecerli olan Bati dili olarak
Fransizca’y1r uygun gormesi iizerine, once Fransa’ya gonderilip dil kursu aldiktan sonra
Tiirkiye’ye gelmislerdir (Kafkas, 1984). Tiirkiye’ye geldikten kisa bir siire sonra babasina
yazdigi mektupta Inga Nerman; Isve¢ Konsolosluguna giderek diplomalarin1 Tiirkge’ye
cevirdikten sonra Selim Sirr1 Bey ile bulustuklarini aktarmistir. Selim Sirr1 Bey’in karsilastigi
zorluklar aktarak, okuldaki arag-gere¢ eksikliginden dolay1 babasindan jimnastik aletlerinin
olgtilerini istemistir (Gilirgiin, 2019). Gelen modeller 6rnek alinarak marangozlara salon
malzemeleri yaptirilmistir (Kaskas, 1984). Inga Nerman’mn Selim Sirr1 Bey’den aktardigina
gore, okulun Kiz Muallim Mektebi’'nde yapilma nedenini ise 1914°te insa edilen Terbiye-i
Bedeniye Dariilmuallimini’ne askeriyenin el koymasi tecriibesinden dolay1 koklii bir okulun
yanina inga etme diisiincesidir (Giirgiin, 2019).

21 Ekim’de yapilacak acilis 6ncesi, Selim Sirr1 Bey’in teftisinde devam eden beden egitimi
salonu tam olarak bitirilmemis olsa da dersler i¢in gerekli olan alet ve donanimlarin
tamamlandig1 anlasilmaktadir. Nizamnamede kirk kisi olarak planlanan 6grenci sayisinin ise
60’1 6gretmen olmak iizere, ordudan kursa katilacak 10 kisi ve bahriyeden katilacak iki kisi ile
birlikte 30°u kiz 42’si erkek olmak iizere 72’ye cikarildig: goriilmektedir. Gelecek sene i¢in ise
planlama 100 kursiyer alinmasidir. Kursu bitirecek askeri personelin de Milli Savunma
Bakanligi’nin agmay1 planladigi Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nde 6gretmen olarak gorev
almas1 diistiniilmektedir (“Maarif Vekili Mithim,” 1926). Bu sebeple bakanlik kursiyerler
hakkinda Selim Sirr1 Bey’den her ay diizenli rapor talep etmistir (TMOK Arsivi, 14 EKim
1926). Secilmis kursiyerlerden {iciiniin son anda kursa katilamamasi nedeniyle okul miidiiriyeti
21 Ekim’de gazete ilaniyla okula ii¢ kadin aday alinacagini ve dilekg¢eyle bagvurusunu yapacak
adaylara, egitime baslama tarihi olan 1 Kasim’dan once sinav yapilacagimi bildirmistir
(“Istanbul Kiz Muallim Mektebi,” 1926). Ancak Mayis 1927 tarihli Maarif Vekaleti
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Mecmuasi’na gore okulun miidavimlerini 35 talebe-i asliye (16 kiz, 19 erkek ilkokul
ogretmeni), 10 lise ve ortaokul beden egitimi 6gretmeni (5 kiz, 5 erkek), 10 zabit (8 ordudan, 2
bahriyeden) ve 15 polis olmak iizere 70 kisi olusturmaktadir (“Terbiye-i Bedeniye Muallimligi
Kursu,” 1927).

Sivil ve askeri bir¢ok biirokrat ile halkin katildigi acilig, 21 Ekim 1926’da saat 16.00’da
yapilmistir. Maarif Vekili Necati Bey, acilis kurdelasini1 6nceki Maarif Vekili Hamdullah Suphi
[Tanriover] Bey’e kestirme jestinde bulunmus, ardindan da Selim Sirr1 Bey’in “Simdiye kadar
din mabedi yaparlardi. Burada ruhumuz kutlanirdi. Siz beden mabedi yaptiniz. Cisminiz
kutlanacaktir.” sozleriyle basladigi konusmasmi, Necati Bey’in nutku takip etmistir.!!
(“Terbiye-i Bedeniye Mektebi Resmi Kiisadi,” 1926). Okulun acilisindan iki giin sonra
Cumartesi giinii 6gretmen adaylarina ders usulleri ve okul i¢inde uyulmasi gereken kurallar
hakkinda bilgi verilmistir. Kiz Muallim Mektebi Miidiiri Mahmud Ekrem Bey, 6grencilerin bir
kisminin heniiz sehre ulasmadig1 ve Selim Sirr1 Bey’in izcilerle beraber Ankara’ya gidecegi
icin derslere 1 Kasim’da baslanacagini, tedrisatin bir sene siirecegini ancak sonraki seneden
itibaren iki seneye ¢ikarilmasinin planlandigini aktarmistir'? (“Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nde
Tedrisat,” 1926).

e

D

Ek 6: Terbiye-i Bedeniye Mektebi ilk donem kadin kursiyerleri ve 6gretim kadrosu. Soldan saga: Sven
Aleksanderson, Mahmut Ekrem Bey, Inga Nerman, Selim Sirr1 Bey, Ragnar Johnson (INA).

11 Agilista Necati Bey ve Selim Sirr Bey’in fotografi i¢in bkz. “Bu hafta Capa’daki Kiz Muallim Mektebi’nde
Terbiye-i Bedeniye Kursu Maarif Vekili Necati Bey’in huzuruyla kiisad edilmistir,” Haftada Bir Giin 5, (1926):
1. Ayrica agilisa iligskin diger haberler i¢in: “Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nin kiisadi,” Hakimiyet-i Milliye, EKim
22,1926, 3; “Terbiye-i Bedeniye Mektebi,” Babalik, Ekim 24, 1926, 2.

12 Kadin kursiyerlerin resmi i¢in bkz. Ek 6 ; erkek kursiyerlerin Sven Aleksanderson nezaretindeki bir ders
uygulamasi igin bkz. Ek 7.
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5 aylik egitimin ardindan 6grencilerdeki gelisimi halka sunma adina 10 Mart 1927°de kadin ve
erkek stajyerlerin katilimiyla, Inga Nerman ve Ragnar Johnson idaresinde bir gosteri
diizenlenmistir. Halkin biiyiik ilgi gosterdigi miisamerenin izleyicileri arasinda ordudan pasalar
ve gazeteciler de yerlerini almistir. Isveg jimnastikleri agirlikli olarak yapilan gosterilerde ipe
tirmanma, yiiksek atlama gibi ¢alismalar izleyicilerin begenisine sunulmustur (“Terbiye-i
Bedeniye Kursu'nda,” 1926; “Istanbul’da Terbiye-i Bedeniye,” 1927). Miisamere sonras,
muhtemelen izleyen pasalarin memnuniyetlerinin de etkisiyle, kursun ordudan mensuplari,
Harbiye Mektebi, Halicioglu Askeri Lisesi ve Kuleli Askeri Lisesi’nde beser numune ders
vermislerdir. Bu derslerde gosterdikleri basar1 sonucunda da heniiz okulu bitirmeden, Binbas1
Cemal Efendi’nin Harbiye Mektebi’nde, Binbas1 Sezai Efendi’nin Kuleli Lisesi’nde, Miilazim
Hiisamettin Efendi’nin Halicioglu Lisesi’nde ve Yiizbasi Necmeddin’in Piyade Okulu’nda
haftada iki giin 6gleden sonra beden egitimi dersleri vermeleri karar1 alinmistir (TMOK Arsivi,
28 Mart 1927).

Okulun ilk dénem Ogrencilerinin tamami yaklasik 9.5 aylik bir egitimin ardindan 17 Agustos
1927°de mezun olarak 6gretmenlik hakki kazanmis ve bir mezuniyet gosterisi yapmiglardir.
Halk tarafindan da takip edilen gosterilerde 6nce kadinlar, sonra da erkekler sahneye ¢cikmistir.
Gosterilerden sonra Selim Sirr1 Bey bir konugma yaparak Inga Nerman ve Ragnar Johnson’a
Tiirk¢e 6grenerek dgrencileri Tiirkge komutlarla yetistirdikleri i¢in tesekkiir etmistir. Ardindan,
Selim Sirr1 Bey, sene i¢inde okulu ziyaret eden Amerikali milyarder Otto Kahn’in bir
mektubunu seyircilere okumustur. Kahn, mektubunda okula 250.000*2 kurus bagisladigini, bu
paranin yillik faizi olan 15.000 kurus ile her sene basarili 6grencilere miikafat verilmesini
bildirmistir. Miidiiriyet, 150 lira ile alt1 adet Zenit marka saat almis ve dereceye giren ii¢ kadin
ve iKisi sivil, biri zabit olmak iizere ii¢ erkek dgrenciye vermistir'®. (“Az Zamanda Cok,” 1927).
IIk dénem &diil alan isimler ise sdyledir: Osman, Thsan ve Hiisameddin Binbas: ile Turan,
Naciye ve Miibeccel Hanimlar'® (SST/AFK Arsivi). Kizlar arasinda okulu birincilikle bitiren
Miibeccel Hanim aymi yil Isve¢’e beden egitimi yiiksekdgrenimi gérmeye gonderilmistir
(Altunya, 2006).

Ankara’daki okul agilamadigindan® Maarif Vekaleti 1927-1928 déneminde de kurslarmn
Istanbul’da devam etmesi kararini almis ve egitim 15 Ekim 1927°de baslamistir (“Terbiye-i

13100 kurus 1 lira degerindedir. Bagis 2.500 liraya tekabiil etmektedir.
14 Dereceye giren dgrencilerin igin bkz. “Az zamanda ¢ok biiyiik bir netice,* Milliyet, Agustos 18, 1928, 2.
15 1927°den itibaren miikafat alan 28 erkek, 16 kiz toplam 44 dgrencinin tam listesi su sekildedir:

Erkekler: 1. Osman, 2. Thsan, 3. Hiisameddin Binbasi, 4. Hamdi, 5. Muhtar, 6. Fadil, 7. Nafi, 8. Hasan, 9. Rahmi,
10. Necmi, 11. Meh. Can, 12. Omer Besim, 13. Recai, 14. Zeynel, 15. M. Emin, 16. Necati (Gelenbevi) 3 kez, 17.
Celal, 18. M. Tlhan, 19. Vahyi, 20. Hayri (2 kez), 21. Necati (Vefa), 22. Ferhat, 23. Ibrahim Hakki, 24. Ali Riza,
25. Nuri, 26. Hasan Tahsin (3 kez), 27. Celal (Polis), 28. Zeki (Bahriyeli).

Kizlar: 29. Turan, 30. Naciye (Bursa), 31. Miibeccel, 32. Hidayet, 33. Mesadet, 34. Mediha (Camlica), 35. Mediha
(Izmir), 36 Hacer, 37. Mediha (Ankara), 38. Melahat, 39. Zehra, 40. Sadiye, 41. Naciye (Kadikdy), 42. iffet, 43.
Nermin, 44. Aliye (SST/A-FK, ty).

6 Selim Siri Tarcan, 10C Tiirkiye temsilcisi olarak katildigi Monako’daki toplantidan dénerken ugradig
Atina’da, Kriyaki gazetesine 17 Haziran 1927°de verdigi roportajda Terbiye-i Bedeniye hakkinda genis bir bilgi
verdikten sonra, Istanbul’daki okulda elde edilen biiyiik basar1 sonras1 Atatiirk’iin kendisinden, Ankara’da bir sivil
ve bir askeri olmak iizere iki okul daha kurmasmm istedigini, okullar igin gerekli planlar1 gecen ay Isvec’ten
getirttigini ve ilgili mimarlara verdigini, Ekim aymda ingaatlarin baslamasin1 umdugunu séylemistir (“H @uoikn

aywyn €16 v Tovpkiav tov Kepod, ta yavovpakio kot emdoclo tov €16 v youvaotlkny” Kvplokno, Haziran
18,1927).
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Bedeniye Kursu’nda Talimler,” 1928). Yeni donemde kursa katilacak O6gretmen adaylar
hakkinda maarif eminliklerine su tebligat gonderilmistir!’ (“Terbiye-i Bedeniye Kursu’na
Katilacaklar,” 1928).

....... mintikasi maarif eminlerine
Hiilasa: terbiye-i bedeniye kursuna istirak edecek muallimler hakkinda

1- Gegen sene Istanbul Kiz Muallim Mektebi’nde agilan Terbiye-i Bedeniye Kursu’nu éniimiizdeki
ders senesinde de devam ettirecegiz.

2- Kursa mevcut lise, orta ve muallim mekteblerinin gegen seneki kursa devam etmeyen muallimleri
istirak ettirilecektir.

3- Kursun tedris-i miiddeti bir senedir.

4- Gegen sene kursa devam etmeyen bilumum terbiye-i bedeniye muallimlerinin bu kursa devamlari
mecburidir. Devam etmeyenlerin vazifelerine nihayet verilecektir.

5- Kursa gelen muallimlere kursta bulunduklar1 miiddetge memuren bu vazifeye gonderilmis ad
edilerek maaglarini tamamiyle mensub olduklart mekteb kadrosundan alacaklardir.

6- Mevcut muallimlerle kadro ikmal edilmis oldugundan bir sene harigten talebe kabul
edilemeyecektir.

7- Mintikanizdaki mekteblerden kursa tefrik edilen muallimlerin isimlerini mebni cetvel melfiiftiir
[ilisiktir].

8- Tedrisata on bes Tesrinievvel’de baslanacagindan isimleri bildirilen muallimlerin derhal
Istanbul’a azimetleri muktezidir [gereklidir].

9- Kursa istirak etmek tizere hareket edenlerin ve davet etmek istemeyenler hakkinda lazim gelen
muameleye tevessiil olunmak iizere isimlerinin esbab-1 mucibesiyle birlikte vekalete isar1 lazimdir.
10- Bu tamimin vusiiliiniin [ulasma] inbastyla [haber verme] mudasina [emanet edilen] tevfikan
[uygun olarak] ifay1 muamelesi rica olunur efendim.

Maarif vekili namina 9/10/1927
Kemal Zaim

Ikinci seneye cesitli vilayetlerden kiz ve erkek toplam 48, bahriyeden 2, jandarmadan 5, polisten
de 10 olmak iizere 65 6grenci katilmistir. Kiz subesinin egitime Aralik ayinda baglamis
olmasindan dolay1 sadece erkek 6grenciler tarafindan ilk sdmestr sonunda 1 Subat 1928°de saat
14.30’da yapilan miisamerede atlamalar, ipe tirmanma, kosu yarislari, istikamet yarislar1 gibi
gosteriler yapilmistir. Vali Behget Bey, Siikrii Naili Pasa, Polis Miidiirii Serif Bey, Isve¢ Sefiri
ve esi, Maarif Miidiirii Haydar Bey, 6gretmenler ve kadin, erkek, ¢ocuk olmak iizere halk
izleyiciler arasinda yer almistir. (“Terbiye-1 Bedeniye Kursu’nda,” 1928). Yapilan gosteriler
basinda genis yer bulurken, gayrimiislim okullarinda beden egitimi Ogretmenligi yapan
ogretmenler i¢cin de bir smav yapildigr ve sonuglarmin yakinda agiklanacagi aktarilmistir
(“Maarif Haberleri,” 1928). Kizlarin miisamereleri ise 8 Mart’ta yapilmistir (“Terbiye-i
Bedeniye Kursu’nda Diin,” 1928). 20 Mart’ta okulu teftis eden Maarif Vekili Necati Bey,
caligmalardan ¢ok memnun kalmis (“Maarif Vekili Terbiye-i,” 1928) ve bir ay sonra
Meclis’teki biitce goriismelerinde Isvecli uzmanlarin verimli mesaisinden, okuldan mezun
olanlarin iilke genelinde dgretmenlige basladiklarindan bahsederek her vilayete bir terbiye-i
bedeniye salonu yapilmasi igin gerekli tedbirlerin alindigimi sdylemistir (TBMM ZC,
22.04.1928). Calismalariyla takdir toplayan Isvecli uzmanlarm 15 Agustos 1928’de dolan
mukavele siireleri kursa olan talep nedeniyle Haziran 1929’a kadar uzatilmis (TTK, 17 Nisan
1928), Selim Sirr1 Bey’in teklifi ile yapilmasi kararlagtirtlan Cumhuriyet’in ilk jimnastik senligi
(TTK, 5 Nisan 1928) ise 11 Mayis 1928’de Taksim Stadyumu’nda yapilmustir. Istanbul’un
cesitli kiz ve erkek liselerinden bin kiz, iki bin erkek 6grencinin katildig1 senliklerin hazirligi

17 Ayrica bkz. “Maarif Vekaletinden,* Cumhuriyet, Ekim 10, 1927, 5; “Maarif Vekaletinden,* Cumhuriyet, Ekim
11,1927,5.
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ve bayram giiniinde, 6grencilerin idaresi ve yonlendirilmesi Inga Nerman ve Ragnar Johnson
tarafindan yapilmistir. Terbiye-i Bedeniye Mektebi Ogrencileri ise liselerin gosterilerinden
sonra bir miisamere yapmuslardir (“Diinkii Senliklerde Kizlarimiz,” 1928; “Diinkii idman
Senligi,” 1928). Donem sonunda ise 6grenciler izcilik calismalari i¢in tasrada iki aylik bir kamp
yapmuglardir (“Terbiye-i Bedeniye Kursu’nda,” 1928).

Ek 7: Terbiye-i Bedeniye Mektebi’nde erkek kursiyerler (INA).

Isveg’te ii¢ sene dgrenim gordiikten sonra iilkeye donen Nizamettin ve Vildan Asir Beyler’e,
29 Agustos 1928 tarihinde, okulda izcilik ve ylizme dersleri vermek iizere kadro ¢ikarilmasi
teklif edilmis, 9 Eyliil 1928 tarihli karar ile de kabul olunmustur (BCA, 30-18-1-1, 30-55-11).
Selim Sirr1 Bey ise tiglincii donemde yerini Nizamettin Bey’e birakmustir. Birinci somestr
doneminin miisameresi ise Inga Nerman ve Ragnar Johnson’un kumandasinda 17 Ocak
1929°da yapilmistir (“Beden Terbiyesi Mektebinde,”1929). Onceki sene oldugu gibi Ikinci
Idman Bayrami’nda da kurs dgrencileri yerlerini almus, Istanbul’un ¢esitli liselerinden 1.000
kiz, 2.000 erkek toplam 3.000 o6grencinin katildigi senliklerde Isvegli uzmanlarin
kumandanhginda gosteriler yapmuslardir (“Jimnastik Senlikleri,” 1929; “Ikinci Idman Senligi,”
1929; “Mektepler Spor Bayrami,” 1929; “Mektepler Idman Bayrami,” 1929). Mayis ayi
sonunda ise Romanya Beden Terbiyesi Mektebi 6grencileri Istanbul’a gelmistir. (“Romen
Jimnastik Talebesi,” (1929). Inga Nerman’in kardesi Brita Nerman’in Ogretmenliklerini
yaptig, 50 kiz, 50 erkek toplam 100 6grencilik grup Capa’da Tiirk meslektaslari ile bir gosteri
diizenlemis ve milli danslardan rnekler sunmuslardir (“Diin Rumen Terbiyei,” 1929). Ugiincii
donem imtihanlart Haziran sonunda yapilmis (“Maarif ve Mekteplerde, Terbiye-i,” 1929;
“Beden Terbiyesi, Capa’daki” 1930) ancak 36 erkek, 20 kadin mezunun yaninda 10 erkegin
siavlarda basarisiz olmasi, imtihanlarda yolsuzluk yapildigi tartismalarina neden olmus
(“Beden Terbiyesi Kursunda” 1929), Ragnar Johnson’a yoneltilen su¢lamalara Selim Sirr1 Bey
siddetle kars1 cikmistir (“Maarif ve Mekteplerde, Terbiyei Bedeniye Kursu’ndaki,” 1929). Sene
sonu sinavlarmin ardindan 6 Temmuz’da Kilyos’ta bir aylik bir kamp diizenlenmistir. Kampa
okulun kursiyerleri ile birlikte daha 6nce okuldan mezun olanlar da katilmistir (“Kilyos’ta
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Beden Terbiyesi,” 1929). 10 Agustos’a kadar devam eden kampta, teorik ve uygulamali dersler
verilmis, denizde yiizme egzersizleri yapilmis ve miisamereler diizenlenmistir (“Kilyos
Kampinda” 1929). Kampn bitimi ile tedrisatin son buldugu okulun Isvecli uzmanlarmin
mukavelesi, Ankara’daki okulun ingaati devam ettigi igin, 30.07.1929 tarihli Talim ve Terbiye
Kurulu karariyla bir sene daha uzatilmis'® (TTK, 30 Temmuz 1929b), ayn1 giin alan diger
kararda ise yurtdisina gonderilecek olan Ogrencilerden olan bir kizin Beden Terbiyesi
Kursu’ndan olmasina karar verilmistir (TTK, 30 Temmuz 1929a). Yapilan yazili ve sozlii
smava katilan ii¢ 6gretmen arasindan basarili olarak Avrupa’ya gitme hakkini Erzurum Ismet
Pasa Ilk Mektebi 6gretmeni Zehra (Alagdz) Hanim kazanarak Isveg’e yiiksekdgrenim tahsiline
gonderilmistir (TTK, 16 Ekim 1929).

[lk {i¢ dénem orta tedrisata gretmen yetistiren kurum, dordiincii ve son déneminde ilk tedrisat
icin beden egitimi miifettisleri yetistirmistir. Bu amag¢ dogrultusunda her vilayetten iki
ogretmen kuruma gonderilerek mezun olduktan sonra kendi illerinde ilkokul 6gretmenleri igin
kurslar agacaktir (“Beden Terbiyesi,” 1930). Okula son senesinde 37 6gretmen kaydolmus ve
ilk donem 18 Ocak 1930’da bitmis (“Maarif ve Mekteplerde, Beden Terbiyesi Kursu’nda,”
1930), her dénem sonunda oldugu gibi bir miisamere tertip edilmistir (“Beden Terbiyesi,”
1930). Okulun son doneminde egitim Mayis basinda nihayete ermis ve geleneksel bi¢imde
miisamereler yapilmistir (“Beden Terbiyesi Kursu Imtihani,” 1930). 1930 yilinda yurt
genelinde 40.000 dgrencinin katilmasiin planlandigi Idman Bayrami i¢in de kurstan okullara
gonderilen hareket semalarina gére hazirliklar yapilmis, kiz 6grenciler i¢in daha ziyade estetik
hareketler tercih edilmistir. (“Idman Bayranmi 16 Mayis'ta,” 1930). 23 May1s 1930°da Taksim
Stadyumu’nda yapilan Cumhuriyet’in Gigincii bayramma 2.000 kiz ve 3.000 erkek, toplam
5.000 dgrenci katilmis, Terbiye-i Bedeniye Kursu mezunlari da gosteri yapmislardir (“Ugiincii
Idman Senlikleri,” 1930; “Jimnastik Senlikleri Yapildi,” 1930; “Mekteplerin Jimnastik
Senlikleri,” 1930).

Eyliil ayinda toplanan Maarif Eminler ve Miifettisler Kongresi’nde alinan karara gore okulun
bir sonraki yil da acik kalmasi planlanmis, Ankara’da acilmasi planlanan yiiksek beden
terbiyesi miiessesesinin insaatina ise katiyetle baslanmasi karar1 alinmistir (“Maarif ve
Mekteplerde, Beden Terbiyesi Kurslart,” 1930). Ancak okulun yeni sene i¢in agik kalmasi
kararindan daha sonra vazgegilmistir. Okul miidiirii Nizamettin Kirsan Bey ise Istanbul Erkek
Ogretmen Okulu’na beden egitimi dgretmeni olarak atanmistir (“Idman Senlikleri,” 1931).
1926-1930 yillart arasinda toplam 228 mezun veren okul, orta dereceli okullarin az olmasi
nedeniyle yetistirilen beden egitimi 6gretmeni sayisi yeterli bulunarak 1930°da kapatilmistir.
Cumhuriyet’in ilk beden egitimi 6gretmenlerini yetistiren mektebin mirasini ise 1932-1933
egitim 6gretim yilinin ikinci donemi acilan Gazi Orta Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitiisii
Beden Terbiyesi Subesi devralarak giinlimiize kadar tagimistir.

18 Selim Sirr1 Tarcan’in Ragnar Johnson igin 1930 yilinda yazdig bir referans mektubundan anlagildigi kadariyla
Ragnar Johnson 1 Eyliil 1926°dan 30 Mayis 1930’a kadar okulda 6gretmen olarak galismistir. Mektupta ayrica
Ragnar Johnson’in Anadolu’da beden egitiminin tanitimi igin yapilan gezilere katildigi, istanbul’da dort biiyiik
okulda dersler verdigi, idman Bayramlari’nda katilimcilara kumandanlhk yaptigi ve hazirladigi bayram
programlarinin iilke genelinde yapilan bayramlarda kullanildig: bilgileri yer almaktadir (INA, 15 Haziran 1930).
Sozlesmelerin her iki uzman igin birlikte yapildig: diisiiniiliirse Inga Nerman’in da gdrev siiresinin Ragnar Johnson
ile ayn1 oldugu diistiniilebilir. Inga Nerman ve Ragnar Johnson iilkelerine dondiikten sonra 8 Agustos 1931°de
evlenmislerdir. Joran, Agneta ve Einar adinda ii¢ gocuklar1 vardir. leriki y1llarda soyadlarin1 degistirerek Skarfors
soyadmi almislardir. Inga Nerman 3 Subat 2000°de, Ragnar Johnson 11 Mart 2004°te vefat etmistir (Agneta
Skarfors ile yapilan goriigme, 21 Kasim 2012).
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SONUC

II. Mesrutiyet’in ilaninin ardindan Selim Sirr1 Bey’in bireysel ¢abasi ile 20 Aralik 1908°de
acilan 6zel Terbiye-i Bedeniye Mektebi, kurucusunun Isveg’e gitmesi nedeniyle 1909 yilinda
kapanmistir. Selim Sirr1 Bey’in bu kadar erken bir donemde boyle bir girisimde bulunmasi II.
Mesrutiyet Oncesi, sirast ve sonrasinda iistlendigi roller sebebiyle Istanbul’un taninan
simalarindan biri olmasi ve gevresinin etkisiyle gerceklesmistir. II Mesrutiyet doneminde,
egitimde Oncii aydinlar yoluyla gelisen reform hareketleri i¢erisinde beden egitimi de yerini
almis, Selim Sirr1 Bey de, Isve¢’ten doniisii sonrasi Maarif Vekaleti’nde iistlendigi etkin
gorevlerle beden egitimi akiminin en 6nemli figiirii haline gelmistir. Baslangigta var olan
ihtiyaci en hizli bi¢imde karsilamak icin, 1910 yilindan itibaren 6gretmen okullar1 biinyesinde
yetistirilen beden egitimi 6gretmenleri, Selim Sirr1 Bey’in verdigi formatorliik kurslari ile gorev
yapmustir. Kisa bir siire sonra bagka hi¢bir bransta goriilmedigi bicimde alana 6zel 6gretmen
yetistirmek i¢in agilmasi planlanan ve tiim hazirliklari tamamlanan yiiksekogretim diizeyinde
Terbiye-i Bedeniye Dariilmuallimini, patlak veren I. Diinya Savasi nedeniyle agilamadan
binasini askeriyeye devretmistir.

Birinci Diinya Savasi ve Milli Miicadele yillarinda sekteye ugrayan beden egitimi dgretmeni
yetistirme ¢alismalari, Ankara’da yeni kurulan hiikiimetin politikalarinda da 6ncelikli yerini
almis, 15 Temmuz-15 Agustos 1923 tarihleri arasinda yapilan Birinci Heyet-i iImiye
toplantilarinda Selim Sirr1 Bey’in komisyona sundugu layiha kabul edilerek isveg usulii beden
egitimi derslerinin Tirk Egitim Sistemi’ne entegrasyonunun devami saglanmistir. Layiha
sonucu alinan karar ile beden egitimi dersleri okul miifredatlarindaki yerini almistir. Heyetin
kurulusunu kararlagtirdig1 Terbiye-i Bedeniye Dariilmuallimini’nin hazirlik agsamasi olarak 21
Ekim 1926°da Selim Sirr1 Bey’in idaresinde Capa’da bulunan Kiz Ogretmen Okulu binasinda
bir Terbiye-i Bedeniye Mektebi/Kursu agilarak, bir senelik egitimin ardindan yetisen beden
egitimi Ogretmenlerinin iilkenin dort bir yanina dagildigr goriilmektedir. Okulun miifredat
programi, tamamen bilimsel temellere dayali, Isve¢ jimnastikleri tabaninda, teorik ve
uygulamal1 dersler ile okullarda 6gretmenlik uygulamalarini igermektedir. Okulun mezunlari
arasindan segilen O0grencilerin yurtdisina gonderilerek egitim siireglerine devam ettikleri ve
yurda doniislerinde beden egitimi Ogretmeni yetistirme misyonunda gorev aldiklar
anlagilmaktadir. Dort y1l egitim veren kurum orta mektep sayisinin az olmasit nedeniyle yeterli
beden egitimi dgretmenini yetistirdikten sonra 1930 yilinda kapatilmistir. Ayni yil karar 1.
Heyet-i [imiye’de alinmasina ragmen bir tiirlii icraata gegirilemeyen Ankara’daki beden egitimi
Ogretmeni yetistirecek yiiksekogretim kurumunun insaatina baglanmistir. II. Mesrutiyet
doneminden itibaren Selim Sirr1 Tarcan’in Onciiliiglinde girisimleri yapilan beden egitimi
ogretmeni yetistirecek yliksekdgretim kurumu, 1932-1933 egitim-6gretim yilmin ikinci
doneminde Gazi Orta Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitiisii biinyesinde agilan Beden Egitimi
Subesi olmustur.

Ozellikle II. Mesrutiyet sonrasi beden egitimi dgretmeni yetistirme alaninda yapilan girisimler
hiikiimet politikalarinda beden egitiminin 6nceligini acik¢a gdstermektedir. Bu kapsamda Isveg
Jimnastiginin yapis1 bakimiyla beklentileri tam anlamiyla karsilamasi, Selim Sirr1 Bey’in de
etkisiyle, ¢alismalarin bu merkezde ilerlemesini beraberinde getirmistir. Selim Sirr1 Bey ise
Istibdat’tan Mesrutiyet’e ve sonrasinda Cumhuriyet’e elindeki enstriimani en verimli bicimde
kullanmis ve beden egitimindeki kitlesel hareketlenmenin yap1 tasi olmustur. Yurt disindan
getirilen uzmanlar, yetistirilen 6gretmenler, yurtdisina yiiksekogrenim gérmeye gonderilen
ogretmenler, iilke genelinde yapilan salonlar ve beden egitiminin ders programlarina
entegrasyonu goz Oniine alindiginda, Cumbhuriyet’in ilk yillarinda beden kiiltiiriiniin genel
egitim politikasinin sacayaklarindan biri oldugu siiphe gotiirmezdir.
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