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Oz

Bu arastirmanin amaci Universite 6grencilerinin dindarhik diizeyleri ile 6zgecilik
diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadiginin belirlenmesidir. Arastirmanin bir diger
amacit da o6grencilerin dindarlik ve 6zgecilik diizeylerinin cinsiyet, simif ve fakiilte
degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesidir. Bu amagla Dinsel
yasayis Olcegi ile Ozgecilik Olgegi kullanilmistir. Arastirma, kotali ve seckisiz érnekleme
yontemleri kullanilarak belirlenen 510 68renci ile gercgeklestirilmistir. Arastirma
sonucunda 6grencilerin dindarlik diizeyleri ile 6zgecilik diizeyleri arasinda pozitif
yonli anlamh bir iliski oldugu belirlenmistir. Arastirmanin bir diger sonucu ise
Cinsiyetin dindarligin ibadet alt boyutunda ve 6zgeciligin tiim alt boyutlarinda anlaml
bir farkliliga yol actigidir. Sinif ve fakiilte degiskenleri de dindarligin ve 6zgeciligin bazi
alt boyutlarinda farklilasmaya yol actigidir.

Anahtar Kelimeler: Ozgecilik, dindarlik, iiniversite 68rencileri, din psikolojisi.

The Relationship between Relgiosity and

Altruism: A Research on University Students
Abstract
The purpose of this study is to determine whether there is a relationship between the
religiosity levels of university students and altruism levels. Another aim of the study is
to determine whether students' religiosity and altruism levels differ according to
gender, class and faculty variables. For this purpose, the Religious Living Scale and the
Altruism Scale were used. The research was carried out with 510 students determined
by using quota and random sampling methods. As a result of the research, it has been
determined that there is a positive and significant relationship between students’
religiosity and altruism levels. Another result of the study is that gender causes a
significant difference in the worship sub-dimension of religiosity and in all sub-
dimensions of altruism. Class and faculty variables are also the difference in some sub-
dimensions of religiosity and altruism.
Keywords: Altruism, religiosity, university students, psychology of religion.
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STRUCTURED ABSTRACT

According to the findings obtained in this research; There was a positive relationship
between students' piety and altruism levels. The Pearson Moments Product correlation
analysis was used to examine the relationship between piety and altruism. Accordingly,
a positive relationship between religiosity and altruism has emerged at the level of
importance. Because worship means doing what is necessary for religious belief. Given
the function of worship to make the individual a good person, the social relationships
of individuals who perform their worship are also positively affected. Considering the
social aspects of altruistic actions, it is inevitable that they are related. According to this
result, it should not be overlooked that the effect of religion is a parameter that should
not be ignored in order to direct individuals to more altruistic actions. In particular, this
aspect may be the subject of study by examining from different perspectives.

When the sub-dimensions of religiosity and altruism were compared, the highest
significant positive relationship was between worship and participation in voluntary
activities, and then between worship and physical strength help. When the sub-
dimensions of religiosity and altruism were compared, the lowest positive relationship
emerged between belief and financial aid, then belief and participation in voluntary
activities. It was determined that the relationship between worship sub-dimensions of
altruism and belief and morality were higher than the sub-dimensions of altruism.
Significant differences were found between students' religiosity and altruism in terms
of gender. When the scores of the students in the study group regarding religiousness
levels are analyzed, it is seen that the scores of female students regarding the worship
dimension are statistically significantly higher than the scores of male students. Belief
dimension scores of male students were higher than female students. In moral
dimension, it is seen that the scores of female students are higher than the scores of
male students. However, this difference is not statistically significant.

Between religiousness and gender, male students' belief levels are higher than female
students; It was determined that worship levels of female students were higher than
male students. Between altruism and gender, female students were significantly higher
than male students in all sub-dimensions of altruism. The fact that girls have higher
altruism than boys may be because girls are more emotional than boys. In addition, the
way individuals are raised according to gender and social roles may be one of the
reasons for this result.

When the average scores of students about altruism are examined, the scores of female
students about volunteer activities, financial aid, aid in traumatic situations, help for
elderly and patients, help based on physical strength, help in the education process, and
the dimensions of help arising from the sense of intimacy, and total altruism scores It is
observed that the scores regarding participation in activities, financial aid, assistance
in traumatic situations, assistance to elderly and patients, assistance based on physical
strength, assistance in the education process, aid dimensions resulting from intimacy,
and total altruism scores and total piety scores of male students are statistically
significant.

The religiosity sub-dimensions of the Faculty of Islamic Sciences and the total score are
significantly higher than the scores of all other faculties except the Faculty of Letters.
Although the scores of the students studying in the Faculty of Islamic Sciences are not
significant in the scores of the students studying in the Faculty of Letters, they are also
at a higher level in numerical terms. The fact that the scores of students studying in the
Faculty of Islamic Sciences is higher than other faculties may be related to the education
they receive. Students studying at the Faculty of Islamic Sciences generally graduate
from Imam Hatip High School. The families of these students are mostly conservative
families. The religiosity levels of these students, who are always familiar with religion
in both family and education, may be affected.

When the levels of piety and altruism are compared with the faculty variable that
students study, a significant difference was found between faculty groups. The
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religiosity levels of the Faculty of Islamic Sciences students were significantly higher
than the scores of all other faculties except the Faculty of Letters. The religiousness
levels of the students of the Faculty of Letters were also significantly higher than the
levels of students studying in the other faculty. Among the altruism and faculty variable,
the Faculty of Islamic Sciences was significantly higher than other faculties other than
the Faculty of Letters. The altruism levels of students studying in the Faculty of Letters
were also significantly higher than other faculties. This result may be due to the fact
that students in Islamic sciences and faculty of literature are studying in the field of
social sciences.

When the levels of religiosity and altruism were compared with the class level variable
that students read, a significant difference was found between the class level groups.
The religiousness levels of the preparatory class students were significantly higher than
those studying in other classes (except 2nd grade). The belief and worship scores of the
students studying in the 2nd grade were significantly higher than the scores of the
students studying in the 3rd and 4th grades. The fact that students experience higher
future anxiety and spend more time on their personal affairs in the last years of
university education may be one of the sources of this result.

Keywords: Altruism, religiosity, university students, psychology of religion

GIRIS

Insan yagamini etkileyen bir¢ok faktér mevcuttur. Bu faktérlerin baginda “din”
gelmektedir. Din, insanin yasamini ve davranislarini hem bireysel hem de toplumsal
yonden etkilemektedir. Ayrica insanlarin bir arada yasamasini saglayan bir takim
ahlaki degerler de bulunmaktadir. Dinde 6nemli bir yeri olan ahlaki degerlerden biri
ozgeciliktir. Ozgecilik, herhangi bir beklenti ve ¢ikar diisiincesi olmadan yapilan

yardim faaliyetidir. Ozgecilik aym1 zamanda toplumsal dayamisma ve fedakarhg
temsil eden dini bir davranistir.

Olumlu sosyal davranislar arasinda yer alan 6zgecilik yapilis sekli bakimindan
diger yardim davranislarindan farklhilik gostermektedir. Digerlerinde bu davranisi
yapan Kkisinin niyeti ve karsilik bekleyip beklememesi 6nemli degilken 6zgeci
davranigta bu ¢ok énem arz etmektedir. Ozgecilikte yardim eyleminde bulunan
kisinin karsisindakini diisiinerek hareket etmesi esastir. Bundan dolay1 6zgeci
davranis ve ahlak arasinda yakin bir iliski ortaya ¢ikmaktadir. Kisinin yardim
davranisinda bulunup bulunmamasi ile bireyin niyeti, ahlaki agidan 6nem tegkil
etmektedir.

Sosyal bilimcilerin yaptig1 arastirmalar giiniimiiz insan davranislarinin tiziintii
ve endise verici oldugunu ortaya koymaktadir.!? Zamanin getirdigi siyasi ve
ekonomik sikintilar insan yasantis1 lizerinde olumsuz etki yaratmaktadir.
Teknolojinin hizli ilerlemesi ve niifus artis1 gibi degiskenlerin sonucunda olusan
ekonomik ve sosyal sorunlar insan davraniglarini olumsuz etkilemektedir.

1 Niiket Saracel vd., “Psikolojik ve Etik Egoizm Agisindan Alti Vakanin
Degerlendirilmesi”, Is Ahlaki Dergisi 7/1 (2014), 49.
2 Ali Sen, “Egitim ile Bencillik iliskisi: Dumlupinar Universitesi Ornegi”. Insan ve Toplum

Bilimleri Arastirmalari Dergisi 5/7 (2016), 1896.
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Materyalist, sadece kendi ¢ikarini diisiinen ve baskasinin sorunlariyla ilgilenmeyen
bir kusagin olusmasina neden olmaktadir.3

Bu arastirmanin amaci tUniversite 6grencilerinin 6zgecilik diizeyleri ile
dindarlik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Ogrencilerin 6zgecilik diizeyleri
ile dindarlik diizeylerinin yas, cinsiyet, fakiilte, kacici sinifta okuduklari ve kendilerini
dini agidan nasil tanimladiklari gibi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini
ortaya koymak da arastirmanin bir diger amacidir. Bu amag¢ dogrultusunda dindarhk
ve Ozgecilik kavramlar1 tartisilarak alan arastirmasindan elde edilen bulgular
tartisiimistir.

1. Dindarlik ve Ozgecilik Kavramlari

Dindarlik, din gibi tanimlanmasi oldukea zor olgulardan biridir. Her bir insanin
kisiliginin farkliligi, dini anlama ve yasama alanina da etki etmektedir. Ayni din kisisel,
sosyal, mezhepsel ve kiiltiirel nedenlerle de farkl algilanip farkli yasanmaktadir.
Hatta Kkisinin cinsiyet, yas ve egitimi; bilissel ve duygusal durumu; kirsalda veya
sehirde yasamasi; insanin yasadigi travmatik olaylar ve maddi durum dahi dindarlik
yani dini algillayis ve yasayls yonlne etki etmektedir. Bu durum, dindarlik
tanimlarinin hem ¢ogalmasina hem de farklilasmasina neden olmaktadir.4

Dindarlik ya da diger bir ifade ile “dini hayat”, tabiatiistii bir varlikla iliskiye
giren insanin yasamini inandigl varhigin oOgretilerine goére diizenlemesiyle
baslamaktadir. Insan, bu girisimlerle inandig1 varliga yakinlasmaya c¢alismaktadir.
Boylece kisinin dini hayati diye adlandirilan alan olusur. Insanlar bu yasam tarzim
hayatlarinin tiim alanlarina aktarmak icin kurumlara da tasirlar. Boylece ytice varligin
rehberligini kurumsallastirirlar. inanan kisi inandig1 varlikla daima karsilikli ve canl
bir iliski kurmaktadir. Tabiatiistii varlida yonelerek, dua ederek veya yardim
isteyerek aradaki iliskiyi dinamik tutar. Dindarlhigin ti¢ 6nemli unsuru vardir. Birincisi
akil 6tesi ve tabiatiistii bir varlik diisiincesidir. Ikincisi, buna inanan ve kabul eden
insandir ve tliciinciisii de inandig1 ve kabul ettigi varligin istek ve tavsiyelerine gore
hayatin sekillendirilmesidir ki buna dini hayat denmektedir.>

Dindarlig), dini inang¢ ve degerlerinin ¢esitli tutum ve eylemlerle belirli zaman
ve mekanda bireysel veya toplumsal olarak yasantiya dokiilmesi seklinde tarif
edilmektedir.6 Diger bir ifadeyle dindarlik, dini 6gretilerin insan hayatinda pratige
dontismesidir. Bu, dini dindarliktan ayiran farktir. Dindarligin temelinde inang vardir.
Inanc kisiyi ibadetler konusunda harekete geciren ama bizatihi gériinmeyen kisimdr.
Kisinin imani dogrudan 6l¢iilemedigi i¢in dinin tezahtirii olan ibadetler ve davranislar
acisindan dindarlik yonii ortaya konmaya ¢alisilir.

3 Sirr1 Akbaba, Grupla Psikolojik Danismanin Sosyal Psikolojik Bir Kavram Olan Ozgecilik
Uzerindeki Etkisi (Erzurum: Atatiirk Universitesi Soysal Bilimler Enstitiisti, Doktora
Tezi, 1994), 2.

4 Ali Kése - Ali Ayten, Din Psikolojisi (Istanbul: Timas Yayinlari, 2013), 111, 112.

5 Faruk Karaca, Din Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2011), 75, 76.

6 Muhammed Kizilgecit, Din Psikolojisinin 100’ (Ankara; Otto Yayincilik, 2017), 16.
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Dinler tarafindan tesvik edilen ve oviillen bir eylem olan 6zgecilik
(digerkamlik/alturizm) davranisi da dindarligin etki boyutunun bir yansimasi olarak
ortaya cikabilmektedir.78® Ozgecilik, diger insanlarin ihtiyaclarina egilim yani
egoizmin zitt1 olarak tanimlanmistir.10 Piliavin ve Charning’e gore 6zgecilik, bireyin
kendi arzu, istek ve ihtiyaclarindan cok bagkalarinin ihtiyaglarini giderme egilimi
gosteren degerler ve davramslardir.!t Ozgecilik kavrami prososyal davranis ana
baslig1 altinda yardim etme ile birlikte ele alinmaktadir. Yardim etme de baskasinin
iyiligini, refahin1 diistinmeyi ve onu desteklemeyi icine alan eylemler olarak tarif
edilmektedir. Yardim etme davranisinda, yardimi yapan insanin niyeti ve bu yaptigi
yardimdan bir menfaat kazanip kazanmamasi 6nemli degilken 6zgecilikte niyet ve
karsiliksiz yapmasi 6nemlidir.12

Ozgecilik insanin var oldugu giinden itibaren giindemde olan bir degerdir.
Ozgecilik insanlarin bir arada yasamalarinin dogal bir sonucudur. Sosyal bir yonii
olan insanlarin birbirlerine yardim etmeden ve birbirlerini diisiinmeden sadece kendi
¢ikarlarini diisiinerek yasamalari, toplumsal diizenin yok olmasina ve kaosun hakim
olmasina neden olacaktir. Ayrica 6zgecilik kavraminin ortaya ¢ikmasi ya da bilimsel
olarak islenmesi yakin zamana tekabiil etse de bu davranis farkli kavramlarla kutsal
metinlerde ifade edilmektedir. Kutsal metinlerde ya da toplumsal hayatta 6zgecilik
kavrami yerine; fedakarlik, isar, yardim etmek, iyilik yapmak, iyilikseverlik,
digerkamlik, hasbilik, erdemli davranis... gibi kavramlar kullanilmaktadir.

Din, kutsal diisiincesine dayali olan ve mensuplarini sosyal bir topluluk
dairesinde bir araya getiren inanclar, isaretler ve pratikler kiimesi seklinde
tanimlanmaktadir. Din, ayni sekilde insanin tutum ve eylemlerini diizenlerken bigtigi
degerler ve giindelik hayattaki yol gdstericisi olarak 6nemli rolleri Gistlenmektedir.!3

Insanlik tarihi kadar eskiye dayanan din, bireyleri ve toplumlar1 olumlu ya da
olumsuz anlamda etkileyen o6nemli etkenlerden biri olmustur. Her topluluk
muhakkak bir dine baghdir.’* Din, bireysel ve toplumsal hayati, bir diinya anlayisi

7 Feyzu’l Furkan Aciklamali Kur’an-1 Kerim Meali, cev. Hasan Tahsin Feyizli (Istanbul:
Server iletisim, 2013), et- Tevbe, 9/60.

8 Kitab-1 Muhaddes. Eski ve Yeni Ahid (istanbul: Kitab-1 Mukaddes Sirketi, 1995), Luka,
6/38.

9 Kitab-1 Muhaddes. Eski ve Yeni Ahid, 1/3941.

10 Recep Batu Giinér, Modern Ahlak Felsefesinde Ozgecilik (Ankara: Gazi Universitesi,
Sosyal Bill.imler Er};titiisii, Dqktora Tezi, 201.4), 16.

1 Durmus Ummet, Universite Ogrencilerinde Ozgecilik Davranisinin Transaksiyonel Analiz

Ego Durumlart ve Yasam Doyumu Baglaminda Incelenmesi (istanbul: Marmara
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, 2012), 16.

12 Haluk Yavuzer vd. “Ogretmen Ozgeciligi Olgegi: Gelistirme, Gegerlik ve Giivenirlik
Calismast”, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri 6/3 (2006), 961.

13 Celil Abuzar, “Dinin Toplumsal Yasam Uzerindeki Etkisi”, Harran Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 26 (2011), 147.

14 Keskin, Y. Mustafa. “Din ve Toplum iliskileri Uzerine Bir Genelleme”. Din bilimleri

Akademik Arastirma Dergisi 4/2 (2014), 11.
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etrafinda sekillendirmektedir. Din, kisi ve toplumun icine niifuz ederek, bazi
kurallar/normlar koyarak istendik sekilde diizenlemektedir. Ayrica din, degisim ve
gelisimin dniinde ya engel olmus ya da buna 6nciiliik etmistir. Bazen de din, toplumun
deger ve normlarindan etkilenerek farkli bir kisilik kazanabilmektedir.15

Birey diger insanlarla her daim iletisim ve iliski icindedir. Saglikli ve huzurlu bir
iliski ve iletisim icin insanlarin birbirleriyle belirli kurallar ve ahlaki degerler
cercevesinde yasamalar1 gerekmektedir. Yardimseverlik, empati, fedakarlk, isar,
paylasma, is birligi, gozetme, koruma/kollama ve yardimci olma gibi ahlaki degerler
toplumlarin saghkli ve huzurlu iletisim kurmalarini saglamaktadir. Bu ahlaki
degerlerin her ne kadar kiiltiirel yonleri olsa da en temelde dinlerin ortaya koydugu
kurallara dayanmaktadir.16 Din yasanti haline gelerek hem bireyin hem de toplumun
hayatina etki ederek gelisimini saglamaktadir. Beslenme kiltiirlinden adap
kurallarina, bireyin ahlaki kisiligi ve eylemlerinden toplumsal iligkilere kadar din
etkisini gostermektedir.1?

2. ilgili Cahsmalar

Ummet, yaptif1 calismada iiniversite 6grencilerinin 6zgecilik davramslarini
onlarin Transaksiyonel Analiz Ego durumlar ve yasam doyumlari baglaminda
incelemistir. Ogrencilerin 6zgecilik diizeylerini cesitli demografik ézelliklerine gore
degisip degismedigi arastirmasinin amagclar1 arasindadir. Tiirk kiiltiiriine uygun
olarak Ozgecilik Davramg Olgegi gelistirmis, arastirmaya uygun olarak Kisisel Bilgi
Formu, Transaksiyonel Analiz Ego Durumlan Olgegi ve Yasam Doyumu Olgegi
kullanilarak Marmara Universitesine bagh farkli fakiiltelerden olusan toplam 536
ogrenci ile cahsilmistir. Arastirmada 6zgecilik toplam ve alt boyutlarinda ilahiyat
Fakiltesi 6grencilerinin diger fakiiltelerde okuyan 6grencilerden anlamli derecede
daha yiiksek puanlar aldigi, kiz 6grencilerin erkek ogrencilere gore daha 6zgeci
oldugu sonucuna ulasmistir.18

Yapilan bagka bir arastirmada yazarlar sosyal hizmet bélimiinde okuyan
ogrencilerin empatik egilim ve 6zgecilik diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigini
tespit etmek istemislerdir. Empatik egilim ile 6zgecilik diizeylerinin cinsiyet, sinif
diizeyi, sosyal cevre ve boliime isteyerek gelip gelmeme degiskenleri agisindan
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini incelemislerdir. Arastirmanin en 6nemli
bulgusu Sosyal Hizmet Boliimii 6grencilerinde 6zgeciligin empatik egilimin anlamh

15 Abuzar, “Dinin Toplumsal Yasam Uzerindeki Etkisi”, 146.
16 Harputlu, ilke. Dini Tutum ve Ozgecilik Iliskisi (Isparta: Silleyman Demirel Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 47.
17 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2013), 55.

18 Ummet, Universite Ogrencilerinde Ozgecilik Davramiginin Transaksiyonel Analiz Ego
Durumlari ve Yasam Doyumu Baglaminda Incelenmesi, 4.
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bir yordayicisi oldugunu ve oOgrencilerin empatik egilim ile 6zgecilik diizeyleri
arasinda orta diizeyde ve pozitif anlaml bir iliski oldugunu tespit etmeleridir. 19

Kasapoglu, yaptig1 arastirmada tiniversite 6grencilerinin iyilik hali ve 6zgecilik
diizeyleri arasindaki iliskileri belirlemis ve 6zgecilik ile iyilik hali diizeylerinin bazi
sosyo demografik degiskenler olan cinsiyet, sinif diizeyi, fakiilte, dogum sirasi ve
sosyal cevre agisindan anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini incelemistir.
Arastirmanin  6rneklemi Malatya Inénii Universitesinde &égrenim goéren 778
O6grenciden meydana gelmektedir. Arastirmanin sonuclarina gore, iniversite
6grencilerinin toplam iyilik hali ve iyilik hali alt boyutlar: ile 6zgecilik diizeyleri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu, o6zgecilik ile 6zgeciligin alt
boyutlarinin iyilik halinin anlamli bir yordayicisi oldugu saptamistir.20

Onatir, calismasinda 6gretmenlerde 6zgecilik ile deger tercihleri arasindaki
iliskiyi konu edinmistir. Bu arastirmada Istanbul sehrinin Anadolu yakasinda bulunan
0zel ve devlet okullarinda ilkégretim ve ortadgretimde calisan 341 Ogretmen
orneklem olarak secilmistir. Bu g¢alismayla 6gretmenlerin 6zgecilik alt boyutlary,
ozgecilik toplam puanlarinin ve demografik 6zellikleri arasindaki iliskinin varlig
ortaya cikmistir. Ayrica 6gretmenlerin degerler Olcegi alt boyutlar ile 6gretmen
ozgecilik 6lcegi alt boyutlar: arasindaki iliskinin var oldugu tespit edilmistir.2!

Avcl vd. (2013) yaptiklar1 Yapilan baska bir arastirmada hemsirelik
Ogrencilerinin 6zgecilik ve empatik egilim dilizeylerinin ortalamanin iizerinde
ciktigini, empatik egilim ve 6zgecilik diizeyi arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski
oldugunu saptanmistir. Ebeveyni okuryazar olmayan, babasi calismayan ve yakin
arkadasi olmayan 6grencilerin 6zgecilik diizeylerinin anlamh diizeyde diisiik oldugu
sonucuna ulasilmistir.22

Ayten, calismasinda, yardim etme davranislari, dindarlik ve hayat memnuniyeti
iliskisini, Istanbul’dan toplanan 230 kisilik bir calisma grubundan elde edilen veriler
cercevesinde ele almistir. Regresyon analizinde dindarligin hem yardim etme hem de
hayat memnuniyeti iizerinde olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Yine

19 Muhammet Cevat Acar- Hidir Apak, “Sosyal Hizmet Béliimii Ogrencilerinin Empatik
Egilimleri ile Ozgecilik Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”. Toplum ve Sosyal
Hizmet Dergisi 28/1 (2017), 104.

20 Figen Kasapoglu, lyilik Hali ve Ozgecilik (Ankara: Gece Kitaphgi, 2017).

21 Melahat Onatir, Ogretmenlerde Ozgecilik ile Deger Tercihleri Arasindaki Iliski (Istanbul
ili, Anadolu Yakasi Ornegi) (istanbul: Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 20.

22 Dilek Aval vd. "Hemsirelik Ogrencilerinde Empati-Ozgecilik iliskisi ve Ozgeci Davranisin
Baz1 Degiskenler Acisindan incelenmesi”, Balikesir Saghk Bilimleri Dergisi 2 (2013),
111.
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bulgulara gore empati ve dindarlifin yardim etme ve hayat memnuniyeti iliskisinde
arabulucu faktoérler oldugu tespit edilmistir.23

Khalinbayli ve Tas calismalarinda iiniversite Ogrencilerinin o6zgecilik ve
miikemmeliyetcilik anlayislar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirma
sonuglarina gore, liniversite 6grencilerinde 6zgecilik davranisi ve miikemmeliyetgilik
arasinda anlamli iligkilerin oldugu saptanmistir. Ayrica kadinlarin erkeklerden daha
fazla 6zgeci davranista bulunduklari, yasi kii¢iik olan iiniversite 6grencilerinin biiytik
olanlara gore daha az 6zgeci davranis gosterdikleri sonucuna ulasmisladir.24

Baska bir arastirmada ise 6gretmen adaylarinin 6gretmenlige iliskin tutumlari
ozgecilik ve atilganlik diizeyleri agisindan incelemistir. Yapilan arastirma sonucunda,
yliksek diizeyde 6zgeci olanlarin diisiik dlizeyde 6zgeci olanlara gore 6gretmenlige
iliskin daha olumlu tutuma sahip olduklari, atilgan olan kisilerin ¢ekingen olanlara
gore daha 6zgeci olduklari ve 6gretmenlige iliskin tutumlarda, kadinlarin erkeklere
gore daha ytliksek puan aldiklar1 sonucuna ulasilmistir.2

Yildirim ve Topguoglu yaptiklar: calismada tiniversite 6grencilerinin 6zgecilik
tutumlarinin  belirlenen demografik degiskenlere (cinsiyet, sif diizeyi,
sosyoekonomik diizey, boliim) gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigini arastirmislardir. T testi ve One-Way Anova analizleri sonucunda
6zgecilik tutumlarinin sadece boéliime gore farklilik gosterdigi cinsiyet, sinif diizeyi ve
sosyoekonomik dilizeye gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi
sonucuna ulasilmistir.26

Bir diger arastirmada ise yaptig1 calismada ytiksek din 6grenimi goéren ilahiyat
fakiiltesi 6grencilerinin deger yonelimleri ve dindarlik-deger iliskisi arastirilmistir.
Arastirma bulgulary, ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin iyilikseverlik, glivenlik ve uyma
degerlerine yiiksek; hazcilik ve uyarilim degerlerine ise daha diisiik diizeyde 6nem
verdigini tespit etmistir. Bulgular dindarligin; gelenek, iyilikseverlik, uyma, basari,
evrenselcilik ve giivenlik degerleriyle anlamli pozitif; hazcilik degeriyle ise anlamh
negatif iliskili oldugunu saptamistir. Diger taraftan sosyo-demografik faktorler,

23 Ali Ayten, "The Relationship between helping behaviors, religiosity and life satisfaction.
A case study on Turkish Muslims". Yakin Dogu Universitesi Islam Tetkikleri Merkezi
Dergisi 3 (2017), 17.

24 Kamala Khalinbaylh - Besra Tas, “Universite Ogrencilerinde Ozgecilik ve
Miikemmeliyetcilik Anlayisi Arasindaki iliskinin Incelenmesi”. Opus Uluslararasi
Toplum Arastirmalari Dergisi 14/20 (2019), 1577.

25 Esra Ismen - Armagan Yildiz, “Ogretmenlige iliskin Tutumlarin Ozgecilik ve Atilganlik
Diizeyleri Agisindan Incelenmesi”. Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi 42 (2005),
161.

26 Musa Yildirnm - Pmar Topcuoglu, “Ozgeciligin Cesitli Demografik Degiskenlerle
Incelenmesi: Sakarya Ornegi”, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 32 (2016),
47.
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ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin deger yonelimlerinde farkliliktan ¢ok benzerlige
isaret etmigtir.2”

Literatiire bakildiginda cogu arastirmada dindarlik ve 06zgecilik baska
durumlarla karsilastirilmistir. Ancak dindarlik ve 6zgecilik iliskisini inceleyen bir
calisma bulunmamistir. Dinin sosyal hayatin her alanina etkisi vardir. Hem bireysel
hem de toplumsal yonii olan dinin birlik ve beraberlik icin yardimlasma, empati,
sagduyulu olmak gibi bir¢ok seyi tavsiye eden ahlaki yonii de bulunmaktadir. Bir
bakima din, 6zgeciligi de icine almaktadir. Bireylerin dindarlik ve 6zgeci eylemlerini
0lcmek ayrica bu eylemlerin birbiriyle iliskisini arastirarak bu bosluk doldurulmak
istenmektedir.

3. Yontem

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Bu arastirmanin evrenini Mardin Artuklu Universitesinde lisans
diizeyinde 68renim goren ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi,
2019-2020 egitim-6gretim yilinda bu Universitenin cesitli fakiiltelerinde ve
boéliimlerinde okuyan hazirlik sinify, 1, 2, 3 ve 4. sinif 6grencilerinden olugsmaktadir.
Mardin Artuklu Universitesindeki bu 6rneklemde Edebiyat Fakiiltesi, [slami ilimler
Fakiiltesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesiyle
Mihendislik ve Mimarhk Fakiiltelerinde 6grenim goren 200 erkek ve 310 kadin
olmak iizere toplam 510 iiniversite lisans 6grencisi lizerinden kotali ve seckisiz
orneklem yoluyla bir alan arastirmasi yapilarak bir sonuca varilmaya ¢alisilmistir.

Bu arastirma, Iliskisel Tarama Modelinin kullanildig1 bir arastirmadir. iliskisel
arastirma modeli ile degiskenler arasindaki iliskileri Dini Yasayis Olcegi ve Ozgecilik
Olgegi ile iliskinin diizeyinin belirlenmesine ve muhtemel sonuclarin tahmin
edilmesine ¢alisilmistir. Yapilacak bu ¢alisma i¢in arastirmaya katilan 6grencilerin
cinsiyet, fakiilte, sinif, dogum siras1 ve sosyal cevrelerine gore dagilimlari tespit
edilerek calismada tablo seklinde verilecektir. Arastirmanin amaglari dogrultusunda,
degiskenleri incelemek ve genel bir durum tespiti yapmak icin nicel yontemlerden
anket teknigi uygulanmstir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyo- Demografik Ozellikleri

Degiskenler Frekans %
Kadin 310 60,7
Cinsiyet
Erkek 200 39,2
Yas 17 ve Alu 3 0,58
27 Ali Ulvi Mehmetoglu, “I1ahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Deger Yonelimleri ve Dindarlik-

Deger lliskisi (M.U. ilahiyat Fakiiltesi Ornegi)”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 30 (2006), 145.
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18 9 1,76
19 74 14,5
20 93 18,2
21 118 23,1
22 92 18,0
23 67 13,1
24 ve Ustil 54 10,5
Edebiyat Fak.
Miih. ve Mim. 103 20,1
Fak. 104 20,3
{slami {liml
Fakiilte stami fimier 102 20,0
Fak.
101 19,8
Saglik Bil. Fak.
. . 100 19,6
Ikt. ve Idari Bil.
Fak
Hazirlik Sinifi 17 3,3
1. Sif 126 24,7
Simif 2. Simif 116 22,7
3. Simif 144 28,2
4, Siif 107 20,9
Dini inancim var
ve dinin
gereklerini tam 221 43,33
olarak yerine
getiririm.
Dini inancim var
Algilanan Dini Durum L
ve dinin
gereklerini
kismen yerine 243 47 64
getiririm.

Dini inancim var
ve dinin
gereklerini
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yerine 30 5,88
getirmem.

Dini inancim

yok 16 3,13

Toplam 510 100

Tablo 1 Incelendiginde 6rneklem grubundaki kadin 6grencilerin (%60,7) sayica
erkek 6grencilerden (%39,2) fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ogrencilerin yas
oranina bakildiginda yogunlugun en fazla 21 yasinda olan (%23,1), en az ise 17 ve alti
yas (%0,58) ile 18 yas olan (%1,76) 6grencilerden olusmaktadir. Fakiilte bazinda ise
kotali 6rneklem kullanildig1 icin dagihim genel itibariyle birbirine yakindir. Orneklem
alinan 6grencilerin sinif dlizeyleri orani ise en fazla 3. sinif 6grencilerinden (%28,2),
en disiik ise hazirlik sinifi 6grencilerinden (%3,3) olusmaktadir. Bunun nedeni de
arastirma yapilan fakiilteler arasinda sadece Islami ilimler Fakiiltesinde hazirhk
simifimn olmasidir. Oznel dindarlik durumunda ise 6grencilerin %97’sinin dini
inancinin oldugunu ancak dinin gereklerini yerine getirme noktasinda farklilik
oldugunu gostermektedir.

3.1. Veri Toplama Araglan

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan sosyo demografik
veri formu, Kayiklik ve Kalg: tarafindan gelistirilen Dini Yasayis Olcegi2é ve Ummet vd.
tarafindan gelistirilen Ozgecilik Olcegi2? kullanilmistir.

3.1.1. Dini Yasayis Olgegi

Dini Yasayis Olgeginin orijinal hali Kayiklik tarafindan gelistirilmistir. Dini
Yasayis Olcegi, 36 madde ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcek; inang, ahlak ve
ibadet olmak tizere li¢ boyuttan ve her boyut da on ikiser sorudan olusmaktadir. Her
boyut i¢in en diisiik puan 12, en yiiksek puan 84’tiir. Dinsel Yasayis Olcegi’nin
giivenirligi, ic tutarlik (Cron-bach Alpha) katsayisi ile hesaplanmistir. Olcegi olusturan
maddelerin i¢ tutarlik katsayis1 0.930 olarak bulunmustur. Ayrica her bir faktoriin i¢
tutarlik katsayisi kendi icerisinde hesaplanmistir. Buna gore Faktor-1, Faktor-2 ve
Faktor-3'in i¢ tutarhlik katsayisi sirasiyla 0.982, 0.937 ve 0.875 olarak
hesaplanmigtir. U¢ boyutlu otuz alti maddelik "Dinsel Yasayis Olgegi"nin kuramsal
yapisini test etmek icin "Dogrulayici Faktor Analizi-DFA (Confirmatory Factor
Analysis-CFA)" yapilmistir. Ug faktorlii DYO icin yapilan agimlayia faktér analizi
sonucunda oOlgegin dondiriilmiis faktor yiuk degerleri 0.390- 0.970 arasinda
degismektedir. Ayrica dlgegin inang¢ faktorii toplam varyansin %29.265'ini, ahlak

28 Hasan Kayiklik - Mehmet Emin Kalg, “Dinsel Yasayis Olgegi: Gegerlilik ve Giivenirlik

Calismas1”, Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2017), 14.
29 Durmus Ummet vd., “Ozgecilik (Altruism) Olcegi Gelistirme Calismas1”, Degerler Egitimi
Dergisi 11/26 (2013), 314.
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faktorii %20.528'ini ve ibadet faktori %14.801'ini agiklamaktadir. Her ti¢ faktoriin
birlikte acikladigl toplam varyans ise %64.594'tlr. Kapsam gecerlik ¢alismasi i¢in
alaninda uzman olan dokuz arastirmacinin goriisiine basvurulmus ve elde edilen
analizler sonucunda 6lgegin "Kapsam Gegerlik indeksi (KGI)" 1.17 olarak
bulunmustur (Kayiklik ve Kalgi, 2017: 8-12). Bu calismada Dini Yasayis Olcegi'nin
Cronbach Alpha degeri .975 olarak hesaplanmistir. Yapilan gecerlik ve giivenirlik
calismalari sonucundan Dini Yasayis Olgegi'nin, bireylerin dindarlik diizeylerini 6lcen
gecerli ve giivenilir bir 6lcek oldugu sonucuna ulagilmistir. Olgekteki her bir ifade
katilimcilarin diistincelerini yiliksek derecede ortaya koymalari i¢in 7’li likert tipi
derecelendirme ile yapilmis ve her maddeye en diisiik bir (1) en yiiksek yedi (7) puan
verilerek hesaplanmistir: Buna gére otuz alti (36) maddelik DY0O’de bir kisinin
alabilecegi en diisiik puan otuz alt1 (36), en yiiksek puan ise iki ytiz elli iki (252)’dir.
Yiiksek puanlar dindarlik diizeyinin ytiksek, diisiik puanlar dindarlik diizeyinin diisiik
oldugunu gostermektedir.30

3.1.2. Ozgecilik Olgegi

Calismamizda yer alan égrencilerin 6zgeci davranislarini 6lgmek icin Ummet
vd. tarafindan gelistirilen “Ozgecilik Olgegi” kullanilmistir. Bu 6lcegin gelistirme
calismasinda acimlayici faktor analizi kullanilmis, kriter gecerligi calismasi yapilmus,
madde ayirt edicilikleri belirlenmis ve Cronbach Alpha giivenirlik sayisi
hesaplanmistir. Bu 6l¢ek 38 madde ve 7 alt boyuttan olusmaktadir. 38 maddelik 6l¢ek,
7 alt boyutta toplanmis olup ve bu boyutlar; goniillii faaliyetlere katilma, maddi
yardim, travmatik durumlarda yapilan yardim, yasli/hastalara yapilan yardim,
fiziksel glice dayali yardim, egitim silirecinde yardim ve yakinlik duygusundan
kaynaklanan yardim seklindedir. Bireylerin giinliik yasamlarinda Ozgeci (yardim
etme) egilimlerini 6l¢gmeyi amagclayan Ozgecilik Olgegi Likert tipi bir élgek olup 1 ile 5
arasl dereceleme ile cevaplanmaktadir.3!

4. Bulgular, Yorum ve Tartisma

4.1. Dindarlik ve Ozgecilik iliskisi

Arastirmanin temel amaglarindan biri olan dindarlik ile 6zgecilik arasindaki
iliskinin saptanmasi amaciyla basit korelasyon analizi yapilmistir. Analize iliskin
sonuclar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Dindarlik ve Ozgecilik Arasindaki iliskiye Ait Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Analizi Sonuglar:

Degisken 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.inan¢ 1
2.Ahlak , 778" 1

30

Kayiklik - Kalgi, “Dinsel Yasayis Olcegi”, 6-7.
31 Ummet vd., “Ozgecilik (Altruism) Olcegi Gelistirme Calismasi”, 312.
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3.ibadet ,591* ,704* 1

4.Goniillii

faaliyetlere ,195™ ,385™ ,558" 1

katilma

5-Maddi 148" 348" 4127 675% 1
Yardim

6.Travmatik
durumlarda
yapilan
yardim

,2327 ,355" ,340™ ,590* ,644™ 1

7.Yash ve
hastalara ,214" ,387" 416" ,684** ,659™ , 724" 1
yardim

8.Fiziksel
giice dayalh 243" ,402* ,494™ ,683™ ,663" ,633" , 701" 1
yardim

9.Egitim
siirecinde
yapilan
yardim

2117 ,416™ ,446™ ,729™ ,656™ ,705™ 737 ,709™ 1

10.Yakinhk
duygusundan
kaynaklanan
yardim

,255™ ,359™ ,410™ ,627™ ,581™ ,743™ ,647™ ,652™ ,674™ 1

11.Dindarhik

,868" ,920™ ,882™ 444 ,352* ,351* ,389 438" 411 ,391
toplam

1

12.0zgecilik

,248" 446 ,531% ,871% ,832™ ,833™ ,852™ ,846™ ,873™ ,816™
Toplam

471

1

*p<.05
**p<.01

Dindarlik ve o6zgecilik arasindaki iliskiyi incelemek tlizere yapilan Pearson
Momentler Carpimi korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur. Buna gore
dindarlik ile 6zgecilik arasinda (r=,471, p<.01) 6nem diizeyinde pozitif yonlii bir iliski
ortaya c¢ikmistir. Nitekim baska arastirmalarda da buna benzer sonuclara
rastlanmaktadir. Mehmetoglu yaptig1 arastirmada; dindarhk ve iyilikseverlik
arasinda olumlu diizeyde bir iliski bulmustur.3? Iyilikseverligi meydana getiren
degerlerin tiimiiniin ayni zamanda dini-ahlaki temellere dayandigini, ciinkii
iyilikseverligi olusturan “yardimsever olmak, bagislayici olmak, diiriist olmak ve
sorumluluk sahibi olmak” gibi degerlerin, diger biitiin dinlerde oldugu gibi Islam
dininde de bireysel ve toplumsal hayattaki 6nemi kuvvetle vurgulanan tutum ve
eylemler oldugunu ifade etmektedir. Ozcan ve Erol (2017) yaptiklar arastirmada

32 Mehmetoglu, “Deger Yonelimleri ve Dindarhk-Deger iliskisi”, 144.
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dinin etkisi ile iyilikseverlik arasinda33 ve Karaca (2008) da dindarlik ile iyilikseverlik
arasinda pozitif yonli olumlu bir iliski oldugunu34 saptamislardir.

Dindarlik alt boyutlar ile 6zgecilik alt boyutlar1 karsilastirildiinda en yliksek
anlamh pozitif iligski ibadet ile gonulli faaliyetlere katilma boyutlar1 arasinda (r=
,558), daha sonra da ibadet ile fiziksel giice dayali yardim (r=,494) arasinda olmustur.
Dindarlik alt boyutlan ile 6zgecilik alt boyutlar1 kiyaslandiginda en diisiik pozitif
yonlil iliski ise inan¢ ile maddi yardim (r=,148) daha sonra da inang ile gonillii
faaliyetlere katilma (r= ,195) arasinda ortaya cikmigtir. Ibadetin 6zgeciligin alt
boyutlar ile iliskisinin inan¢ ve ahlakin dzgeciligin alt boyutlar iliskisinden daha
yuksek ciktig1 tespit edilmistir.

Dindar olmanin kisisel manada inang ve ibadet boyutu ile iliskisi oldugu kadar
ahlaki yonii de vardir; yani bir anlamda dindar olmak diger insanlarla iyi gecinmeyi,
saghkli iliski kurmay1 ve baskalarina yardim etmeyi de gerektirmektedir. inanci
saglam bir bireyin ibadetlerini de tam yapmaya calisacag asikardir. ibadetin dinin
teorik metinlerinde agiklanan inang¢ konularinin pratik alanda uygulanmasi ve
gerceklesmesi oldugunu belirterek kaynagini dini tecriibeden alan her davranisin
dinin pratik anlatimi olarak goriilmesi gerektigi ifade edilmektedir.35

Dini kaynaklarda bencilligi engellemeye yonelik tavsiyeler vardir. Ornegin,
Kur’an-1 Kerim’'deki bazi ayetlerde soyle ifade edilmektedir: “Kitaptan sana
vahyedilenleri oku, namazi 6zenle kil; kuskusuz namaz hayasizliktan ve kotiiliikten
meneder, Allah’1 anmak her seyden 6nemlidir. Allah yaptiklarinizi bilir.”3¢ “Kendileri,
ona duyduklar sevgiye ragmen yemegi, yoksula, yetime ve esire yedirirler.”3” islam
Peygamberi Hz. Muhammed bu konuda séyle buyurmaktadir: “Kendisi icin en hayirh
amel hangisidir diye sorulunca, yemek yedirmeniz ve tanidiginiza ve tanimadiginiza
selam vermenizdir.” cevabini vermistir38, “Sizden biriniz kendisi i¢in istedigini
kardesi icin de istemedikg¢e kdmil bir sekilde iman etmis olamaz.”39 “...kim bir (din)
kardesinin ihtiyacini karsilarsa Allah da onun ihtiyacini karsilar, kim bir Misliiman’'in
uzinti ve sikintisini giderirse Allah da onun kiyamet giinii iiziintii ve sikintisini
giderir.”#0 Kur’an-1 Kerim ve hadislerde buna benzer bir¢cok 6rnek bulunmaktadir.

33 Zeynep Ozcan - H. Kiibra Erol, “Universite Ogrencilerinin Deger Yonelimleri ve
Dindarlik-Deger iliskisi (Karabiik Ornegi)”. Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari Dergisi
4(2017),934.

34 Riiveyda Karaca, [lahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Deger Yénelimleri (istanbul: Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 94.

35 Yusuf Celik, “Kur’an’da ibadet”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 41 (2014),
210.

36 Ankebut 29/45.

37 Insan 76/8. ) ' _

38 Mehmet Emin Ozafsar vd., Hadislerle Islam Hasbilik ve Isar Béliimleri, 3. Cilt. (Ankara
DIB Yayinlari, 2015), Buhari, 3/289 (Hadis No. 12).

39 Buhari, “Iman”, 13.

40 Buharf, “Istifrad”, 1115.
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[slam dini; yardimlasma, hediyelesme, tasadduk, selamlasma, karz-1 hasen
(Allah rizasi icin bor¢ verme) gibi davranislari telkin ederken bencillik, haset ve hirs
gibi olumsuz davranislar1 yasaklamaktadir. Dinin temel ibadetleri olan zekat, hac ve
kurban gibi ibadetler ile toplumsal dayanisma ve kaynasmayi da saglamaktadir.
Korelasyon analiz sonuclarinda dindarlik, 6zgecilik ve her ikisinin alt boyutlari
arasinda pozitif yonlii bir iliski cikmistir. Clinkii din, miintesiplerine baskalarina karsi
yardim etmeyi yani 6zgeci davranista bulunmay1 tavsiye etmektedir.

2.2. Cinsiyet Degiskenine Gore Dindarhik ve Ozgecilik Diizeyleri

Calisma kapsamindaki iiniversite 6grencilerinin dindarlik ve alt boyutlarinin
puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumlarini belirlemek igin t testi
uygulanmis ve bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Cinsiyet Degiskenine Gore Dindarlik Puanlar1 T Testi Sonuclari

Degisken N X S F P
inang Erkek 200 78,71 14,89 ,522 47
Kadin 310 77,61 13,75
Ahlak Erkek 200 74,67 15,59 1,34 ,24
Kadin 310 75,60 14,27
ibadet Erkek 200 63,93 20,41 14,54 ,000*
Kadin 310 65,35 16,85
Dindarhk Erkek 200 217,31 44,81 1,74 ,18
toplam
Kadin 310 218,57 40,33
*P<,05

Calisma grubundaki 6grencilerin dindarlik diizeylerine iliskin puanlarina
bakildiginda kiz 6grencilerin ibadet boyutuna (X=65,35) iliskin puanlarinin erkek
Ogrencilerin puanlarina gore (X=63,93) istatistiksel olarak anlamh diizeyde ytliksek
oldugu goriilmektedir. Erkek ogrencilerin inan¢ boyutu puanlan (X=78,71) kiz
6grencilerin puanlarindan (X=77,61) daha yiiksek ¢cikmistir. Ahlak boyutunda ise kiz
6grencilerin puanlarinin (X=75,60) erkek 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek
oldugu gorilmektedir. Ancak bu farklilik istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 3’teki veriler goz 6niinde bulunduruldugunda erkek 6grencilerin inang
diizeylerinin kiz 68rencilerin diizeylerinden daha yiiksek oldugu, kiz 68rencilerin ise
ibadet dlizeylerinin erkek 6grencilerden daha ytiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan
arastirmalarda cinsiyet ve dindarlik arasinda farkli sonuglara ulasilmistir. Bu
arastirmalarda erkeklerin inang ve ibadet boyutlarinda kizlardan daha yiiksek puan
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aldiklari tespit edilmistir.4! Baska bir ¢alismada erkeklerin inan¢ boyutunda kizlardan
daha yiiksek puan aldiklar tespit edilerek benzer sonuca ulasilmistir.42 Yapilan bazi
arastirmalarda ise cinsiyete gore dindarlik egiliminde anlaml bir farkin olmadigini
tespit edilmistir.#3 Kimterin yaptig1 arastirma kizlarin inan¢ boyutunda anlamh fark
olusturmasa da kizlarin diizeyi erkeklerin diizeyinden daha ytliksek cikmistir. Ayrica
kizlarin ibadet diizeylerinin erkeklerden anlaml olarak daha yiiksek ¢iktig1 ve etki
olarak ifade ettigi ahlak boyutunda da kizlarin diizeylerinin anlamli olarak daha
yuksek ciktigr ifade edilmistir. Bununla birlikte kizlarin fiziksel olarak daha naif
olmalar1 dolayisiyla daha ¢ok sikinti yasamalar1 ve duygusal olarak daha c¢ok
pismanlik hissetmeleri gibi nedenler de bu sonugta etkili olmus olabilir.44

Calisma kapsamindaki liniversite 6grencilerinin 6zgecilik ve alt boyutlarinin
puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumlarini belirlemek igin t testi
uygulanmis ve bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Cinsiyet Degiskenine Gore Ozgecilik Puanlari t Testi Sonuglar:

Degisken N X S F P
Erkek 200 24,99 8,12 17,52 ,000*
Goniillii faaliyetlere katilma

Kadin 310 25,95 6,30

Erkek 200 23,06 5,83 17,59 ,000*
Maddi Yardim

Kadin 310 23,77 4,59

Erkek 200 25,22 4,99 9,72 ,002%*

Travmatik Durumlarda

Yapilan Yardim

Kadin 310 25,76 3,69

4 M. Emin Koktas, Tiirkiye’de Dini Hayat (istanbul: isaret Yayinlari, 1993), 121; Murat
Yildiz, Dini Hayat ile Oliim Kaygisi Arasindaki [liski Uzerine Bir Arastirma (izmir: Dokuz
Eylul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 1998), 75; Faruk Karaca,
Oliim Psikolojisi (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2000), 94; Ahmet Onay, Dindarlk, Etkilesim
ve Degisim (istanbul: Dem Yaymnlari, 2004), 145; Dursun Yener, “Tiketici
Etnosentrizmini Etkileyen Bir Faktdér Olarak Dindarhik” Uluslararas: Iktisadi ve Idari
[limler Dergisi 6/12 (2014), 71.

42 Basak Ucanok, “Calisma Ahlakinin Kontrol Odagi, Dindarlik ve Demografik

Degiskenlerle iliskisi”. M.U. Orgiitsel Davranis Anabilim Dali Biilteni 9 (2004), 14.

Zeynep Ozcan, “Empati ve Dindarlk iligkisi”. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirma Dergisi

5/8 (2016), 2773; Ferdi Kirag, Dindarlik Egilimi, Varolussal Kayg: ve Psikolojik Saglik.

(Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2007), 109;

Ferdi Kirag, “Universite Ogrencilerinde Dindarlik Egilimi ve Anlam Duygusu”.

Mukaddime 7 (2013), 177.

44 Nurten Kimter, Benlik Saygisi ve Dindarlik [liskisi, (Bursa: ~ Uludag Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2008), 188.

43
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Erkek 200 16,32 3,84
Yash ve Hastalara Yardim 10,67 ,001*
Kadin 310 16,82 2,95
Erkek 200 19,49 4,73
Fiziksel Giice Dayali Yardim 6,86, ,009*
Kadin 310 19,64 4,02
Erkek 200 19,89 4,73 743 007*
Egitim Siirecinde Yardim
Kadin 310 20,16 3,58
Yakinlik D d Erkek 200 20,09 4,60
akinlik Duygusundan 17,26 000*
kaynaklanan yardim
Kadin 310 21,06 3,36
Erkek 200 149,07 32,29
Ozgecilik toplam 18,57 ,000*
Kadin 310 153,18 23,28
*P<,05

Ogrencilerin  6zgecilige iliskin ortalama puanlan incelendiginde kiz
Ogrencilerin goniilli faaliyetlere katilma (X=25,95), maddi yardim (X=23,77),
travmatik durumlarda yapilan yardim (X=25,76), yash ve hastalara yardim (X=16,82),
fiziksel glice dayali yardim (X=19,64), egitim siirecinde yardim (X=20,16), yakinlik
duygusundan kaynaklanan yardim (X=21,06) boyutlarina iliskin puanlari ile toplam
6zgecilik puanlarinin (X=153,18), erkek dgrencilerinkine gore goniillii faaliyetlere
katilma (X=24,99), maddi yardim (X=23,06), travmatik durumlarda yapilan yardim
(X=25,22), yash ve hastalara yardim (X=16,32), fiziksel gilice dayali yardim (X=19,49),
egitim siirecinde yardim (X=19,89), yakinlik duygusundan kaynaklanan yardim
(X=20,09) boyutlarina iliskin puanlari ile toplam 6zgecilik puanlarinin (X=153,18) ve
erkek o6grencilerin toplam dindarlik puanlarindan (X=149,07) istatistiksel olarak
anlaml diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’teki veriler goz Onilinde bulunduruldugunda kiz Ogrencilerin
diizeylerinin 6zgeciligin tiim alt boyutlarinda ve 0Ozgeciligin toplaminda erkek
ogrencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan bu ¢alismanin sonucuna
uygun bircok arastirma mevcuttur. Bazi arastirma sonuclarina gore kizlarin 6zgecilik
diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasimistir.4> Bu
sonuclardan farkl olarak yapilan bazi ¢alismalarda ise cinsiyetin 6zgecilik lizerinde
anlamli bir farkini bulunamamis ve deneklerin 6zgecilik diizeylerini belirlemede
cinsiyet faktériiniin énemli bir etki olusturmadigl belirlenmistir.#¢ Acar ve Apak

45 Acar - Apak, “Sosyal Hizmet Bélimii Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Ozgecilik
Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, 105; Ummet, Universite Ogrencilerinde
Ozgecilik Davramsimin Transaksiyonel Analiz Ego Durumlart ve Yasam Doyumu
Baglaminda Incelenmesi, 314.

46 Akbaba, Grupla Psikolojik Danisma, 94; Erdin¢ Duru, “Ogretmen Adaylarinda Empatik

Egilim Diizeyinin Baz1 Psikososyal Degiskenler Acisindan incelenmesi”. Pamukkale
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kizlarin erkeklerden daha 6zgeci egilimde olmalarinin kizlarin empati egilimlerin
daha fazla olmasina baglanabilecegini ya da baskalarinin duygu ve diisiincelerini
anlamada daha ytiksek seviyede olabilecegini ifade etmektedir.4?

Ayten, calismasinda empatik egilim bakimindan, kadinlar ile erkekler arasinda,
kadinlar lehine anlamli bir fark tespit etmistir. Kadinlarin bagkalarinin diisiince ve
duygularini anlama, kendilerini onlarin yerine koyabilme, muhtacin derdiyle
dertlenme ve onu ferahlatma egiliminin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasmistir.*8 Yiiksel, kiz cocuklarinin erkeklere nazaran daha uyumlu ve daha anlayish
olmasi sebebiyle, kizlar sosyal ¢cevre tarafindan yonlendirilmektedir. Bu durumun ise
kizlarin empati hislerinde kolaylastirici sebepler arasinda oldugunu ifade
etmektedir.4® Acar ve Apak calismalarinda kizlarin erkeklerden daha 6zgeci olmasini,
kizlarin iletisim becerilerinin, duygusal yapilarinin, kendilerini baskalarinin yerine
koyma ve karsiya bunu anlatma egilimlerinin erkeklere gore iistiin olmasindan
kaynaklanmasina baglamaktadirlar.50

2.3. Ogrencilerin Okuduklar Fakiiltelere Gére Dindarhk ve Ozgecilik
Diizeyleri

Arastirma kapsamindaki tiniversite 6grencilerinin dindarlik ve alt boyutlarinin
okuduklarn fakiltelere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmis ve bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: Fakiilteye Gore Dindarlik Puanlar1 ANOVA Testi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler Ortalamasi df F P
Gruplar arasi 8818,26 2204,56 4
inang Gruplar ici 93934,60 186,00 505 11,852
,000%*
Toplam 102752,87 509
Ahlak Gruplar arasi 12974,48 3243,62 4 ,000*

Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 12 (2002), 30; Is1l Mutafcilar, Ozgecilik Kavraminin
Tarihsel Gelisimi ve Ogretmen Ozgeciligi Uzerine Bir Arastirma (istanbul: Yeditepe
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiikksek Lisans Tezi, 2008), 152; Yildirim -
Topguogly, “Ozgeciligin Cesitli Demografik Degiskenlerle incelenmesi: Sakarya Ornegi”,
47; Kasapoglu, lyilik Hali ve Ozgecilik, 101.

47 Acar - Apak, “Sosyal Hizmet Boliimii Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Ozgecilik
Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, 106.
48 Ali Ayten, Prososyal Davranislarda Dindarlik ve Empatinin Rolii. (Istanbul: Marmara

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2009), 114.

49 Asuman Yiiksel, “Ilkégretim 5. Simif Ogrencilerinin Empatik Becerileriyle Aile Islevleri
ve Benlik Kavramlar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi”. Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi 25 (2009), 153-165.

0 Acar - Apak, “Sosyal Hizmet Bélimii Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Ozgecilik
Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”, 107.
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16,623
Gruplar i¢i 98538,32 195,12 505
Toplam 111512,81 509
Gruplar aras1 ~ 33832,89 8458,22 4
i 31,159
Ibadet Gruplar ici 137084,49 271,45 505 ,000*
Toplam 170917,38 509
Gruplar arasi 150844,28 37711,07 4
Dindarhik (Toplam) Gruplar ici 751895,41 1488,90 505 25,328 ,000*
Toplam 902739,70 509

*P<,05

Tablo 5’e bakildiginda o6grencilerin okuduklar1 fakiilteye goére dindarlik
diizeylerinin durumlarini belirlemek amaciyla kullanilan ANOVA testi sonuclarina
gore dindarlik toplam puanlari ile tiim alt boyutlarinda fakiilte degiskeni anlaml bir
farklilik yaratmaktadir (p<,05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla LSD testi uygulanmistir. LSD testi sonuclarina gore;

Tablo 6: Dindarlik Olgeginin Fakiilte Degiskenine Ait Ortalama Puanlari

N Inang Ahlak ibadet Toplam
Edebiyat Fakiiltesi 103 81,66 80,12 73,29 235,07
Mul{endl_sllk ve Mimarhk 104 7213 69,00 56,44 197,58
Fakiiltesi
islami ilimler Fakiiltesi 102 83,68 81,86 75,17 240,72
Saghk Bilimleri Fakiiltesi 101 76,86 74,31 63,00 214,17
lktliadl . ve Idari Bilimler 100 75.92 70,86 55,95 202,73
Fakiiltesi
Toplam 510 78,04 75,23 64,79 218,08

Tablo 6'daifade edildigi iizere, islami Ilimler Fakiiltesi ve Edebiyat Fakiiltesinde
okuyan oOgrencilerin inang, ahlak ve ibadet puanlari, Miihendislik ve Mimarlik
fakiiltesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi ve Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde okuyan
ogrencilerin puanlarindan anlamh derecede daha yiiksektir. Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi 6grencilerinin inan¢ puanlarinin, Edebiyat ve Islami ilimler Fakiiltesinden
anlamli diizeyde diisiik ve Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesinin puanlarindan da
anlamli derecede yiiksektir. Saghk Bilimleri Fakiiltesinin ahlak puanlari, Islami Ilimler
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Fakiiltesi ve Edebiyat Fakiiltesinden puanlarindan anlamh diizeyde diisiik ancak
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi puanlarindan anlaml derecede yiiksektir.

Islami ilimler Fakiiltesinin dindarlik alt boyutlar1 ve toplam puanda Edebiyat
Fakiiltesi hari¢ diger tiim fakiiltelerin puanlarindan anlaml derecede yiiksektir.
Islami Ilimler Fakiiltesinde okuyan o6grencilerin puanlari Edebiyat Fakiiltesinde
okuyan 6grencilerin puanlarinda da anlamli derecede olmazsa da sayisal olarak daha
yiiksek diizeydedir. Islami ilimler Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin puanlarinin diger
fakiiltelerden yiiksek olmasimin aldiklar1 egitimle ilgisi olabilir. islami [limler
Fakiiltesinde okuyan égrenciler genellikle imam Hatip Lisesi mezunu olmaktadir. Bu
Ogrencilerin aileleri de cogunlukla muhafazakar ailelerden olusmaktadir. Hem ailede
hem de egitimde din ile siirekli icli dish olan bu 6grencilerin dindarlik diizeyleri
etkilenmis olabilir.

Egitimin dindarlik durumunu etkilemesi ¢ok basite indirgenmemelidir, ¢iinkii
alinan egitimin nitelik ve icerigi bu durumu etkileyen énemli bir unsurdur. lyi bir din
egitimi dindarlik diizeyini olumlu, sekiiler bir egitim ise dindarlik diizeyini olumsuz
yonde etkilemektedir.5! Kasapoglu, yaptig1 arastirmada ilahiyat Fakiiltesinde okuyan
6grencilerin “maneviyat ve iyilik hali” diizeyi puanlarinin diger fakiiltelere gore daha
yuksek cikmasi, arastirmamiz icin benzer bir sonuc¢ ortaya koymaktadir.>2 Baska
arastirmacilar da arastirmalarinda ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin dindarlik
diizeylerinin diger fakiltelerde okuyan 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu
ortaya koyarak benzer bir sonuca ulasmislardir.53

Arastirma kapsamindaki liniversite 6grencilerinin 6zgecilik ve alt boyutlarinin
okuduklarn fakiltelere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Tek
Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmis ve bulgular Tablo 7'de sunulmustur

Tablo 7: Fakiilteye Gore Ozgecilik Puanlar1 ANOVA Testi Sonuglari

Kareler Kareler ¢ F P
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 2452,47 613,11 4

51 Asim Yapici, Ruh Sagligr ve Din, Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik, (Adana: Karahan
Kitapevi, 2007), 211.

52 Kasapoglu, lyilik Hali ve Ozgecilik, 107. '

53 Abdullah Dagci, Pozitif Psikoloji Baglaminda Umudun Dindarlikla lliskisi (Konya:
Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2014;
Kimter, Benlik Saygisi ve Dindarlik ili§kisi; Hiisni Ezber Bodur - Sezai Korkmaz, "ilahiyat
Ogrencilerinde Sosyal Medya Kullanimi ve Dindarhik liskisi”. KSU Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 30 (2017), 341.
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*
Goniillii faaliyetlere Gruplar ici 23079,89 45,70 505 1341 000
katilma

Toplam 25532,36 509

Gruplar arasi 474,121 118,53 4
Maddi Yardim . 4,64 ,001*

Gruplar igi 12901,37 25,54 505

Toplam 13375,49 509

Gruplar arasi 219,460 54,86 4
Travmatik ~ 3,07 016*
Durumlarda Yapilan Gruplar ici 9000,81 17,82 505
Yardim

Toplam 9220,27 509

Gruplar arasi 115,135 28,78 4

. 2,62 ,034*

Yash ve Hastalara Gruplar igi 5548,33 10,98 505
Yardim

Toplam 5663,46 509

Gruplar arasi 420,15 105,03 4
Fiziksel Giice Dayal 5,86 ,000*
iziksel Gice Dayalt o i 9045,89 17,91 505
Yardim

Toplam 9466,04 509

Gruplar arasi 289,61 72,40 4

.. 4,49 ,001*

Egitim Siirecinde Gruplar 1¢1 8142,62 16,12 505
Yardim

Toplam 8432,23 509

Gruplar arasi 259,61 64,90 4
Yakinhk — 433 002*
Duygusundan Gruplar ici 7564,92 14,98 505
kaynaklanan yardim

Toplam 7824,54 509

Gruplar arasi 20513,15 5128,28 4
Ozgecilik toplam Gruplar igi 356663,66 706,26 505 7,261 ,000*

Toplam 377176,81 509

*P<,05

Tablo 7’'ye bakildiginda o6grencilerin okuduklar1 fakiiltenin 6zgecilik
diizeylerini durumlarini belirlemek amaciyla kullanilan ANOVA testi sonuglarina gére
ozgecilik toplam puanlan ile tiim alt boyutlarinda fakiilte degiskeni anlaml bir
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farklilik olusturmaktadir (p<,05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla LSD testi uygulanmistir.

Tablo 8: Ozgecilik Ol¢eginin Fakiilte Degiskenine Ait Ortalama Puanlari

Goniilli Travmatik Fiziksel Yalanhk

Faaliyetl Maddi Durumlard Yash ve Giice Fgltl-l'll Duygusun
N Hastalar Siirecind dan Toplam
ere Yardim aYapilan Dayal
aYardim e Yardim Kaynaklan
Katilma Yardim Yardim
an Yardim
Edebiyat 103 27,72 24,62 2572 16,70 20,33 20,88 2147 157,48
Fakiiltesi
Miihendislik
ve Mimarlik 104 23,46 22,55 24,72 16,04 18,89 19,67 19,76 145,12
Fakiiltesi
islami ilimler
102 28,09 24,70 26,68 17,47 20,78 21,00 21,49 160,24

Fakiiltesi

Saghk
Bilimleri 101 2591 2291 25,22 16,38 19,57 19,59 20,63 150,23
Fakiiltesi

iktisadi  ve
idari Bilimler 100 22,66 22,67 25,39 16,52 18,30 19,11 20,04 144,69
Fakiiltesi

Toplam 510 25,57 23,49 25,54 16,62 19,58 20,05 20,68 151,57

Tablo 8 incelendiginde Islami ilimler Fakiiltesinde okuyan o6grencilerin
puanlart 6zgeciligin tim alt boyutlar1 ve 6zgeciligin toplam puanlar1 agisindan
Miihendislik ve Mimarlk Fakiiltesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi ile Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesinde okuyan O6grencilerin puanlarindan anlamli derecede daha
ylksektir. Edebiyat Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin goniillii faaliyetlere katilma,
maddi yardim, fiziksel glice dayali yardim, egitim siirecinde yardim ve yakinlk
duygusundan kaynaklanan yardim puanlari, Miihendislik ve Mimarhk Fakiiltesi ile
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde okuyan ogrencilerin puanlarindan anlamh
derecede daha yliksektir. Edebiyat Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin travmatik
durumlarda yapilan yardim, yash ve hastalara yardim puanlari ile diger fakiiltelerle
arasinda anlamli derecede bir fark saptanmamistir. Saglik Bilimleri Fakiiltesinin
goniillii faaliyetlere katilma, maddi yardim ve fiziksel giice dayali yardim puanlarinin
da iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesinin puanlarindan, ayrica géniillii faaliyetlere
katilma puani da Miihendislik ve Mimarlik Faktiltesi puanindan da anlamh derecede
daha ytiksektir.

Tablo 8 incelendiginde fakiilte bazinda 6zgeciligin alt boyutlar1 ve toplam
puanda islami ilimler Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin puanlar1 Edebiyat Fakiiltesi
disindaki diger fakiiltelerden anlamli derecede ytiksek cikmistir. Edebiyat Fakiiltesi
ile de anlamli fark ¢ikmasa da sayisal oran olarak puanlari daha yiiksektir. Daha sonra
Edebiyat Fakiiltesinde okuyan o6grencilerin diger fakiiltelerden o6zgeciligin alt
boyutlarindan travmatik durumlarda yapilan yardim, yash ve hastalara yardim
disindaki boyutlarda anlamli derecede yiiksek ¢cikmistir. Kimter de yaptigi ¢calismada
llahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin dindarlik diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna
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ulasarak bu sonucu alinan dini egitim ve bilgilerin insan kisiligi tizerindeki etkisi
olarak gormiis ve bunlan icsellestiren bireylerin dindarliklarinin bu faktérlerden
etkilendigini ifade etmistir.5¢+ Baska bir arastirmada iyilikseverligin din egitimi ve
Ogretiminin de ilizerinde dnemle duruldugu ve toplumda yerlesmesi icin ¢aba
gosterilen 6nemli kavramlardan bir tanesi oldugu, Ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin bu
dogrultuda iyilikseverlige fazlaca 6nem vermelerinin olduk¢a anlaml oldugu ifade
edilmis ve benzer sonuca ulasilmistir.5s Ummet (2012)’in de yaptigi arastirma
sonucunda Ilahiyat Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin 6zgeci davranisi gésterme
diizeyleri yliksek cikmistir. Bunu 6grencilerin din egitimine ve inanca baglamaktadir.
Arslan - Tung (2013), Ilahiyat 6grencilerinin en yiiksek “iyilikseverlik” ad1 altinda
toplanan degerlere yonelim gosterdigi sonucuna varmistir.

Edebiyat Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin puanlarinin diger fakiiltelerden
ylksek cikmasi ozellikle aldiklar1 formasyon derslerinin 6zgeci davranisa etkisi
olabilir. Ogretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlariyla 6zgeci
davranislar1 arasindaki iliskiyi inceleyerek iki degisken arasinda ayni yonde bir
iliskinin oldugunu tespit edilmistir. Ogretmenlik meslegine yonelik olumlu tutumlara
sahip olan bireylerin daha 6zgeci davranmalari, 6gretmenlik mesleginde baskalarinin
yararina fedakarca davranmanin 6nemini kavramis olmalarindan ileri gelebilecegini
ifade etmektedirler.5¢ Duru, yaptig1 arastirmada yardim iliskisi ile 6grenim goriilen
arasinda Egitim ve Sosyal Bilimler 6grencilerinin yardim etme diizeylerinin ytliksek
oldugu sonucuna vararak benzer bir sonuca ulasmistir.>? Bazi arastirmacilar
yaptiklart calismada sonucuna gore smif o6gretmenlerinin diger boliimlere
(branglara) gére daha 6zgeci olduklarini ifade etmektedirler.58 Ummet, 6gretmenligin
insanlar1 anlama ve onlara yardim etme gibi cesitli degerleri icerdigi icin 6zgeci
davranislar1 barindirmasi gerektigine deginmektedir.5® Duru, ¢alismasinda iktisat,
hukuk ve ekonomi gibi bdliimlerde okuyan 6grencilerin 6zgeci diizeylerinin daha
diisiik cikmasini insanlarla iletisimlerinin daha az olmasiyla iliskili oldugunu ifade
etmistir.e0

54 Kimter, “Benlik Saygisi ve Dindarlik Iliskisi”, 78.

55 Mehmetoglu, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Deger Yonelimleri ve Dindarlik-Deger
Mliskisi”, 145.

56 Ismen - Yildiz, “Ogretmenlige iliskin Tutumlarin Ozgecilik ve Atilganhk Diizeyleri
Acisindan incelenmesi”, 159.

57 Duru, “Ogretmenlige iliskin Tutumlarin Ozgecilik ve Atilganhik Diizeyleri Agisindan

incelenmesi”, 28.
58 Onatir, “Ogretmenlerde Ozgecilik ile Deger Tercihleri Arasindaki Iliski; Mutafcilar,
Ozgecilik Kavraminin Tarihsel Gelisimi ve Ogretmen Ozgeciligi Uzerine Bir Arastirma”,

124.

59 Ummet, Universite Ogrencilerinde Ozgecilik Davranisinin Transaksiyonel Analiz Ego
Durumlari ve Yasam Doyumu Baglaminda Incelenmesi, 12.

60 Duru, “Ogretmenlige iliskin Tutumlarin Ozgecilik ve Atilganhk Diizeyleri Agisindan

incelenmesi”, 29.
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2.5. Sinif Diizeyine Gore Dindarlik ve Ozgecilik Diizeyleri

Arastirma kapsamindaki {niversite o6grencilerinin dindarllk ve bu
degiskenlerin alt boyutlarina iliskin puanlarinin simif diizeyi degiskenine gore
farklilasma durumlarini belirlemek icin ANOVA testi uygulanmis ve bulgular Tablo
9’da verilmistir. Daha sonra farkliligin hangi gruplar tizerinde oldugunu tespit etmek
icin de LSD testi uygulanmistir.

Tablo 9: Sinif Diizeyine Gore Dindarlik Puanlar1 ANOVA Testi Sonuclar:

Kareler Kareler df F
Toplami Ortalamasi P
Gruplar arasi 4618,19 1154,55 4
inang Gruplar i¢i 98134,67 194,32 505 5,941 ,000*
Toplam 102752,87 509
Gruplar arasi 6384,51 1596,12 4
7,667
Ahlak Gruplar i¢i 105128,30 208,17 505
Toplam 111512,81 509
Gruplar arasi 6659,23 1664,80 4
. 5,118
Ibadet Gruplar i¢i 164258,14 325,26 505
Toplam 170917,38 509
Gruplar arasi 47701,75 11925,43 4
Dindarhk .. 7,043
(Toplam) Gruplar i¢i 855037,95 1693,14 505
Toplam 902739,70 509
*P<,05

Tablo 9’a bakildiginda 6grencilerin okuduklari sinif diizeyinin dindarlik ve alt
boyutlar1 puanlarini etkileme durumlarini belirlemek amaciyla kullanilan ANOVA
testi sonuglarina gore dindarlik toplam puanlari ile alt boyutlari tizerinde sinif diizeyi
degiskeni anlamli bir fark yaratmaktadir (p<,05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla LSD testi uygulanmistir.

Tablo 10: Dindarlik Olceginin Simif Diizeyi Degiskenine Ait Ortalama
Puanlan

N inanc Ahlak ibadet Toplam

Hazirhik 17 82,23 81,41 77,00 240,64
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1. Simif 126 81,29 77,78 68,74 227,82
2. Simf 116 80,06 78,90 64,40 223,37
3. Sinif 144 76,40 73,03 63,25 212,70
4. Sitmif 107 73,57 70,25 60,69 204,52
Toplam 510 78,04 75,23 64,79 218,08

Tablo 10 incelendiginde dindarligin alt boyutlari olan inanc, ahlak ve ibadet
boyutlarinda hazirlik sinifi ve 1. sinifta okuyan 6grencilerin puanlari, 3 ve 4. sinifta
okuyan 6grencilerin puanlarindan anlamli derecede daha yiiksektir. 2. sinifta okuyan
6grencilerin inang ve ahlak puanlari, 3 ve 4. sinifta okuyan 6grencilerin puanlarindan
anlamli derecede daha yiiksek olmasina ragmen, 2. sinifta okuyan 6grencilerin ibadet
puanlari, hazirlhikta okuyanlara gére anlaml diizeyde daha diistiktiir.

Tablo 10 incelendiginde; hazirlik sinifindan itibaren 4. sinifa dogru gidildiginde
(2. sinifin ahlak boyutu harig) inang, ahlak ve ibadet boyutlari ile toplam puanlarda
stirekli bir diisiis yasandig1 goriilmektedir. Ogrencilerin iiniversite déneminde her
gecen sene diisis yasiyor olmalari aldiklar1 egitimle veya iiniversite yasantisi
durumuyla aciklanabilir. Bodur ve Korkmaz yaptiklar1 arastirmada, hazirlik
sinifindan dordiincii sinifa dogru gidildik¢e dindarlik azalmakta tespitinde bulunarak
benzer bir sonuca ulagsmislardir.61

Arastirma kapsamindaki iiniversite o6grencilerinin 6zgecilik ve bu
degiskenlerin alt boyutlarina iliskin puanlarinin simif diizeyi degiskenine gore
farklilasma durumlarini belirlemek icin ANOVA testi uygulanmis ve bulgular Tablo
11’de verilmistir. Daha sonra da farklihigin hangi gruplar tizerinde oldugunu tespit
etmek i¢in de LSD testi uygulanmistir.

Tablo 11: Simif Diizeyine Gore Ozgecilik Puanlar1 ANOVA Testi Sonuclari

Kareler Kareler ¢ F p
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 436,557 109,13 4
Goniillii faaliyetlere
2,196 ,068
katilma Gruplar ici 25095,80 49,69 505
Toplam 25532,36 509
Gruplar arasi 252,053 63,01 4
Maddi Yardim 2,425 ,047*
Gruplar ici 13123,43 25,98 505
61 Bodur - Korkmaz, “llahiyat Ogrencilerinde Sosyal Medya Kullanimi ve Dindarhk

Miskisi”, 342.
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Toplam 13375,49 509
Gruplar arasi 118,91 29,72 4
Travmatik 1,650 161
Durumlarda Gruplar ici 9101,35 18,02 505
Yapilan Yardim
Toplam 9220,27 509
Gruplar arasi 28,90 7,22 4
,648 ,629
Yasi ve Hastalara Gruplar i¢i 5634,56 11,15 505
Yardim
Toplam 5663,46 509
Gruplar arasi 245,53 61,38 4
izi ii 3,362 ,010*
Fiziksel Giice Dayalt o\ 1o i 9220,50 18,25 505
Yardim
Toplam 9466,04 509
Gruplar arasi 147,14 36,78 4
2,242 ,063
Egltim Sﬁrecinde Gruplar 1(;1 8285,09 16,4’0 505
Yardim
Toplam 8432,23 509
Gruplar arasi 30,72 7,68 4
Yakinlik
,498 ,737
Duygusundan Gruplar ici 7793,81 15,43 505
kaynaklanan
yardim
Toplam 7824,54 509
Gruplar arasi 6190,72 1547,68 4
" 2,107 ,079
0Ozgecilik toplam Gruplar i¢i 370986,09 734,62 505
Toplam 377176,81 509
*P<,05

Tablo 11’e bakildiginda 6grencilerin okuduklar1 sinif diizeyinin 6zgecilik
puanlari ile 6zgeciligin alt boyutlar1 puanlarini etkileme durumlarini belirlemek
amaciyla kullanilan ANOVA testi sonuglarina gore; goniilli faaliyetlere katilma,
travmatik durumlarda yapilan yardim, yash ve hastalara yardim, egitim siirecinde
yardim ve yakinlik duygusundan kaynaklanan yardim boyutlar: ile simif degiskeni
arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>,05). Ancak maddi yardim ve fiziksel
giice dayali yardim puanlari ile sinif degiskeni anlamli bir fark yaratmaktadir (p<,05).
Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla LSD testi
uygulanmistir.

Tablo 12: Ozgecilik Olgceginin Simif Diizeyi Degiskenine Ait Ortalama
Puanlan
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Fiziksel Giice

N Maddi Yardim Dayal Yardim Toplam
Hazirhk 17 26,11 22,17 165,17
1. Simf 126 23,98 20,32 155,10
2. Smif 116 23,48 19,14 150,88
3. Smif 144 23,50 19,06 149,25
4. Simf 107 22,50 19,45 149,12
Toplam 510 23,49 19,58

Tablo 12 incelendiginde maddi yardim ve fiziksel giice dayali yardim
boyutlarinda hazirlik sinifi okuyan 6grencilerin puanlar, 2, 3 ve 4. sinifta okuyan
Ogrencilerin puanlarindan anlamli derecede daha yiiksektir. 1. smif okuyan
6grencilerin maddi yardim puanlari, 4. sinifta okuyan 6grencilerin puanindan ayrica
fiziksel giice dayali yardim boyutunda 1. sinifta okuyan 6grencilerin puanlari, 2. sinif
ve 3. sinifta okuyan 6grencilerin puanlarindan anlaml derecede yiiksektir.

Hazirlik sinifi okuyan 6grencilerin 6zgeciligin alt boyutlari olan maddi yardim
ve fiziksel giice dayali yardim boyutlarinda 2, 3 ve 4. siniflardan anlamli derecede
daha ytiksektir. 1. sinifta okuyan 6grencilerin maddi yardim puanlari 4. sinifta okuyan
6grencilerin puanlarindan ve 1. sinifin fiziksel giice dayali yardim puanlar1 2 ve 3.
sinifin puanlarindan anlamli derecede daha yiiksektir. Buna benzer baska
arastirmalarda farkli sonuglar mevcuttur. Akbaba, yaptig1 calismada 1 ve 2. siniftaki
tiniversite 6grencilerinin 6zgeci eylemlerinin arttigini ancak 3. siniftan itibaren bir
diisiis yasandigini tespit etmistir. 1 ve 2. siniftaki 6grencilerin kimlik olusturma ¢cabasi
ve sosyal iliskiler kurma istegi ile 6zgeci davranislarda artisa neden oldugunu
soylemektedir. Bireylerin 3. siniftan itibaren diinya goériislerinin belirginlestigini
dolayisiyla buna bagli olarak 6zgeci eylemlerinin de etkilendigini ifade etmektedir.62
Bazi arastirmacilar yaptiklar1 ¢calismada toplam 6zgecilik puanlarinin siif diizeyine
gore farklilik gdstermedigi sonucuna ulasmislardir.63 Kasapoglu, yaptigi arastirmada
3. siifta okuyan 6grencilerin 1. sinifta okuyan 6grencilere gore 6zgecilik diizeyleri

62 Akbaba, Grupla Psikolojik Danisma; Mehmetoglu, “Deger Y6nelimleri ve Dindarlik-
Deger Iliskisi”, 145.

63 Acar - Apak, “Sosyal Hizmet B6liimii Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Ozgecilik
Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, 107; Yildirim - Topguoglu, “Ozgeciligin
Cesitli Demografik Degiskenlerle incelenmesi: Sakarya Ornegi”, 47; Giiliz Kagar Banbal,
Hemsirelik Ogrencilerinin Ozgecilik Diizeyleri (Istanbul: istanbul Universitesi, Saglik

Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2010).
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daha yiiksek cikmistir.é4 Yapilan bazi arastirmalarda sinif diizeyinin 6zgecilik
tizerinde anlamli farklilik olusturdugu sonucuna ulagilmistir.6s

SONUC

Bu arastirmada, Mardin Artuklu Universitesinde okuyan lisans 6égrencilerinin
dindarlik ve 6zgecilik iliskileri belirlenmeye calisilmistir. Bu iliskinin farkli sosyo-
demografik faktorlerle (cinsiyet, fakiilte ve sinif) arasindaki iligskiler incelenmistir.

Bu arastirmada elde edilen bulgulara gore; 6grencilerin dindarlik ve 6zgecilik
diizeyleri arasinda olumlu yoénde bir iliski cikmistir. Ciinkii ibadet, dini inancin
geregini yapmak anlamina gelmektedir. Ibadetlerin bireyi iyi bir insan yapma islevi
goz onlinde bulunduruldugunda, ibadetlerini yerine getiren bireylerin toplumsal
iliskileri de olumlu etkilenmektedir. Ozgeci eylemlerin de toplumsal yénii dikkate
alindiginda birbiriyle iliskili olmasi kaginilmaz olmaktadir. Bu sonuca gore bireylerin
daha fazla o6zgeci eylemlere yonlendirilmesi icin dinin etkisinin de goéz ardi
edilmemesi gereken bir parametre oldugu dikkatten kagmamahdir. Ozellikle bu yén,
farkli acilardan incelenerek ¢alisma konusu olabilir.

Ogrencilerin dindarlik ve 6zgecilik diizeylerinin cinsiyet degiskeni yoéniinden
anlamh farkliliklar1 bulunmustur. Dindarlik ve cinsiyet arasinda, erkek 6grencilerin
inang diizeylerinin kiz 6grencilerden daha yiiksek oldugu; kiz 6grencilerin ise ibadet
diizeylerinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ozgecilik ile
cinsiyet arasinda ise kiz Ogrencilerin 06zgeciligin tiim alt boyutlarinda erkek
6grencilerden anlamli derecede daha yiiksek ¢ikmistir. Kizlarin erkeklerden daha
ylksek 6zgeci diizeye sahip olmalari, kizlarin erkeklere gore fitraten daha duygusal
olmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Bunun yaninda bireylerin cinsiyete gore
yetistirilme tarzlari ve toplumsal roller de bu sonucun nedenlerinden biri olabilir.

Dindarlik ve 6zgecilik diizeylerinin 6grencilerin okuduklari fakiilte degiskeni ile
karsilastirildi@inda fakiilte gruplari arasinda anlaml bir farklihk bulunmustur. islami
[limler Fakiiltesi 6grencilerinin dindarlik diizeyleri Edebiyat Fakiiltesi haric¢ diger tiim
fakiiltelerin puanlarindan anlamh derecede yiiksek ¢ikmistir. Edebiyat Fakiiltesi
Ogrencilerinin dindarlik diizeyleri de diger fakiltede okuyan o6grencilerin
diizeylerinden anlamh derecede yiiksek ¢cikmustir. Ozgecilik ve fakiilte degiskeni
arasinda da Islami ilimler Fakiiltesi, Edebiyat Fakiiltesi disindaki diger fakiiltelerden,
anlamli derecede ytliksek ¢cikmistir. Edebiyat Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin de
ozgecilik diizeyleri diger fakiiltelerden anlamli derecede daha yiiksek ¢ikmistir. Bu
sonug, Islami ilimler ile edebiyat fakiiltesindeki 6grencilerin sosyal bilimler alaninda
egitim goriiyor olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

64 Kasapoglu, Iyilik Hali ve Ozgecilik, 122.

65 Akbaba, Grupla Psikolojik Danisma, 147; Kasapoglu, lyilik Hali ve Ozgecilik; Yildirim -
Topguoglu, “Ozgeciligin Cesitli Demografik Degiskenlerle incelenmesi: Sakarya Ornegi”,
49.
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Dindarlik ve ozgecilik diizeylerinin 6grencilerin okuduklar1 sinif diizeyi
degiskeni ile karsilastirildiginda sinif diizeyi gruplar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Hazirlik sinifi 6grencilerinin dindarlik diizeyleri diger siniflarda okuyan
6grencilerden (2. sinif hari¢c) anlamlhi derecede daha yiiksek ¢ikmistir. 2. siifta
okuyan 6grencilerin inan¢ ve ibadet puanlar1 3. ve 4. sinifta okuyan 6grencilerin
puanlarindan anlamh derecede daha yiiksek cikmistir. Universite egitiminin son
yillarinda 6grencilerin daha yliksek gelecek kaygisi yasamlari ve kisisel islerine daha
cok zaman ayirmalari bu sonucun kaynaklarindan biri olabilir.
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