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TURKIYE’DE YASLI YOKSULLUGU VE YASLI KADINLARIN YOKSULLUKLA
MUCADELESI: PAZARDA CALISMA ORNEGI
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0z: Bu calisma; yash yoksulluguna dikkat cekmek ve 6zellikle hayatinin her evresinde dezavantajli bir
grup olan kadinlarin, yashlikta yoksullukla miicadele yontemlerini incelemek amaciyla yapilmistir.
Bireyler, yashlik déneminde cesitli etmenlerin birlesimiyle birlikte gelir kaybina ugramakta ve yashliktaki
bu gelirden yoksun olma durumu yoksullukla sonuglanmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda yasl kadinlarin
yoksullukla miicadelesi incelenmis, pazarda calisma nedenleri Uzerinde durulmustur. Calisma
kapsaminda pazarda calisan 10 kadin ile derinlemesine miulakat yontemi ile gortsilmistir. Ses kaydi
ile yapilan gériismeler Pazar ortaminin dezavantajlari da géz 6niline alinarak 15- 20 dakika’ lik strelerle
sinirli tutulmustur. Gérlisme sonunda elde edilen bulgular yorumlanmis ve 6neriler belirtilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Yashlik, Kadin, Yoksulluk.

ELDERLY POVERTY IN TURKEY AND THE STRUGGLE OF OLDER WOMEN WITH
POVERTY: CASE STUDY ON WORKING IN MARKET PLACE

ABSTRACT: In this study; to draw attention to the poverty and the elderly especially disadvantaged at
every stage of your life is a group of women was written in order to examine the methods of struggle
against poverty in old age. Individuals are at a loss of income with the combination of various factors
in old age, and the deprivation of old age results in poverty. This study examined the struggle against
poverty, old women in the scope of work focuses on the causes of the market. Scope of the study in-
depth interview with 10 women running the market method were interviewed with. Voice recording
meetings Market environment with disadvantages in consideration of the time 15-20 minutes has been
limited. At the end of the talks interpreted the findings and recommendations.
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1. GIRIS

Yaslanma insan hayatinin dogal bir siirecidir. insan icin yaslanma her dénemde var oldugu
halde yaslanma konusunun bir sorun olarak goériinir hale gelmesi, 1. ve 2. Dilinya savaslarindan sonra
yasanan degisimler sonucu olmustur. Teknolojik buluslar, saglk alaninda yasanan gelismeler, hayat
standardinin artmasi gibi gelismeler yasam siirelerini arttirmistir. Sanayilesme ile birlikte kadinlarin
¢alisma hayatina girmeye baslamasi dogurganlgin azalmasini da beraberinde getirmistir. Geleneksel
toplumdan modern topluma gecis yasanmis, bu degisimde yaslinin aile icinde ki statiisli ve dnemi
azalmistir. Modern toplumda kadinlarin da ¢alisma hayatina girmesiyle yasli bakimi devlete birakilmaya
baslanmistir.

Tirkiye’ de Cumbhuriyet’ in ilanindan sonra dogurganhgl tesvik eden politikalarin terk
edilmesiyle dogurganlik orani diisms, teknolojik gelismeler, saglk alaninda ki buluslarla hayatta kalma
sureleri artmis, boylece Ullkemiz demografik degisim siirecine girmistir. Turkiye’de dnemli bir olgu da
yash yoksullugudur. Yashlar gecmisteki calisma kosullarindan dolayr yoksullukla karsi karsiya
kalmaktadir. Ulkemizde sosyal giivenlik sisteminin diger Ulkelere gére geg kurulmasi, etkinliginin geg
saglanmasi nedeniyle yashlarimizda sigortasiz calisma ytksektir. Boylece yaslilikta gelir glivencesinden
mahrum kalinmis, bu durum ise yoksullugu ve calismak zorunda kalmayi beraberinde getirmistir.

Bu calismada, yoksulluk orani erkeklere gore daha fazla olan yash kadin yoksullugu ve
yoksullukla miicadele yontemleri incelenmistir. Calisma kapsaminda pazarda calisan 10 kadin ile
derinlemesine milakat yontemi ile gorisiiimistiir. Ses kaydi ile yapilan gériismeler pazar ortaminin
dezavantajlari da g6z 6niine alinarak 15- 20 dakikalik stirelerle sinirli tutulmustur.

Galismanin giristen sonraki ilk béliminde yashlik kavrami incelenmis, ikinci bolimde ise
yoksulluk konusuna yer verilmistir. Uglincii bdlimde yash yoksullugu ve Tirkiye’de ki durumu
incelenmistir. Son bolimlerde ise alan arastirmasina yer verilmis, yontem ve bulgular alt basliklar

altinda incelemeler yapilmistir.
2. YASLILIK KAVRAMI

Yaslihk; biyolojik, fizyolojik ve psikolojik siiregleri kapsayan c¢ok boyutlu bir sireci ifade
etmektedir. Yashligin ¢cok boyutlu bir kavram olmasi, tek bir yashlik tanimi yapilmasini zorlastirmakta
ve birden fazla tanimlamayi gerektirmektedir (Kaya vd., 2013, s.209).

Yaslanmanin pek ¢ok tanimi vardir. Ancak once yas kavramini tanimlamak gerekmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO), yasi 6ncelikle kronolojik olarak ele almaktadir: “45-59 yas arasi orta yas”;
“60-74 yas aras! yasllik”; “75-89 yas arasi ileri yasllik”; “90 ve Usti ise “ihtiyarhk” (DPT, 2007: s. 10).

Yas, biyolojik ve kronolojik olarak 2 baslikta tanimlanmaktadir. Kronolojik yas her insanda ayni
oldugu halde biyolojik yas bireylere gore degismektedir (Tomanbay vd., 2013, s.92). Kronolojik yas;

insanin dogum tarihi ile baslayan ve 6limiine kadar gecirilen yas evrenlerinin kategoriler halinde
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degerlendirilmesidir. Biyolojik yas ise; zamana bagli olarak insan organizmasindaki fonksiyonlarin
azalmasi ve hiicre kayiplari ile ortaya cikan yas olarak tanimlanmaktadir (Tokol ve Alper, 2015, s.387).

Yaslanma; gelisme, biliyiime, duraklama ve gerileme baslangici ile gerileme dénemlerinden
olusan, canlinin olusumundan 6limiine kadar olan bu slrecleri kapsayan bir olgudur. Bireyin gegmisine
doniik yasamindan kalan bir takim sorunlarin devam ettigi ve yasam siirecinin tamamlandigi bir evreyi

kapsamaktadir (Yaslihga Genel Bakis, 2014).
3. YOKSULLUK

Yoksulluk (poverty), 1901 yilinda Seebohm Rowentree tarafindan: “Bireylerin sahip oldugu
toplam kazanglarinin, biyolojik ve fizyolojik varliklarinin devam etmesi icin gerekli olan yiyecek, giyim
vb. temel ihtiyaclarini karsilamaya yetmemesi” seklinde tanimlanmistir (Oren, 2017: s. 140).

Yoksulluk; ekonomik, sosyal ve kiltlrel bircok etmeni kapsayan ¢ok boyutlu bir olgudur. Genel
olarak yoksulluk kavrami; temel gereksinimlerini karsilayamama durumudur. Dar anlamda yoksulluk;
achktan 6lme ve barinacak yeri olmama durumu iken; genis anlamda yoksulluk gida, giyim ve barinma
gibi olanaklari yasami devam ettirmeye vyettigi halde toplumun genel diizeyinden geride olma
durumunu ifade etmektedir (Karadeniz ve Oztepe, 2013, 5.80).

1960’li yillarin ortalarindan itibaren kapsamli bir sekilde ele alinmaya baslanan yoksulluk
kavrami, 80’li yillarda (lke politikalarini tehdit eden boyutlara ulasmistir. Bu yillar Yeni Liberal
politikalarin Keynesyen politikalarin yerini aldigi yillardir (Karadeniz ve Oztepe, 2013, 5.79). Emek-
sermayenin serbest dolasimi, kamu sektorinin kiiglilmesi ve diinya ekonomisi ile bitiinlesmesi tim
Ulkelerde dengelerin bozulmasina neden olmustur (Giirses, 2007, 5.60).

Kamu midahalesi ve kamu hizmetlerinin azalmasi yapisal uyum programlari ve 6zellestirme bu
dénemde yasanan en dnemli yapisal siireglerdir. izlenen tiim bu politikalar gelismis ve gelismekte olan
tim (lkelerde esitsizligi ve yoksullugu siddetli bir bicimde arttirmistir. Bu durumdan en fazla
etkilenenler ise yoksulluk riski tasiyanlar ile yoksullugu yogun olarak yasayanlar olmustur (Karadeniz ve
Oztepe, 2013, 5.79).

3.1.Yoksulluk Tiirleri

Mutlak Yoksulluk: Gelir yoksullugu olarak da bilinen mutlak yoksulluk, “hanehalkinin veya
bireyin yasamini siirdirebilmesi icin ihtiyaci olan asgari refah diizeyini yakalayamamasi durumudur”
(TUSIAD, 2000: s. 96). Maslow’ un ihtiyaglar Hiyerarsisi’ nde en alt diizeyde yer alan fizyolojik ihtiyaglari
bile karsilayamama durumu olarak tanimlanan mutlak yoksulluk, aile tGyelerinin gelirlerinin yasadiklari
tlkenin verileri isiginda, minimum gecim standardinin altinda olmasini ifade etmektedir (Oren, 2017:
s. 147). Kisinin, gida, giyinme, barinma, 1sinma gibi temel ihtiyaglarini asgari diizeyde karsilayip
karsilayamamasi temel alinarak, karsilayamamasi durumunda mutlak yoksul olarak kabul edilmektedir

(YUksel Arabaci, 2017: s. 184).

75|Sayfa



Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Oduzhan Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt.2 Sayr.1 2020 (s.73-83)

Goreli Yoksulluk: Nispi yoksulluk olarak da ifade edilebilen goreli yoksulluk, “kisilerin veya
hanehalkinin, temel ihtiyacglarini mutlak olarak karsilayabilmesi fakat kaynak yetersizligi nedeni ile
genel olarak toplumun refah seviyesinin altinda kalmalari ve sosyallik bakimindan topluma
katilmalarinin sinirlandirilmasi” olarak ifade edilmektedir (Senses, 2002: s. 91). Goreli yoksulluk, sosyal
bir varlik olan insanin, degisen kosullara gore ihtiyac duydugu seyleri karsilayamamasi, o an ki
gereksinimlerini giderememesi ile ortaya c¢ikmaktadir. Mutlak yoksullukta temel ihtiyaglar baz
alinirken, goreli yoksullukta insanin sosyal gereksinimleri de ele alinarak, onun egitim, eglence, ulasim,
istihdam edilme gibi isteklerini karsilayabilmesi durumuna bakilmaktadir (Oren, 2017: 148).

Subjektif Yoksulluk: Oznel yoksulluk olarak da adlandirilan bu yoksulluk tiriinde, temel
ihtiyaglarin  karsilanip/karsilanmama durumu bireylerin kendi algilama sekillerine gore
belirlenmektedir (Senses, 2002: 93). Baska bir ifade ile, tilkedeki yoksulluk belirlenirken, kisilerin
kendilerini yoksul hissedip /hissetmedigi esas alinmaktadir (Yiksel Arabaci, 2017: s. 185).

Kent Yoksullugu: Ekonomik ve toplumsal alandaki degisimlerden ortaya ¢ikan kent yoksullugu,
yoksulluktan farkhdir. Kentsel yoksulluk, cesitli ekonomik sebeplerden dolay! kirsaldan kente gog
edenlerin istihdamini saglayabilecek is olanaklarinin sinirh olmasi, ekonomik sebep ve doniisimlerin
yol actigi toplumsal kirilmalardan, kurumsal iliskilerin tam olarak belirlenmemesinden olusan yoksulluk

olarak ifade edilebilir (Isik, 2007: 6).
4. YASLI YOKSULLUGU VE TURKIiYE’DE Ki DURUMU

Yashlik déneminde fiziksel giiclin azalmasinin yani sira Ozellikle emeklilik ile birlikte gelirin
azalmasi, sosyal konumun degismesi, is bulmada glgliik ya da diisiik Ucretlerle galisma gibi durumlarin
birbiriyle kesismesi sonucu yoksulluk ortaya cikmaktadir (Yaslanma Ozel ihtisas Raporu, 2014).
GuUnumuzde yas, is ve Ucreti belirlemede 6nemli bir etmendir. Yaslilar yasam dizeylerini yikseltecek,
gelirlerini arttiracak, maddi ve manevi agidan yararlanabilecekleri alanlarda istihdam edilmede
glcluklerle karsilasmaktadirlar. (Danis: 2).

Yoksullugun yaslilara olan etkisi cok yonlidir. Genelde yasliik doneminde hastaliklarin
artmasi, yalniz yasama ve gelirin azalmasi ile birlikte karsilasilan sorunlarla basa ¢ikma dizeyi de
oldukca diismektedir. Ozellikle bu dénede gelir ve sigorta yoksunlugundan saglk hizmetlerinden
yeterince yararlanamama s6z konusu olabilmektedir. Yashligin kisileri yoksullastirdigi veya yoksulluk
riskini arttirmasinin yani sira var olan yoksullugun da kroniklesmesine neden olabilmektedir (Ak ve
Kozleme, 2017: 200-201).

Ulkemizdeki yash yoksullugunu etkileyen faktorlerin en énemlisi yaslilarin gegmiste calisma
yasamlarinda ki calisma kosullari (licret, kazang, sosyal glivenlik vs.), yaslilara yonelik sosyal politika ve
sosyal giivenlik programlarinin etkinligi durumudur. isglici piyasasindaki esitsizlikler, yaslh

yoksullugunu etkileyen en 6nemli nedenlerdendir. Gengliginde hi¢ ¢alismamis veya kayit disi ¢alismis
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bireylerin, yaslilikta yoksullukla karsilasmalari daha siddetli ve engellenemez bir hal almistir (Karadeniz
ve Oztepe, 2013, 5.92).

Tirkiye’de kadinlarin calisma hayatina katiimi her donem distk olmus kadinlar ya hig
calismamis ya da tarimda Ucretsiz aile iscisi olarak calistirilmislardir. Tirkiye'nin son 40 yildaki
gerceklerinden olan gog olgusu ise kadinlarin nitelik distkliglinden dolayi kentte formel sektérde yer
bulamamalarina neden olmus ya da diizensiz, glivencesiz ¢alismalarina neden olmustur (Karadeniz ve
Oztepe, 2013, 5.92).

GuUnUmuzdeki yash yoksullugunu anlayabilmek, gecmis yillarin calisma istatistiklerine bakmakla
mimkiindiir. 2017 yilinda TUIK tarafindan yayinlanan istatistiklere gére yash niifus 2013 yilina gére
%17 artarken, yasl nifusun %56’sin1 kadinlarin olusturdugu gorilmektedir. Yash yoksulluk oranlari
incelendiginde ise 2012 yilinda %18 olan bu oran 2016 yilinda %16 olmustur. Veriler incelendiginde
2016 yilinda yoksul yash erkek niifus orani %14 iken, yoksul yash kadin niifus orani %17 olarak yash
kadinlarin yoksulluga en fazla maruz kalan taraf oldugu gorilmektedir.

Yasl yoksulluguna yonelik son yayinlanan veriler 2017 yilina aittir. Bu veriler incelendiginde
2017 yilinda toplam yoksul yash nifus orani %15,1 olarak gerceklesmistir. S6z konusu yoksulluk oranin
cinsiyete gore dagilimini inceledigimizde ise yasli erkeklerde %13,5, yash kadinlarda ise %17,0 oldugu

gorulmektedir (https://ailevecalisma.gov.tr/).
5. YONTEM

TUIK verileri incelendiginde ortaya ¢ikan ciddi boyutlara ulasan yash yoksullugu ve
hayatinin her doneminde dezavantajli bir grup olan kadinlarin yoksulluk oranlarinin da erkeklerden
yuksek olmasi Gizerine yoksul yasl kadinlarin yoksullukla miicadele yontemlerini belirlemek, yaslilikta
yasadiklari sorunlara deginmek ve ¢6ziim liretmek gerekmektedir.

Arastirmada pazarda calisan 65 yas (st yash kadinlar ile gorisme yapilmistir. Rastgele
orneklem secimi ile belirlenen toplamda 10 yash kadinla gortsilmis ve derinlemesine miilakat
yontemi izlenmistir. Gérismede sorulan soru gruplari yapilan pilot ¢alisma ve On gozlem ile

belirlenmistir. Gortismeler pazar yeri ortami da géz 6niinde tutularak 15-20 dakika arasinda yapilmistir.
6. BULGULAR

Demografik Bulgular

Yas; goristlen yash kadinlarin en kiicligl 68 en blylgi 82 yasindadir. Digerlerinin yaslari bu
aralkta degismektedir. Egitim; sadece biri ilkokul mezunu iken, altisi sadece okuma yazma bilmekte,
U¢li okuma yazma dahi bilmemektedir. Goériismecilerin medeni durumu incelendiginde; Gglinlin evli,
birinin esi hayatta ancak baska kadinla yasiyor (dul), altisinin esi vefat etmis (dul) oldugu 6grenilmistir.

Go6¢ durumu kadinlardan yalnizca birinde s6z konusu olup Afyon’un bir kdyiinden gelin olarak geldigini
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beyan etmistir. Gorilsilen yash kadinlarin tamami Denizli'nin koylerinde yasamaktadir ve Deniz’ li

merkeze sadece pazarda yatis yapmak amaciyla haftanin bazi glinleri gelmektedir.

Tablo 1: Katilimcilara Dair Demografik Bulgular

GORUSMECILER YAS EGITIM MEDENi DURUM GOC
1 80 Okuma-Yazma biliyor Dul Yok
2 68 Okuma-yazma yok Evli/ Esi hayatta Yok
3 82 Okuma-yazma yok Evli/ Esi hayatta Yok
4 75 Okuma-yazma biliyor Dul/ Esi vefat etmis Yok
5 73 Okuma-yazma biliyor Evli/ Esi hayatta Yok
6 77 Okuma-yazma biliyor Dul/ Esi vefat etmis Yok
7 75 Okuma-yazma biliyor Dul/ Esi vefat etmis Yok
8 82 Okuma-yazma biliyor Dul/ Esi vefat etmis Yok
9 78 ilkokul mezunu Dul/ Esi vefat etmis Var
10 65 Okuma-yazma yok Dul/ Esi vefat etmis Yok

Aile Yasamina iliskin Bilgiler

Gorusllen yash kadinlar, en az 1 en fazla 4 ¢ocuk sahibidir. Cocuklar genel olarak is nedeniyle
sehir disinda yasamaktadir. Yasl kadinlardan ikisi cocuklariyla yasarken (¢l esiyle yasamaktadir. Diger
5 gorismeci tek baslarina yasamaktalardir. Cocuklarla yasamaya iliskin genel bakis acgisinin olumsuz
oldugu gozlemlenmektedir;

“Allah coluk-cocugun eline diisiirmeden élmeyi nasip etsin bize. Zor bu yastan sonra yliksiin
artik onlara. istemezler zaten bende istemem. Torunlarda istemiyor evde ihtiyar bir kadini”. G.8

“Cocuklar gittiler baska baska sehirlere onlar kéyii istemez biz sehri. Gelin desen bayramda
seyran da bile geldigi yok nasil gideyim ben Gyle gelinin yanina. Elden ayaktan diisiirmesin Allah
kendimize yeteriz ¢ok siikiir. G.5

“[stemem ¢ocugumun huzuru bozulmasin. Zaten bundan sonrasi 2 giin yatak 3. Giin toprak”.
G.3

“Tek basina yasamak zor insan evin iginde bir nefes daha olsun istiyor ama yok kimse iste

cocuklar gelmez gitmez haftada bir ararlarsa ona stkir”. G.1

Maddi Duruma iliskin Bilgiler
Gorusilen yash kadinlarin 3’0 harig dlizenli gelirleri olmadiklari, diizenli gelire sahip olanlarinda
bu gelirle gecinemedikleri belirtilmistir. Gelire sahip olmayan yaslilarimizin bazilari, gocuklarinin

gonderdikleri paralarla ge¢im saglarken, bazilari da komsularin yardimiyla gecinmektedir.
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Daha Once Calismaya Dair Bilgiler

Gorusmecilerin hig birinde daha 6nce sigortal bir iste calisma olmamistir. Hemen hemen hepsi
kendi bag, bahcesinde ekip- bicme isiyle ugrasmistir. Sadece bir gériismeci ogullarinin sirketi Ustiine
yapmasiyla emekli olabilmistir. Gorlismeciler daha 6nce sigortali bir iste ¢alismama nedenlerini
kendilerinin ve eslerinin cahilligine, bilingsizligine veriyorlar. Gorlsllen kadinlarin sadece 2’sinin esi
sigortali calismis. 1 tanesi de daha 6nce sigorta yaptirmis ancak maddi durumlarin sikisikhigl nedeniyle
yatirdigi parayi geri cekmek zorunda kalmis, bir daha yatirmamistir.

“Ah ah éncesi babalarimizin sonrasi kocalarimizin cahilligi ne ¢alisma ne sigorta hicbir sey
yaptirmadilar bize”. G.4

“Is vardi da kocam izin vermediydi, bu halleri diisiinemiyorduk o zamanlar simdi ki aklim olsa

dinler miydim kocayi ben gider ¢alisirdim”. G.3

Sosyal Hizmet Almaya iliskin Bilgiler

Gorisulen yash kadinlarda sosyal hizmet alan yoktur. Ancak bu konunun hepsinin sorunlu
oldugu bir mevzu oldugu, o6zellikle hak etmeyenlere verildigi ve muhtarin bu konuda suclu oldugu
noktasinda hemfikir olduklari g6zlemlenmistir;

“Sosyal hizmet almiyorum. Rabbim bana gii¢ kuvvet vermis ben niye ¢alismayayim. Giinah.
Ama kéyde hak etse de etmese de herkesler aliyor”. G.1

“Sosyal hizmet almaya karsiyim. Haram para. Ama kéyde herkes bu parayr almak icin tiirlii
oyular geviriyor”. G.2

“Sosyal hizmet alamiyorum oglunun (istiinde mal var deyip vermiyorlar bana. Kéyde muhtar
ceviriyor bu isleri. Kolunda koca koca altini olan kadinlar, durumu iyi olanlar aliyor hep ne hikmetse”.

G.7

Calisma Nedeni

2 tanesi esinden kalan maasi alirken, 1 tanesi kendi emekliliginden dolayr emekli maasi
almaktadir. Maas alanlarin genel sikayeti emekli maaslarinin diisiik olmasidir. Ancak kadinlarin kendi
yoksulluklari cocuklarinin garesizligi durumunda 6nemini kaybetmekte ve aldiklari az bir parayi da seve
seve ¢ocuklarina verdikleri gozlemlenmektedir. 500- 800 arasinda degisen bu maaslardan en yiksek
800 TL alan kadin;

“Kocamdan kalma maasi aliyorum ama kizzimin da kocasi 6ldii trafik kazasinda. Ona kendi
calismasin dolayr maasi vardi ben kizimla yasiyorum onun maasiyla geginiyoruz benim maasimi da 6len
oglumun ¢ocuklarina veriyorum. E kizimin da diisiik, emeklisi yetmiyor ki 3 ¢ocuk da o okutuyor nasil

yetsin el mecbur pazara geliyoruz iste bu gérdiiklerinizi satiyoruz”. G.4
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“Kocamdan kalma 500 TL bir emekli maasi var ama oglum aliyor o parayi bana da ne verirse isi
yok giicii yok onun daha ¢ok ihtiyaci var paraya ne yapsin”. G.8

Herhangi bir geliri olmayan yasli kadinlar ise bahceye ektikleri sebze- meyveyi getirip
pazarlarda satmaktadir. Yash kadinlarin ¢ogu birden fazla pazara gitmekte ve bunu pazardan para
saglamanin da yaninda can sikintisini gidermek icin de yapilmaktadir.

Kocasi kendisini birakip baska bir kadinla yasayan ve herhangi baska hicbir geliri olmayan yasli
kadin galisma nedenini soyle agiklamaktadir;

“Calismayip ne yapacaksin, adam gitti baska kadina ¢ocuklar desen kendi hayatlarina
bakiyorlar. Bende yeme- icmeme yetecek kadar parayi1 bunlardan kazaniyorum iste hem de can sikintimi
da gideriyorum, 3-5 insanla sohbet muhabbet ediyorum. Kéyde nerde insan 6lsen kalsan kimse kapini
c¢almaz”. G.1

Esiyle birlikte yasayan ancak oldukca yoksulluk cektigini sdyleyen kadin ise;

“Amcan zamaninda kéyiin muhtariydi sigortasini da yatiriyordu ne giizel bir yandan, sonra bir
seyler oldu batirdi tiim parayi o sigortaya yatirdigi parayi da ¢ekti borglari yatirmak igin elde avugta ne
varsa sattik savusturduk belayr ama simdi kaldik iste béyle. Bir inegimiz var amcan ona bakar bende
bahgeyle ugrasirim o siit yogurt satar, bende pazara gelir bunlari satarim buradan baska 2 pazara daha
gidiyorum cok siikiir giiciimiiz olduk¢a ¢alisiriz daha da”. G.3

Maasl! olan ancak yalnizliktan dolayi pazara gelen yasli kadin ise sdyle demektedir;

“Benim maasim var var ama para yalnizliga derman mi, ¢ikip gelmesem buraya o giin éliiriim
ben her giin gidiyorum her semtteki pazara gidiyorum evin icinde duramam ben duvarlar listiime gelir,
sabahi zor ederim”. G.6

Neden Pazar?

Kadinlarin daha 6nce galismama nedenleri ve bu yaslarinda pazari tercih etme sebepleri,
¢ocukluklarindan beri bildikleri en iyi isin toprak ile ilgili isler oldugunu ayni zamanda egitimsizlik ve
niteliklerinin dlisiik olmasi ve buna yaslilikla birlikte glic duslkligu gosterilmektedir.

“Dogdum toprak élecedim toprak baska is bilmem ben, ¢alistirmadilar baska iste. Ekme- bicme
isini yapip getirip satiyorum bunu bilir bunu yaparim. Birde bu yastan sonra kim ne is verir bana ben ne
yapabilirim”. G.6

“Once babamin evinde sonra kocamin evinde hep ciftcilikle ugrastik, bu is kaderimiz élene
kadar bu isle ugrasmak yazmis alnimiza”. G.3

“Evimin 6niinde bir kiiclik bahcem var. Toprakla ugrasmak beni mutlu ediyor kafami dagitmami
saghyor. Can sikintimi aliyor. Pazara da getirip satiyorum ama o da can sikintisi kalabalik insan ¢ok

burada oturup aksama kadar pazara gelip gideni izlemek yetiyor bana”. G.1
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Huzurevi vs. Kalmaya Karsi Diisiinceler

Yaslilarin hepsinde huzurevi gibi kurumlarda kalmaya karsi olumsuz bakis bir agisi oldugu
gozlemlenmektedir.

“Huzurevinde kalmak istemem. Rahat edemem”. G.7

“Huzurevine diisiirmesin Allah”. G.3

“Huzurevi kendi evinin rahatligini vermez o yiizden istemem, Allah’ta diislirmesin zaten éyle
yerlere, sikicidir orasi”. G.6

Devletten istekleri

Pazarda calisarak gegimlerini saglayan ayni zamanda pazara gitmeyi sosyallesme olarak da goren yasli
kadinlara devletten istekleri soruldugunda genel olarak pek bir istekleri olmadiklari, hallerinden her seye ragmen
memnun olduklarini belirtmislerdir;

“Devlet sosyal hizmet ile ilgili denetlemeleri arttirmali. Muhtarlardan almali bu gérevi”. G.1

“Pazarda ¢alisanlara da sosyal giivenlik hakki getirmeli”. G.3

“ Kdéydeki gencler sigortall ¢calisma konusunda bilinglendirmeli, biz yandik onlar yanmasin”. G.4

“Yashlara licretsiz geziler diizenlemeli, tiyatroya, piknige, gezilere gétiirmeli”. G.6
7. SONUC, TARISMA VE ONERILER

Bu calisma; yash yoksulluguna dikkat cekmek ve 6zellikle hayatinin her evresinde dezavantajli
bir grup olan kadinlarin yasllikta yoksullukla miicadele yontemlerini incelemek amaciyla yazilmistir.

Bireyler yashlik doneminde cesitli etmenlerin birlesimiyle birlikte gelir kaybina ugramakta ve
yashliktaki bu gelirden yoksun olma durumu yoksullukla sonuglanmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda
yash kadinlarin yoksullukla miicadelesi incelenmis, pazarda ¢alisma nedenleri Gizerinde durulmustur.

Kadinlarin gecmiste sigortali bir iste calismamasi, genel olarak hemen hepsinin lcretsiz aile
iscisi olarak galismasi yashliklarinda gelir glivencesinden yoksun olmalarinin ve pazarda galismalarinin
temel ve ortak nedenidir. Calismada dikkat ¢eken bir diger unsur ise kadinlarin eslerinin de daha dnce
sigortali bir iste ¢alismamis olmasidir. Yash kadinlar ¢calismayi gecimlerini saglamak i¢in yapmanin yani
sira can sikintilarini giderecek bir arag olarak da nitelendirmislerdir.

Yasl kadinlarin ¢ocuklarla birlikte veya huzurevi vs. gibi yerlerde yasamaya karsi diisiinceleri
olduk¢a olumsuz oldugu gézlemlenmistir. Ozellikle huzurevi icin kullandiklar “diisme” tabiri dikkat
cekicidir. Cocuklarla yasamayi onlarin huzurunu bozma olarak nitelendirirken, huzurevi vs. yerleri rahat
olmayan, can sikici yerler olarak nitelendirdikleri g6zlemlenmistir.

Kadinlarin sadece 2’si esinden kalma emekli ayhgi alirken, digerlerinde emekli ayligi alma ve
sosyal hizmet alma yoktur. Sosyal hizmet parasi almayi “giinah, haram para olarak” nitelendirmislerdir.

Yash kadinlarimizin genel olarak devletten beklenti ve isteklerinin olmadigi gbzlemlenmistir.
istekleri; sosyal hizmet parasi ile ilgili gerekli denetlemelerin yapilmasi ve bu isin kdylerde muhtarlara

verilememesi, yashlar icin licretsiz geziler diizenlenme vs. ile sinirl kalmistir.
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Tirkiye’nin mutlak yaslh sayisinin fazlaligi ve hizla yaslanan niifusu géz oniine
alindiginda yaslilara yonelik sosyal politikalarin yetersiz oldugu gorilmektedir. Yaslilara yonelik sosyal
politikalarin cagin yeniliklerine uygun, yaslilarin istek ve diistinceleri dogrultusunda yapilmasi gerekliligi
g6z ardi edilmemelidir.

Alan arastirmasi dogrultusunda goriisilen yash kadinlarin hemen hepsinin huzurevi vs. de
kalmaya vyonelik dislinceleri oldukca olumsuzdur. Huzurevini rahatsiz, sikict yer olarak
tanimlamaktadirlar. Bu dogrultuda huzurevleri ile ilgili diizenlemeler yapilmali, huzurevleri sosyal
aktivitelerin sik¢a yapildigi yerler haline getirilmelidir.

Arastirma neticesinde gozlemlenen bir diger diisiince ise yaslilarin kendi evlerinde yasama
istegidir. Bu distince dogrultusunda yashlarin evlerinden koparilmayacak sekilde bakim ve yardim
hizmetlerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Yaslilara verilen sosyal yardimlarla ilgili sorun ve aksakliklar giderilmeli, bu yardimlarin etkinligi
arttinlmalidir. Bu konu ile ilgili gbrevlendirme koylerde muhtarlardan alinmali, konun uzmani kisilerce
tespit ve denetlemeler yapilmalidir.

Yaslilara yénelik sosyal aktivite ¢alismalari yok denecek kadar azdir. Ozellikle kdylerde yasayan
yashlarin en biiylk sorunlarindan birini yalnizlik ve can sikintisi olusturmaktadir. Bu konuya yonelik
calismalara agirlik verilmeli, yashlara uygun aktivite ve geziler diizenlenmeli, bir araya gelebilecekleri

merkezler olusturulmalidir.
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