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AKUT GASTROENTERITLI OLGULARDA ROTAVIRUS VE
ADENOVIRUS SIKLIGININ ARASTIRILMASI

Investigation of Frequency of Rotavirus and Adenovirus in Patients with Acute Gastroenteritis
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Amag: Enfeksiyoz gastroenteritler, ozellikle ¢ocuklarda
morbidite ve mortalitenin en 6nemli nedenlerinden biridir.
Rotaviriis ve enterik adenovirisler, enfeksiyoz
gastroenteritlerin 6nemli viral etkenlerindendir. Calismamizda,
akut gastroenterit 6n tanisi ile laboratuvara génderilen gaita
orneklerinde; rotaviriis ve adenoviriis pozitifligi ile etkenlerin
cinsiyet, yas ve mevsimsel dagilimmm belirlenmesini
amagcladik.

Gere¢ ve Yontemler: Temmuz 2015-Haziran 2019 tarihleri
arasinda ¢esitli kliniklerden akut gastoenterit 6n tanisi ile
mikrobiyoloji laboratuvarina gonderilen gaita Ornekleri
rotaviriis ve adenoviriis varligi agisindan incelendi. Gaita
orneklerini incelemede kalitatif immunokromotografik yontem
ile calisan Simple/StickRota Adeno (Operon, Ispanya) Kiti
kullanilmustir. Calisma verilerini retrospektif olarak inceledik.
Istatistiksel degerlendirmeler, “Ki-Kare (Chi square) testine”
gore yapildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 5294 6rnegin, 472’sinde
(%8.91) rotaviriis pozitifligi; 237’sinde (%4.4) ise adenoviriis
pozitifligi saptanmustir. Rotaviriis pozitifligi 13-24 ay arasinda
104 (%22) ve 2-5 yas arasinda 116 (%24.5); adenoviriis
pozitifligi 2-5 yas arasinda 38 (%16) ve 18 yas iistiinde 85
(%35.8) olarak saptanmustir. Mevsimsel olarak rotaviriis
enfeksiyonlarinin 179’u (%37.9) ilkbahar, 1537t (%32.5) kis;
adenoviriis enfeksiyonlarinin 65’1 (%27.4) kis, 61’1 (%25.8) yaz
aylarinda saptanmigtir.

Sonug: Viral gastroenterit etkenlerinden
adenoviriis, digkida bakilan antijen testleriyle kolaylikla tespit
edilebilir. Rotaviriis ve adenoviriis pozitiflik oranlarinin, yas,
cinsiyet ve mevsimsel dagilimlarinin bilinmesi bolgesel ve tilke
capinda verilere katki saglayacaktir.

rotaviris ve
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ABSTRACT

Objective: Infectious gastroenteritis is one of the most
important causes of morbidity and mortality, especially in
children. Rotavirus and enteric adenoviruses are important viral
agents of infectious gastroenteritis. In our study, we aimed to
determine the positivity of rotavirus and adenovirus and the
gender, age and seasonal distribution of the causative agents in
stool samples sent to the laboratory with a preliminary
diagnosis of acute gastroenteritis.

Material and Methods: Stool samples sent from various
clinics to the microbiology laboratory with the pre-diagnosis of
acute gastroenteritis between July 2015 and June 2019 were
examined for the presence of rotavirus and adenovirus. The
Simple/StickRota Adeno (Operon, Spain) kit working with the
qualitative immunochromatographic method was used to
analyze the stool samples. We reviewed the study data
retrospectively. Statistical evaluations were made according to
the “chi square test”.

Results: Rotavirus positivity was found in 472 (8.91%) of 5294
samples included in the study, and adenovirus positivity was
found in 237 (4.4%) samples. Both viruses were detected in 99
(1.07%) samples. Rotavirus positivity was 104 (22%) between
13-24 months and 116(24.5%) between 2-5 years of age;
adenovirus positivity was found to be 38 (16%) between the
ages of 2-5 and 85 (35.8%) over the age of 18. Seasonally, 179
(37.9%) of rotavirus infections were spring, 153 (32.5%) were
winter, 65 (27.4%) of adenovirus infections were detected in
winter and 61 (25.8%) in summer.

Conclusion: Rotavirus and adenovirus, which are viral
gastroenteritis agents, can be easily detected by antigen tests in
stool. Knowing the rotavirus and adenovirus positivity rates,
age, gender and seasonal distributions will contribute to
regional and country-wide data.
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GIRIS
Ishal ile seyreden hastaliklar tiim diinyada yaygin
goriilmekle beraber, az gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde ozellikle kiigiik gocuklarda ciddi bir saglik
sorunu olusturmakta ve dliimlere sebep olabilmektedir.
Cocukluk ¢aginda ortaya ¢ikan akut ishalli vakalarin en
6nemli  sebebini  gastrointestinal  enfeksiyonlar
olugturmaktadir (1). Viriis kaynakli akut gastroenterit
insidans1 6zellikle gelismis iilkeler basta olmak {izere
belirgin bir sekilde artmaktadir. Bakteri ve parazitlere
bagli  gastroenteritlerde  korunma  6nlemlerinin
arttirilmasi sayesinde belirgin bir azalma saglanirken,
viriis kaynakli gastroenterit sikliginin giderek arttigi

gozlenmektedir (2).

Rotaviriis ve enterik adenoviriis sik goriilen viral
gastroenterit etkenlerindendir. Bulasma fekal-oral yol
ile olup, ozellikle ortak kullanilan esyalar ile kolayca
gelisebilir. Her iki virlis de zarfsiz yapiya sahip olup,
sabun ve dezenfektanlara karsi direnglidirler. Rotaviriise
bagh gastroenteritler 6zellikle 4-23 aylik ¢ocuklarda
daha sik goriilmektedir ve ishal, kusma ve atese bagh
s1vi kaybi nedeniyle hastaneye yatis1 da gerektirecek bir
tabloya neden olabilir. Adenoviriisler de gocuklardaki
akut gastroenteritin sik nedenlerinden biridir. Ozellikle
adenoviriis tip 40-41 gastroenteritten  sorumlu
serotiplerdir Enterik adenoviriise bagli
gastroenteritlerde ates ve kusma daha nadir olup,
rotaviriislerden sonra hastaneye yatis gerektiren
ishallere ikinci siklikta neden olmaktadir (3,4).

Gastroenteritler gereksiz antibiyotik kullanimma ve
hastaneye yatislara neden oldugundan viral etkenin hizl
tespiti bu sorunlari Onleme agisindan Onem teskil
etmektedir (5). Bu ¢alismanin amaci1 dort yillik siirede
akut gastroenterit olgularinda rotaviriis ve adenoviriis
sikligint; yag, mevsim ve cinsiyete gore dagilimlarini

incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alismada, Ondokuz Mayis Universitesi Hastanesi
Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarma Temmuz 2015-
Haziran 2019 tarihleri arasinda gesitli servis ve
polikliniklerden akut gastroenterit 6n tanisiyla
gonderilen 5294 gaita 6rneginde adenoviriis ve rotaviriis
varlig1 retrospektif olarak degerlendirilmistir. Hastalar
yaslarina gore 0-12 ay, 13-24 ay, 2-5 yas, 6-18 yas ve 18
yas usti olmak tizere dort gruba ayrildi. Akut
gastroenteriti olan ve her iki viriisiin ayni Kitle ¢alisildig
hastalar caligmaya dahil edildi. Rutin incelemelerde
bakteriyel ya da paraziter etken saptanan ornekler ve
kronik gastroenteriti olanlar ¢alisma dis1 birakildi. Gaita
orneklerini incelemede kalitatif immunokromotografik
yontem ile ¢alisan Simple/Stick Rota Adeno (Operon,
Ispanya) Kkiti kullamilmustir. Testin  duyarlihk ve
Ozgiilligi tretici firma tarafindan rotaviriis igin %85.71
ve >%99.9, adenoviriis igin >%99.9 ve >%99.9 olarak
bildirilmistir. Calisma i¢in Ondokuz Mayis Universitesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan onay alind1 (Tarih:
26.08.2021; say1 no: 2021/396).

Istatistiksel Analiz

Bulgularin istatistiksel analizi i¢in ki-kare testi
kullanilmigtir.  Tim  testler i¢in p degeri <0.05

istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismada arastirilan 5294 6rnegin, 472 sinde (%8.91)
rotavirlis pozitifligi; 237’sinde (%4.4) ise adenoviriis
pozitifligi saptanmistir. Rotaviriis antijeni tespit edilen
hastalarin 268’1 (%5.06) erkek, 204’ (%3.85) kadin;
adenoviriis antijeni tespit edilen hastalarin 131
(%2.47) erkek, 106’s1 (%2) kadin hastaydi.

Rotaviriis ve adenoviriis pozitifligi cinsiyetler agisindan
kendi i¢inde degerlendirildiginde; adenoviriis gériilme
sikhiginda kadin ve erkek cinsiyet arasinda anlamh
farklilik yok iken (p>0.05); rotaviriis goriilme sikliginda
anlamli farklilik bulunmustur (p<0.05) (Tablo I, Tablo

).
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Tablo 1: Rotaviriis antijeni oranlarinin hastalarin

cinsiyet, yas gruplar1 ve mevsimlere gore dagilimi

Negatif Pozitif p
n (%) n (%)

Cinsiyet <0.05
Erkek 2628 (54.5) 268 (56.7)
Kadin 2194 (455) 204 (43.3)
Yas Gruplar <0.05
0-12 ay 790 (16.3) 93 (19.8)
13-24 ay 512 (10.6) 104 (22)
02-05 yas 661(13.7) 116 (24.5)
06-18 yas 1289 (26.9) 83 (17.5)
18 yas tstii 1570 (32.5) 76 (16.2)
Mevsimler <0.05

flkbahar 1388 (28.8) 179 (37.9)

Yaz 1241(25.8) 73 (15.4)
Sonbahar 1074 (22.2) 67 (14.2)

Kis 1119 (23.2) 153 (32.5)
Toplam 4822 (100) 472 (100) 5294

Hastalarin yag araligi 0-98 yil olarak goriilmiistiir.
Rotaviriis  antijeni pozitif olan hastalarin  yag
dagilimlarma bakildiginda 2-5 yas 116 (%24.5)
arasinda, adenoviriis antijeni pozitif olanlarin ise 18 yas
iizerinde 85 (%35.8) en sik saptandigi belirlenmistir.
(Tablo 1, Tablo 2). Adenoviriis ve rotaviriis goriilme
sikliginda yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik
saptanmigtir (p=0.028).

Mevsimlere gore rotaviriis ve adenoviriis dagilimi
incelendiginde; her iki viral etkenin de en sik ilkbahar

ve kis aylarinda pozitif oldugu bulunmustur (Tablo 1,

Tablo 2). Rotaviriis goriilme sikligi mevsimlere gore
anlamli farklilk gosterirken (p<0.05); adenoviriiste

farklilik goriilmemistir (p=0.095).

Tablo 2: Adenoviriis antijeni oranlarinin hastalarin

cinsiyet, yas gruplar1 ve mevsimlere gore dagilimu.

Negatif Pozitif p
n (%) n (%)

Cinsiyet >0.05
Erkek 2765 (54.6) 131 (55.2)
Kadin 2292(45.4) 106 (44.8)
Yas Gruplart <0.05
0-12 ay 858 (16.9) 25 (10.5)
13-24 ay 506 (11.9) 20 (8.5)
02-05 yas 739 (148)  38(16)
06-18 yas 1303 (25.9) 69 (29.2)
18yasisti 1561 (305) 85 (35.8)
Mevsimler >0.05
flkbahar 1499 (29.7) 68 (28.6)

Yaz 1253 (24.8) 61 (25.8)
Sonbahar 1098 (21.7)  43(18.2)

Kis 1207 (23.8) 65 (27.4)
Toplam 5057 (100) 237 (100) 5294

Orneklerinin ~ génderildigi ~ Kliniklerin ~ dagilimina
baktigimizda; pediatri 3626 (%68.46); dahiliye 1282
(%24.21) ve diger servisler 386 (%7.33) olarak tespit
edilmistir. Pediatri alt birimlerinden de her iki 6rnek
pozitifligi en ¢ok pediatri acil kliniginde olmustur
(Grafik 1).
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Grafik 1: Gelen 6rneklerin pediatrik alt birimlere gore dagilimi

TARTISMA

Gastroenteritler gelismis tlilkeler basta olmak {izere tiim
diinyada her yil goriilen endemik hastaliklardir. Kusma
ve kisa siireli hafif ishalden, sivi kaybi sonucu gelisen
dehidratasyona bagli olarak agir gastroenterite kadar
degisebilen genis bir klinik tablo gozlenebilir (7).
Rotaviriisler viral gastroenteritlerin énemli bir etkeni
olmakla birlikte, 6zellikle 2 yas alt1 ¢ocuklarda
adenovirisler ile birlikte ciddi gastroenterit nedenidir
(8).

Yapilan caligmalarda akut gastroenterit

%10-25 arasinda,

cesitli
olgularinda rotaviriis pozitifligi
adenoviriis pozitifligi %2-4 arasinda degismektedir
(9,10). Caligmamizda literatiirle uyumlu olarak
orneklerin %8.91’inde rotaviriis, %4.4’linde adenoviriis
pozitifligi  belirlenmistir. ~ Rotaviriis
9%005.06, kadmnlarda %3.85;

pozitifligi ise erkeklerde %2.47, kadnlarda %2 olarak

pozitifligi

erkeklerde adenoviris

saptanmigtir ve benzer ¢alismalarla uyumluluk

gostermektedir (11,12).

Sakarya’da yapilan bir ¢alismada rotaviriis olgularinin
%15.6’s1 0-12 ay ve %19.13°4 13-24 ay arasinda;
adenoviriis olgularmin %10.28’1 0-12 ay ve %7’si 13-24
ay arasinda pozitif saptanmistir (13). Giil ve ark. 0-5 yas
arasi ¢ocuklarda yapmis oldugu c¢alismada, rotaviriis
antijeni %44.7 oraninda en sik 1-2 yas grubunda
belirlenmistir (14). Yaptigimiz c¢alismada rotaviriis
pozitifligi 13-24 ay arasinda 104 (%22) ve 2-5 yas
arasinda 116 (%24.5); adenoviriis pozitifligi 2-5 yas
arasinda 38 (%16) ve 18 yas iistiinde 85 (%35.8) olarak

saptanmuistir.

Rotaviriis ve adenoviriis olgularinin siklikla pozitif
saptandig1 klinik her ikisinde de pediatri olmustur.
Pediatri alt birimlerinden de en sik pediatrik acil birimi
olmustur. Calismamiza benzer sekilde Ozdemir ve
ark.’nin yapmis oldugu ¢alismada gonderilen 6rneklerde
en fazla pozitiflik pediatri acil biriminde olmustur (15).
Bu veriler de akut gastroenteritlerin c¢ocukluk yas
grubunda daha sik goriildiigiinii ve ¢ogunlukla acile

bagvuruldugunu desteklemektedir.
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Comge ve ark. pediatrik yas grubunda yaptiklari
calismada rotavirlis pozitifligini en sik kis aylarinda,
adenoviriis  pozitifligini en stk Yyaz aylarinda
saptamiglardir (9). Cayct ve ark. yapmis oldugu
¢alismada, rotaviriisiin en sik ilkbahar 56 (%18.6) ve kis
64 (%17) aylarinda; adenoviriisiin de kis 20 (%4.6) ve
ilkbahar 14 (%3.4) aylarinda enfeksiyona neden oldugu
belirlenmistir (11). Bizim ¢alismamizda da rotaviriis ve
adenoviriis en sik ilkbahar ve kig aylarinda pozitif
bulunmustur.

Gelistirilmekte olan asilar, rotaviriis enfeksiyonunun yol
actig1 ciddi hastaligi énemli ol¢lide azaltma vaadinde
bulunur  (16). Rotaviriis agisinin  yayginlagtigi
tilkemizde, 6zellikle son yillara ait rotaviriis sikliginin
arastirilmas1 ve serotiplerin belirlenmesi  6nemlidir.
Hastalarin asilanma durumlarinin  bilinmemesi ve
serotip tayini yapilamamasi ¢alismamizin kisithiliklarini

olusturmaktadir.

Sonug olarak bolgemizde akut gastroenterit vakalarinda
ozellikle ¢ocukluk ¢aginda rotaviriis 6nemli bir sikliga
sahiptir. Basta rotavirus olmak iizere akut viral
gastroenterit etkenlerinin arastirilmasinin hastalarin tani

tedavisinde 6nemli olacagini disiinmekteyiz.

Catisma Beyani: Yazarlar ¢ikar ¢atismasi olmadigini

beyan ederler.

Arastirmacilarin Katki Orant Beyani: Anafikir: DGV,
Analiz: DGV, EGT, IB; Veri saglama: EGT, IB; Yazim:
DGV; Diizeltme: DGV, YTC, KB, AB; Onay: DGV,
YTC, KB, AB

Destek ve Tesekkiir Beyani: Calisma i¢in higbir kurum

ya da kisiden finansal destek alinmamistir.

Etik Kurul Onami: Ondokuz Mayis Universitesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu; tarih: 26.08.2021; say1 no:
2021/396.
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