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Bir milletin/toplumun temel tagini “aile”, ailenin ana unsurunu ise “anne” teskil etmektedir. O, “gocuk
sahibi olma” anlamini tagimaktadir. Annelik de biyolojik baglamda anne olma 6zelligidir. Ancak annelik biyo-
lojik ozellik ile birlikte sosyolojik ve psikolojik gibi farkli boyutlar da ihtiva etmektedir. Toplumlarca “kutsal”
kabul edilen annelik, s6z konusu boyutlar ¢er¢cevesinde hem “dogurganlik” ézelligine sahip olma hem de soyun
nesilden nesile devamini saglayabilme agisindan 6nemli bir olgu olmakla birlikte bazi yiikiimliiliikler gerektir-
mektedir. Mesakkatli yiikiimliiliikleri sebebiyle annelik, Allah’in kadinlara bahsettigi biiyiik bir nimettir. Ciinkii
annelik; fitri olarak, dogurganlik (neslin/soyun devami), koruyuculuk/savunuculuk, besleyicilik (siit hakk1), reh-
berlik, egiticilik/dgreticilik ve el¢ilik/ arabuluculuk gibi bazi islevlere sahiptir. Sosyolojik, psikolojik ve biyo-
lojik boyutlariyla annelige has bu islevler, kadina toplum nazarinda 6nemli bir rol ve fonksiyon kazandirmistir/
kazandirmaktadir. Annelige atfedilen roliin ve fonksiyonun, Tiirk mitlerinde de ayn1 veya benzer sekilde konu
edildigi goriilmektedir. Hatta mitlerde, birgok disil varliga “annelik” vasfi yiiklenmis ve onlar, “anne arketipi”
olarak “ana” sifatiyla zikredilmistir. Bu sifat ve vasiflar ¢ergevesinde anneligin soyun devamindaki yeri, koru-
yuculuktaki vasfi, besleyicilik agisindan énemi, rehber ve arabulucu olma yetenegi gibi birgok husus 6rneklerle
vurgulanmistir. Buna gére annelik, neslin devami ve soyun korunmasi bakimindan kadinlar i¢in bir ayricaliktir.
Bu ayricalik, Tiirk mitlerinde de 6n plana ¢ikarilmig; Umay, Ates (Od), Ak Ana gibi varliklar yaninda bazi
hayvanlara ve agag, toprak/yer gibi tabiat unsurlarina “annelik” atfedilmis ve onlar, dogum olaymin kaynag:
héline getirilmistir. Anneligin “dogurganlik” islevi ile birlikte besleyicilik (siit hakki) islevi gergevesinde ¢o-
cugu besleme yiikiimliiliigii s6z konusudur. Tiirk mitlerinde de annelik vasfina sahip bazi disil ruhlar, hayvanlar
ve tabiat unsurlari; kahramanlari, siitten kesilinceye kadar beslemis ve onlara annelik etmistir. Anneligin islev-
leri arasinda “koruyuculuk ve savunuculuk” da vardir. Ciinkii bu islev, diger vasiflar gibi i¢giidiiseldir. Zaten
Tiirk destanlarinda ve mitlerinde, anne daima “koruyucu-gozetleyici” bir varlik konumundadir. Annelik; “reh-
berlik, egiticilik ve ogreticilik” islevi bakimindan da biiyiik bir sorumluluk tasimaktadir. Bu baglamda Tiirk
destanlarinda ve mitlerinde, 6zellikle kizlarin, annelerini taklit ettigi goriilmekte ve bununla birlikte anne, gesitli
nasihatler ve tavsiyeler verme &zelligine sahip “bilge” bir kadin olarak dikkat ¢ekmektedir. Ulgen’e/Kayra
Han’a yaratma ilhami veren “Ak Ana”, bu husustaki en iyi 6rnektir. Annelik; baba ile ¢ocuk arasinda veya aile
i¢cinde arabulucu olmakla birlikte ailenin bir nevi sozciisii/temsilcisi olma islevine de sahiptir. Tiirk destanla-
rinda, baba ile ogulun arasini diizelten ve her tiirlii isteklerin karsilanmasinda veya sikintilarin giderilmesinde
araci olan annedir. Ancak bu 6nemine ragmen annelige ait islevlerin Tiirk mitlerindeki yansimasinin, dogrudan
ve karsilastirmali olarak konu edilmedigi goriilmiistiir. Bununla birlikte mitlerde annelik olgusuna dair ¢ok fazla
ornegin olmasi makalede, 6rnek segimini ve kisitlamasini zorunlu kilmistir. Bu zaruret ¢ergevesinde makale ile
annelik olgusunun, hem Tiirk kiiltiiriindeki yerinin hem Tiirk mitlerindeki yansimasinin daha iyi anlasilabilmesi
hem de alana bilimsel anlamda bir katki saglanmas1 hedeflenmistir. Netice itibariyle drneklendirme ve karsilag-
tirma yoluna gidilerek hazirlanan makalede, sosyokiiltiirel bir olgu olarak annelik islevlerinin Tiirk mitolojisin-
deki yansimasi ornekler gergevesinde irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler

Mit, anne(lik), disil ruh, olgu, islevsellik.

ABSTRACT

Family is the cornerstone of a nation/society. The main element of the family is mother. Mother means
having children. In a biological context, motherhood is the feature of “being a mother”. However, motherhood
has sociological and psychological characteristics along with biological features. Motherhood, which is ac-
cepted as sacred by the societies, is an important phenomenon in terms of having a fertility feature within the
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framework of these qualifications as well as maintaining the descendants from generation to generation. Moth-
erhood is the greatest reward that God has bestowed on women. Because they have difficult obligations. Moth-
erhood includes some functions such as fertility (continuation of the generation/lineage), protection/advocacy,
nurturing (milk right), guidance, educator/teaching and embassy/mediation. Sociological, psychological and
biological functions have given women an important role and function in the eyes of society. The role and
function attributed to motherhood is also addressed in the same or similar way in Turkish myths. Even in myths,
many feminine beings have been attributed motherhood and they are cited as at mother archetypes “mother”.
Within the framework of these adjectives and qualifications, the place of motherhood in the continuation of the
lineage has been emphasized. In addition, the quality of motherhood in protection, its importance in terms of
nutrition, the ability to be a guide and a mediator are emphasized with examples. Accordingly, motherhood is a
privilege for women in terms of continuity of the generation and protection of the lineage. This privilege was
also highlighted in Turkish myths. Along with assets such as “Ak/White Mother”, Umay, and Fire (Od) Mother,
some animals and nature elements such as trees, soil/land have been given motherhood. They were the source
of the birth event. Along with the fertility function of motherhood, there is an obligation to feed the child within
the framework of the feeding (milk right) function. In the Turkish myths, some feminine spirits, animals and
natural elements that had the quality of motherhood fed the heroes. They mothered them. Among the functions
of motherhood is “protection and advocacy”. Because this function is instinctive like other qualities. In Turkish
epics and myths, the mother is always a “guardian-watcher”. Motherhood is an important responsibility in terms
of guidance, education and teaching function. In this context, it is seen in the Turkish epics and myths that
especially the girls imitate their mothers. However, the mother is a “wise” woman with various advices and
advice. “Ak/White Mother”, which inspires creation to Ulgen/Kayra Han, is the best example in this regard.
Motherhood is a mediator between father and child or in the family and is the messenger/representative of the
family. In Turkish epics, the mother corrects between father and son. She is an intermediary in meeting all kinds
of requests. However, it has been observed that the reflection of motherhood functions in Turkish myths is not
directly and comparatively subject. In addition, there are many examples of the phenomenon of motherhood in
myths. Therefore, selection and restriction of the sample was mandatory in the article. With this article, the
place of motherhood in Turkish culture and its reflection in Turkish myths can be better understood. In addition,
it is aimed to make a scientific contribution to the field with the article. As a result, the article was prepared by
way of sampling and comparison. In the article, the reflection of maternal functions as a sociocultural phenom-
enon in Turkish mythology is discussed within the framework of examples.
Key Words
Myth, mother(hood), feminine spirit, phenomenon, functionality.

Giris

Toplumun ana unsurunu aile, ailenin ¢ekirdegini ise “anne” olusturmaktadir. Anne,
¢ocuk sahibi olmay1 ihtiva eden bir kavramdir. Biyolojik baglamda anne olma niteligini
tagima ozelligine de “annelik” denilmektedir. Ancak annelik; sadece ¢ocuk sahibi olma-
nin degil ayn1 zamanda bu sahiplikle baglayan toplumsal, fiziksel ve duygusal biitiinliigiin
de bir ifadesidir (Tiirkge Sozliik 1983:53,55,59; Kiigiik 2010:841; Tiirkdogan 2013:37).
Annelige ait biyolojik, sosyolojik ve psikolojik gibi faktdrler, hem toplumun devaminda
hem de sosyokiiltiirel degerlerin aktariminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Ciinkii annelik;
anneye has ve 6zel bir yetenek olup “sevgi, sefkat, iyilik, dogruluk ve merhamet” gibi
duygular1 iceren bir olgudur. “Iyilik duygusunun diinyaya girdigi kapi, annelik duygusu-
dur.” seklindeki ifade bu durumu kisaca 6zetlemektedir (Tarhan 2005:297-298, 300-301;
Burg 2015:5).

Annelik; genlerden gelen, yaratilistan kaynaklanan kadinin dogasina has bir yapidir.
O, dogrudan anne ile ¢ocuk arasindaki duygusal bag: da ihtiva etmektedir. Bu bag, en
onemli ve en etkin bag konumundadir. Zaten annelik baginin, dogumdan sonra bebek ile
anne arasindaki birkag gilinde gelisen duygusal bag seklinde tanimlanmasi da bunu agik¢a
ifade etmektedir (Tarhan 2005:205-206; Bakircioglu 2012:79; Bars 2014:86). Merhamet
ve sefkat sahibi olarak anne ile gocuk, birlikte anlam kazanmakta ve “bir elmanin iki

28 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2020, Y1l 32, Cilt 16, Say1 126

yarist” timsali ayrilmaz bir biitlinliik olusturmaktadir. Ayrica sosyokiiltiirel bir kurgu ola-
rak annelik, kadina toplum igerisinde farkli bir statii kazandirarak onu 6n planda tutmakta
ve toplum nazarinda ayricalikli kilmaktadir (Koca 2012:58; Bars 2014:86; Burg 2015:5).
1908 yilindan itibaren Bat1 diinyasinda ve 1955 yilindan bu tarafa da Tiirkiye’de May1s’in
ikinci pazar giiniiniin “Anneler Giinli” olarak kutlanmasi bunun bir yansimasidir (Kiigiik
2010:841). Dolayisiyla anne arketipinin! dzellikleri, annelik ile ilgili olarak degerlendi-
rilmekte ve tiim fenomenlerin 6ncesinde, {istiinde bir “annelik ilk imgesi” oldugu diisii-
niilmektedir (Jung 2005:17,22). Bu ¢ercevede “yiice (ulu), biiylik” gibi sifatlar atfedilerek
“Ana Tanriga™ (Ulu/Biiyiik Ana) tiplemesi ile dikkat geken anne arketipinde, Umay Ana,
Ak Ana ve Toprak/Yer Ana gibi farkli tezahiirler s6z konusudur. Bu tezahiirler; 6z anne,
biiyiikanne (bilgelik veya cadilik timsali), ivey anne (genel baglamda olumsuzluk sim-
gesi), stitanne (dad1), bilge kadin, agag, magara ve bazi hayvan suretlerinde olumlu veya
olumsuz anlamda kendisini gosterebilmektedir (Togan 1982:107-108; Jung 2005:17,21-
22,38; Fedakar 2014:8-9). Ancak Tiirk mitlerinde annelik, genel anlamda, olumlu teza-
hiirler seklinde yer bulmaktadir.

Toplumlarda annelige atfedilen 6nem, Tiirk kiiltiiriinde, en {ist seviyede kendisini
gostermistir/gostermektedir. “Aglarsa anam aglar, gerisi yalan aglar... Ana gibi yar, va-
tan gibi diyar olmaz” atasdzleri ile birlikte “ana vatan, ana motif/fikir, ana kara/kita, ana
okul, ana dil, ana yasa, ana yol/yon” gibi kavramlar da “analik/annelik” vasfinin 6neminin
bir isaretidir (Tiirk¢e Sozliik 1983:53-54; Sadi¢ 2008:109). Hz. Muhammed de sahip ol-
dugu yiikiimliiliikkler ¢er¢evesinde annelik vasfinin kutsiyetini ve dnemini “Cennet anne-
lerin ayaklar altindadir” Hadisi ile agik¢a vurgulamistir (Kiigiik 2010:846).

Hem biyolojik hem psikolojik hem de sosyolojik baglamda karsilik bulan anneligin,
kadini toplumlarda ayricalikli kilmasina ve dnemini korumasina vesile kilan bazi islevleri
vardir. Bu islevler; neslin/soyun devamini ve var olmasini saglayan “dogurganlik”, koru-
yuculuk/savunuculuk, rehberlik/egiticilik, besleyicilik ve elgilik/arabuluculuktur (Kiigiik
2010:843; Akkaya 2011:30-31; Burg 2015:2). Annelige ait s6z konusu islevler, Tiirk mit-
lerinde de kendisine yer bulmus ve annelik, {istiin bir meziyet olarak nitelendirilmistir.
Hatta mitlerde, annelige verilen 6nem sebebiyle bazi disil ruhlara/varliklara, anne arketipi
cergevesinde, analik/annelik atfedilmis ve annelige has islevler, s6z konusu varliklar {ize-
rinden vurgulanmistir. Mitlerin biiytlik bir béliimiiniin anneye ve annelik vasfina dayan-
dirtlmast da bunun bir gostergesidir (Roux 1994:142). Ancak toplumlardaki 6nemine ve
yerine ragmen annelik olgusunun, Tiirk mitlerindeki yansimasinin, dogrudan ve karsilas-
tirma bigiminde ele alinmadig1 goriilmiistiir. Bu diisiinceyle birka¢ drnek gergevesinde
hazirlanilan makale ile annelik olgusunun hem Tiirk kiiltiirtindeki yerinin hem Tiirk mit-
lerindeki yansimasinin hem de her iki unsur i¢in ortak paydasinin daha iyi anlasilabilmesi
cercevesinde alana bilimsel anlamda bir katki saglamak amaglanmaistir.

Islevsellik Acisindan “Annelik Olgusu”nun Tiirk Mitlerine Yansimasi

Annelik, kadinlara bahsedilen kutsal/yiice bir vazifedir, nimettir. “Besigi sallayan el
diinyaya hitkmeder” soziiniin muhatabi olarak annelik, hem aileye hem de topluma karsi
biiyiik bir sorumluluk gerektiren mesakkatli bir gérevdir. Bu 6zelligiyle toplum nazarinda
onemli bir konuma sahip olan annelik, Tiirk toplumlarinda da hak ettigi degeri korumus
ve bir meziyet olarak algilanmistir (Bkz. Caglayan 2004:15-16,45; Akkaya 2011:30-
31,42; Giindiiz 2012:132). Ciinkii annelik, kendisinde fitri olarak bulunan ve yiikiimliiliik
gerektiren bazi islevlere sahiptir. Bu islevler; genel hatlariyla dogurganlik (neslin/soyun
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devami), koruyuculuk/savunuculuk, besleyicilik (siit hakkr), rehberlik, egiticilik, 6greti-
cilik ve elgilik/ arabuluculuk olarak siralanmaktadir. Asagida da s6z konusu iglevlerin,
Tiirk mitlerindeki yansimasi, sosyokiiltiirel bir olgu olarak anne arketipi ¢er¢evesinde bir-
kag ornek dahilinde genel hatlariyla karsilastirma mahiyetinde ele alinmaktadir.

Dogurganlik (Neslin/Soyun Devamu) islevi

Annelik; neslin devami ve soyun korunmasi bakimindan Allah tarafindan kadinlara
verilen bir ayricaliktir, sanattir. “Insanlarin seckini ne der, dinle; neslin kesilmemesinin
caresi kadindir...” seklindeki ifade de dogum olay1yla birlikte kadinliktan annelige gegisi
ve anneligin neslin devamindaki yerini agikga ortaya koymaktadir (Akkaya 2011:42;
Koca 2012:58; Albayrak-Serin 2015:26). Bu husus, Tiirk mitlerinde de 6n plana ¢ikaril-
mis, “dogurganlik” unsuru olarak annelige biiyiik bir onem atfedilmistir. S6z konusu
onemi dolayisiyla Tiirk mitlerinde, Umay, Ates (Od) ve Ak Ana gibi varliklarin yaninda
kurt (asena/asina), geyik, kartal gibi bazi hayvanlara ve agag, toprak/yer gibi tabiat var-
liklarina “annelik” vasfi yiiklenmis ve bu unsurlar, dogum olayinin kaynagi olarak goste-
rilmistir (Bkz. Ogel 1993:13-28,43-46,88-105,282,595-600; Roux 1994:157-159; Ergun
2004:145-186; Yildirim 2004:184-186; Karakurt 2012:214,334,739; Giltepe 2015:388-
390,433-436). Halk arasindaki “Bizim aslimiz kurttur, kaygimiz yurttur.” seklindeki ifade
ile baz1 Tiirk boylarmin soyunun, gokyiiziiniin temsilcisi “Kurt”a’ veya yeryliziiniin tim-
sali olan “Geyik”’e dayandirilmas: bu durumu 6rneklendirmektedir (Simsek 1995:18-19;
Karakurt 2012:59).

Tiirk mitlerinde annelik atfedilen Kartal (Ana), baz1 Tiirk boylarinin soyundan tiire-
digine inanilan bir varliktir. Kisir kadinlarin ¢ocuklart olmasi igin kartala dilekler sunmasi
ve bu dilekler sonras1 dogan ¢ocuga “hotoy toriit(t)eh” (kartaldan tliremis) adinin veril-
mesi soyun kartaldan geldigine olan inanisi teyit etmektedir (Inan 1986:119; Ogel
1995:131; Bayat 2006:236). Hatta baz1 Tiirk boylarinda, samanlarin yeryiiziine kartal
(ana) tarafindan getirildigine ve hakanlarm kartal yuvasinda dogduguna* inamlmaktadir
(Ogel 1993:595; Ogel 1995:131; Yakaryilmaz 2009:31; Duran 2012:120).

Tiirk mitlerinde, soylulugun gostergesi kabul edilen Aga¢ (4Ana), tireme, nesille-
rin/hayatin baglangict ve soyun devam unsuru olarak dikkat ¢ekmektedir (Bkz. Ogel
1993:74; Ergun 2004:145-152,161-186; Karakurt 2012:34). “Soy Agac/Kiitiigli” ifadesi
ile Oguz Kagan Destani’nda, Urus’un, Oguz’a “...Bizim urugumuz senin uruk agacinin
tohumudur...” seklindeki yaniti, agacin, soyun devami ve tiireme unsuru olmasinin bir
gostergesidir (Ergun 2004:146; Bayat 2007:185). Ancak bu agaclar; biiyiik, kovugu olan
ve igerisinde “Aga¢ Ana’nin yasadigina inanilan agaglardir. Zaten Kipgak kelimesinin
“Agac Kovugu” anlamina gelmesi ve hasta ¢ocuklarin, aga¢ kovuguna birakildigina dair
rivayetler bu inanis1 desteklemektedir. Hatta baz1 Tiirk topluluklarinda 6len ¢ocuklarin,
dogdugu yere geri donmeleri amaciyla agacin kovuguna defnedilmesi de benzer anlayisin
bir iiriiniidiir. Ancak agaglar igerisinde en 6nemli pay, (Ulu) Kayin Agaci’na verilmekte-
dir. Ciinkii o, siradan bir aga¢ olmayip Umay Ana ile beraber (gokten) indigine ve anala-
rin ana kutlarinin sindigine inanilan, hayati, dogurganlig: simgeleyen “Tanri Agacr’dir
(Inan 1976:25; Togan 1982:26; Ogel 1993:88; Simsek 1995:17-18; Ergun 2004:196,203;
Bayat 2007:182; Karakurt 2012:34).

Mitlerde, aga¢ kovuklari ve Toprak/Yer Ana ile birlikte yeraltt diinyasini, yeryiiziine
baglayan kapi olarak degerlendirilen magaralarin; anne rahmi/karni ile 6zdeslestirilmesi,
dogum yeri olarak 6n plana ¢ikarilmasi, fiziksel anlamda hamilelik ve dogum siirecinin
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mitolojik bir yansimasinin agik bir gdstergesini olusturmaktadir (Bkz. Togan
1982:125,134; Ogel 1993:22; Bayat 2007:32-37; Kiiciik 2017:16-57). Baz1 Mogol toplu-
luklarimin magara i¢in “ehin Umay” (ana rahmi) kavramimi kullanmalar1 da bu hususu
teyit etmektedir. Hatta Otiiken (Etiigen/itiigen) kelimesinin “dél yatag1” anlaminda
“Uta(g)gan” kelimesinden tiirediginin ve bu kavramin, Buryatlar’da “kadin rahmi” anla-
mina geldiginin rivayet edilmesi ile birlikte Cengiz Han’imn, Otiigen igin “anamiz” sek-
linde tabir kullanmasi soz konusu diisiinceyi destekleyen orneklerdendir (Fedakar
2014:13; Bayat 2007:33,47; Yakaryilmaz 2009:20; Karakurt 2012:615). Ayrica giinii-
miizde bazi toplumlarda, ¢gocuklarin magaralardan geldigi inancinin mevcut oldugu belir-
tilmekte ve “Vatan topraginin ¢ocuklar1” ifadesinin mecazi degil, ger¢ek anlamda kulla-
nildigina dikkat ¢ekilmektedir (Kii¢iik 2017:18).

Annelik; anne ile ¢ocuk arasindaki maddi ve manevi iligkinin bir yansimasini olug-
turmaktadir (Fedakar 2014:8). Ciinkii annelik, hem hamilelik siirecinde ¢ocugun anne
karninda tasinmasi ile maddi/fiziksel hem de dogum sonrasinda da devam eden manevi
anlamda bir bag ihtiva etmektedir. Bu bag, hamilelik siirecinde anne ile bebek arasindaki
gobek kordonu ile saglanmaktadir. Tiirk mitlerinde de agag¢, anne ile bebek arasindaki
gobek kordonuyla 6zdeslestirilerek yerylizii i¢in “gobek kordonu™ misali bir irtibat kay-
nag1 seklinde betimlenmektedir. Cilinkii Tiirk mitolojisine gore diinya, agag ile baglanti-
lidir ve onunla beslenmektedir. Bu noktada agacin maddi baglantisinin toprak, manevi
baglantisinin gokytiizii oldugu diistiniilmektedir. Dolayisiyla agacin; kok, gévde ve dallar
bakimindan gokyiiziini, yeryliziinii ve yeraltini birbirine baglayan bir koprii mahiyetini
tasidig1 ifade edilmektedir (Togan 1982:73,110-111; Yildirim 2004:152-154; Karakurt
2012:830). Ayrica bazi Tiirk boylarinin insan kemiklerinin agagtan, etinin ise kilden ya-
ratildigina ve agacin ¢ocugu dogurduguna, biiyiittigiine olan inanci bunun bir gosterge-
sidir (Bayat 2007:180-181).

Tiirk mitlerinde annelik; yaratiligin ilk basamagi ve baslangic unsuru olarak dikkat
¢ekmektedir. Bu diislince, “Ulu Yaratan Ana” olarak da zikredilen “Ak Ana (Ene)” veya
“Ag Ana” motifinde agik¢a goriilmektedir. Clinkii anne arketipi olarak Ak/Ag Ana, diin-
yanin yaratilmasinda, Tanr1 Ulgen’e yaratma ilhamini veren bir ruh olarak annelik olgu-
sunun yaratilig destanlarindaki ilk 6rnegi kabul edilmektedir. Dolayisiyla o, hayatin bag-
langicina vesile olma ve her seye ruh vererek yasam dongiistinii baslatma 6zelligiyle in-
sanligin ilk aile kurucularidan kabul edilmektedir (Inan 1986:19; Ogel 1993:444; Bey-
dilli 2004:24-25; Sadi¢ 2008:109; Karakurt 2012:44; Fedakar 2014:9-10).

Tiirk mitlerinde; Toprak/Yer Ana (Der Ene) ise “yaratiligin mayas1” olarak “ilk ulu
baslangi¢” telakki edilmekte ve her sey ondan gelmektedir. Ciinkii toprak, kadinin dogu-
muna benzer bicimde dogum olayina ev sahipligi yapmaktadir. Bundan dolay: toprak,
dogrudan dogruya kadin ve kadinin da ¢ocuk sahibi olmasinin, topragin verimli olmasi
ile 6zdeslestirildigi goriilmektedir. Hatta kadinin mistik olarak toprakla bir biitiinliik olusg-
turdugu ve kadmin kutsiyetinin topragin kutsiyetine bagl oldugu belirtilmektedir. Bu-
nunla birlikte bazi toplumlardaki “Ana Tanri¢a” kiiltiiniin kdkeninin de “toprak/yer” ol-
dugu ileri siirilmektedir. Ciinkii toprak/yer, biitlin pargalarin birbiriyle bagli oldugu ana
kaynak olarak kadin i¢in “kozmik bir model” olmaktadir. Bu ¢ercevede Gok, “Ata”;
Yer/Toprak ise “Ana” olarak degerlendirilmektedir. “Yukaridaki mavi gok, asagidaki ya-
g1z yer yaratildiginda, ikisi arasinda kisioglu, yani insanlar yaratilmus...” seklindeki ifade
de bu hususa drnek teskil etmektedir. Ayrica “Tabiat/Doga Ana” deyimi de ayni alginin
bir ifadesidir. Doganin/tabiatin “dogurgan, yaratici ve besleyici” olarak telakki edilmesi
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sebebiyle o, bir “anne” seklinde tasavvur edilmektedir (Eliade 1991:122-123; Ogel
1993:279; Beydilli 2004:611-614; Jung 2005:42; Bayat 2007:12-13,25; Karakurt
2012:323,739-740,822; Fedakar 2014:11-12; Altunay 2015:148,162).

Annelik, tlirtin/soyun devamlilig1 agisindan 6nemli bir olgudur. Tarihte anne keli-
mesinin “0g” tabiriyle ifade edilmesi ve “6(g)k”siiz kavraminin da buradan geldiginin
rivayet edilmesi bu olguyu teyit eden bir 6rnektir. Hatta anaerkil aile anlayiginin teme-
linde, soyun anneden ge¢mesi oldugu ifade edilmektedir (Bkz. Esel 2010:71; Ayan
2011:113; Altunay 2015:163). Bu noktada Tiirk geleneginde ¢ocuk sahibi olmak, ¢ok
onemli ve kutlu bir olaydir. Bazi ailelerin kiz gocuklarini erken yaslarda evlendirip, gocuk
sahibi olmalarin1 istemeleri de bunun bir gostergesidir. Halk arasinda yayginlagan “Co-
cuksuz kadin, meyvesiz agag; cocuksuz kadin tuzsuz yemek” gibi sdzler de bu durumu
acikca ortaya koymaktadir. Dolayistyla Tiirk destanlarinda ve giinliik yasamda ¢ocuk sa-
hibi olma siirecinde yapilan toylar ve solenler ortak payda olarak goze arpmaktadir (Or-
nek olarak bkz. Polat 2005:120-127; Sadi¢ 2008:41-43).

Genel anlamda Tiirk toplumunda 6nem tagiyan ¢ocuk sahibi olma diistincesi, Tiirk
mitlerinde ve destanlarinda da kendisine yer bulmustur. Ciinkii ¢ocuk sahibi olmak top-
lumdaki saygmligin bir gostergesi olarak degerlendirilmistir. Bu durum, Manas Des-
tani’nda, Cakip Han ile esinin on dort yillik evliliklerine ragmen ¢ocuk sahibi olamadik-
larindan yakinmalar1 ve Bayindir Han’in misafirlerini kiz-erkek veya ¢ocuksuz seklinde
tasnif ederek oglu olan1 ak otaga, kiz1 olani1 kizil otaga, ¢cocugu olmayani ise kara otaga
oturtmasi drneklerinde agikga goriilmektedir (Bkz. inan 1976:141; Ergin 1989:4; Sahin
2012:118-120). Hatta Tiirk destanlarinda, ¢ocuk sahibi olamamanin 6nemli bir sorun ve
bu sorunun da, baba ve anne i¢in biiylik bir iiziintii kaynagi oldugu goriilmektedir.
Pay/Kam Biire’nin (Piire), Bayindir Han’in sohbetinde diger beylerin ogullarii gordii-
giinde aglamasi ve kendisine aglama sebebi sorulunca ¢ocugu (6zellikle oglu) olmadigini
sOylemesi bu husustaki 6rneklerdendir. Ayrica Alday Buugu, Tulum Hoca ve Alpamis
Destanlari’nda da ¢ocuksuz olmanin verdigi sikintilar ve ¢dziim yollar1 konu edilmektedir
(Bkz. Ergin 1989:7-8; Sahin 2012:120-121. Ayrica ¢ocuksuzluk ile ilgili genis bilgi ve
ornekler i¢in bkz. Yildiz 2009:79-87).

Tiirk destanlarinda, gocuk sahibi olmakla birlikte ¢ocuk sayisinin ¢oklugu da dikkat
¢ekmektedir. Oguz Kagan Destani’nda, Oguz Kagan’in dort ve alt1 gibi ¢ok sayida go-
cugu oldugu goriilmektedir (Bkz. Togan 1982:26,32). Aym sekilde Tiirk mitlerinde de
Alah¢in Ana’nin, dort gocugundan (iki oglu-iki kiz1) ve Od Ana’nin da ates ruhu olarak
degerlendirilen yedi oglundan bahsedilmektedir (Bayat 2007:18; Karakurt 2012:56,574).
Buna benzer ¢ok sayida 6rnek hem Tiirk mitlerinde hem de giinliik yasamda ¢ocuk sahibi
olmaya verilen dnemin bir yansimasini olusturmaktadir.

Besleyicilik (Siit Hakki) islevi

Annelik; “dogurganlik” 6zelligi ile birlikte cocugun beslenme ylikiimliiliigiind, siit
hakki islevini de ihtiva etmektedir. Bu husus, Kuran’da agik¢a zikredilmektedir (Bkz.
Ahkaf Suresi 15; Lokman Suresi 14). Bebegin emzirilmesi/beslenmesi, anneligin en
onemli islevlerindendir. Annenin zahmetlerle karninda tasidig1 bebegin beslenmesi i¢in
anne siitl biiyiik bir 6nem tagimaktadir (Gilines 2009:52) “Eger iyilik ananin ak siitii ile
insanin ruhuna girerse, o 6liinceye kadar dogru yoldan ¢ikmaz.” seklindeki ifade de, hem
anne siitiinlin 6nemini hem de annenin, ¢ocugun yetismesindeki fonksiyonunu agikg¢a or-
taya koymaktadir (Albayrak-Serin 2015:26. Ayrica besleyicilik agisindan anne siitiiniin
onemi hususunda bkz. Anohin 2017:23-33; Coruhlu 2010:43).
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Baz1 Tiirk boylarinda anne siitiiniin cennetten geldigine inanilmustir (Kalafat 2007:
47). Mitolojik baglamda Kiibey Hatun’un, Siit Ak Go6lii’nden getirdigi siitii, yeni dogacak
¢ocugun agzina damlatarak ona ruh vermesi de bunun bir yansimasidir. Benzer ifadeler,
Umay Ana ve Ayistt i¢in de zikredilmektedir. Ayrica Er Sogotoh Destani’nda, “...Yar1
beline kadar ¢iplak, alt tarafi aga¢ kokleri gibi, Orta yasli ciddi bakish bir kadin kabaran
gogiislerinden siit verir...” seklindeki tasvir ve Boga¢ Han yaralandiginda Hizir’in ona
“...Dag ¢icegi, ananin siitiiyle, yarana merhemdir” demesi anne siitiiniin nemini ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla Tiirk mitlerinde agacin, Ulu Ana gibi varliklarin yasadig1 ve
kahramanlara memesinden siit verdigi bir unsur olarak 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir
(Bkz. inan 1986:37; Ogel 1993:97, 103,595; Yildirrm 2004:125; Bayat 2007: 38,61,189;
Duran 2012:109; Karakurt 2012:519; Beydilli 2004:26,77,241,507; Yakaryilmaz
2009:18,23).

Anne siitii, bebekler igin gerekli ve dnemli bir besin kaynagidir. “Annelerin siitii
nazari, kargist keser.” ifadesi de hem anne siitiiniin 6nemini hem de fonksiyonunu teyit
etmektedir (Kalafat 2010:371). Saman adayinin, kanatl bir geyik veya kartal siitiiyle bes-
lenip biiyiitiilmesi de anne siitiiniin 6nemine ve zaruretine bir drnek teskil etmektedir.
Boylece terbiye siirecindeki ezoterik bilgi, sgamana emzirme yolu ile aktarilmaktadir. Bu
durum, anne ile ¢ocuk arasindaki bagin mitolojik baglamda bir gostergesi olarak dikkat
¢ekmektedir. Ciinkii anne, ¢ocuk i¢in en iyi terbiyecidir (Bayat 2006:92,94, 100,157; Ak-
kaya 2011:42). Ayrica Kalaglar’in tiireyisi hususunda da hem “anne siitii’niin hem de
kadinin “dogurganlik” 6zelliginin 6nemli bir rol oynadig1 goriilmektedir (Bkz. Togan
1982:45-46; Ogel 1993:178-179).

Tiirk mitlerinde (ve masallarinda) geyigin, kahramanlara siitten kesilinceye kadar
annelik ettigine ve Yer Ana’nin, kahraman siitiiyle (hatta sag gégstinden iki, sol gogsiin-
den bir kez) emzirdigine/besledigine rastlanmaktadir (Bkz. Boratav 1969:132; Beydilli
2004:612; Karakurt 2012:739). Dolayisiyla Tiirk mitlerinde gesitli vesilelerle konu edil-
mis olan anne siitii sebebiyle annenin ¢ocuk iizerinde siit/annelik hakki oldugu zikredil-
mektedir. Hatta siit/ annelik hakki, “Tanr1 Hakk1” ile esdegerde goriilmektedir. Ancak bu
esdegerlilik i¢in ¢cocugu bilyiitme kaidesi s6z konusu olup helal/ak siit emme birincil de-
recede dnem tagimaktadir (Sadi¢ 2008:109; Giines 2009:9,27,52; Giindiiz 2012:130; Bars
2014:86; Giiltepe 2015:48,440). Ayrica bebeklerin biiyiitiilmeleri i¢in siit annelerine ve-
rilmesi hem giinliik yasamin ve Tiirk mitlerinin/destanlarinin ortak paydasini olustur-
makta hem de anne siitiiniin 5nemini gostermektedir (Ogel 1993:74).

Tiirklerde anne siitiiniin; besleyici olma 6zelligiyle birlikte helallik-haramlik ¢erge-
vesinde kutsiyet tasidigi dikkat gekmektedir. Bu kutsiyet, “ak siit” tabiri ile vurgulanmak-
tadir. Tiirk mitlerinde, anne siitiine aklik atfedilerek onun helalliginin 6n plana ¢ikarildig:
goriilmektedir (Bkz. Ergin 1969:21; Inan 1992:174; Sadig 2008:118; Albayrak-Serin
2015:26). Dede Korkut’ta “...ag siidin toya emziirse ana gorklii...ag siidiinii anam mana
helal eylesiin...” seklinde yer alan ifade, annenin ¢ocugunu emzirmesi gorevi ile birlikte
anne siitliniin helalligine vurgu yapmaktadir (Bkz. Ergin 1969:114,129; Ergin
1989:75,170). Ayrica Oguz Kagan’in annesinin siitiinii li¢ gilin ii¢ gece emmemis olmasi-
nin sebebi olarak annesinin, Tanr1’ya inanmamasi gosterilmektedir. Oguz Kagan’in bu
tavrina karsilik annesinin de {i¢ gece {ist iiste rilyasinda, oglunun kendisine “Eger siitiinii
emmemi istiyorsan biricik Tanr1’y1 ikrar ve itiraf et; izerine olan hakkim oldugu gibi farz
bil.” dedigini gormesi ve (esinden gizli) Tanr1’ya iman ederek oglunu emzirmesi hem
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annenin siitiiniin helalliginin/akliginin hem de ¢ocuk i¢in yapilan fedakarligin bir goster-
gesidir (Tanyu 1980:38; Togan 1982:17; Ogel 1993:157-158; Roux 1994:152-153).

Koruyuculuk ve Savunuculuk fslevi

Annelik, cocuguna karsi bir “koruma ve savunma” i¢giidiisiine sahiptir. Bu sahiplik,
sadece ¢ocuk i¢in degil yeri geldiginde aile i¢in de kendisini gosterebilmektedir. Cilinkii
annelikteki koruyuculuk ve savunuculuk, fitri olarak var olan bir i¢giidiidiir (Bkz. Esel
2010:74; Akkaya 2011:97; Sahin 2012:117,128). Anneligin koruyuculuk ve savunuculuk
vasfi, Tiirk destanlarinda, Bogag¢’in avdan donmediginde annenin davraniglarinda agikca
goriilebilmektedir (Bkz. Ergin 1989:5).

Tiirk destanlarinda anne; her sartta “koruyucu-gozetleyici” bir varlik konumundadir.
Oliimciil halde bulunan Bogag Han igin annesinin (yanindaki kizlarla birlikte) dag cicek-
lerini toplayip anne siitiiyle birlikte ila¢ yaparak tedavi etmesi bu husustaki 6rneklerden
biridir. Burada bir anne olarak her tiirlii zorluga katlanma, fedakarlik ve koruma iggiidiisii
ile hareket etme islevi agikca goriilmektedir (Bkz. Ergin 1969:20-21; Ergin 1989:5; Sadig
2008:109; Yakic1 2016:21)

Anneligin koruyuculuk ve savunuculuk islevi, mitlerde de kendisini etkin bigimde
gostermektedir. Tiirk mitlerinde; Ulu Ana, Umay Ana ve Od Ana bu hususta dikkat ¢eken
onemli koruyucu disil ruhlardandir (Genis bilgi ve drnekler icin bkz. Inan 1976:41-
45;inan 1986:68-69; Ogel 1995:517-518; Beydilli 2004:575-577; Yakaryilmaz 2009:21;
Karakurt 2012:574,771). Bunlar igerisinde, “Ziimriidii Anka, Feniks, Tanniao, Homa,
Rokh ve Simurg” gibi adlarla amlan “Huma(y)’ Kusu” ile 6zdeslestirilen Umay Ana en
dikkat ¢ekenidir. Bilge Kagan’in benzetme noktasinda kullandig1 “Umay gibi annem ha-
tun...” ifadesi de bunu teyit etmektedir (Tanyu 1980:29-30; Inan 1986:27,36; Onciil
2009:176).

Umay Ana; “aile, evlilik ve soyun devaminin koruyucusu” olarak da bilinmektedir
(Duran 2012:109). Onun koruyuculuk gérevini, hem hamilelik hem dogum hem de do-
gum sonrasinda ¢ocugun ergenlik ¢agina ulagincaya kadar siirdiirdiigiine inanilmaktadir.
Umay Ana, ¢ocugu olmayanlarin, ¢gocuk olmasi i¢in dua ettikleri bir disil varlik olarak da
onem tasimaktadir (inan 1976:26; Beydilli 2004:95; Polat 2005:92; Kalafat 2010:98-99).
Samanlarin “Sefkatli kayip kus (dagli gevis getiren hayvanlarin hamisi), Umay Ana, kus
ana, sefkatini esirgeme, yardim et” seklindeki duasi bunu agikca gostermektedir (Gtiltepe
2015:306).

Annelik; koruyuculuk islevi ¢cergevesinde sefkatli olmay1 gerektirmektedir. Bu nok-
tada ana motif olarak “anne eli” ortaya ¢ikmaktadir. Tiirk mitlerinde ve halk inanislar
arasinda da yer alan anne eli, koruyuculugun, riza gostermenin, bereketin/bollugun ve
sefkatin timsali olarak degerlendirilmistir/degerlendirilmektedir (Bkz. Caglayan
2004:45-46; Beydilli 2004:214-215; Polat 2005:87-92; Kalafat 2007:71; Giines 2009:51).
Ornegin gocuklarda goriilen dogum lekeleri, “Umay Ana’nin el izi” olarak yorumlan-
makta ve bu ize sahip ¢ocuklarin mutlu olacag: diistiniilmektedir (Duran 2012:109). Ay-
rica “Ana ata, oniinden ge¢mek hata” seklindeki atasézii 6rneginde vurgulandigi gibi des-
tanlarda; kahramanin, babasinin ve annesinin elini 6pmeden, rizasini almadan herhangi
bir is yapmadig1 goriilmektedir (Sadig 2008:42; Giines 2009:51). Kan Turali’nin, mem-
leketinden ayrilmadan ve gerdege girmeden dnce izin istemesi bunun agik bir gostergesi-
dir. Tiirk gelenegindeki annenin (ve babanin) evladina duasinin, en makbul dualardan
oldugu inanci s6z konusu tutumu desteklemektedir (Bkz. Ergin 1989:187,193; Giines
2009:51; Kiigiik 2010:846).
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Umay Ana’nin, hamile kadinlarin dogum sancilarini azaltmaya yardimci oldugu ve
dogumdan sonraki ii¢ giinliik siirecte kadinin basinda bekledigi diisiincesinden dolay1 bazi
Tiirk toplumlarinda, birgok davranigta ve eylemde “Umay Ana” ad1 zikredilmistir/ zikre-
dilmektedir. Hatta dogum basta olmak iizere biitiin islerin kolay ge¢gmesi amacina yonelik
olarak sdylenen “Benim elim/kolum degil Umay Ana’nin eli/kolu, benim yolum degil
Umay Ana’nin yolu” ifadesi ile evde yalniz kalan ¢ocuklar i¢in “Umay Ana’ya biraktim”,
yolculuga ugurlanirken “Umay Ana’ya havale ediyorum” ve koruma diigiincesi gergeve-
sinde “Umay Ana korusun” gibi tabirlerin kullanilmasi, Umay Ana’nin hem elinin bere-
ketinin hem de onun koruyuculugunun bir isareti olarak yorumlanmaktadir (Yildirim
2004:123-124; Polat 2005:90-92; Kalafat 2007:71; Duran 2012:109; Kii¢iik 2013:117).

Annelik; kotiiliikklere ve diismanliklara karst miicadele noktasinda da savunma ge-
rektiren 6nemli bir sorumluluga sahiptir. Bu islevin, destanlarda (ve masallarda) da genel
olarak ideal bir es veya anne olarak kadinin; cesaretli, atilgan/girisken, becerikli, ata bi-
nebilen, kili¢ kusanabilen ve yeri geldiginde savas meydanlarinda esine yardim edebilen
bir kahraman seklinde 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Bars 2014:84-85,89; Albayrak-
Serin 2015:18; Giiltepe 2015:48-49). “...Meger hanim boyu uzun Burla Hatun oglancigini
andi, karar1 kalmadi. Kirk ince belli kiz ¢ocugu ile kara aygirini ¢ektirdi, sigrayip bindi,
kara kilicin1 kusandi. Bagimin tact Kazan gelmedi diye izini izledi gitti...” seklindeki ri-
vayet bu durumu kisaca orneklendirmektedir. Ayrica Kanikey’in, esi Manas’a ve oglu
Semetey’e yardim etmesi bu husustaki 6rneklerden bir tanesidir (Bkz. Ergin 1969:116;
Inan 1992:43,145).

Rehberlik, Egiticilik ve Ogreticilik islevi

Annelik; rehberlik, egiticilik ve dgreticilik islevi bakimmdan 6nemli bir sorumluluk
gerektirmektedir. Ciinkii anne ile ¢ocuk arasindaki iliski, sosyal bagliligin ilk drnegini
teskil etmektedir (Esel 2010:72). Bu baglamda annelik; sikintili ve zahmetli durumlarda
¢ocuguna her tiirlii destegi saglayan, yol gosteren bir motif olarak dikkat ¢ekmektedir.
Anne, cocugun hayatinin baglangicindan itibaren yasaminin her déneminde ona yon
verme ve hayatini sekillendirme noktasinda temel vasitadir. Ug cocuk annesi Babiir’iin;
akilli, dindar, her bakimdan yetenekli, iyi kalpli ve 6rnek alinacak bir kadin olarak res-
medildigi goriilmektedir (Bars 2014:86-87,90; Giiltepe 2015:253). Keloglan masallarinda
da, padisahin, Keloglan’dan bir saray yapmasini istemesi iizerine onun padisahtan kirk
giin izin isteyerek annesine danigmasi ve annesinden aldig1 yardim sayesinde ne yapmasi
gerektigini 6grenmesi anneligin rehberlik, egiticilik ve 6greticilik islevini yansitan 6rnek-
lerdendir (Bolat 2017:204-205).

Anne, ¢cocugu i¢in drnek bir sahsiyettir ve 6zellikle kizin yetismesinde etkin/yetkin
bir role sahiptir. “...Kiz anasindan 6grenir sofra diizmeyi; Anasina bak kizini al...” sek-
lindeki sozler ile Dede Korkut’ta gegen “...Kiz anadan gérmeyince 6giit almaz...” sdzii
de kizin annesini taklit ettigini ve onun soziiyle hareket ettigini gdstermektedir (Bkz. Er-
gin 1989:74; Klyashtorny-Sultanov 2004:324; Sadi¢ 2008:42-44; Ayan 2011:114; Sahin
2012:130). Benzer sekilde Tiirk destanlarinda, erkek ¢ocugun egitimi ve kahraman olarak
yetismesi de annenin dnemli gorevleri arasinda telakki edilmektedir. Bununla birlikte Er
Sogotoh’un, Kiibey Hatun’a ““...Ben yetim bir ¢ocuk iken, sen beni biiyiittiin! Ben kiiglik
bir ¢ocuk iken, sen beni adam ettin!...” seklinde seslenmesi de annenin evladin1 yetigtir-
mesine dair 6rneklerdendir. Ciinkii egitimin temeli ailede baslamakta, ilk egitim, 6zellikle
evin temel tas1 ve “evdeki 6gretmen” sloganinin kaynagi olan anne tarafindan saglanmak-
tadir (Ogel 1993:97; Caglayan 2004:14,19-20,45,69-74; Giindiiz 2012: 130; Bars
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2014:86). Ayrica Aga¢ Ana’nin, samanin dogdugu, ilk yeteneklerini kazandigi ve de ter-
biye aldig1 bir agag olarak resmedilmesi, egitimin temelinin anne oldugunun mitolojik bir
yansimasini olusturmaktadir (Bayat 2006:92-93).

Anneligin temel vasiflari arasinda hem koruyuculuk hem de rehberlik baglaminda
¢ocuguna nasihat/0giit verme vardir. Destanlarda da anne, ¢ocuguna gesitli nasihatler ve-
ren, diisiincesine bagvurulan ve tavsiyelerine uyulan “bilge” bir kadin olarak dikkat ¢ek-
mektedir. Manas Destani’nda, Manas’in savastan yarali kurtulmasinin sonucunda “Kar-
des diye kabul ettiklerim kara niyetli diismanlarmig. Annemle Kanikey ne kadar hakli
imisler...” seklindeki s6z, bunu agik¢a ortaya koymaktadir (Bkz. Boratav 1969:74-75;
Inan 1992:42; Sahin 2012: 129-130; Bars 2014:90). Bu diisiince ve anlay1s, mitlerde de
kendisini gostermekte ve bilgeligin, 6greticiligin temsilcisi olarak insanlara 6giit veren
Sehen Han, kahramanlara makul ve mantikli nasihat eden Yer Ana ve yaratma ilhami ile
birlikte “dogru ve metin olma” gibi duygular1 Ulgen’e/Kayra Han’a 6greten Ak Ana dik-
kat ¢ekmektedir (Inan 1987:274; Beydilli 2004:612; Sadig 2008:109; Karakurt
2012:651). Bununla birlikte Tiirk mitlerinde (ve masallarinda), rehberlik ve dgreticilik
noktasinda Geyik ile Kurt da dikkat ceken varliklardandir (Ornek olarak bkz. Ogel
1993:43; Ocak 2000:208; Coruhlu 2010:109; Karakurt 2012:189,307; Kiiglik 2013:127-
128).

Elcilik/Arabuluculuk islevi

Annelik; hem baba ile ¢ocuk arasinda hem aile iginde arabuluculuk yapma hem de
ailenin bir nevi sozciisii/elgisi olma islevine sahiptir. Aile birligini ve diizenini saglama
noktasinda anne, aile igerisinde baba ile ¢ocuk arasinda bir denge unsuru olarak dikkat
¢ekmektedir. Yanindaki kisiler yiiziinden oglu Bogag ile arasi agilan baba Dirse Han’in
ogluyla arasini diizelten annedir (Sahin 2012:129-130).

Tiirk mitlerinde, annelik atfedilebilen geyik ile kartalin, “Tanr elgisi ve habercisi”
olduguna inanilmaktadir. Hatta gogiin besinci katinda yasayan kartal, samanlarin gége
dogru yolculuklarinda onlara gogiin ilk ti¢ kat1 boyunca refakat/aracilik etmektedir. O;
her canlinin yukariya gegcisine izin vermemekte ve Tanri’nin mesajlarini samanlara, ha-
kanlara iletmektedir. Ayrica kartal, canlilar ve insanlar arasindaki “Demir Kazik-Kutup
Yildizi”nin oldugu kapida ndbet tutmakta, bekgilik yapmaktadir. Anneler de “evin, yuva-
nin bekgisi” olma noktasinda ayni role ve fonksiyona sahiptir (Y1ldirim 2004:173; Ergun
2004:157-161; Duran 2012:120; Karakurt 2012:550,749; Giiltepe 2015:566).

Tiirk geleneginde, kiz isteme ve evlilik olaylarinda annelerin birer el¢i/sdzcii, ha-
berci kilinmasi ve her tiirlii meselenin ¢oziimii siirecinde arabulucu yapilmasi® yukaridaki
mitolojik 6rnekler ile drtiismektedir. Ciinkii aile ortaminda anne, esasen en etkin ve yetkin
birey olarak niifuz sahibidir. Dolayisiyla onun goriislerine, diisiincelerine deger veril-
mekte ve itibar edilmektedir. Zaten kiz isteme olaylarinda, annenin devreye sokulmasi
bunun bir gostergesidir. Keloglan’in annesine giderek evlenmek istedigini sdylemesi ve
Manas Destani’nda bazi beylerin, Manas’a kiz verilmesini istemezken, kizin annesinin
esini ikna etmesiyle Manas’a kizin verilmesi yukaridaki diisiincenin en bariz dérneklerin-
dendir (Bkz. Boratav 1969:178-179; Kalafat 2007:106,146; Giindiiz 2012:141; Sahin
2012:129; Atnur 2015: 15-19; Bolat 2017:205).

Sonu¢

Annelik, ¢cocuk dogurma veya ¢ocuk sahibi olma 6zelligiyle insanin dogumunda ve
soyun nesilden nesile devaminda énemli bir olgudur. Bu baglamda zor bir gérev ve agir
bir sorumluluk gerektiren annelikte bazi iglevler s6z konusudur. Bu islevler; dogurganlik
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(neslin/soyun devami), koruyuculuk/ savunuculuk, besleyicilik (stit hakkr), rehberlik, egi-
ticilik/ogreticilik ve elgilik/arabuluculuk gibi siralanabilmektedir.

Tiirklerde kutsal bir goérev addedilen annelige ait islevler, Tiirk mitlerinde de konu
edilmistir. Bu ¢ergevede annelige atfedilen iglevlerden birincisi, neslin devami ve soyun
korunmas1 bakimindan kadinlara has bir ayricalik olan “dogurganlik”tir. Ciinkii hayat;
dogum ve iireme olay1 ile devam edegelmektedir. Bu islev, Tiirk mitlerinde bazi disil
varliklar ile birlikte kurt, kartal, agag¢ ve toprak/yer gibi varliklara “analik” vasfi yiiklene-
rek ve dogum olayinin kaynagi olarak yansitilmistir/yansitilmaktadir. Anneligin islevleri
arasinda besleyicilik (¢ocugun emzirilmesi) de dikkat ¢eken bir unsurdur. Cilinkii gocugun
bliylimesi i¢in anne siitli biiylik bir 6nem tasimaktadir. Bu 6zellik, Tiirk mitlerinde hem
ak rengi ile hem de “siit hakki/helalligi” seklinde vurgulanmaktadir.

Anneligin en 6nemli iglevlerinden biri de “koruyuculuk” ve “savunuculuk”tur. An-
nelik, iggiidiisel olarak “koruma ve savunma’ endeksli bir yapiya sahiptir. Destanlarda ve
masallarda da genel olarak ideal bir es ve anne olarak kadin; cesaretli, atilgan/girisken,
sadakat timsali, becerikli, ata binebilen, kili¢c kusanabilen ve yeri geldiginde esinin yerine
gegen veya savaslarda eslerine yardima eden bir kahraman olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Annelik; egiticilik, 6greticilik ve rehberlik islevi bakimindan da énemli bir yiikiimliilik
gerektirmektedir. Cilinkii anne ile gocuk arasindaki iligki, sosyal bagliligin ilk 6rnegi ka-
bul edilmektedir. Bu baglilik ¢ergevesinde annelik, her tiirlii zorlukta ve sikintida ¢ocu-
guna daima destek olan ve ona yol gosteren bir motif olma 6zelligi gostermektedir. S6z
konusu motif, mitlerde de etkisini hissettirmektedir. Ayrica hem baba ile ¢ocuk arasinda
bir arabuluculuk hem de ailenin elgisi/sozciisii konumunda olan anneligin mitlerde de
benzer sekilde bir isleve sahip oldugu dikkat cekmektedir.

Netice itibariyle biyolojik, sosyolojik ve psikolojik anlamda annelige has islevlerin,
annelige verilen dnem gergevesinde mitlerde de ayni veya benzer sekilde konu edildigi
goriilmektedir. Diger bir ifadeyle Tiirk mitlerinde annelik olgusu, islevsellik baglaminda,
giinliik yasamdaki “annelik olgusunun bir izdiisiimii” gibidir.

NOTLAR

1. Yunanca “arkhetypos” kelimesinden gelen ve Platon’un “ideas1” ile 6zdeslestirilen arketip kavrami, kelime
olarak, “baslangic modeli, ilk imge/6rnek, karakter veya kalip” olarak tanimlanmaktadir (Bkz. Jung
2005:17; Fedakar 2014:7; Ana Britannica Ansiklopedisi, C.2, 5.305).

2. Tirk mitlerinde ve destanlarinda, “Tanriga/Ana Tanriga” ifadesinden daha ¢ok “disil iye/ruh” betimlemesi
dikkati gekmektedir. Zaten Dinler Tarihi, Tiirk Dini Tarihi, Tiirk Kiiltiirii ve “Tiirk Halk Inanislar1” iizerine
yaptig1 arastirmalarla tanman Prof. Dr. Hikmet Tanyu; Umay kelimesinin “Tanriga” anlaminda yorumlan-
masini yerinde bulmamaktadir. Tanyu’ya gére Umay’mn Tanri¢a olarak yorumu zorlamadir, “4na” anla-
mina gelen Uma ile Umay arasinda iliski bulunmaktadir ve Umay, disil bir ruhu/melegi ifade etmektedir.
O ayrica Tanriga kavraminin kullanilmasinin tek Tanri inanci ile bagdasmayacagina da dikkat gekmektedir.
Fuzuli Bayat da “Tiirk Mitolojik Sistemi” adl1 eserinde, Tiirk dini mitolojik sisteminin Tek Tanrili bir ya-
piya sahip oldugunu dile getirerek Tanyu ile ayn1 kanaattedir (Bkz. Tanyu 1980:32; Bayat 2007:11. Ayrica
bkz. Kalafat 2007:69; Bayat 2007:78; Sadi¢ 2008:115).

3. Kurt soyundan tiireme ile ilgili rivayetlerde, kurdun sembolik oldugu ve onun disi kurt donuna/kiligina
girerek (Tiirk) cocugu koruyan bir kadin kam olabilecegi dile getirilmektedir (Bkz. Kalafat 2010:199-200).

4. Mite gore, kam/saman olacak ¢ocugun ruhu bir kartal tarafindan yutulmaktadir. Giineslik bir bolgeye go¢
eden kartal, cam veya kayin agacinin iizerine yumurtasini birakmaktadir. Bir siire sonra yumurtanin i¢inden
cocuk ¢ikmakta ve agacin altindaki besige diismektedir (Bkz. Ogel 1993:595-596; Karakurt 2012:214).

5. Huma(y) Kusu; kuzgun biiyiikligiinde, kanat uglari siyah ve bas1 yesil olup “devlet ve saadet kusu” olarak
havada yumurtlama hatta yavrusunu havada dogurma 6zelligine sahiptir. Ancak bu kus, canli (diri) yaka-
lanamayan ve zararsiz efsanevi bir kustur. Ayrica onun bazi zamanlarda yeryiiziine kirk arsin kadar yak-
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lastig1 ve geri dondiigii, bu siiregte de golgesinin tizerine diistiigii kisinin hiikiimdar veya ¢ok zengin olaca-
gina inanilmaktadir. Bu anlayis igerisinde Huma Kusu; sans/talih, krallik/saltanat, iyilik/dogruluk ve cennet
sembolii olarak kabul edilmistir (Inan 1986:37; Oner 2008:567).

6. Ornegin Tiirkiye’nin gesitli sehirlerinde evlenme ¢aginin gectigi diisiiniilen kizlarm, igi gegmis bir karpuzu
annelerine vermeleri, “Daglarda meselerde, Giil suyu siselerde, Herkes ydrini aldi, Biz kaldik koselerde...”
seklindeki manilerle durumu annelerine bildirmeleri ve oglanin annesine artik evde uyuyamadigini soyle-
yerek annesinin ogluna kiz aramaya baslamasi 6rneklerden sadece birkag tanesidir.(Bkz. Atnur 2015:15-
17)
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