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Oz

Zorbalik, giiniimiizde tiim diinyada egitim Ggretimin her kademesinde goriilebilen ve Ggrencilerin
fiziksel ve ruhsal saglhigini tehdit eden oldukca ciddi bir sorun halini almistir. Toplumsallasmanin ilk
adimlarimin atildigr okullarda zorbalik ve saldirganhk gibi davramslarin siklikla goriilmesi, tiim
cocuklarin  gelecegini, psikososyal saghigimi derinden etkileyebilmektedir. Okullarda bu  tiir
davramglarin onlenebilmesi amaciyla yapilacak ¢alismalarda bu davramslarin cesitli bilesenlerinin
Olgiilmesi 6nem arz etmektedir. Gergeklegtirilen bu aragtirmada, lllinois Zorbalik, Kavga ve Magduriyet
Olgegi'nin (IZKMO) Tiirk Kiiltiiriine uyarlanmas: amaglanmistir. Ilinois Zorbalik Olgegi (1Z0),
Tlinois Kavga Olgegi (IKO) ve Illinois Magduriyet Olcegi (IMO) bilesenlerinden olusan bu olek,
Tiirkce formu olusturma asamalar: tamamlandiktan sonra 10-18 yas araligindaki 637 Ogrenciye
uygulanmgtir. Olgegin i faktirlii yapis: Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) smanmugtir. Elde edilen
sonuglar, dlgegin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir. Olgegin giivenirligi icin, dlgegin
tamamina ve tiim alt boyutlarina iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar: kontrol edilmistir. Elde
edilen sonuglar dlcegin tiimiinde 0,90; Zorbalik alt boyutu icin 0,84; Magduriyet alt boyutu icin 0,83;
Kavga etme alt boyutu icin 0,81 seklindedir. Olgegin %27lik alt ve iist gruplara iliskin t- testi analizi
sonuclari, dlcekteki tiim maddeler icin anlaml bir farklilik oldugunu gostermektedir. Ayrica dlcegin alt
boyutlarina iliskin standart sapma, ortalama, boyutlar arast korelasyon degerleri ve giivenirlik
katsayilart da hesaplannugstir. Bu sonuclar, [ZKMO’ niin Tiirkce ve Tiirk kiiltiiriine uygun, gecerli ve
giivenilir bir arag oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Zorbalik, magduriyet, kavga etme.
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The Adaptation Study of Illinois Bullying, Fighting
and Victimization (IBFVS) Scale for Turkish Context

Abstract

Today, bullying has become a very serious problem that can be seen at all educational levels which
threatens the physical and mental health of students. The frequent occurrence of bullying and
aggression in schools, which is seen as the first step of socialization, can deeply affect the future and
psychosocial health of all students. It is important to identify the various components of these behaviors
with the studies aiming to prevent these behaviors in schools. The aim of the study is to adapt the Illinois
Bullying, Fighting and Victimization Scale (IBFVS) for Turkish context. After the Turkish version was
formed through required procedures, it was administered with 637 students between the ages of 10-18.
Construct validity of the scale was tested via Confirmatory Factor Analysis (CFA). The obtained results
showed that the scale has good fit indices. For the reliability of the scale, the Cronbach Alpha coefficients
for the entire scale and all its sub-dimensions were investigated. The results obtained are 0.90 in the
entire scale; 0.84 for bullying sub-dimension; 0.83 for Victimization sub-dimension; It is 0.81 for the
fight sub-dimension. The results of the t-test analysis of the scale’s 27% lower and 27 %upper groups
indicate that there is a significant difference for all items in the scale. In addition, standard deviation,
mean, correlation values and reliability coefficients related to the sub-dimensions of the scale were
calculated. Results show that IBFVS is a valid and reliable tool for Turkish language and Turkish
culture.

Keywords: Bullying, fighting, victimization.
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Giris

Cocuklarin ailede baglayan 6grenme ve sosyallesme stiregleri, gesitli ortam-
larda akranlariyla etkilesimleri ile gittikge giiclenmektedir. Bu agidan ¢ocuk-
larin akranlari ile en ¢ok bir arada bulundugu, vaktinin 6nemli bir boliimiinii
dukga 6nemli bir yere sahiptir. Okullarin, iletisim becerilerinin gelistirilmesi,
olumlu davraniglarin kazandirilmas: gibi temel amaglar1 olmasina ragmen
sik sik karsilasilabilen olumsuz durumlar 6grenciler tizerinde ciddi etkilere
sahiptir.

Cocuklarda ve genglerde 6zellikle son yillarda en ¢ok goriilen olumsuz
durumlardan biri de zorbaliktir. Akran zorbalig: ile ilgili bilimsel ¢alismalar
1970'1i yillarda Dan Olweus ile baglamustir. Olweus’a (1994) gore akran zor-
balig1 genel olarak bir 6grencinin, zaman i¢inde ve tekrarli olarak, bir ya da
daha ¢ok 6grenci tarafindan olumsuz davranislara maruz kalmasi olarak ta-
mmlanmaktadir. S6z konusu olumsuz davranislar, baska bir kisiye fiilen ve
kasith olarak uygulanan rahatsizlik ve yaralama girisimlerini de icermektedir
(Dake, Price ve Telljohann, 2003). Ayrica zorbalik, genellikle bir veya daha
fazla cocugun kendini savunamayacag diisiiniilen bagka bir ¢ocuga zarar
vermeyi veya rahatsiz etmeyi amacladig1 bir saldirganhk bicimi olarak da ta-
nimlanabilir (Glew, Rivara ve Freudtner, 2000).

Akran zorbaligina maruz kalan kisiler magdur/kurban olarak adlandiril-
maktadir. Zorbalik tanimlarinda magdurlarin yasadig1 olumsuz davrarnslar
genellikle bir bagkasma rahatsizlik ve ac1 vermeye calismak veya kasith se-
kilde ac1 gektirmek olarak 6ne gikmaktadir (Pigkin, 2002). Kurbana kars: yo-
neltilen davranglar sozel (alay etme, lakap takma, tehdit etme, kotii niyetli
dedikodular yayma ve satagsma vb.), fiziksel (vurma, itme, sag cekme vb) veya
birini arkadas grubundan dislama, miistehcen hareketler gibi cesitli iliskisel
sekillerde de olabilir (Olweus, 2004).

Akran zorbaligi, okul hayatinin ilk basladig1 basamak olan okul 6ncesi
egitimi doneminden ergenlik dénemine kadar cesitli kademelerde ve yas
gruplarinda ortaya cikabilmektedir (Uysal ve Dinger, 2012). Arkadaslik ilis-
kileri ile ilgili temellerin kazanildig okul 6ncesi donem ve ilkogretim donem-
lerinde oldugu gibi, ergenlik doneminin 6zelliklerinin gittikge belirginlestigi
ortaokul ve lise doneminde de akran zorbali$1 6nem verilmesi gereken bir
durum olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Ciinkii bireylerin sosyal, duygusal ve
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bilissel gelisimlerinde ¢ok 6nemli bir donem olan ergenlik donemindeki geli-
simi, bireyin hayatinin her déneminde toplumla uyumlu sekilde yasayabil-
mesinde biiyiik bir 6nem arz etmektedir (Kilig, 2017). Okullarda zorbaligin
siklikla goriildiigii ergenlik donemi, zorbalig1 gerceklestiren, zorbalik mag-
duru olan ve zorbaliga taniklik etmis 6grencilerin yasamlarimn geri kala-
nminda kalici izler birakan bir dénemdir. Zorbalik, ergenlik donemindeki 6g-
renciler igin tiim tilkelerde oldugu gibi Tiirkiye'de de oldukga ciddi ve 6nemli
bir sorundur (Kog, 2006).

Giintimiizde zorbalik, tiim diinya tilkelerini ilgilendiren bir problem ha-
line gelmistir. Okullarda zorbaligin gittikge yayginlasmasi, cocuklarm, genc-
lerin fiziksel ve ruhsal saghgini tehdit etmektedir. Due vd. (2005), tarafindan
28 iilkede 11-15 yas arasinda ve okulda egitime devam eden ulusal temsilci
ornekleri arasinda zorbaligin goriilme siklig1 konusunda biiyiik bir ¢alisma
gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore genel olarak, erkek 6gren-
cilerin %18'i ve kiz 6grencilerin % 15'inin zorbalik davrarglar1 gosterdikleri
raporlanmigtir. Ulkeler arasinda bu yiizdelik degerlerde dnemli farkliliklar
olmasina ve kiiltiirel gesitlilikler bulunmasina ragmen, sonuglar, okul zorba-
liginin hem yiiksek hem de diistik gelirli tilkelerde oldukga yaygim oldugunu
gostermektedir.

Tiirkiye’de okullarda siddet ve saldirganlik davraruslarimin da artis gos-
terdigi ve gitgide sosyolojik bir sorun halini aldi1g1 son yillarda gesitli aragtir-
malarda ortaya konulmustur (Ogijlmii§, 2006; Efilti, 2008; Cubuk¢u ve Don-
mez, 2012; Arslan, 2015). Bu davranislara kavga etme, kiifiir, tehdit gibi gesitli
sekillerde rastlanilmaktadir. Ayrica, okullarda goriilen saldirganlik davranis-
lariyla zorbalik davraniglarinin dogrudan ilgili oldugu ifade edilmektedir
(Moller, 2001). Bu durum davrarusi gergeklestiren ve magdur olan 6grencileri
etkiledigi gibi, aileleri, 9gretmenleri de olumsuz etkileyebilmektedir (Inan,
2005; Yavuzer, 2011). Ote yandan &grencilerin zorbalikla ilgili hassas/duyarh
davranma diizeyleri de zorbaca davranislar igin belirleyici olmaktadir (Dil-
mag vd., 2016).

Saldirgan davraniglar ¢ocuklarin toplumsallasmaya bagladig1 kurumlar
olan okullarda biiyiik rahatsizliklara yol agmaktadir (Efilti, 2003). Okulda
zorbalik ile siddet tiirii olaylarin 6nlenememesi ve bu olaylarin sik sik tekrar-
lanmasi, okulda istenmeyen sonuglara yol agabilir. Zorbaligin kurban tizerin-
deki etkileri hem kisa hem uzun vadeli olarak ortaya ¢gikmaktadir. Borg’a
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(1998) gore, zorbaligin yaygin olarak gortildiigii okullarda, 6grenciler kendi-
lerini giivende hissetmemekte, okul yasantilarindan zevk almamakta ve bu-
nun sonucunda okuldan sogumaktadirlar. Zorbaligin olusturdugu kisa va-
deli etkiler ac1, mutsuzluk, tiziintii, asagilik hissi, 6z gliven kayb, kaygi, okul-
dan soguma ve giivensizliktir. Baz1 kurbanlarda karin ve bas agrilar1 gibi
psiko-somatik sikayetler de gelismektedir (Austin ve Sciarra, 2017). Ayrica
okullardaki zorbalik davranislari ile uyusturucu kullanimi ve diger problem
davrarnglarinin birbirleriyle iligkili oldugu belirtilmektedir (Ttofi vd., 2016).

Okullardaki zorbalik davrarslarimin 6nlenmesi adina yapilacak ¢alisma-
larda oncelikle zorbalikla ne siklikta karsilasildig, ne kadar yaygim oldugu-
nun belirlenmesi oldukca 6nemlidir. Bu sebeple genellikle 6grenci bildiri-
mine (self — report), 6gretmen degerlendirmelerine (teacher nomination) ve
akran bildirimine (peer nomination) dayal1 6lgme araclar1 kullanilmaktadir
(O’'Connell, Pepler ve Craig, 1999). Ogretmen degerlendirmesi dlgekleri, 6g-
rencilerin zorbalik davranislarini ne siklikta sergiledikleri veya zorbaliga ma-
ruz kaldiklarmim, davranis problemlerinin ve akranlari igerisindeki yerlerinin
Ogretmenleri tarafindan degerlendirilmesine yonelik sorular icermektedir.
Ancak Ogretmen degerlendirmesi olgeklerinin elestiri aldig1 bazi noktalar
vardir. Ornegin, fiziksel ve sozel zorbalik kolayca anlagilmasina ragmen, ilis-
kisel zorbalik genellikle perde arkasimnda gergeklestiginden yetiskinlerin an-
lamasi daha zor olabilmektedir. (Leff vd., 1999).

Akran bildirimi tiirii 6lgeklerde, farkli zorbalik davraniglarina iligkin &r-
neklerin yer aldigr maddeler verilerek, bu davraniglar1 en ¢ok kimlerin sergi-
ledigi ve en ¢ok kimlerin zorbaliga maruz kaldig: tespit edilmeye galisiimak-
tadir (Schwatrz, 2000; Schwartz vd., 2002). Bu tiir 6lgeklerde ise arkadas grup-
larinda tarafli yanitlar verilebilecegi ve fazla zaman alabilecegi belirtilmekte-
dir (Kutlu ve Aydin, 2010).

Oz bildirime dayali arag tiiriinde ise, Olweus tarafindan gelistirilen
“Olweus Zorba/Kurban Anketi” (Bully/Victim Questionnaire” yaygin kulla-
nimi olan araglardan biridir. Bu ara¢ okullarda karsilasilan zorbalik cesitle-
rini, bu davramsglarn 6gretmene ya da aileye bildirilip bildirilmedigini, ilgili
davranisa miidahale edilip edilmedigini ve zorbaligin nerede gerceklestigini
belirlemek gibi farkli durumlar igin gelistirilmistir. Olcek, zorbaliga iligkin ta-
num icermektedir. Olgekte, zorbalik kapsamina giren ve girmeyen davrams-
larin neler olduguna yer verilmistir. (Olweus D. , 1996). Bu 6lgek alanda bir-
¢ok aragtirmada uyarlanmis ve kullanmilmustir (Salmon ve James, 1998; Ortega
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ve Lera, 2000; Wolke vd., 2000) Bu 6lgek tilkemiz i¢in de uyarlanmustir (Délek,
2002).

Zorbalik alaninda gelistirilen 6lgeklerin, sadece zorbalik davranislarimi 61-
¢en (Crick ve Grotpeter, 1995; Austin ve Joseph, 1996; Orpinas ve Frankowski,
2001), sadece zorbaliga maruz kalma/magduriyeti 6lgen (Orpinas, 1993; Ei-
senberg, Neumark-Sztainer ve Perry, 2003; Mynard ve Joseph, 2000) ya da
her ikisini de igeren Olgekler (Poteat ve Espelage, 2005; Tarshis ve Huffman,
2007) seklinde gelistirildikleri goriilmektedir.

Ulkemizde zorbalik ile ilgili galismalar incelendiginde, veri elde etmek
amactyla gelistirilen ya da uyarlanan 6lgeklerin sik¢a kullanildig1 gortilmiis-
tiir. Bunlara 6rnek olarak Ogrencilerdeki zorbalik egiliminin belirlenmesi
amaciyla gelistirilen “Zorbalik Davranis Egilim Olgegi” ve “Akran Zorbaligt
Degerlendirme Anketi” (Satan, 2006), zorbaligin duygusal, bedensel, sozel ve
cinsel boyutta inceleme amaciyla uyarlanan “Siddet-Kaba Giig Anketi” (Ke-
penekgi ve Cinkir, 2003), “Akran Zorbalig1 Kurbanlarim Belirleme Olgegi”
(Giiltekin ve Sayil, 2005), ilkogretim birinci kademedeki 6grenciler igin “Ak-
ran Zorbalig1 Olgegi: Cocuk Formu” (Pigkin ve Ayas, 2011) gosterilebilir.

Bu olgeklerde genel olarak, zorbalik davranisini gerceklestiren ve/veya
zorbaliga maruz kalan dgrencilerin tespiti amaglanmaktadir. Olgegin baginda
zorbaligin taniminin yer aldig bu ifadelerin katilmcilarin cevaplarin etkile-
yebilecegi belirtilmektedir (Neary ve Joseph, 1994). Mevcut calismada da, 8-
18 yas araligindaki 6grencilere ilk olarak zorbalik tanimimin dogrudan ya da
dolaylh olarak tamitildig1 ¢alismalarin aksine, davramglarin 6grencilere etki-
sini degerlendirmelerini istemeksizin, sadece davramglarin sikligimnin, belirti-
len davranislarmn son 30 giinde ne siklikla goriildiigiiniin 6lgiilmesi hedeflen-
mektedir. Ayrica 6lgek, zorbalik, magduriyet alt boyutlarinin yani sira, siddet
ve saldirganlik ile alakali olarak kavga etme alt boyutunu igermektedir. Bu
sebeple bu dlcegin akran zorbaliginin tespit edilmesi ve 6nlenmesi ¢alismala-
rina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismada Espelage ve Holt (2001) tarafindan gelistirilen Mlinois Zor-
balik, Kavga ve Magduriyet Olgeginin (IZKMO) Tiirkge'ye ve Tiirk kiiltii-
riine uyarlanarak gegerlik giivenirlik calismalarmin yapilmas: sonrasinda
alanyazina kazandirilmasi amaglanmaistir.
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Yontem
Calisma Grubu

Ergenlerde zorbalik davranisin arastiran bir aracin literatiire kazandirilma-
sin1 amaglayan bu aragtirma 2018-2019 dgretim yilinda I¢ Anadolu Bolge-
sinde yer alan biiyiiksehir niteligindeki bir ilimizde yiirtitiilmiistiir. Arastir-
mada veriler 10-18 yas araligindaki (ortaokul ve lise diizeyindeki) 637 6gren-
ciden elde edilmistir. Katilimalarin 355’1 (%56) kadin 282’si (%44) erkektir.
Ogrencilerin yagina iliskin ortalama degeri 14.88 ve medyan degeri ise 15'tir.

Kullamlan Ol¢me Aract

Bu aragtirmada Espelage ve Holt (2001) tarafindan gelistirilen Illinois Zorba-
lik, Kavga ve Magduriyet Olgegi (IZKMO) Slgme araci olarak kullanilnigtir.
Bu arag, Illinois Zorbalik Olgegi (1Z0), Minois Kavga Olgegi (IKO) ve Illinois
Magduriyet Olgegi (IMO) bilesenlerinden olusmaktadir.

Mlinois Zorbalik Olgegi (1ZO), 9 adet likert tipi dereceleme maddelerinden
olusmaktadir. Bu maddelerle katilimcilara son 30 giin iginde ne siklikla zor-
balik bigimlerini (6rnegin, alay etme, rahatsiz etme, tehdit etme ve sosyal ola-
rak diglama) sergiledikleri sorulmaktadir.

Tlinois Kavga Olgegi (IKO), 5 adet likert tipi dereceleme maddelerinden
olusmaktadir. Bu maddelerle 6grencilere siddet veya bedensel tehditle so-
nuglanan fiziksel tartismalar1 degerlendirilmektedir.

Mlinois Magduriyet Olgegi (IMO) 4 adet likert tipi dereceleme maddele-
rinden olusmaktadir. Bu 4 maddede bireylerin son 30 giin iginde akranlarin-
dan gorebilecekleri olas1 magduriyet ifadelerine yer verilmektedir. Tiim bu
oOlgeklerde yamt secenekleri "Asla", "1 veya 2 kez", "3 veya 4 kez", "5 veya 6
kez" ve "7 veya daha fazla kez" seklindedir.

Olgegin Uyarlanmasmda Takip Edilen Islemler

Olgegin uyarlama caligmasi icin &ncelikle ilgili makalenin sorumlu yazar1 Do-
rothy L. Espelage ile elektronik posta yolu ile iletisime gecilmis ve Slgegin
Tiirkgeye uyarlanmas igin gerekli izin alinmistir. izin alindiktan sonra uyar-
lama ¢alismalari icin ¢eviri islemlerine baglanmugtir.
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Ozgiin dili Ingilizce olan dlgek, Ingilizce ve Tiirkge dillerine hakim dort
ayr1 cevirmen tarafindan birbirinden bagimsiz olarak Tiirkceye cevrilmistir.
Cevirmenlere geviri islemi 6ncesinde 6lgegin yapisi ve amaci hakkinda ge-
rekli bilgiler verilmistir. Olusturulan dort ayr1 geviri arastirmacilar ve ayn
cevirmenler tarafindan karsilastirilmis, ortak bir Tiirkge form haline getiril-
migtir. Bu karsilastirmada; (a) Tiirk¢e madde ile ingﬂizce maddenin eglesmis
olmasina, (b) farkh yas gruplarindaki 6grenciler icin goreli zorba/zorba olma-
yan kisilere uygunlugu incelenmistir.

Ik sekli verilen Tiirkce form, geri geviri yontemi ile iki farkli cevirmen ta-
rafindan birbirinden bagimsiz olarak tekrar Ingilizceye cevrilmistir. Elde edi-
len geviriler karsilastirilmis ve gerekli goriilen diizeltmeler yapilmistir. Bu
asamada, iki psikolojik damismandan maddelerin igerikleri ve 6grenciler ta-
rafindan uygun bicimde anlagilabilirligi konusunda goriisleri almarak ge-
rekli diizeltmeler yapilmistir. Ayrica bir 6lgme uzman tarafindan madde
formlarinimn dl¢timlemeye uygunlugu incelenmistir.

Olusturulan nihai Tiirkge form, farkli 3 Tiirkge 6gretmeni tarafindan an-
lam biitiinltigii ve dil bilgisi yoniinden kontrol edilmis ve dlgegin son hali
hazirlanarak gegerlik ve giivenirlik calismalarma baglanmigtir. Tiim geviri sii-
reclerinde, 6lgegin uygulanacag: yas grubunun 6zellikleri goz 6niinde bulun-
durularak calismalar ytirtitilmiistiir.

Verilerin Analizi

Analiz 6ncesinde tiim maddelere iligkin kay1p veriler, minimum-maksimum
degerler incelenerek betimsel istatistikler gézden gegirilmistir. Ayrica mad-
delere iliskin yanit kategorileri de yiizde olarak incelenmistir.

Olgegin Tiirk kiiltiiriine uyarlanmasinda orijinal formda belirlenen ya-
pryailiskin gegerligi ssnamak amaciyla Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) tek-
niginden yararlanlmigtir. Bu analizin amaci her kosulda kullarilabilecek bir
olgek yapisinin dogrulanmasidir. Varyans-kovaryans matrislerine dayali ola-
rak yapilan tiim analizlerde modelin parametrelerini tahmin etmek i¢in mak-
simum olabilirlik tahmini (MLE) kullanilmistir (Hair ve ark. 2010).

Modelin uygunlugunu degerlendirmek icin dikkate alinmasi gereken
bazi uyum indeksleri vardir (Kline, 2010; Hair ve ark. 2010). Ilk olarak, mini-
mum uyum fonksiyonu x? kullanilarak belirlenmistir. Bununla birlikte, x2'nin
ornek biiyiikliigiine ¢cok duyarl oldugu bilindiginden (Hu ve Bentler 1999),
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x? (ki-kare) degerinin serbestlik derecesine (x?/sd) oran1 dikkate alindi. Bu de-
gerin 3'ten az olmasi iyi bir uyuma isaret eder. DFA modelinin gegerliginin
karut olarak literatiirde onerildigi tizere Yaklasik Hatalarin Karekokii (Root
Mean Square Error of Approximation, RMSEA), Standart Ortalama Hatalarmn
Kare Kokii (Standardized Root Mean Square Residual, SRMR) ve Karsilasti-
rict Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI) olmak {izere, dort temel
uyum indeksi rapor edilmistir (Kline, 2010).

Olgegin faktorleri ve tamann iliskin Cronbach Alfa hesaplanarak ig gii-
venirlik katsayilarma bakilmistir. Olgegin ilgili 6zellikler bakimindan iist ve
alt %27’lik gruplar1 ayirmas, t-testi sonuglarma bakilarak incelenmistir. Fak-
torler arasindaki iliskilerin ortaya konmasi amaciyla boyular arasi Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon katsayilarma yer verilmistir.

Etik

Olgegin uygulanmasinda ilk izin orijinal makalenin sorumlu yazar1 olan Do-
rothy L. Espelage’dan e-posta araciligs ile alinmistir. Gergeklestirilen bu uy-
gulama oncesi 2019 y1li Mart ay1 igerisinde yetkililerden gerekli izin alinmis-
tir. Uygulama siirecinde potansiyel katithimcilara, katilimim gontillii olmas: da
dahil olmak tizere, uygulama ve amact hakkinda bilgi verilmistir. Olgegin ka-
tilimcilar tarafindan eksiksiz tamamlanmasi onam olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Gegerlige Iliskin Bulgular

Espelage ve Holt (2001) tarafindan gelistirilen Kavga ve Magduriyet Olgegi
(IZKMO) 6lgeginin 3 boyutlu 6zgiin yapisini test etmek igin DFA iglemi ger-
ceklestirilmistir. DFA sonuglarma iliskin model Sekil 1'de sunulmustur.
Gergeklestirilen DFA isleminde modelin daha iyi uyum degerleri ortaya
koymast i¢in modifikasyon degerleri incelenmistir. Baz1 maddelerin hata ko-
varyanslarinin yiiksek diizeyde iligkili oldugu goriilerek bu ciftlerden aymu
gizil degisken altinda yer alan maddeler arasinda gozlenen yiiksek hata ko-
relasyonlart modele eklenerek model tekrar test edilmistir. Belirlenen mad-
delerin (m2-m9, m2-m14, m9-m16, m15-m18, m16-m17, m3-m11, m10-m12,
mb5-m6) hatalar1 arasindaki korelasyonlar serbest birakilmistir. Nihai model-
den elde edilen uyum indeksleri (x?/sd=2.87, CFI=0.96, GFI=0.94, AGFI=0.92,
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RMSEA=0.05, SRMR=0.04) 3 boyutlu bu yapmm iyi (Byrne, 1998; Hu & Bent-
ler, 1999; Joreskog & Sorbom, 1993) uyum degerlerine sahip oldugunu gos-
termektedir. Olgekteki maddelerin faktér yiik degerleri incelendiginde 0.38

ile 0.76 arasinda bu degerlerin degistigi ve tiim yiik degerleri istatistiksel ola-
rak anlamli oldugu goriilmiistiir (p<0.001).
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Sekil 1. Ug Faktorlii Modele iliskin DFA Sonuglart
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Giivenirlige Iliskin Bulgular

[ZKMO'niin giivenirligini belirlemek icin dlgekte yer alan her bir boyuta ilig-
kin ve 6lgegin tamamina iliskin Cronbach alfa degerleri hesaplanmistir. Ay-
rica 6lgek maddelerinin bireyleri ne derece ayurt ettigi alt ve {ist %27’lik dilim-
lerde yer alan 6grencilerin madde ortalamalarmin farki ile incelenmistir.

Olgegin iist %27 ve alt %27'lik gruplara iliskin ayirt ediciligi t-testi ile ana-
liz edilmistir. Analiz sonuglar farkh ti¢ boyutta yer alan tiim maddeler igin
anlaml bir farki gostermektedir (p<0.001). Bu durum 6lgegin iist ve alt grup-
larda ayirt ediciliginin bulundugunu gostermektedir.

Tablo 1. IZKMO'ye Tliskin Ust %27 ve Alt %27 Puanlari Arasindaki t testi Sonuglart

Zorbahik Kavga Etme Magduriyet
Madde t Madde t Madde t

(Ost%27 - (Ost%27 - (Ost%27 -
No Alt %27) No Alt%27) No Alt%27)
Soru 1 10.16 ki Soru 3 11.16 i Soru 4 24.64 ki
Soru 2 11.80 ** Soru 10 15.29 ** Soru 5 20.91 **
Soru 8 9.27 ** Soru 11 10.10 * Soru 6 22.31 **
Soru 14 1542 ** Soru 12 17.18 ** Soru 7 16.72 **
Soru 15 7.97 ** Soru 13 25.83 **
Soru 16 11.81 **
Soru 17 11.03 **
Soru 18 7.863 **
#*5<0.001

Olgegin tiimiine iliskin hesaplanan Cronbach Alfa giivenirlik katsaysi
0.90 olarak bulunmustur. Zorbalik, Kavga Etme ve Magduriyet boyutlarmna
iliskin hesaplanan giivenirlik katsayilari ise sirasiyla 0.84, 0.81 ve 0.83 olarak
hesaplanmustir.

Tablo 2. IZKMO'niin Boyutlarina iliskin Ortalama, Standart Sapma, Boyutlar Arast Ko-
relasyon Degerleri ve Giivenirlik Katsayilar

X SS. Zorbalik Magduriyet Cronbach Alfa
Zorbalik 12.52 5.15 - 0.84
Magduriyet 7.61 411 0.50"* - 0.81
Kavga 8.10 3.99 0.74** 0.75** 0.83

Olgegin boyutlarma iliskin standart sapma ve aritmetik ortalama degerleri
de yukaridaki tabloda sunulmustur. Tabloda ayrica 6lgegin boyutlar: arasin-
daki korelasyon degerlerine de yer verilmistir. Olgegin boyutlar1 arasinda po-
zitif yonlii yliksek korelasyon degerleri oldugu goriilmdistiir.
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Tartisma ve Sonug

Bu aragtirma, {llinois Zorbalik, Kavga ve Magduriyet Olgeginin (IZKMO)
Tiirkge” ye uyarlanmasi ve olgegin gegerlik ve giivenirlik analizlerinin yapil-
mast amactyla gerceklestirilmistir. Olgegin yap1 gecerliginin sinanmast ama-
ctyla DFA uygulanmustir. Olgegin bazi maddelerinin hata kovaryanslari yiik-
sek diizeyde iligkili oldugu goriilmiistiir. Bu ciftlerden ayr gizil degisken al-
tinda yer alan maddeler arasinda gozlenen yiiksek hata korelasyonlar1 mo-
dele eklenmis ve model tekrar test edilmistir. Analizin tekrarindan elde edi-
len sonuglarda tiim uyum degerleri incelendiginde, olusturulan Tiirkce form-
daki 3 boyutlu bu yapimin 6zgiin yapr ile iyi uyum degerlerine sahip ve tutarl
oldugu goriilmiistiir.

Olgegin giivenirliginin smanmasi amaciyla lgegin tamamina ve dlgegin
tiim alt boyutlarma iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 hesaplanmus-
tir. Elde edilen sonuglar 6lgegin tiimiinde 0.90; Zorbalik alt boyutu igin 0.84;
Magduriyet alt boyutu icin 0.83; Kavga etme alt boyutu igin 0.81’dir. Bu ig
tutarhilik katsayilarmin, orijinal 6lgegin gelistirilmesinde ve kullanuldigy diger
calismalarda elde edilen i tutarlik katsayilari ile uyumlu oldugu sdylenebilir.
Olgegin uyarlandig1 [ran ve Pakistan’daki calismalarda cronbach alfa degeri
Tiirkge uyarlama calismasina gore daha diisiik sonuclar vermistir (Baloot-
bangan ve Talepasand, 2015; Shujja ve Atta, 2011). C)lge{;in %27'1ik alt ve st
gruplara iligkin t- testi analizi sonuglari, 6lgekteki tiim maddeler i¢in anlamh
bir farklilik oldugunu gostermektedir (p<0.001). Buna gore, 6lgegin maddele-
rinin ayirt edici olduklar1 sylenebilir. Ayrica 6lgegin alt boyutlarina iliskin
standart sapma, ortalama, boyutlar arasi korelasyon degerleri ve giivenirlik
katsayilar1 da hesaplanmuistir ve 6lgegin alt boyutlar1 0.50 ile 0.75 arasinda de-
gisen yiiksek korelasyon degerleri oldugu tespit edilmistir. Bu degerler, 6lge-
gin 6zgiin formunun gelistirilme ¢alismasinda ve kullanildig1 diger baska
aragtirmalarda elde edilen degerlerle benzerlik gostermektedir (Espelage ve
Holt, 2001; Espelage vd., 2014; Ahmed vd., 2018). Bu degerler ayn1 zamanda
olgegin uyarlandig diger calismalarla da benzerlik gostermektedir (Baloot-
bangan ve Talepasand, 2015; Shujja ve Atta, 2011).

Sonug olarak, Tiirkce’ ye uyarlama calismasi yapilan IZKMO'niin 6zgiin
formunda oldugu gibi ti¢ alt boyuttan olustugu ve bu alt boyutlarm iyi uyum
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sergiledigi, 6lgegin maddelerinin ayirt edici oldugu, 6lgegin i¢ tutarlilik kat-
sayilarmin alanyazin i¢in makul seviyede oldugu anlagilmistir. Ttirkge litera-
tiire bakildiginda (Délek, 2002; Kutlu ve Aydin, 2010 vb.) uyarlamas: yapilan
bu 6lgegin alandaki 6lgeklerde goriilen zorbalik ve magduriyet bilesenlerine
ek olarak kavga etme boyutunu da igeriyor olmasi énemli bir katki olarak
goriilmektedir. Olgegin bu bilesenlerle birlikte ilgili davranislar arasindaki
iliskilerin agiklanmasinda daha gliglii bir gergceve sundugu goriilmektedir.
Buradan haliyle, IZKMO'niin okullarimizdaki 10-18 yas araligindaki dgren-
cilerde zorbalik davraniglarmin son 30 giinde ne siklikta goriildiigiiniin tespit
edilmesinde gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu sdylenebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Adaptation Study of Illinois Bullying, Fighting
and Victimization (IBFVS) Scale for Turkish Context

*

Mustafa Aydin - Erkan Efilti - Mustafa Diker
Necmettin Erbakan University- Milli Egitim Bakanlig:

The process of learning and socializing that starts in the family in children is
getting stronger by communicating with peers in various environments.
Schools are one of the places where children are mostly together with their
peers. For this reason, negative experiences in schools have very serious ef-
fects on children's development. One of the most common negative situations
in children and young people, especially in recent years, is bullying. Today,
bullying has become a problem that concerns their country all over the world.
Turkey has shown an increase in violence and aggressive behaviors in our
schools and increasingly in recent years as the state takes a sociological prob-
lem is noted in various studies. It is important to measure the various com-
ponents of these behaviors in studies to prevent such behaviors in schools.
The aim of the study is to adapt the Illinois Bullying, Fighting and Victimiza-
tion Scale (IBFVS) for Turkish context.

In this research, Illinois Bullying, Fighting and Victimization Scale (IBFVS)
developed by Espelage and Holt (2001) was used as a measurement tool. This
tool consists of the Illinois Bullying Scale (IBS), Illinois Fighting Scale (IES)
and the Illinois Victimization Scale (IFS). These components consist of likert
type items. After the Turkish version was formed through required procedu-
res, it was administered with 637 students between the ages of 10-18. The ave-
rage age of students is 14.88 and the median is 15. The 56% of the students
were female (n=355) and 44%of the students were male (n=282). Construct
validity of the scale was tested via Confirmatory Factor Analysis (CFA). The
obtained results showed that the scale has good fit indices. For the reliability
of the scale, the Cronbach Alpha coefficients for the entire scale and all its sub-
dimensions were investigated. The results obtained are 0.90 in the entire scale;
0.84 for bullying sub-dimension; 0.83 for Victimization sub-dimension; It is
0.81 for the fight sub-dimension.
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It was observed that some items of the scale were highly correlated with
error co-variances. High error correlations observed between the items under
the same latent variable of these pairs were added to the model and the model
was tested again. When the factor load values of the items in the scale were
examined, it was seen that these values changed between 0.38 and 0.76 and
all load values were statistically significant (p <0.001).

To determine the reliability of IBFVS, Cronbach alpha values were calcu-
lated for each dimension in the scale and for the entire scale. In addition, the
level of discriminating individuals of the scale items was examined with a
significant difference between students in the lower and upper 27%. The disc-
rimination of the scale for the upper 27% and lower 27% groups was analyzed
with the t-test. The results of the analysis show a significant difference in all
items in three different dimensions (p <0.001). The Cronbach Alpha reliability
coefficient calculated for the entire scale was calculated to be 0.90. The relia-
bility coefficients calculated for bullying, fighting and victimization dimensi-
ons were calculated as 0.84, 0.81 and 0.83, respectively. In addition, standard
deviation and arithmetic mean values related to the dimensions of the scale
were examined.

Validity was tested with DFA in this study, which was conducted to adapt
the Illinois Bullying, Fighting and Victimization Scale (IBFVS) to Turkish. Re-
sults show that IBFVS is a valid and reliable tool for Turkish language and
Turkish culture.

In order to test the IBFVS reliability of the scale, Cronbach Alfa internal
consistency coefficients were calculated for the entire scale and all sub-dimen-
sions of the scale. The results obtained are 0.90 in the entire scale; 0.84 for bull-
ying sub-dimension; 0.83 for Victimization sub-dimension; It is 0.81 for the
fighting dimension. It can be said that these internal consistency coefficients
are compatible with the internal consistency coefficients obtained in the de-
velopment of the original scale and other studies. In addition, standard devi-
ation, mean, interdimensional correlation values and reliability coefficients
for the sub-dimensions of the scale were calculated and the sub-dimensions
of the scale were found to have high correlation values ranging from 0.50 to
0.75.

As a result, IBFVS, which is adapted to Turkish, consists of three sub-di-
mensions, as in its original form, and these sub-dimensions are well-matched,
the items of the scale are distinctive, the internal consistency coefficients of
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the scale are reasonable and there are high correlation values among the sub-
dimensions of the scale. It understood. From this point of view, it can be said
that IZKMO is a valid and reliable tool in determining how often bullying
behaviors have been seen in students aged 10-18 in our schools in the last 30
days.
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