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OZET:

At ST Giri: Takima dayali 6grenme (TDO) yontemi dgrenci merkezli bir

Anatomi, T1p Egitimi,

Takima Dayali Ogrenme aktif 6grenme yontemidir. Kalabalik dgrenci gruplarmda uygulanabilme

ozelligine sahiptir. Bu yontemde 6grenim hedeflerine ulasma sorumlulugu
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yiiriitiilen anatomi dersi egitiminin etkinliginin degerlendirilmesidir.

Yontem: Egitim programi birbirini takip eden ve entegre olan dort ayri
TDO uygulamasi olarak planlandi. Tanitim dersinde yontem ve her boliimiin
ogrenim hedefleri anlatildi.
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Uygulama dncesi sinif mevcudu olan 88 dgrenci 8
takima ayrildi. Ogrencilerin degerlendirilmesi igin
her bolimde bireysel ve takim hazir bulunusluk
testleri uygulandi. Sonrasinda 6grencilere anatomi
laboratuvarinda kadavra ve maket {izerinde
uygulama yaptirildi ve es zamanh konuya dair
sorular ydneltildi. TDO uygulamasmin son
giinli  dgrencilere egitim siireci hakkinda geri
bildirimlerini igeren bir soru formu dagitilarak
yanitlar toplandi. Ogretim {iyelerinin uygulama
hakkindaki goriigleri de yiiz yiize goriigme yontemi
ile alindi. Anket sonuglart SPSS programinda
Pearson’in korelasyon testi ile degerlendirildi.

Bulgular:  Ogrencilerin
hakkindaki olumlu goriisleri ile takim ¢aligmasinin

egitim  uygulamasi
etkinligine yonelik goriigleri pozitif yonde anlaml
bir korelasyon iligkisi gdstermistir (p<0.05).
Ogrencilerin %74,3’ii TDO yontemi ile Anatomi
dgrenmeye istekli olduklarim belirttiler. Ogretim
iyesi geri bildirimlerinin de bu yontemin
uygulanmasi ve gelistirilmesi yoniinde olumlu
nitelik tagidig tespit edildi.

Sonu¢: Takima dayali 6grenme yontemi ile
uygulanan egitim siiresince Ogrencilerin ders
oncesi hazirlikli gelme zorunlulugu derse olan
ilgilerini artrmugtir. Takim arkadaglart olarak
birlikte ¢alisilmast 6grenmeyi olumlu ydnde
etkilemistir. Iskelet sistemi anatomisi egitiminde
TDO yonteminin uygulanmasmm dgrencilere
faydali olacagini diistinmekteyiz.

ABSTRACT:
Backgrounds: The present study aims to
evaluate the efficiency of skeletal system

anatomy courses which are given by using TBL
(Team-Based Learning) as a teaching tool.

Methods: In the beginning of Muscle and
Related Disorders Committee, the TBL method
regarding anatomy lectures, was introduced
to year 2 medical students and all necessary

documents and resources were supplied. 88
students were divided into 8 groups. Four
integrated TBL sessions were planned and each
session began with an individual readiness
assurance test followed by a team readiness
assurance test. Afterwards, laboratory sessions
were held in which teams had the chance to
examine both the cadavers and anatomic models.
The laboratuary sessions were ended with an
individual oral examination. At the end of last
TBL session a feedback questionnaire was given
to the all students in order to evaluate students
perceptions about Anatomy TBL experience.
The obtained data were statistically analyzed by
Pearson’s correlation test. TBL perceptions of
faculty members were gathered with face to face
feedback meetings.

Results: Students’ positive opinions about
educational practice and the effectiveness
of team work showed a positive correlation
relationship (p <0.05). 74.3% of the students
stated that they were willing to learn Anatomy
with the TBL method. It was determined that
the feedback of the faculty members was also
positive for the implementation and development
of this method.

Conclusions: The obligation of the students
to come prepared before the lesson during the
education applied with the team based learning
method increased their interest in the lesson.
Working together with teammates positively
affected learning. We think that it will be
beneficial for students to apply the TBL method
in skeleton system anatomy education.

GIRIS

Takim calismasma dayali &grenme (TDO)
yontemi Ogrenci merkezli aktif bir 6grenme
bilgiyi
sosyal etkilesimlerle

yontemidir.  Ogrencinin anlamast

ve anlamlandirmasi

gergeklestiginden sosyal yapilandirmact

90



Tip Egitimi Diinyast / Mayis-Agustos 2020 / Say1 58

ozellik 6n plandadir (1). Bu &zelligi sayesinde
Ogrenci yeni bilgiyi 6grenirken daha dncekilerin
iizerine yapilandirir. Bilgiyi ne zaman ve nasil
degistirecegi kendisine baghdir.

TDO yontemi uygulamalarina ilk kez 1970’li
yillarin sonunda Oklahoma Universitesi Isletme
Béliimii’'nde baslanmustir. Tip egitiminde TDO
uygulamalart ise 1990’11 yillarin sonunda Baylor
Tip Fakiiltesi’'nde yapilmistir (2). Mezuniyet
oncesi tip egitiminin klinik Oncesi donemi
ve klinik siirecinde TDO uygulamalarindan
giiniimiizde de yararlanilmaktadir (3). TDO
yontemi
bir
takimlarda grup tartigmalar1 yapilirken 6grenci

bliyiilk gruplarda gergeklestirilen

kiigiik grup aktivitesidir. Olusturulan
katilim iist diizeydedir. Ozellikle diisiik basar
grubundaki 6grencilerin, bu yontemden daha
fazla yararlandiklar1 yapilan arastirmalar ile
gosterilmistir (4).

Tip fakiiltelerinde teorik ve pratik ders saati
sayist oldukca fazla olan Insan Anatomisi
dersleri 6grencilerin hatirlamalarini gerektiren
olgusal icerik bakimindan ¢ok zengindir. Bu
nedenle anatomi konularini anlatan kilavuz
kitaplardan yararlanilmasi gereklidir (5). Dersin
bu karakteri &grencinin aktif katilimmi ve
konular1 6nceden ¢alismasini gerektirmektedir.
Anatomi dersinin bu 6zelliklerinden yola ¢ikarak
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Tip
Fakiiltesi’'nde donem 2 &grencilerinin Anatomi
derslerinde TDO yénteminin dgrenci merkezli
aktif 6zellik tagimasi, 6grenme sorumlulugunun
Ogrenciye verilmis olmasi, ¢cok sayida egiticiye
ihtiya¢  duyulmamasi

gibi  avantajlarindan

yararlanmak  iizere kullanilmasina  karar
verilmistir (1).

Bu amagla ilk uygulama olarak daha once
Anatomi dersi almamis donem 2 dgrencilerinin
Kas-Iskelet Sistemi Anatomisi derslerinde TDO
yontemi kullanilmastir.

Yontemle ilgili detayli hazirlik ilk uygulama
oncesi tamamlanmis Ogrencilere ydntemin
isleyisi hakkinda bilgi veren tanitim dersi

yapilarak kullanilmasi gereken kaynak kitaplar,

laboratuvar saatleri, hazir bulunusluk testleri
ile serbest c¢aligma saatleri ayrintili olarak
anlatilmistir.

Bu c¢alismada anatomi dersinde uygulanan
elde
deneyimler tartigmaya ag¢ilmaktadir. Bu amagla

modifiye TDO ydnteminden edilen
Iskelet Sistemi Anatomisi dersi i¢in uygulanan
TDO yonteminden &grencilerin yararlanma
durumlari, 6grenci ve dgretim {iyesinden alinan
niteliksel ve niceliksel geri bildirimler 1518imnda
degerlendirilmistir.

Uygulama verimliligi

acisindan saglanan faydalarin, karsilagilan
kolaylik ve zorluklarin tespit edilmesi i¢in de

veriler ayrica analiz edilmistir.

GEREC ve YONTEM

2018-2019 Egitim-Ogretim yili Acibadem
Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Tip Fakiiltesi
dénem 2 dgrencilerinin Anatomi dersinde TDO
yonteminin gelistirilmesi siirecinde Tip Egitimi
Anabilim Dali (TEAD) o&gretim iyelerinin
danismanligindan  faydalanilmistir.  Anatomi
Anabilim Dali (AAD) ile TEAD d&gretim
elemanlarindan olusan bir ¢ekirdek program
geligtirme kurulu olusturulmustur. Caligmalar
basamaklar halinde devam etmistir.

1. Basamak; Ogrenim hedefleri ve ders
iceriklerinin kilavuzlarimin hazirlanmasi;

Calismalarda ilk basamak olarak Iskelet Sistemi
Anatomisi  konusunun  0grenim  hedefleri
Ardindan

geemis donem ders igerikleri gozden gegirilerek

degerlendirilerek  giincellenmistir.

ders igerikleri ve 6grenim hedeflerine son hali
verilmistir.

Ogrenim  hedeflerinin ~ gerceklesmesi ~ ve
kaynaklarin olusturulmasinda TEAD tarafindan
hazirlanan kilavuzdan yararlanilmistir (6).
Ogrencilere serbest calisma saatleri icin
onerilecek kaynaklar; program gelistirme kurulu
tarafindan kilavuz kitaplar ve caligilacak sayfa
araliklart seklinde rehber niteliginde hazirlanmustir.
Kaynaklarin hedeflerle iliskisi tespit edilerek capraz

tablolar olugturulmustur. (Tablo-1,2,3).
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Tablo-1*: Kilavuz kitaplardan TDO oturumlarina hazirlik igin belirlenen kaynaklarin

konulara ait sayfa araliklan

sculoskeletal anatomy-upper extremity

Ses mes & Resourcess Matrix
L1 L2 L3 L4
R.1 Page 670-588 Page 670-688
R.2 Chapter 48-49-50 only bones Chapter 48-43-50 only bones

Chapter 7 (general description and | Chapter 7 (general description

R.3 bones) and bones)

R.4

RS Chapter 3 (skeleton of upper Chapter 3 skeleton of upper
- extremity) extremity)

Tablo-2*: Ust ekstremite kemikleri oturumu igin belirlenen 6grenim hedefleri

Il Detailed Outcomes I

L1 Define the parts of the upper extremity and name the bones in each region
shoulder, arm, forearm, hand
clavicle, scapula, humerus, radius, ulna, carpals, metacarpals, phalanges

L2 Name the parts of each bone (head, neck, body, articular surface etc.) and locate the significant
structures (notch, foramen, tubercle, etc.) on each part of the bone

Tablo-3*: Kaynaklar

|| Resources ||
R.1 Clinically-Oriented Anatomy Moore KL 7th ed.pdf
R.2 Gray's Anatomy, 41st ed. Standring S. https://www.clinicalkey.com/#!/browse/book/3-52.0-C20110053139
R.3 Gray’s Anatomy for Students 3rd edition https://www.clinicalkey.com/#!/browse/book/3-52.0-C20110061707
R.4 Atlas of Human Anatomy, 6th ed. F. Netter
R.5 sobotta Atlas of Anatomy vol: 1 https://www.clini m /i fbr -/book/3-52.0-C20130046883

*Egitim dili Ingilizce oldugundan capraz tablolar Ingilizce hazirlanmistur ve orijinal halleri

korunarak gésterilmistiv (Tablo-1,2,3).
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2. Basamak; Ogrenci ve ogretim iiyesi
hazirhik ve ¢calisma yiikiiniin belirlenmesi ile
TDO siirecinin planlanmasi

Serbest
ilgili

calisma  saatlerinde  Ogrencilerin

kaynaklardan beklenen yeterlilikleri
saglayabilmesi i¢in calisirken gecirdikleri siire
belirlenmistir.

TDO programina yerlestirilen serbest calisma
saatlerinin ne kadar olmasi gerektigi ile
verimli ¢alisilabilecek uygun zaman araliklar
ayarlanmustir. Belirlenen serbest ¢alisma saatleri
Iskelet Sistemi Anatomisi programi &zelinde
ders kurulu programina yerlestirilmistir.

TDO uygulama

laboratuvarda yapilmasina karar verilmistir.

yonteminin asamasinin

Program  gelistirme  kurulu  tarafindan

laboratuvar dersi isleyisinin nasil olmasi
gerektigi belirlenmistir. Tk olarak 88 ogrenci
her biri 11 kisiden olusan 8 takima ayrilmistir.
A grubu ve B grubu seklinde 4’er takim halinde
pratik salonu gruplar olusturulmustur. Iskelet
4 oturum halinde TDO

uygulamasi halinde boliimlenmistir.

sistemi anatomisi
Birbirini takip eden ve entegre olan modifiye
TDO uygulamast olarak planlanmustir. Iskelet
sistemi anatomisi dort ana baslik halinde
bolimlere ayrilmisti.  Konu  olarak  {ist
ekstremite kemikleri, alt ekstremite kemikleri,
kafatas1 kemikleri ve kafatasi biitiinii ile son
ders olarak omurga, omurlar, kaburgalar ve

gogiis kemigi seklinde belirlenmistir (Tablo-4).

3. Basamak; TDO icin gerekli materyal
hazirhklarmin yapilmasi;

Hazir bulunusluk testleri goktan segmeli, bosluk
doldurma, klasik sorulardan olusan karma soru
tipleri iceren 15 dakikalik kisa siav bigiminde

hazirlanmistir.

flgili konu kapsaminda maket ve kadavra pratigi
yapilirken 4 masaya ayrilan 11 kisilik 6grenciden
olusan takimlara bireysel soru yoneltilmistir. Bu
sorulara verilen yanitlar +/- biciminde bireysel
nota Pratik
sirasinda her bir masada, takima soru yonelten

dondstiiriilmistiir. laboratuvar

bir &gretim iiyesi yer almistir.

4. Basamak; DO uygulamasinin
degerlendirilmesi;
Ders plani  kapsaminda Iskelet Sistemi

Anatomisi son pratik laboratuvar dersi sonunda
74 goniilli 6grenciye Vasan ve arkadaglarinin
TDO
degerlendirilmesi i¢in uyguladigi 20 soruluk

yonteminde  Ogrenci  tecriibesinin
anket yoneltilmistir (4) . Egitim dilinin Ingilizce
olmas! ve yabanct Ogrencilerin de bulunmasi
nedeniyle anket ingilizce olarak uygulanmustir.
Anketin

gorisleriniz seklinde agik uglu bir soru da

sonuna eklemek istediginiz diger

eklenmistir (Tablo-5). Helsinki Deklerasyonu

Prensipleri'ne  uyularak  arastirma etk
prensipler ¢ercevesinde gergeklestirilmistir.
Arastirmaya  katilmin  goniilliilik  esasina

dayali oldugu &grencilere bildirilmistir. Anketin
degerlendirilmesinde SPSS 20.0 paket programi1
Takim
ogrenme yontemi hakkinda uygulamaya katilan

kullanilmigtir. calismasmna  dayali
Anatomi bolimil 6gretim iiyelerinin goriisleri
de yiiz yiize goriismelerle sozel olarak alinmis,
kaydedilmistir.

Anket araciligryla toplanan veriler 6grencilerle
yliz yiize tartistlmistir. Uygulamaya katilan
ogretim karsilikl
goriismelerde de TDO’niin etkinligi tartisilarak

iyeleri ile yapilan

stire¢ hakkinda degerlendirme yapilmistir.
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93



Tablo-4: TDO yéntemi akis semasi

1. TDG Oturumu

2. TDO Oturumu

3. TDO Oturumu

4.TDO Oturumu

Konu Basghgi Ust Ekstremite Alt Ekstremite Kafatasi Kemikleri | Omurga, Omurlar,

Kemikleri Kemikleri ve Kafatasi Kaburgalar, Gogiis
Bitiing Kemigi

Bireysel Calisma 4 saat 4 saat 8 saat 4 saat

Siiresi

Hazir Bulunugluk | 15 dakika 15 dakika 15 dakika 15 dakika

Testi

TDO Uygulama Anatomi Anatomi Anatomi Anatomi

Saati Laboratuvan Laboratuvar Laboratuvari Laboratuvari
2 saat 2 saat 6 saat 2 saat
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Tablo-5: TDO yéntemi &grenci anketi (4) (Directions: Please circle the number for each
phrase that best describes the extent to which you agree with the following statements about

TBL: A:Strongly Disagree, B:Disagree, C:Neutral, D:Agree, and E:Strongly Agree)

1. TBL helped me increase my understanding of the course material. A[B|C|D
2. | have completed 100% of the required reading. A[B|C|D
3. Learning issues helped me to focus on core information. A|B|C|D
4. Individual readiness assurance tests (IRAT) were useful learning activities. A|B|C|D
5. | generally felt prepared for the IRAT. A|B|C|D
6. Discussions of the TBL learning issues were useful learning activities. A|B|C|D
7. | would learn better from lecture presentations than small group. AfB|[C|D
8. Solving problems in a group is an effective way to learn anatomy. A[B|C|D
9. | learned useful additional information during the TBL sessions. A|B|C|D
10. TBL can help me prepare for course examinations. A|B|C|D

11. The group discussions allowed me to correct my mistakes and improve

A|lB|C|D
understanding of the concepts.
12. | have a positive attitude about working with my peers. A|B|C|D
13. The ability to collaborate with my peers is necessary if | am to be successful as a

A|B|C|D
student.
14. Solving problems in a group is an effective way to practice what | have learned. A|B|C|D
15. My team worked well together. AfB|[C|D
16. | contributed meaningfully to the TBL discussions. A[B|C|D
17. Most students were attentive during TBL sessions. A|lB|C|D
18. | paid attention most of the time during the TBL sessions. A|B|C|D
19. The TBL format was helpful in developing my information synthesizing skills. A|B|C|D
20. There was mutual respect for other teammates’ viewpoints during TBL. A[B|C|D

Other Opinions:

Tip Egitimi Diinyast / Mayis-Agustos 2020 / Say1 58
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BULGULAR

TDO Yéntemi ile Iskelet Sistemi Anatomisi
egitimi alan donem 2 Ogrencilerinden ankete
katilan 74 6grencinin 35’1 erkek, 39’u kadindi.
‘Cronbach
Alpha’ testi ile degerlendirildi ve ‘Cronbach
Alpha’ degeri 0,906 olarak tespit edildi.
Ankette, uygulamast
hakkindaki goriisleri ve takim ¢alismasinin

Uygulanan anketin giivenilirligi

ogrencilerin  egitim

etkinligine  yonelik  goriisleri  Pearson’in
korelasyon testi ile degerlendirildi. Pozitif yonde
anlamli bir iliski tespit edildi (p<0.000). Ankette
bulunan yirmi soruya &grencilerin vermis
oldugu yanitlar Tablo-6’da gosterilmektedir.
Ogrencilere yéneltilen acik uglu soruya verilen
yanitlar asagidaki gibi gruplanmaktadir;

* Anatomi ile ilk karsilagmanin zorlayic1 oldugu,
* Kaynaklara uzun zaman ayrildigi,

* Cok sik smav yapilmasmin stresli zaman
gecirilmesine neden oldugu,

ders kurulu

* Anatomi dersinin digindaki

derslerine c¢alisilmas1 i¢in yeterli zamanin

kalmadigini,

* Takim halinde 6grenmenin faydali oldugu.

e Uygulama laboratuvarinda sbzel soru
yoneltilmesinin konu hakkinda 6nemli yerlerin

fark edilmesini sagladigi.

e Uygulama oncesi  hazirlikli  gelme
zorunlulugunun Anatomi’yi anlamada faydali
oldugu bildirilmistir.

TDO yontemi icin ogretim iiyesi goriisleri
asagidaki gibi gruplanmaktadir:

+ Amfide teorik derslere ilginin genelde az
olmas1 durumunun edilgen bir yap1 kazandirdig,
 Buna karsihk TDO yonteminde 6grencinin
teorik ders dinlemeden derse hazir, ¢alismig
olarak geldigi,

« TDO yonteminin &gretim iiyesinin teorik
ders yiikiinii azalttigini, diger yandan pratikte
interaktif ders yapma sansini sagladigi,

« TDO programmin gelistirilmesi asamasinda
detayli hazirlik  yapilirken
harcandigi bildirilmistir.

uzun zaman
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Tablo-6%*: Ogrenci geri bildirimleri (4). Bir sonraki sayfada verilmistir. Bknz. Sayfa 17.

Katihlyorum | Kararsizim | Katilmiyorum
1. TDO, ders materyalini anlamak i¢in yardimei oldu. | %68,9 %13,5 14,9
2. Kilavuz kitaplardan verilen konu ile ilgili yerlerin | %45,9 %23 %31,1
tamanuni okudum.
3. Ogrenme ¢iktlari temel bilgilere odaklanmama %58,1 %18,9 %23
fayda sagladi.
4. Bireysel hazir bulunusluk testleri faydali 6grenme | %39 %14,9 %32,5
aktiviteleridir.
5. Bireysel hazir bulunugluk testleri i¢in hazir %45,9 %27 %27,1
oldugumu hissettim.
6. Takim iginde dogru bilginin arastirilmast 6grenme | %59,5 %17,6 %20,3
icin faydaliydi.
7. Klasik ders anlatimindan TDO ye gére daha iyi %28.4 %324 %392
dgreniyorum
8. Takim iginde problem ¢dzme yontemi Anatomi %56,8 %243 %17.6
dgrenmede etkili bir yoldur.
9. TDO pratikleri esnasinda konu hakkinda faydali ek | %58,1 %16,2 %21,7
bilgiler de 6grendim.
10. TDO dersle ilgili siavlanna hazirlanmama %54,1 %25,7 %19
yardimer oldu.
11. Takim i¢indeki tartigmalar hatalarmu diizeltmeyi | %67,6 %17.6 %14,9
ve kavramlan daha iyi anlamanu saglad.
12. Takim halinde akranlarimla ¢alismanin faydali %64.,8 %189 %14,9
oldugunu diistiniiyorum.
13. Basarili olabilmem igin akranlarimla is birligi %59,4 %25,7 %13,6

yapmam gerekir. 17
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14. Takim iginde problem ¢ozmek, 6grendiklerimi %660,8 %176 %18,9
pratik yapmak i¢in etkili bir yontemdir.

15. Takim arkadaslarimla birlikte iyi ¢alistik. %74,3 %12,2 %13.5
16. TDO tartismalarina anlaml katkida bulundum. %59,4 %23 %16,2
17. TDO pratikleri sirasinda ¢ogu 6grenci dzenlidir. %69 %17,6 %]13,6
18. TDO pratiklerine cogu kez dikkatimi verdim. %74,3 %]13,5 %12,2
19. TDO format bilgi sentezleme becerilerimi %460,8 %18,9 %18,9
gelistirmeme yardime1 oldu.

20. TDO siiresince diger takim arkadaslarimin %74,3 %10,8 %149
cevaplarma kargilikli sayg1 vardi.

**Tablo-6, Tablo-5'teki Ingilizce anketin Tiirkce ¢eviri halidir. Tablo-5'teki A ile B

Katiliyorum; C Kattlmiyorum, D ile E Katilmiyorum olarak verilen cevaplara géve siklik

bildiren yiizdeyi ifade etmektedir.

TARTISMA
Anatomi dersi i¢in uygulanan takim ¢alismasina
dayali Ogrenme yontemiyle elde edilen

tecriibelerin aktarilmasi igin yapilan bu ¢alisma
ile TDO’niin Anatomi derslerinde kullanimina
yonelik
Bu
hatirlamalart gereken oldukca fazla sayida

degerlendirmeler yapilmustir.

degerlendirmeler 1s18inda,  Ogrenciler
olgusal icerige sahip olan Insan Anatomisi
derslerinde TDO y6nteminin uygulanmasini
bir
gormektedirler (5). Ogrencilerin bu olumlu

olumlu karsiladiklari deneyim olarak
goriisleri ile takim c¢alismasmin etkinligine
yonelik goriisleri arasinda anlamli iliski tespit
edilmistir (p<0.05, p=0.000).

Ankette sorgulanan 6grenci geri bildirimlerinden
‘takim arkadaslar
oldugu’,
cevaplarin

ile 6grenmenin faydali
‘takim

saygl
sorularina

arkadaslarmin  verdigi

sinirlar1  i¢inde anlayisla
%74,3 oraninda
(Tablo-6).

zamanda %69 oraninda pratikler esnasinda

karsilandigr’

olumlu cevap verilmistir Ayni

ogrencilerin 6zenli oldugu yaniti1 alinmistir. Bu

olumlu yanitlarla birlikte klasik ders anlatimi
seklinde tanimladigimiz amfi derslerinden daha
fazla yararlandigini belirten %28,4 oraninda
ogrenciler olsa da bu konu hakkinda kararsiz
olan 6grenci yiizdesi %32,4’tii. Verilen yanitlar
birbirleri ile ortiismektedir.

Ac¢ik  uglu
degerlendirildiginde;  uygulama
hazirlikli gelmek zorunda kalmanin ve takim
igindeki tartisma ortamimin konu hakkinda
yerleri anlamada faydali oldugu
yorumlart dikkat ¢ekici Ozellikte olmustur.

sorulara  verilen  yanitlar

derslerine

Onemli

Yapilan yorumlar arasinda; verilen kaynaklar
igin uzun zaman ayirmak zorunda kalindigi,
Anatomi disindaki kurul dersleri i¢in zaman
ayiramadiklart da bulunmaktadir. Bu durum
takima dayali 0grenme yontemini olusturan
program gelistirme kurulu tarafindan dikkate
almmasi1 gerektigini gostermektedir. Belirlenen
TDO programimin  6grenci i yiikiinii ne
kadar artirdign konusu dikkatle g¢aligilmalidir.
Literatirde de Ogrencilerin takima katki
sunacak bilgileri 6grenmeleri i¢in {izerlerindeki
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ig ylkiiniin iyi planlanmasi1 gerektigi bilgisi yer
almaktadir (1,7).
Ogrenciler, kendi
kilavuz kitaplar1 okumak zorunda kaldiklarini,
arkadaslar1 ile birlikte c¢alisarak birbirlerine
ogretmek zorunda kaldiklarini bildirmektedirler.
Ogrencilerin  ilk  bakista olarak
diisiindiikleri geri bildirimleri TDO programimin
uygulanmasinda bekledigimiz kendi kendine
ve akrandan O0grenme Ozelliklerinin basariyla
gerceklestigini gostermektedir.
geri  bildirim olmasinin nedeni
TDO’niin dgrencilerin aliskin olmadiklar1 bir
O0gretim yontemi oldugunu gostermektedir.
Ciinkii TDO’de 6grenme hedeflerine ulasma
sorumlulugunun dgrenci tarafindan tistlenilmesi
beklenir. Kilavuz niteligindeki egiticinin
belirledigi bilgiye odaklanan 6grenci, uygulama
sirasinda  aktif roldedir (1,8). Bu ifadeyi
caligmamizda geri bildirimleri alinan Ogretim
iyeleri de desteklemektedir.

Ogretim iiyeleri; amfide teorik derslerin pasif,
edilgen bir yap1 kazandirdigi; buna karsilik
ogrencilerin TDO yonteminin 6grenci-6gretim
iyesi karsilasmasimnin niteligini artirdigi ve
daha verimli bir 6grenme ortami olusturdugu
yoniinde goriis bildirmislerdir. Ogrencilerin
TDO yénteminde heniiz teorik ders dinlemeden
derse hazirlanmig olarak geldiginin bu ortamin
olusmasina katki sagladigini beyan etmislerdir.
TDO’niin olumlu yénlerinden birinin de 6gretim
iyesi teorik ders yiikiiniin azaltilmas: diger
yandan pratikte interaktif ders yapma sansinin
artirtlmasi oldugu da 6gretim iiyeleri tarafindan
bildirilmisti. ~ Ancak TDO  programmin
geligtirilmesi siirecinin 6gretim {iyesi a¢isindan
yogun emek gerektiren bir donem oldugu, bu
donemde Ogretim tiyesi is yiikiiniin ¢ok arttig1,
calisma alan1 yeni oldugundan akademik
destege ihtiya¢ duyuldugunu belirtmislerdir.
Benzer sekilde Sharma ve arkadaslarinin
takim c¢alismasina dayali 6grenme ydnteminin
erken etkilerini arastirdiklar1 c¢aligmalarinda
da fakiilte olarak TDO’niin dersle uyumunun

kendilerine uzun siire

olumsuz

Bunun
olumsuz

saglanabilmesi etkili ~ bir  sekilde
uygulanabilmesi i¢in zamana ihtiya¢ duyuldugu
belirtilmistir (9). Bu nedenle uygulama siiresi
boyunca Tip Egitimi Anabilim Dali’'ndan destek
alimdigmi 6gretim tliyeleri beyan etmistir.

20182019  egitim-6gretim  yihmda  TDO
yonteminden yararlamlan Iskelet Sistemi
Anatomisi 6lgme ve degerlendirme sonuglari
onceki yillarda klasik amfi dersleri sonrasi
yapilan smavdan alman notlar agisindan
karsilastirilmis  olmamakla birlikte Ogretim
ityeleri TDO’de dgrenci basarisiin daha yiiksek
oldugunu gozlemlediklerini bildirmektedirler.
Dort farkli oturum seklinde ilk olarak bireysel
hazir bulunugluk testi, sonrasinda takim hazir
bulunugluk testi siirecinde &grencilerin aktif
olarak d6grenmeye devam ettikleri ve bu silirecin
grup tartigmalar1 sirasinda da devam etmesinin
bagart durum farki yaratmis olabilecegi
degerlendirilmistir.  Cilinkii  0grenme; bilgi,
beceri ve deneyimlerin kazanilmasinda stirekli
gelisen bir stiregtir (10). ‘Takim igindeki
tartigmalar hatalarimi diizeltmeyi ve kavramlari
daha iyi anlamami sagladi.” seklinde yoneltilen
anket sorusuna %67,6 oraninda verilen olumlu
cevap da yine dgrenme siireci hakkinda bilgi
niteliktedir. Ogrenmenin bu yapisal
ozelligi ile birlikte takima dayali 6grenme
yonteminin aktif 6grenme deneyimine olanak

saglarken Ogretim tyelerinin roliniin degistigi

ve

verir

yapilan caligmalarla  gosterilmistir  (9,10),
calismamizdaki degerlendirmeler de bunu
desteklemektedir.

Degerlendirme agisindan TDO  yénteminde
O0grenci basarisinin  yiiksek olmasimi diisiik
bagart dilimindeki &grencilerin bu ydntemden
daha fazla yarar saglamalari da miimkiin kilmig
olabilir. Vasan ve arkadaglar1 da Anatomi dersi
i¢in uyguladiklar1 ve sonuglarini arastirdiklari
anket ¢aligmasinda da diisiik basar1 grubundaki
Ogrencilerin bu yontemden daha fazla yarar
sagladiklarin1 ifade etmistir (4). Anatomi’de
uygulanan TDO yéntemiyle smif tamam derse
katilmaktadir. YOntemin dogasi geregi amfi
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derslerine katilimi az olan dgrencilerin de aktif
O0grenme siirecine dahil olarak akranlar ile is
birligi icinde ¢alismasi saglanmaktadir. Bunun
yaninda Vasan ve arkadaglarinin ¢alismasindaki
gibi bizim uyguladigimiz TDO yénteminde
de disiik basar1 grubundaki Ogrenciler
icin faydali olmustur. Takim c¢alismasinin
Ogrencilerin elestirel diigiinme ve problem
¢ozme yoOntemlerini gelistirdigi sinif i¢indeki
tartigmalarda fark edilmekte ve 6gretim tyeleri
tarafindan ifade edilmektedir.

Anatomi uygulamalarina hazirlanip geldikleri
icin Ogrencilerin derse katim ve katki
oranlarinda da artis goriilmiistiir.  Serbest
caligma saatlerinde bireysel hazirlanip bireysel
hazir bulunusluk testi sirasinda eksik yanlarini
fark eden Ogrenciler takim hazir bulunusluk
testleri sirasinda interaktif olarak eksiklerini
yakalamglardir.  TDO
yonteminin dgrencileri diisinmeye yonlendiren,
problem ¢ozme becerilerini gelistiren ve
ekip c¢alismasmna tegvik eden yonlerinin
oldugu yapilan c¢aligmalarla gosterilmistir
(11,12). Bu ¢alismalara paralel olarak bizim
calismamizdaki anketteki sorulardan olan
‘Takim icinde problem ¢ozme yoOntemi
Anatomi 6grenmede etkili bir yoldur.” Sorusuna
verilen %56,8 oraninda olumlu cevap 6nemli
olarak degerlendirilmektedir. ‘Takim i¢indeki
tartigmalar hatalarimi diizeltmeyi ve kavramlari
daha iyi anlamami sagladi.’ sorusuna verilen
%67,6 oranindaki olumlu yanitlar da yine
literatiirde gegen bilgilerle  oOrtiigmektedir
(Tablo-6).

Is birligi, elestirel diisiinme, problem ¢ézme,
takim i¢i ve takimlar arasi etkin iletisim
yontemlerinin ~ klinik  Oncesi tip  egitimi
sirasinda gelistirilmesi klinik egitim ve mesleki
hayata katki saglayacakti. TDO yonteminin
Iskelet ~ Sistemi  Anatomisi  egitiminde
uygulanmasimin 6grencilere faydali olacagini
degerlendirmekteyiz.

tamamlama firsat

SONUC ve ONERILER
Takima dayali 6grenme ydntemi ile Iskelet
Sistemi Anatomisi uygulamalart siiresince
hazirlikli

ilgilerini

ogrencilerin  ders Oncesi gelme

zorunlulugu;  derse  olan ve
motivasyonlarint artirmigtir. Takim arkadaglari
olarak birlikte ¢aligilmasi 6grenmeyi olumlu
yonde etkilemistir. Klasik amfi derslerine
gore derse katilim oranmimn artis gosterdigi,
ogrencilerin derse hazir gelmek ve c¢aligmak
zorunda kalmalart bu yoéntemin avantajlari
arasindadir. TDO’niin bu olumlu 6zellikleri
ile birlikte Anatomi dersleri agisindan siirecin
isletilmesi ile ilgili Onerilerimiz asagida yer
almaktadir;

+ TDO programmin mezuniyet &ncesi tip
egitimi programina entegrasyonu Ogrenci ve
Ogretim iyesi agisindan dikkatle yapilmalidir,
bu baglamda Anatomi dersleri en uygun konu
basliklarindan biri olabilir.

» Anatomi gibi ¢ok sayida zengin olgusal yapisi
olan dersler icin &grenim hedeflerine ydnelik
ogrencilere onerilecek olan kaynaklarin niteligi
ve ogrenim hedefleriyle kaynaklarin iliskisi iyi
tanimlanmalidir.

« Ogrenim hedeflerinin  gergeklesmesinde
ogrencilerin gereginden az ya da fazla zaman
harcamalarina neden olmayacak uygun zamanin
yerlestirilmesi ~ ve

programa ayarlanmasi

onemlidir. Anatomi konularinda bu durum
ozellikle dikkate alinmalidir.

* Fakiiltemizde Anatomi dersi i¢in TDO ydntemi
tig
degisime direng nedeniyle beklenen olumsuz

senedir uygulanmaktadir.  Ogrencilerin

yaklagimlarinin  ilerleyen yillarda giderek
azaldig1 gozlenmistir. Bu durum TDO program
geligtirme kurulu tarafindan da beklenmekte olan
bir olgudur. Benzer sekilde 6gretim iiyelerinin
de bu yontemle ilgili katki saglayabilme ve yeni
TDO oturumlari planlama konusunda ilk yillara
gore daha istekli ve aktif olmalar1 uygulamay1
desteklediklerine isaret etmektedir. Bu siirecte
motive akademisyenlerle ¢alismak 6nemlidir.

» Konularm zorlugu ve yogunlugu ile 6grenci
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tarafindan ‘zor’ olarak tanimlanan Anatomi
derslerinde uygulanan TDO yontemine ait
caligmalarin  artmas1 alanin egitimine ve
oOnerilen bilgilerin klinige tagsinmasinda etkin rol
oynayacaktir kanaatindeyiz.

* Bu alanda yapilacak caligmalarin devamini

onermekteyiz.
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