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Oz

Tarih boyunca insanoglu, bircok salgin hastali-
kla karsilasmistir. Insana kendini, diinyay: ve
kurdugu uygarlig1 sorgulama diisiincesini telkin
eden bu salginlar, insanligin mevcut konumun-
dan, degisen, onceki oOzelliklerinden farklilik
gosteren baska bir boyuta taginmasini sag-
lamistir. Insanoglunun yeni sartlara intibakini,
yaptig1 hatalar1 gérmesini, salgina kars1 tavrini
resmeden pandemi donemleri, ayni zamanda
insanin korkusunu, zaaflarini, dirayetini,
fedakarhigini, iliskilerini, firsat¢iligini, miicade-
lesini ve yeni tedavi yontemlerini deneme
cabasini da ortaya koyar. Daha ziyade bilimsel
alanlarm ilgilendigi bu durum, sanat diinyasinda
da zaman zaman islenen konulardan biri olmus-
tur. Bu anlamda edebiyat diinyasinda pandemi
stireglerinin konu edindigi veya soz edildigi
eserlerden s6z etmek miimkiindiir. Ozelikle
roman sanatiin, bu baglamda 6n plana ¢iktigina
sahit olunmaktadir. Konuyu islemeleri
bakimimdan Hiiseyin Rahmi Glirpiar'in Hakka
Sigindik ve Albert Camus'un Veba romanlari
dikkat cekmektedir. Iki eserde de perspektif
insana yogunlastirilarak, pandemi siirecinin
insan {izerindeki etkisi ve insanoglunun buna
kars1 tutumu ele alinmaktadir. Boylece iki yapi-
ttan hareketle pandemi donemlerindeki insan ve
hastalik iliskisi irdelenerek, salginla ortaya
¢ikan esaret, endise, korku, 6liim ve miicadele
olgulart ele alinmistir. Bu ¢alismada zikredilen
iki eserdeki insan ve hastalik iliskisi baglami-
nda, pandemi siirecinde beliren olgularin kokeni
ve yansimalarinin tahlili amaglanmustir.
Anahtar Kelimeler: Veba, Hakka Sigindik,
insan, salgin hastalik, miicadele, korku.
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Abstract

Throughout history, humankind has encountered many epidemics.
These outbreaks that inspire people to question themselves, the world and the
civilization they have established, are from the current position of humanity;
has changed to another dimension that differs from its previous features. The
periods of pandemic, which depicts the adaptation of mankind to new
conditions, seeing the mistakes he made, his attitude towards the epidemic,
also reveals the fear, weakness, dignity, sacrifice, relationships, opportunism,
struggle and new treatment methods of man. This situation, which is more
interested in scientific fields, has been one of the subjects that are handled
from time to time in the art world. In this sense, it is possible to mention the
works in which the pandemic processes are subject or mentioned in the world
of literature. In particular, it is witnessed that novel art comes to the fore in
this context. Hiiseyin Rahmi Gilirpmar's Hakka Sigindik and Albert Camus’s
Veba novels draw attention in their understanding of the subject. In both
works, the perspective is concentrated on the human and the effect of the
pandemic process on the human and the attitude of the human being against it
is discussed. Thus, based on the two works, the relationship between human
and illness in pandemic periods was examined and the cases of bondage,
anxiety, fear, death and struggle that emerged with the epidemic were
discussed. In the context of the relationship between human and disease in
the two works mentioned in this study, it is aimed to analyze the origin and
reflections of the cases that appeared in the pandemic process.

Keywords: Plague, Hakka Sigindik, human, epidemic disease,
struggle, fear.

Giris

Pandemi diger adiyla salgin hastalik, tarih boyunca
karsilagilan kavramlardan biridir. Kavrama yiiklenilen ve onun iirettigi
anlam; bu karsilagmay1 korku, tedirginlik, viicutta kalic1 hasar birakma
ve Oliim gibi ifadelerle 6zdeslestirir. Tarihte salgin hastaliklara dair
perspektif bu mana tizerine insa edilmistir. Clinkii salgin ifadesi; onu
diger hastaliklardan ayirarak, yayilan, ciddi etkiler birakan bir sekilde
bellekte kalmasina sebep olmustur. Diinyanin tarihsel bellegi, bu
anlamda birgok 6rnek barindirmaktadir.

Kanilarin vardigi ortak kanaate gore ilk salgin hastalik
M.O.14. yiizyilda Hitit Uygarlig1 doneminde gériilen veba salgmidir.
Bu doneme ait bir tablette hastaligin yayilma seyri, etkisi ve toplumda
olusturdugu infialden s6z edilir (Yolun, 2012: 23). Tarihsel bellekteki
bu ilk 6rnek, kendisinden sonra ortaya ¢ikan pandemi donemlerinde
tekrardan anilmaya baglamistir. Bu iligkinin her salgin hastaligin
ortaya c¢ikisinda vuku bulmasi “insanlarin davraniglarimin hep aym
kalmasi(ndan)” kaynaklanmaktadir (Pamuk, 2020). Ciinkii korkular
tazelenmis, yasama dair kaygilar paylasilmis, 6liim zihinde canli bir
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imge olarak tekrarlanmistir. Diger bir ifadeyle insanlik bellegi
tarafindan her salgin, kendisinden onceki biitiin salginlar1 ihtiva eden,
onlar1 animsatan bir bicimde goriilmiistiir. Bundan otiiri salgin
hastaliklart  birbirinden bagimsiz diiginmek miimkiin degildir.
Salginlarin ¢esidi birbirinden farkli olsa da tibben, ekonomik ve
tarihsel olarak benzer etkiler gostermiglerdir. Diger bir deyisle pek ¢ok
salgin salt “medikal” etkiler disinda “sosyal, ekonomik, kiiltlirel ve
siyasi islevler gordii ve halihazirda gérmeye de devam ediyor.”
(Baykent, 2020)

Diinya salgin hastaliklar tarihine bakildiginda  Hitit
donemindeki veba salgmindan sonra digerleri onu takip etmistir. M.O.
430 yilinda Atina’da tahminen veba, M.O. 4. yiizyilda Biiyiik
Iskender’in Hindistan seferinde goriilen ¢icek hastaligi, Roma
devrinde sitma, Ortagagda Avrupa’da ciizzam, 14. yiizyilda Avrupa’da
niifusun 3’te 1’inin Oliimiine yol agan veba, yine 17. Yiizyilda
Italya’da ortaya cikan veba ve bunun belli araliklarla devam edisi,
1817 ile 1918 yillar1 arasinda araliklarla goriilen kolera, cesitli
donemlerde ortaya cikarak ciddi tahribat yapan grip tiirleri ve 1918
yilindaki Ispanyol nezlesi salgin hastaliklar tarihinde one ¢ikan
salginlardir (Yolun, 2012: 23-44). 20. yiizyilda ise Ispanyol nezlesine
ek olarak veba, kolera, sitma, tifiis, ¢icek hastaligi, AIDS, SARS,
humma, ebola ve buraya ismini alamadigimiz diger salgmlar
goriilmiistiir. Genel itibariyle birkag tanesi harig, diinya haritas1 baz
alindiginda bu salginlarin etkileri kita ve tilkelerle siirli kalmistir.
Diger bir ifadeyle ¢iktig1 kitanin kendisi ile birlikte komsu kitada
etkili olmustur. Bunun gibi bazilar1 da ortaya c¢iktig: iilkeyle beraber
komsu iilkelere sirayet etmistir. Fakat Covid-19 biitiin bunlardan farkl
olarak tiim diinyayr etkisine almistir. Daha oOnce diinya capinda
goriilen salginlardan daha biiyiik bir korku, endise ve maddi kayba
neden olmaktadir.

Bu salgin donemlerinin 6nemli 6zelligi, basta insan olmak
tizere bir¢ok kavramin yeniden tartisiimasidir. Hem bilimsel hem dini
otoriteler tarafindan gergeklestirilen bu tartismalarda, insanin mahiyeti
odaga almarak onun c¢evresinde gelisen sOylemler tizerinde
durulmustur. Bu mahiyet baglaminda oncellikle insanin kendisi,
sonrasinda icerdigi icsel ve dissal Ozellikler, devaminda yasamla ve
yasamin paydaslar1 olan diger varlik ve nesnelerle iligkisi
irdelenmistir. Boylece insanin merkez oldugu bir evren anlayigimnin
tim yonleriyle sorgulanmasi gergeklestirilerek, insanin evrendeki
etkisi, eylemleri ve sorumluluklar1 ele alinmistir. Baska bir deyisle
konu insana indirgenmis ve insanin salgin hastaliklardaki rolii
iizerinde durulmustur. Insan cephesinde durum bu sekilde iken, diinya,
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cevre ve diger varliklarin da tartigildigi goriilmektedir. Salginin ortaya
cikisinda bunlarin etkisi, zamandan ve kendi 6zlerinden kaynakli
sebeplerin bu degisimdeki paylar1 irdelenmistir. Boylelikle tartismanin
cok cepheli bir zemin {izerinde cereyan etmesi saglanarak, her
kavramin buradaki etkisi agiga ¢ikarilmak istenilmistir.

Salgin hastaliklar doneminde goriinen diger bir hususiyet hatta
en Onemlisi insan ve hastalik iliskisidir. Bu konu, hastalig1 insanla
gelisen bir siire¢ olarak kodlar. Ciinkii insan, hastalik karsisindaki
acizliginden otiiri i¢inde bulundugu yiizyilin kendisine sagladigi
olanaklardan soyutlanmig, salt insan olusuyla tezahiir eder. Zaaflari,
tedirginligi, endisesi, 6liim karsisindaki korkusu, cesareti ve hastaliga
karsi miicadelesi ile goriiniir. Bu durum, insanin tiim yonleriyle
taninmasini saglar. Bu salgin doneminde onun yasam ve cevre ile
iligkisi de sorgulanir. Hastalik; insan ile yasam iliskisinin durdugu
yeri, insanin yasam konusunda 6zverili olup olmadigini belirlemekle
beraber ¢evre konusundaki duyarliligini da ortaya koyar. Bdylece
insanin sadece kendisinden sorumlu olmadigi ve bundan dolay1 tek
basina hareket edemeyeceginin alt1 ¢izilir. Bunlara ilaveten onun bu
hastaliklardaki sorumluluklar1 da tartisilir. Diger bir deyisle kendine
bigtigi rol ve kurdugu uygarligin salgindaki etkisi aciga ¢ikarilir.

Salgin hastaliklar doneminde 6ne ¢ikan diger kavramlar;
Olimiin dahil oldugu maddi ve manevi yikimlar ile hastaliga karsi
girigilen miicadele ve miicadelenin unsurlaridir. Bu dénemlerde trajik
bir olgu olarak ilkin dikkat ¢eken sey Sliimdiir. insanoglunun yasamla
bagimni zayiflatan, kesen Oliim, bu donemde her gergeklestiginde
giderek yayilan, zihne yerlesen bir korkuya neden olur. Ik baslarda
biiyiik korku uyandiran 6liim, sonralar1 toplumun c¢aresizlikten Otiirii
muhakeme giliciinii kaybetmesiyle siradanlagir. Bu aslinda insanin,
yasama ve kendine olan inancini kaybettigi anlami icermektedir. Buna
ekonomik ve diger kayiplarin eklenmesiyle ciddi manada maddi
yikima sebebiyet verir. Bu kayiplarla birlikte goriinen baska bir sey
manevi yikimlardir. Salgina karst alinan énlemlerden sonu¢ alamama,
maddi yikimlarin devam ediyor olusu, karisik bir zihne ve panik bir
ruh haline yol agmaktadir. Bu da maddi yikimlarin artmasia neden
olur. Bu dongii beklenenden daha ¢ok zarara sebep olmaktadir.
Salginin yikim boyutu bu sekilde goriiniirken, miicadele kismi
karamsarlik ve umutsuzlugu ortadan kaldiracak bir gorev yiiklenir.
Miicadele ile birlikte insan, toplum ve yasam uzaklastiklar
anlamlarina; birliktelik, dayanisma, fedakarlik, yeni tedavi
yontemlerini deneme, basarili sonuglar elde etme ile kavusur. Bu
anlamda salgina karsi miicadelede gergeklestirilen her eylem ve
sOylem; iyimserligin sembolii olup insanligin gelecege iimitli

212 Van YYU The Journal of Social Sciences Institute - Year: 2020 - Issue: Outbreak Diseases Special Issue



Yakup Gelir

bakmasim saglar. Ozellikle miicadeledeki her 6rnek bu cercevede
ciddi anlam ve sorumluluklar iistlenir. Bu miicadele bir nevi insan ve
toplumun rehabilite olmasini, kendine ve yasama dair inancin
tekrardan kazanmasini saglamaktadir.

Salgin dénemlerinde bagka bir husus salginin bilimsel, dinsel
ve sanatsal alanlara konu olmasidir. Ozellikle bilimin bu manada
onemli tesebbiis/tesebbiisleri s6z konusudur. Bilim tarafindan salgin,
tibbi, sosyolojik, psikolojik, ekonomik ve diger boyutlariyla ele
almarak, bunun istesinden nasil gelinecegi konusunda fikirler 6ne
striilmiistiir. Bilim, bu c¢alismalariyla salgimin etkisiz kilinmasi
noktasinda ciddi Onlemler almaya yeltenmistir. Bu ¢aligmalarin
icerisinde oOzellikle yeni tedavi yontemleri ve bunlarin basaril
sonuglart dikkat ¢cekmektedir. Cilinkii bu yontemler, insanligin kendini
nasil korumasi gerektigini, bu anlamdaki dirayetini ve c¢abasini
orneklemektedir. Ozetle bilim kendi &zerkliginin ve kurumsal
birikiminin verdigi giivenle salginlara kars1 durmaya calismistir. Kimi
zaman bilimin bu anlamdaki ifadeleri elestirel sdylemler icermektedir.
Ciinkii salginda insanin dahlinin olup olmadig1 noktasinda tartigsmalar
yapilmis; olusu halinde insani elestiren ifadelere yer verilmistir.
Boylece bilim, salgin hastaliklarin tiim yonleriyle ele alinmasina
oncellik vererek buna dair ¢oziimler ileri siirmiistiir. Dini otoriteler de
kadim geleneklerinden hareketle salgin hastaliklarin  insandan
miitevellit yaratici ile kesilen bag g¢ercevesinde degerlendirmislerdir.
Salgin; yaraticinin ¢izmis oldugu yolun disina ¢ikma, giinahin
normallestirilmesi, insani O6zden uzaklagsma, c¢evreye yonelik
sorumluluklarindan kaginmanin sonucu olarak goriilmiistir. Bu
donemde salginla ilgili gelisen dini konugmalar bu c¢ercevede
seyreder. Sanat diinyasinda ise salgin hastaliklar sanatin 6n gordiigii
perspektif dogrultusunda islenmeye ¢alisilmistir. Hemen hemen
sanatin tim subelerinde salgin ya baslica bir konu olarak ele alinmis
ya da yapitin igerisinde kendisinden soz edilmistir. Fakat hem konu
olarak islenmesi hem s6z edilmesi belli smirlar dahilinde kaldigi
sOylenebilir. Biiyiik bir ihtimalle salgin trajik bir konu oldugundan
dolay1 sanatgilar tarafindan tercih edilmemistir.

Salgin ile sanat arasinda olusan bu mesafeye ragmen yine de
bazi sanatgilarca konu ele alinmistir. Bu sanatgilarin salgin konusuna
egilmeleri noktasinda edebiyatin muhteva ve bigimsel anlamda 6nemli
katkis1 olmusgtur. Ciinkii “Edebiyat bize salgini anlattiginda, belki de
higbir sOylemin yapamadigint yapiyor: Kolektif imge evrenimizin
(imaginaire collectif) insanligin ortak tarihiyle bagin1 gérmemizi talep
ediyor. Iginde yasadigimiz diinyada, toplumsal olanla bireysel olann,
birbirinden ne denli kopmus olduguna isaret ediyor.” (Oztokat
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Kiligeri, 2020) Edebiyatin igerisinde de roman sanatmin bu anlamda
one ¢iktig1 goriilmektedir. Yapisindan kaynakli olarak tiiriiniin sahip
oldugu igerik ve bicim olanaklari, romana bu konuya egilme firsati
tanimaktadir. Bundan 6tiirli roman bu meselede diger sanat tiirlerine
gore daha avantajli bir konumdadir. Bu sebepten salgin hastaliklar,
konu olarak romanin repertuvarina dahil olmustur. Roman, konuyu
islemeye calisirken sanatin 6n gordiigi estetik ve perspektifi dikkate
almigtir. Bu belirlemeler 1s18inda roman sanati tarafindan salgin
konusu, ayrintili bir bi¢imde ele alinmaya calisilmistir. Bir nevi bu
romanlarla salgin dénemine ayna tutulmus, cereyan eden olaylar,
kisilerin kendisi ve iligkileri ile diger Ogeler islenmistir. Netice
itibariyle salgin ve benzeri felaketlerin “anlatildigi romanlarin ortak
noktasi, bir felaket cevresinde olusan kolektif bilinci yansitmasi ve
bunu yaparken, bireyin yalmizlii, caresizligi, umut ve umutsuzluk
arasinda kalmasi gibi evrensel kosullari, roman kisilerinin tehdit
karsisindaki savunmasizigim bize gostermesidir.” (Oztokat Kiligeri,
2020)

Salginla olusan hassas, karamsar bir atmosferin igerisinde;
insan ve hastalik iligkisini, yasami, insanoglunun yasamla bagini
anlatmalarindan 6tiirii bu romanlarinin  her birinin  edebiyat
diinyasinda miistesna bir yeri vardir. SO0z edilmesi gereken
romanlardan biri Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Hakka Sigindik (1919)
romanidir. Digeri ise Albert Camus tarafindan kaleme alinan ve
“Kotiiliik sorunu ve aci ¢ekme zorunlugu ile karsi karsiya olan
insanligin evrendeki genel durumu isle(yen)” Veba (1947) adl1 yapittir
(Binyazar, 1967: 15). Farkli zamanlarda yazilmis bu iki romanin ortak
noktas1 salgindir. Fakat hastaliklarin tiirii farklilik gostermektedir.
Hakka Sigindik romaninda Ispanyol nezlesinden soz edilir. Burada
hastalik detayli irdelenmese de salginla olusan kaotik ortam,
olumsuzluk, degisen insan davranislari, hastaligin etkisi, seyri ve buna
kars1 tutum tizerinde yogunlasilir. Veba romaninda ise 1940’11 yillarda
bir kentte goriilen veba hastaligi odaga alinir. Romanda hastalik
metnin tiimiine niifuz etmis sekilde anlatilir. Bu anlamda hastalik
romanda bir unsur olmaylp romanin seyrine sekil veren bir
konumdadir. Bir nevi romanin 6znesi statiisiindedir.

1. Ispanyol Nezlesinden Vebaya: Salgin ve Kentin
Esareti/Diisiisii

Hiiseyin Rahmi Giirpmar’m eserinde islenilen Ispanyol

nezlesi “20. ylizyilin en biyiik felaketlerinden” biri olup “Birinci

Diinya Savasi’nin sonlarina dogru” ilkin “1918 yilinin ilkbaharinda

Amerika’nin Kansas City sehrinde ortaya ¢ikan ve Ispanyol Gribi
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olarak adlandirilan grip salgini(dir) (Yolun, 2010: 1). Savasla birlikte
yikict etki birakan bu salginda 6liim sayis1 ve orani dikkat cekicidir.
‘Olii sayisinin 50 milyon, diinya genelinde 6liim ortalamasinin binde
2,5 ile 5 arasinda oldugu bu salgindan etkilenen Osmanli Devleti’nde,
imparatorluk sathinda saglikli veriler olmasa da sadece payitaht
Istanbul’da 6403 kisi hayatin1 kaybederken, &liim ortalamasi binde
5,6’dir.” (Yolun, 2012: 1) Salgmmin birakmis oldugu bu etki ve
toplumdaki yansimasinin sonucu olarak hastalik Glirpinar’in Hakka
Sigindik romaninda ele alinmistir. Metnin ana gévdesinde ¢ok da yer
almayan salgin, iist metindeki olaylarin dizayn edicisi, alt metnin de
iskeletini olusturur.

Romanda Ispanyol nezlesinden ilk bahsedildigi yer birinci
boliimdiir. Burada hastaligin etkisi iizerinde durulmaktadir. Yazarin
deyimiyle ‘Istanbul, Hoskadem taraflarinda ortaya cikan salgn,
yangin gibi evden eve sirayet etmekte, her evde iic dort cana
kiymaktadir.” (Giirpinar, 1976: 5) Bu belirlemelerle salginin ciddi bir
tehdit olusturdugu goézlemlenmektedir. Ozellikle ‘yangin, evden eve,
her evde {i¢ dort cana kiymakta’ ifadeleri bu tehdidi dogrulamaktadir.
Hatta oliimler bunun bir tehditten ziyade felaket olduguna isaret
etmektedir. Durumun vahametinin anlagilmasi icin Haci Ferhat
Efendi’nin evinde aldign &nlemlere bakmak gerekir. Ispanyol
nezlesinin mahallede goriilmesiyle tedirgin olan ve evinin disar ile
iliskisini kesmeye calisarak, bir nevi evini karantinaya alan Haci
Ferhat Efendi, “Evinde sihhi takayyiidata ihtimami ziyadelestirdi;
misafir kabul etmiyor ve evdekileri higbir yere ziyarete
gondermiyordu: bu kararmi siddetli bir emir suretinde ev halkina
bildirdi.” (Giirpinar, 1976: 6) Mahalle ve Hac1 Ferhat Efendi’nin evine
dair bu anlatimlarda, salgin biiyiikk bir korku ve endiseye sebep
olmustur. Bunu, salginin biyikligi, yol actigi tahribatla
iligkilendirmek miimkiindir. ‘Tedbir, dikkat, biiyiik etkisi olacaktir’
ifadeleri lizerinde degerlendirilen salgmin ciddi boyutlarda oldugunu
gbsteren diger bir bulgu, Hafiz Ishak Efendi’nin evinde gergeklesen
oliimlerdir. Ilkin Haci Ishak Efendi’nin ‘torunu 4 yasindaki Hadiye,
hemen pesinde yine Ispanyol nezlesi teshisi konulan gelini Sadiye,
bunlar takiben ayni hastaliga tutulan ve evin tek erkek cocugu Enver
hayatlari1  kaybederler (Giirpinar, 2012: 24-25). Bu ibareler
hastaligin, mahalle ve Hafiz [shak Efendi’nin evinin ozelinde,
toplumu esarete almig bir bicimde tasvir edilmesine yol agmaktadir.
Diger bir ifadeyle tarihi bilgiler dikkate alindiginda istanbul’da var
olan salgin tablosu, Hogskadem Mabhallesi {izerinden ¢izilmektedir. Bu
tabloya diger 6limler eklendiginde mevcut durum kaotik bir hal alir.
Romanda olayin anlatildigi yil i¢inde 6len doktorlar hakkinda sarf
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edilen “Bu sene Ispanyoldan az hekim mi 61dii?” sozii bu kaotik
durumu agciklar (Gilirpinar, 2012: 5). Olusan bu kargasa ortaminda
hara¢ almak isteyenlerin de insanlart bu hastalikla korkutmalari
“Malum adrese bes yiizer lira gondermezseniz, kerimelerinizden Narin
ile Nermin’in ve daha aileniz efradindan digerlerinin (toplam bes kisi)
pek yakinda Ispanyol nezlesinden vefatlarina lasek muntazir olunuz.”
climleleriyle belirtilir (Giirpmnar, 2012: 29). Ailenin kisa zaman
icerisinde bu paray1 tedarik edip gondermesi salginin sebep oldugu
korkuyu agiklar. Fakat Narin Hanim’in aniden baslayan rahatsizlig1 ve
6liimiiniin Ispanyol nezlesi ile ilintilendirilmesine doniik sdylenen
“Biitiin mahalle Ispanyol dehsetiyle titriyor. Mahalle bekgisi bile
ogrenmis... Bir kere soruyor. Ispanyola m1? Lakin mahalleye haber
cabuk yayilir. ‘Hacinin biiyiik kiz1 Ispanyola tutulmus’ sozleri ve
hemen gerceklesen 6liimii, salginla sekillenmis atmosferi ortaya koyar
(Giirpinar, 2012: 63-64). Bu korku atmosferi bagka oliimlerle
katlanarak devam eder. Narin Hanim’mn 6liimiinii takiben hastaligin
bulastig1 hizmetcilerden birinin Oliimiiyle “Konagm i¢ini matemle
beraber biiyiik bir korku alir.” (Giirpinar, 2012: 85). Gribin sebep
oldugu diger oliimler de gbéz Oniine alindiginda toplumda dikkat
¢ekecek tarzda bir korkunun hakim oldugu goriiliir. Babasi ve annesi
kiiciik yasta dlen Mustafa’nin gribin ‘bir 6zelligi olan bogmaca’
(Temel, 2012: 5) oksiiriigiinden oliimii, cenazesi i¢in gelen belediye
gorevlilerin  getirdikleri  tabutta iki ¢ocuk cesedine salgin
donemlerindeki gibi kirecleme iglemi yapmalari, ayni islemi Mustafa
icin gerceklestirmeleri salginin sebep oldugu tedirginlik ve korkuya
dair wverilerdir (Giirpinar, 1976: 130-133). Salgmin olusturdugu
korkuya yonelik diger bir ifade Gazeteci Niizhet Ulvi’nin hayatini
kaybeden kiiciik Mustafa’nin ablalar1 Huriye ve Nuriye’yi sokaktan
alip eve gotirdiiginde bilingaltinda gegenlerdir. Ortaya ¢ikan bu
sOylemler, salginin kisiyi ikilem ve siliphe igerisine biraktigi goriiliir:
Onlart harimime sokacaktim. Yas¢a hemen onlara yakin nur
gibi pak masum iki evladim vardi. Ben haneme kolera, veba
ve belki daha miithis bir sey sokacaktim. Zihnime fenalik
geldi sokak ortasinda durdum. (.....) — Haydi, ¢ocuklar, nasibin
sizi atmig oldugu kéarize doniiniiz. Pisman oldum. Sizi himaye
edemiyecegim. Diyemedim tekrar.
-Yiirtiyiiniiz....Emrini verdim. (Giirpinar, 1976: 119)
Bu belirlemeler 15131nda Istanbul’a salginla hakim olmus endise ve
korku atmosferi mevcuttur. Salgin, olusturdugu korku ile insanlarin
yasamini denetleyerek, onlarin neyi yapip yapmayacaklarr noktasinda
belirleyici olur. Sonug itibariyle romanda gizilen Istanbul tablosu
kargasa, karamsarlik ve umutsuzlukla 6zdeslesir.
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Salgindan dolay1 Istanbul’daki bu esaret goriiniimiiniin bir
benzeri hatta daha fazlas1 Albert Camus’un 1947 yilinda yayimladigi
Veba romaninda gecmektedir. Gilirpinar’in romaninda tesadiife
dayanan, zorlama, acele ile yazilmig izlenimi veren olaylar zinciri
Camus’un yapitinda belli bir mantik silsilesine ve sebep-sonug
iligkisine yaslanan, mecrasinda cereyan eden bir bicimde gerceklesir.
Hakka Sigindik’ta bu durum kentin kimligini, tasvirini ve insani
durumu yer yer oOteleyen; karmasayr ve rastlantiyr dnceleyen bir
anlatim yol acarken, Veba’da kentin de insanin da tim
fonksiyonlariyla goriniir kilindig1 sahneler olarak belirir. Diger bir
ifadeyle ilk romanda kaliplasmis olay ve sdylemlerle dizayn edilen
olaylar, diger romanda insan ve hastalik iliskisi baglammin 6n
gordiigii tedrici bir tarzda geligir. Nitekim kente dair izlenimler,
olaylarin olus bi¢imi ve kentin esareti ile kente hakim hava bunun
gostergesidir. Clinkii asagida da goriilecegi gibi insan ve hastalik
miinasebetiyle giindelik, bireysel ve toplumsal yasamin birbirini
izleyen bir degisime ugrayarak, ablukaya alindig1 bir siire¢ mevcuttur.
Bu anlamda romana konu olan Cezayir’in Oran kenti, veba ile agamali
bir bigimde fizyolojik ve manevi bir esaretten, zamanla rutinlesen bir
sarmala esir olma durumu”, yasamin kusatilmighgi ve siirgiin olma
yeri ile 6n plana ¢ikmaktadir (Saribag, 2020: 1933). Romanin genel
havasina niifuz eden ve her olayda giderek tonunu artiran esaret hali,
aslinda birgok yoOniiyle tezahiir etmektedir.  Salt abluka veya
kusatilmighikla iliskilendirmemek gerekir. “Esaret duygusu diinya
capinda hem gecmiste” olan “hem gelecekte olabilecek yikimlar
temsil etmekte ve bunun sonucunda da tiim bu olanlar karsisinda
insanlarin hayatta kalmak i¢in zor segimler yapmasi gerektigi(ni)”
sembolize etmektedir (Kaya ve Demiral, 2011: 380).

Ik ciimlesi “Bu hikdyeye konu olan garip olaylar 194... da
Oran’da gecti.” olan romanda, garip olarak isaret edilen olay veba
salginidir (Camus, 1967: 5). Vebanin kentte neden oldugu yikimlara
geemeden kentin ‘hicbir kuskuya yer birakmadan modern oldugu’
vurgulanir (Camus, 1967: 7). Bu modernlik vurgusu kentin gagcil
kimligini, sahip oldugu yasam deneyimini, modern c¢agin sundugu
olanaklar1 kullanma kabiliyetini kodlar. Bu, bir nevi modern ¢agin
biiyiik felaketler karsisinda sinanmasini sembolize etmektedir. Bundan
otlirii yukarida ifade edildigi tizere oncelikle kentin mevcut kimligi
odaga alinir. Boylelikle 6viillen ve modern olduguna inanilan kent,
veba doneminde bunlarla anilmak yerine salgin, karantina ve siirgiinle
Ozdeslestirilir. Ciinkii bulgular buna dogru gelisen bir siirecin ilk
adimint olusturur. Vebanin ortaya cikisindaki olaylar ve olaylarin
seyri bu cergevede tezahiir eder. Hastaligin ilk belirtileri fare
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Oliimleridir. Fare oliimleriyle ilk karsilasilan yer, Doktor Bernard
Rieux’un kabinesinin bulundugu binadir. ‘Kabinesinden g¢ikarken
merdiven sahanlikta ayagi bir fare lesine ¢arpan Doktor, ayni aksam
katinda koridorun gerisinde tiiyleri 1slanmis, sendeleyen, incecik bir
ciglik atarak devrilen ve sonrasinda agzindan kanlar sigratarak
yuvarlanan bir fare goriir.” (Camus, 1967: 10) 16 Nisanda gdriilen bu
iki olayr 17 Nisan giinii “saat sekizde kapici(nin), Doktor Bernard
Riuex’v’u durdurarak soguk sakadan hoslanan kimselerin sofanin
ortasina U¢ fare lesi birak(tiklarini)” sdyledigi olay takip eder (Camus,
1967: 11). Bunlardan sonra farelerle ilgili benzer anlatilara rastlanir.
Bunlarin igerisinde dikkat ¢eken Doktor Bernard Rieux’un evinden
cikarken binanin merdivenlerinde Jean Tarrou’nun ayaklari dibinde
can cekigsen fare olay1 ve buna dair diyalogdur. Doktor, olayr can
sikici gorirken Tarrou ise simdiye dek bdyle bir olay ile
kargilasmadigindan ilging bulur (Camus,1967: 16). Meselenin
ciddiyetinden uzak, olay1 siradanlastiran Tarrou’nun bu tutumunu,
insanoglunun olabilecek/gerceklesecek felaketlerin gercek yliziinii
bilmek istemeyisinin bir sonucu olarak okuma gerekir. Ciinkii insan,
mevcut standartlasmis ve dogrusal bir ¢izgide devam eden yasaminin
sekteye ugramasini arzu etmez. Baska bir deyisle gerceklikten kacis
olan bu durum; bir bakima ge¢miste benzer olaylarin olusturdugu
korku ve bundan etkilenecek gelecek kaygisinin Oniine gecerek,
insana yasaminin sorunsuz ve buna devam ettirme diisiincesini telkin
eder.

Fakat farelerle ilgili olaylarin tekerriirii roman kahramanlarin
icinde yasadiklar1 diinyadan c¢ikararak, veba ile karsilastirir. Veba
hakkindaki belirlemeler, onun daha ¢ok salgin boyutuyla alakal
tahminlerdir. Doktor Rieux’un kapic1 Michel’i muayene etme
sirasinda buldugu bulgulara; Cizvit papazi Paneloux’un getirdigi
“salgin bir hastalik olmal1” yorumu hastalik hakkindaki ilk tespitlerdir
(Camus, 1967: 21). Dikkat edilirse olasilik {izerine temellendirilen bu
ifadelerde hastaligin salgin olabilecegi belirtilirken, tiirii hakkinda bir
tespit mevcut degildir. Fakat Doktor Rieux ile Doktor Castel arasinda
gecen diyalog, bu konuda deneyim sahibi Doktor Castel’in soylemleri
bunun veba olma ihtimalinin yiiksek olduguna isaret eder (Camus,
1976: 21). Hastaliga dair go6zlemler, yapilan tetkikler ve
gerceklestirilen toplantilar neticesinde hastalik veba olarak onaylanir
(Camus, 1976: 60). Kentin biirokrasisi tarafindan hastaligin veba
olarak tanimlanmasiyla baska bir safhaya gecilir. Salgina karsi
onlemler birbirini izler. Alinan tedbirler kapsaminda ‘lagimlara zehirli
gazlarin sikilmasiyla farelerin 6ldiiriilmesi, igme suyuna dikkat etmek,
temizlige itina gdstermek, hasta olanlarin tecrit edilmesi, dezenfekte
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islemleri’ yapilir (Camus, 1967: 61-62). Onlemlerin yetersizliginden
ve parcali bir miicadelenin basarili olmayacagindan hareketle
baskentten, kente gonderilen telgraftaki “Veba salginini ilan edin.
Sehri kapatin.” 6nerisi dogrultusunda kentin giris ve ¢ikiglar: kapatilir
(Camus, 1967:74). Kentin karantinaya alinmasiyla farkli bir siire¢
yasanir. Korku, tedirginlik, umutsuzluk ve 6liimiin hakim oldugu bir
esaret durumu séz konusudur. ‘Hastaligin 6 ay veya bir yil slirecegine
dair diislince, cesaret, azim ve sabirlarini yikarak, i¢inde bulunduklari
cukurdan/esaretten kurtulmalarinin miimkiin olamadigini’ hissettirir
(Camus, 1967: 81). Kentin caresizligini agiklayan ifadelerde kent,
salginla birliktelik bir yasam yeri olmaktan ¢ikarak kisiyi kusatan,
kurtulusuna izin vermeyen bir yere doniisiir. Artik kent bir 6liim yeri
olarak zihinde yer alir. Ozellikle kentin benzetildigi ¢ukur kelimesine
bu anlam yiiklenmistir. Ciinkii buradaki ¢ukur, disar ile iliskisi kesik,
yagam belirtilerin ilkin soniik fakat giderek kaybolacagi bir imge ile
donatilmigtir. Nitekim kente dair sonraki anlatimlarda bu imge ile
karsilagilir. Kent ile deniz iligkisinin kesilmesi bunu 6rneklemektedir.
200 bin insanin yasadigi sehirde denize girmek yasaklanmakla artik
“denizin ver(ecegi) zevkler” olmayacagi gibi ‘Agustos ayinda veba
her seye hakim oldugundan &tiirli insanlarin kisisel alin yazilarinin
yerine, ayrilik ve siirgiiniin oldugu bir ortak hikaye bulunur.” (Camus,
1967: 128, 191) Bu sahneler kentte daha derin bosluklarin olugsmasina
neden olur.

Kentte artik cansiz, yasam dinamikleri kaybolmus ve soyut
bir atmosfer mevcuttur. Buna dair ifadelerden biri gazeteci Rambert’in
anlatildigr tablodur. Caddede gecen insanlarin yiiziindeki hiiziinli
ifadelerden bagimi geviren Rambert, “karsiki magazalarin tabelalarini,
artik miigterilere sunulmasina imkan olmayan meze ilanlarin yiiziincii
defa okuduktan sonra kalkiyor ve sehrin sapsari sokaklarinda avare
avare dolasmaya koyuluyordu.” (Camus, 1967: 123) Anlatimda
hastalikla kentin degisen yiizii tasvir edilirken, salginin egemen
oldugu bir dille karsilasilir. ‘Artik miisterilerine sunulmasina imkan
olmayan meze ilanlari, yliziincii defa, sapsar1 sokaklar, avare avare’
gibi birbirini biitlinleyen dil birlikleriyle karamsar, beklentiden uzak,
yasam dinamikleri séniik bir atmosfer betimlenmektedir. Ozellikle bu
anlatimin temelini olugturan ‘sapsar1 sokaklar’ dikkat ¢cekmektedir.
Canlilik ve hareketten yoksun bu ifadenin yiiklendigi anlam evreni,
“Bu sessizlik, bu hareketlerin ve renklerin oliisii, vebanin oldugu
kadar, yazin da eseri olabilirdi.” ciimlesinde miindemigtir
(Camus,1967: 162). Mevcut durumun yazdan da kaynakl
olabileceginden soz edilirken, bu muallakta birakilir ve boylelikle
nedenin veba oldugu kesinlik kazanir. Sonraki boliimlerde kent,
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cevreyle ilisigi kopuk, kusatilmis ve bombos bir mekan olarak
anlatimi “Tozla bembeyaz kesilmis, deniz kokulariyla dolup tasan,
riizgarin ugultusuyla ¢inlayan bu bombos sehir, mutsuz bir ada gibi
higkirtyordu.” soziiyle gerceklestirilir (Camus, 1967: 192). Karantina
boyunca kentteki egemenligine tanik olunan vebanin etkisi noel
bayraminda daha dikkat ceker. “Bir Incil bayrami olacagi yerde”
ozellikleriyle “ge¢mis noelleri hatirlatmayan, daha c¢ok cehennem
bayrami sayil(an)” bu noel igin “Isiktan yoksun, igleri bombos
diikkanlar, vitrindeki suni ¢ikolatalar veya bos kutular, asik yiizli
insanlarla dolu tramvaylar...” ifadeleri kullanilir (Camus, 1967: 300).
Dikkat edilirse kentin tiim unsurlarinda yasamin devingen ve
stirekliliginin kayboldugu gézlemlenmektedir. Y oksun, bombos, suni,
bos, asik yiizlii’ sifatlarla belirtilen bu anlatim ile nesne ve varliklarin
iligkisiz ve soyut hali resmedilerek kentin goriiniimii agiga c¢ikartilir.
Netice itibariyle “vebamin yayildigi her yer topluma ait olmaktan
cika(arak)” insansizlasmistir (Ozer, 2017).

2.Endise, Korku, Oliim ve Miicadele

Iki metinde salgin doneminin insam, tim cepheleriyle ele
alinir. Korkulari, endiseleri, 6liimii/6liim karsisindaki tavri ve bunlara
kars1 miicadelesi ile komplike bir insan tipolojisine odaklanilir. Iki
romanda ortak olan bu yaklasim, Hakka Sigindik’ta genel cizgiler
tasirken, Veba’da ayrintili bir bigimde ele alinir.

Hakka Sigindik romaninda Istanbul’u esaret alan; korku,
tedirginlik ve endiseye yol agan salgina dair ilk ifadelere Onceki
boliimde belirtildigi gibi romanin giris kisminda rastlanir. ‘Yangin ve
olim’ gibi sozciiklerle ¢izilen bu sahnelere saglikla ilgili Oneri ve
ihtarlarin  “ziddina hareketten ileri gelme elim vakalar birbirini
veylediyor, cahil kafalar hep bildigine gidiyordu.” ifadeleriyle devam
edilir (Glirpmar, 1976: 5). ‘Elim vakalar ve birbirini veylediyor’
sOzleriyle toplumun geneline yayildigi izlenimi veren hastaligin, yakin
planda anlatimu i¢in iki ev segilir. Dar gelirlilerden olusan mahallede,
secilen ve Haci Ferhat Efendi ile Hafiz Ishak Efendi’ye ait bu evler
zenginlik ve yasam tarzi bakimindan farklilik igerir. Yazar, bir nevi
toplumdaki esitsizligi esitlemek ve toplumun bunlara karsi 6fkesine
cevap vermek icin odaga aldig1 bu iki evdeki salginla goriilmeye
baslayan korkuya egilir.

Bir oOnceki bolimde deginilen bu korkuyu en ¢ok
hissedenlerden biri Hac1 Ferhat Efendi’dir. ‘Yas1 altmis gegen hayata
muhabbeti ziyadelesen Haci Ferhat Efendi’, tanik oldugu olaylar onu
Olim konusunda daha hassas biri yapmustir (Glirpmar, 1976: 6).
Benzer bir durum Hafiz Ishak Efendi i¢in de gecerlidir. Hac1 Ferhat

220 Van YYU The Journal of Social Sciences Institute - Year: 2020 - Issue: Outbreak Diseases Special Issue



Yakup Gelir

Efendi gibi o6lim ve diger kayiplarm onda olusturdugu korku,
bagkalar1 i¢in kazan¢ elde etme siirecine doniisiir. Bu korku
ortamindan faydalanmak isteyenler, iki arkadasi salginla korkutarak
para isterler. Talep edilenin yerine getirilmesi i¢in ortak paydada
bulusan iki arkadasin korkuyla bigimlenmis ruh hali “iki vehham
ihtiyarin, korkudan her kelimesinde batini manalar aramaya
koyulduklar1” ibareleriyle anlatilir (Giirpinar, 1976: 29). Hatta Hac1
Ferhat Efendi ile ilgili olarak damadi Methi tarafindan sdylenilen
“fhtiyar adamin Ispanyol nezlesinden &dii kopuyor. Bu hastaliga
tutulmamak i¢in ne istenirse kemali saffetle veriyor.” s6zii korkunun
boyutunu gosterir (Giirpimar, 1976: 63). Hafiz Ishak Efendi’nin evinde
gerceklesen oOliim olaylarinin  Haci  Ferhat Efendi’nin evinde
gerceklesenlerin izlemesi s6zii edilen iki ev ve mahallede endise ve
korkuya neden olur. Evin atmosferi “Hane halki miithis bir endiseye
diis(lip), herkes yavas yavas kendi cammin kaygusiyle sasirir(ken)”
cimleleriyle belirtilirken, mahalleli tarafindan ise olanlar kiyametle
iligkilendirilir. Miibalaganin 6n plana ¢iktig1 bu ifadelerde akilla izahi
olmayan hayal ve hurafe karigimi bir anlatim s6z konusudur:
Mahalleye tiirlii tiirlii dedikodu yayildi. Kimi 6liim deccali
citkmis diyor, kimi Eyiip’teki niyet kuyusunun suyu
kurudugunu soyliiyor, kimi Elekli dedenin elekleri tersine
dondiigini haber veriyor, kimi Zindan kapisindaki Baba
Cafer tiirbesine gilines dogdugunu, kimi Otlakgilarda bir
katirin ii¢ bagh bir garibe dogurdugunu ve kiz oglan kizlarin
bila izdivag gebe kaldiklari iddia ediyordu. Bunlar hep
kiyamet ve hagsr i nesir alametleriydi. (Glirpinar, 1976: 85)
Salginin yol ag¢tig1 6lim korkusu, halkin muhayyilesindeki yerlesik
anlatilarin ters yliz olmasina neden olur. Diger bir ifadeyle 6liimlerin
yol actigr korku; halkin belleginde gii¢, iktidar ve olaganiistii
unsurlarla Oriilmiis anlati kahramanlarini harekete gegirir. Bilingteki
bu algi degisimi, yayilmakta olan oOliimlerin bilincin muhakeme
giicinii ortadan kaldirmasindan kaynaklanmaktadir. Korkunun
mahalledeki bu yansimasinin ve sarmala doniismesinin diger nedeni
varsil iki evde salgina kars1 yapilan tedavilerden sonu¢ alinmamasidir.
Modern tedavi yontemlerinden uzak olan halkin diisiince diinyasinda
zenginin tedavi edilmeyisi, onlarin yasamla bagini zayiflatan bir korku
iretir. Boylelikle salginla vuku bulan her o6liim, korkunun daha
bliyliylip yayilmasinin nedenidir. Hatta oliimlerin haragla iligkisini
O0grenen toplumda infial olusur. Cinar’da Virancami civarinda g¢ikan
bir evliyanin ortalig1 haraca baglayarak para gondermeyeni Ispanyol
hastaligiyla carpip 6ldiirdiiglinii sdyleyen halk, “tiirlii vergiler, cebri
ianeler’le kendilerini “bu hale getiren dirilerin serlerinden nerelere
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kacacagimizi bilmezken bir de simdi bagimizda haraggr Oliiler mi
cikt1.” sozlerini dile getirir (Glirpinar, 1976: 86). Goriildiigi lizere
Ispanyol grip salgini, ciddi bir etki birakarak, korku ve kaygiya sebep
olmustur. Toplumun davranis ve sOylemleri bu ortama gore
sekillendiginden otiirii, insanlarin zayif noktalar1 kullanilarak bundan
faydalananlar da ortaya ¢ikmuistir.

Romanda salginin sebep oldugu olumsuzluklara karsi alinan
onlemler de s6z konusudur. Bunlar salgindan korunmak i¢in alinmasi
gereken tedbirlerdir. “Hastalik zuhur eden evler ile imkan derecesinde
ihtilattan sakiilmasi hususunda(ki)” tavsiyeler ilk karsilasilan
tedbirlerdir (Giirpnar, 1976: 5). Fakat sozli edilen onlemlerin halk
tarafindan dikkate alinmadigi “‘A! Dostluk bugiinde belli olur’
nakaratiyla hastanin hizmetinde bulunuyorlar, bardagindan igiyorlar,
arttigin1  yiyorlar, koynuna girecek gibi yatagna sokuluyorlar.”
sozleriyle dile getirilir (Giirpinar, 1976: 5). Tedbirleri yok sayan bu
yaklasima karsin Haci Ferhat Efendi’nin evinde ‘saglik kosullarina
riayet, ziyarette bulunmama’ gibi tedbirler goze carpar
(Giirpinar,1976: 5). Bu tedbirler, genel olmaktan ¢ok bireyseldir.
Tedavi siireci s0z konusu oldugunda ise genel ibareler kullanilir.
Hadiye ve annesi Sadiye’nin tedavisiyle ilgili “Tabip, ilag, tedavi
derken (....) validesi Sadiye hastalanir; siirli ile tabip celp olunur.
Doktorlarin besi gelir: dordii gider.” sozler bu anlamda dikkat ¢eker
(Giirpinar, 1976: 24). Benzer ibareler Narin’in hastaligr i¢in de soz
konusudur. “Narin Hanim, edilen pek dikkatli miidavat-1 tibbiye ve
verilen tiitsilere ragmen hastaligimin {iglincli giinii vefat eder.”
(Giirpinar, 1976: 85) Tedavi konusunda ortaya ¢ikan diger bir husus
zengin ve fakir arasindaki farktir. Zengin kesimin tedavisi doktor
gozetiminde gerceklesirken yoksul kesim ise aktarlara bagvurmakla
yetinir. Kiigiik Mustafa’nin hastaligi ile ilgili “Ates yaktik. Sidika
Nine gitti, aktardan ilag aldi. Aldig1 otlar1 teneke masrabasinin i¢inde
kaynatti. Onu sicak sicak Mustafaciga zorla igirdik.” ifadelerini bu
cercevede degerlendirmek gerekir (Gilirpinar, 1976: 130-131)
Goriildiigi tizere hastaligin tedavi siirecine doniik ayrintili ve tatmin
edici verilerden s6z edilmez. Bu aslinda toplumun salgini nasil
algiladigiyla iligkilidir. Hastaliga karsit kayitsizlik, gecistirme,
doktorlarin sOylediklerini dikkate almama, hastaligi zihnindeki
diisiinceye gore tanimlama, ona gore tedavi etme toplumda 6ne ¢ikan
ozelliklerdir.

Hakka Sigindik romanin aksine yazildigt donem ve kentte
herhangi bir salgin olmayan, tamamen kurgusal bir metin olan Veba
romaninda, salgin karsisinda insan korkusuyla, acziyetiyle ve
miicadelesiyle resmedilir. Bagka bir ifadeyle romanda “felaket ve
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salgin karsisinda farkli insanlik hallerine biiyiitec ile yaklag(ilmistir)”
(Tinin, 2020). Romanda veba salgininda ilkin goriilen saskinligin
sonradan panige neden oldugu kapicinin 6liimiiyle ortaya ¢ikmaktadir.
Bu degisim, “Sasirtict belirtilerle dolu bir donemin sonu ve daha getin
bir dénemin baslangic1” ve “ilk zamanlardaki saskinlik yavas yavas
panige dondii.” climleleriyle ifade edilir (Camus, 1967: 28). Giderek
etkisini gosteren bu durum, kisilerde ciddi bir kaygiya yol agmaktadir.
Bu durumu tamimlamak gerekirse ‘anlatim ilerledik¢e ilkin tirkditiicii
bir normallik seklinde beliren tablo, sonra sirasiyla gerilime, korkuya
ve sokaga niifuz eden bir panige’ doniisir (Botton, 2020). Bu
baglamda Salginin kentte yapabileceklerini 6n gdren ve “gelecek
karsisinda endise dedigimiz bir i¢ bulantistmm duymaya baslayan”
Doktor Rieux’un salginla ilgili ulagtigi tarihi veriler bu durumu daha
da derinlestirir (Camus, 1967: 45). Hatta yasanan bu olaylar “kuslarin
kagip gittikleri vebaya ugramis Atina, sessiz sessiz can ¢ekisenlerle
dolu Cin sehirleri, paramparca cesetleri gukurlara yigan Marsilya,
Istanbul hastanesinin kati topraga serilmis, rutubetli ve ¢iiriimiis
yataklar1, kancalarla ¢ekilen hastalar” ciimleleriyle anlatilarak olayin
vahameti romanin atmosferine yansitilmaktadir (Camus, 1967: 47).
Kimi zaman Doktor, tarihteki bu salginlara ait sahneleri zihninde
canlandirarak, korku ve endisenin insanda sebep oldugu ruh halini ve
degisimi betimler. Lucrece’nin eserinde sozii edilen salgin doneminde
‘Atinalilar, deniz kenarinda yaktiklar1 atese ceset tasimakta, Olen
yakinlarini atese yerlestirmek icin mesalelerle birbirine girmekte ve
cesetleri bir yana birakarak kanli bogusmaya atilirlar’ (Camus, 1967:
48). Korkunun hakim oldugu bu tabloda insan, sonradan edindigi
kimliklerden siyrilmis, i¢giidiileriyle hareket eden ¢iplak bir vaziyette
cizilmistir. Aslinda bu trajik sahneler, paradoksal bir bicimde Doktor
Rieux’teki miicadeleci kisiligi ve azmi perginlestirir. Ciinki{i veba kimi
zaman onda insan olmanin verdigi duyarlilikla ‘bulanti’ yasamasina
sebep olmaktadir (Camus, 1967: 67). Aslinda bu bulanti, Doktorun
O0lime kars1 direngenligini ve yasami Oncelemesini sembolize
etmektedir. A¢cimlamak gerekirse sozii edilen durum, “yasama anlam
ve ivme kazandiran Oliimii(n) varolussal bir olay olarak analiz
ed(ilmesinden)” kaynaklanmaktadir (Tiirky1lmaz, 2003:110).
Hastaligin olusturdugu korku, kentin geneline yayilarak
ozellikle hastalarda derin etkiler birakir. Doktor Rieux, daha Onceleri
kendisine yardimci olan hastalari, salginla birlikte “saskinlik
icerisinde, kendilerini hastaliklarima kaptirmis, iglerine ¢ekilmis
giivensiz bir halde” goriir (Camus, 1967: 70). Kimi zaman hastalari,
kendi pozisyonlarmi 6liime terk edilmek, yasamin disinda tutulmak
olarak goriirler. “En kotiisii unutulmus olmalar1 ve bunu kendilerinin

Van YYU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi - Yil: 2020 - Sayi: Salgin Hastaliklar Ozel Say1 2273



Pandemi Dinemlerinde Insan ve Hastalik Iliskisine Dair Iki Roman: Hakka Sigindik ve Veba

de bilmeleriydi. Biitiin tamidiklari, onlar1 unutmuslardi.” (Camus,
1967: 275) Dogrusu bu unutma, insanin bireysel olarak her kosulda
kendini daha oncellikli gormesinden kaynaklanmaktadir. Diger bir
ifadeyle bu, felaketler karsisinda, kisinin kendini koruma i¢giidiisii ve
olaylar1 siradanlastirmasinin bir sonucudur.

Hastalar1 tasvir eden bu ifadeler diger insanlar icin de
gecerlidir. Bu baglamda kentte yasayanlarda goriilebilir bir endise soz
konusudur. Ciinkii onlar ‘kisisel endiselerinden dolay1 hastalig
kabullenmeyerek, onu aliskanliklarin1 bozan ve ¢ikarlarma dokunan
bir sekilde algilarlar.” (Camus, 1967: 87) Bu endise romanin ilerleyen
boliimlerinde ‘biitiin sehri kaplayan, yaygin ve derin bir korkuya’
doniigiir (Camus, 1967: 113). Benzer bir korkuya ‘pire tasidiklar1 i¢in
kedi ve kopekleri 6ldiiren gorevlilerin silahindan ¢ikan seslerin sehri
hep tetikte yasamak zorunda birakmasinda’ rastlanir (Camus, 1967:
127). Toplumda baskin bu korku kimi zaman kisileri, bagka eylemlere
yoneltir. Kentteki bu atmosfer karsisinda korku icinde olanlar ‘kacis
planlar1 hazirlayarak illegal yollara’ bagvurmak isterler (Camus, 1967:
119). Mevcut korku, tedirginlik ve endise bir siireden sonra insanlarin
duyarhiliklarin1 kaybetmelerine yol acar. Bu donemde ‘kalplerin
katilagmasindan otiirli hasta iniltileri, insanlarin tabii konusmalariymis
gibi goriiliiyor, yasama bu sekilde devam ediliyordu.” (Camus, 1967:
126). Duyarlilikla beraber insanlar arasinda duygusal kopus da
meydana gelir. Ciinkii bu “siire¢ i¢inde insanlar(da) korkudan” ve
diger sebeplerden otiirii “sadece fiziksel degil duygusal bir
uzaklagsma” gerceklesir (Baltas, 2020). Kimi zaman duygularin yok
olmasi seklinde betimlenen bu durumun umutsuzlukla i¢ ice gectigi
“Artik i¢imizde biiyiik duygular yok olmustu. (...) “asil felaket de
buydu, insanin umutsuzluga aligmasi umutsuzluktan da beterdi.”
sozleriyle belirtilir (Camus, 1967: 207). Salgin doneminde goriilen bu
olumsuzluklar, hastaligin etkisini yitirmeye baslamasindan sonra da
gozlemlenir. Bu durum “insanlarin her birinde hayatlarimi yapan
seylerden ayrilmis olmanin 1stirabimi belli eden bir hal vardi.”
climlesiyle anlatilir (Camus, 1967: 275).

Insanlarin  {izerine ¢oken korku, endise ve diger
olumsuzluklara karsi dikkat ceken bir miicadele yiiritiliir. Bu
miicadelenin temelinde ‘6liime giderek her giin daha ¢ok yaklasan
insanlarin iginde bulundugu trajik durumdan ve bu felaketten
kurtulma’ bulunur (Oztin Passerat, 2020). Duyarlilik, yardimlasma,
dayanigma gibi insan 0ziiniin temelini olusturan bu miicadelenin her
safhasinda biiyiik bir ¢caba gdze ¢arpar. Bu anlamda sozii edilecek
calisma gayreti; “Doktor, da sabirsizlik igindeydi. Isi oluruna
birakmamaliyd1.” ifadeleriyle belirtilir (Camus, 1967:46). Ozellikle
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doktorun anlatiminda kullanilan ibareler, ondaki azim ve gayretin
disavurumudur. Dogrusu doktora dair bu tanimlamalar aslinda onun
‘bireysel yasantisinin ana merkezini olusturan insanlik algisi, insan
icinlik ilkiisti, insanin mutlulugu arayisi, kisi merkezciligi’ ile
dogrudan alakalidir (Yilmaz-Alkan, 2018: 393). Doktorun vebaya
karsi siireklilik arz eden bu miicadelesi, eserin elestirmenler tarafindan
‘umudun ve inancin romani’ olarak isimlendirilmesini saglar (Cosar,
2020). Sonug itibariyle doktor karakteri iizerinden, insanoglunun
biiyiik felaketler karsisinda insani 6zden hareketle ciddi bir miicadele
yiirtitebilecegi sembolize edilmistir. Bunun aslinda bir model
olabileceginin alt1 ¢izilmistir. Ciinkii “Dr. Rieux, sehre yayilan veba
salgininda, oradaki insanlari iyilestirebilmek i¢in, insanlar arasinda bir
dayanisma saglayarak, salgina karst miicadele etm(ekle)” insanin
giiciinii, “evrensel ahlak anlayisin1” (Oner, ?: 59) ve “beklenmedik bir
zamanda herkesin i¢inde bulunabilecegi bir durum(u)” anlatir
(Oztokat Kiligeri, 2020).

Gergeklesen ilk Olimlerden sonra bu gaba “Yapilacak sey,
bilinmesi gereken seyi tam bir aciklikla bilmek, tanimak, yararsiz
golgeleri silkip atmak, gerekli tedbirleri almakti.” ciimleleriyle
aktarithir (Camus, 1967: 48). So6zii edilen bu calisma gayretine,
‘tedbirleri almak’ soziiyle devam edilecegi vurgulanir. Nitekim
Doktor Rieux’un bahsettigi ¢alisma azmi, atdlyedeki mekanik bir
testerenin sesiyle sekillenir. Bu ses ile irkilen Doktor, “sahi olan
buydu (...) Durdurulamayacak olan sey, bu ¢alismaydi. Onemli olan,
her kisinin isini hakkiyla yapmasiydi.” so6zlerini sarf ederek,
caligmanin gerekliginin altin1 ¢izer (Camus, 1967: 49). Bu diisiince,
sonraki donemlerde yiiriitiilecek c¢aligmalarla biitiinleserek salgina
karsin 6nemli bir reaksiyon olusturur. Bu cergevede ilkin bir toplanti
gergeklestirilir. Valinin katildigi bu toplantida, Castel tarafindan
hastaligin veba oldugu ve en sert tedbirlerin alinmasi gerektigi
belirtilirken, olayin ilerleyen siirecinde valilik¢e, ‘hastalarin tecridi,
dezenfekte calismalari, okullarin gegici hastane olarak kullanimi gibi
tedbirler alinir.” (Camus, 1967: 61-62). Tedbirlerin salgin siirecinde
yetersizliginden dolayr daha kapsayict1 Onlemlere bagvurulur.
Oncellikle karantina ilan edilir, bu siire¢cle beraber telefon
kabinlerinde olugsan yigilmalardan dolayr kabinlerdeki telefon
goriigmelerine de son verilir (Camus, 1967: 74-77). Bu sert 6nlemlere
ragmen salgmin O6nii almamaz. Bunun farkinda olan roman
kahramanlari, Doktor Rieux’un gayret, c¢alisma disiplini ve
fedakarligindan etkilenerek Tarrou’nun Onerisiyle Goniillii Saglik
Orgiitii kurarlar. Rieux, Grand, Tarrou gibi kisilerin dahil oldugu bu
kurulusun amacit “Ne sekilde olursa olsun savasmak ve diz
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¢okmemek. Biitlin sorun miimkiin oldugu kadar ¢ok insani 6liimden
kurtarmak, onlarin bu sonsuz ayriligi tanimalarina engel olmakti.”
sozleriyle aciklanir (Camus, 1967: 150-153). Bu c¢alisma ile 6rnek
teskil eden bu kisiler, romanda giiclii bir sekilde umudu temsil ederler.
Diger bir ifadeyle “yiiksek ruhlu kahramanlar” olarak tanimlanan bu
kisilerin gosterdigi dayanisma Ornegi, basta yetkililer olmak iizere,
herkese giic ve umut kaynagi olur.” (Boyacioglu, 2012: 29) Ozellikle
Doktor’'un burada aywrt edici bir konumu s6z konusudur. Ciinkii
bunlarin icerisinde goriildiigii gibi vebaya kars1 bu miicadelede Doktor
Rieux, onemli bir rol istlenir. Onun yaklagimi, hastalarla iligkisi ve
duyarliligt bir nevi baglayicidir. Doktor tarafindan Oran kenti igin
sOylenilen “birlikte sevmek ve birlikte 6lmek gerek, baska ¢ikar yol
yoktur.” sozii ile “hastaligin duracagini iimit etmeleri gerektigini”
sOylemesi onu merkezi bir konuma tasir (Camus, 1967: 159,167).
Boylece Doktor Rieux, hastaliga karsi miicadelede ¢aligmayi,
fedakarligi, insani duyarliligi sembolize eden bir figilirdiir. Bu
gercevede Rieux basta olmak lizere ¢evresindekilerde miicadeleden
vazgegmek, geri adim atmak, calismay1 zayiflatmak séz konusu
olmaz. Salginin ilerleyen donemlerinde araglarda eksik olmasina
ragmen miicadele Doktor Rieux tarafindan ayn1 bigimde
stirdiiriiliirken Tarrouda “veba salginin herkesin ortak derdi oldugunu
ve her insanin iizerine diisen 6devi yapmasi gerektigini sdyle(yerek)”
sorumluluk kavramina vurgu yapar (Camus, 1967: 172-182).

Vebaya karst Onlemlerde kimi zaman sert tedbirlere
bagvurulmustur. Salginla birlikte mevcut kargasadan kaynakli
gerceklesen yagma ve diger olumsuzluklara karsi kentte sikiyonetim
ilan edilir (Camus,1967: 196). Bunun disinda ‘etrafta gliven tesis ettigi
icin maske kullanimi, Castel’in serum denemeleri, biitlin resmi
binalarin tecrit yeri haline getirilmesi’ gibi dnlemler de alinmaya
calisitlmigtir (Camus, 1967: 235-242). Goniilliler cephesine
bakildiginda ise yiiriitiilen ¢alismalarda dayanisma ve miicadele istegi
dikkat ¢ekmektedir. Goniillilerin tstlendigi bu gorev onlara katilimi
ciddi bir sekilde etkiler. ‘Gazeteci Rambert, Papaz Paneloux ve Yargig
Othon’un ¢aligmalara katilim istegi’ buna Ornek olarak verilebilir
(Camus, 1967: 190, 249, 299). Doktor Rieux ve dostlarinin yiiriittiigii
calismalar, gonilli saglk oOrgiiti iiyelerinden ‘Papaz Paneloux,
Doktor Richard, Yargic Othon ve Tarrou’nun’ oliimleriyle sekteye
ugramaz (Camus, 1967: 267-270).

Tim olumsuzluklara, salginin uzun bir siire boyunca
siirdirdiigii psikolojik baskiya, gergeklesen trajik Oliimlere ragmen
veba kontrol altina alinir. 25 Ocak’tan itibaren baglayan normallesme,
bir subat giinii kentte karantinanin son bulmasiyla sonuglanmis ve bu
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durum “korku ile birlikte veba da bitmisti.” soziiyle belirtilir (Camus,
1967: 310). Karantinanin son bulmasiyla ‘giindelik yasama
hapsedilmekten kurtulan’ kentin betimlenmesine dair ifadelerde
yasamin canhligi, insanlarin yasama baghilig dikkat ceker (Ozer,
2020):
Sehrin biitlin ¢anlar1 6gleden aksama kadar c¢alip durdu.
Kiliselerde siikran dualar1 tertip edilmisti. Ayn1 zamanda
eglence yerleri agzina kadar doluydu. Tezgéhlarin Oniinde
biriken kalabalik arasinda, hepsi de ayni derecede heyecanli
insanlar birbiriyle itisiyordu. Herkes bagrisiyor, giiliisiiyordu.
Gecen aylar boyunca biriktirip ruhlarin1 bekgi olarak 6niinde
diktikleri yasama sevgisini, bugiin, sanki Oliimden
kurtardiklart bir giinmiis gibi harciyorlardi. (Camus, 342).
Kentin bu asamaya gelmesinde bir¢ok faktorden soz edilebilir.
Her birinin ayn bir 6zelligi dikkat ¢eken bu etmenlerin icerisinde
Doktor Rieux’un konumu dikkat c¢ekicidir. Ciinkii o, ‘veba
mikrobunun verdigi aci ile kivranarak 6len insan(larin) ¢ektigi biiyiik
aci(ya)” diger bir deyisle “kotiiliik eksenli olarak anlatilan sorun(a)”
taniklik yapmis ve boylelikle sdylem ve eylemleriyle 6liime karsi
miicadeleyi on safta gogiislemistir (Yilmaz ve Alkan, 2018: 399).
Nitekim duyarli olusu, sorumluluk yiiklenmesi, ¢aligma ahlaki, insana
yaklasimi, iradesi, sabr1 ve dirayeti; Ozetle ‘cevreyi ve insancil
oznelligi kucaklayis1® (Sartre, 2017: 35) vebanin son bulmasinda katk1
sunmakla beraber vebadan sonra da devam eder:
O giin, 6gleden sonra, ¢an sesleri, top giiriiltiileri, miizik ve
sagir edici bagrigsmalar arasinda kenar mahalleye dogru yoluna
deva eden doktorun gbziinden kagmayan sey iste buydu. Onun
isi ise hep siirlip gidiyordu. Hastalar icin tatil diye bir sey
yoktu. (Camus, 1967: 343-344)
Toparlamak gerekirse Doktor Rieux’un tanik oldugu salgin vakalari
ve bundan kaynakli Olimler onun “varolugsal deneyimlerini
zenginlestir(erek)” yasamla bagimin kopmamasini  saglamistir
(Tirkyilmaz, 2003: 110). Buna ilaveten Doktorun bu yaklagimin
Ozgiirliikkle ilintilendirmek miimkiindiir. O, salgin gibi biiylik bir
felaket karsisinda “insan(in), her zaman, diger insanlarin varliklarini,
onurlarin1 ve adil bir diinyada yasama haklarin1 dikkate alarak ve yeri
geldiginde bunun i¢in baskaldirmaya, miicadeleye girismeye goniillii
olarak 6zgiir ol(dugunu)” gostermistir (Yildiztas, 2010: 20).
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Sonug¢

Tarih boyunca birgok salginla karsilasan insanoglu, tirettigi
¢coziim ve gelistirdigi tedavi yontemleriyle bu salginlarin iistesinden
gelebilmistir. Bu minvalde gelisen insan ve hastalik iligkisi birgok
yapita konu olmustur. Bilim ve sanat gibi farkli alanlara ait bu
yapitlarda; salgin, salginin gerceklestigi doénemin o&zellikleri ve
bununla baglantili konular iizerinde durulur. Bu anlamda bir¢ok
eserden s6z etmek miimkiindiir. Bu anlamda iki eser dikkat ceker. Ilki
Ispanyol grip salgmm konu edinen ve Hiiseyin Rahmi Giirpinar
tarafindan yazilan Hakka Sigindik roman digeri ise Albert Camus’un
kaleme aldig1 ve veba hastaligini isleyen Veba adli eserdir.

Salgin hastaliklar ortaya ciktigr bolgeyi ve kenti ablukaya
alarak biiyiik bir korkuya neden olurlar. Salginin konu edindigi bu iki
romanda bunu gdérmek miimkiindiir. iki eserde de salginin sebep
oldugu maddi ve manevi yikimlar ile 6liim korkusu derinlemesine ele
almir. Kente niifuz eden bu durum, kentteki atmosferin degisimine
neden olur. Artik kentte kaotik, tedirgin, karamsar bir atmosfer
egemendir. Kentte var olan Onceki canlilik, renklilik ve yasam
dongiisti yerini soyut, devinimsiz ve edilgen bir ortama birakir. Hakka
Sigindik romaninda salginin goriilmesiyle yer yer rastlanilan bu
durum, Veba romaninda hakim bir ton olarak belirir. Netice itibariyle
iki romanda da kenti ablukaya alarak, kentteki dolasimi1 ve toplumsal
yasami engelleyen, islevsizlestiren bir salgin ve bununla ortaya ¢ikan
kentin esareti s6z konusudur.

Kentte niifuz ederek kentin mevcut pozisyonunu degistiren
salgin, kent insani tarafindan korku, kargasa, endise, umutsuzluk ve
6liim ile anilir. Zihinlerdeki bu algi, salginin yol ac¢tig1 her olumsuzluk
ve Olimle daha da derinlesir. Kent insani kendisini sinirlayan bu
sartlardan otiirii giindelik yasamini dizayn edemedigi/yonetemedigi
gibi gelecegini de kargasa ve karamsarlikla i¢ ice goriir. Diger bir
ifadeyle zihni ele gegiren bu algi, muhakeme yetisini etkisiz birakarak
yanlis, dl¢iisiiz davranislarda bulunmasina yol acar. iki romanda da bu
durum hakim olmakla beraber salgimin iirettigi tim olumsuzluklara
kars1 miicadeleyi benimseyen, bunu siirdiirmek isteyen bir irade de
mevceuttur. Hakka Sigindik romaninda ¢ok az sozii edilen fakat
dolandiricilik tizerinden ortaya konulan bu miicadele Veba romaninda
metnin iskeletini olusturur. Ciinkii salginin neden oldugu endise,
korku ve 6liime kars1 biiylik bir miicadele azmi dikkat ¢eker. Doktor
Rieux ve arkadaslar ile somutlastirilan bu miicadelede; insanin 6zii,
dayanisma, birliktelik, yasamin kutsalligi, cevreyi ve insancil 6znelligi
igsellestirmek, caba, fedakarlik ve gayret 6n plana ¢ikar. Bunun
sonucu olarak romanda salgina kargt miicadelenin her asamasinda
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aksamayan bir siire¢ ve gl¢li bir irade kendini gosterir. Bu
miicadelenin neticesinde kontrol altina alinan hastalik kisa bir siire
sonra son bulur. Kentin ve kent insanin kurtulusu bu miicadele ile
gerceklesir. Sonug olarak insanlar, yasamlarina kaldiklar1 yerden
devam ederken, kenti ablukaya alan atmosfer de dagilir; karamsarlik
ve umutsuzlugun yerini iyimserlik alir.

Iki romandaki salgindan hareketle bugiine bakildiginda insan
hastalik iligkisini agiklayacak ¢ikarimlar mevcuttur. Romanlarda
oldugu gibi bugiin de Oncellikle dikkat ¢eken sey, saskinlik ve
tereddiittiir. Hastaliga dair her yeni s6ylem, insanin kendini ona gore
konumlandirmasina yol agar. S6zii edilen iki salginda tanik olunan bu
durum, Covid-19 ile daha hizli bir sekilde gelisir. Hastaligin kimligi
hakkindaki belirsizlik, etkisi ve hizli yayilimi insanin konumunun
sikca degismesine neden olur. Ozellikle 6liim vakalar1 bunu daha da
hizlandirir. Artik insan, sakin ve kendi mecrasinda yol alma
asamasindan uzaklasarak, tereddiitlii bir ruh haline biiriiniir. Gelisen
bu olumsuz siirece karsi, insanin bunu degistirebilecek giice sahip
olusu gelecek agisindan umut vat etmektedir. Iki romanda oldugu gibi
son salginda da alinan Onlemler, tedavi siireci, ast caligmalari,
dayanigma, ozverililik, ozellikle saglik calisanlarin fedakarligi bu
umudu giiclii kilan c¢aligmalardir. Netice itibariyle salgina karsi ilk
donemde mevcut tereddiit, kargasa yerini yiriitiilebilir fikir ve
planlara birakir.
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