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Oztiirk CE ve ark.

Diizce COVID 19 PZR Testleri Nerede, Nasil, Hangi Kosullarda
Cahsihyor?

OZET

Cin’in Wuhan Eyaleti’nde 2019 Aralik sonlarinda ilk olgular bildirildikten kisa bir siire sonra
SARS CoV 2 tiim diinyaya yayilmis ve 12 Mart 2020°de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
pandemi ilan edilmistir. Tiirkiye’de ilk olgu 10 Mart 2020°de, ilimizde ise 25 Mart 2020°de
tespit edilmistir. Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali PZR
Laboratuvar1 28.03.2020°den itibaren “T.C. Saglik Bakanligi Diizce yetkili Covid 19 PZR
laboratuvarr” olarak gorevlendirilmistir. Ornekler Diizce’deki tiim il ve ilge hastanelerinden,
6zel hastaneden ve halk saglhigi kurumumdan laboratuvarimiza gonderilmektedir. flimizdeki
tek Covid 19 merkezi burasidir. Laboratuvarda 7 giin araliksiz ¢alisilmaktadir.
Laboratuvarimizda Covid 19 antikor testleri, hizli kart test ve ELISA yontemleri ile
caligilmaktadir. Laboratuvarimizda ii¢ ay iginde toplam 8500 COVID 19 PZR testi ve 2
haftalik siiregte 2200 anti Covid19 ELISA total antikor testi calisilmistir. Hastanemizde artik
covid 19 hastalan takip edilmemesine ragmen laboratuvarimizda pandemi siireci devam
etmektedir. Ayrica hastanenin tiim PZR ¢alismalar, IFA ¢alismalar1 da bu laboratuvar icinde
yiriitiilmektedir.

Anahtar Kelimeler: SARS CoV 2, PZR, Diizce.

Diizce COVID 19 PCR Tests are Worked How, Where and Under
Which Conditions?

ABSTRACT

Shortly after the first cases were reported in late 2019 in Wuhan Province of China, SARS
CoV 2 spread all over the world and was declared a pandemic by the World Health
Organization on March 12, 2020. In Turkey the first case was in March 10, 2020 and
March 25, 2020 in Diizce. Duzce University Faculty of Medicine, Department of Medical
Microbiology, PCR laboratory was declared to be “T.C. Ministry of Health Diizce
authorized Covid 19 PCR laboratory ” in 28.03.2020. Samples are sent to our laboratory
from all provincial and district hospitals, private hospitals and public health institutions in
Diizce. This is the only Covid 19 center in our city and it works for 7 days a week. In our
laboratory, Covid 19 antibody tests are carried out with card tests and ELISA methods. A
total of 8500 COVID 19 PCR tests and 2200 anti Covid19 ELISA total antibody tests
were studied in our laboratory within three months. Although covid 19 patients are not
followed in our hospital, pandemic process continues in our laboratory. In addition, all
PCR studies and IFA studies of the hospital are carried out in this laboratory.

Keywords: SARS CoV 2, PCR, Diizce.
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Cin’in Vuhan Eyaleti'nde 2019 Aralik
sonlarinda, alt solunum yolu sikayeti olan bir grup
hastada corona viriis ailesinden yeni bir viriis izole
edildi. Bu klinik tabloya Covid 19, etkenine de yeni
coronavirus (SARS-CoV-2) adi verildi (1). Hastalik
kisa siirede diinyaya yayildi ve 12 Mart 2020°de
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi ilan
edildi. Tirkiye’de ilk olgu 10 Mart 2020°de,
ilimizdeki ise 25 Mart 2020’de tespit edildi.
Baglangigta oOrnekler bagka merkezlere taginarak
calisilirken, Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi T1bbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali Polimeraz Zincir
Reaksiyonu (PZR) Laboratuvar1 28.03.2020°den
itibaren “T.C. Saglik Bakanlig1 Diizce yetkili Covid
19 PZR laboratuvar1” olarak gdrevlendirildi. Saglik
Bakanlig1 ile bir protokol imzalandi. Bu protokole
gore Covid 19 PZR ve antikor testleri sadece Saglik
Bakanligi  tarafindan  saglanacak  kitler ile
calisilacak ve ayni giin icinde raporlanacakti. Bu
nedenle laboratuvarimizda bir dizi diizenleme
yapildi: Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali 6gretim
tiyeleri arasinda ig bolimil yapildi. Mesai saatleri
ona gore belirlendi. Sadece PZR laboratuvarinda
calismak tizere bir biyolog daha egitim aldi ve bu
sekilde molekiiler mikrobiyolojide ¢alisan biyolog
sayist Uge cikarildi. Tipta uzmanlik 06grencisi
asistanlar da egitim alarak molekiiler mikrobiyoloji
laboratuvarinda calismaya bagladilar. Bashekimlik
ile goriisiilerek, sabit veri giris elemani ve temizlik
personeli istendi. Bu kisiler egitildi.
Calisanlarimizin ~ kisisel koruyucu donanimlar
temin edildi. PZR laboratuvarimiz daha 6nceden de
hizmet veren tam donaniml bir laboratuvar oldugu
icin ekstra bir alim yapilmasina gerek olmadi.

Orneklerin  laboratuvara  gonderilmesi
sirasinda  dikkat edilmesi gereken kurallarin
yazildigi bir sema hazirlandi, tim hekim ve
hemsirelerle paylasildi (Sekil 1).

Sekil 2.

Buna gore ornek alim saatleri belirlendi.

Ornekler giinde iki kez kabul edildi. Hastanemizden

gelen Ornekler bizim temizlik personelimiz
tarafindan  pandemi  boliimlerinde  belirlenen
noktalardan toplandi ve optimal kosullarda

laboratuvarimiza tagindi (Sekil 2).
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Ornekler Diizce’deki tim il ve ilge
hastanelerinden, 6zel hastaneden ve halk sagligi
kurumundan laboratuvara gonderildi.

Ornek laboratuvara geldikten sonra 6ncelikle
tasima kaplart Sinif II a biyogiivenlik kabini olan
odaya alinmaktadir. Burada uygun kisisel koruyucu
donanim giymis olan biyolog tarafindan agilmakta
ve kayit yapilmaktadir (Sekil 3). Daha sonra kitin
tarif ettigi sekilde ornekteki niikleik asid izole
edilmekte ve PZR testleri prosediire gore
calisilmaktadir (Sekil 4). Hasta listesi ile birlikte
cihaza sira ile kaydedilerek real time PZR cihazina
yiikkleme yapilmaktadir (Sekil 5). Degerlendirme,
ogretim {liyesi, asistan ve biyolog tarafindan tek tek

yapilmaktadir (Sekil 6). Siipheli ornekler tekrar
calisilmaktadir.  Sonuglar veri giris elemani
tarafindan HSYS sistemine, hastanenin MIA
sistemine ve Excel tablosuna girilmektedir. Calisma
sonuglart giinde iki kez hastanede tanimlanmis
hekimlere, Diizce Bulasici Hastaliklar Dairesine,
Tiirkiye Halk Sagligi Kurumuna gonderilmektedir.
Diizce Bulasici Hastaliklar Dairesi galiganlar1 ile
stirekli iletisim  kurularak  uyumsuzluklar
diizeltilmekte, eksiklikler tamamlanmaktadir. Bu
asamalarda laboratuvarda biyolog, asistan, 0gretim
iyesi, veri giris eleman1 ve temizlik personeli kendi
iizerine diisen gorevleri yapmaktadir (Sekil 7).

Sekil 4A.

Sekil 6.

Sekil 7.
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Laboratuvarda 7 giin araliksiz
calisilmaktadir. Bu da ciddi bir performans
gerektirmektedir. Temizlik personeli degisimli,
diger elemanlar sabit olarak ¢aligmaktadir.
Asistanlar, burasi diginda pandemi c¢adirinda ve
bakteriyoloji, mikoloji, mikobakteriyoloji, seroloji,
parazitoloji, immiinoloji birimlerinde de ¢alismaya
devam etmektedirler.

Laboratuvarimizda yapilan testlerin
dogrulugu her testin kendi internal kontrol ve her
¢alismada kullanilan pozitif ve negatif kontroller ile
yapilmaktadir. Bunun yani sira Tim Tiirkiye’de
Covid 19 PZR laboratuvarinda bakanligin
diizenlemis oldugu haftalik dig kalite kontrol
caligmalar1 da devam etmektedir. Kalite kontrol
caligmalar1 her hafta Persembe giinii yapilmakta ve

KAYNAKLAR

Cuma giinii sisteme yiiklenmektedir. Raporlar da
pazartesi giinleri ¢ikmaktadir. Bes haftadir devam
eden bu caligmalarin hepsinden tam dogru sonug
almmustir.

Laboratuvarimizda Covid 19 antikor testleri
hizli  kart test ve ELISA yontemleri ile
calisilmaktadir. Laboratuvarimizda ii¢ ay iginde
toplam 8500 ornekte COVID 19 PZR testi ve 2
haftalik siirecte 2200 anti Covid19 ELISA total
antikor testi ¢aligilmistir. Hastanemizde artik covid
19  hastalar1  takip edilmemesine ragmen
laboratuvarimizda  pandemi  siireci  devam
etmektedir. Ayrica hastanenin tiim PZR ¢alismalari,
IFA (indirekt immunfloresan antikor) ¢alismalar1 da
bu laboratuvar iginde yiiriitilmeye devam
etmektedir.

1. Roussel Y, Giraud-Gatineau A, Jimeno MT, Rolain JM, Zandotti C, Colson P, et al. SARS-CoV-2: Fear
versus data. IntJ Antimicrob Agents. 2020;55(5):105947. doi: 10.1016/j.ijantimicag.2020.105947.
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