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Abstract

This study examines both self-efficacy perceptions among
undergraduate students taking Turkish Music Theory classes with
regard to the knowledge and skills of magams and students’
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competence in identifying maqgams. It is important to identify the Education
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self-efficacy perceptions among students regarding magams and 68.108
usuls of Turkish Music so that it will be revealed how successful g?)l )

and competent the individuals consider themselves in those
subjects; it is also significant to assess students’ competence to
identify magams by listening so that their level of competence in
listening will be distinguished. This study was carried out in
descriptive survey design; the scale and listening test prepared by
the researcher were used as a data collection tool. The study
group consists of 104 persons selected by criterion sampling
method. Quantitative data of the research were analyzed by
means of SPSS Statistics 15 software, and qualitative data were
analyzed by content analysis. It has been revealed by the study
that the participants are the least competent in field of magams
and usuls in Turkish Music, and they feel themselves least
competent in identifying ‘big usuls’ and ‘knowing magams -
geckis by hearing’; whereas, they feel themselves most
competent in topic is ‘performing’.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Being knowledgeable, competent and talented is not always sufficient for success. For
success, one person must be able to use this information, equipment and ability for a specific
purpose and it is also necessary to believe that he has these skills. At this point, the subject of
self-efficacy comes into play. The concept of self-efficacy has identify with Bandura. According
to Bandura (1986), “perceived self-efficacy is a judgment of one's capability to accomplish a
certain level of performance”. According to Maddux (2002, s.278), “self-efficacy beliefs are not
simply predictions about behavior. Self-efficacy is concerned not with what | believe | will do
but with what | believe | can do”. As can be understood from the expressions mentioned, one's
self-efficacy perception is effective in successfully performing a behavior. The subject of self-
efficacy has been examined specific to Turkish Music in this study. This study examines self-
efficacy perceptions among undergraduate students taking Turkish Music Theory classes with
regard to the knowledge and skills of magams and students’ competence in identifying
magams.
Purpose

Please give the aim of your research and also explain the importance of your research.
Please give the aim of your research and also explain the importance of your research. Please
give the aim of your research and also explain the importance of your research. Please give the
aim of your research and also explain the importance of your research. Please give the aim of
your research and also explain the importance of your research.
Method

In this study, quantitative and qualitative research approaches were utilized. This study
was carried out in 'dominant-less dominant mixed method design'. The scale and listening test
prepared by the researcher were used as a data collection tool. The study group consists of

104 persons selected by criterion sampling method. Quantitative data of the research were
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analyzed by means of SPSS Statistics 15 software, and qualitative data were analyzed by

content analysis.

Findings

In this research 56,4% of the participants are male, and the majority of them (52,4%)
are in age group 21-24. 23,3% of the participants are second-year undergraduate students,
35,9% are third-year undergraduate students and 40,8% are fourth-year undergraduate
students. Students in the voice program constitute a significant portion of the participants,
which is equal to 36,7%. Moreover, 64,6% of the students have their grade point average

between 3.0-4.0 on a 4.0 scale, which indicates that they generally have high success rates.

Factor analysis was applied to the items of the scale used in this research.Upon factor
analysis, one factor was found in the scale. This factor account for % 66,549 of the total
variance. Reliability coefficient of the scale was found as a=0,949, which indicates a high level

of reliability.

The results of Anova test reveal that there is a significant difference between the self-
efficacy perceptions among the participants and the variables of ‘grade’ and ‘background
knowledge’. The analysis shows a medium positive significant relation between the self-
efficacy perceptions among the participants regarding magams and usuls in Turkish Music and

their competence in identifying magams (r = 0,368, p< 0,01).

The findings obtained from the qualitative data of the study were subject to content
analysis, according to which they were grouped under the themes of “magam theory”,
“identification of magams”, “performance”, “usuls”, “suggestions”, “comments”. It is found
out that the participants have lowest level of self-efficacy on identification of “usuls” and

“maqgams”.

Discussion & Conclusion
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Apparently, the literature contains no study on the assessment of self-efficacy with
regard to magams and usuls in Turkish Music. Studies on self-efficacy were carried out in
different fields of music and education. While there are studies analyzing the self-efficacy
perception on various subjects related to music on the basis of the year in the undergraduate
program, there has been no study comparing the self efficacy perception with background
knowledge and competence. ‘The year in the undergraduate program’ creates difference in
the self-efficacy perception in some of those studies (Birer ve Sonsel, 2013; Cevik, 2011;
Egilmez, 2015; Jelen, 2017; Yagci ve Aksoy, 2015), while the same variable may not create such
difference in some other studies (Akbulut, 2006; Babacan ve Babacan, 2017; Ekinci, 2013; Gin
ve Yildiz, 2014; Seker, 2017). This may be explained by the varying musical fields in which the
self-efficacy perception is assessed, and also by the varying study groups. The results obtained
from descriptive analysis have revealed that the participants feel more capable on subjects
related to performance than other subjects. Whereas, the data obtained reveal that the
participants usually do not feel themselves capable in terms of the knowledge of magam-usul

and identification of magam.

In general, the study has revealed that the participants in the 2nd and 4th years of the
undergraduate program have higher self-efficacy perceptions than the participants in the 3rd
year of the undergraduate program in respect of magams and usuls. Furthermore, they have a
high readiness level in respect of magams and usuls in Turkish Music, which increases the self-
efficacy perception and competence in this subject. Additionally, it has been discovered that
there is a medium positive significant relation between the self-efficacy perceptions among
the students regarding magams and usuls in Turkish Music and their competence in identifying

magams. The data quantitatively obtained in this study are supported by qualitative data.
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Ogrencilerin Tiirk Miizigi Makamlarina ve Usullerine iliskin Ozyeterlik

Algilari

Burcu Avci Akbel, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, 0000-0002-3128-9295

0z

Bu arastirmada Tiirk Miizigi Nazariyati derslerini alan lisans
ogrencilerinin makamlar ve usuller konusundaki bilgilerine ve bu
bilgileri uygulayabilme becerilerine yénelik 6zyeterlik algilari ile
makam tespiti konusundaki yeterlilikleri arastirilmistir. Tiirk
Miizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algisinin tespit
edilmesi, kisilerin kendilerini bu konularda ne kadar basaril ve
yeterli gérdiiklerinin; dinleyerek makam tespiti yapabilme
konusundaki yeterliligin tespit edilmesi ise dinleme konusunda ne
6lclide yetkin olduklarinin ortaya ¢ikarilmasi agisindan énemlidir.
Bu arastirma tarama deseninde tasarlanmis, veri toplama araci
olarak ise arastirmaci tarafindan hazirlanan élgek ve dinleme testi
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, él¢iit 6rnekleme
yéntemi ile belirlenen 104 kisi olusturmustur. Arastirmanin nicel
verileri SPSS 15 istatistik programiyla, nitel verileri ise icerik analizi
yapilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda katilimcilarin
Tiirk Miizigi makamlari ve usulleri alaninda en yetersiz olduklari ve
kendilerini en yetersiz hissettikleri konularin ‘biiyiik usuller’ ve
‘dinleyerek makamlari-makam geckilerini tespit etme’ oldugu,; en
yeterli hissettikleri konunun ise ‘icra’ oldugu ortaya ¢ikmistir.
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Ogrencilerin Tiirk Miizigi Makamlarina ve Usullerine iliskin Ozyeterlik Algilan

Bilgi sahibi, alaninda ehliyet sahibi ve yetenekli olmak, her zaman basari igin yeterli
olmaz. Basari i¢in kisinin bu bilgileri, donanimi ve yetenegi belirli bir amag dogrultusunda
kullanabilmesi ve bu beceriye sahip olduguna inan¢ duymasi da gereklidir. Antole France
(2007) “Biyilk isler basarmak icin sadece harekete gegmemeli, ayni zamanda hayal de
etmeliyiz” demektedir. France, bireylere harekete gecmeden 6nce hayal etme yoluyla
kendilerine olan inanglarini pekistirmelerini &nermektedir. insanlarin ¢alistiklarinda ve ¢aba
sarf ettiklerinde arzu ettiklerine ulasabileceklerini diisinmeleri, onlari faaliyetler
gerceklestirmeye ya da karsilasilan problemleri czmede gayret gostermeye tesvik eder. Bu

noktada 6zyeterlik konusu devreye girmektedir.

Ozyeterlik kavrami Bandura ile 6zdeslesmistir. Bandura (1986, 5.391) ézyeterligi,
insanlarin belli bir performansi sergileyebilmek igin gerekli olan etkinlikleri organize edip
basarili olarak yapma kapasitelerine iliskin yargilari olarak tanimlamaktadir. Snyder & Lopez
(2002, 5.278) ise dzyeterligin gbzlenen ve algilanan bir beceri degil, bireyin becerileri ile ne
yapabilecegine yonelik duydugu inang oldugunu belirtmislerdir. Korkmaz’a (2005, s.211) gore
Ozyeterlik, “sosyal 6grenme kuraminin temel kavrami olup, kisinin kendinin farkinda olmasidir.
Bireyin yapmasi gereken performans ile kendi kapasitesini karsilastirip, duruma gore harekete
gecmesidir. Kisaca kisinin kendini bilmesi olarak da tanimlanabilir”. Senemoglu (2012, 5.228)
ise 6zyeterligi, bireyin becerilerinin bir fonksiyonu degil, becerisi sayesinde yapabildiklerine
iliskin yargilarinin tGriini olarak tanimlamaktadir. Schunk (1989, s.14) ise 6grenmede
Ogrencilerin 6zyeterlik algilarinin 6nemine deginmekte ve ‘6grenme 6zyeterligi’ kavramini,
ogrencilerin bilgilerini ve yeteneklerini etkili sekilde kullanarak yeni bilissel beceriler elde etme

konusunda kendi kapasitelerine olan inanglari olarak tanimlamaktadir.

Yapilan tim tanimlar 1siginda 6zyeterlik 6zetle, hedeflenen davranisin basari ile

gerceklestirilebilecegine olan inang olarak tanimlanabilir. Ozyeterlik bir inang oldugu igin kisinin
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Ozyeterlik diizeyi onun yeterlilik diizeyini gostermez, yeterli olduguna duydugu inanci gosterir.
Fakat Kagitgibasi (1999), kisinin gerceklestirmek istedigi bir davranisi gergeklestirebilecegine
duydugu inancin, onun bu davranisi gerceklestirebilmek icin elinden gelen tiim ¢abayi sarf
etmesini de beraberinde getirdigini belirtmektedir. Kagitcibasi, benzer sekilde kisinin
inanmadigi seyi gerceklestirmek icin ise yeterince ¢aba sarf etmedigini, bu kosullar altinda da
performansin distigini belirtmistir. Belirtilenlerden hareketle kisinin 6zyeterlik algisinin,
kisinin basarmak istedigi davranisi yapma yoénindeki girisimini, o davranisi yapma konusundaki

motivasyonunu ve nihayetinde elde edecegi sonucu etkileyen bir unsur oldugu soylenebilir.

Bandura (1986, s.399-400), 6zyeterlik inancinin kaynaklarini “tam ve dogru deneyimler,
sosyal modeller tarafindan saglanan dolayli yasantilar, sézel ikna ve bireyin fiziksel ve duygusal
durumu” olmak tzere dort kategoride incelemis ve kisinin yasadigi deneyimlerin, 6zyeterlik
Uzerinde en etkili olan kategori oldugunu belirtmistir. Bandura (1977), bu kategoriye iliskin
olarak bir gorev ile ilgili tekrar eden basarilarin, kisinin o géreve iliskin 6zyeterlilik inancini
kuvvetlendirdigini belirtmistir. Cogunlukla performansa dayali bir alan olan mizik alaninda ve
muzik egitiminde “tam ve dogru deneyimler” konusu son derece 6nemlidir. Miizik alaninda
verilen konserlerde ve yapilan etkinliklerde kisinin tekrar eden basarilari “tam ve dogru
deneyimler” olarak degerlendirilebilir. Kisinin cogunlukla basarili konserler vermesi ve istedigi
performansi sergileyebilmesi durumunda ve tekrar eden basarilari sayesinde kisinin tam ve

dogru deneyimler kazanacagi ve boylece 6zyeterliginin artacagi sdylenebilir.

“Sosyal modeller tarafindan saglanan dolayli yasantilar” olarak belirtilen ikinci
kategoride ise, kisilerin model alma yoluyla da yeterlilik inancini olusturabilecegi anlatiimak
istenmektedir. Wood ve Bandura (1989) model almanin, sosyal karsilastirma yoluyla yeterlilik
inancinin olusmasina yardimci olabilecegini belirtmislerdir. Belirtilenler miizik alanina
uyarlanacak olursa, bireyin begendigi ve gesitli 6zellikler agisindan kendine benzettigi

m{zisyenlerin basarilarini gézlemlemesi, kendinin de basaril olabilecegi inancinin gelismesine
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yol acar. Kitle iletisim araclarinin yayginlasmasiyla muzisyenlerin icralarinin, konserlerinin ve
benzeri etkinliklerinin bliyik kitlelere kolaylikla ve eszamanli ulasmasi durumu, kisilere model
alma ve model aldig kisiyi gozlemleyebilme konusunda kolaylik saglamaktadir. Boylelikle muzik

alaninda model alma konusu da, 6zyeterlik inancinin olusturulmasinda etkili bir kaynaktir.

Uclincii 6zyeterlik kaynagi olarak belirtilen “sézel ikna” konusunda Woolfolk ve Hoy
(2000), aile, arkadaslar, danismanlar ya da meslektaslarin, bireyi bir eylemi
gerceklestirebilecegi konusunda cesaretlendirmesinin ve tesvik etmesinin 6z yeterligi
degistirebilecegini belirtmislerdir. Ozellikle performansa dayali etkinliklerde sézel ikna son
derece 6nemlidir. Bu konuda Arslan (2012), s6zel ikna yoluyla 6grencilerin 6grenmeleriyle ve
performanslariyla ilgili 6zyeterlik inanglarinin artirilabilecegini belirtmistir. Konser verme gibi
toplum icinde performans sergilenen konulara yonelik cesaretlendirmeler, kisinin kendine ve
basarili olabilecegine inancini artirabilir. Dolayisiyla s6zel iknanin, 6zellikle mizik gibi
performansa dayali bir alanda kisinin 6zyeterlik algisinda 6nemli bir etkisinin oldugu

dislnilmektedir.

Bandura’nin (1986) dérdiinci kategori olarak bahsettigi “bireyin fiziksel ve duygusal
durumu”, mizisyenler igin enstriiman ¢alismayi ve performansi etkileyen énemli bir unsurdur.
Bu konuda Yagisan (2002, 5.184-185), “saglam ve saglkh bir anatomik yapinin ve galisma
verimini azaltacak olumsuz hislerden arinmis olma, calmaya/calismaya hazir ve istekli olma,
calgisini sevme... vb. gibi psikolojik uygunluk kriterlerinin” enstriiman ¢alma performansini
etkileyen en 6nemli faktérlerden oldugunu belirtmistir. Mizik ile ilgilenen kisilerin siklikla
karsilastiklari -6zellikle de enstriiman ¢almaya dayali- fiziksel rahatsizliklar performansi
olumsuz etkilemekte, hatta bazen kisiyi mizik yapamayacak hale getirmektedir. Bikmaz'in
(2002, 5.199) belirttigi gibi kisilerin psikolojik ve duygusal durumlari da onlarin kendi

yeteneklerini degerlendirmelerinde kismen etkili olmaktadir. Buna gore yeterli olduguna
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inanan bir kisi, icinde bulundugu olumsuz duygusal ve psikolojik durumdan 6tiiri kendini

yeterli hissetmeyebilir.

Mdzik alani, anlik performans gerektiren bir alan oldugu icin, performansa dayali sinav,
konser, dinleti, vb. etkinliklerde bu gibi sebeplerle kisi zaman zaman gostermek istedigi
performansi gosteremeyebilir. Bu gibi durumlarda edinilen olumsuz deneyimler, kisinin
Ozyeterlik diizeyini dislrebilir ya da etkilemeyebilir. Bunun tam aksi durum olarak edinilen
olumlu deneyimler de kisinin 6zyeterlik diizeyini artirabilir ya da etkilemeyebilir. Bu durum,
Bandura’nin (1986) 6zyeterlik (izerinde en 6nemli etkiyi yarattigini belirttigi “tam ve dogru
deneyimler” ile iliskilidir. Senemoglu’nun (2012, s.228) 6zyeterlik icin yaptigi, “bireyin
gelecekte karsilasabilecegi glic durumlarin Gistesinden gelmede ne kadar basarili olacagina dair
inancl” tanimi goz 6nline alindiginda, yasanan her tirli zorluga ve glic duruma karsin bireyin
kendini ne derece yeterli hissedecegi 6nemlidir. Bikmaz (2002), bir glicliik ile karsilasan bir
kisinin kendi yetenekleri ile ilgili ciddi endiseleri varsa, bu kisinin glicliik durumunu ortadan
kaldirmak icin gayret etmeyi azaltabilecegini ya da bu isten tamamen vazgecebilecegini; 6te
yandan 6zgliveni tam olan kisinin glclik ile karsilastiginda daha ¢ok ¢abalayarak ve daha azimli
davranarak sorunlarini cgzmeye calisacagini belirtmistir. Benzer sekilde Schunk (1989), bireyde
glcli bir 6zyeterlik inanci gelistikten sonra, zaman zaman gérlen basarisizliklarin bireyin
ozyeterlik algisinda &nemli degisiklikler yaratmayacagini ifade etmistir. Ote yandan yasanan
olumsuz deneyimler de bireyin kendi basarma kapasitesine duydugu inanci zayiflatan nemli
bir neden olabilir (Wood & Bandura, 1989, s.366). Belirtilen ifadelerden de anlasildigi gibi,
kisinin kendi hakkindaki 6zyeterlik algisi, onun bir davranisi basariyla gergeklestirebilmesinde

etkilidir.

Ozyeterlik konusu, pek ¢cok alanda oldugu gibi miizik alaninda da cesitli sekillerde ele
alinmistir. Mizik alaninda 6zyeterligin ve tirlerinin 6l¢tilmesiyle ilgili galismalar bulundugu gibi

(Ritchie & Williamon, 2007, 2011a), mizigin gesitli alanlarinda 6zyeterlik 6lgegi gelistirme
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calismalari da yapilmistir (Afacan, 2008; Celenk & Sen, 2016; Girgin, 2015; Gin & Yildiz, 2014,

Ozmentes, 2011; Pearson, 2003; Zelenak, 2010).

Literatirde egitim alaninda daha ¢ok 6grencilerin ve 6gretmenlerin 6zyeterlikleri ile
ilgili calisilmistir. Ogrenciler ile ilgili olarak, tniversiteye kadar olan cesitli dgretim
kademelerinde 6grenim goren 6grencilerin miizigin gesitli alanlarina 6zgu 6zyeterliklerini
belirlemeye yonelik calismalar mevcuttur (Afacan, 2010; Hewitt, 2015; Karaarslan, 2015;
Karakése, 2011; Ozmentes, 2014; Ritchie & Williamon, 2011b; Yildirim, 2009; Zelenak, 2015).
Universite diizeyinde konservatuvar 6grencilerine yonelik az sayida ¢alismaya rastlanirken
(Sinden, 1999; Yazici, 2014), egitim fakiltelerinde okuyan 6grencilere yonelik ¢ok daha fazla
¢alismaya rastlanmistir. Bunlar, okul 6ncesi ve sinif 6gretmeni adaylarinin mizik 6gretimine ve
mizik etkinliklerine yonelik 6zyeterliklerini inceleyen calismalar (Burak vd., 2015; Celik &
Yetim, 2017; Cevik, 2011; Koca, 2016; Koksoy, 2017; Topoglu, 2014; Umuzdas & Isildak, 2018)
ve muzik 6gretmeni adaylarinin mizigin ¢esitli alanlarindaki 6zyeterliklerini inceleyen
calismalar (Akbulut, 2006; Babacan & Babacan, 2017; Birer & Sonsel, 2013; Ekinci, 2013; Ertek,
2014; Girgin, 2017a, 2017b, 2017c; Glirsen Otacioglu, 2008; Jelen, 2017; Kiigik, 2011; Nielsen,
2004; Ozmentes & Ozmentes, 2008; Seker, 2014; Sen & Celenk, 2017; Temiz, 2019; Tun¢ &
Bulut, 2016) olarak siniflandirilabilir. Bunun yani sira miizik 6gretmeni adaylarinin bilgisayar
destekli 6gretime iliskin 6zyeterliklerinin (Lehimler, 2016), akademik 6zyeterliklerinin (Seker,
2017; Yagci ve Aksoy, 2015), tstbilissel farkindaliklari ile 6zyeterlik diizeyleri arasindaki iliskinin

(Yokus & Yurudur, 2015) incelendigi calismalar da mevcuttur.

Literatlirde 6gretmenlerin -muzik alani ile ilgili olarak- 6zyeterlik diizeylerinin
incelendigi calismalar da ¢ok sayidadir. Bunlarin icinde, okul 6ncesi ve sinif 6gretmenlerinin
Ozyeterlik diizeylerine yonelik calismalar oldugu gibi (Garvis & Pendergast, 2011; Koca, 2013;
Nart, 2016), ilkokul muzik 6gretmenlerinin 6zyeterlik diizeylerine yonelik ¢alismalar da

bulunmaktadir (Bartel vd., 2004; Battersby & Cave, 2014; De Vries, 2013; Garvis, 2013). Bunun
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yani sira mizik 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerle mizik uygulamalarina iliskin
ozyeterlik algilarinin incelendigi (Akinci vd., 2017), ya da gesitli konulardaki kaygi durumuile

ozyeterligin iliskilendirildigi calismalar da mevcuttur (Egilmez, 2015; Kilig, 2015).

Tim bu ¢alismalarin yaninda 6zyeterlik kaynaklarinin incelendigi (Hendricks, 2016;
Zelenak, 2015), aktif 6grenmenin mizik derslerine iliskin 6zyeterlik algisi lizerindeki etkilerinin
incelendigi (Saygi, 2009; Saygi & Bilen, 2009; Ucal Canakay, 2007), 6zyeterligin mizik
performansi ile iliskilendirildigi (Hewitt, 2015; McCormick & McPherson, 2003; McPherson &
McCormick, 2006; Zelenak, 2010) ve 6zyeterlik durumunun muzik etkinlikleri ile iliskilendirildigi

(Koca, 2016; Kiiglk, 2011) calismalar da yapilmistir.

isitme yoluyla makam tespiti konusunda ise literatiirde ¢ok az ¢alismaya rastlanmustir.
Ornegin Basugur (2016), dinlenilen bir eserin makamini belirlemede hangi faktérlerin yardimci
oldugunu ve bu faktorlerin 6nem derecelerini arastirmistir. Arastirmanin sonucunda
repertuarda ¢ok sayida eser bulunan makamlarin 6grenciler tarafindan daha yliksek oranda
tanindiklari ortaya ¢ikmistir. Sen ve Bur¢’un (2016) calismalarinda makam tanimadaki 6nemli
faktorler ve 6grencilerin basit makamlari tanimadaki yeterlilikleri arastiriimistir. Arastirma
sonucunda, isitilen makamlari tanimada, makamin seyri, dizisi, ezginin baslangi¢ ve karar
sesleri gibi faktorlerin gok 6nemli oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda katilimcilarin
makamlari tanima oranlarinin iyi diizeyde oldugu sonucuna ulasiimistir. Burg ve Sen (2019)‘in
calismasinda ise mizik egitimi alan 6grencilerin makamsal dikte yazma becerileri belirlenmeye
cahsilmistir. Katihmcilara makamsal ezgiler dinletilmis ve notaya almalari istenmistir. Bu
arastirmanin sonucunda katilimcilarin makamsal dikte yazma becerilerinin orta diizeyin biraz

Ustiinde oldugu ortaya ¢cikmistir.

Bireylerin 6zyeterlik algilarinin basari, Ustbilissel farkindalik, mizikal performans gibi
pek cok konu ile iliskisinin arastirildigini gdsteren yukaridaki ¢alismalar, arastirmaciyi

ogrencilerin Turk Muziginin temeli olarak gorilen makamlara ve usullere iliskin 6zyeterlik
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algilarini sorgulamaya yoéneltmistir. Tlirk Miziginde makamlarin ve usullerin anlasilmasi, hem
teorik bilgilere hem de uygulamali bilgilere sahip olmayi gerektirir. Dolayisiyla 6grencilerin
kendilerini teorik ve uygulamali konularda ne kadar yeterli gérdikleri ve uygulamada teorik
bilgilerini ne kadar beceriye donistirebildikleri, 6z farkindaliklarini ortaya ¢ikarmak agisindan
onemlidir. Bu sebeple 6grencilerin Tark Mizigi makamlarini ve usullerini taniyabilme, makam
geckilerini tespit edebilme, 6grenilen makamlardaki perdeleri dogru seslendirebilme gibi bilgi
ve beceriye yonelik konulardaki 6zyeterlik algilari ile dinleyerek makamlari tespit edebilme
yeterlilikleri arasinda nasil bir iliski oldugu da sorgulanmistir. Yukarida belirtildigi gibi 6zyeterlik
ile ilgili cok sayida arastirma mevcut olup, Tirk Mizigi makamlari 6zelinde 6grencilerin
Ozyeterlik durumlarini 6lcen herhangi bir calismaya rastlanamamistir. Bununla beraber
yukarida belirtildigi Gzere Turk Mizigi 6zelinde, isitilen makamlarin tespit edilmesine yonelik
calismalar ¢ok az sayidadir. Fakat 6grencilerin 6zyeterlik algilarinin makam tespitine yonelik
yeterlilik diizeyleri ile iliskisinin sinandigi bir arastirmaya rastlanamamistir. Bu arastirmanin
literatlirdeki bu eksikligi giderme baglaminda 6nemli oldugu ve alana katki saglayacagi

distnilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Tirk Mizigi makamlarini taniyabilme, makam geckilerini tespit edebilme, usulleri
vurabilme ve 6grenilen makamlardaki perdeleri dogru seslendirebilme gibi Tirk Mizigi
makamlarina ve usullerine iliskin bilgi ve beceriye yonelik konularda 6grencilerin 6zyeterlik
algilarinin belirlenmesi, arastirmanin ilk amacini olusturmaktadir. Bu amaca ek olarak,
ogrencilerin makam geckilerini dinleme yoluyla tespit etme konusundaki yeterliliklerinin
Olcllmesi amaglanmaktadir. Bu durumda arastirmanin problem ctimlesi, “katilimcilarin Ttrk
Miizigi makamlari ve usulleriyle ilgili bilgi ve becerilerine yonelik 6zyeterlik algilari ve
makamlari tespit etmedeki yeterlilikleri ne diizeydedir?” seklindedir. Bunun yani sira asagidaki

alt problemlere de yanit aranacaktir:
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Katilimcilarin Tirk Mizigi makamlari ve usulleriyle ilgili bilgi ve becerilerine iliskin

Ozyeterlik durumlari,

1. Lisans egitiminden 6nce Tirk Mizigi makamlari ve usulleri konularindaki 6nbilgi

dizeyleri ile anlamh farkhlik géstermekte midir?

2. Sinif dlizeyleri ile anlamli farklihk gostermekte midir?

3. Makam tespiti yapabilme konusundaki yeterlilik dizeyleri ile iliskili midir?

Birinci ve ikinci alt problemlerin belirlenmesinde, Tiirk Miziginde muzikal birikim,
deneyim, dinleme unsurlarinin son derece 6nemli oldugu; makamlarin zamanla, dinleyerek
O0ziimsenebildigi ve tespit edilebildigi diisiincesinden yola cikilarak katilimcilarin 6zyeterlik
dizeylerinin okuduklari sinif ve dnbilgi dlizeyleri ile iliskili olabilecegi varsayimiyla hareket
edilmistir. Katilimcilarin Tirk Mizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algilari ile isitsel
yeterlikleri arasinda bir iliskinin olup olmadiginin arastirildigi Giclinci alt problem ise,
katilimcilarin yeterli olma diizeyleri ile 6zyeterlik algilari arasinda bir paralellik olup olmadiginin
ortaya c¢ikarilabilmesi amaciyla arastiriimistir.

Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada nicel ve nitel arastirma verileri bir arada kullanilarak yéntem
cesitlemesi yapilmistir. Creswell‘e (1994) gbre yontem ¢esitlemesi, iki asamali desen, baskin-
daha az baskin desen ve karma arastirma deseni olmak (izere (g kategoride incelenmektedir.
Bu arastirmada ‘baskin-daha az baskin desen’ kullanilmistir. Baskin-baskin olmayan arastirma
deseninde bir arastirma yontemi ve bu yonteme iliskin metot ya da metotlar digerine gére
daha baskin olarak ele alinir (Tashakkori & Teddlie 1998). Bu arastirmada nicel arastirma
yontemleri baskindir. Arastirmada nitel arastirma yontemleri ile elde edilen veriler,

arastirmanin nicel bulgularinin ayrintili sekilde agiklanmasina yardimci olmaktadir.
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Calisma Grubu

Bu arastirmada amacli 6rnekleme tiirlerinden 6lcit 6rnekleme (criterion sampling)
yontemi kullanilmistir. “Bir arastirmada gézlem birimleri belli niteliklere sahip kisiler, olaylar,
nesneler ya da durumlardan olusturulabilir. Bu durumda 6rneklem igin belirlenen 6lgiti
karsilayan birimler (nesneler, olaylar, vb.) 6rnekleme alinirlar” (Blylkoztiirk vd., 2016, 5.92).
Bu arastirmada calisma grubunu olusturacak olan 6grencilerin okuduklari kurumlarin
belirlenmesinde 6l¢iit olarak, ‘mizik alaninda lisans egitimi veriliyor olmas/’, ‘Tlirk Mizigi
Nazariyati dersinin en az iki sene okutuluyor olmasl’ ve ‘6lcegin uygulanabilecegine dair
arastirmaciya yazili olarak izin belgesi verilmis olmasi’ kriterleri temel alinmistir. Bu olgitleri
tasiyan iki devlet Giniversitesinde 6grenim goéren 6grencilerin belirlenmesinde ise, ‘muzik
alaninda lisans egitimi aliyor olmak’ ve ‘Tlirk MUizigi Nazariyati dersini en az bir yil lisans

diizeyinde almis olmak’ kriterleri esas alinmistir.

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2019-2020 6gretim yilinda i¢ Anadolu Bélgesi’nde
bulunan iki devlet Universitesinde 6grenim goren toplam 104 lisans 6grencisi olusturmustur.
Bu arastirmaya katilan katilimcilarin % 56,4’0 erkektir ve katilimcilarin gogunlugu 21-24 (%
52,4) yas araligindadir. Katilimcilarin % 23,3’{ lisans 2, % 35,9u lisans 3, % 40,8’i lisans 4
siniflarindaki 6grencilerden olugmaktadir. Katilimcilarin % 36,7 gibi buyuk bir kisminin ses
egitimi 6grencisi olmasi dikkat g¢ekicidir. Ayrica 6grencilerin % 64,6’sinin agirlikli genel not
ortalamasinin (Agno) 4 lzerinden 3-4 araliginda olmasi, katilimcilarin agirlikli genel basari
ortalamalarinin yiksek oldugunu géstermektedir. Fakat katilimcilara lisans egitimine
baslamadan 6nceki 6nbilgi diizeyleri sorulmus; katiimcilarin % 42,3’ “yok”, % 34,6’s1 “cok az”,
% 13,5’i “orta derecede”, % 9,6's1 ise “var” yanitlarini vermislerdir. Bu durumda katilimcilarin

blyik cogunlugu lisans egitimi ile birlikte muizik egitimi almaya baslamistir.

Veri Toplama Araglari
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Bu arastirmada kullanilan veri toplama araclari; arastirmaci tarafindan hazirlanan ‘Tirk
Muzigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algisi 6lgegi’ ile ‘makam tespitine yonelik
yeterlilik testidir’. Olgek formu, yedili likert tipi bir derecelendirme 6lgegi kullanilarak
hazirlanmistir. 1 ile 7 arasinda puanlanacak olan bu dereceler dlcek formunda; 1: “asla”, 2:
“nadiren”, 3: “ara sira”, 4: “bazen”, 5: “sik sik”, 6: “cogunlukla”, 7: “her zaman” olarak
belirtilmistir. Olcek 12 maddeden olusmaktadir. Olgek maddeleri yedili likert olarak
hazirlanmis, bu maddeler ile katilimcilarin Tark Mizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik
durumu élgiilmeye cahsilmistir. Olgegin tamamlanmasindan sonra ise katilimcilara, dlgekte
belirtilenlerin disinda Tlrk Muizigi makamlari ve usulleri hakkinda yeterli ve yetersiz

hissettikleri konular acik uclu olarak sorulmustur.

Makam tespitine yonelik yeterlilik testinde ise 6grencilere bes dakikadan olusan ve
icinde 12 makam geckisi barindiran bir tanbur taksimi dinletilmistir. Ogrencilerden bu taksimin
hangi makamda oldugunu belirtmeleri ve taksimin icinde yapilan makam geckilerini sirasi ile
yazmalari istenmistir. Bu yolla katilimcilarin 6zyeterlik durumlari ile yeterlilik durumlari
kiyaslanabilmistir. Olgek yedili likert tipinde derecelendirildigi icin makam tespitine yonelik
yeterlilik testi de, tanbur taksiminde yapilan geckilerin tespit edilebilme durumuna goére yedili
olarak derecelendirilmistir. Tanbur taksimi 6grencilere bir kez dinletildigi icin, ana makami ile
birlikte yapilan makam geckilerinden dokuz ve tstini bilen 6grenciler ¢ok (st diizeyde yeterli
(7), 7 veya 8 makam geckisini tespit edebilen 6grenciler st dliizeyde yeterli (6), 5 veya 6
makam geckisini tespit edebilen 6grenciler yeterli (5), 3 veya 4 makam geckisini tespit edebilen
ogrenciler orta dlizeyde yeterli (4), taksimde yapilan makam geckilerinden ikisini tespit
edebilen 6grenciler alt diizeyde yeterli (3), sadece taksimin yapildigi makami tespit edebilen
ogrenciler yetersiz (2), taksimin yapildigi makami tespit edemeyen 6grenciler ise ¢ok yetersiz

(1) kabul edilmis ve bu yolla nicel olarak degerlendirilmistir.
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Turk Mazigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algisi 6lceginde bulunan
maddeler ve yeterlilik testi verileri nicel ydntemlerle degerlendirilmistir. Ozyeterlik 6lceginin
sonrasinda 6grencilere 6lcekte belirtilenlerin disinda Turk Mizigi makamlari ile usulleri
hakkinda yeterli ve yetersiz hissettikleri konularin soruldugu acik uglu soru ise, verilen uzun
yanitlardan dolayi nitel yontemlerden icerik analizi yéntemi ile degerlendirilmistir. Veri
toplama araglari katilimcilara uygulanmadan 6nce bu araglarin uygulanacagi 6gretim
kurumlarindan gerekli izinler yazili olarak alinmistir. Bu arastirmada kullanilan veri toplama

araclari 104 6grenciye uygulanmistir.

Kullanilan 6lcege verilen cevaplarin normal dagilima uygun olup olmadigini 6lgmek icin
hem Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis, hem de skewness ve kurtosis degerlerine bakilmistir.
Kolmogorov-Smirnov testinden elde edilen degerlerin anlamsiz oldugu ortaya ¢ikmistir (p>
.05). Field (2009), Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinin tutucu olmasindan dolayi
normalligin belirlenmesinde basiklik (kurtosis) ve ¢arpiklik (skewness) katsayilari igin
hesaplanacak z puanlarinin incelenmesinin daha givenilir sonuglar verecegini belirtmistir. Kim
(2013, s.52-54), 50-300 katihmci olmasi halinde skewness ve kurtisis degerlerinin kendi
standart hatalarina bolinmeleriyle elde edilen rakamin yani z skorlarinin +3,29 ile -3,29
arasinda olmasi gerektigini belirtmistir. Bu ifadeler dogrultusunda carpiklik katsayisina ve
basikhk katsayisina iliskin z puani degerleri 6lgegin tamami icin hesaplanmistir. Hem skewness
(z = .66; p>.05) hem de kurtosis (z = -2.17; p> .05) degerleri, verilerimizin normal dagihma
uygun oldugunu gostermektedir. Verilerin normal dagihm gostermesi sebebiyle bu arastirmada

parametrik testler uygulanmistir.

Gegerlik-Giivenirlik

Bu arastirmada yontem cesitliligi yapilmis, nicel veriler nitel verilerle desteklenmistir.
Creswell (2003), nicel ve nitel verilerin birbirini destekleyerek kullaniimasinin, arastirmalarin

gecerligini ve giivenirligini artirdigini ifade etmektedir.
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Turk Mazigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algisi 6lceginin maddelerinin
hazirlanmasi asamasina gecilmeden once ilgili alanyazindaki 6lcekler incelenmis, 25 maddelik
bir taslak form hazirlanmistir. Karako¢ ve Donmez’e (2014, s.42) goére “kapsam gecerligi bir
bltin olarak 6lcegin ve Olgekteki her bir maddenin amaca ne derece hizmet ettigidir. Kapsam
gecerligi icin konunun uzmanlarinin gortisi alinir”. Bu ifadeden hareketle hazirlanan 6lgegin ve
‘makam tespitine yonelik yeterlilik’ testinin kapsam gecerliginin, dil ve ifade agilarindan
uygunlugunun test edilmesi icin bir mizik egitimcisi, bir dil uzmani ve devlet Universitelerinde
Tirk Muzigi Nazariyati ve usul derslerini veren iki 6gretim iyesinden olusan doért kisinin
goruslerine basvurulmustur. Lawshe teknigine gore her bir maddenin kapsam gecerligi indexi
hesaplanmis, 25 madde olarak hazirlanan Olgek uzman gorisleri sonunda 15 maddeye
indirilmistir. 15 maddelik dlcek, faktdr analizine tabi tutulduktan sonra 12 maddeye indirilmis
ve son halini almistir. Uzmanlarin belirttikleri 6neriler ve diizeltmeler isiginda 6lgek

maddelerinde gerekli dizeltmeler ve diizenlemeler yapilmistir.

Preston ve Colmon (2000, s.12), iki, ti¢c ve dort secenekten olusan 6lceklerin en distk,
bes ve alti secenekten olusan olgeklerin orta, yedi ile on arasinda segenekten olusan 6lgeklerin
ise en ylksek gecerlik-glivenirlik degerlerine sahip olduklarini belirtmislerdir. Buradan yola
cikilarak bu arastirmada kullanilan élgekte katilimcilara maddeleri cevaplamalari icin yedi

secenek sunulmustur.

“Faktor analizi, aralarinda iliski bulundugu distnilen ¢ok sayidaki degiskenin daha az
sayidaki dogrudan gozlenemeyen degisken veya degiskenler ile yorumlanabilmesine olanak
saglayan ¢ok degiskenli analiz teknigidir” (Colakoglu ve Biyikeksi, 2014, s.58). Yaslioglu'na
(2017, s.75) gore agimlayici faktor analizi sosyal bilimlerde 6lgimn kalitesini ve yapi
gecerliligini ortaya koymak icin en 6nemli analizlerdendir. Bu sebeple arastirmada kullanilan
Olcegin kalitesinin ve gecerliliginin artirilabilmesi icin dlgege agimlayici faktor analizi
uygulanmustir. Fakat dncelikle arastirmada érneklem uygunlugunun ve olgegin faktorlenebilirlik

diizeyinin tespiti icin KMO ve Barlett’s testleri yapilmistir. Orneklem biiyiikligiiniin yeterli
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olmasi icin KMO degerinin en az 0.60 ve lzerinde olmasi; Barlett testinin de anlamli (p< .05)
olmasi gerekmektedir (Tabachnick & Fidell, 2013). KMO degeri icin Sizilmis (2005), 1.00-0.90
araligint mikemmel, 0.90-0.80 arahgini ¢ok iyi, 0.80-0.70 araligini iyi, 0.70-0.60 araligini orta,
0.60-0.50 araligini zayif, 0.50’den kii¢lk degerleri kabul edilemez bulmaktadir. Bu 6l¢cegin KMO
degeri 0,894 oldugundan dolayi 6rneklem uygunlugunun ok iyi oranda oldugu séylenebilir.
Bartlett testi sonucunun .000 diizeyinde anlamli [x2=1078,922, p < .05] oldugu tespit
edildiginden bu 6lcege agcimlayici faktor analizi uygulamak icin verilerin uygun oldugu kabul

edilmistir.

Blylikoztirk (2002, s.477), faktorlerin birbirleriyle iliskili olmasi durumunda egik
dondiirme uygulanmasini 6nermektedir. Bu arastirmada kullanilan 6lgegin faktorleri
birbirleriyle iliskili oldugu icin egik dondirme tekniklerinden biri olan Direct Oblimin teknigi
uygulanmis ve faktor yiikleri incelenmistir. ilk olarak 25 madde olarak hazirlanan ve uzman
gorusleri neticesinde 15 maddeye indirilen 6lgek maddeleri acimlayici faktor analizine tabi
tutulmustur. Dondiirme isleminden sonra 6zdegeri 1'den bliyiik olan 2 faktore ayrildig
gorilmuistir. Ancak maddelerin faktor yiik degerleri incelendiginde tiim maddelerin en yliksek
yik degerlerini % 54 ile ilk faktorde aldiklari gortimUstir. Buyukoztirk’e (2003) gore tek
faktorli olgeklerde agiklanan varyansin % 30 ve Ustiinde olmasi yeterlidir. Dolayisiyla bu
durum, 6lcegin tek boyutlu olabilecegini gostermektedir. Bu sebeple dlgekten lic madde
cikarildiktan sonra secilen maddelerin temel bilesenler analizi yapilmis, dlcegin tek boyutlu
oldugu anlasiimistir. Béylelikle 6lcek maddeleri, 12’ye indirildikten sonra tekrar yapilan

acimlayici faktor analizi sonuglari Tablo 1'de gosterilmistir.



Tablo 1

Ac¢imlayici Faktér Analizi Sonuglari
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L/I;dde Maddenin icerdigi ifade sitt:r

1 Su ana kadar 6grendigim Turk Muzigi makamlarina iliskin yeterli bilgiye ,824
sahip oldugumu disiiniilyorum

5 Su ana kadar 6grendigim Turk Mzigi usullerine iliskin yeterli bilgiye ,779
sahip oldugumu disiiniilyorum

3 Makami belli olmayan bir Tirk Mzigi notasi ile karsilastigimda o eserin ~ ,865
makamini tespit edebilirim

4 Usulii belli olmayan bir Turk Miizigi notasi ile karsilastigimda o eserin ,788
usullin(i tespit edebilirim
icraya baslamadan énce kisa bir g6z okumasi yaparak o eserin icra ,842

5 I o . e
edildiginde nasil duyulmasi gerektigini tahmin edebilirim

6 icra sirasinda eserdeki perdeleri makamin 6zelliklerine gére dogru ,912
sekilde seslendirebilirim

7 Turk Mizigi eserlerinin, nota yaziminda ayni degistirici isaretle gosterilen ,851
fakat farkli seslendirilen perdelerini dogru sekilde seslendirebilirim

8 icra sirasinda eser icinde hangi dortli-beslilerin kullanildiginin ,749
bilincindeyim

9 icra sirasinda eser icinde hangi makam geckilerinin yapildiginin ,800
bilincindeyim

10 On zamanli usullerdeki tim eserleri, bestelendikleri usuli vurarak ,777
seslendirebilirim

11 Tirk Miziginde dinledigim bir eserin makamini anlayabilirim ,767

12 Tirk Miziginde dinledigim bir eserin usullini vurabilirim ,819

Toplam Varyans: % 66,549
KMO=0,894; Barlett testi Chi-Square= 1078,922; Anlamlilik (p)< 0,001
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Tablo 1’de maddelerin faktor yiik degerlerinin 0,749 ile 0,912 arasinda degistigi
gorilmektedir. Aciklanan toplam varyansa gore Olcekte 6zdegeri 1’den biiyiik olan tek faktor

oldugu gortlmistir. Bu faktor toplam varyansin % 66,549’unu agiklamaktadir.

Arastirmanin veri toplama araci olarak kullanilan 6lgegin glvenirlik katsayisinin
hesaplanabilmesi icin Cronbach’s Alpha katsayisi hesaplanmistir. islem sonucunda giivenirlik

katsayisi 0,949 oldugu bulunmus ve yiksek derecede giivenilir oldugu gorilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirma sonucunda elde edilen nicel veriler, SPSS 15 istatistik programi ile analiz
edilmistir. Olgegin kag faktorli bir yapiya sahip oldugunun belirlenebilmesi amaciyla dlcege
acimlayici faktor analizi yapiimistir. Faktor analizi yapildiktan sonra 6lgegin genel glivenirlik
katsayisini veren Cronbach’s Alpha katsayisi hesaplanmistir. Sonraki asamada ise arastirmada
katihmcilarin cinsiyet, yas, sinif, ana calgi, vb. siniflama 6zelligi tasiyan ozellikleri istatistiksel

olarak frekans ve ylizde degerleri ile ifade edilmistir.

Tavsancil’a (2006, s.12) gore esit aralikh 6lgeklerden elde edilen veriler aritmetik
ortalama, standart sapma ve varyans teknikleriyle analiz edilebilir. Bu arastirmada ¢alisma
grubunun 6grenim goérdiga sinif ve lisans dncesi 6nbilgi diizeyi ile 6zyeterlik algilari arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonli varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Elde edilen veriler icin anlamhlik 0,05 dizeyinde kabul edilmistir. Katilimcilarin
makam-usul bilgileri ve becerilerine yonelik 6zyeterlik algilari ile dinleyerek makamlari tespit
edebilme konusundaki yeterlilikleri arasinda bir iliski olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla ise

Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayisi hesaplanmistir.

Bu arastirma igin Yildirim Beyazit Universitesinden 16.10.2019 tarihinde 407 sira no’lu ve 68
karar no’lu etik izin belgesi alinmistir.
Bulgular

Arastirmanin Ana Problemine iliskin Bulgular
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Katilimcilarin her madde i¢in verdikleri yanitlarin frekans ve yizde dagilimlari ile madde

ortalamalari ve standart sapmalari Tablo 2’de belirtilmistir:

Tablo 2

Katilimcilarin Tiirk Miizigi Makamlari ve Usullerine iliskin Ozyeterlik Algilarina ve Makam

Tespiti Konusundaki Yeterliliklerine Dair Verilerin Yiizde Dagilimlari, Ortalamalari ve Standart

Sapmalari
Madde 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 MTKY
X 3,84 4,32 4,07 416 435 447 430 400 3,78 4,09 406 429 3,39
Ss 1,9 19 1,75 187 161 159 166 1,87 1,74 191 1,77 1,90 1,44

Not: Makam tespiti konusundaki yeterlilik, MTKY olarak kisaltilmistir.

Tablo 2'de goruldigu gibi, katilimcilarin 6lgcekteki maddeleri ‘ara sira’ ve ‘sik sik’
araliginda cevaplandirdiklari ortaya ¢ikmistir. Ozyeterlik dlgeginde yer alan maddelere verilen

puanlarin ortalamalari asagida grafik olarak verilmistir:
Sekil 1

Madde Puanlari Ortalamalari
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Sekil 1'de goruldigi gibi 6zyeterlik dlgeginde tim maddelere verilen puanlar 3,78 ve
4,47 arahginda yer almaktadir. Bu durumda 6lgek maddeleri daha ¢ok ‘ara sira’, ‘bazen’ ve ‘sik
sik’ olarak cevaplanmistir. Bu durum, 6zyeterlik algisi diisiik ve ylksek olan az sayida katihmci

oldugunu, ortalamalara gore genel 6zyeterlik algisinin katilmci grubunda orta dizeyde
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gerceklestigini gostermektedir. En yliksek ortalama, ‘icra sirasinda eserdeki perdeleri makamin
Ozelliklerine gore dogru sekilde seslendirebilirim’ ifadesini iceren 6. maddeye aittir (X=4,47).
Bu maddeyi ‘icraya baslamadan 6nce kisa bir g6z okumasi yaparak o eserin icra edildiginde
nasil duyulmasi gerektigini tahmin edebilirim’ ifadesini iceren 5. madde (X= 4,35) izlemektedir.
Bu sonuglardan hareketle katiimcilarin seslendirmeye iliskin konularda diger konulara oranla
daha yeterli hissettikleri sdylenebilir. 1 ve 9. maddelerin ise 4 (bazen) puaninin altinda oldugu
ve en diisiik ortalamaya sahip maddeler olduklari gézlenmistir. ‘icra sirasinda eser icinde hangi
makam geckilerinin yapildiginin bilincindeyim’ ifadesini iceren 9. madde (X= 3,78) en disuk
ortalamaya sahip olan maddedir. Bunu ‘su ana kadar 6grendigim Tirk Muzigi makamlarina
iliskin yeterli bilgiye sahip oldugumu distintiyorum’ ifadesini iceren 1. madde (X= 3,84)
izlemektedir. Bu veriler, katilimcilarin genel olarak makam-usul bilgisi ve makam tespiti
konularinda yeterli hissetmediklerini gostermektedir. Tablo 2’de belirtildigi gibi 6grencilerin
makam tespitine yonelik yeterliliklerini 6lcen testin ortalamasinin (X=3,39) da disik ¢ikmasi,
Olcek maddelerine verilen cevaplar ile yeterlilik testinin sonuglarinin tutarli oldugunu
gostermektedir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

” "

Katilimcilarin 6nbilgi dizeyleri, “yok”, “cok az”, “orta derecede”, “var

)

olmak Uzere
dort kategoride incelenmistir. Bu arastirmada verilerin ‘Onbilgi diizeyi’ degiskenine gore
homojen dagilip dagiimadigini incelemek icin tek yonli varyans analizi (Anova) yapilmistir.

Yapilan Anova testinin sonuglari Tablo 3’te verilmistir.
Tablo 3

Katiimcilarin Ozyeterlik Algilarinin Onbilgi Diizeylerine Gére Dedisimi

Kareler sd Kareler

Onbilgi N X ss toplam ort. F p

duzeyleri !

Yok 44 3803 1385 .

28049 3 9350 5040 ,003
Cok az 36 4,150 1,399 IArasl
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Ortaderecede 14 4136 139 Grup 18551

ici 9
h 0 08 0 1,855
Total 104 4,146 143 Ton[:la 213;,56 103

Yapilan Anova testi sonucunda katilimcilarin 6zyeterlikleri ile katiimcilarin lisans egitiminden
onceki onbilgi duzeyleri arasinda anlamh bir farkhhk oldugu [F(3,100) = 5,04, p< .05] ve
varyanslarin homojen dagildigi ortaya cikmistir. Bu farkhliklarin hangi 6nbilgi dlizeyindeki
katilimcilar arasinda oldugunu tespit etmek icin Post-Hoc testlerinden Tukey testi yapilmistir.
Testin sonucunda lisans o©ncesinde makam ve usul konularinda 6nbilgiye sahip olan
katilimcilarin  puan ortalamalari digerlerine gére daha vyiksek c¢ikmistir. Genel olarak
katilimcilarin makamlar ve usuller hakkinda lisans 6ncesinde dnbilgilerinin olmasinin, 6zyeterlik
dizeyleri Gzerinde anlamli ve olumlu bir fark yarattigi ortaya ¢ikmistir (X = 5,65, SS = 1,00).
Buna karsin hig bilgisi olmayan katilimcilar en disik puanlari almiglardir (X = 3,80, SS = 1,38).
Dolayisiyla Tark Mdizigi makamlari ve usullerine iliskin hazir bulunusluk diizeyinin yiliksek

olmasi, bu konudaki 6zyeterlik algisini artirmaktadir.
ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Katilmcilarin 6zyeterlik algilarinin ‘sinif’ degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli
farkhilik gésterip gostermedigini belirlemek (izere tek yonli varyans analizi yapiimistir. Yapilan
Anova testinin sonugclari Tablo 4’te verilmistir.
Tablo 4

Katihmcilarin Ozyeterlik Algilarinin Sinif Diizeylerine Gére Dedisimi

Kareler sd Kareler

Onbilgi N X SS toplam ort. F p
dizeyleri I
Lisans 2 24 4,460 1,334
G;“p'a 18512 2 9,256
Lisans 3 37 3,589 1,433 TAras
Lisans 4 42 4,480 1,389 Gir;p 19‘208 100 4,769 011
1,941
212
Total 103 4,156 1,443 °PR 21259 44

m 9
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Analiz sonucunda 6lgekteki tim maddelerin ortalamalarinin homojen olarak dagildigi
ortaya ctkmistir. Sinif degiskenine gore yapilan Anova testi sonucunda 6grencilerin sinif
degiskenine gbre ozyeterlik ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gésterdigi ortaya
¢tkmistir [F(2,100) = 4,77, p< .05]. Bu farkhliklarin hangi siniflar arasinda oldugunu test etmek
icin Post-Hoc testlerinden Tukey testi yapilmistir. Uygulanan Tukey testi sonucuna gore siniflar
arasi bir farklilasma s6z konusudur. Ortalama farklar incelendiginde lisans 4. siniftaki
katilimcilarin Tark Mizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algilari, diger siniflardaki
katihmcilara gore daha ylksek ¢ikmistir (X = 4,48, SS = 1,38). Lisans 3. siniftaki katilimcilarin
Tirk Mazigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algilari ise diger siniftaki katiimcilardan

daha dustik ¢tkmistir (X = 3,59, SS = 1,43).

Lisans 4. sinif 6grencilerinin 6zyeterliklerinin katilimci geneline gore yiksek olmasi,
lisans 4. sinif 6grencilerinin daha ¢ok birikime sahip olmalari ile iliskilendirilebilir. Lisans 3. sinif
ogrencilerinin 6zyeterliklerinin diger siniflardan daha disiik cikmasi, onlarin 6nbilgi
dizeylerinin diger siniflardaki 6grencilerden daha diisiik olabilecegi ihtimalini akla
getirmektedir. Onbilgi diizeyinin ‘sinif’ degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklihk
gosterip gostermedigini belirlemek tizere tek yonli varyans analizi yapilmistir. Elde edilen
veriler, katilimcilarin 6nbilgi diizeyleri ile okuduklari sinif arasinda anlamli bir farkhlik oldugunu
gostermistir [F(2,100) = 3,21, p< .05]. Post-Hoc testlerinden Tukey testi yapilarak onbilgi
diizeyindeki farkhliklarin hangi siniflar arasinda oldugu tespit edilmeye c¢alisiimistir. Elde edilen
veriler 6grencilerin 6nbilgi diizeylerinin, lisans 3. sinifta en distk (X = 1,62, SS = 0,89), lisans 4.
sinifta ise en yiiksek (X = 2,16, SS = 1,01) oldugunu gostermistir. Elde edilen bu veriler
neticesinde lisans 3. sinif 6grencilerinin 6zyeterliklerinin diger siniflardan daha dusik ¢ikmasi,

onlarin 6nbilgi dizeylerinin diger siniflardaki 6grencilerden daha disiik olmasi ile agiklanabilir.

Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular
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Bu arastirmada katilimcilarin Tiirk Mizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik
algilari (n=104) ile makam tespiti konusundaki yeterlilikleri (n=102) arasindaki iligkinin
olclilebilmesi icin Korelasyon analizi yapilmistir. Ogrencilerin Tiirk Miizigi makamlari ve
usullerine iliskin 6zyeterlik algilari ile makam tespiti konusundaki yeterlilikleri arasinda pozitif

yonde orta diizeyde anlaml bir iliski oldugu tespit edilmistir (r= 0,368, p< 0,01).

Nitel Bulgular

Olcegin puanlanmasindan sonra katilimcilara, élcekte belirtilenlerin disinda
katilimcilarin kendilerini Tirk MUizigi makamlari ve usulleri alaninda yeterli ve yetersiz
hissettikleri konular sorulmustur. Katilimcilar ise cevaplarinda hem yeterli ve yetersiz
hissettikleri konulara, hem de bunlara yonelik 6nerilere ve elestirilere yer vermislerdir. Bu
maddelere verilen yanitlar icerik analizi yapilmak yoluyla nitel olarak degerlendirilmistir. Bu
degerlendirme sonucunda “makam teorisi”, “makam tespiti”, “icra”, “usul”, “6neriler” ve
“elestiriler” temalari elde edilmistir. Bu temalardan en ¢ok lzerinde durulan ve goéris belirtilen
tema, “usul” olmustur. Ayni zamanda en yetersiz hissedilen konunun da % 39 oranla “usul”
oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunu sirasiyla % 27 oranla “makam tespiti”, % 24 oranla “makam

teorisi”, % 24 oranla “icra” izlemektedir. Bunun yani sira katilimcilarin % 17‘sinin “6neriler” ve

% 3 oranla “elestiriler” sunduklari ortaya ¢ikmistir.

Temalara verilen yanitlar kisaca 6zetlenecek olursa, “usul” konusunda yeterli
olmadigini hisseden katilimcilar gogunluktadir. Usul konusunda, 6zellikle usul vurarak eserin
solfejini yapma konusunda zorlandiklarini ve yeterli bilgiye sahip olmadiklarini belirten
katihmcilar olmustur. Fakat bu konuda goriis beyan eden katilimcilarin biyik cogunlugu buyuk
usullerde zorlandiklarini dile getirmislerdir. Ornegin katiimcilardan biri “Kiigiik usulleri hem
kullandigimiz i¢in, hem de kisa oldugu icin aklimizda tutabiliyoruz. Ama biiytk usulleri ¢cok fazla

kullanmadigimiz icin tekrar etmezsek ¢ok cabuk unutabiliyoruz. Ancak mesk ettigimiz bir eser
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varsa onu vurarak aklimiza getirebiliyoruz” ifadelerini kullanmistir. Bu ifadeler, blytk usullerde

neden zorlanildigini agikliyor olmasi agisindan 6nemlidir.

“Makam tespiti” konusunda ise genel olarak makamlari tespit etmede ve makamlari
analiz etmede zorlandiklarini belirten katilimcilar oldugu gibi, duyum agisindan yetersiz
oldugunu disiinen ve eserlerde yapilan geckileri tespit etmede zorlandigini belirten katihmcilar

da mevcuttur.

“Makam teorisi” konusunda genel ifadelerde nazari bilgileri 6grenmekte zorlandigini
belirten katiimcilar oldugu gibi; birlesik makamlarda yetersiz hissettigini, benzer makamlar
arasinda isim ve nazari konulari karistirdigini, ezberleme yoluna gittigi icin 6grendiklerinin
kahciligini saglayamadigini belirten katilimcilar da olmustur. Bunun yani sira —olumsuz goris
belirtenler kadar olmamakla beraber- teorik konularda zorluk yasamadigini belirten katilimcilar

da ¢ok sayidadir.

“icra” konusunda ise katilimcilar teorik bilgilerini enstriiman ya da ses ile pratige
dokmekte zorlandiklarini belirtmislerdir. Belirtilen tiim yeterli ve yetersiz hissedilen konulardan
otiri kendilerine ve 6greticilere dnerilerde bulunan katimcilar da cok sayidadir. Ornegin
katilimcilardan biri, “Okulda 6grendiklerimin Gzerine bir 6miir musiki ile hemhal olursam o
zaman yetecegini dislinliyorum” ifadelerini kullanmistir. Bu ifadeler kisinin, Tirk M{ziginin ne
kadar zengin oldugunun ve ne kadar ¢ok ¢alisiimasi gerektiginin farkinda olmasi seklinde
yorumlanabilir. Oneri belirten katiimcilar, kendilerine ve kendileri gibi égrencilere ”daha ¢ok
¢alismalar” ve "ezberleme yoluna gitmemeleri” yoniinde 6nerilerde bulunurken 6greticilere
ise “makamlarin ozelliklerinin 6grencilere yazili olarak iletilmesi” yoniinde dnerilerde
bulunmuslardir. Tim belirtilenlerin yani sira, Tirk Miizigi Nazariyat sistemine yonelik elestiri
getirenler de olmustur. Bu elestiriler, “Tlirk Miziginde belirli bir diizen olmadigi,

sistematiklesme sorunu oldugu” yoniinde yogunlasmaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler
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Literatirde Turk Muzigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterligin olglldigu bir
calismaya rastlanamamistir. Mizigin ve egitimin farkl alanlarinda 6zyeterlik calismalari
yapilmistir. Literatlirde 6zyeterlik algisinin 6grencilerin lisans 6ncesi 6nbilgi durumlariyla ve
yeterlilikleriyle kiyaslandigi bir calismaya rastlanamamustir. Fakat mizikle ilgili cesitli
konulardaki 6zyeterlik algisinin sinif degiskenine gore irdelendigi calismalar ve 6grencilerin
makam tespiti yapma yeterliliklerine iliskin ¢alismalar mevcuttur. Bu sebeple elde edilen

veriler, yapilmis olan bu ¢alismalarin bulgulari ile karsilastirilarak yorumlanacaktir.

Arastirmanin problem ciimlesini cevaplamaya yonelik olarak yapilan betimsel analizler
ile elde edilen sonuglar, katiimcilarin seslendirmeye iliskin konularda diger konulara oranla
daha yeterli hissettiklerini ortaya koymustur. Buna karsin elde edilen veriler katiimcilarin genel
olarak makam-usul bilgisi ve makam tespiti konularinda yeterli hissetmediklerini
gdstermektedir. Ogrencilerin seslendirme konularinda daha yeterli hissetmelerinin sebebi,
onlarin lisans egitimlerinden 6nce icraya yonelik 6nbilgi diizeylerinin makam bilgilerine yonelik
Onbilgi diizeylerine gore daha fazla olmasi olarak aciklanabilir. Lisans alim sinavlarinda 6grenci
adaylarindan enstriimanlari ile ya da sesleriyle eserler seslendirmeleri istenmektedir. Bu
sebeple bu sinavlari kazanan 6grencilerin bliyiik cogunlugu seslendirme ile ilgili olarak belli bir
birikime ya da 6nbilgi diizeyine sahip olarak lisans egitimine baslamaktadirlar. Bununla beraber
lisans alim sinavlarinda makam-usul bilgisine ya da makam tanimaya yonelik sorular
sorulmamakta, 6grencilerin cogunlugu bu konularda 6nbilgi sahibi olmadan lisans egitimlerine
baslamaktadirlar. Buradan yola gikilarak 6grencilerin seslendirmeye yonelik 6zyeterlik
dizeylerinin, makam-usul bilgisi ve makamlari tanima konularindaki 6zyeterlik diizeylerine
gore daha ylksek olmasi; 6grencilerin seslendirme ve teori konularindaki 6nbilgi diizeylerinde

olan farkliliklar ile agiklanabilir.

Arastirmanin birinci alt problemine yonelik olarak, katilimcilarin Tiirk Mizigi makamlari

ve usullerine iliskin 6zyeterlik algilari ile lisans egitiminden dnceki 6nbilgi dlizeyleri arasinda
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anlamh bir farkhlik oldugu ortaya ¢cikmistir. Elde edilen veriler, lisans dncesinde makam ve usul
konularinda 6nbilgiye sahip olan katilimcilarin en yiksek puanlari aldiklarini gostermektedir.
Buna karsin hig bilgisi olmayan katimcilar en diistik puanlari almislardir. Dolayisiyla Tirk
Mzigi makamlari ve usullerine iliskin hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek olmasi, bu konudaki

Ozyeterlik algisini ve yeterliligi artirmaktadir.

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin olarak 6lgegin geneli itibariyle lisans 2. ve
lisans 4. siniftaki katihmcilarin makamlar ve usuller konusundaki 6zyeterliklerinin lisans 3.
siniftaki katihmcilardan daha yiksek oldugunu séylemek miimkinddr. Lisans 4. siniftaki
katilimcilarin ‘makam-usul bilgisi ve makamlari seslendirebilme becerisi’ konularindaki
Ozyeterlik algilari, diger siniflardaki katilimcilara gére daha yiksek ¢ikmistir. Lisans 3. siniftaki
katilimcilarin 6zyeterlik algilarinin ise diger siniflardaki katimcilara goére daha diisik oldugu
ortaya cikmistir. Alanyazinda bu konuda yapilan arastirmalardan bazilarinda sinif degiskeni
Olcilen 6zyeterlik algisi Gzerinde farklilik yaratmakta (Afacan, 2010; Birer & Sonsel, 2013;
Cevik, 2011; Egilmez, 2015; Ertek, 2014; Jelen, 2017; Yagci & Aksoy, 2015), bazilari ise
yaratmamaktadir (Akbulut, 2006; Babacan & Babacan, 2017; Ekinci, 2013; Giin ve Yildiz, 2014;
Kurtuldu, 2016; Seker, 2017). Bu farkliliklar, 6zyeterlik algisinin dl¢ildigi muizik alanlarinin
farkhiligi ile ve 6rneklem farkliliklari ile agiklanabilir. Alanyazinda genel olarak sinif degiskeninin
Ozyeterligi artirdig1 yoniinde bulgular elde edilmistir. Bu arastirmada da 4. sinif 6grencilerinin
Ozyeterlik algisinin diger siniflardan yiksek ¢cikmasi, bu verileri destekler niteliktedir. Bununla
beraber sinif degiskeninin 6zyeterlik algisi lizerinde fark yarattig arastirmalarin bazilarinda, bu
arastirmada 3. siniflarin 6zyeterlik diizeyinin diger siniflardan daha diislik ¢ikmasi sonucuna
benzer sekilde alt siniflarin Ust siniflardan daha yeterli hissettiklerine iliskin sonuglar elde
edilmistir (Birer & Sonsel, 2013). Bu konudaki bulgularin gesitlilik gostermesi, arastirmaya
katilan katimcilarin kisisel 6zelliklerinden kaynaklaniyor olabilir. Ogrencilerin gegmis
deneyimleri, 6nbilgi dlizeyleri, glinlik ¢alisma sireleri, ailevi durumlari, ailelerinin egitim

durumlari gibi pek cok degiskenin 6zyeterligi etkiledigine dair calismalar mevcuttur (Schunk &
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Pajares, 2002; Yagci & Aksoy, 2015). Dolayisiyla belirtilen degiskenlerin arastirildigi daha genis
kapsamli arastirmalar ve daha farkli drneklem gruplari ile galismalar yapilmasinin, alanda daha

kesin yargilara varilabilmesi icin yararl ve gerekli olacagi distintilmektedir.

Bu arastirmanin Uglincl alt problemine iliskin olarak, katilimcilarin Tirk Miizigi
makamlari ve usullerine yonelik 6zyeterlik algilari ile dinleyerek makamlari tespit etmeye
yonelik yeterlilikleri arasindaki iliskinin 6lctlebilmesi icin Pearson Korelasyon analizi yapilmistir.
Ogrencilerin Tiirk Miizigi makamlari ve usullerine iliskin 6zyeterlik algilari ile makam tespiti
konusundaki yeterlilikleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Alanyazinda 6grencilerin makam tanima yeterlilikleri ile 6zyeterlikleri arasindaki
iliskinin 6l¢ldiGgl bir calismaya rastlanamamistir. Fakat 6grencilerin isitme yoluyla makamsal

yeterliliklerinin olculdiigu ¢alismalar mevcuttur (Burc & Sen, 2019; Sen & Burg, 2016).

Bu arastirmada ¢alisma grubunun isitme yoluyla makam tanima yeterlilikleri “orta
diizeyde” olarak tespit edilmistir. Bur¢ ve Sen (2019)‘in yaptiklari arastirmanin sonucunda
katilimcilarin makamsal dikte yazma becerilerinin orta diizeyin biraz Gstlinde oldugu ortaya
ctkmistir. Konular bire bir ayni olmasa da benzerdir ve benzer sonuglar elde edilmistir. Bu
anlamda bu iki arastirmanin sonuglari birbirini destekler niteliktedir. Fakat Sen ve Burg (2016)
yaptiklari arastirmada, galisma gruplarinin isitme yoluyla makam tanima konusunda "iyi
dizeyde” olduklarini tespit etmislerdir. Bu durum, ¢alisma gruplarinin farkli olusuyla, dinletilen
eserlerin makamlarinin ve muzikal 6gelerinin zorluk durumlariyla aciklanabilir. Bu arastirmada
katilimcilarin isitme yoluyla makam tespitine yonelik yeterliliklerini 6lcen testin ortalamalari,
katilimcilarin makamlar ve usuller konusundaki bilgi ve becerilerini 6lgcmeyi hedefleyen

Ozyeterlik 6lceginin maddelerine verilen cevaplar ile tutarlilik géstermektedir.

Arastirmanin nitel verilerinin igerik analizine tabi tutulmasi sonucunda “makam

u HZANTH ” u

teorisi”, “makam tespiti”, “icra”, “usul”, “6neriler” ve “elestiriler” temalari elde edilmistir. En

III

yetersiz hissedilen konunun “usul” oldugu; en yeterli hissedilen konunun ise “icra” oldugu
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ortaya cikmistir. Katihmcilarin cogunlugu makam tespiti konusunda zorluk cektiklerini
belirtmisler ve kendilerine dinletilen taksimin icindeki makam geckilerini tespit etme
konusunda yeterince basarili olamamislardir. Ayrica 6lcek maddelerine verilen yanitlarin
betimsel istatistikleri yapilmis, katilimcilarin makam tespiti konusunda yeterli hissetmedikleri
ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla arastirmanin nitel verileri, arastirmanin nicel verilerini

desteklemektedir.

Arastirma verilerinden yola cikilarak, 6grencilerin en yetersiz olduklari ve en yetersiz
hissettikleri “usul” ve 6zellikle de “makam tespiti” konularinda gelisim saglayabilmeleri igin,
dgrencilere Tirk Miizigini olabildigince cok dinlemeleri dnerilebilir. Ogreticiler 6grencilerine
Tirk Mazigi dinlemenin, daha dogrusu dogru kaynaklari dinlemenin ne kadar 6nemli
oldugundan bahsedebilirler, onlara hangi icracilari ya da icralari dinlemeleri gerektigini
belirtebilirler. Bu konu, Tirk Miziginde klasik tslGbun 6grenci tarafindan benimsenmesi
acisindan cok 6nemlidir. Ayrica 6greticiler 6grencilere eserlerin makamlarini tespit
edebilmeleri icin, eserin hangi perde civarindan basladigina, nasil seyrettigine, hangi perdeleri
kullandigina, hangi karakteristik 6zellikleri sergiledigine ve hangi perdede karar ettigine dikkat

etmelerini dnerebilirler.

Ozyeterlik konusu kisinin deneyimleri ile cok yakindan iliskili oldugu icin, miizik
alaninda ve 6zellikle mizik egitimi alaninda 6grencilerin seviyelerine ve hazir bulunusluk
diizeylerine uygun hareket edilmesi gerektigi disinilmektedir. Miizik egitimi alaninda
konserler ve sinavlar icin 6grencilerin seviyelerine uygun eserlerin secilmesi, 6grencilerin hazir
bulunusluk seviyelerine gore 6gretim gerceklestirilmesi, onlarin “tam ve dogru deneyimler”
elde edebilmeleri adina yapilacaklar arasinda siralanabilir. Bunun yani sira, 6grencilerin
seviyelerine uygun isleri/performanslari ya da 6grenmeyi basarabileceklerine iliskin tesvikler ya
da ogutler de 6grencilerin 6zyeterlik diizeylerini artirmak igin yapilmasi gerekenler arasinda

sayilabilir.
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Ogrencilerin psikolojik olarak daha huzurlu ve mutlu olmalarina - mimkiin
olabildigince- katki saglanmasi onlarin 6zyeterliklerinin artirilmasina yardim edebilir. Tirk
Muzigi Nazariyati dersinin 6gretiminde, 6grencilerin makamlari 6grenebileceklerine,
duyduklarinda ya da notasini gordiiklerinde tespit edebileceklerine inanmalarini saglamanin
son derece 6nemli oldugu dusinllmektedir. Bu inang, sozel telkin yoluyla, 6gretmenin
ogrencilerin seviyelerine uygun zorlukta bir 6gretim gerceklestirmesiyle ya da 6gretmenin
dgrencilerin bir kere basarmalarini saglamasiyla olusturulabilir. Ogrencilere ise, Tiirk Miiziginde
yapilan geleneksel icralari ve nitelikli kayitlari dinlemeleri ve dinleme slirelerini artirmalari

onerilir.
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