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Oz

Yirminci yizyilin baslarinda, modernist yazarlar gercekligin gelencksel ifade biciminden uzaklasarak yeni deneysel
anlatim teknikleri ile karakterlerin i¢ diinyalarina ve igsel diisiince akislarina yénelmislerdir. Modern Ingiliz edebiyatinda
kullanilan anlatim teknikleri yazarlar tarafindan hem benzer hem de farkli bi¢imlerde sunulmaktadir ve bu da her yazara
Ozgin yazim teknik ve yontemi kazandirmaktadir. Karsilastirmali yontem kullanan bu ¢alisma modern romanin en
onemli iki 6zglin yazari olan Woolf ve Joyce’un romanlarint kullandiklart anlatim teknikleri tiirleri agisindan inceleyerek
bir sentez sunmaktadir. Woolf'un duyarli, dongiisel ve sarmal anlatimi ile Joyce’un sinirli noktalama isaretleriyle,
rasyonel, dogrusal ve sinematik anlatimi bu ayrima birer 6rnektir. Ayrica Woolfun varolma anlati teknigi Joyce’un
epifan teknigi ile hem benzesir hem de ayrisir. Her iki yazar da farkli dislup, bicem ve yontem araciligiyla tipki bir nehir
gibi akiskan olan zamanda ileri ve geri giderek tek bir gline sigan anlatilar1 ile karakterlerin ruhsal deneyimlerini, duygu
ve biling akislarint ortaya cikartirlar. Bu baglamda bu makale modern Ingiliz edebiyatinda biling akisi, i¢ monolog,
serbest dolaylt séylem, epifan, varolma anlart gibi modern anlatim tekniklerini ustaca kullanan iki 6ncii yazar olan
Virginia Woolf ve James Joyce’un yazi tekniklerindeki benzerlikler ve farkliliklar1 karsilastirmayr amaglar.

Abnahtar Kelimeler: Modern Anlatim Teknikleri, Bilinc Akist, Ic Monolog, Epifan, Varolma Anlari, Virginia Woolf ve
James Joyce.

A Comparative Study on the Narrative Techniques of Virginia Woolf and James Joyce

Abstract

At the beginning of the twentieth century, modernist writers moved away from the traditional expression of reality and
explored the inner worlds and inner thought flows of characters with new experimental narrative techniques. Authors
used either similar or distinct forms of narrative techniques in modern English literature, which attribute them unique
writing techniques and styles. This study, using a comparative method, presents a synthesis by examining the novels
of Woolf and Joyce, the two most important authors of the modern novel, in terms of different types of narrative
techniques they use. Woolf’s sensitive, cyclical, and spiral narrative and Joyce’s rational, direct, and cinematic narration
with limited punctuation marks are examples of this distinction. In addition, Woolf’s moments of being and Joyce’s
epiphany both resemble and differ. Both authors reveal the spiritual experiences, the stream of consciousness, and
inner thoughts of the characters in a single day, going back and forth in a fluid time just like a river through different
narrative styles and methods. In this context, this article aims to compare the similarities and differences in the writing
styles of Virginia Woolf and James Joyce, two pioneering writers skillfully using modern narrative techniques such as
the stream of consciousness, interior monologue, free indirect speech, epiphany, and moments of being in modern
English literature.
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Girig

Ingiliz edebiyatinda modernist donemin baslangict Kralige Victoria’nin 6liimii ve 1. Diinya Savasina ve
hatta Malcolm Bradbury’nin Modernism (1991) adli calismasinda da dedigi gibi 1890’lara kadar dayanir. Bu
déneme savas deneyiminin izleri, yazili edebiyatta da yenilik ve deneysellik damgasint vurmustur. “Modern
zamanlar ve modern fikirler, yeni bicimler ve yeni edebi tekniklere gereksinim duymustur” (Parsons, 2007,
s. 53). 20. ylizyilin baslarinda geleneksel romana hem yap: hem de igerik a¢isindan bagkaldirt olarak ortaya
cikan Ingiliz edebi modernizm gelenegi, gercegi oldugu gibi resmetmek yerine karakterlerin icsel diisiince ve
duygularina 6nem veren yeni anlati yontemleri ve tekniklerini kullanan James Joyce ve Virginia Woolf gibi
modernizmin 6ncii romancilart ile 6ne ¢ikmistir. Woolf ve Joyce diger modernist yazarlarla birlikte yeni
Oznel gercekligin 6nciileri olarak ice doniik bilincin ve anlik distincelerin agiga vurumu olan biling akist
(stream of conscioussness), i¢ monolog (interior monologue), serbest dolayli anlatim (free indirect speech),
epifan (epiphany) ve varolma anlari (moments of being) gibi spiral anlatim teknikleri veya sinematik anlatim
tekniklerini kullanmiglardir. Ancak, karakterlerin bilinciyle diisiince ve duygu akislarini yansitan bu iki yazarin
modern anlatim teknikleri arasinda bazi benzerlikler ve farkliliklar vardir. Bu calisma, Virginia Woolf ve
James Joyce’un romanlarinda kullandiklart modern anlatim teknikleri ve tarzlarint karsilastirmaktir.

Her yazarin kullandigi anlatim tekniginin digerinden ayiran 6zelliklerin gesitliligi nedeniyle, modernist
romanin bir dizi standart 6zelligini vermek zordur. Ancak, genel olarak dil, olay 6rglisii, temalar, zaman, yer
ve karakterlerle bircok deneysel ve yenilikci girisim gerceklesmistir. Her yazarin kendine 6zgt bir toplum
algist ve onu kendi perspektifinden yansitma bicimi vardir; 6rnegin Virginia Woolf Bayan Dalloway (Mrs.
Dalloway, 1925) ve Deniz Feneri (To the Lighthouse, 1927) romanlarinda ve Kendine Ait Bir Oda (A Room for One’s
Own, 1929) yaztsinda feminist bir bakis acisina sahiptir. Ancak James Joyce’un Sanatgmm Bir Geng Adam
Olarak Portresi (A Portrait of an Artist as a Young Man, 1916)’sinde psikolojik bir bakis acist vardir. Ortak
paydada bulustuklart nokta, cogu modernist yazarin, 6z-bilingli bir sekilde 19. yiizyil geleneksel sosyal
diizenine, sosyal gelenegine, bakis agisina, rasyonalizme ve gercekeilik ideolojisine karst bir baskaldirt
gostermeleridir. Kisaca, David Lodge modernist romant séyle 6zetler:

Modernist roman insan beyninin bilinci ve ayni zamanda bilincaltr ve bilingdis: caligmalarsyla ilgilenir. [...]
Modernist bir romanin gercek bir “baslangct” yoktur, ciinkii bizi bir cikarim ve cagrisim sireciyle yavas yavas
kendimize asina hale getirdigimiz, akan bir deneyim akisina siiriikler ve sonu, oknyncu Rarakterlerin son kaderi
konusunda siipheye diisiirecek sekilde genellikle “agik” veya belirsizdir. [ ... ] Modernist kurgn, malzemesinin diig;
kronolgjik siralanmasimdan ve givenilir, ber seyi bilen ve miidabhaleci bir anlaticinin kullanimmdan kaginr.
Bunun_yerine, ya tek, sl bir bakas agist ya da hepsi ag ya da ok sinirl ve yanslabilir olan birden ok bakass
agisi yontemini Rullantr: ve eylemin kronolojik araligs boyunca ileri ve geri ¢ok fazla ¢apraz referans iceren, akc
ya da karmagsik bir zaman isleme edilimindedir (1977, s. 45-46).

Ik dalga modernist yazarlardan sayilan John Galsworthy, H.G. Wells, Arnold Bennett, E. M. Forster
ve Joseph Conrad yenilik¢i yontemleri izlemislerdir. Onlara, romanlarindaki i¢ benligin denemeleri ve
incelemeleriyle Dorothy Richardson, Virginia Woolf ve James Joyce gibi kullandiklari anlatim teknikleri ile
kurguya buyiik yenilik katan ikinci bir dalga katidmistir (Holman ve Thrall, 1985, s. 275). Woolfun “Modern
Romanlar” adli makalesi (1919), H. G. Wells, Arnold Bennett, John Galsworthy ve Hugh Walpole gibi i¢sel
biling deneyimini benimsemeyen Edward dénemi romancilart ile “modernlerin yeni spiritialist odagini”
temsil eden ruhsal zihin ya da biling deneyimine daha fazla 6nem veren Joyce, T. S. Eliot, E. M. Forster ve
Lytton Strachey gibi yazarlarin maddeci anlatilart arasindaki farks ortaya koyar (Parsons, 2007, s. 15). Bu
ikinci dalga yazarlar modernizmin ilkesi haline gelen Ezra Pound’un “Yeni Yap!” slogani dogrultusunda
yenilik¢i bakis acist ile biling akist gibi yeni deneysel yazim teknikleri kullanarak neredeyse kutsal bir
zorunluluk ilkesi edinmislerdir (Gay, 2008, s. 106). 19. ylizyilin sonralarinda ve 20. yiizyilin baslarinda bagsat
olan ve insanlarin i¢ diinya gerceklerine kap1 acan psikanaliz biling akisi, i¢ monolog gibi modernist anlatim
tekniklerinin gelismesine zemin hazirlamistir. Hic¢ siiphesiz “yeni yap” dusiince akimi da bu gelismeler
arasinda etkili olmustur. Woolf, modern yazarlarin stratejisini su sekilde 6zetler:

Hayat boyle midir? Romaniar boyle mi olmalidir? Kendi icinize bakn, goreceksiniz ki, bayat “boyle” olmatktan
cok uzaktir. Siwadan bir ibni, siradan bir giindi ele alm. Zibin, onemsiz, fantastik, gelip gecici veya celigin
keskinligiyle kazimmas sayisi iglenim alir. Bu iglenimler her tarafian iigerimize, sayisiz atomdan olusan ards
aras: kesilmeyen bir saganak gelir ve bu atomlar iigerimize bosandiksa Pazartesi veya Sali bayatina
doniistiirdiikege, temelde eskisinden biisbiitiin ayriler [. .. ] Hayat simetrik bir bigimde diizenlenmis bir dizi goster:-
lambasi degildir; yasam tiim bilincimizin basindan sonuna kadar bizi sarip kusatan yar: saydam bir zarf olan
252kl bir haledir. Romancinin gorevi ne denli sapanlak ne denli karmasiklik gisterirse gostersin, bu dedisken, bu
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bilinemeyen, bu basibos rubn, miimkiin oldugunca, a3 yabanc ve dissal karisimla iletmek degil midir? (Woolf,
1953, 5. 256).

Modernist romanin 6nceki edebi hareket olan ve insan deneyiminin dogrudan temsilini yansitan realizm
“anlayisindan farklilik gosterir” ve “bu deneyimi nesnel olarak iletme olasiligina siipheyle yaklasir; bu nedenle
okuyucuya karakter, zaman ve yer hakkinda agiklayici veya ‘dis’ ayrintilar saglama ylkimliligini reddeder”
(Parsons, 2007, s. 53). Modernist romancilar daha ¢ok yasamin ruhsal kalitesiyle ya da akil ve bilincle
ilgileniyorlardt ve bu ikinci dalga yazarlar rasyonel disiince goriisiine karstydi. Dolayisiyla, Richardson,
Woolf ve Joyce’'un “bir karakterin sosyal gelisiminin geleneksel temsili ile kendi bireysel psikolojik var
olmasint; sahnenin dis tasviri ile bilincin i¢sel agiga vurulma tasvirini ve kronolojik anlati ve dramatik olay
Orgiisti ile zihinsel yasami olusturan anlik distince ve izlenimlerin akisint degis tokus eden” yeni 6znel
gercekeiligin 6nciilerinden bazilart oldugu séylenebilir (Parsons, 2007, s. 53). Modernist romanin tanimlayict
Ozelliklerinden biri de biling akist teknigidir. Modernist sanatgilar biling, zaman ve bilginin dogast ile
ilgilenmislerdir.

Biling Akig1

Chris Baldick biling akist yontemini “insan zihninde duyularin, alginin, distincelerin, duygularin ve
hatralarin siirekli akist veya zihinsel stireclerin kurgusal karakterlerle harmanlanmasi gibi edebi bir metot”
olarak tanimlamaktadir (2001, s. 212). Aslinda 18. yiizyilda Laurence Sterne’nin Tristram Shandy (1757) adl
psikolojik romaninda (Cuddon, 2013, s. 683), 19. ylzyilda Edgar Allan Poe’nun “Gammaz Yirek” (“The
Tell-Tale Heart,” 1843) adli kisa 6ykisinde de (Pugh and Johnson, 2014, s. 143) veya Henry James’in Bir
Hanwmefendinin Portresi (Portrait of a Lady, 1881) adli romaninda (Abrams 299) biling akist tekniginin izleri
oldugu gorilmektedir. Ancak bu yéntem tam olarak 20. ylzyil modernist edebiyatinda tamamen gelismis ve
kullandmustir. Biling akist terimi edebiyatta ilk olarak 1918 yilinda May Sinclair tarafindan Dorothy
Richardson™an Hac (Pilgramage, 1915) eserine yaptigt elestirileri esnasinda kullandmistir (Stevenson, 1992, s.
41). Dolayistyla, biling akist teknigi tam manasiyla ilk olarak Richardson dnciiliigiinde kullanilmistir. Daha
sonra James Joyce, Virginia Woolf ve William Faulkner gibi yazarlar tarafindan kullanilmaya devam etmistir.
Slyvia Plath ve Samuel Beckett, Terry McMilllan ve Irvine Welsh gibi postmodernist yazarlar tarafindan ve
halen giintimiiz edebiyatinda da kullanilmaya devam etmektedir.

Modernist dénemin ti¢ temel felsefi diisiincesi bu biling akist ile ilgili yeni teknigin gelismesine zemin
hazirlamistir: Bergsonizm, faydacilik (pragmatizm) ve goriingiibilim (fenomenoloji). Bu felsefi distinceler
insan bilincinin dinyayt dogrudan nasil deneyimledigi ile ilgilenirler. Henti Bergson, Time and Free Will: An
Essay on the Immediate Data of Consciousness olarak Ingilizce’ye cevrilen Fssai sur les données immédiates de la
conscience (Zaman ve Ogiir Irade: Bilincin Anlik Verileri Uzerine Bir Deneme, 1889) calismasinda igsel deneyimler
felsefesine odaklanir. Zamant siire olarak tanimlayan Bergson’un hayatin sirmekte olan bir akis oldugu
felsefesi, modernist romanda da zamanin akiskan oldugu ve kronolojik bir zamani kapsamadigi ve dolayistyla
da zihnin de akis siireci icinde oldugu yoéntnde modernist tekniklere zemin hazirlamistir. Psikolog ve
duastintr William James?, faydact, ampirik olarak altini ¢izdigi felsefesine radikal deneycilik adint verir. James
Psikolojinin lkeleri (Principles of Psychology, 1890) ¢alismasinda biling deneyimini siirekli bir sey olarak tanimlar;
“Eklemli bir sey degil; akar. Bir ‘nehir’ veya ‘akarsu’, en dogal olarak tanimlandigt metaforlardir. Bundan
sonra ondan s6z ederken, ona disince akigi, biling akist veya 6znel yasam diyelim” (1950, s. 239). Yani,
bilincin tren veya zincir gibi eklemli bir bag olmadig1 aksine tipki bir nehrin akist gibi siireklilik halinde
oldugunu savunur ve boylece biling akist asla bitmez. Aslinda elestirmen George Henry Lewes tinli Alman
fizik¢i Fencher’den etkilenerek “Yasam ve Zibin Sorunlar?” (“Problems of Life and Mind”) makalesinde biling
akisint daha 6nce kullanmustir. Leves insan zihninin stirekli olarak farkli uyarma seviyeleri arasinda degistigini
aciklar: “bu nedenle Biling akist uyarilma akisindan olusur ve bu akisin dalgalari ve dip yogunlasma dalgasi
vardir: egriler stireklidir ve fark edilmeden karisir; kirilma veya duraklama yoktur” (akt. Holland, 1986, s. 36).

Martin Heidegger’in gériingtibilimi ise Kartezyen felsefede benlik ve diinyanin radikal ayrimina karst
varolma felsefesine egilir (1962, s. 149). Heidegger, otantik ve Ozgiin olmayan birliktelik tarzlarina
odaklanirken, modernist romancilar, bireylerin icinde yasadiklar: daha genis diinyayi nasil deneyimlediklerine
odaklanir. Klasik realist anlatim teknigi karakterin bilincine dogrudan birinci sahis anlati olarak yer verir
cunkd tim bilincin benzer mantik ve dis yonelim niteliklerine sahip oldugunu benimser. E. M. Forster
realizmden modernizme gecis anlatist sunarak okuyuculara psisik icsellige bir bakis saglar. Ancak Forster, bu

2 Unlii yazar Henry James’in erkek kardesidir.
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icsel bakis acisini gésterirken okuyuculart hala disarida tutar (Kern, 2011, s. 83). Daha sonra gelen modernist
yazarlar ise icselligi serbest dolayli séylem ve biling akist gibi yeni modernist anlatim teknikleri ile dile
getirirler. Kronolojik zamant kirarak geriye doniis ve ileriye gidis yontemleri ile karakterlerin bilincaltina
inerek Joyce (Ulysses romaninda) veya Woolf (Bayan Dalloway romaninda) gibi modernist yazarlar sadece tek
bir glinti anlatan romanlarda bile karakterlerin i¢sel gerceklerini anlatabilmislerdir.

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud da Riyalarm Yorumn (The Interpretation of Dreams, 1899) kitabinda
riyalarin yorumu tzerinden bilinci bir akis olarak degerlendirir. Bilingdisinin ruhsal dinyamiza ve
gercekligimize ulasmada 6nemli rol oynadigi diisinen Freud bilingdisimizin bilinglilik evrenini kapsadigint
ve bu yiizden tipk:t dis diinya gibi bilinmezliklerle dolu olan bilin¢disimizin kesfedilmesinin zor oldugundan
ve bilingsiz kategoriye giren ruyalarda sanstrstizce disa vurulabileceginden bahseder (1965, s. 632). Aynt
sekilde okuyucu da karakterin sansiirsiiz bilin¢ akisindaki noktalama, bagla¢ ve ifade eksikliklerini
yorumlayarak kesfeder. Carl Gustav Jung da Bilingdesinin Psikolojisi (Psychology of Unconscions, 1912) kitabinda
kolektif bilingdist ile biling akisinin ortak diizlemini ortaya koyarak kontrollii ve riya (hayal) distinceleri
olarak iki tir diisiinme seklinden bahseder. Jung da Freud’un bilingdist riiya teorisinden yola ¢tkarak kisinin
kendi kisisel bilincdisinin tim insan 1rkinin ge¢mis birikimlerinden mit ve arketipleri barindiran kolektif
bilingdist araciligiyla etkilendigini savunur (1949, ss. 21-22). Kisacasi, Freud’un teorileri altinda 20. ylzyiin
ilk yarisinda bir¢ok modernist yazar yeni yazma teknigi olan biling akist teknigini benimsemislerdir (Liu
1993).

George Lukacs’a gore “biling akist teknigi sadece salt bicimsel bir anlatim teknigi degildir; anlatt
dokusunu ve karakterin sunulusunu saglayan bicimlendirici ilkenin ta kendisidir” (1963, s. 18). Modernistler
ayrica “anilari, beklentileri, duygulari, yargilari, fantezileri, bes duyudan gelen uyaranlart ve hisleri, kulak
misafiri olan veya hatirlanan konusma parcalarini, s6zdizimi parcalarini, hatta kelimelerin parcalarini veya
icat edilen kelimeleri” yani karakterlerin icsel deneyimlerini eszamanl olarak karaktetlerin zihninin icinden
gecirerek bir biling akist olustururlar (Kern, 2011, s. 87). Biling akist tekniginde,

[-..] karakterin Zibninden akip giden dijsiincelerde mantikesal bir bag yoktur. Daha ¢ok ¢agrisim ilkesine gire
akarlar. Ayrica gramer kurallarin da gogetmezler. Biling akasinda yalniz diisiinceler dedil duynmilar, imgeler de
yer alabilir ve tam bir biling akis: teknigi ile okura bir sabne gibi sunulan, bilincin en karanlik, bilincin altina
en yakin kesimidir” (Moran, 2003, s. 82).

Woolf, Bayan Dalloway romant icin: “yaptigim kesif hakkinda daha epeyce bir seyler séylemeliyim
ashinda; kisilerimin artlarinda nasil glizel magaralar oydugumu; bunun tam istedigim sonucu verdigini
distintiyorum: insancillik, mizah, derinlik. Fikir su, magaralar birbirine baglanacaklar ve su anda birer birer
giin 15181na ctkiyorlar” der (1954, s. 59). Woolf’un biling akist teknigi ile karakterlerin kazdigi bu tiineller veya
magaralar araciliftyla kendi i¢sel deneyimleri, biling akislarinin disa vurumu olarak okurlatrla bulusur.

Woolf Bayan Dalloway de biling akist anlatim teknigi ile Clarissa, Peter ve Septimus’un dusiince, duygu
ve ant akigint sunar. Bayan Dalloway’in 6ykiisti 1923 Haziran ortalarinda tek bir giin icinde ve tek bir yerde,
Londra’da gecer. Ancak Woolf, biling akist teknigi ile karakterlerin zihninde dolasarak on sekiz yilt kapsayan
zamani ve Hindistan, Bourton, Londra ve Fransa gibi ¢esitli yerleri gezerek olaylarin gectigi mekant genisletir.
Ayrica, hikdyenin ortasindan baslama teknigini (In Medias Res) kullanarak hikayeyi ti¢lincti sahis anlat1 ile
geri déntsler, i¢ monolog ve diger baska zaman genisletme araglari ile anlatiyr ana olayin etrafina insa eder
(Holman ve Thrall, 1985, s. 230). Mrs. Dalloway, tipkt Joyce’un Upylsses'indeki Bloom ve Stephen gibi iki
paralel olay orgiisiinde Clarissa Dalloway ve Septimus Smith olmak tizere iki ana kahramanini tek bir giine
hapseder. Yiksek stuf ev hanimi olan Clarissa’nin gecen tek bir giiniinde parti hazirhi§t icin cicek almaya
gitmeye baglamasi ile tim biling akist sertiveni zamanda bir ileri bir geri akarak orta yerinden baslar ve biter.

I¢ Monolog

I¢ monolog 19. yiizythin sonlarinda Fransa’da modern psikolojinin edebi uygulamalara yansimast olarak
ortaya ¢ikmustir. Biling akisi, karakterlerin iradeleri disinda dis olaylara verdikleri igsel tepkilerinin biling
altlarinda psikolojik duygularinin disa vurumu ile ortaya ¢ikan disiincelerinin ve hislerinin akisini ifade ettigi
ic monolog seklinde gorilir. Leon Edel Modern Psikolgjik Roman (The Modern Psychological Novel, 1964)
calismasinda biling akasi ile i¢ monologu kabaca benzer tir olarak goriir ve hatta bu iki teknigin birbirlerinin
yerine bile kullanilabilecegini savunur. Edouard Dujardin i¢ monolog teknigini “actklamalar veya yorumlar
araciligtyla yazar miidahalesi olmaksizin, bize dogrudan karakterin i¢c diinyasint tanitmak amaciyla karakterin
sahnedeki konusmast” olarak tanimlar ve ayrica “bilin¢ disina en yakin olan en samimi distincenin ifade
tarziyla, minimum sézdizimine indirgenmis dogrudan ifade bicimiyle” geleneksel monologdan ayrildiginm
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ifade eder (Akt: Humphrey, 1954, ss. 58-59). Ancak Dujardin’in biling akist ve i¢ monologun birbirinin yerine
gectigini gésteren bu tanimlamast bircok elestirmen tarafindan tutarsiz bulunur. Biling disina en yakin olan
dustincelerin konusma yoluyla ifade edilmedigi konusunda hem fikir olan elestirmenler cesitli biling kontrolii
ile bilincin genis zihinsel alani ifade ettigini ve konusmanin basit bir sekilde sadece gérintii ve duyulari alma
eyleminden farkli oldugunu savunurlar.

J. A. Cuddon’un da Edebi Terimler ve Edebi Kuram Siz/igitnde i¢ monolog ile biling akist tekniklerini es
anlaml olarak kabul etmesine ragmen (2013, s. 683), yine de her iki terim birbirlerinden az da olsa ayrisirlar.
Concise Oxford Edebi Terimler Sozligii de iki terimin tam manastyla birbirinden psikolojik ve edebi olarak ayirt
edilebilecegini 6ne siirer. “Psikolojik anlamda, biling akist ana fikir, i¢ monolog ise onu sunma teknigidir”
(Baldick, 2001, s. 212). Diger bir deyisle, cogu elestirmen her iki terimi es anlamlt olarak kullansa da bazilar
i¢ monologu edebi arag olarak distinerek biling akisindan ayirirlar. Robert Humphrey (1954), Wayne Booth
(1961), Melvin Freidman (1955), Frederick Hoffmann (1945) ve daha bircok yazar biling akismn i¢
monologu iceren bir edebi tiir olarak belirlenmesi gerektigini inanirlar. Ancak hem Lawrence Bowling (1950)
hem de Erwin Steinberg (1969) biling akisinin 6zel bir teknik oldugunu, i¢sel monologdan farkli oldugunu
ve her bir terimin tam olarak tanimlanabilecegini iddia eder (akt. Naremore, 1973, s. 61).> Robert Humphrey
ashinda biling akisinin edebi bir teknik olan i¢ monolog ile karistirildigini ve biling akisint sunmak icin dort
teknigin kullanildigint savunur: dolaysiz i¢ monolog, dolaylt ic monolog, ilahi (her seyi bilen yazar tarafindan)
betimleme ve kendi kendine konusma (soliloquy) (1954, ss. 23-24). I¢ monologu karakterin tam bir
konusmaya d6kmedigi kismen veya tamamen séyleyemedigi i¢c konusmast olarak tanimlayan Humphrey gibi
(1954, s. 24) Randell Stevenson da “hem Dalgalar (The Waves)’de hem de Woolf’un yazilarinda genel olarak
bilin¢ akisindan ziyade i¢ monologun kaydedilen bicem icin uygun terim oldugunu dastntr” (1992, s. 57).

Bowling biling akist ve i¢c monologun iki farklt seyi temsil ettigini savunur. I¢ monologun siradan
konusmaya en yakin olan zihin dizeyinde gorildiigini ve “bir karakterin i¢ diinyasinin bilin¢disindan en
uzaktaki kismini” tanimladigini soyler. I¢ monologun tamamen zihnin sézel alaninda konuslandigini ve
dolaystyla gériintii ve duyulart ¢ok fazla dahil etmedigini savunur. i¢ monologun yiiksek derece gergeklik
oldugunu ve okuyucuyu ikna etmek icin de “siradan konusmadan daha mantikli ve resmi” olarak verildigini
séyler (Bowling, 1950, s. 334). Bowling biling akisin1 veya i¢ monologu i¢ analiz adint verdigi teknik ile
karistirmamak gerektigini belirtir. T¢ analizde “yazar bizimle karakterin zihni arasinda bir terciman olarak
durur ve karakterin ne distindiigi hakkinda yorumlarint gésterir” (1950, s. 343). Dolayistyla, i¢ analiz bize
Ozet gecerken biling akist veya i¢ monolog bize olay1 sahneler, yani Bowling’in kendi ifadesiyle “zihnin
dolaysiz alintisidir” (1950, s. 345).

Bowling’in sinirli ¢éziimlemesine karsin Humphrey biling akist ve i¢c monologu oldukca genis bir
cercevede tanimlar. Humphrey’e gére bu “[i]ki teknik arasindaki temel fark, dolayli monologun okuyucuya
yazarin stirekli varligint hissettirmesidir; oysa dogrudan monolog bunu tamamen veya buyiik Slctide dislar”
(Humphrey, 1954, s. 29). Genel olarak i¢ monolog dolaylt ve dolaysiz olmak Uzere iki sekilde kullanilir.
Dolaylt ic monologda karakterin biling akis1 ilahi anlatict tarafindan (“o disiindtd”, “o dedi” seklinde) tgtinci
sahis anlati ile dogrudan yazarin miidahalesi esliginde okuyucuya sunulurken dolaysiz ic monologda yazarin
bir miidahalesi ve varligt olmaksizin genellikle birinci tekil sahis anlati ile dogrudan okuyucuya iletilir.
Dolayistyla, eger bir ayrim yapmak gerekirse i¢ monolog bilin¢ akisindan bir biling akist teknigi olmast
yontyle belki ayrilabilir ancak genel olarak zaten her ikisi de karakterin i¢ diinyasina tutulan birer mercektir.
Derek Bickerton ise Humphrey’in biling akisinda tanimladigi tekniklere elestiri ve karsiik olarak i¢
monologun doért tirtind su sekilde tanimlar:

I¢ konusma, yalnizca sézli konusmayt olusturmak icin kullanilan yéntemlerden biri ile olusturulabilir.
(2a) Kendi kendine konusma (soliloquy) dolaysiz konusmada kullanilan i¢ konusmadir.

(2b) Tlahi betimleme dolayli konusmada kullanilan i¢c konusmadir.

(2¢) Dolayli i¢ monolog serbest dolaylt konusmada kullanilan i¢ konusmadir.

(2d) Dolaysiz i¢ monolog serbest dolaysiz konusmada kullanilan i¢ konusmadir (1954, s. 238).

Birkerton kullanilan eserlerde bu dort tiirtin ikisinin veya G¢liniin noktalama isaretleri ile ayni paragrafta
bile kullanilabilecegi gibi dolaysiz ic monologun ilahi betimlemeye de déniisebilecegini ancak dolayli ciimlede
kendi kendine konusmanin veya dolaylt i¢ monologun birinci tekil sahis ile kullanldamayacagini séyler.

3 Bkz. Steinberg (1979).
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Joyce’un i¢ monologunun “bir anlaticinin denetimine dair her tiirld isaretten” yoksun oldugunu (Lillyman,
1971, s. 47) Joyce’un Ulysses romanindaki su ic monolog 6rnegi ile agiklayabiliriz:

Dudaklar: belirsiz bir sevingle aralandr. 1k mektubundan bu yana degismis. Acaba kendisi mi yazms?
Hiddetlenerek: benim gibi iyi bir aile kizz, saygdeder bir sabsiyet. Bir Pazar duasindan sonra bulusabiliriz.
Tesekkiir ederim: ben almayaymm. Tipik ask didismeleri. Ardindan sull olmaziar. Molly ile atssmalar: kadar
koti. Puronun  sakinlestirici etkisi var. Narkotik. Bir dabaki sefere daba ileri git. Yaramaz oflan:
cezalandiracak: kelimelerden korkuyor, elbette. Birag hirpala, neden olmasin? Gene de denemeli. Her seferinde
azar azar. Cebindeki mektubu parmaklar: ile yoklayarak igneyi kagittan cekip cikartt. Alelade bir igne, ha?
Lgneyi yola firlattr. Giysilerinin bir yerinden: igneyle tutturubmug. Kadmlarm kullandi@s ignelerin sayis: acayip.
Ditkensiz giil de olmaz, (1922, 5. 75).

Bu pasajda ilk ti¢ climlede tigtinct sahis anlati ile gegen ilk ti¢ climleden sonra Bloom’un i¢ monologunu
duyariz. Dérdiincti ctimlede “benim gibi iyi bir aile kiz1, saygideger sahsiyet” climlesinden Bloom™un Martha
Clifford’un sOyledigini sandigt bu kelimelerin akisina dalariz. Yine Bloom Martha’nin mektubundaki
“yaramaz oglan: cezalandiracak” kelimelerini animsar ve bu sozlere “kelimelerden korkuyor, elbette”
yorumunu yapar. Bloom’un tim bu i¢ monologlarinda Martha “diyor ki” gibi t¢lincti sahsa hitaben bir
dolaylt aktarim kelimeleri gbremeyiz. Tipkt bir konusmaya benzeyen dolaysiz dogrudan bir aktarim goriiriiz.
Cikarilmis 6zneleri, yardimet fiilleri geri koyarsak “Martha ilk mektubundan bu yana degismis,” “Mektubu
Martha kendisi mi yazmis?” veya “Martha hiddetleniyor,” “Pazar giinii birlikte bulusabilirdik” gibi kisiye
atfedilen zamirler ile daha anlagilir olurdu. Ciimle 6gelerinin eksik olmast i¢ monologlarda konusma havasini
estirmek icin stk kullanilan bir durumdur. Ancak kendi kendine konusmadan (soliloquy) fark: geleneksel dil
bilgisi ve s6z dizim yoksunlugudur ve béylece Bloom’un purosu gibi yersiz konu dist eklemlemeler ile akis
bozulur (Bickerton, 1967, s. 237).

Serbest Dolayli S6ylem

Serbest dolaylt séylem (free indirect speech), biling akisini gbstermenin bagka tekniklerinden birisidir.
Serbest dolayli sdylem teknigi karakterlerin dolaysiz duygu, disiince ve séylemlerinin anlaticinin dolaysiz
sOylemi ile birleserek kendi bakis acisindan anlatmast ile sunulur.# Yani Gglinct sahis anlatinin birinci tekil
sahis bakis acisindan istifade etmesi anlamina gelir (Baldick, 2001, s. 102). Serbest dolayli anlatim her zaman
gecmis zamanda ve Uglincil sahis anlatim ile sunulur. Bu da serbest dolayli anlatimi birinci sahis anlatim ile
ifade edilen i¢ monologdan ayirt eden en temel 6zelligidir; 6rnegin, Woolfun Bayan Dalloway’indeki en giicli
igsel bakis yontemi, karakterlerin zihninde herhangi bir zamanin kosullarina iliskin kendi bakss a¢ilarint ortaya
ctkaran serbest dolayli s6ylemlerle meydana gelir. Romanin daha ilk climlesinden serbest dolaylt sGylemler
ile Clarissa’nin zihnine dalariz: “Bayan Dalloway cicekleri kendisinin alacagini s6yledi [...] Hem ne giizel bir
sabah diye diisindi Clarrisa Dalloway, kumsaldaki ¢cocuklara tlestirilmis gibi taptaze” (Woolf, 1922, s. 3).
Uglincii sahss ilahi anlaticinin rehberligi olmaksizin gegmisten simdiye ve karakterden karaktere bir biling
akist aktarmak miimkiin olmayacakti ve bu da i¢ monolog tekniginin bir yansimast olarak ¢ikar karsimiza.
Ddstince akist boyunca bir karakterin zihninden digerine her geciste farklt bakis agilarini da yansitmis olur.
Dolayistyla, odaklama da roman boyunca siirekli degisir ve ¢esitli i¢ odaklama yansitilir. Ayni zamanda bu
ornekte, “Bayan Dalloway dedi” ve “Clarrisa Dalloway diisiindid” ifadeleriyle serbest dolaysiz aktarim
yapilarint gorirtiz. Peter Verdonk’a gore de romanin bu ilk ctimlesi iki tarafli etki yaratan serbest dolaylt
sOylem teknigi ile hem anlatict ile karakter arasinda bir mesafe olusturur hem de karakterin bilincini
yansitarak okuyucuya bir yakinlik duygusu aktarir (2002, s. 52). Okuyucu romana baglar baslamaz Bayan
Dalloway’in zihninin akisinda buluverir kendini.

WOOLF VE JOYCE’UN KARSILASTIRMALI MODERNIST ANLATIM
TEKNIKLERI

Woolf ve Joyce arasindaki benzerlikleri isleyen bircok arastirma vardir (Jenkins 1988; Pearce 1993;
Anspaugh 1994) ve Christopher Ames (1991) ve Jane de Gay (2006) gibi elestirmenler, iki yazarin esetleri
arasinda paralellik agisindan incelemeler yapmustir. Modern Ingiliz edebiyatinda biling akist yénteminin en
onemli iki 6nciisti olarak sayilan Woolf ve Joyce modern paralel diizlemde yol alsalar da aralarinda yazt ve
anlatim teknikleri acisindan bazi farkliliklar vardit.

4 Dolaystz séylem olan ““yarin burada kalacagim’ diye disiindi” ifadesinin serbest dolaysiz séylemde “ertesi giin burada kalacagini
distindi” olarak ti¢lincti sahis anlaticinin agzindan anlatlmasidir.
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Modernizm, “ilerlemenin liberal ideolojisine sipheyle yaklastt ve zamanla ilgili edebi deneyimleri, bir
ilerleme fikri icin gerekli olan dogrusal zamansalligi baltalad:. Geg¢misi, diizen ve istikrarin konumu olarak
g6rdi’” (Whitworth, 2010, s. 108). Woolf ve Joyce’un her ikisi de “edebi tarih, estetik teori ve sanatsal strateji
sorularint elestirel ve kurgusal yazilarinda” genisletmislerdir ancak Woolf “kendini siradan okuyucu olarak
adlandirdigr seyle 6zdeslestirmistis” (Parsons, 2007, s. 15). Woolfun deneysel yapist ve bilincin temsili,
Joyce’unkine benzer, ancak “donemin elestirisinde, Woolf genellikle bir duyarlilik romancisi (novel of
sensibility) olarak ve kullanilan 6vgl terimleri ile— ‘ince’, ‘duyarl’, ‘kadinsi’ olarak kategorize edilmistir”
(Whitworth, 2010, s. 108). Diger yandan, Christopher Butler, “Joyce’un modernist fikir iklimine karst
tavrinin bityiik 6l¢iide 6ziinde yalniz (ve egoist) deneyselliginden ¢ikarilmast gerektigini” savunur. Ornegin
Ulysses’de on sekiz farklt bakis agist ve bir¢ok tslup kullanir bu ylizden “Bigemsel cesitlilik, gercekligin dogru
resmedilmesine karst esasen goreceli bir tavri kabul eder” (Butler, 2004, s. 69). Dolayistyla, Joyce, 19. yiizyil
romaninin ideolojik otoritesini reddeder.

Woolf ve Joyce arasindaki en bariz fark, anlatim tarzlaridir; ilki kadin anlatt bigemini, ikincisi ise erkek
anlatt bicemini kullanir. Kadin anlatt biceminde konu, bakis acisi, climle yapist ve dil gibi pek ¢cok degisiklik
vardir. Modernist anlatimda kadinin sesi olan Woolf, kendilerini farkli ifade eden kadinlarin i¢ diinyalarint
sergiler ve 6zgiirce yazabilecekleri kendilerine ait bir odast olan kadinlarin yeni bir anlat1 insa ettiklerini ve
bunun da bir kadin anlatis1 oldugunu savunur. Kadinlar Viktorya toplumunda ya evdeki bir melek ya da bir
canavar olarak goriliiyordu (Gilbert ve Gubar, 2000, s. 79), yirminci ylizyila geldigimizde ise tavan arasindaki
deli bir kadin olarak gérildiler (Buran, 2000). Bu nedenle, feminist séylemin mihenk taslarindan olan Woolf
bir kadinin kendini 6zgiirce ifade edebilmesi igin bir alana veya kendine ait bir odaya sahip olmas1 gerektigini
savunmustur. Dolayistyla, Woolf'un eserlerini okurken, Joyce’a kiyasla kadinin sesini duyuyoruz; 6rnegin,
Bayan Dalloway de, Bayan Dalloway Sally ile olan iliskisini “bir elmas, sonsuz derecede degerli bir sey” (Woollf,
1922, ss. 52-53) olarak gbrmektedir ve soyle soyler, “bu insanin bir erkek icin hissettigi gibi bir sey degildi.
Tamamen ilgisizdi ve ayrica bu kadinlar arasinda var olabilecek bir nitelikteydi” (Woolf, 1922, s. 51).
Dolayisiyla, Woolf'un eserlerinde kadin bakis acisiyla kadinca dusiince ve duygulart gériiyoruz. Diger
taraftan, Joyce, Molly’nin son sézleriyle Ulysses'ini bitirdiginde, Bloom’un evlilik teklifini kabul eden bir
kadina son sézleri verir; “ve sonra bana evet dememi istedi, evet dag ¢icegim ve 6nce kollarimi ona dolayip
bana dogru asagi ¢ektim, boylece gdgtislerimin tim kokusunu hissedebilsin evet ve kalbi deli gibi attyordu
ve evet ben evet dedim evet kabul ediyorum, Evet” (Joyce, Ulsses, s. 732). Olumlu bir sekilde bitse de
Molly’nin monologunda erkeksi zamirleri gbriyoruz. Yani Bayan Dalloway'deki gibi Molly’nin duyatlt kadin
sesini duyamtyoruz ¢linkii bu kadin karakter bir erkek bakis acisiyla yaratilmis ve evlilik teklifine bir kadinin
nasil tepki verebilecegini hayal eden bir erkek yazar tarafindan kaleme alinmistir. Dolayisiyla, Molly kadin
bakis agistyla gercek bir kadinin sesini ve hislerini veremez.

Diger bir fark ise kullanilan noktalama isaretleridir. Dorrit Cohn’un dedigi gibi “karakterleri hiper-aktif
hale geldiginde, diinyast fazla karmasik, yonelimi fazla gercekei oldugunda, tiiriin kendi i¢ matrisine dongiisel
(veya spiral) donisii teorisi muhtemelen tartisilabilir” (1978, s. 9). Modernist romancilarin i¢ diinyay
“dongiisel (veya sarmal)” olarak yakalama teknigini Woolf biling akist teknigiyle noktalama isaretlerini
kullanarak uygular. Woolf bilin¢ akisint anlatmak icin &zellikle noktali virgtil ve virgtl kullanir ve bu
noktalama isaretleri arasinda bir karakterin biling akisindan digerine atlar. Bu sarmal hareket 6nemlidir ¢tinkd
“zamanin i¢inde yazi ritminde zihnin -yukari, asagi / ig, digsal- bir ‘hareketini’ yakalatr” (15). Woolfun
anlatim1 noktalama isaretleri yardimiyla biling akist ylizeyden karakterlerinin derinliklerine dogru hareket
eder; ornegin, Bayan Dallowayde Woolf, arkadagi Peter Walsh onu ziyaret ettiginde sinirlendigi icin
Dalloway’in biling akisini parantez icinde verir:

Clarissa, bunun ne kadar olaganiistii bir aliskanlik oldugunu difsiindii; her zaman cakyla oynamasinm. Daima
insant da agirs, bhavai bissettiriry bog fikirli, sadece aptalca bir sobbet kutusu, onun yaptigs gibi. Ama ben de diye
diisiindii ve ignesini eline alarak, gardiyaniar: uynya kalmis ve kornmasi; birakalms bir Kralice gibi emretti (bn
gyaretine oldukea afallamasti-bu onu iigmiistii), ki boylece herbangi biri dolassin ve jizerinde kawrilan dikenlerle
nerede yattigina bir baksin, yaptis seylere yardim etmesi igin ¢agrdy sevdigi seylere (1922, 5. 65).

Woolfun Mrs Dalloway romant Humphrey’in dolayli i¢c monolog tanimu i¢in de iyi bir 6rnektir. Romanin
ana karakteri Bayan Dalloway’in distinceleri serbest ¢agrisim yoluyla birbiri ardina takip eder. Biytik bir
parti hazirhig icinde olan Bayan Dalloway, hizmetkart Lucy’in yogun olmast sebebiyle, cicekleri kendisi
almaya gittiginde kapidaki mentesenin gicirtist onu Peter’in sinirli bir sekilde cakist ile oynadigi ana gotiiriir.
Anlatim, disaridan bir nesne olan Peter’in ¢akistyla baglar ve Clarissa’yt daha derin i¢ diinyasina gotiirir.
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Peter’in fiziksel aliskanligina ayrintili bir génderme yaparken Clarissa’nin igsel dustincelerini anlatir. Bir
hikayeden digerine akan biling akist kadinlarin diisincelerindeki ani degisen akislart ve ayrica kadinlarin
ayrintilt tanimlarini gosterir. Michael H. Whitworth, “Woolf'un bu diyalog tesiri ile modernist ¢agdaslariyla
karsilastirilabilecegini, ancak ayrintilart ve Gslubu bakimindan onlardan ayrilabilecegini” iddia eder (2010, s.
107). Woolf dustince ve biling akisinin, spiral bir yolla her seferinde nasil daha derinlere daldiklarint ve ayni
zamanda dis diinyaya nasil kolaylikla ¢ikabildiklerini anlatir. Yani, Woolf'un noktalama isaretleriyle biling
akisint kullanma bigimi, Joyce’unki gibi dogrusal olmaktan ¢ok spiraldir.

Woolfun aksine Joyce, biling akisi yéntemini diisiincelerin dogrusal bir yonde aktigt dogrusal bir yolla
anlatir. Bu da bize kadin anlattminin duyarli, déngiisel ve sarmal, erkek anlatiminin rasyonel, dogrusal ve
diiz-hat siirekliligi icinde oldugunu gésterir. Ornegin, “The Dead” (“Oliiler”, 1914)5 adli kisa 6ykiisiinde,
Gabriel arkadast Miss Ivory’nin vglisiine kizar, ancak tepkisi duygusal olmaktan ziyade ¢ok rasyoneldir;
“onun suglamasint nasil karsilayacagini bilmiyordu. Edebiyatin siyasetin istiinde oldugunu séylemek istedi.
Ama onlar yillarca ayakta duran arkadaglardi ve kariyerleri paralel ilerledi, 6nce Universitede, sonra 6gretmen
olarak” sonra mantiklt bir sekilde “onunla gérkemli bir ifadeyi riske atamayacagina karar verdi. Gozlerini
kirpmaya ve glilimsemeye calismaya devam etti ve kitap elestirilerini yazarken politik hicbir sey gérmedigini
mirildandr” (Joyce, 2011, ss. 19-20). Boylece okuyucu olarak Gabriel'in daha derin duygularina degil,
entelektiel zihnine dalartz.

Joyce, karakterlerinin bilincini tanimlarken serbest dolayli konusma, dolaylt aktarim veya deneyimli
konusma yéntemlerini kullanir. Ornegin yine “The Dead””de anlatict Gabriel karakterinin ne diisiindiigiinii
sOyle anlatir; “Bir saat 6nce duygularinin kékenini merak etti” ama ardindan anlatict Gabrail’in kendi
dusiincelerine atlar; “Nereden baslamisti? Teyzesinin aksam yemeginden, kendi aptalca konusmasindan,
sarap ve danstan, salonda iyi geceler derken nese uyandirmasindan, karda nehir boyunca ylrtytsin
zevkinden. Zavalli Julia Teyze! O da yakinda Patrick Morkan ve atinin gélgesi olacaktr” (2011, s. 62). Zavalli
teyze diye dusiinenin anlatict degil Gabriel oldugunu anlagilir. Joyce’un esetlerinde anlaticinin sesi ile
karakterin sesi arasindaki Ortlismeyi siurlt noktalama isaretleriyle goririiz, bu nedenle “anlatinin
parcalanmast genellikle olagandisi bagintt ile veya normal sekildeki baglayict ciimleler, paragraflar ve
anlatimdaki degisikliklerle sunulur;” ve dolayisiyla bu tarz “aligilmadik sicramalara, yan yana bitlestirmelere
ve baglantilara yol agar ve bu da genellikle beklenmedik gbrsel veya grafolojik etkiler yaratabilen olagandis:
veya eksik noktalama isaretleriyle belirtilit” (Carter ve McRae, 2001, s. 389). Kisacasi, Joyce dogrudan bir
gecisle Gabriel'in dustincelerine girer ama Woolf'un yaptigt gibi noktalama isaretleri arasinda karakterin
duygularina ve derin hislerine girmez.

Joyce’un Epifani ile Woolfun Varolma Anlar:

Frederick R. Karl’a gére, biling akis1 “modernizmin ta kendisidir” (1998, s. 239). Hem Virginia Woolf
hem de James Joyce eserlerinde bu yeni bicemsel yéntemi kullanmislardir. Tkisi de 6znel, gizli fikirleri,
sOylenmemis hisleri ve karakterlerin izlenimlerini sunmak icin bu bicemsel teknigine odaklanirlar. Robert
Humphrey Stream of Consciousness in the Modern Novel (Modern Romanda Biling Akigt, 1954) adli ¢alismasinda
bu teknigi “6ncelikle karakterlerin psisik varligint agiga cikarmak icin bilincin 6n konusma seviyeleri” olarak
adlandirir (1954, s. 4). Harry Dexter Kitson ise soyle digtir: akis “bireyin icinde devam eden zihinsel
streglerin biitiini icerir: fikirler, duygular, istemler ve eylemler” (1921, s. 4). Bu durumda, Woolf ve Joyce
biling akis1 teknigini farkl sekillerde kullanirlar. Woolf ve Joyce biling akist tekniginin éncii yazarlar olsalar
da bilin¢ akisinin ana yéntemleri olarak kabul edilen Joyce™un epifant ve Woolf'un varolma anlari farkh
anlatim tarzlari acisindan ayrisirlar.

Woolfun énem ant (moments of importance) ve Joyce’un epifant Ingiliz modern kurgusunda biling
akist yonteminin karakteristik anlatim teknigidir. Her iki yazarin zihinsel deneyim anint yansitma ¢abalart bu
iki farkli teknigin ortak 6zellikleridir. Joyce®un on bes kisa hikaayesinden olusan Dublinliler (Dubliners, 1914)
eserindeki “Bir Kigtk Bulut” (“A Little Cloud,” 1914) kisa hikayesinde Kii¢itk Chandler’in epifani ve
Woolfun “Duvardaki 1z” (“The Mark on the Wall,” 1917) adh kisa hikayesindeki duvardaki iz ant
karakterlerin i¢ diisiincelerini ortaya citkarmalarina sebep olur. Her ikisi de dis dinyadaki bir uyaranin,
nesnenin insan zihni tzerindeki etkisine ihtiya¢c duyarlar. Chandler arkadagt Gallaher’in agagilayici ve
karisinin alayct konusmasi ile ani bir epifan ani yasar ve bu da karakterin i¢ diisiincelerini ortaya ¢ikararak
karakterin Dublin’deki umutsuz yasamini fark etmesine sebep olur. Aynt sekilde duvardaki iz, Woolf'un
karakterinde bilingaltindaki karmasik duygu ve distince akisina sebep olur. Her iki anlatim teknigi de

> Bu hikdye, Dublinliler romanin son ve en uzun Sykiisidiir.
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yorumsal analizden 6te biling akist anlarint géstermeyi hedefler ciinkd her iki yazar da geleneksel romanda
oldugu gibi tzerine yorum yapmazlar sadece karakterlerin duygusal tepkilerini ve dustince akislarini
yansitirlar. Diger bir deyisle, yazar karakterleri tanitmaz ancak karakterler kendi diisiince ve duygu akiglart ile
kendilerini tanitirlar ve bu da okuyucularin hayal giiclerini gelistirmelerine olanak saglar. Hem Joyce hem de
Woolfun biling akisi teknigi karakterlerin psikolojik deneyimini sunar. Tum Gykiiniin digsal gelisimi,
Joyce’un ve Woolf’un ¢alismalarindaki karakterlerin i¢ deneyimleriyle anlatidir. Biling akigt, karakteri kendi i¢
dinyasina gétiren dis ditnyanin etkisinden kaynaklanir. Bu modern teknik, anlatmaktan ziyade karakterlerin
biling akisini g&stermeyi amaclamaktadir, bu nedenle metinlerin sonunda dogrudan bir mesaj olmadigt icin
okuyuculardan kendi hayal giigleri ve yorumlariyla anlamalar1 beklenir.

Joyce, Dublinliler, Ulysses, Sanatginin Bir Geng Adam Olarak Portresi ve Finnegan'mm Vab: (Finnegan’s Wake,
1939) gibi eserlerinde cesitli epifan bigimleri kullanir (Cuddon, 2013, s. 244). Ornegin, Kabraman Stephen
(Stephen Hero, 1944) eserinde “epifan ile ani bir manevi epifant” kasteder ve iki tiir epifan biciminden; “ister
konusmanin veya hareketin bayagiliginda ister zihnin unutulmaz bir evresinde olsun, ani bir tinsel
belirisinden” bahseder (Joyce, 1955, s. 216). Stephen, Cranly’ye “Ballast Ofisinin saatinin epifan kabiliyetine
sahip oldugunu” séylediginde epifana nasil ulagtigint aciklar: “Gézimin o saate ilismelerini, bakisint gercek
bir odak noktasina ayarlamaya calisan bir ruh gézintn ugraslart gibi distin. Odaga ulastigi anda epifan olayt
gerceklesmis demektir. Giizelligin ylice niteligini, tictinct olant tam da bu epifanda buluyorum” (Joyce, 1955,
s. 211). Woolfun “Duvardaki 12 anlatist ise biling akist teknigini bir 6nem an1 olarak kullanmasinin giizel
bir 6rnegidir ¢linkl duvardaki iz birbiri ardina gelen biling akisina neden olur. Yani, “6zel i¢ gbrii anlar1 Joyce
tarafindan epifanlar ve Virginia Woolf tarafindan da varolma anlari olarak adlandirilir” (Booker, 1995, s. 10).
Woolf, “Duvardaki 1z de bir ana odaklanarak bir tiir icsel zihinsel etkinligi ve psikolojik deneyimi yansitir.

Ote yandan, Woolf ve Joyce’'un bu iki benzer teknigi kullanmalari anlatim teknikleri agisindan bazt
ayrisan farkliliklar barindirdigini gsterir. Joyce’un epifan teknigi hikdyenin olay 6rgiisii ile oldukea yakindan
ilintilidir; 6rnegin, “Bir Kiciik Bulut” hikayesinde olay 6rgiisii ilerledikge Kiiciik Chandler kaginilmaz
gercekligi epifan olarak deneyimler, yani olay ile epifan dogru orantiidir. Ancak Woolf'un 6nem ant teknigi
“hizli, rastlantisal ve parcalanmis” anlari biinyesinde barindirir; 6rnegin, “Duvardaki 1z hikayesinde
duvardaki iz karakter tarafindan siirekli farkll goriintilerle tekrar edilir ve bu da “ani, rasgele ve parcalt” bir
goriintl sunar (Jin, 2011, s. 117). Dahasi, Joyce’un epifan tekniginde, bazt ahlaki veya sosyal 6nemi olan
zihinsel ikilemden kagmak isteyen karakterin son epifaninda bir ¢6ziinme goririiz, ancak Woolf'un 6nem
ani, herhangi bir ¢6ziinme olmaksizin siirekli bir zihinsel eylem siirecidir. Mahaffey’in “dramatik epifan”
(2004, s. 187) olarak adlandirdigt Gykintin sonunda Joyce’un epifant olay 6rglisiiniin gelisiminin dogal bir
sonucu olarak hizmet ederken, Woolf’un 6nem ani, herhangi bir olay 6rgiisii veya mantiksal sira olmaksizin
bilincin serbestce genislemesine hizmet eder. Belli zaman ve yerde olusan hikayenin ani doruk noktasinda
epifan olusur ve hikaye aniden sonlanir; 6rnegin, “Bir Kiiciik Bulut” da hikaye kii¢itk Chandler’in hayatin
anlamint buldugu anda biter. Ancak 6énem ant karakterin i¢ dinyasinin siirekli akisini yansitir; 6rnegin,
karakterin i¢ dinyasina dalist tetikleyen duvardaki izin anlatict tarafindan sonunda salyangoz olarak fark
edilmesi ile hikdye kesintiye ugrar. Yani, Joyce’un epifant olay 6rgiisinde doruk noktast roliinii oynarken,
Woolf'un 6nem anlari, doruk noktast olmayan stirekli bir diisiinme siirecidir. Sonug olarak hem Joyce hem
de Woolf icin bazi farkhiliklar olsa da “Onemsiz bir an ve siradan bir nesne ani bir epifan olarak isik
parlamasint ortaya ¢ikarabilir” (Concilio, 1999, s. 281).

Modernist roman geleneksel romanin zaman, mekan ve mantik birligi kuralini yikar ve hikayeler ya agik
uclu veya sonu olmayacak sekilde biter, hatta hikaye daha baslamadan biter veya bagladigi noktada biter.
“Duvardaki 12 hikayesi 6rnegin duvardaki iz ile baslar ve yine duvardaki izin salyangoz oldugunun fark
edilmesi ile biter, yani bir saatten kisa bir siire icerisinde karakterin i¢c dinyasina dalip ctkarak yine bagladigt
zamanda biter. Woolfun “Duvardaki 12" eserinde modernist zaman ve biling muglaklasir. Ornegin
geleneksel romanin aksine bu modernist hikdyenin ne zaman ve nerede basladigt net degildir. Karakterin
bilin¢ akist nereye akiyorsa orada baslar ve bu da kullanilan zaman eklerinden de anlasilacagi gibi zamani
bulaniklastirir:

Belki de icinde bulundngum yilin Ocak ayinn ortalarmda ben ilk kez yukar: baktim ve duvardaki isareti gordiim.
Bir taribi diizeltmek igin birinin ne gordiigiinii hatirlamast gerekir. O yiizden simdi atesi diisiiniiyorum; kitabimmn
sayfasindaki sabit sar: 151k filmi; sominenin jizerindefi ynvarlak cam kdasede di¢ krizantemi” (Woolf, 1919, s.
7).

Bu hikaye ciimleye gecmis zamanla baglar, genis zamana gecer ve simdiki zaman ile bitirir. Karmagik
zaman surelerini kullanmasi bize karakterin zihin akisinin karmasikligini gostererek i¢ diinya akisint ve
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deneyimlerini yansitir ve bu da modernist zamanin biling akist ile dogru orantilt bir sekilde nasil muglak ve
kirllgan oldugunu yansitir. Ttim hikaye iste bu duvardaki iz ile karakterin distince akiginda ilerler. Bu 6rnekte
oldugu gibi Woolf bir ant sabitler ve duvardaki iz ant karakterin bilincaltindaki akislara can veren diger 6nemli
distince ve duygu akislarina yol acar. Karakter duvardaki ize cesitli tantmlar yaparak biling akisint bizlere
gOsterir ta ki bu izin bir salyangoz oldugunu anlayana dek. Woolf yaklasik yarim saat bile siirmeyen bu 6nem
an1 anlatisinda karakterin i¢ diinyasina inerek dusiincelerini, duygularini, hayallerini, hatiralarini ve umutlarim
yansitan karmagik zaman ve biling akislarint gosterir.

Joyce’un romanlart gibi, Woolfun romanlart da okuyucudan farklt biling akisinin sunuldugu 6zne
konumuyla kendilerini 6zdeslestirmesini ister, boylece okuyucu modernizmin 6zelliklerinden biri olan
bélinmis sahislart gériir. Ayrica okuyuculardan siradan bir konuyu siradan bir giinde sadece bir anligina
incelemelerini ister. Her iki yazarin da zamanin giiciint kullanmasi sadece bir giin icinde gerceklesir; 6rnegin
hem Bayan Dalloway hem de Ulysses tek bir glinti anlatir ama karakterlerin biling akislari yardimiyla gegmisleri
hakkinda daha ¢ok sey 6greniriz. Herhangi bir dis nesne, karakterlerin kendi i¢c deneyimlerine, zihinlerine ve
duygularina dalmalarina yardimei olur, bu nedenle her bir biling akisina gegis esnasinda disaridaki tek bir
glinden sonsuz zaman dilimine ge¢is yapariz; 6rnegin, Woolf Clarissa’nin sadece bir giintini anlatan Bayan
Dallowayde Clarissa Bond Caddesi’'nde yuriirken vitrinlere bakar ve aniden distnceleri dis nesneden
uzaklasip kendi i¢ ge¢mis deneyimlerine ve kendi duygularina gecis yapar:

Savagtan dnce neredeyse miikemmel eldivenler alabileceginiz bir eldiven diikkdninin cammn karsisimda durdu.
Ve yagsl amcas: William, bir bayan ayakkabilar: ve eldivenleriyle tanmer derdi. Savasin ortasimda bir sabah
yatagina donmiistii. Demisti ki, “Yeterince sahiptim.” Eldivenler ve ayakkabilar; eldivenlere tuthusu vards
[Clarrisal; ama tek kize, Elizabeth’s, ber ikisi de gerre kadar aldirmeyordn (1922, 5. 15).

Bu eldivenler Clarissa’ya William Amca’yl, savast, Slimi ve kizindan yabancilagmasinin yarattids acilart
hatrlatir. Woolf romani boyunca, karakterlerin i¢ gézlemleri ve animsamalart yoluyla bize biling akist
yontemini gosterir. Humphrey’e gbre “biling-akist yazari iki sey yapmast gerekir: (1) bilincin ger¢ek dokusunu
temsil etmesi gerekir ve (2) okuyucu i¢in ondan bir anlam damitmasi gerekir” (1954, s. 63). Hem Joyce hem
de Woolf bu iki kurala uymustur ve Humphrey’in de kabul ettigi gibi, bu teknik Woolf ve Joyce ile birlikte
yukselmisgtir.

Patricia Ondek Laurence, Woolf'un “Modern Fiction” (Modern Kurgu) adli denemesinde Woolf'un
““derinliklerdeki’ diistince, duygu ve bedensel hislerin hareketini ve yasamin ‘ylizeyindeki’ gercekleri, olaylati
ve eylemleri yakalamak istedigini” iddia eder (1991, s. 13), ¢linkit Woolf, “Atomlart zihne distiikleri sirayla
kaydedelim, her bir gbriintii veya olayin biling tizerinde attig1 centigin dis ylizeye baglantisiz ve tutarsiz olan
cizdigi desenini izleyelim. Genelde kiiciik oldugu dusiintlen seyde hayatin tam olarak daha fazla var
oldugunu hige saymayalim” diye salik vermistir (Woolf, 1953, s. 246). Woolf, karakterlerinin bilin¢ akisint
hayatin ytzeysel olaylarindan zihnin i¢ disiincelerine yani zihnin ta derinliklerine kadar anlatir.

Dahasi, Woolf birden fazla zihni anlatir, karakterlerinin biling akisini birden ¢ok perspektiften yansitir
ve en 6nemlisi de “Joyce gibi diger modernistlerden ayrilan bir yolla okuyucu romana davet edilsin diye dili
acik uclu” birakir (Laurence, 1991, s. 25). Dolayisiyla, okuyucular olarak kimin konustugu konusunda
kafamuz karisir, bu yizden “Joyce’un aksine, Woolf Joyce’un yapmadigt bir sekilde dile giivenmeyerek anlatt
ve tematik sessizlik konularma cekilmigtir” (Laurence, 1991, s. 182). Joyce’un anlatimi gérsel olup goze hitap
ederken, Woolf “séylenen kelimeyi degil siirselligi en tst diizeye cikarir ve yazisindaki sessizlik ‘gézlerin
arkasinda’ [...] ve kulaklarin arkasinda hissedilen seydir” (Laurence, 1991, s. 183). Yani Woolf'un romanlari,
Joyce’un romanlarina gére daha ok sessizlik ve siirsel tGslupla ilgilenir.

Ayrica Woolf, Joyce’un tarzi igin “muhtemelen size ¢ok yavas, bir tavsanin nasil zipladigini ¢ok yavas
gOsteren bir sinema gibi; tiim resimler biraz 6nce yapdmistt” (Henke, 1986, s. 40) diyerek kendi yazdiklarint
resimsel degil dilbilimsel olarak gérdiigii icin higbir zaman sinematik olarak degetlendirmemistir. Humphrey
sinematik cihazlari “montaj, ‘coklu-gériiniim,” ‘yavaslatmalar, ‘karartma,” ‘kesik,” ‘yakin-cekimler,’
‘panorama’ ve ‘geriye-donusler’ olarak tanimlar (1954, s. 49). Joseph Collins’e gbre “kisa bir stre icin, Bay
Joyce, ‘tilmler’ ile iliskilendirildi ve Ulysses’in rol aldigi form, sinematograf girisiminin ad: verildigi gibi Volta
Tiyatrosu’ndaki deneyimler tarafindan 6nerilmis olabilit” (1923, s. 50). John Middleton Murry ise Joyce
tarafindan kullanilan biling akisinin “arasiz ve olay 6rgiistiz yirmi-dort-saatlik bir sinematograf kadar yorucu
olabilecegini” ve “aklin siireclerini kaydetmeyi” durduramayacagini savunur (1923, ss. 298-99). Yazar aslinda

® Ayrica bkz. The Philosophy of Advertising in Theory and Practice: A Simple Ecposition of the Principles of Psychology in their Relation to
Successful Advertising, ed. Walter Dill Scott, Boston: Small, Maynard and Company, 1921, p. 643.
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ic monolog ile “aktarma gbrevini birakir; okura roman kisisinin zihnini bir sinema gibi seyrettirit” (Moran,
2003, s. 77).

Joyce, kendi biling akist teknigiyle, sahneyi bir tiir sinematik efekt olarak ¢coklu gériiniimlerde géstermek
icin zamirlerle oynar. Ornegin, Joyce Ulysses’de zamirleri siirekli degistirir: “Stephen ¢izmelerinin catirdayan
kirintilart ve mermileri ezdigini duymak icin gbzlerini kapatti. Her nasilsa icinden yiriyorsunuz. Ben her
seferinde bir adim attyorum” (1922, s. 37). Joyce burada pasajdaki anlatiya ticlinct sahus kisiyle baslarken,
ikinci sahis kisiye sonra da birinci sahis kisiye gecer. Sadece sinematik anlati yéntemi ile degil aynt zamanda
bilin¢ akisint en iyi ifade eden tekniklerden biri olan epifan teknigi ile karakterlerin i¢ diinyalarina bir akis
gerceklestirir.

Epifan

Epifan genel olarak dini bir terim olarak kullandmistir. Aslinda “Tanr’nin yeryliziinde tezahtrii demek
olan epifan, sanatcilar tarafindan bu baglamda kullanilmistir. Ozellikle mistik ve dindar saitler ‘epifan’
yasadiklarini, ‘lahi’ olan ile temasa gectiklerini” ileri sirmislerdir (Ogretir, 2005, 6). Bu dini ve mistik
misyonun disinda, “[k]iciik, siradan ve bilindik gbriinen olgularin insan yasaminda aslinda énemli oldugu
veya olabilecegi gercegine dikkat ¢ekme araci/teknigi de olan epifan, metinlerde bireysel sinirlart asip,
toplumsal ve evrensel boyutta bagka bireylerle ortak paydalar kurulmasina zemin hazirlar” (Kogsoy, 2018,
116). Boylece anlik tinsel tezahiir olarak epifan sezisler, duygular ve dusiinceler esliginde 6znel igsel
deneyimleri agarak evrensel boyuta ulasabilir.

Realist karakterler, 6nemli bir sey tizerinde ve acik nedenlerle epifan deneyimleri yagarlar. Ornegin
Charlotte Bronté’nin Jane Eyre (1847) romaninda tpki kér olan Rochester’in yanindaki kadiin Jane
oldugunu epifan deneyimledigi andir. Olay anlatict Jane tarafindan sadece bir kez anlatilir ve kronolojik anlati
yapist bozulmaz. Ancak Modernist epifanlar farklt anlatim teknikleri ile yansitilir ve zaman ve kronolojik
yapt bozulur Ik basta zar zor fark edilen ve onu deneyimleyen kisi disindaki herkes icin énemsiz gériinen
bir aydinlanma ant anlatilaridir. Bu yiizden bu tarz epifan anlari karakterler i¢in zaman duygusunu yeniden
sekillendirilir ve “hikayeyi anlatirken anlaticilar i¢in akronolojiyi gerekli kilarlar” (Kern, 2011, s. 122).

Morris Beja epifant “onu treten her seyin 6nemi veya kesinlikle mantiksal ilgi diizeyiyle orantisiz
olarak” tanimlar (1971, s. 18). Woolfun Denig Fener/indeki Lily Briscoe 6nemli modernist epifanlart yavas
yavas yasar. Lily nihai gériis anini, resmini tamamlayabilmek icin 6nemli olan bir agact bagka yere hareket
ettirmeyi distintirken yagar, bu aga¢ ani bir baskasi icin 6nemsiz bir seye doniisiirken epifan deneyimi
yasadigi nokta karakter icin zamanla ¢ok daha 6nemli konular1 kapsayacak sekilde ortaya ctkar. Roman
basladig1 gtin, “bir zamanlar actk¢a gbérdigl ve simdi citlerin, evlerin, annelerin ve cocuklarin arasina el
atmasit gereken bir vizyon” (Woolf, 1937, s. 82) cizmeye baslar. Lily’nin ikinci gbriis ani, o glin sanatindan
aldig1 hazz1 dustiniirken ortaya cikar: “Bir anda resmini gérdi ve soyle disiindd, Evet, agact daha da ortaya
koyacagim; o zaman bu garip alandan kacinabilirim” (Woolf, 1937, s. 128). Agact hareket ettirmesini
hatirlatmak icin masa Srtisintn tzerindeki cicek desene bir tuzluk koyar. O giintin iletleyen saatlerinde,
askin acimasizligint distiniirken, epifanlar ortaya ¢ikmaya devam eder: “Zaten, desenin tstliindeki tuzlugu
goriince kendi kendine stikiitler olsun ki evlenmek zorunda olmadigini béyle bir tezellille gerek kalmadigint
sOyler. Bu hezeyandan kurtulmustu. Agact daha ¢ok ortaya dogru hareket ettirmeliydi” (Woolf, 1937, s. 154).

Bu i¢ gort on yil sonra Bayan Ramsay 6ldiikten sonra eve dondiigiinde ortaya cikar ve epifan deneyimi
kendi tretken seyrine devam eder: “Aniden hatirladi. Gegen on yil 6nce orada oturdugunda, masa Srtiistiniin
tizerinde, bir aydinlanma aninda baktg kiiciik bir dal ya da yaprak deseni vardi. Resmin 6n planiyla ilgili bir
sorun olmustu. Agact ortaya ¢ek, demisti kendi. O resmi hi¢ bitirmemisti. Simdiye o resmi boyamis olacaktr”
(Woolf, 1937, s. 220). Yaratici icgiidiiler onu dirttiik¢e eylem siddetle artar. Kompozisyonda Bayan Ramsay
ve oglunu hayal ederek on yil 6nce oldugu yerde oturur. Biitin bu yillar boyu eksik resim zihnine takilmigt1.
Epifanin doruk noktast ile resmi ve romani tamamlar: “Sanki bir an i¢in net gérmiis gibi ani bir yogunlukla,
oraya, ortaya bir ¢izgi cekti. Yapt; bitti. Asirt yorgunlukla firgasint birakarak evet diye distindi. Vizyonum
vardr” (Woolf, 1937, s. 310). Romanin bu satirlari bize modernist epifanin bazi ézelliklerini gosterir. Tlk ve
son olaylar 6nemsizdir: agact ortaya tasima olayl ve resmin ortasina bir ¢izgi ¢ekme olay1.10 yil icinde olay
glic kazanir ve ask, evlilik, sanat gibi diger oldukca 6nemli olaylara deginir. Bu 6nemli olaylara etkisinin ortaya
ctkmasinin hayli vakit almasi ve etkisinin olduk¢a genis olmasi metin i¢inde siirekli geri dontisleri gerekli
kilmistir. Bu tarz yeniden anlatimlar ana anlatiy1 etkilese de Lily’nin 6rneginde oldugu gibi kisisel ve sanatsal
anlatimlar epifanin en sik kullanilan seklidir (Kern, 2011, ss. 123-4).
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Joyce ise sanat¢t olmak icin genc bir adamin olusum seriiveninde estetik ve psikolojik bir etki yaratmak
icin Sanatgmin Bir Geng Adam Olarak Portresi romaninda hem biling akisint hem de epifani birlestirmistir.
Joyce’un i¢ monolog tekniginin benzersiz 6zellikleri ve bu romandaki epifanlarin sanatsal etkisi olduk¢a
etkileyicidir. Ana karakterin “6nemli bir déntstim veya degisim gecirmesi beklenmekte” (Kimbet 84) olan
bu olusum (Bildungsroman) romaninda geng bir adamin sanatct olabilme yolundaki olgunlasma siirecini ve
sanat¢t (Kintslerroman) romani olarak da bu gen¢ sanatcinin gecirdigi degisimleri anlatir. Romanin
basindaki ve en sonundaki epifan ant en 6énemli 6rnekler arasinda sayilabilir. Romanin ilk basindaki kiigiik
epifanlar Stephen’t romanin sonundaki olgunlagsma ruhaniyetine gétliren onu hayata, topluma, dinine ve
sanata bakisint degistiren buyik epifanlara hazirlar. Dérdincti bélimiin sonunda, Stephen rahipligi
distinerek eve donerken bir Meryem Ana mabedinin 6niinden gecer ancak buytk bir manevi sogukluk
hisseder. Sanki yakinda kendisine ait olan ve bagkalar: tarafindan kontrol edilmeyen yeni bir ruh yaratmaya
baslayacakmis gibi hisseder ve tam bu ruhsal aydinlanma aninda denizden gegen giizel bir kiz gérir ve bir
manevi berraklik ve sanatsal bir kabiliyet duygusunu fark eder. Meryem Ana ve bu gérdtigi kiz ile ruhsal
ilhamimi pekistirir. Bu epifan an1 ile ruhundaki ani bir degisime tanik olur. Rahip olmanin esigine geldikten
sonra i¢ benligindeki bu ani ruhsal degisim ile rahiplik kararindan vazgecer ve seving ¢igliklari ile glizelligin
felsefi ve estetik yonunu takip etmek icin sanatgt olmaya karar verir: “Kutsal Tanri! Diinyevi [Profan] bir
sevin¢ patlamastyla Stephen’in ruhu agladi” (Joyce, 1964, s. 186). Epifan teknigi ile karakterin ruhsal
aydinlanma anlarini, geng bir adam olarak cocukluktan yetiskinlige dogru biling akisint ve sanatgt olma
yolundaki gelisimsel portresini gizer. Joyce’un bu iki biling akist ve epifan teknigi, geng sanatcinin psikolojik,
ruhsal ve zihinsel gelisimini yansitir.

Harry Levin, Joyce’un Dublinliler’inin tamamen epifanlar koleksiyonu oldugunu séyler (1960, s. 28-31)
ve aynu sekilde William Tindall’da her bir hikayenin “kii¢ik epifanlarin kapsayicisi ve epifanlarin epifant yani
buytk bir epifan olarak diisiiniilebilecegini” soyler (1951, s. 11). Ancak Joyce’un kendisinin basilmamus eseri
Stephen Hero (daha sonra Sanatgmm Bir Geng Adam Olarak Portresie dontismistir) eserinde asil epifant
tanimladigt ve artik epifanin semboli haline gelmis olan Stephen’in gen¢ hanimi gordiigindeki epifan
deneyimi hali epifanin en 6nemli 6rneklerinden birisidir. Kabraman Stepher’da Joyce, okuyucuyu Stephen’in
teorisi hakkinda bilgilendirmek icin iki anlatim teknigi kullanir. Tlk olarak anlatici olan Stephen epifan anlatim
teknigini nasil tasarladigint dile getirir:

Bir aksam Eccles [Bloom ' larm sokag] caddesinden geciyordn, sisli bir aksam, . . . Gene bir hanm Irlanda
Feleinin [Dublinliler'in ana temas:] bizzat viicut bulmus hali gibi goriinen kabverengi tuglals evlerden birinin
basamaklarmnda duruyordn. Geng bir bey bolgenin pasly parmakliklarma yaslanmist. Stephen kendi hedefinin
pesinde oradan gecerken kulagima duyarigm: ok siddetli bir sekilde etkileyeceke kadar keskin bir izlenim aldig
asagidaki su konugma pareas: ¢alinds:

Gen¢ Hanim — (ihtiyaten agir agir konusarak) ... O, evet... Ben...sa...pel...deydim...
Geng Bey — (duyulamaz bir sekilde) . . . Ben . . . (yine duyulamaz sekilde) ... Ben . . .
Gen¢ Hanim — (alcak sesle) ... O ...amasen...de...cok...yara... maz...sm...

Bu 6nemsiz olay ona bu tirden pek ¢ok ant bir epifanlar kitabinda bir araya getirmeyi diisiindiirdi.
Epifan ile, ister konugmanin ya da jestlerin bayagiligy, isterse zihnin kendisinin unutulmaz bir asamasinda
olsun, ani bir manevi epifant kastetti. Epifanlarin en hassas ve ugucu anlar oldugunu gérerek, bu epifanlart
son derece dikkatli bir sekilde kaydetmenin edebiyatciya distigline inantyordu (Joyce, 1955, ss. 210-211).
Ismail Ogretir'e gore:

Modernist bir yazar olarak Joyce'nn da, epifan iigerinde onemii lgiide kafa yordugunu ve bu konuda kuramsal
caligmalar yaptigin: gormekteyiz. Genel sanat anlayist ercevesinde geleneksel olana karsi ¢tkma egiliminde olan
yazar, epifan kavrammn: oncelikle dinsel badlammdan koparsp timiiyle diinyevilestirmistiv. Ona gore, yazarimn
gorevi, ‘profan rabiplik” tir. Bu yiizden kendisi, epifant, yazarm siwadan bir olay ya da disiinceyi sanat:
aracthigtyla zaman disi bir giizellige doniistiirme isleminde knllanmugter. Joyce'un ikinci kisiligine biiriinen Stephen
Dedalus'un belirttigi gibi, bu 6yle bir ander ki en siradan nesnenin rubu bile 151k sacarak bize ulasir (2005, 13).7

Bunu takiben Stephen Cranly’ye epifan teknigini Aquinas’tan tlrettigi estetik anlayistaki tic asamayla
iliskilendirdigini ve estetik kayginin t¢lincii ve son agamastyla birebir iliskili oldugunu anlatir. Nesnenin
biitiinligl ve simetrisi anlasildiktan sonra parlakhigr anlasilir. Yani aklin analiz agamasindan sonra en son
asamada sentez yaptigini ve Gi¢iincii niteligi yani epifant kesfettigini anlatir. Tlk asamada nesneyi bir biitiin

7 Ogretir son ciimlesinde David Lodge’un Kurgu Sanat: (Art of Fiction, 1992) eserine referans verir (s. 146).
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olarak gordiigimiizden, ikinci asamada bu nesnesin bilesik bir yapisint fark ettigimizden ve son olarak da
pargalarin muazzam iliskisinden ve bir noktaya odaklanmasindan nesnenin ruhunun bize 1siltilhh gériindigi
epifan deneyimimizin gerceklestigi andan bahseder. Dolayisiyla, Stephen nesnenin epifan deneyimine
dontstigini anlatir (Joyce, 1955, s. 213). Bakislarimiz tam nesneye odaklandiginda o nesne epifanize olur.
Bu nesne duvardaki bir iz, asilt duran bir saat, taksi, cicek veya bir kisi olabilir. “Boyle anlarda kaba dig
gerceklik, algilayan icin bir tiir askin anlam tagir” (Ogretir, 2005, 81) Kisacast, epifan digsal veya igsel bir
uyaranin sebep oldugu ani bir aydinlanma ve ruhsal evrim anidir.

Onem Ani-Varolma Ani

Iste Woolf da Bayan Dallowayde karakterlerin farkindaligint belirli bir andaki durumlarina yansitmal
icin “Varolma Anlari” adini verdigi teknik ile karakterlerin i¢c diinyalarina bir gezinti sunar. ilk kez bu
teknikten “Gegmisin Eskizleri” (“A Sketch of the Past,” 1939) adli otobiyografik makalesinde bahseder.
Hayatinda diger hatiralardan daha ¢ok yogun hatirladigi 6nem anlarindan bahseder. Dis veya i¢ faktorlerle
uyarilabilen derin i¢ gérii ve bilinglilik hali olusturan bu yogun anlara “Varolma Anlart” adint verir. Ancak,
varolma aninin tersini temsil eden bazi anlarin da oldugundan bahseder: “var-olmama anlar” (Woolf, 1985,
s. 70). Yani Woolf ger¢ekte varolma ani olmayan her seyi var-olmama ant olarak goriir. Mary Ann Gillies’in
de dedigi gibi “Woolf’un asil kaygisi, bir yasamt olusturan anlar dizisinin digsal niteliklerini yakalamak degil,
yasamin en Onemli anlarini olusturan gériinmez igsel anlart yakalamaktir. Bunu yapmak icin de “varolma
anlar1” ve “var-olmama anlar1” olarak adlandirdigr anlar arasinda bir karsitlik gelistirdi (1996, s. 109). Yani,
var-olmama anlart hepimizin her giin stirekli deneyimledigi ancak farkina varmadigimiz anlardir. Aligveris
veya yiiriylise ¢tkmak gibi glindelik rutin yaptigimiz ve kisa siireli hatirladigimiz her siradan animiz gibi.
Woolf bu bilinglilik hali icermeyen otomatik olarak diisinmeden yaptigimiz bu rutin anlara islenmemis ham
pamuk yiiniine benzettigi var-olmama anlart der. Ancak elbette ki bu var-olmama anlart kisiden kisiye degisir,
yani kisinin deneyimledigi 6nem anina gore degisir. Alisveris ant nasil ki cogumuz icin siradan bilinglilik
haliyle animsatmayan islenmemis bir ham pamuksa bir baskast i¢in o aligveris an1 hayatindaki en 6nemli vat-
olma ani olabilir. Dolayistyla, bilingsizce hareket ettigimiz var-olmama anlarimizin aksine, varolma anlarimiz
bir dis etkenin uyarist ile gbziimiiziin 6niinde birden canlaniveren unutulmaz farkinda oldugumuz bilingli
uyants anlarimizdir. Woolf’a gbre bu ilham anlarini “bir felsefe; her halitkarda sabit bir fikrimdir, pamuk
yuntntn arkasinda tim insanlarin buna baglt oldugu bir 6riinti gizlidir” diye tanimlar (Woolf, 1985, s. 72).

Bayan Dallowayde Clarrisa’nin varolma anlari genelde bir dis uyaran tarafindan degil kendi i¢
dustincelerinin ¢agrisimi sonucu ortaya ¢ikar. Clarrisa’nin varolma anlarindan birisi de ¢icek almaya giderken
birdenbire parkin kapisindan taksileri gézlemledigi andir: “Taksileri gbzlerken, hep boyle bitmek
tilkenmeyen bir duygu, sanki disarida, uzaklarda, denizin uzaginda ve yapayalniz kalmis gibi bir duygu kapladi
ylregini. . . ona gore su gordikleri miithis cekiciydi; her sey; gecen taksiler — ve o ne Peter’1 yargilayacaktt
arttk ne de kendi icin ben séyleyim, ben béyleyim diyecekti” (Woolf, 1922, s.11). Taksideki sisman kadmna
baktiginda kendisi, cevresi ve Peter ile baglantili hayatt hakkinda bir anlik merak duygusu kaplar icini.
Dolayistyla, Woolf varolma anlari ile simdi ve ge¢misin bir arada var oldugunu gésterir, bu ylizden Clarrisa
strekli geri doniisler ile gecmisini bugtini ile birlikte yasar. Su anda yaptigt siradan bir eylem ona ge¢misin
kapilarini aralar ve varolma anlarina gotiiriir. Kisacasi, Joyce epifant ve Woolf da varolma anlari ile biling
akist teknigini farklt anlatim teknikleri kullanarak yansitirlar.

SONUC

Modernist romancilar olan Woolf ve Joyce, benzer tekniklerin yant sira farklt anlatim tarzlarina da
sahiptir. Her ikisi de ruhsal zihin veya biling deneyimine daha fazla 6nem veren yeni psikolojik gercekeilik
kullansa da Woolf kadin yazma bi¢emi sebebiyle duyarlidik romancist olarak kabul edilir. Yani Woolfun
eserlerinde kadin bakis acistyla kadinca disiince ve duygulart goriir, Joyce’a kiyasla kadinlarin sesini duyartz.
Woolfun kadin anlatimi duyarli, déngiisel ve sarmaldir, Joyce’un erkek anlatimi ise rasyonel, dogrusal ve
diz ¢izgi strekliligindedir. Dahasi, Woolf ve Joyce biling akist tekniginin dncii yazarlaridir, ancak Joyce,
sinirll noktalama isaretiyle, zihinsel ikilemden kagmak icin bir ¢6zim olan epifant kullanirken, Woolf tam
noktalama isaretleri ile herhangi bir ¢6zlime ulastirmayan zihinsel eylemlerin stirekli bir stireci olan varolma
anlarint kullanir. Oyleyse, her iki yazar tek bir giinii anlatsa da Joyce’un anlatimi Woolfta oldugu gibi
sessizlikle ilgilenmekten ¢ok gorsel ve sinematiktir. Woolf ve Joyce modern anlatim tekniklerini kullanan en
6nemli modernist yazarlardan ikisi olarak “savasin muazzam siddetinden uzaklagarak, zaman icinde
kaybedilen bir ¢ocukluk deneyiminin istemsiz anisi, bir kizt kumsalda gérmenin epifani veya duvarda bir iz
gbérmenin aydinlatict ant gibi ince ama derinlemesine actklayict deneyimleri” kesfederler (Kern, 2011, s. 56).
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Sonug olarak, anlati tarzlarinda bazi benzerlik ve farkliliklara sahip olan Woolf ve Joyce, Ingiltere’deki
modernist edebiyata en 6nemli katkt saglayan yazarlardir.

Etik Beyan

“Viirginia Woolf ve James Joyce'nn Modern Anlatim Teknikleri Uzerine Karsilagtirmals Bir Caligma” baslikl alismanin
yazim strecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler izerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme icin
gonderilmemistir. Bu arastirma dokiiman incelemesine dayali olarak yapildigindan etik kurul karari
zorunlulugu bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Literary modernism in the British tradition, which emerged as a revolt against the conventional novel
structure and content in the early 20th century, stands out with the pioneering novelists such as James Joyce
and Virginia Woolf, who use new narrative methods and techniques to emphasize the inner thoughts and
feelings of the characters instead of just portraying the objective reality as it is. Departing from Ezra Pound’s
slogan of “Make it New!,” modernist authors acquired the sacred principle of necessity by using new
experimental writing techniques as the stream of consciousness (Gay, 2008, p. 106). The term stream of
consciousness was first used in literature in 1918 by May Sinclair in his criticism of Dorothy Richardson’s
Pilgrimage (1915) (Stevenson, 1992, p. 41). Later it continued to be used and developed by authors such as
James Joyce, Virginia Woolf, and William Faulkner.

Three basic philosophical ideas of the modernist period paved the way for developing the stream of
consciousness: Bergsonism, pragmatism, and phenomenology. Henri Bergson’s focus on the philosophy of
inner experiences that life is an ongoing flow has laid the groundwork for modernist techniques that time is
fluid and it does not include a chronology; therefore, the mind is also in the flow process. Psychologist and
philosopher William James, in his Principles of Psychology (1890), defines the experience of consciousness as
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something continuous; “[cJonsciousness, then, does not appear to itself chopped up in bits. Such words as
‘chain’ or ‘train’ do not describe it fitly as it presents itself in the first instance. It is nothing jointed; it flows.
A ‘river’ or a ‘stream’ are the metaphors by which it is most naturally described. In talking of it hereafter, let
us call it the stream of thought, of consciousness, or of subjective life” (1950, p. 239). The phenomenology
of Martin Heidegger deals with the philosophy of existence against the radical separation of the self and the
world in Cartesian philosophy (1962, p. 149). While Heidegger focuses on the authentic and unoriginal styles
of association, modernist novelists focus on the experiences of the individuals in the world they live.
Sigmund Freud evaluates consciousness as a flow through the interpretation of dreams and reveals that the
unconscious plays an important role in reaching our spiritual world and reality (1965, p. 632). Departing
from Freud’s theory of unconscious dreams, Carl Gustav Jung argues that one’s own personal unconscious
is influenced by the collective unconscious, including myths and archetypes from the past accumulations of
the entire human race (1949, pp. 21-22). That is, in the stream of consciousness technique, as Berna Moran
claims, “there is no logical connection in the thoughts that flow through the mind of the character” because
“it is the darkest part of consciousness, closest to the subconscious” (2003, p. 82). In short, all those
philosophies and theories lead up to new modernist narrative techniques, particularly the stream of
consciousness technique (Liu, 1993).

Leon Edel sees the stream of consciousness and the interior monologue as roughly similar and argues
that they can even be used interchangeably. Edouard Dujardin defines the interior monologue technique as
“the speech of a character in a scene, having for its object the direct introduction of the reader into the
interior life of the character, without any interventions in the way of explanations or commentary on the
part of the author; like other monologues, it has theoretically no hearers and is not spoken” and claims that
interior monologue is “the expression of the most intimate thoughts, those which lie nearest the
unconscious” (cited in Humphrey, 1954, pp. 58-59). Robert Humphrey (1954), Wayne Booth (1961), Melvin
Freidman (1955), Frederick Hoffmann (1945), and many others believe that the stream of consciousness
should be determined as a literary technique that includes the inner monologue. Humphrey identifies four
forms of the stream of consciousness: direct interior monologue, indirect interior monologue, omniscient
description, and soliloquy (1954, 23-24). Derek Bickerton also identifies four forms of interior monologue:
inner speech rendered direct speech (soliloquy), indirect speech (omniscient description), free
indirect speech (indirect interior monologue), and free direct speech (direct interior monologue). Following
all these arguments about modernist narrative forms and definitions, this article compares the similarities
and differences in the narrative techniques of Virginia Woolf and James Joyce, who both skillfully reveal the
spiritual experiences, the stream of consciousness, and inner thoughts of the characters even in a single day,
going back and forth in a fluid time.

There are many studies examining the similarities between Woolf and Joyce (Jenkins 1988; Pearce 1993;
Anspaugh 1994), and critics such as Christopher Ames (1991) and Jane de Gay (2006) have examined the
parallels between the works of the two authors. Although Woolf and Joyce are regarded as the two most
important pioneers of the stream of consciousness technique in modern English literature, there are some
differences between them in terms of writing and expression techniques. Woolf’s and Joyce’s most obvious
difference is in their style of narration; the use of the female narrative style and the male narrative style in
terms of subject, perspective, sentence structure, and language, respectively. Woolf’s sensitive, cyclical, and
spiral female narrative and Joyce’s rational, direct, linear, and cinematic narration with limited punctuation
marks are some of the distinctive examples.

Woolf’s moments of importance and Joyce’s epiphany are the characteristic expression technique of
the stream of consciousness technique in modern British fiction. Both narrative techniques aim to show
moments of the stream of consciousness rather than the interpretative analysis; that is, the author does not
introduce the characters, but the characters introduce themselves with their own flow of thoughts and
emotions, which allows readers to develop their own imaginations and interpretations. Joyce’s epiphany
serves as a natural consequence of the development of the plot, and Woolf’s moment of importance serves
the free expansion of consciousness without any plot or logical sequence. The epiphany occurs at the sudden
climax of the story that occurs at a certain time and place, and the story ends suddenly; however, the moment
of importance reflects the constant flow of the character’s inner world without any climax and dissolution.
Joyce uses epiphany, a solution to escape from the mental dilemma, with limited punctuation, while Woolf
uses moments of being, a continuous process of mental actions that do not resolve with complete
punctuation. A trivial moment and an ordinary external object can be a flash of light, a sudden epiphany, or
an important moment of being that help the characters dive into their own inner world, emotions, minds,

42



MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi - MANAS Journal of Social Studies

consciousness, and thoughts. As a result, Woolf and Joyce, who have some similarities and differences in
their narrative techniques, are the two most important contributors to modernist literature.
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