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OZ: Bu calismada, spor liselerinde okuyan 6grencilerin ¢oklu zeka profillerinin ortaya konmasi, amaglannustir. Arastirma,
betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin evrenini, 2016-2017 Egitim-Ogretim yilinda Tiirkiye’deki spor liselerinde egitim-6gretim
goren 9. 10. 11. ve 12. smiflardaki dgrenciler olusturmaktadir. Orneklem belirleme yontemi olarak kiime drnekleme ydntemi
kullanilmis ve I¢ Anadolu Bolgesi bir kiime olarak kabul edilmistir. Bu nedenle &rekleme I¢ Anadolu Bélgesinde 8 farkli ilde
bulunan spor lisesindeki 9. 10. 11. ve 12. simflarindaki 6grenciler alinmustir. Aragtirmaya 463 erkek, 299 kiz 6grenci olmak iizere
toplam 762 6grenci katilmigtir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan olusturulan demografik bilgi formu ve
Ozden (2008) tarafindan gelistirilmis olan “Coklu Zeka Envanteri” kullanilmistir. Elde edilen verilerin normalligi Kolmogorov-
Smirnov testi ile edilmis ve verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Bu nedenle verilerin analizinde bagimsiz iki grup
icin Mann-Whitney-U testi, ikiden fazla bagimsiz grup i¢in ise Kruskal-Wallis testi kullanilmistir. Elde edilen sonuglarin
yorumlanmasinda frekans ve yiizde kullanilmistir. Anlam diizeyi 0,05 olarak alinmistir. Aragtirma sonucunda, cinsiyet ve sinif
diizeyi degiskenlerine gore, 6grencilerin ¢oklu zeka puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamuistir. Spor yas1 degiskenine gore,
coklu zeka puanlari karsilagtirildiginda ise bedensel zeka puanlar arasinda anlamli farklilik bulunur iken, diger zeka alanlar1 puanlari
arasinda anlamli farklilik bulunmamugtir.

Anahtar Kelimeler: ¢oklu zeka kurami, spor lisesi, 6grenci.

ABSTRACT: In this study, it is aimed to reveal the multiple intelligence profiles of the students studying in sports high
schools. The research is a descriptive study. The universe of the study consists of the students in the 9th, 10th, 11th and 12th grades
of sports high schools in Turkey in the 2016-2017 academic year. Cluster sampling method was used as the sampling method and
Central Anatolia Region was accepted as a cluster. For this reason, the students in the 9th, 10th, 11th and 12th grades of sports high
schools in 8 different cities in the Central Anatolia Region were taken. A total of 762 students, 463 male and 299 females, participated
in the study. The demographic information form created by the researcher and the "Multiple Intelligence Inventory" developed by
Ozden (2008) were used as data collection tools in the study. The normality of the obtained data was tested with the Kolmogorov-
Smirnov test and it was observed that the data did not show normal distribution. For this reason, Mann-Whitney-U test was used for
two independent groups and Kruskal-Wallis test for more than two independent groups in the analysis of the data. Frequency and
percentage were used in the interpretation of the obtained results. Level of significance was determined as 0,05. As a result of the
research, no significant difference was found between students' multiple intelligence scores according to gender and grade level
variables. According to the sports age variable, when the multiple intelligence scores were compared, there was a significant
difference among the physical intelligence scores, but no significant difference was found between the scores of the other intelligence
field.

Keywords: multiple intelligence theory, sports high school, student.

1. GIRIS

Egitim; toplumlarin gelismesindeki en dnemli siire¢ olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, toplumlarin egitim
ile ilgili ihtiyacin1 karsilamak hedefiyle, okul 6ncesi egitimden yiiksekdgretime kadar, egitimi siirekli gelistirme
caligmalari yapilmaktadir (MEB, 2007). Egitim, informal ve formal olarak ikiye ayrilir. Informal egitim, kendiliginden
olusan, amagcli ve planli olmayan, drgiitlenmemis egitim anlamima gelmektedir. Onceden belirlenmis bir amaca yénelik,
plan ve program dahilinde gergeklestirilen egitime ise formal egitim denilmektedir. Ulkemizde formal egitim Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan orgiitlendirilmistir (Saglam, 2013).
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Tiirk Milli Egitimimizin temel ilkeleri dogrultusunda; bireyler, egitim siiresince, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
cesitli okullara yoneltilirler. Ulkemizde gocuklarimizin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda gelisimlerini saglamalari igin
cesitli liseler olusturulmustur. Bu okul tiirlerinden biri de spor liseleridir. Spor lisesi, spor alaninda ilgi ve yetenegi olan
Ogrencilerin, temel bilgi ve becerileri kazanmalari, bu alanda arastirmaya yonelmeleri ve kendilerini gelistirmeleri igin
ogrencilere imkan saglayan bir ortadgretim kurumudur (MEB, 2005). Dolayli olarak bu gelisim siireci iilkemizde beden
egitimi ve sporun gelismesine de katki saglamaktadir.

Spor; beden egitimi olarak yapilan faaliyetlerin ¢esitli branslarda somutlagsmis, cesitli 6zellikleri igerisinde
barindiran rekabete dayali ve kesin kurallarla ¢evrili etkinlikler olarak tanimlanmaktadir (Araci, 2004). Sporun bilinen
birgok faydasinin yaninda insanlarin zekalarini ve kisiliklerini de olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir. Spor bireylerin
icinde bulunduklar1 ortama uyum saglayabilme ve karar verebilme 6zelliklerini gelistirirken, sorumluluk duygusunun
da olugmasini saglar. Diizenli yapilan egzersiz “beyin kaynakli nérotrofik faktor” adi verilen bir salgi proteinin {iretimini
saglar ve bu protein beyni besler. Ayrica beynimizin diisiinme ve hafizadan sorumlu bolgesi “hipokampiis” te néron
(sinir hiicresi) tiretimini saglayarak beynin daha iyi ¢alismasini saglar (Hillman, vd., 2008). Sibley & Etnier (2003), okul
yasindaki ¢ocuklar {izerinde yaptiklari bir arastirmada fiziksel aktivite ve bazi bilissel performans (algilama becerileri,
zeka katsayisi, basari, sozel testler, matematik testler, gelisim seviyesi/akademik hazir olma durumu) kategorileri
arasinda pozitif bir iliski bulmuslardir. Dolayisiyla zeka gelisiminde, fiziksel etkinlikler nemli rol oynamaktadir.

Zekanin anlaminin ne oldugu ile ilgili uzun yillar caligsmalar yapilmistir. Bu ¢alismalar siirecinde aragtirmacilar
tarafindan bir¢ok farkli tanmimlama yapilmistir. Bazi psikologlar, zek&nin tanimi konusunda farkli gorisler
belirtmislerdir. Kimileri zekanin birgok 6zel yetenekten meydana geldigine inanmaktadir (Gander & Gandiner, 1995).
Zeka, genel bir zihin giiciidiir. Bu gii¢ insanin herhangi bir alaninda ayni derecede kendini gosterir. Zekanin ¢evresel
sartlarindan bagimsiz oldugu da ileri siiriilen goriislerdendir. Bununla birlikte, son zamanlarda yapilan ¢aligmalar
cevresel olarak meydana gelen kosullarin zekay1 bir dl¢iide de olsa etkiledigini ortaya koymustur (Baymur, 2010). Coklu
zeka teorisi ortaya ¢ikana kadar, egitim tarihinde zeka iizerine birgok goriis ortaya atilmistir. Uzun yillar insanlarin
belirli bir zeka alanina sahip oldugu ve yasamini bu zeka alani ile devam ettirdigi goriisii hakim iken; Giiniimiizde
zekanin sinirlari, yapilan arastirmalarla tekrardan belirlenmeye baglamistir. Biitiin bu gelismeler, diinya egitim tarihini
farkl1 bir noktaya gotlirmekle beraber, insan zekasinin, elde edilen yeni gelismeler 15181nda yeniden degerlendirilmesini
mecbur kilmistir. Zamanla zekanim bir¢ok etmenden meydana geldigi goriisii hakim olmustur. Zekanin ¢ok etmenden
olustugu kabul edilse de bu etmenlerin 6zgiin bir kombinasyonu olarak tekil bir 6l¢iim ile belirlenmesine devam edildi
(Ozden, 2005). Bu siiregte Gardner zekaya farkli sekilde yaklagmistir ve zekanin tek boyutta degil, birgok farkli boyutta
ele alinmasi gerektigini dile getirmistir (Demirel vd., 2006). Bu anlayistan hareketle ¢oklu zeka kuramini gelistirmistir.
Coklu zeka kuramina gore bir insanda sozel zeka, matematiksel zeka, sosyal zeka, miiziksel zeka, gorsel zeka, bedensel
zeka, i¢sel zeka ve dogaci zeka gibi farkli zeka alanlart mevcuttur (Yavuz, 2001). Gardner (1993) belirtmis oldugu bu
zeka alanlarinin gelismesine, kalittmin yani sira ¢evresel sartlarinda gelisimde destekleyici veya engelleyici bir rol
iistlendigini belirtmistir. Kisinin sahip oldugu kaynaklar, yagamis oldugu toplumun kiiltiirel yapisi ve degerleri, ailesinin
ve kendisinin i¢inde bulundugu sartlar zeka alanlarinin gelisimini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir (Biimen,
2002). Bu bilgilere dayanarak spor liselerinde 6grenim goren 6grencilerin, 6grenim gordiikleri okullar ve dgrencilerin
aileleri, icinde bulundugu durum 6grencinin zekasin etkileyen ¢evresi olarak degerlendirilebilir.

Ulkemizde 2005-2006 egitim ogretim yili itibariyle yapilandirmaci egitim yaklasimma gegilerek, egitim
programlart bu yaklasima uygun olarak hazirlanmistir. Yapilandirmaci kuram, 6grenen kisilerin bilgiyi nasil
ogrendiklerine ve bilgiyi zihinlerinde nasil yapilandirdiklarina baglh olarak ortaya ¢ikmistir. Bu kurama gore 6grenme
islemi ezbere dayali degil 6grenen kisinin 6grendigi bilgiyi aktarmasina, daha 6nce var olan bilgisini yeniden
yorumlanmasina ve zihninde yeni bilgi meydana getirmesine dayanir. Ogrenen, daha 6nce 6grenmis oldugu bilgiyi, yeni
Ogrenilen bilgi ile uyumlu hale getirir ve yapilandirir. Yapilandirilan bu bilgiyi ise yasamda karsilasacagi problemleri
¢ozmede kullanir (Perkins, 1999). Coklu Zeka Kuramcisi Howard Gardner’in bireysel farkliliklara dikkat ¢ekerek
bireylerin ayni diisiince tarzina sahip olmadigini, farkliliklar1 ciddiye alan bir egitimin biitiin bireylere en etkili sekilde
hizmet edebilecegi sdyleminden yola ¢ikarak (Gardner, 1993) bu c¢alisma; {ilkemizde egitim veren kurumlardan birisi
olan spor liselerinde egitim alan 6grencilerin ¢oklu zeka profillerinin incelenmesi amactyla yapilmistir.
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2. YONTEM

Bu galisma, Cumhuriyet Universitesi, Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu Baskanhig: 13.01.2017 tarihli,
60263016-050.06 say1ili etik kurul raporu alinarak yapilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Aragtirmada daha dnce var olan bir durumu ortaya ¢ikarmak ve durum iizerinde degerlendirmelerde bulunmak
amact ile yapilmistir. Arastirma bu yonii ile betimsel bir arastirmadir. Betimsel arastirmalar, var olan bir durumu nicel
veya nitel agidan oldugu gibi tanimlayan bir analiz tirtdir (Karasar, 2012).

2.2. Evren ve Orneklem

Evreni, 2016-2017 Egitim-Ogretim yilinda iilkemizde bulunan spor liselerinde egitim goren 9. 10. 11. ve 12.
smiflardaki toplam 13.185 0Ggrenci olusturmaktadir. Arastirmada n=(N.t2.p.q)/([N-1].d*+t2.p.q) (Stimbiilogiu &
Stimbiiloglu, 2002) formiilii kullanilarak drneklem biyiikliigi hesaplanmistir. Evren sayis1 (N) 13.185 kisi, degiskenin
gorlinlis siklig1 (p), degiskenin goriilmeyis siklig1 (q) 0,05, t degeri %99 giiven araliginda ve hata oranmi (d) 0,05
alindiginda 6rneklem sayis1 en az 633 kisi olarak hesaplanmustir. Arastirmanin drneklemini, I¢ Anadolu Bélgesinde
egitim-6gretim yapan toplam 8 spor lisesinde egitim alan 9. 10. 11. ve 12. siniflardaki 6grenciler olusturmaktadir.
Orneklem belirleme yontemi olarak kiime &rnekleme yontemi kullamilmigtir. Kiime &rnekleme, kiime halindeki
birimlerin rasgele secildigi ve sonra kiimelenmis birimlerden veya kiimelerden 6rneklemlerin ¢ekildigi rastlantisal bir
tiir orneklemedir (Neuman, 2014). I¢ Anadolu Bélgesi bir kiime olarak kabul edilmis ve bu bdlgedeki spor liseleri
aragtirmaya dahil edilmistir. Arastirmada 6rnekleme dahil edilen okullarda 6grenim goren 299 kiz (%39,2), 463 erkek
(%60,8) olmak tizere toplam 762 6grenci ile calisiimistir.

2.3. Veri Toplama Araglart

Veri toplama araci, belirlenen okullardaki 6grencilere gerekli yasal izinler alindiktan ve anketin agiklamasi
yapildiktan sonra yiiz yiize uygulanmistir. Anket formu iki kisitmdan olusmaktadir. Birinci kisimda, katilimcilarin yas,
spor yasi, cinsiyet, simf diizeyi gibi 6zelliklerinin belirlenmesi i¢in hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmustir. ikinci
kisimda ise, Ozden (2008) tarafindan gelistirilmis olan “Coklu Zeka Envanteri” kullanilmistir. Envanter besli likert
tipinde bir dlgektir. Olgekte toplam 8 bdliim ve 80 madde vardir. Her bdliim bir zeka alanim dlgmeye yoneliktir. Her bir
zeka alanindan almacak en diisiik puan 10 ve aliacak en yiiksek puan ise 50°dir. Olgegin giivenirlik katsayisi; sdzel
zeka i¢in 0,85, mantiksal zeka igin 0,83, gorsel zeka i¢in 0,84; bedensel zeka i¢in 0,93, miiziksel zeka i¢in 0,81, sosyal
zeka icin 0,92, i¢sel zeka igin 0,87 ve dogaci zeka igin 0,82°dir. Olgegin toplam Cronbach Alfa giivenirlik katsayis ise
0.90’dir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir.

2.4. Verilerin Analizi

Yapilan Shapiro Wilk ve Kolmogorov Smirnov testleri sonucunda dagilimimnin normal olmadig1 goriilmiistiir. Bu
nedenle iki bagimsiz grubun karsilastirllmasinda Mann-Whitney U testi, ikiden fazla bagimsiz gurubun
kargilastirilmasinda ise Kruskal-Wallis testi kullanilmigtir. Gruplar arasi farkin belirlenmesi igin post-hoc test
tiirlerinden Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testi kullanilmigtir. Olusturulan tablolarda aritmetik ortalama,
ortanca, minimum deger, maksimum deger, birey sayisi ve yiizdesi kullanilmigtir. Yanilma diizeyi 0,05 olarak kabul
edilmistir.

3. BULGULAR

Caligmaya katilan 6grencileri demografik 6zelliklerine gore dagilimi tablo’1 de incelenmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin kisisel bilgileri (n= 762)

Degiskenler Kategoriler n %
Sl Kiz 299 39.2
Erkek 463 60.8
9. smif 266 34.9
L 10. stf 182 23.9
Sunf Dueg 11, siif 209 27.4
12. smf 105 13.8
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Aksaray 52 6.8

Ankara 88 115

Eskisehir 68 8.9

P Karaman 69 9.1

Okulun Bulundugu I1 Kirikkale 147 193
Konya 114 15.0

Nigde 71 9.3

Sivas 153 20.1

1 yildan az 12 1.6

1-2yil 81 10.6

Spor Yasi 3-4 yil 209 27.4
5-6 y1l 250 32.8

7 yil ve iizeri 210 27.6

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya 299’u (%39,2) kiz, 463’1 (%60,8) erkek olmak iizere toplam 762 6grencinin
katildigr goriilmektedir. Sinif diizeyine gore, arastirmaya 9. siif diizeyinden 266 (%34,9) ogrencinin, 10. smnif
diizeyinden 182 (%23,9) 6grencinin, 11. sinif diizeyinden 209 (%27.,4) 6grencinin, 12. sinif diizeyinden ise 105 (%13,8)
ogrencinin katildigi goriilmektedir. Okulun bulundugu illere baktigimizda arastirmaya, Aksaray ilinden 52 (%6,8)
ogrenci, Ankara ilinden 88 (%11,5) 6grenci, Eskisehir ilinden 68 (%8,9) 6grenci, Karaman ilinden 69 (%9,1) 6grenci,
Kirikkale ilinden 147 (%19,3) 6grenci, Konya ilinden 114 (%15,0) 6grenci, Nigde ilinden 71 (%9,3) 6grenci, Sivas
ilinden ise 153 (%20,1) 6grenci katilmistir. Aile gelir durumuna baktigimizda ise 6grencilerden 180 (%23,6) kisinin aile
aylik gelir diizeyi 1300 TL ve alt1, 258 (%33,9) kisinin aile aylik gelir diizeyi 1301-2000 TL arasi, 189 (%24,8) kisinin
aile aylik gelir diizeyi 2001-3000 TL arasi, 135 (%17,7) kisinin ise aile aylik gelir diizeyinin 3001 TL ve iizeri oldugu
goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyete gore ¢oklu zekd puanlarinin karsilastirilmas: tablo’2 de
gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyete gore dgrencilerin 6l¢iilen zeka puanlarinin Mann-Whitney U testi sonucuna gore
karsilastirilmasi (n=762)

o - Sira Sira
Gl " X Ortalamasi Toplam v & P

Kiz 299 30.00 389.95 116597.00

Sozel Zeka Erkek 163 29.60 376.03 174106.00 66690.00 -0.85 0.39

Kiz 299 30.28 366.65 109631.00

Mantiksal Zeka Erkek 463 3093 39108 18107200  04781.00 -1.49 0.13

Kiz 299 32.68 391.60 117089.00

Gorsel Zeka Erkek 463 3205 37497 17361400  00198.00 -1.01 0.30

Kiz 299 33.09 396.18 118459.50

Miiziksel Zeka Erkek 163 3229 372.01 17224350 64827.50 -1.48 0.13

- Kiz 299 4038 39830 11909350
Bedensel Zeka Erkek 463 3993 37064 17160950  ©04193.50 -1.69 0.09

Kiz 299 34.69 377.47 112864.00

Sosyal Zeka Erkek 463 34.99 384.10 177839.00 68014.00 -0.40 0.68
. Kiz 299 3315 38875  116238.00
fgsel Zeka o aes  sps 37681  Liaassoo 6704900 0.73 0.46
Kiz 299 3142 37930 11341100
Dogaci Zeka Erkek 463 3154 38202 17729200  ©00%61.00 0.2 0.82
p<0.05

Tablo 2’de goriildigi tizere katihmeilarin cinsiyetleri ile ¢oklu zeka puanlar arasinda anlaml farklilik tespit
edilmemistir. (p>0,05). Ogrencilerin sinif diizeyine gore 6lgiilen zeka puanlarinin Kruskal-Wallis varyans analizi testi
sonuclarina gore karsilastirilmasi tablo’3 te gosterilmistir.
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Tablo 3. Ogrencilerin sinif diizeyine gore olgiilen zekd puanlarinin Kruskal-Wallis Varyans Analizi testi
sonuclarina gore karsilastirilmasi (n=762)

S"1n1f - Sira
Sz : X Ortalamasi x2 P
9. simf 266 29.88 386.62
Sézel 10. simif 182 29.54 371.15
Zeka 11. smif 209 29.37 367.16 3.87 0.27
12. siif 105 30.61 415.00
9. smif 266 31.37 404.60
Mantiksal 10. smmf 182 30.43 375.51 A4 0.10
Zeka 11. siif 209 30.00 355.15 ' '
12. siuf 105 30.71 385.79
9. simf 266 32.61 391.51
Gorsel 10. siif 182 32.11 373.89 2 65 .
Zeka 11. simf 209 31.51 354.53 ' '
12. siuf 105 33.38 423.00
9. smif 266 32.82 389.63
Miiziksel 10. stif 182 32.84 381.26 358 L
Zeka 11. sif 209 31.86 359.70 ' '
12. siif 105 33.14 404.68
9. simf 266 39.40 357.69
Bedensel 10. stmif 182 40.23 381.75 . 011
Zeka 11. simif 209 40.66 404.59 ' '
12. siif 105 40.60 395.40
9. simf 266 35.06 392.27
Sosyal 10. smf 182 34.62 368.86 o 007
Zeka 11. stif 209 34.30 358.53 ' '
12. simif 105 36.01 421.82
9. smif 266 32,51 368.07
i 10. siif 182 2.92 379.00
Zoki 1(1). i 2?)9 23.27 388.49 2.52 0.47
12. siuf 105 33.62 405.90
9. sif 266 31.32 377.72
& 10. siuf 182 31.71 389.34
Zeka 11. siuf 209 30.98 363.14 4.08 0.25
12. simf 105 32.58 413.99

p<0.05

Tablo 3’de goriildiigii tizere katilimcilarin sinif diizeyleri ile ¢oklu zeka puanlart arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. (p>0,05). Spor yasi degiskenine gore Olgiilen zeka puanlarinin Kruskal-Wallis varyans analizi testi
sonugclari tablo’4 te goriilmektedir.
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Tablo 4. Spor yasi degiskenine goére 6lgiilen zeka puanlarinin Kruskal-Wallis Varyans Analizi testi sonuglarina
gore karsilastirilmasi (n=762)

Spor Yas1 n X Or tgig?nam X2 p
1 yildan az 12 29.50 386.54
12 yil 81 29.34 364.88
;(:ﬂ 3-4 yil 209 29.71 381.64 1.60 0.80
5-6 yil 250 30.10 393.93
7 ve lizeri 210 29.59 372.67
1 yildan az 12 29.58 341.00
12 yil 81 30.43 367.72
1%461‘;“"”‘ 3-4 yil 209 31.11 393.24 7.04 0.13
5-6 yil 250 31.16 402.05
7 ve iizeri 210 29.83 352.95
1 yildan az 12 31.08 365.83
12 yil 81 31.86 359.83
g:l:;e‘ 3-4 yil 209 32.37 38151 1.40 0.84
5-6 yil 250 32.46 391.60
7 ve iizeri 210 32.26 378.70
1 yildan az 12 30.66 348.08
12 yil 81 32.45 372.85
g“e‘ligkse‘ 3-4 yil 209 32.77 381.97 0.59 0.96
5-6 yil 250 32.45 380.03
7 ve iizeri 210 32.79 388.00
1 yildan az 12 36.50 266.12
12 yil 81 38.59 316.35
Eiignse' 3-4 yil 209 40.26 389.96 14.17 0.00%
5-6 yil 250 40.04 377.72
7 ve lzeri 210 40.84 409.28
1 yildan az 12 31.75 245.95
12 yil 81 33.80 342,53
;213;&' 3-4yil 209 34.95 381.82 8.31 0.08
5-6 yil 250 34.95 387.44
7 ve iizeri 210 35.31 396.86
1 yildan az 12 29.50 262.54
_ 12 yil 81 32.33 355.75
sz?esl‘::l 3-4 yil 209 33.16 389.55 6.17 018
5-6 yil 250 32.74 375.55
7 ve iizeri 210 33.40 397.28
1 yildan az 12 30.33 348.41
12 yil 81 30.81 351.36
IZ’:E;‘“ 3-4 yil 209 31.63 390.16 294 0.56
5-6 yil 250 31.79 392.03
7 ve iizeri 210 31.33 373.84
*p<0.05

Tablo 4’te goriildiigii lizere katilimeilarin spor yasi ile s6zel, mantiksal, gorsel, miiziksel, sosyal, i¢sel ve dogact
zeka puanlarinda anlamlh farklilik tespit edilmemisken (p>0,05), bedensel zekd puanlarinda anlamli farklilik tespit
edilmistir (p<0,05). Spor yas1 degiskenine gore bedensel zeka puanlan ikiserli karsilagtirildiginda, 1 yildan az spor
yapanlar ile 3-4 y1l spor yapanlar arasinda ve 3-4 yil spor yapanlar lehine; 1 yildan az spor yapanlar ile 5-6 yil spor
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yapanlar arasinda ve 5-6 yil spor yapanlar lehine, 1 yildan daha az spor yapanlar ile 7 y1l ve iizerinde spor yapanlar
arasinda ve 7 yil ve lizerinde spor yapanlar lehine, 1-2 yil spor yapanlar ile 3-4 yil a spor yapanlar arasinda ve 3-4 yil
spor yapanlar lehine, 1-2 yil spor yapanlar ile 5-6 yil spor yapanlar arasinda ve 5-6 yil spor yapanlar lehine, 1-2 yil spor
yapanlar ile 7 y1l ve tizerinde spor yapanlar arasinda ve 7 yil ve tizerinde spor yapanlar lehine anlamli farklilik tespit
edilmisken (p<0,05), diger gruplarda anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

4. TARTISMA

Spor liselerinde okuyan 6grencilerin ¢oklu zeka profillerinin belirlenmesinin amaglandigi bu ¢alismada, cinsiyet,
sinif diizeyi ve spor yasi degiskenlerine gore karsilagtirmalar yapilmigtir.

Cinsiyet degiskenine gore, spor lisesi dgrencilerinin ¢oklu zeka puanlari arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Bu sonugtan hareketle spor liselerine 6grenci se¢imi i¢in yapilan 6zel yetenek sinavlarinin kiz ve erkek
ogrencilerde benzer 6zelliklere sahip 6grencileri sectigini sdyleyebilir. Ayrica bu okullarda uygulanan spor programinin
yine erkek ve kiz Ogrencilerde zeka alanlarimi dengeli bir sekilde gelistirdigi sonucuna ulasabiliriz. Literatiir
incelendiginde arastirma bulgularindan farkli olarak, Altinok (2008) tarafindan yapilan “Beden egitimi 6grencilerinin
bazi degiskenlere gore ¢oklu zeka alanlarmin incelenmesi” adli arastirmada, cinsiyet degiskenine gore Ogrenciler
arasinda, miiziksel zekd alaninda anlaml farklilik tespit edilmis, diger zeka alanlarinda ise anlaml farklilik tespit
edilmemistir. Miiziksel zeka alaninda, erkek 6grencilere gore, kiz 6grencilere gore seviyelerinin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Shaikh vd. (2016) tarafindan, “Coklu zekd alanlarinin smiflara goére Kkarsilastirilmast” isimli
aragtirmada, 7. smif diizeyindeki erkeklerin, ayn1 smif diizeyindeki kizlarla karsilastirilmasinda, tiim zeka tiirlerinde
erkeklerin kizlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. 9. siniftaki erkek 6grencilerin ise, kiz 6grencilere gore tim
zeka tiirlerinde daha ileride olduklari tespit edilmistir. Urgiip (2015) tarafindan yapilan, “Beden egitimi ve spor
yiiksekokulunun, ii¢ farkli boliimiinde egitim goren dgrencilerin ¢oklu zeka alanlarinin incelenmesi” isimli aragtirmada,
cinsiyet degiskenine gore, bedensel, kisisel ve sozel zeka alanlarmda anlamli farklilik tespit edilmistir. Diger zeka
alanlarinda ise anlaml farklilik tespit edilmemistir. Bedensel ve kisisel zeka alanlarinda erkekler lehine, sozel zeka
alaninda ise kadinlar lehine anlamli farklilik tespit edilmistir. Ermis (2012) tarafindan yapilan, “Aktif spor yapan ve
yapmayan, Universite 0grencilerinin bazi degiskenlere gore c¢oklu zekalarinin karsilastirilmasi™ isimli arastirmada,
cinsiyet degiskenine gore gorsel, miiziksel, sdzel ve sosyal zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Diger
zeka alanlarinda ise anlamli farklilik tespit edilmemistir. S6zel ve sosyal zeka alanlarinda erkek 6grenciler lehine, gorsel
ve miiziksel zeka alanlarinda kiz 6grenciler lehine anlamli farklilik tespit edilmistir. Yapilan bu ¢aligmalarin sonuglaria
baktigimizda genelde, miiziksel zeka alaninda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore yiiksek oldugunu gérmekteyiz.

Smif diizeyi degiskenine gore, spor lisesi ogrencilerinin ¢oklu zekd puanlar1 arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Bu okullarda egitim alan 6grencilerin zamanla bedensel zeka diizeylerinin daha da artmast muhtemel bir
beklentidir. Verilen egitim her ne kadar 6grencilerin tiim zeka alanlarmi gelistirmeye yonelik olsa da alan itibariyle
bedensel zeka alanlarinin biraz daha 6n plana g¢ikaracak bir programin uygulanmadigi sonucuna varilabilir. Literatiir
incelendiginde arastirma bulgularindan farkli olarak, Tekin (2009) tarafindan 500 &grenci lizerinde yapilan, “Ferdi ve
takim sporlarinda erkek ve kiz sporcularin farkli zeka seviyelerinin karsilastirilmasi” isimli arastirmada, siif diizeyi
degiskenine gore, sdzel, matematiksel, gorsel ve miiziksel zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka
alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Giilli & Tekin (2009) tarafindan yapilan arastirmada, smif diizeyi
degiskenine gore dgrencilerin sdzel, mantiksal, sosyal ve igsel zeka alanlarinda anlaml farklilik tespit edilmistir. Giling
(2020) tarafindan yapilan “Ortadgretim dgrencilerinin ¢oklu zeka alanlarina gore rekreasyon tercihlerinin belirlenmesi”
isimli arastirmada, simif diizeyi degiskenine gore sozel, miiziksel, bedensel, i¢sel ve doga zekasi alanlarinda anlamli
farklilik tespit edilirken, diger zeka alanlari1 arasindaki anlaml farklilik tespit edilmemistir. Uysal & Eryilmaz (2006)
tarafindan yapilan “Yedinci ve onuncu siif 6grencilerinin kendini degerlendirmesiyle bulunan ¢oklu zeka boyutlar
iizerine bir ¢alisma” isimli arastirmada, yedinci ve onuncu sinif 6grencilerinin kendilerini degerlendirmesi ile bulunan
her bir zeka boyutuna ait puanlar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Altinok (2008) tarafindan yapilan “Beden
egitimi Ogrencilerinin bazi degiskenlere gore ¢oklu zeka alanlarinin incelenmesi” isimli aragtirmada, smif diizeyi
degiskenine gore Ogrencilerin sosyal, i¢csel ve dogaci zekad alanlarinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka
alanlar1 arasindaki anlamli farklilik tespit edilmemistir.

Spor yas1 degiskenine gore, spor lisesi O6grencilerinin ¢oklu zeka puanlari karsilastirildiginda bedensel zeka
puanlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. S6zel, mantiksal, gorsel, miiziksel, sosyal, i¢sel ve dogact zeka alanlarinda
ise anlamli farklilik tespit edilmemistir. Bu okulda egitim alan 6grenciler genelde faal olarak sporla ilgilenen, okul ve
kuliip miisabakalarina katilan, diizenli antrenmanlara katilan 6grencilerdir. Yapilan bu etkinliklerden dolay1 6grencilerin
bedensel zekd puanlarinda anlamli farklilik tespit edildigini sOyleyebiliriz. Literatiir incelendiginde arastirma
bulgularina benzer sekilde, Altinmakas (2011) tarafindan yapilan, “Elit basketbol oyuncularinin oynadiklari mevkilere
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gore ¢oklu zeka dagilimlarinin incelenmesi” isimli arastirmada, miiziksel zekd ile spora baglama yasi arasinda
istatistiksel olarak 6nemli diizeyde ters yonde bir iliski bulunmustur. Spora baslama yasi1 azaldik¢a miiziksel zeka
diizeyinin artt1ig1 tespit edilmistir. Bedensel zeka ile spora baslama yasi arasinda bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Aragtirma bulgularindan farkli olarak, Metan & Kiigiik (2017) tarafindan, 280 ortaokul 6grencisi iizerinde yapilan, “12-
14 yas grubu diizenli spor yapan ve yapmayan bireylerin ¢oklu zeka yoniiyle karsilagtirilmas1” isimli arastirmada, 12
yasindaki 6grencilerin spor yapma durumuna gore t-testi sonuglari incelendiginde, tiim alanlarda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. 13 yasindaki 6grencilerin spor yapma degiskenine gore t-testi sonuclart incelendiginde, gorsel zeka
alaninda spor yapmayanlar lehine anlamli farklilik tespit edilmigken, diger zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. 14 yasmdaki 6grencilerin spor yapma durumu degiskenine gore t-testi sonuclar1 incelendiginde, gorsel,
miiziksel ve sosyal zeka alanlarinda, spor yapmayan dgrenciler lehine anlamli farklilik tespit edilmisken, diger zeka
alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Yildiz vd. (2020) tarafindan yapilan “Spor egitimi alan tiniversite
ogrencilerinin ¢oklu zekd modalitelerinin incelenmesi” isimli arastirmada spor yasi degiskenine gore, iiniversite
Ogrencilerinin varolussal, sosyal, i¢sel, matematiksel, miiziksel, dogac1 ve sozel zeka alanlarinda anlamli farkliliklar
tespit edilirken, bedensel ve gorsel zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Canli, vd. (2017) tarafindan
yapilan “Basketbolcularin ¢oklu zeka alanlari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve becerilerinin degerlendirilmesi” isimli
arastirmada, spor yasi degiskenine gore basketbolcularin ¢oklu zeka alanlar1 arasinda tiim zeka alanlarinda anlaml
farklilik tespit edilmemistir.

5.SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerine gore, 6grencilerin ¢oklu zeka puanlar1 karsilastirildiginda,
anlaml farklilik tespit edilmemistir. Spor yasi degiskenine gore ise bedensel zeka puanlari karsilastirildiginda anlamli
farklilik tespit edilmistir. Diger zeka alanlarinda ise anlamli farklilik tespit edilmemistir.

Oneri olarak, spor liselerinde egitim alan 6grencilerin cinsiyet degiskenine gére baskin olan zeka alanlarinin
belirlenebilmesi icin daha biiyiik érneklem grubuna ulasilarak daha gecerli veriler elde edilebilir. Ogrencilerin sahip
olduklar1 baskin zeka alanlarindan faydalanarak diger zeka alanlar1 da gelistirilebilir. Boylece tiim zeka alanlari, ayni
anda gelisim gosterebilir. Spor liselerinde gérev yapan beden egitimi ve diger brans 6gretmenleri, 6grencilerin ¢oklu
zeka diizeylerine gore egitim 6gretim etkinliklerini gézden gegirerek yeniden diizenleme yapabilirler.
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