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Oz: Bu aragtirmada 6zel egitim gretmenlerinin gorev aldigi 6zel siuflarda, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde, rehberlik ve aragtirma
merkezlerinde ve gorme engelliler okullarinda uygulanan aile egitimi programlarina iligkin 6gretmen goriislerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Arastirmanin 6rneklemini Ankara'nin il merkezi ve merkeze bagl ilgelerindeki ilgili kurumlarda calisan 34 6zel egitim dgretmeni olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri, goriisme teknigi araciigiyla toplanmustir. Veri analizi ise igerik analizi ile gergeklestirilmistir. Aragtirma sonuglari, ilgili
kurumlarda aile egitim programlarinin ve alanyazin dogrultusunda uygulanmadigimni, 6gretmenlerin ¢ogunun aile egitim program: planlayip
uygulamadigini, 6gretmenlerin aile egitim programi hazirlama ve uygulama siirecinde yasadiklar1 kolaylik ve zorluklarin oldugunu, 6zel egitim
Ogretmenlerinin ise siirece iliskin 6neri ve beklentilerinin oldugunu gostermistir.
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Abstract: The aim of this research is to determine the special education teachers’ views of preparation and implementation of parenting education
programs in schools for the visually impaired, counseling and research centers, special classes, special education and rehabilitation centers where they
work. The data of the research were obtained through semi-structured interviews. The data obtained through interviews were analyzed by content
analysis. The research results indicated that parenting education programs in the institutions mentioned above are not implemented either at the
desired level or in accordance with the scientific literature. The study also concluded that most of the teachers do not plan and implement parenting
the education program, and practices considered parenting education do not overlap with the literature. Besides these, the special education teachers
have difficulties and facilities in the process of preparing and implementing parenting education programs, also they have suggestions and
expectations about the process.
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1. GIRIS

Toplumun en kiigiik yapi tast olarak adlandirilan aile toplumsal kurumlardan biridir. Tarih boyunca var
olan toplumlarin ve topluluklarin tamami tarafindan kabul goérmiis olan aile, kiiltiirel ve toplumsal
yapilarin temellerinden biri olarak var olmus ve ortak bir deger olarak benimsenmis bir kurumdur (Giiler
ve Ulutak, 1992). Toplum bilimine gore aile kurumu; soy bag1 ve duygusal baglarla birbirine bagli, hak ve
0dev anlayisiyla hareket eden bireylerin olusturdugu sosyal birliktir. Her toplumda var olmasi, duygusal
temele bagli olmasi, kendine 6zgii yapr ve kurallar ile isleyisi, toplumdaki normlara gore olusup
sekillenmesi ise ailenin 6zellikleri olarak belirtilmektedir (Epstein, Ryan, Bishop, Miller ve Keitner, 2003).
Birey, diinyaya gelisiyle birlikte ilk etkilesimlerini aile kurumunda gerceklestirmektedir. Sahinkaya’ya
(1975) gore aile, evlenme, kan veya evlatlik edinme baglariyla birbirine baglanmais, ayni evde yasayan, geliri
paylasan, iistlendigi cesitli roller cercevesinde (kari-koca, ana-baba, evlat-kardes) birbirine etki eden
insanlardan olusan ve kendisine 6zgii gorgii olusturup kusaktan kusaga aktaran topluluktur.

Her ¢ocugun yasaminda onemli bir yere sahip olan aile, ¢ocugun ilk yasam deneyimlerini kazandigi
ortamdir. Cocuklar aileleri ile olan etkilesimleri sonucunda toplumsal yasama uyum saglamakta ve
bagimsiz yasamda kullanacaklar: temel becerileri edinmektedirler (Akkok, 1984; Cavkaytar, 1998; Tavil,
2005; Varol, 1995). Cocugun diinyaya gelisi ile anne-baba ¢ocugun ilk egitimcileri olmaktadir. Anne-
babalar ¢ocuklarina yasam boyunca kullanacaklari beceri ve davranislar1 ogrenebilmeleri igin model
olmaktadirlar. Aileden alinan her olumlu destek ¢ocuk gelisimi igin 6nemlidir. Bu baglamda ise anne-
babalarin ¢ocugun gelisimi icin gerekli bilgi ve beceriyi kazanmasi i¢in aile egitiminin énemi ortaya
¢ikmaktadir. Arastirmalar ailenin de siirecin bir 6gesi olmadig1 takdirde egitim siirecinin amacina
ulasmasinin  zorlastigini ve aile egitiminin Oneminin giinden giine arttigmmi ortaya koymaktadir.
(Berbercan, 2010; Boyraz, 2015; Cavkaytar, 1998; Cakmak, 2011; Citil, 2016; Diler Sonmez, 2008; Giizel, 2006;
Seker, 2013; Tavil, 2005; Yakin, 2009).

Normal gelisim gosteren cocuga sahip anne-babalar cocuklar icin daha fazla imkana kolayca ulasabilirken
benzer imkanlarin 6zel egitime ihtiyaci olan gocuklar icin oldukca smirli oldugu goriilmektedir. Anne-
babalarin bilgiye ulasmada maruz kaldig1 kisitli imkanlar egitim materyalleri, egitim kurumlari, istihdam,
ulagim, saglik hizmetleri, cevrenin fiziki yapisi, sosyal kabul gibi alanlarda da kendini gostermektedir. Bu
durumda 0Ozel egitime ihtiyact olan ¢ocuga sahip anne-babalarin destege olan ihtiyaclari artmaktadir.
Ailelere saglanacak destek; egitimsel, psikolojik ya da maddi nitelikte olabilmektedir (Ahmadi, Khodadadi,
Anisi ve Abdolmohammadji, 2011).

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerde gesitli alanlarda smirliliklar goriilebilmektedir. Bu alanlar
davranis problemleri, 6z bakim becerilerindeki eksiklikler ya da bagimsiz hareketteki simirliliklarla
orneklendirilebilir. Bu kapsamda 6zel egitime gereksinim duyan cocuga sahip ailelerin, ¢ocuklarinin
gelisimini destekleyecek bilgi ve becerileri kazanmalar1 oldukca fayda saglayacaktir. Anne-babalarin
gerekli bilgi ve beceriler kazanmasi ve sorunlarla basa ¢tkmay1 6grenebilmesi ise aile egitimleri ile miimkiin
kilinabilir (Akgamete, 1989; Cavkaytar, 1998; Diler Sonmez, 2008; Giiltekin 1999; Giizel, 2006; Tavil, 2005;
Varol, 1996; Vuran, 1997; Yakin, 2009). Ozel egitime ihtiyaci olan bireyin diinyaya gelisi ile anne-babalar
kendileri igin yeni ve zor olan bir durumla karg1 karsiya kalmaktadirlar. Ozel egitime gereksinimi olan
¢ocuga sahip aileler ile normal gelisim gosteren bireye sahip ailelerin islevleri arasinda problem ¢6zme,
duygusal tepki verme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar acgisindan anlaml fark bulunmaktadir
(Igmeli, Ataoglu, Canan ve Ozgetin, 2008). Genel egitim siniflarina devam eden, normal gelisim gosteren
¢ocuklarin anne-babalarindan farkli olarak, 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarin anne-babalarinin ¢cocugun
egitimine daha aktif ve daha fazla katilim saglamalar1 beklenmektedir (Czapanskiy, 2014). Normal gelisim
gosteren ¢ocuklar 6grenmeyi gozlemleyerek ya da taklit ederek gerceklestirebilirken, 6zel egitime ihtiyaci
olan bireylerde 6grenme bu yolla gerceklesememekte ya da sinurli kalmaktadir. Bu durumda 6zel egitime
ihtiyact olan ¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklarinin okul ortamindaki 6grenme yasantilarini evde de
desteklemeleri gerekliligi dogmaktadir. Dolayisiyla ailenin egitime katilmas: igin sahip olmast gereken
nitelikler, planlanacak olan aile egitim programi (AEP) uygulamalar1 araciligiyla kazandirilabilecektir.
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Aile egitimi hizmetleriyle, bir uzman tarafindan sistemli bir sekilde planlanan ve yiiriitiilen etkinlikler
araciligryla anne-babalarin ¢ocuklarin egitimine etkin katiim saglamalar1 ve gerekli bilgi ve becerileri
edinmeleri amaclanmaktadir. Boylece anne-babalarin ¢ocuklarinin gelisimi {izerinde olumlu ve
destekleyici rol oynamalar1 hedeflenmektedir (Cavkaytar, 1998; Cakmak, 2011; Jacobson ve Engelbrecht,
2000; Kaiser ve Hancock, 2003; Stahmer ve Gist, 2001; Tavil, 2005).

Aile egitimi ile ilgili olarak tilkemizdeki yasal mevzuat 6zel egitim kapsaminda incelendiginde, 26184 say1
ve 31.05.2006 tarihli Resmi Gazete’de yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine (OEHY)
ulasilmaktadir. Yonetmeligin 6. maddesinin f bendinde “Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif
olarak katilimlari ve egitimleri saglamir.” ifadesine yer verilmektedir. Yine yonetmeligin dérdiincii boliimii
aile egitim uygulamalarina ayrilarak aile egitimine iliskin hususlar agiklanmistir. Yonetmeligin ilgili
boliimleri aslinda iilkemizde 06zel egitim hizmeti veren kurumlarda calisan egitimcilerin aile egitim
programlarim planlamalarini ve uygulamalarini zorunlu kilmistir. Ogretmenler de bu yonetmelige bagh
olmalarindan dolayr aile egitim programlar: planlayip uygulamakla yiikiimliidiirler (MEB,2006).

Ulkemizde aile egitimine iligkin yiiriitiilen arastirmalarin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin anne-
babalar {izerinde yogunlastig1 goriilmektedir (Altug Ozsoy vd., 2006; Ayyildiz vd., 2012; Berbercan, 2010;
Boyraz, 2015; Cavkaytar, 1998; Can-Toprakgi, 2006; Diler-Sonmez, 2008; Evcimen, 1996; Eylenen, 1999;
Giiltekin, 1999; Igmeli vd., 2008; Kargin,1990; Ozcan, 2004; Ozen, 1999; Ozen vd., 2002; Sucuoglu vd., 1993;
Tavil, 2005; Vuran,1997; Yakin, 2009; Yildirim ve Conk, 2005). Bu alanda yapilan arastirmalari otizmden
etkilenen ¢ocuklarin aileleri {izerine yapilan arastirmalar takip etmektedir (Acar, 2015; Ardig, 2013;Ertiirk-
Mustul, 2015; Karpat ve Girli, 2012; Koca, 2016; S6zdinler-Karahan, 2002; Sucuoglu ve Kuloglu-Aksaz, 1992;
Sirin, 2015; Vardarci, 2011; Yakin, 2009; Yassibas, 2015). Bu alanlardan sonra en ¢ok aragtirmanin igitme
yetersizligine sahip ¢ocugu olan aileler ile yapilmis oldugu goriilmektedir (Acar, 2017; Acar, 2015; Aktas,
2015; Ardig, 2013; Olgay Giil, 2012; Unlii, 2012; Vardarci, 2011; Yiicel, 2006). Alanyazinda gérme engelliler
ve anne-babalarina yonelik olarak hazirlanan aile egitim programi oldukga smnirh sayidadir (Cakmak,
2011). Yine iistiin yetenekli ¢cocuga sahip aileler ve ¢ok engelli gocuga sahip aileler ile yapilan aile egitimleri
de ¢ok az sayidadir (Afat, 2013; Arslan, 2017; Avci, 2005; Citil, 2016; Ozkan, 2009; Uyaroglu, 2011).

Ozel egitim hizmeti veren kurumlarda egitim personelinin planlayip uygulamasi gereken aile egitimine,
ogretmenler agisindan bakan aragtirma sayisi oldukca sinirhidir. Ulkemizde yapilmig bir aragtirma
Ogretmenlerin biiyiik bir boliimiiniin aile egitim programlarini ailenin ¢ocuguyla ilgili bilgilendirilmesi
olarak algiladiklarini, programin igeriginin bilgilendirme, tutumlarin degistirilmesi ve cinsel egitime
yonelik olmas1 gerektigini diisiindiiklerini ortaya koymustur (Metin, Karaahmetoglu, Boyraz ve Tavil,
2016). 1lgili mevzuatlar ve aragtirmalar goz dniinde bulunduruldugunda aile egitimi vermekle yiikiimlii
olan kisiler ilgili kurum personeli olan 6gretmenlerdir (Blackman ve Mahon, 2016; Brownell ve Jones, 2015;
Dubis ve Bernadowski, 2014; Giiltekin Seylan ve Ozyﬁrek Varol, 2015; Sazak Pinar, Cifci Tekinarslan ve
Sucuoglu, 2012; Sargin ve Hamurcu, 2010).

Alandaki gelismeler ve arastirmalarla birlikte aile egitimi, yapilan yasal diizenlemelerle yiiriirliige
koyulmustur. Bir¢ok {iilkede 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuga sahip anne-babalarin egitimde aktif rol
almalar1 yasalarla belirlenmis zorunluluktur. Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi'nin dordiincii kisminda
aile egitimi, “Tiim egitim kademelerinde bireyin egitimine katki saglamak amaciyla aileye verilecek her
tiirlii rehberlik ve danismanlik hizmetlerini iceren bir egitimdir” seklinde ifade edilmektedir (OEHY, 2006).

Aile egitim programlarinin ¢gogunlukla beceri, kavram 6gretimi ya da davranis kontrolii {izerine hazirlanip
uygulandigi goriilmektedir (Cavkaytar, 1998; Cakmak, 2011; Diler Sénmez, 2008; Ozcan, 2004; Ozen, 1999;
Tekin Iftar, 2008). Ancak incelenen aile egitim programlarinin daha ¢ok arastirma amacli ve kisith siireler
igerisinde yapildig1 dikkat ¢cekmektedir (Acar, 2017; Demir, 2011; Giiltekin, 1999; Giizel, 2006; Kaya, 2002;
Seker, 2013; Yakin, 2009). Arastirmada Ozel smiflarda, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde,
rehberlik ve aragtirma merkezlerinde ve gorme engelliler okullarinda gorevli 6zel egitim 6gretmenlerinin
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aile egitim programlar ile ilgili uygulamalarinin neler oldugu ve nasil yapildigmna iliskin goriislerinin
alinmast amaglanmuigtir. Hgili kurumlarda aile egitim uygulamalarini 6gretmenlerin planlayip uygulamasi
gerektigi diisiintildiigiinde oncelikli olarak 6gretmenlerin aile egitim programi hazirlama ve uygulama
konusunda uzmanlasmalar1 ve uygulamalar i¢in hazir bulunmalar aile egitim programlarmim olmasi
gereken sekilde uygulanmasi agisindan énemlidir.

Ozel egitim 6gretmenlerinin goriisleri dogrultusunda kurumlarda aile egitim programi uygulamalarinin
mevcut durumunun tespitiyle aile egitimine yonelik diizenlemelere katki saglanabilecegi ve etkili
uygulamalar i¢in gelecekte yapilacak ¢alismalarda yol gosterici olacag diisiiniilmektedir.

1.1. Arastirmanin amacit

Bu arastirmanin genel amaci 0zel smuiflarda, gorme engelliler okullarinda, rehberlik ve arastirma
merkezlerinde, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev alan 6zel egitim Ogretmenlerinin aile
egitimi programlarinin hazirlanmasina ve uygulanmasina iliskin goriislerini belirlemektir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1- Arastirmaya katilan Ogretmenlerin gorev yaptiklari kurumlarda aile egitim programlar
uygulanmakta midir?

2- Arastirmaya katilan 0gretmenlere gore, ailelerin ¢ocuklarinin gelisimleri ile ilgili gereksinim
alanlar1 nelerdir?

3- Arastirmaya katilan 6gretmenlerin aile egitimi uygulamalarindaki konular farklilik gostermekte
midir?

4- Arastirmaya katilan Ogretmenlere gore aile egitim programi planlanmasina ihtiya¢ duyulan
alanlar hangileridir?

5- Arastirmaya katilan 6gretmenler hazirlayip uygulayacaklar: aile egitim programlar1 éncesinde
anne-babalarin ihtiyaglarmi nasil / neye gore belirlemektedir?

6- Arastirmaya katilan 6gretmenler aile egitimi programlarini planlarken nasil bir yol izlemektedir?

7- Aragtirmaya katilan Ogretmenler uyguladiklar aile egitim programlarinda siire¢ ve sonug
degerlendirmelerine yer vermekte midir?

8- Arastirmaya katilan Ogretmenlerin aile egitim programi hazirlama ve uygulama siirecinde
yasadiklar1 kolayliklar ve zorluklar nelerdir?

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Arastirma, 6zel egitim 6gretmenlerinin, aile egitim programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasina iliskin
goriislerini belirlemek amaci ile nitel bir arastirma olarak ytiriitiilmiistiir. Gozlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemleriyle, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil
sekilde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmalar nitel arastirma olarak
tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu arastirmada veri toplamak icin goriisme teknigi
secilmistir. Gorlisme, insanlarin bakis acilarmni, deneyimlerini, duygularini ve algilarmi ortaya koymada
kullanilan oldukga giiclii bir yontemdir (Bogdan ve Biklen’den aktaran Yildirim,1999). Goriisme teknikleri
icerisinde de en ¢ok kullanilan, derinligine veri saglamasi nedeniyle “yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi”dir. Bu arastirmada da yar1 yapilandirilmis goriisme teknigine uygun olarak hazirlanan bir form
kullanilmistir.

2.2. Arastirmanin calisma grubu

Lincoln ve Guba (1985)" ya gore nitel ¢alismalarda 6rneklem seciminde olabildigince en genis bilgiyi
saglayacak kisilerin secilmesi 6nem tasimaktadir. Bu nedenle drneklemin biiyiikliigii ya da kiicikligii
yerine, Orneklemin arastirmacinin gereksinim duydugu bilgi miktarmi karsilayip karsilamadigiyla
ilgilenilmektedir. Bu dogrultuda 6zel egitim 6gretmenlerinin alanda gorev aldiklar1 tiim kurumlarda
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mevcut durumu tespit edebilmek igin dort farkli kurumda da (RAM, gorme engelliler okulu, 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezi, 6zel sinif) katiimci secilmesi esas alimmustir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ankara’nin il merkezi ve merkeze bagh ilgelerindeki ilgili kurumlarda
gorevli ve katilim icin goniillii olan 34 6zel egitim 6gretmeni olusturmaktadir. Ozel egitim 6gretmenlerinin
calisma hayatinda aktif olarak bulunmalarimin ve aile egitimi uygulamalar1 konusunda tecriibe sahibi
olmalariin daha gergekg¢i veriler saglayacagi ongoriildiigii i¢in ti¢ yil ve {izeri mesleki deneyime sahip
olmalar1 arastirmaya katilimin 6n kosulu olarak belirlenmistir.

Tablo 1.
Calisma Grubu Ozellikleri
. .. Mesleki

Kodlar Calist1g1 Kurum Cinsiyet Deneyim
01 Kadin 8Yil
02 Kadin 12 Yil
03 Kadin 10 Yil
04 Kadin 3Yil
05 Kadin 5Yil
06 Kadin 3Yil
07 RAM Kadin 12 Yil
08 Erkek 19 Yil
09 Kadin 10 Y1l
010 Kadin 15 Y1l
o1 Kadin 8Yil
012 Kadin 7 Y1l
013 Erkek 10 Y1l
014 Kadin 4 Y1l
015 Kadin 10 Y1l
O16 Kadin 22 Y1l
81; Gorme Engelliler Okulu E:jiz ﬁ iﬁ
019 Kadin 4Y1l
020 Kadin 10 Y1l
021 Erkek 13 Y1l
022 Kadin 17 Y1l
giz Ozel Egitim ve Rehabilitasyon I;?S;E ; zﬁ
025 Merkezi Erkek 5l
026 Erkek 3vil
027 Kadin 7 Y1l
028 Kadin 10 Y1l
029 Erkek 3Yil
030 Erkek 6 Yil
031 Kadin 6 Yil
032 Ozel Sirf Kadin 15 Yil
033 Erkek 16 Y1l
034 Kadin 15 Y1l

Toplam 34
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Tablo 1'de 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢alistiklar1 kurum, cinsiyet ve mesleki deneyim siirelerine gore
dagilimlar: verilmistir. Tabloya gore katihmcilarin 13’ii rehberlik ve arastirma merkezinde, 9'u gérme
engelliler okullarinda, 81 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ve 4'ti 6zel smiflarda gorev
yapmaktadir. Cinsiyet dagilimina gore bakildiginda ise 25 kadin katilimc1 ve 9 erkek katilimcr oldugu
goriilmektedir. Mesleki deneyimi ii¢ ile bes y1l arasinda olan katilimci sayis1 9, bes ila on yil olanlarin sayisi
12 iken on yil ve iizeri deneyime sahip olan katilimci sayisi ise 13’tiir.

2.3. Veri toplama araclar ve siireci

Aragtirmanin verilerinin toplanmasinda nitel veri toplama tekniklerinden goriisme teknigi kullanilmistir.
Goriisme teknigine uygun olarak arastirmaci tarafindan yari yapilandirilmis bir gortisme formu
hazirlanmistir. Goriisme sorularina 6zel egitim alanindan ve egitimde 6l¢me ve degerlendirme alanindan
olan iki uzmanin goriisii alindiktan sonra son sekli verilmistir. Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme
formu iki boliimden olugmaktadir. Tlk béliimde cinsiyet, ¢alisilan kurum, lisans mezuniyet alani ve mesleki
deneyim siiresini iceren kisisel bilgiler yer almaktadir. Ikinci béliimde ise katilimcilara yoneltilecek acik
uclu sekiz soru bulunmaktadir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formunun hazirlanmasinin ardindan ilgili kurumlara gidilerek her
kurumdan birer adet goniillii 6zel egitim dgretmeni ile pilot goriisme yapilmistir. Kurumlarda arastirma
i¢in katilimc1 olmaya goniillii olan diger 6gretmenlerin telefon numaralar: arastirmaci tarafindan alinarak
gortismeler i¢in randevular planlanmistir. Belirlenen giin ve saatte 6gretmenlerin calistiklar: kurumlara
gidilerek kurumda uygun olan ortamlarda goriismeler gergeklestirilmistir. Ogretmenlere katilimin
tamamen goniilliilitk esasina dayali oldugu, izinleri dahilinde goriismeler sirasinda ses kaydi alinacag: ve
kimlik bilgisi kullanilmayacag belirtilmistir.

2.4. Verilerin analizi

Aragtirma verileri, icerik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Analiz siireci; sirasiyla, (1) verilerin dokiimii,
(2) veri dokiimiiniin giivenirlik ¢alismasi, (3) verilerin kodlanmasi, (4) kodlama siirecinde giivenirlik
calismasi, (5) tema ve alt temalarin olusturulmasi siirecinde giivenirlik, (6) tema ve alt temalarin yazilmasi,
(7) verilerin yorumlanmasi basamaklarindan olusmustur.

Arastirmaci tiim goriismeleri tamamladiktan sonra ses kayitlarini dinleyerek duyduklarmi degistirme ve
diizeltme yapmadan dijital ortamda Microsoft Office Word programi araciligiyla yaziya aktarmaistir.
Hazirlanan dosya, veri dokiimiiniin giivenirlik ¢alismasi i¢in 6zel egitim boliimiinde doktora yapmakta
olan ve nitel arastirma yontemleri hakkinda deneyimli bir uzmanla paylasilmistir. Yapilan tiim
goriismelerin siiresi toplam 750 dakikadir.

Veri dokiimiiniin giivenirlik ¢alismasi i¢in toplam ses kaydmin %30 oOlgiitiinii karsilayan 225 dakikalik
kismi uzman tarafindan dinlenerek veri dokiimlerinin kontrolii saglanmistir. Uzmandan ses kayitlari ile
dokiimleri arasindaki farkliiklar1 Microsoft Office Word belgesi {izerinde bir vurgu ile belirtmesi
istenmistir. Uzmanin incelemeleri sonucunda goriisme dokiimlerine son sekli verilmistir. Arastirmaci ve
uzman tarafindan gerceklestirilmis olan kodlamalarda gozlemciler aras1 giivenirligin %97 oldugu ortaya
cikmustir.

Goriismelerin kodlanmasi i¢in arastirmaci tarafindan goriisme kodlama anahtar: olusturulmus ve birinci
sorudan baglamak tizere verilen tiim yanitlar kodlanmis, daha sonra islem tiim sorular igin sirasiyla devam
etmistir. Kodlama isleminin tamamlanmasindan sonra giivenirlik calismasi igin, bir alan uzmanindan
kodlamalar1 degerlendirmesi istenmistir. Bu dogrultuda arastirmaci hazirlamis oldugu kod dosyasin
uzmana vermistir. Uzmanin dosyay1 incelemesinin ardindan kodlamalara son sekli verilmistir.
Arastirmaci ve uzman tarafindan gerceklestirilmis olan kodlamalarda gozlemciler arasi giivenirligin %100
oldugu gortilmiistiir.

Aragtirmada ortaya ¢ikan tema ve alt temalarin s6z konusu kavramsal kategorileri temsil edip etmedigini
teyit etmek amaciyla iki arastirmacinin olusturdugu tema ve alt temalar karsilastirilmistir. Olusturulan
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tema ve alt temalar dosyas1 uzmana iletilmis, uzman incelemesinin ardindan yapilan toplantida tema ve
alt temalar dosyasina son sekli verilmistir.

Olusturulan tema ve alt temalar birbiriyle iligkili ve anlamli bir biitiinliik i¢inde diizenlenerek yazilmistir.
Arastirmaci tema ve alt temalarin yaziminda verileri tarafsiz bir sekilde sunabilmek amaciyla yorumlarina
yer vermemisgtir.

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmas: gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan
“Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigine Aykiri Eylemler” bashg: altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Arastirmanin 2017 yilinda tamamlanmasi ve 2020 6ncesinde arastirmacidan etik kurul izni istenmemesi
nedeniyle Milli Egitim Miidiirligiinden arastirma izni almakla yetinilmistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul ad1: Ankara Milli Egitim Midiirliigii
Etik degerlendirme kararinin tarihi: 2 Mayis 2017

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 14588481-605.99-E6107133

3. BULGULAR

Bu boliimde goriisme yapilan 6zel egitim dgretmenlerinin, goriisme sorularina verdikleri yanitlardan elde
edilen, arastirmanin bulgularini olusturan 9 tema yer almaktadir: a) uygulama durumu, b) ailelerin
gereksinim alanlari, ¢) uygulama alanlari, d) uygulamaya ihtiya¢ duyulan alanlar, e) gereksinim belirleme
yontemleri, f) islem basamaklari, g) degerlendirme, h) kolayliklar ve 1) zorluklar. Bu temalara gore ortaya
¢ikan bulgular asagidaki tablolarda sirasiyla sunulmaktadir. Goriismeler sonucunda elde edilen verilerin
dagilimlari, ortaya ¢ikan temalar dogrultusunda asagidaki tablolarda ilgili kurumlar ve alinan cevaplara
gore frekans (f) ve yiizde (%) olarak verilmistir.

Tablo 2.
Ozel Egitim Ogretmenlerinin Calistiklart Kurumda Aile Egitim Programi
Uygulanma Durumu

Calistig1 kurum Cevaplar N %
Evet 7 53.24
RAM Hayir 6 46.15
Toplam 13 99.39
Evet 6 66.66
Gorme Engelliler Okulu Hayir 3 33.33
Toplam 9 99.99
Ozel Egitim ve I_I;::;tr g Zggg
Rehabilitasyon Merkezi Toplam 8 100
Evet - -
Ozel Simf Hay1r 4 100
Toplam 4 100

Tablo 2'ye gore toplam 34 6zel egitim d6gretmeninden 18’1 (%52,94) ¢alistig1 kurumda aile egitim programi
uygulandigini, 16's1 (%47,05) uygulanmadigini ifade etmistir. “Evet” cevabi veren 18 6gretmene ¢alistiklar:
kurumda aile egitimi programinin nasil uygulandig soruldugunda ise 6gretmenlerden biri “Sorun yasayan
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aileleri rehberlik servisine yonlendiriyoruz.” (O14), bir digeri ise “Dersten sonraki goriismelerimizde derste neler
yaptigimizt anlatiyorum.” (O18) seklinde cevap vermistir.

Tablo 3.
Ogretmenlere Gore Ailelerin Gereksinim Alanlart

Ogretmenlere Gore Ailelerin Gereksinim

Alanlan N %

Gelisim alanlar1 13 26.53

Yetersizlik tiir ve 6zellikleri 11 22.44

Beceri 6gretimi 10 20.40

Davranis kontrolii

Diger (yisal siireg, 6zriin kabuli, iletisim, > 10.20
10 20.40

korumaci aile tutumlari)
Goriisler Toplam1 49 99.97
Tablo 3’e gore ozel egitim Ogretmenlerinin gortiisleri, ailelerin gereksinim alanlarmin gelisim alanlari,

yetersizlik tiir ve Ozellikleri, beceri Ogretimi ve davramis kontrolii konularinda yogunlastigim
gostermektedir. Bununla ilgili olarak ozel egitim Ogretmenlerinden bir kagiun ifadeleri soyledir.
“...Gelisimsel Ozelliklerini bilmiyorlar iste. Cocuguna, ilkokula giden cocuga yemek yedirmenin normal oldugunu
diisiiniiyor.” (O17),”... Davrams anlaminda da soyle bir sey var anne cocugu yetistirirken gorme engelli oldugu icin
her yaptigina tolerans gosteriyor. Onun tiklerini ya da kendi kendine ses ¢ikarmasini ya da yaptii cok kiiciik bir seyi
cok biiyiik bir sey yapiyormusg gibi diisiiniiyor. Yapti§1 hatalar: da gérmezden geldigi icin ya da ¢ok fazla tolere ettigi
icin stkinti cikyor.” (O21). “...cocugun hangi alanlarda hangi beceriyi yapabilece§ini ya da yapmas: gerektiginin
farkinda degiller diyebiliriz.” (O23).

Ozel egitim dgretmenlerine hangi alanlarda aile egitim programi uygulamalari yaptiklart soruldugunda,
aile egitim programi uygulamalarina yer verdigini ifade eden 16 6gretmenin verdikleri cevaplarin frekans
ve ylizde dagilimlar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.
Ogretmenlerin AEP Uygulama Alanlar:
Okul/ Kurum Tiirii AEP Uygulama N %
Alanlan
Beceri Ogretimi 1 20.00
RAM Cinsel Egitim ) 2 40.00
Davranis Kontrolii 2 40.00
Goriigler Toplamu 5 100
Beceri Ogretimi 6 60.00
Gorme Engelliler Davrarus Kontrolii 2 20.00
Okulu Diger 2 20.00
Goriigler Toplami 10 100
Beceri Ogretimi 4 80.00
Ozel Sinif Cinsel Egitim 1 20.00
Goriigler Toplami 5 100

Ozel egitim dgretmenlerine hangi konularda aile egitimi programi1 hazirlayip uyguladiklari soruldugunda
34 Ogretmenden 16’s1 (%47.05) “davranis kontrolii, beceri Ogretimi, cinsel egitim ve diger” (tutum
degistirme, farkindalik olusturma) cevaplarini verirken 181 (%52.94) “aile egitim programi
uygulamadigini” ifade etmistir. 16 6gretmenin ise rehberlik ve aragtirma merkezlerinde, 6zel sinifta ve
gorme engelliler okullarinda calistigi goriilmektedir. Ogretmenlerin uygulama alanlarina bakildiginda
konularm benzer oldugu dikkat cekmektedir. Aile egitimi programi uyguladigini séyleyen 16 6gretmene,
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aile egitimini nasil uyguladiklari soruldugunda ise, O2'nin “Toplantida anlattim.”, O9un “ Ailenin sordugu
sorulart cevapladim.”, O34'iin “Eve not gonderdim.”, O10'un “Video cekip ginderdim.” ve O21’in “Ailelerle
bireysel goriismeler yaptim.” seklinde cevap verdigi gortilmiistiir.

Tablo 5.
Aile Egitim Programi Uygulamalarina Ihtiya¢ Duyulan Alanlar

AEP Uygulamalarina Ihtiyag

Okul/ Kurum Tiirii Duyulan Alanlar N %
Beceri 6gretimi 9 40.90
Cinsel egitim 6 2727
RAM Davranis kontrolii 5 2272
Yasal haklar 2 9.09
Goriigler Toplami 22 99.98
Beceri 6gretimi 9 60.00
Gorme Engelliler Davrarus kontrolii 4 26.66
Okulu Cinsel egitim 2 13.33
Goriisler Toplami 15 99.99
. . Beceri 6gretimi 9 56.25
Ozel Egitim ve Cinsel egitim 4 2500

Rehabilitasyon ..

Merkezi Davranis kontrolii 2 12.50
Goriisler Toplami 16 93.75
Beceri 6gretimi 4  66.66
Ozel Sinif Cinsel egitim 2 3333
Goriisler Toplami 6 99.99

Tablo 5'te 6zel egitim Ogretmenlerinin AEP uygulamalarina ihtiya¢ duyulan alanlara iliskin goriisleri
calistiklar1 kurumlara gore sunulmustur. Elde edilen bulgulara gore beceri 6gretimine duyulan ihtiyag,
ogretmenlerin calistiklar1 kurumlara gore farklilasmaksizin 6n plana ¢ikmaistir. Ogretmenlerin ifadelerine
gore beceri Ogretime duyulan ihtiyaci cinsel egitim ve davrarmus kontrolii alanlarma duyulan ihtiyag
izlemektedir. Ogretmenler; “Bu ii¢c konu cok énemli dzellikle: 6z bakim, bagimsiz hareket ve davranis. Bu konular
iizerinde durulup aile egitim programlart diizenlenmeli ve takibi saglanmal, diye diisiiniiyorum...” (O15), “...ben
oncelikle 6z bakim, sosyal beceri ve cinsel egitim konularinda aile eitimi verilmesi gerektigini diisiiniiyorum...”
(023) seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 6.
Aile Gereksinimlerini Belirleme Yontemleri

Aile Gereksinimlerini Belirleme

Okul/ Kurum Tiiri R . N %
Yontemleri
Goriisme 10 62.50
Gozlem 3 18.75
RAM
Anket 3 1875
Gortigler Toplami 16 100
. ] Gorlisme 5 5555
Gorme Engelliler Gézlem 4 4444
Okulu _—
Goriigler Toplamu 9 99.99
Ozel Egitim ve Goriisme 8 53.33
Rehabilitasyon Gozlem 7 46.66
Merkezi Goriisler Toplamu 15 99.99
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Tablo 6. Devami
Aile Gereksinimlerini Belirleme Yontemleri

Gortisme 2 50.00
Ozel Sif Gozlem 2 50.00
Goriisler Toplami 4 100

Tablo 6’ya gore, 6zel egitim 6gretmenlerinin anne-babalarin gereksinimlerini belirlemede goriisme, gozlem
ve anket tekniklerini kullandiklar1 ifade etmektedirler. Alinan cevaplarin goriisme ve gozlem teknikleri
tizerinde yogunlastigi dikkat cekmektedir. Bu soruya iliskin olarak o&gretmenler, “Aile goriismesi ile
belirlerim. Ozellikle onlarin hangi konularda ihtiyaclart oldugunu belirlemek icin bir 6n goriisme yapmak lazim.
Bunun haricinde gordiigiim eksiklikler iizerinde dururum...” (O32), “Genel olarak gozlemlerimize ve aile ile
konusmalarimiza gore belirliyoruz, diyebiliriz. Sonrasinda da bu konulara gére goriisiiyoruz aileyle...” (023),
“Ailelerin ihtiyaclarim belirlemek icin hazirladigim anketleri ve sonrasinda aile goriismelerinden elde ettiklerimi
kullamyorum ashinda. Gériismelerde ise daha ayrintili bilgi edinebiliyorum. Sonrasinda ihtiyaclar ortaya ¢ikmis
oluyor zaten.” (O2) seklinde goriis belirtmislerdir.

Tablo 7.

Aile Egitim Programi Planlama Islem Basamaklar:

Uygulama Durumu N %
Evet 2 5.88
Hayir 32 94.11
Goriisler Toplami1 34 99.99

Tablo 7’ye gore, 0zel egitim 6gretmenlerine aile egitim programi planlarken hangi islem basamaklarmni
izledikleri soruldugunda sadece ikisinin aile egitim programi planlarken alanyazin ile uyumlu olan islem
basamaklarini izledigi goriilmektedir. O2 uyguladig1 islem basamaklarini sdyle siralamistir: “Program:
planlarken aslinda temel olarak bazi basamaklar oluyor aklimda. Mesela oncelikle genel amactm belirliyorum,
sonrasida bu genel amag dogrultusunda ozel amaglarim ¢ikiyor ortaya. Buna gore konular seciyorum. Tabii egitimi
nerede yapacagimiza karar vermenize ve o ortamumi diizenlemenize de gerek var. Ailenin diizeyine gore nasil
anlatirsam etkili olacagim diisiiniip, kullanacagim yontem ve teknige karar veriyorum. Sonra uygulamay: yapip nasil
bir degerlendirme yapacagimi belirliyorum”. Geriye kalan 32 Ogretmenin ise farkli islem basamaklari
izledikleri ya da herhangi bir sira izlemedikleri ifadelerinden anlagilmaktadir. Ogretmenler, “Bu konuda bir
fikrim yok.” (022), “Oyle izledigim islem basamag: falan yok, degisiyor bu duruma gire.” (O30) seklinde goriis
belirtmislerdir.

Tablo 8.

Degerlendirme

Degerlendirme N %
Evet 16 47.05
Hayir 18 52.94
Goriisler Toplamu 34 99.99

Tablo 8’e gore 6zel egitim O6gretmenlerinden 16'siin (%47.05) degerlendirme yaptigi, 18inin (%52.94)
yapmadig1 goriilmektedir. “Evet”, cevabi veren 16 6gretmene degerlendirme siirecini nasil uyguladiklari
soruldugunda “Gozlem yaparak programm etkili olup olmadigina karar veriyorum.” (O7), “Gériismelerimiz
sirasinda aileye sorular sorarak deerlendirmeye calisiyorum.” (O11), “Aileden video kayitlart istiyorum.” (O27)
seklinde goriis belirtmislerdir.
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Tablo 9.
Yasanan Kolayliklar
Okul/ Kurum Tiirii Yasanan Kolayliklar N %
Ailenin olumlu tutumlari 6 54.54
Stirece hakim olmak 3 27.27
RAM Yoneticilerin olumlu
tutumlar 2 18.18
Goriisler Toplami 11 99.99
Ailenin olumlu tutumlar: 5 55.55
) . Yoneticilerin olumlu ’ 220
Gorme Engelliler tutumlar:
Okulu Okulun fiziki §afrtlar1mn 5 999
uygunlugu
Goriisler Toplami 9 99.99
Tablo 9. Devami
Yasanan Kolayliklar
Ozel Egitim ve Ailenin olumlu tutumlar 3 60.00
Rehabilitasyon Siirece hakim olmak 2 40.00
Merkezi Goriisler Toplami 5 100
Ailenin olumlu tutumlar: 2 66.66
Ozel Simf Stirece hakim olmak 1 33.33
Goriigler Toplami 3 99.99

Tablo 9’a gore 6gretmenlerin aile egitim programi uygulamalari siirecinde yasadiklar: kolayliklarin ailenin
olumlu tutumlari, egitimcinin siirece hakim olmas, fiziki imkanlarin uygun olusu ve yoneticilerin olumlu
tutumlar1 oldugu goriilmektedir. Ozel egitim ogretmenlerine gore bu etkenler aile egitim programi
uygulamalar1 sirasinda dgretmenlere kolaylik saglayarak siirece katkida bulunmaktadir. Ogretmenler
konuya iliskin goriislerini “Siirecteki tek kolaylik ailenin 6grenmeye istekli olusu ve anlatilanlar: uygulamas:
olabilir...” (O8), “Egitimci bu konuda deneyimliyse ne zaman ne yapmas: gerektigini biliyorsa kolay geciyor siireg...”
(O16), “Calistigimiz yer size aile egitimi icin uygun sartlart saglayabiliyorsa bu sizin icin bir kolayliktir...” (O33)
seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 10.
Karsilagilan Zorluklar
Okul/ Kurum Tiirii Karsilagilan Zorluklar N %
Aile kvatlhrmfun 5 45.45
devamliligini saglamak
RAM Olu(r)nstuz aile tutumlar1 4 36.36
r arri ve zaman » 18.18
saglamak
Gortigler Toplamu 11 99.99
Aile kuatlhmlfun 4 50.00
devamliligini saglamak
Ol ile tutuml 2 25.00
Gorme Engelliler Okulu tmstz atle tHmart
Ortam ve zaman
. 2 25.00
saglamak
Goriigler Toplami 8 100
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Tablo 10. Devami
Karsilasilan Zorluklar

Aile katiliminin

N o devamliligini saglamak 4 57.14
Ozel Egitim ve Ailenin olumsuz
Rehabilitasyon Merkezi crin oTumst 3 42.85
tutumlar
Goriisler Toplam1 7 99.99
Aile k:atlhmlfun 1 3333
devamliligini saglamak
Ozel Sumf Olu(r)niuz aile tutumlan 1 33.33
r arrl ve zaman 1 33.33
saglamak
Goriisler Toplami 3 99.99

Tablo 10’a gore Ozel egitim Ogretmenlerinin aile egitim programi uygulamalar: siirecinde yasadiklar:
zorluklar aile katilimini saglamak ve siirdiirmek, ailenin olumsuz tutumlari ile uygun ortam ve zamanin
saglanamamasidir. Ogretmenler konuya iligkin goriislerini “Béyle egitimlerin en zor yani gerekli katilimin ya
da siirekliligin saglanamamasi oluyor genellikle. Bir gelen bir daha gelemiyor ya da gelmiyor mesela, 6yle olunca da
siiz tiim siireci planlamis olsamiz bile bosa gidiyor ¢abaniz...” (O4), “Mesela aile sizden bilgiyi aliyor, ama yine
egitimci olmayanlardan duyduklarini yapmaya kalkwyor...” (O5), “Bir toplant yapacagimizda uygun zamani bulsak
bu sefer uygun ortam olmayabiliyor ya da tam tersi. Zaman bir aileye uysa digerine uymuyor. Tiim sartlar1 ayni anda
yerine getirebilmek ¢ok zor.” (O34) seklinde ifade etmislerdir.

4. TARTISMA ve SONUC

Aragtirmaya 34 6zel egitim dgretmeni katilmistir. Ogretmenlerin 181 (%52.09) kurumlarinda aile egitim
programi uygulamalarina yer verildigini soylerken, 16’s1 ise (%47.01) yer verilmedigini sdylemistir.
C)EHY’ye (2006) gore, aile egitim programlarinin planlanmasi ve uygulanmasinin sorumlulugu 6zel
egitime ihtiyac1 olan g¢ocuklarla calisan Ogretmenlere verilmistir. Ancak yapilan arastirmaya katilan
ogretmenlerin bu sorumlulugu tam olarak yerine getirmedikleri gortilmiistiir. Bu bulguya paralel olarak
Sari, Atbasi ve Citil (2017)'nin arastirmasinda da benzer bir sonug ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilar, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan oOgretmenlerin aile egitimi konusundaki
yeterliliklerinin belirlenmesi tizerine 30 dgretmenin katilimiyla bir arastirma yapmislardir. Goriismeye
katilan o6gretmenlerin tamamina yakini, bir¢ok konuda oldugu gibi aile egitimi konusunda da
yetersizliklerinin oldugunu ve kurumlarinda aile egitim programi uygulamalarina yer verilmedigini
belirtmiglerdir (Sari, Atbasi ve Citil, 2017).

Arastirmaya katilan 6zel egitim Ogretmenlerinin goriislerine gore anne-babalarin bilgi ya da beceri
gereksinimleri yetersizlik tiirti ve Ozellikleri, gelisim alanlari, beceri 6gretimi ve davranis kontrolii
alanlarinda yogunlasmaktadir.

Aileler ile yapilan arastirmalar da bu bulguyu destekler niteliktedir. Kaytez, Durualp ve Kadan (2015)'1n
arastirmasinda 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuga sahip 200 anne-babanin neredeyse tamami beceri 6gretimi,
davranis kontrolii saglama ve ¢ocuklarmin yetersizlikleri hakkinda daha fazla bilgiye gereksinim
duyduklarimi belirtmiglerdir. Ak¢amete ve Kargin (1996)1n arastirmas: ise anne-babalarin en ¢ok
¢ocuklarinin yetersizlik tiirii, onlara nasil beceri 6gretebilecekleri ve davrarus kontrolii konularinda egitime
ihtiya¢ duyduklarini gostermistir. Kiiclikdzyigit, Aslan, Yalgin ve Tavil (2017)’in aragtirmasi da yine diger
arastirmalara paralel sonuglar ortaya koymustur. Arastirma bulgularina gore ailelerin gereksinimleri
davranus kontrolii ve beceri 6gretiminde yogunlasmaktadir.

Aile egitim programi uygulamalarina yer verdigini belirten 6zel egitim 6gretmenleri bu uygulamalarin
davranig kontrolii, beceri o6gretimi, cinsel egitim alanlarinda oldugunu ifade etmislerdir. Ancak
Ogretmenlerin aile egitim programini nasil uyguladiklari incelenince ifade ettikleri uygulamalarin
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alanyazinda yapilan aile egitim programi tanimlariyla uyusmadig: goriilmektedir. Arastirmaya katilan iki
O0gretmenin alanyazina uygun olarak aile egitim programi planladig, geriye kalan 6gretmenlerin ise uygun
siireci izlemedigi goriilmektedir.

Arastirma bulgularma gore 6zel egitim Ogretmenlerince en yogun sekilde ifade edilen alan olarak
gormekte oldugumuz beceri 6gretimi alt temasinin 6zbakim becerileri, giinliik yasam becerileri, bagimsiz
hareket becerileri ve sosyal beceriler baghklarini kapsayan bir iist baglik olmasindan dolay1 yogun bir
sekilde dile getirilmis olabilecegi diistiniilmektedir. Ancak arastirma bulgular1 6zel egitim 6gretmenlerinin
ihtiya¢ duyulan alanlar1 tespit etmis olmalarina karsin aile egitim programi uygulamalarina yer
vermediklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 34 6gretmenin 16’s1 (%47.05) aile egitim programi
uygulamalar1 yaptigini sOylemis olmasina ragmen uygulama siireglerinin alanyazin ile uyusmadig:
goriilmiis ve bu durum yapilan uygulamalarin aile egitim programi olarak degerlendirilemeyecegini
gostermistir. Geriye kalan 18 (%52.94) 6zel egitim 6gretmeni ise hig aile egitim programi deneyiminin
olmadigin belirtmistir.

Elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan 6zel egitim 6gretmenleri, aile egitim programi 6ncesinde
ailelerin gereksinimlerini belirlemek igin goériisme ve gozlem tekniklerini tercih etmektedirler. Goriisme
tekniginin avantajlar1 arasinda, kosullara gore esneklik, okuma yazma bilmeyenlerle bile uygulanabilmesi,
aninda geri bildirim saglamasi, derinligine bilgi elde edebilme, sorularin cevaplanma olasiliklarin yiiksek
tutabilme bulunmaktadir (Karasar, 2000, s.175). Ogretmenler bu avantajlar1 nedeniyle griisme teknigini
siklikla tercih ediyor olabilirler. Gozlem tekniginin ise yansiz veri toplama olanag1 sunmasimdan dolay1
Ogretmenler tarafindan gereksinim belirlemede yogun olarak kullanilan iki teknikten bir tanesi haline
gelmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 6zel egitim 6gretmenlerinin aile egitim programi uygulamalari sirasinda yasadiklar:
kolayliklar ve karsilastiklar1 zorluklar bulunmaktadir. Yasanan kolayliklar ailenin, yoneticilerin ve
Ogretmenlerin aile egitim programlarina karsi olumlu tutumlarindan, karsilasilan zorluk ise yine ailelerin
ve yOneticilerin aile egitim programlarina kars: sergiledikleri olumsuz tutumlarindan ve fiziki kosullardan
kaynakl olabilmektedir. Aslan, Ozbey, Ozgiig ve Cihan’m (2014) yaptiklar1 aragtirmanin sonuglar1 da bu
arastirmanin bulgularimi destekler niteliktedir. Katilimci 6gretmenler kurumlarin fiziki imkanlarinin
stnurliliklari, calisma kosullar1 ve uygulama deneyimlerinin eksik olmasi kaynakli zorluklar yasadiklarin
dile getirmislerdir.

Gortisiilen 6zel egitim dgretmenlerinin aile egitim programi uygulamalarina iliskin 6neri ve beklentileri ile
ilgili goriisleri daha ¢ok egitim personelinin konu hakkinda egitilmesi, iiniversitelerle isbirligi ile denetim
ve diizenlemeler alanlarindadir. Bu arastirmanin sonuglarina paralel sonuglar Sari, Atbasi ve Citil
(2017)'nin ¢alismasinda da ortaya konmustur. S6z konusu ¢alismaya gore aile egitimi konusunda yapilan
denetimlerin eksik kaldig1, denetimi yapan kisilerin aile egitimi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadig1,
bu ylizden yapilan denetimlerin siirece olumlu bir katki saglamadii sonucu ortaya ¢ikmuistir.
Ogretmenlerin aile egitimi olarak degerlendirdikleri uygulamalar dikkate alindiginda ve aile egitim
programi hazirlama islem basamaklarina uymadiklar1 goz oniinde bulunduruldugunda egitici egitimi
konusundaki beklentileri gercek¢i ve uygun goriinmektedir. Yine {iniversiteler ile is birligi konusu da 6zel
egitim Ogretmenlerinin alani giincel olarak takip etmelerini ve gerekli durumlarda bilgiye ulasmalarinm
kolaylagtiric1 bir 6neri olarak degerlendirilebilir.

Bu arastirmanin sonuglari, ilgili kurumlarda aile egitim uygulamalarina yeterince yer verilmedigini
gostermektedir. Ogretmenler tarafindan aile egitimi olarak nitelendirilen uygulamalarin ise alanyazinda
cergevesi cizilen uygulamalarla ortiismedigi fark edilmektedir. Ogretmenlere gore anne-babalarin
gereksinimlerinin, yetersizlik tiirii ve Ozellikleri ile gelisim Ozellikleri alanlarinda yogunlastig
goriilmektedir. Oz bakim becerilerinin 8gretimi, cinsel egitim ve davranig kontrolii saglama aile egitim
programlarina gereksinin duyulan alanlar olarak belirtilmistir. Aile egitim programi uygulamalarina yer
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verdigini belirten 6gretmen sayisina bakildiginda 6gretmenlerin aile egitim programi igin ihtiyag duyulan
alanlar1 belirledikleri, ancak gerekli uygulamalara yer vermedikleri anlasilmaktadir. Ogretmenler aile
egitim programi islem basamaklarmi alanyazinda belirtilen sekilde uygulamamaktadir. Aile egitim
programinin degerlendirilmesi basamagma iliskin bulgular bu islem basamagina yer verilmedigini
gostermektedir. Ailelerin tutumlari, 6gretmen yeterlilikleri ya da fiziksel ortam ve kosullar 6gretmenler
tarafindan uygulama siirecinin kolayliklar1 veya zorluklar: olarak degerlendirilmistir. Sonug itibaryla, aile
egitim programi uygulamakla gorevli olan kurumlarin ve kisilerin bu sorumlulugu nitelikli olarak yerine
getiremedikleri, gerceklestirilen uygulamalarin ise yeterli seviyede olmadig1 ve niteligin artirilmas:
gerektigi diistintilmektedir.

Mgili kurumlarda aile egitim programi uygulamalarinin alanyazina uygun ve verimli hale getirilebilmesi
i¢in baz1 diizenleme ve degisiklikler yapilabilir. C)gretmenler yeterliliklerini gelistirme konusunda tesvik
edilebilir, 6zel egitim 6gretmenlerinin is yiikleri tekrar diizenlenerek aile egitim programi uygulamalar:
i¢cin zaman yaratilabilir. Mevzuat gozden gecirilerek gerekli diizenleme ve diizeltmeler yapilabilir (aile
egitim uygulamalarma cerceve bir program hazirlama, yonetici ve egitim personelinin gorev ve
sorumluluklarinin diizenlemesi, denetim uygulamalarina iliskin esaslarin diizenlenmesi vb.). Denetim
konusunda 6zel egitim alaninda yetismis miifettis sayisinin artirilmasi ile olumlu adimlar atilabilir.
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Ozel Egitim Ofretmenlerinin Aile Egitim Programlarnna Yénelik Gériiglerinin Belirlenmesi
Determination Of Special Education Teachers' Views of Parenting Education Programs

EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

Recognized by all societies and communities that have existed throughout history, family is an institution
which has been one of the foundations of cultural and social structures and embraced as a shared value
(Giiler and Ulutak, 1992). An individual has his/her first interactions within the institution of family into
which he/she is born. Family having an important place in every child's life is the environment where the
child gains his/her first experiences. As soon as the child is born, the first educators who provides him/her
with the skills and behaviors he/she will use for life or who become models so that he/she can acquire such
skills and behaviors are parents. All kinds of positive support provided by the family to the child is of
importance to his/her life and future. So, parenting education is important for parents to have knowledge
and skills required for child's development. Whereas parents with a child exhibiting normal developmental
characteristics can access more facilities easily for their children, there are quite limited facilities that can
be accessed by parents with a child in need of special education. From this point of view, it would be very
useful for parents with a disabled child to know about their rights and obligations and possess knowledge
and skills that will support their child. The concept of parenting education is accordingly of critical
significance. Therefore, it is necessary to teach parents how to cope with problems they will possibly face
(Akcamete, 1989; Akkok, 1984; Boyraz, 2015; Cavkaytar, 1998; Cakmak, 2011; Citil, 2016; Diler Sénmez,
2008; Giiltekin 1999; Giizel, 2006; Tavil, 2005; Varol, 1996; Vuran, 1997; Yakin, 2009). Parenting education
services include activities that aim to ensure parents' active participation in their children's education, help
them achieve certain goals or acquire certain information about their children and that are systematically
planned and conducted by an expert (Cavkaytar, 1998; Cakmak, 2011; Jacobson and Engelbrecht, 2000;
Kaiser and Hancock, 2003; Stahmer and Gist, 2001; Tavil, 2005). ~According to a research on teacher's
perception of family education in our country, majority of the teachers perceive parenting education
programs as informing parents about their children. Given the related legislation and research, individuals
who are obliged to provide parenting education program are teacher who are the personnel of the relevant
institution (Blackman and Mahon, 2016; Brownell and Jones, 2015; Dubis and Bernadowski, 2014; Sazak
Piar, Cifci Tekinarslan and Sucuoglu, 2012; Sargin and Hamurcu, 2010). Nevertheless, it is thought that
efforts of parenting education are conducted only via academic research and are limited to them, and
parenting education is ignored at educational institutions attended by individuals in need of special
education. For these reasons, the views of teachers serving in different institutions of special education on
parenting education were determined in an attempt in this research. Overall, this research was aimed at
determining the views of special education teachers working in schools for the visually impaired,
counseling and research centers, special classes, special education and rehabilitation centers on the
preparation and implementation of parenting education programs. In line with this general objective, the
sub-objectives of the research are as follows:

9- 1- Are parenting education programs implemented in the institutions where the participant
teachers work?

10- 2- Do the participant teachers think that parents are lacking in knowledge and skills about their
children's development?

11- 3- Do the subjects in the parenting education practices of the participant teachers differ?

12- 4- How/on what ground do the participant teachers determine the needs of parents before the
parenting education programs they will prepare and implement?

13- 5- Whatkind of a path do the participant teachers follow when planning their parenting education
programs?

14- 6- Do the participant teachers evaluate the process and results of the parenting education program
they implement?
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2. METHOD

This is a qualitative research carried out to determine the views of special education teachers on the
preparation and implementation of parenting education programs. The study group of the research was
composed of 34 special education teachers working in relevant institutions in Ankara city center and
districts. As it was anticipated that special education teachers having an active career and being
experienced in parenting education practices, having a professional experience of three years and more
was specified as a prerequisite. Semi-structured interview technique of qualitative data collection
techniques was utilized for collecting the research data. The data were subjected to a content analysis.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

According to the research findings, of 34 special education teachers, 18 (52.94%) stated that they
implemented the Parenting Education Program and 16 (47.05%) stated that they did not implement it in
their institution. The views of the special education teachers show that the needs of parents are
concentrated in the fields such as areas of development, types and characteristics of inadequacies, skills
teaching and behavior control. When asked about on which subjects they prepare and implement the
parenting education program, 16 (47.05%) of the special education teachers mentioned subjects such as
behavioral control, skills education, sex education, attitude change, and legal rights while 18 (52.94%)
reported that they did not implement the parenting education program. The participants stated that they
used interview, observation and questionnaire techniques to determine the needs of parents. While it was
observed that only two special education teachers followed the process steps for planning the Parenting
Education Program, it is understood from the statements that the remaining 32 teachers followed different
process steps or did not follow any order at all. As for the evaluation step, 16 (47.05%) of the teachers stated
that they made evaluation but 18 (52.94%) did not. Conveniences encountered by the teachers during the
implementation of the program are positive attitudes of parents, educator having full knowledge of the
process, convenient physical facilities, and positive attitudes of administrators. Challenges in the process
are ensuring and maintaining the parental participation, negative attitudes of parents and failure to
provide suitable environment and time.

Of 34 participant teachers, 18 (52.09%) stated that they utilized the practices of parenting education
program in their institutions and 16 (47.01%) did not. According to the Regulation on Special Education
Services (2006), the teachers working with children in need of special education are assigned the
responsibility of planning and implementing the parenting education programs. However, it was seen that
the participant teachers could not fulfill this responsibility to the full extent. The research conducted by
Sar1 and Atbas1 (2017) achieved a result parallel with this finding. Almost all of the participants stated that
there were inadequacies in terms of parenting education like in many other issues and Parenting Education
Program practices were not used in their institutions (Sar1, Atbas1 and Citil, 2017).

According to the views of the participant special education teachers, the needs of parents for knowledge
or skills were concentrated in types and characteristics of inadequacies, areas of development, skills
education and behavior control. In line with this finding, in the research conducted by Kaytez, Durualp
and Kadan (2015), almost all of the 200 participant parents with children in need of special education
reported that they needed more knowledge about ensuring behavior control, skills education and their
children.

More than half of the special education teachers who participated in the current study had no experience
in parenting education. Regarding how the teachers implemented the Parenting Education Program, it is
observed that their practices do not coincide with the definitions PEP in the literature.

The participant special education teachers stated that Parenting Education Program practices were needed
in the fields of skills education, sex education and behavioral control.
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According to the findings achieved from the statements of the special education teachers, the participant
teachers preferred the techniques of interview and observation to determine the needs of parents before
the Parenting Education Program. The advantages of the interview technique include flexibility depending
on the conditions, ability to apply on illiterate, providing instant feedback, obtaining in-depth information,
and high possibility of answering questions (Karasar, 2000, p.175). The teachers might be preferring the
interview technique frequently for these advantages. It is thought that the interview technique has become
one of the second most used technique by teachers in the determination of requirement as it offers the
opportunity to collect unbiased data.

There are conveniences and challenges encountered by the participant special education teachers when
implementing the Parenting Education Program. The conveniences include positive attitudes of parents,
administrators and teachers while the challenges can be due to negative attitudes of parents and
administrators and physical conditions. Aslan, Ozbey, Ozgug and Cihan (2014) showed that the participant
teachers had difficulty due to lack of physical facilities, working conditions and lack of experience in
implementation.

The suggestions and expectations of the interviewed special education teachers on the Parenting Education
Program practices are on the education of education personnel about the subject, control in cooperation
with universities, and regulations.

The research results showed that parenting education practices were not utilized in the institutions where
the special education teachers worked. It is seen that what the teachers described as parenting education
do not coincide with the practices described in the literature. According to teachers, the needs of parents
who have children with special needs vary according to the types and characteristics of children's
disabilities and their developmental characteristics. The teachers stated that the areas where parents need
to be educated intensely are self-care skills, sex education and behavioral control. However, as for the
number of teachers who utilized the parenting education program practices, they determined the fields in
which the Parenting Education Program is most needed but did not use the required practices. The teachers
seemingly did not follow the process steps of planning the parenting education program in line with the
literature. Findings regarding the evaluation of parenting education programs indicate that teachers did
not make evaluation. According to the teacher statements, the conveniences and challenges they
experienced during parenting education practices might be due to family attitudes, teacher inadequacies,
or physical environment and conditions. Consequently, it is observed that institutions and individuals
responsible for preparing and implementing the Parenting Education Program cannot fulfill this
responsibility, and the practices are not sufficient and need to be improved.
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Yazar 1: Arastirmanin tasarlanmasi, verilerin toplanmasi ve analizi, raporlastirma.

Yazar 2: Yontemin belirlenmesi, danigmanlik.

CATISMA BEYANI

Arastirmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden bir baglanti bulunmamaktadir.
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