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Bu ¢alismada, toplumun temelini olusturan aile yapisinda meydana gelen ve siirekli bir artig egilimi gosteren aile i¢i
siddette dilin rolii lizerinde durulacaktir. Burada temel amag, bu problemlerin ¢éziimiinde ¢ok zengin tarihi ve kiiltiirel
birikimlerin s6zciisii olan dilimizin yapabilecegi olumlu katkilarmi ortaya koyabilmektir. Aile i¢i siddet konusunda yapilan
caligmalarin biiyiik gogunlugu; dilin terbiye, incelik, diizgiin davrams olarak tarif edebilecegimiz edebi roliinden ¢ok; dzellikle
kadina, gocuga ve diger aile fertlerine karsi islenen suglari, bunlarin sebeplerini ve ¢dziim yollarmi kapsamaktadir.

Bilindigi {izere icinde olumlu dgelerin biiylik cogunlukta olmalarina karsin, dilin olumsuzluk dgeleri de vardir ve
bazen bunlar daha etkin olabilmektedirler. Zira bilindigi tizere bir atasoziimiizde gecen, “Kili¢ yarasi geger, dil yarast ge¢mez.”
vb. ¢ok etkili sdzlerimiz mevcuttur. Dolaysiyla aile i¢gi siddetin ¢oziimiine katki i¢in, dilin bilyiik ¢ogunlukla sahip oldugu
olumlu 6geleri, sakinlestirici ve tedavi edici bir ilag gibi kullanmak miimkiindjir.

Bu calismanin hazirlanmasinda, konuyla ilgili olarak yapilmis incelemelere miiracaat edilip, bilirkisi olarak bosanma
kararlarinin terciimelerinden edindigim kazanimlardan, aile ve insan hayatiyla baglantili atas6zlerinden ve deyimlerden,
konuyla uyusan edebi eserlerden ve ilgili diger kaynaklarin yararlanilacaktir. Ayrica bu hususta yiiriitmekte oldugum agiz
caligmalarindan da alintilar yapilacaktir.

Bu konuyla ilgili yapilacak ¢aligmalarda, aile ortaminda kurulacak iletisimde dilin sihirli etkisi devamli g6z 6niinde
bulundurulmali, bunun i¢in de tarihi dil miraslar1 derinlemesine arastirilmalidir.
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THE ROLE OF THE LANGUAGE IN DOMESTIC VIOLENCE

ABSTRACT

This study will focus on the role of language in domestic violence that occurs in the family structure that forms the
basis of society and shows to have a tendency to increase .In the solving these problems, the main purpose here is to reveal the
positive contributions of our language, which is the spokesperson of very rich historical and cultural accumulations. Most of
the studies on domestic violence; rather than the literary role of language, which we can describe as upbringing, refinement
and proper behavior; It covers especially crimes committed against women, children and other family members, their reasons
and solutions.

As it is known, although there are the majority of positive elements in it, the language also has negativity elements
and sometimes these can be more effective. Because as it is known, in one of our proverbs, " Kili¢ yarast geger, dil yarast
gegmez."(Words cut more than swords ). etc. we have very effective words. Therefore, in order to contribute to the solution of
domestic violence, it is possible to use the positive elements of the language as a calming and therapeutic medicine.

In the preparation of this study, in order to refer to the studies on the subject, my acquisitions as an expert from the translations
of divorce decisions, proverbs and idioms related to family and human life, literary works that match the subject and other
related sources will be used. In addition, the dialect works I have been conducting on this issue will also be used.

In studies on this subject, the magical effect of language in communication to be established in the family environment should

be kept in mind, and historical language heritage should be investigated in depth for this.

Keywords: Language, Family, Violence.
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Giris

Aile i¢i siddet, giinliik hayatta karsilasilan ve toplumun en 6nde gelen sorunlarindan biri olmaya
devam etmektedir. Siddetin, toplumunun 6zii olan aile yapisini her gegen giin biraz daha tahrip ettigine
sahit olmaktayiz. Ailede siddeti koriikleyen fillere karsi dilin yapiciligi, olaylari teskin etmedeki rolii
inkar edilemez. Aile i¢i siddetten birinci derecede kadinlar, ardindan ¢ocuklar ve duruma gore diger aile
fertleri de bir sekilde payina diiseni almakta veya bundan farkli derecelerde etkilenmektedirler. Her aile
bir viicut gibidir, bu yapiy1 belli bir diizen icerisinde onunla birlikte hareket eden organlar meydana
getirmektedirler. Sistemde olusacak bir diizensizlik viicudun her tarafini etkileyecektir. Ancak isin dogal
seyri olarak, dogrudan darbe alan viicut uzvu en fazla etkilenir, acty1 daha agir bir sekilde o yasar. Fakat
bu, viicudun diger organlarinin etkilenmedigi anlamina gelmez. Viicudun her bir organi bu acidan
payina diisen kadar sikint1 ¢ceker.

Bu noktada, basta devletin ve toplumda yasayan hemen her bireyin o6ncelikli amaci; kalici ve
huzurlu bir aile diizeni kurabilmek igin aile i¢i siddet sonucu meydana gelen bu yangini sondiirmek
olacaktir. Hadiselere kayitsiz kalmak, vakalari 6telemek telafisi zor kayiplara sebep olabilir. Bu nedenle
birtakim gayretli ve fedakar insanlar, devletin kendilerine sagladigi imkanlar ve sahsi ¢abalar1 dahilinde,
ailelerde meydan gelen siddet olaylariyla ilgili ortaya ¢ikan yaraya merhem olabilecek bazi aragtirmalar
ve ¢aligmalar yapmaktadir.

Biz de bu calismada, toplumun en oncelikli temel yapisimi teskil eden ailede zaman zaman
meydana gelen aile i¢i ¢atismalarda dilin, bu tiir olumsuzluklari nleyici ve sorunlari ¢oziicii roliiniin ne
olabilecegi islevi lizerinde durmaya calisacagiz. Aile bireylerinin hukukunu korumak kaydiyla, olaya
biitiinciil bakip ¢6ziim Onerilerini ve uygulamalarini ona gore ortaya koymak daha saglikli sonuglar
verecektir. Bu kapsamda aile i¢i siddet konusunda yapilan ¢alismalardan birkaci1 ¢ok kisa olarak ele
almarak tanitilmistir. Bu agiklamalardan sonra sirasiyla diger hususlar ve elde edilen veriler lizerinde
durulacaktir.

1. Literatiir

Toplumsal diizeyde giiniimiiziin en énemli ve en ciddi problemlerinden biri olmasi sebebiyle
aile i¢i siddet konusunda bir¢ok calisma yapilmis ve yapilmaya devam edilmektedir. Bu ¢aligmalarin
biiyiik bir kism1 makale, bir kismi da tez ve kitap olarak yayimlanmistir. Bu inceleme ve arastirmalarin
biiyiik bir ¢ogunlugu internet ortaminda da mevcuttur. Bunlardan Aile I¢i Siddetin Cocuk Uzerindeki
Etkileri ve Psikososyal Destegin Onemi Effects of Domestic Violence on Children and Significance of
Psychosocial Support baglikli calismada, aile i¢i siddetin ve gocuk tizerinde meydana getirdigi fiziksel,
duygusal ve sozel etkilerin ve siddet sonrasi ¢ocukta goriilen sorunlarin iizerinde durulmustur ( Lok vd.,
2016, s. 156-160). Konuyla ilgili bir diger ¢alisma da, Dil ve Sozel Siddet’tir. Bu incelemede; duygularini

dille ifade edemeyen aile fertlerinden bazilarmin kaba kuvvete bagvurdugu, saglikli iletisimin
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kurulabilmesi i¢in dilin iyi bir bigimde kullanilmas1 gerektigi ve bagka dillerden alinan kelimelerle bir
millete ait diiglince sisteminin net bir bicimde olusturulamayacagi ifade edilmistir (Ciftpinar, 2003:53).

Aile ici siddet konusunda, Aile Arastirma Kurumu tarafindan yapilan kapsamli bir arastirmada
da (dile I¢i Siddetin Sebep ve Sonuglart) Amerika basta olmak iizere diinyada, 6zellikle kadinlara karst
uygulanan siddet konusu ele alinmig ve bunun, sanayilesmis bati iilkelerinde biiyiik bir toplumsal sorun
olarak ortaya ¢iktig1 ifade edilmistir. Ayrica bu durumun Tiirkiye ile karsilastirilmasi yapilmis ve
konuyla ilgili birtakim sonuglar ortaya konulmustur. Mevcut calismanin ana eksenin dil ve dilin
kullanim1 oldugundan, aile i¢i siddet konusunu isleyen ancak dil etkinligini merkeze almamis olan bu
incelemelerden yapilan alintilar yeterli goriildii.

2. Metodoloji

Aile i¢i siddette dilin rolii baslikli bu ¢alisma, daha ¢ok kuramsal ¢ergevede olusturulmustur.
Ayrica bilirkisi olarak bulundugum zamanlarda, bu konuyu dogrudan ilgilendiren bazi bosanma
kararlarindan edindigim kazanimlar yaninda, aileyi ve aile yasantisini ilgilendiren atasdzlerinden ve
deyimlerden, konuyla uyusan edebi eserlerden ve ilgili diger kaynaklardan yararlanilmistir. Bunun
yaninda yiiriitmekte oldugum agiz ¢aligmalarinda aile i¢i siddet konusuyla ilgili kaydettigim bilgilerden
de bazi aktarmalar yapilmustir.

Bilindigi lizere toplumun giincel problemlerinin en 6nde gelenlerden biri; ailedeki tartigmalar,
gecimsizlikler, bosanmalar ve diger olumsuzluklardir. Bunlarin hemen hepsi aile i¢i siddetin birer
sonucudur. Konuyla ilgili yapilan ¢alismalardan da anlagilacagi iizere bu sorunu halletmek veya onlari
en aza indirmek i¢in yogun ¢abalar sarf edilmekte ve bir¢cok ¢6ziim onerileri sunulmaktadir. Bu siirecte
aile ortaminda kullanilan dilin 6nemi ve rolii de ¢ok etkin bir unsur olarak 6ne ¢ikmakta ve birtakim
uzlastirici tavsiyeler sunmaktadir.

Dil, aileden baglamak tizere toplumla olan iletisimimizi, kullanimina dayal1 olarak olumlu veya
olumsuz bir sekilde ortaya koyan en dnemli ve en etkili aragtir. Bu 6nemli arag, insanla birlikte var
olmus ve var olmaya devam edecektir. Ayni sekilde, gegmisle gelecek arasinda bir koprii kurmak;
gecmisteki aile hayatinin ve kiiltlirel unsurlarin 6zelliklerini ve birtakim giizelliklerini gilinlimiize
aktarmak, ailenin ve daha genis g¢ercevede toplumsal katmanlarin bu orneklerden yararlanmasini
saglamak da iletisim gorevi yapan dilin 6ncelikli islevleri arasindadir.

Bu ¢alismanin ana unsuru durumunda olan dilin, birgok tanimi yapilmis ve bu konuda cesitli
calismalar ortaya konmustur. Tiirkce Sozliik’te dil, “Insanlarm diisiindiiklerini ve duyduklarmi
bildirmek icin kelimelerle veya isaretlerle yaptiklar1 antlagma, lisan, zeban.” olarak tanimlanmistir.
Ergin dili, * Insanlar arasinda anlasmay1 saglayan tabii bir vasita; kendi kanunlari iginde yasayan ve
gelisen canli bir varlik; milleti birlestiren, koruyan ve onun ortak mali olan sosyal bir miiessese;

seslerden oriilmiis muazzam bir yapi; temeli bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli antlagsmalar ve
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sOzlesmeler sistemidir.” (Ergin, 1999:7) diye 6zgiin bir sekilde tamimlamistir. S. Sami Kamiis-i
Fransevi’sinde dili; lisan, zeban, liigat karsiliklarin1 verdikten sonra onu; ana dil, diger bir ifadeyle canli
ve yasan dil veya dnceden kullanildigi halde, su an higbir yerde kullanilmayan dil, yani 6lii dil ( Fr.
langue morte) biciminde acgiklamistir.

Dilin en 6nemli islevi olan iletigim; bilgi, diisiince, istek, goriis, mesaj vb. seylerin (Aksan, 2011:
28) birinden bir baskasina veya bir noktadan bir baska noktaya iletilmesidir. TDK sézliiglinde iletisimin
tanimi: “ Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla bagkalarina aktarilmast,
bildirisim, haberlesme, komiinikasyon.” bigiminde ge¢mektedir. Iletisimle ilgili bir bagka tanim da
sOyledir: ““ Bir bilginin, bir niyetin ilkel ya da ergin bir isaret dizgesinden yararlanarak bir zihinden baska
bir zihne ya da bir merkezden baska bir merkeze ulastirilmasidir” (Kayaalp, 1998, s. 107) letisim; bir
kimseye, bir aliciya herhangi bir bilgiyi veya bir haberi iletme eylemi, miinasebet, intikal, teblig,
muhabere, malumat vb. olarak da tanimlanabilir. Kapsaminda haber, bildirme, ulasim, irtibat vb. bircok
ozelligi bulunduran iletisim kavramu, kisaca aliciyla verici arasindaki mesajlagma olarak da tarif olunur.

Aile icinde dilsel iletisimin etkili olabilmesi ve olumlu sonuglarin elde edilebilmesi i¢in aliciyla
verici-gonderici arasindaki iletisim kanallarinin agik bulunmasi, bu hususta 6nde gelen temel
prensiplerdendir. Bu sebeple ailede rahat bir iletisimin saglanabilmesi igin, Oncelikle aile fertleri
arasinda saygi, sevgi, birbirine katlanabilme, problemleri ortak anlayis zemininde ele alabilme gibi
fedakarlik gerektiren unsurlar 6ne ¢ikmaktadirlar. Ciinkii bunlar, aile i¢i iletisimin olmazsa olmazlaridir,
ancak bu sayede dogru ve saglikli sonuglara varilabilir. Yani giivenilir bir iletisim, dilin dengeli bir
bigimde kullanilmasiyla saglanabilir. Dilin, iletisim kurallarinin disinda rastgele bir sekilde
kullanilmasi, aile i¢inde birtakim sorunlarin dogmasina sebep olabilir.

Konusma eyleminin ortaya ¢ikmasinda ve ger¢eklesmesinde ruhun dil {izerinde 6nemli etkileri
oldugu bilinmektedir. Zira karsilasilan nesneleri zihinde belli bir diizene gore siralamada, kavramada ve
onlar1 ¢ok hizlh bir sekilde vericiye iletmede, ruh-dil ikilisi olaganiistii bir gorev yapmaktadir. Bu
sayededir ki insan, konusma gibi milkemmel bir faaliyeti ¢ok rahat bir sekilde icra etmektedir. Dilin bu
denli iistiin 6zelligi ile ilgili olarak ¢cok seyeler yazilmis, konusulmustur. Bu hususta gerek dini kaynaklar
gerekse dil bilim ve dilin baglantili oldugu birtakim alanlarla ilgilenen pek ¢ok aragtirmaci gesitli
caligmalar yapmiglardir. Bunlardan biri de Walter Porzig’dir. O, dil igin Dil Denen Mucize ifadesini
kullanmis ve konusmada, ruh ile dil ikilisinin i¢ ice gorev yaptigin1 (Porzig, 1995: 137) ifade etmistir.
Dil, ruhun anahtar1 ve onun sozciisiidiir. Kokeni, ilk insanin ortaya ¢ikisi kadar eski olan dil, Allah’in
insana bir vergisidir (Alan, 2005: 16). Basta Islamiyet olmak iizere diger dinler ve dgretiler de dilin
miikemmel bir iletisim arac1 oldugunu beyan etmislerdir.

Dilin en 6nemli yanini teskil eden konusma esnasinda, konuya siki sikiya bagl kalinip gerekli

zihni hazirlik yapildiginda bu etkinligin otomasyona dayal1 bir sekilde kendiliginden meydana geldigi
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goriilmektedir. Ozellikle belli bir egitim diizeyine sahip olanlarin gogunlugu, higbir kayit ve kurali géz
oniinde bulundurmadan meramlarini daha dogru ve daha rahat bir sekilde ifade etmektedirler. Ancak
dili giizellestirmek, onu daha da gelistirmek, problem iireten degil, problem ¢dzen bir iletigim araci
haline getirmek elimizdedir. Yani konusucu, dili iyi kullanirsa onu iyi sonuglara; olumsuz kullanirsa
istenmeyen sonuglara gotiirebilir. Bu sebeple kisi, gerek aile i¢i gerekse aile disi; cevre, okul ve arkadas
toplantilarda dogru bir iletisim kurabilmek, 6rnek bir fert olabilmek icin ortaya koyacagi dilsel
etkinliklere gereken 6zeni gostermelidir.

Dil, ¢cok olumlu 6zelliklerine karsin, bazen aile i¢i siddetin ¢oziimiine yardimci olamamakta,
hatta bunun daha da siddetlenmesine vesile olmaktadir. Ciinkii dilde, olumlu 6gelerin biiyiik cogunlukta
bulunmalarina karsin, olumsuzluk bildiren 6geler de vardir ve bazen bu olumsuz unsurlar daha etkin
olabilmektedirler. Mesela; atasozlerimizde olumlu ifadelerin yaninda, olumsuzluklari 6ne ¢ikaran ve
cok etkili olan sozler de mevcuttur. Bu hususu, dilimizin s6z varligina kisaca bir géz attigimizda
gorebiliriz. Tirkceye 6zgii sozliikler, atasozii ve deyimler, 6zlii sozler, argo sozler, terimler vb. ile ilgili
irili ufakl sozliikler ve ¢aligmalar bu hususta bagvurulacak kaynaklardir.

Atasdzleri uzun tecriibeler ve birtakim olaylar sonunda etkili bir bigimde sdylenen, genelde kisa
climlelerden oriilii 6zlii ve renkli ifadeler olup toplumun kiiltliriinii ve yapisimi gesitli yonleriyle
yansitmaktadirlar (Aksan, 2011: 81). Atasozleri, insanlar arasinda olmasi gereken iletisimi saglayarak
onlara daha mutlu yasama yollarin1 gosterdigi gibi bu konuda rehberlik edebilecek kalip ifadeler de
sunmustur.

Bu 6zl sozler iki tarafi keskin bir bigak gibidir, etkileri kullanicisina gore degisir. Boylesine
giiclii bir arag; aile igi iletisimin saglikli bir bi¢imde yiiriitiilmesinde yahut bu iletisim aksadiginda etkili
tavsiyeler sunar. Yani atasozlerinden bazilarinin aile igi iletisimde kullanilmalar1 bu yapinin devamina
onemli katkilar saglarken, bazilarinin kullanimlart da bu yapmin devam ettirilmesinde birtakim
sikintilara vesile olmaktadir. Konusma, anlama ve yorumlamada olumlu veya olumsuz anlamlar tagiyan
atasozii ve deyimlerden birka¢ ornek:

A¢ma kutuyu, séyletme kétiiyii: Bu soziin bagka tiirevleri de vardir. Kisi kontrollii hareket eder,
muhatabin ¢ileden ¢ikaracak davranislardan uzak durursa, bu durum hem kendi hem de karsisindaki
icin daha uygun olur ve boylece huzursuzluk kapisi da kapatilmis olabilir.

Avrat var ev yikar, avrat var ev yapar: Bu soz ailede, kadinin roliiniin ¢ok énemli oldugunu
ifade etmektedir. Becerikli ve uyumlu kadinlar ailesine ¢ekidiizen verirken, bazilar da ailenin diizenini
bozar, birtakim alevi tartigmalara vesile olabilirler; bu durum erkekler i¢in de aynen gecerlidir.

Kotii sdyleme esine, agu katar asina: Dostumuz, arkadasimiz veya esimiz hakkinda kotii soz
soylememeliyiz. Tyi olsun kétii olsun, sdylenen her soz aksiseda misali geri doner ve onlar da bizim

hakkimizda kotii diistinebilir, bize zarar verebilirler.
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Ekmek tavsan olsun, sen de tazi ol | Agiz ¢alismasi yaptigimiz yorede (Ekmek tavsan ola, sen
de tazi bir tiirlii kavusamayasin.)] seklinde gegmektedir. Bu s6z bir beddua ifadesidir. Higbir seye elin
kavusmaya, karnini bile doyuramayasin, anlaminda kullanilmaktadir.

Bigak yarasi geger, dil yarasi gegmez: Bigak yarasi 6ldiirmedigi takdirde, ne kadar derin olursa
olsun bir zaman sonra iyilesebilir. Ancak kotii sdzlerle agilan yara, gonli kirdig1 ve suuraltina yerlestigi
icin kalicidir, darginliga ve kin tutmaya sebep olur. Diger bir anlatimla kalp kiric1 sdzler hi¢bir zaman
unutulmaz (Cotuksoken, 2004: 23) ve muhataba cevap verme istegini canli tutar.

Bana benden (olur) her ne olursa, basim rahat bulur dilim susarsa: Bazen insanin, kendine
yaptig1 kotiiliigi baskalar1 yapamayabilir. Ciinki kisinin isledigi olumsuz bir fiil, soyledigi kotii bir s6z
basina cok biiyiik bir isler acabilir. Insanin cektigi dilinin yiiziindendir. Dolaysiyla dilin kullanimina
sahip olmak ve onu kontrol etmek, bizi konusturan ve anlastiran dile sahip olmaktan daha 6nce gelir.

Tatl dil yilani deliginden ¢ikarir: Kaba ve kirict olmayan, goniil oksayici sozlerden ibaret hitap
bigimleri, herkesin hosuna gider. Bu tiir sézler en kat1 kalpli insan1 bile yola getirebilir. Aile ici
iletisimde, bu ve benzeri olumluluk telkin eden kalip sozlerin kullanilis1 tercih edilmelidir.

Iki goniil bir olursa, samanlik seyran olur: Birbirini goniilden sevenler, maddi imkansizliklarina
ragmen, karsilasacaklar1 birtakim zorluklar1 yenme hususunda miisterek kararlilikla hareket ederlerse
daha huzurlu ve mutlu olabilirler.

Dilim seni dilim dilim dileyim, basima geleni senden bileyim: Insanmn basina ne gelirse dilinin
ve konugsmasinin yiiziinden gelir. Bu sebepledir ki olaylar karsisinda herkesin sabirli davranmak
suretiyle kizginlik gostermeden diline hdkim olmasi gerekir. Bu soz, aile i¢i siddetin 6nlenmesinde
iizerinde 6zenle lizerinde durulmasi gereken anahtar atasézlerinden biri olup aile bireyleri tarafindan iyi
kivranilmalidir.

Yabanci bir 6zIi sézde, “Zenginlik, yegdne mutluluk kaynagr degildir ( Fr. La richesse ne
suffit pas pour atteindre le bonheur) denilerek aile mutlulugunu yalnizca para ve servete baglamamak
gerektigi anlatilmaktadir. Bu sebepledir ki maddi ihtiyaglar karsilanirken dlgiiye dikkat etmek gerekir.

Deyimlere gelince, Dili bir karis olmak: birtakim insanlarin, olur olmaz her seye karistiklarini,
bilgileri olsun veya olmasin hemen her konuda akillarina geleni bir bilgiclik edas1 i¢inde fiitursuzca
sOyleme ciiretini gosterdiklerini ifade etmektedir. Ayrica bu s6z bazilarinin, sdylenen her sdze nezaket
kurallarina uymadan ve muhatabinin durumunu ve konumunu diisiinmeden kirici bir bigimde karsilik
verdiklerini de anlatmaktadir.

Bir kiipii, bir de kamg¢ist noksan (Agiz derlemelerimden): Daha ¢ok hile ile is yapanlar igin
kullanilir. Ciddi kirilmalara sebep olan bu 6zlii s6z, aile i¢i tartismalarda 6zellikle kadinlar1 suglamak

i¢in sdylenir. Bazen erkekleri itham i¢in de kullanilmaktadir.
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Er ile avrat, et ile tirnak (Agiz derlemelerimden): Bu s6z; eslerin birlikteligini, olaylar
karsisinda saglam bir yap1 ortaya koymalarini, et ve tirnak misali yekviicut olduklarini en giizel bir
sekilde aciklayan sozlerden biridir.

Dili kiligtan keskin olmak: Dilin ¢ok onemli ve ¢ok etkileyici bir 6ge oldugunu belirten bu
deyim, onu dikkatle kullanmak gerektigini ifade etmektedir. Bazilarinin konusmalari, kili¢ darbesinden
daha fazla ac1 verir ve muhatabin yaralar.

Dilin cirmi kiigiik, ciirmii biiyiik: Konugma ve tat alma organi olan dilin cirmi (yapisi, hacmi)
kiigiik, ancak yaptig1r gorevler ¢cok onemlidir. Bu s6z, Erzincan yoresinde gegen “Kendi bodik akli
godik.” (boyu ¢ok kisa, ama kendi ¢ok akilli) 06zli s6ziine yakin bir anlami tagimaktadir. Ayrica dil,
bazen sarf ettigi sozlerle kendini kullanani, sikintidan sikintiya sokabilmektedir.

Boyu yerlere dosenmek (Agiz derlemelerimden): Bu s6z, muhatabin 6liimiinii isteyen agir bir
beddua ifadesi olup iletisimde ¢ok ciddi olumsuzluklar igermektedir.

Kanin karnmina aka: Bu s6z, ag1z taramasi calismalarimdan alinmadir. Ayni sekilde, bu kalip
ifade de muhatab1 derinden inciten agir bir beddua ifadesi olup dilsel iletisimi ¢ok olumsuz yonde
etkilemektedir.

Giittiigii domuzu bilmek. Kalip s6z 0Ozelligi tasimayan bu ciimle bulundugum yérede
kullanilmaktadir. Insan ¢evresindekileri daha iyi tanir. Yakin bir komsumun esinin kocasma karsi
kullandig1 bu s6ziin, ciddi tartigmalara sebep olduguna sahit oldum.

Sicak ocak bagindan kagmamak (ag1z derlemelerimden): Hig kimse entipiiften sorunlardan 6tiirii
rahatin1 bozmak istemez. Ayrica bu sozde, ortada ciddi bir gerekge olmadan kimsenin esinden
bosanmayacagi anlayist da mevcuttur.

Diline sahip olan insan esenliktedir [(Hifzii’l-lisan selametii’l-insan.) Selametii’l-insan fi
muhafazati’l-lisan: 18. yy Osmanli eserlerinden birinin ismi ]: Iyi veya kétii seylerin birinci derecede
miisebbibi dildir. Dili kullanan, susmasi gereken yerde susar, konugmasi gereken yerde konusursa
cogunlukla esenlik ve emniyet icerisinde olur.

Yukariya dil ve aile konusunda, Tiirk¢enin en etkili s6z varliklarindan olan atasozii ve
deyimlerden yalnizca birka¢i alindi ve kisa aciklamalar1 verildi. Bu sozlerde; diline sahip olmak,
muhatabim kiigiik gérmemek, muhatabi hakkinda olumlu veya olumsuz diisiinmek, dilin neler
yapabilecegini tasavvur etmek ve onun giiclinii tamimak, dilin kullanim sirlarini tanimak, para ve
mutluluk iliskisini iyi anlamak, aklina gelen seyleri her yerde konugsmamak, rahatin1 bozmak/bozmamak
vb. konular ele alinmustir.

Cevremizde meydana gelen aile ici tartigmalara ve siddet olaylarna baktigimizda; bu
hadiselerin oncelikle kolluk kuvvetlerine, ardindan da mahkemelere intikal ettigi goriilmektedir.

Ozellikle aile mahkemelerinin giindemine alman aile i¢i gecimsizlikler ve tartismalar, cogunlukla
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eslerin bosanmasina sebep olmaktadir. Nitekim yeminli terciiman olarak Fransizcadan Tiirkceye,
Tirkgeden Fransizcaya c¢evirdigim mahkeme kararlarinin biiyiikk bir kisminin bosanma ile
sonuc¢landigini gordiim. Daha ¢ok yurt disina ¢alismak iizere gidenlerden bazilarinin, yabanci iilkelerde
oturum izni almak, yabanci vatandaslik hakkini elde edebilmek, yapacaklar1 yurt disi evliliklere
resmiyet kazandirmak i¢in, sayet varsa buradaki eslerinden bosanma isteklerinden dogmaktadir. Bu
durum ¢ogu kere ailede sikintilarin baslangici olmaktadir. Iste tam bu noktada ailede; sozlii ve yazili
tartigmalar ve satagmalar, karsilikli suglamalar vb. baslar. Neticede aile birlikteliginin sonunu getiren
bosanmalar ve ardindan gelen sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu karar metinlerine baktigimizda ailedeki
siddet dilinin baz1 kelime ve climlelerle ortaya ¢iktigi, sonucunda esler arasinda kirilmalara neden
oldugu goriilmektedir. Ozellikle gekirdek ailelerde bu tiir sikintilarin meydana gelmesine biraz da aile
biiyiiklerinin bazi olumsuz s6z ve davraniglarin sebep oldugu da g6z ardi edilmemelidir.

Aile ici siddeti ve gecimsizlikleri koriikleyen pek cok sebep vardir. Yiirlitmekte oldugumuz
ag1z calismalarindan da tespit edebildigim kadartyla dilin rastgele ve olumsuz bir sekilde kullanilmasi
bircok probleme sebep olmaktadir. Bunlardan bir kismi ¢ok yaralayict soézlerden meydana
gelmektedirler. Yukarida orneklerini verdigimiz bu tiirden sozleri aile fertleri kullandiklarinda aile
diizenlerinde sikintilar bas gostermekte ve zamanla katmerleserek ¢oziimii zor sorunlarin ortaya
¢ikmasina sebep olmaktadir.

Iletisimin saglikl1 ve anlasilir olabilmesi icin anlaml1 séz, anlamli ses veya ses toplulugu olarak
anlamlandirilan kelimelerin iyi se¢ilmesi gerekir. Bunun ortalama bir diizeyde yapilabilmesi i¢in Tiirkce
kelimelerin yapisinin, {iretiminin iyi bilinmesi gerekir. Hayatin tiim alanlariyla ilgi bas dondiiriicii
gelismeler ve teknolojik buluslar sonucu ortaya ¢ok ciddi sayida yeni yeni kavramlar ¢ikmaktadir. Bu
nesnelerin ve kavramlarin isimlendirilmeleri ise kelimeler sayesinde olabilmektedir. Bu noktada mevcut
kelimeler yetersiz kaldiklarindan, yeni kavramlar karsilamak icin dilin kurallarina dayali olarak yeni
sozcik yapmak, agiz ¢alismalarina basvurmak, eski eserlerden yeni dile uyarlanabilecek kelimeler
bulmak veya zorunlu kalinirsa yabanci dillerden kelimeler almak, tercih edilecek yollardir. Aksi
takdirde sosyal, kiiltiirel ve teknolojik iletisimi saglamak miimkiin olmaz. Bu sebeple Tiirk¢enin kelime
iiretimi {izerinde kisaca durulacaktir.

Yeni kavramlar1 karsilamak i¢in sondan eklemeli bir dil olan Tiirk¢enin elinde, kdk yapilardan
ve olusturulan govdelerden yeni kelimeler yapmak gibi ¢ok 6nemli bir imkén bulunmaktadir. Yapim
ekleri sayesinde binlerce kelime yapilabilir. Hatta anlamlilik hususu goz oniine alindiginda; kok ve
govdelerden yapilabilecek kelimelerden bir kismi rezerv olarak kalmakta, bunlar direkt
kullanilmadiklarindan bagka bir ek almak suretiyle kullanim alanina ¢ikabilmektedirler: iri-le-g-mek,
kaba-la-s-mak gibi. Bazen de dilin, 6zellikle anlamlilik yapisini sikintiya sokan kelime yapimlart,

birtakim zorlamalar sonucu ortaya ¢ikmaktadirlar. Fiile dayali bir dil olan Tiirkce, yaklagik 52 adet
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fiilden isim yapim ekine sahiptir (Ergin, 1999:251): Fiilden isim yapan eklerden yaklasik 20 kadar
harig, digerleri ¢ekim eki derecesine yakin bir oranda islek olup, 6zellikle sadelestirme sirasinda 6nemli
gorevler listlenmislerdir, buna diger yapim ekleri de dahildir. Kurallara uygun olarak yapilmis sdzciikler
sayesinde, aile ici dilsel iletisimde bir rahatlama olabilir.

Dilin s6z varligina katkida bulunacak bir diger kelime yapma yontemi olan kelime diriltmek ve
derlemek, dilin tarihi metinlerine ve agiz ¢alismalarina yonelmekle olur. Tiirk¢enin s6z varligin1 daha
da zenginlestirmek, eskimis veya unutulmus olsa da dilin 6z degerlerini yeniden kesfetmek, nesneleri
ve kavramlar1 daha rahat bir bi¢imde karsilamak i¢in bu noktadaki aragtirmalar artirilmali ve Tiirkgeyi
konusanlarin, kendilerini daha rahat ifade edebilmelerine katkida bulunmak i¢in sinirli sayida da olsa
elde edilen sozciiklerden uygun olanlar genel dile aktarilmalidir.

Uzerinde durulmasi gereken dil arastirmalarindan biri de agiz ¢alismalaridir. ik bakista agiz
calismalarindan saglanan dil malzemesinin, Tiirk¢enin s6z varligina aktarilmasinin kolay olmadigi, bu
olsa bile, kazanimin sinirh olacag: ifade edilebilir. Agizlarda, yorelere ait unutulmus veya unutulmak
iizere olan pek ¢ok deger bulunmaktadir: aile hayatiyla ilgili gelenekler, diger kiiltiirel unsurlar; bir kag1
yukarida ifade edilmis olan atasozleri, 6zIii s6zler, deyimler vb. sayilabilir. Agiz derlemeleri sirasinda,
birgok aile i¢i problemlerle de karsilastim. Ornegin, kdyde yasamakta olan evlilik cagindaki geng
kizlardan bazilari; sehirde ¢ekirdek aile olarak yasamayi, kdyden uzak kalmay1 vb. evlilik sart1 olarak
One stirmektedirler. Bu durum gittigi yerde ister istemez g¢evresinden kopmayi, kiiltiirel problemleri
yahut degerler ¢atigmasini ortaya ¢ikarmaktadir. Bunun disa vurumu da iletisimle olmakta, bazen bir
s0z her seyin baslangici olabilmektedir.

Yeni kavram ve nesneleri karsilamanin baska bir yolu da yabanci dillerden kelime almaktir.
Dile, hizla kelime aktarmanin en kolay yolu budur. Ayrica yabanci asilli kelimelerin bazilar dilde ¢ok
rahat bir bigimde tutunabilmektedirler. Bunun temel sebeplerinden biri; bir kavrami karsilamak tizere
dile giren yabanci asilli kelimenin yerine kullanilabilecek Tiirkge asilli kelimenin bulunup bulunmadigi
yeteri kadar arastirilmadan oldugu gibi alinmasidir. Yabanci asilli kelimelerin gelisine tamamen karsi
olmak dogru olmadig gibi, kapilar1 ardina kadar agmak da dogru degildir. Ayrica dili yabancilastiracak,
dilsel iletisimi zorlastiracak birtakim alintilar yapmak da dogru degildir. Ciinkii insanlar gerek bilimsel
calismalar1 gerek toplumsal veya kisisel anlasmay1 ve iletisimi, en iyi ve en kolay sekilde kendi
dillerinde yaparlar. Bir insan, dillenme donemini hangi dille gegirmisse en iyi onu bilir ve onunla daha
rahat iletisim kurar. Bu da isin tabii seyridir. Ancak toplumun kiiltiirel yapisiyla ilgili bir degerlendirme
ve derecelendirme yapildiginda bazi farklilagmalarin ortaya ¢iktigini gorebiliriz. Basta dilsel iletisim
olmak iizere hayata bakis agisi, yerli ve milli unsurlari irdeleme, evlilik ve aile hayatiyla ilgili goriislerde
farklilasma vb. etkenler 6ne ¢ikabilir. Bu hususlar, farkli anlayislarin tesirinde kalanlarla mevcut

anlayis1 devam ettirmek isteyenler arasinda meydana gelen ve  ‘kusaklar arasi ¢atigma’ diye
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adlandirilan bir olgudur. Kusaklar arasi anlayis farkliligi, oncelikle toplumun temelini teskil eden
ailelerde kendini gostermekte, ardindan diger katmanlara da sirayet etmektedir.

Aile i¢i iletisimde esler arasindaki yas farki, ¢cevre, geldikleri kiiltiir muhiti, ekonomik durumlar
da goz Oniline alinmalidir. Ancak esler arasindaki olumsuz iletisimin, aile i¢i ¢catismalardaki roliinii ¢ok
iyi belirlemek gereklidir. Mesela; bir kelimenin birden fazla kavrami tek basina karsiliyor olmasi; dilde
bir zenginlik olarak goriilse de, bazen giinliik hayatta birtakim sikintilara sebep olabilmektedir. Ayni
sekilde aile ici iletisimin sikintili oldugu zamanlarda; i¢inde kinayeli, mecazli, dokunakli vb. yapilardan
uzak olan kelimelerden 6riilii bir dil kullanmamak gerekir. Bu durumlarda kelimeler, kisa ciimleler
icinde ve gercek anlamlarinda kullanilmalidir. Aile i¢i siddetle ilgili calismalarda bazen aile ortaminda
kullanilan ve anlami heniiz oturmamis ¢ogu yabanci asilli kelimeler de birtakim sikintilara neden
olmaktadir. Ister yabanci asilli ister Tiirkce asilli olsun, anlam farkliliklarina ve birtakim kirilmalara
sebep olabilecek kelime, deyim, atasozii vb.nin iyi segilmesi gerekir. Ozellikle, eskilerin ifade ettigi gibi
kem alat ile kemalat olmaz (Begenilmeyen ve noksan olan aragla iyi bir sonug elde edilemez.). Aile igi
siddet konusuyla ilgili segilecek vaka 6rneklerinde, aktarilacak verilerde yabancilar tarafindan yapilmis
calismalar elbette dikkate almmmalidir. Ancak bunlar, Tirk toplumunun istifadesine sunulurken
toplumlar arasi kiiltiirel farkliliklar da g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Sonug¢

Aile i¢i siddeti konu edinen gesitli ¢alismalar, devlet ve 6zel sektor birimlerinin bu konudaki
arastirma ve incelemeleri, bize aile i¢i siddetin toplumun en 6nde gelen sorunlarindan biri olmaya
basladigimi gostermektedir. Cesitli akademik diizeydeki arastirma ve incelemeler konuyu, sebepleri ve
sonuglar itibariyla ele alarak birtakim veriler ortaya koymuslardir. Bu noktada 6ncelikli olarak
universiteler, devletin ilgili diger kurumlar1 ve konuyla ugrasan hemen herkesin konunun dnemini
kavramig olmasi, sorunun ¢oziimii veya en aza indirilmesi hususunda giiven vermektedir.

Bu calismada agirlikl olarak dilin, aile i¢i siddetle ilgili rolil iizerinde duruldu. Yukarida ifade
edildigi iizere; biiyiilii diizen, mucizevi bir unsur seklinde adlandirilan ve ayni zamanda en temel ve en
kapsamli iletigim araci olma 6zelligini tagiyan dilin kullanimu, aile yapisi basta olmak iizere hayatin her
noktasinda kendini agirlikli olarak hissettirmektedir. Aile i¢i siddetin ¢dziimiinde dilin olumlu
Ogelerinden yararlanmak gerekir. Ailede bireylerin mutlulugu ve eslerin birlikteligi i¢in, Tiirkcemizde
¢ok yogun bir miktarda mevcut olan ve olumluluk, mutluluk, giizellik vb. igeren kelime, deyim ve
atasozlerinden oriilli bir aile i¢i dil olusturulmalidir.

Aile igi iletisimde kullanilacak kelimeler belirlenirken aktif kullanimi olanlar secilmeli,
kullanim alanindan kalkmis olanlar tercih edilmemelidir. Ciinkii anlami yeterince bilinmeyen

kelimelerden oriilii bir dille istenilen anlagma ve iletisim saglanamaz.
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Ote yandan ailenin kavgasiz ve nizasiz bir diizen icerisinde devamlili§ini saglamak, en azindan
bu noktada birtakim katkilar sunmak i¢in resmi ve 6zel kurumlar tarafindan olusturulan aile i¢i siddeti
onlemeye yardim edebilecek dil kurslar1 ve benzeri yapilanmalarin, etkin bir bigcimde hizmet sunmalari
saglanmalidir. Boylelikle yeni evlenen ciftlere, halen evli olanlara ve ailenin diger bireylerine, aile ici
iletisimin nasil yiiriitiilmesi gerektigi hususunda yardim edilebilir. Toplum olarak konugma, dinleme ve
anlama hususunda meydana gelen birtakim kisisel sikintilarimizi ve anlagsmazliklarimizi aile igine
tagimaktan kaginmaliy1z. Sorunlarin ¢oziimiine katki saglamak i¢in kelimelerin, bugiin bile tam olarak
kavrayamadigimiz sihirli giiclinii yeniden kesfetmeli ve onlar1 aile ortaminda en iyi sekilde
kullanmaliy1z.

Aile i¢i siddetin ¢ozlimiine katki saglayabilecek hususlardan biri de, aile biiytiklerinin, yeni
evlenen c¢iftlere direk miidahale etmek yerine, onlara samimi bir bigimde danismanlik yapmalaridir.
Bunun tersi fiil ve uygulamalarin aile i¢i iletisimde 6nemli kirilmalara neden oldugunu terclime ettigim
karar metinlerinde belirgin 6rnekleriyle gérdiim. Dolayisiyla, aile birlikteliginin ¢atismadan uzak olmasi
ve saglam bir bicimde yiirlimesi i¢in ailede bulunan herkesin iizerine diiseni yapmas1 gerekmektedir.

Aile bireylerinin; 06zellikle eslerin, ev yikan degil ev yapan tavirlar igerisinde olmalari,
birbirlerini yaralayacak dil kullanimlarindan kaginmalar1 gerekir. Ayrica esler, yukarida birkagi
zikredilen atasozlerini, deyimleri ve 6zlii sozleri; aile i¢i sorunlarin ¢éziimiinde, kendilerine yardimei
bir hayat rehberi olarak kabul etmelidirler.
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