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Ozet

Gilinlimiizde tibbi ve aromatik bitkiler farkli alanlarda ve endiistride yogun olarak tiiketilmektedir. Tiiketime paralel
olarak, bu bitkilerin diinyadaki ticaret hacmi her gegen giin artmaktadir. Ulkemizin énemli dis satim iiriinlerinden biri
adagay1 ve adagayi yagidir. 2020 yilinda yaklasik 2.176 ton adagayi ihracatina karsilik 8.155.503 dolar ve 27.396 kg
adagay1 yagi ihracatina karsilik 173.504 dolar doviz girdisi elde edilmistir. Adagayinin ticareti dogadan toplama yoluyla
ve farkli illerde tarimi yapilarak gerceklestirilmektedir. Dogadan toplamada istenilen kalite ve standartta tiriin eldesi
zordur. Ayrica asirt ve bilingsiz toplama adagayr popiilasyonlarin asiri sOmiiriilmesine, siirdiiriilemez sekilde
tiikenmesine ve genetik tabanlarinin daralmasina yol agmaktadir. Bu nedenle siirdiiriilebilir kullaniminin saglanabilmesi
icin, diinya piyasalarmin ihtiyag duydugu miktar ve standartlarda, kaliteli ve yiiksek verime sahip adacay:
yetistiriciliginin yaygimlastirilmas: gereklidir. Onceki calismalar, adagay: iiretiminde verim ve kalitenin, yetistiriciligin
yapildigt bolgeye, bolgenin iklim ve toprak kosullarmna, hasat zamanlarina, kurutma kosullarina ve tarimsal
uygulamalara gore farklilik gosterdigini kanitlamistir. Bu derlemede, iilkemizde dogal yayilis gosteren Salvia tomentosa
Mill. ve Salvia fruticosa Mill. ile yetistiriciligi yapilan Salvia officinalis tiirlerinin genel durumu, yetistiricilikte yapilan
farkli uygulamalar, karsilasilan sorunlar ve bunlarin sonuglart ile bu tiirlerin ticari dnemine deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adagayi, Yetistiricilik, Thracat, ithalat, Tiirkiye.

Sage Growing and Commercial Importance in Turkey

Abstract
Today, medicinal and aromatic plants are consumed extensively in different fields and industries. In parallel with
consumption, the trade volume of these plants in the world is increasing day by day. One of the important export
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products of our country is sage and its essential oil. In 2020, 8,155,503 dollars were obtained with the export of
approximately 2,176 tons of sage, and a foreign exchange entry of 173,504 dollars was obtained with the export of
27,396 kg of sage essential oil. The trade of sage is carried out through cultivation in different provinces and collecting
from nature. It is difficult to obtain products with the desired quality and standard in collecting from nature. In
addition, excessive and unconscious collecting leads to the over-exploitation of sage populations, their unsustainable
extinction, and the narrowing of their genetic base. For this reason, in order to ensure its sustainable use, it is
necessary to expand the cultivation of high quality and high yield sage in the amount and standards required by the
world markets. Previous studies have showed that the yield and quality of sage production varies according to the
region where the cultivation is made, the climatic and soil conditions of the region, harvest times, drying conditions and
agricultural practices. In this review, the general situation of Salvia tomentosa Mill. and Salvia fruticosa Mill., which
are naturally distributed in our country, and Salvia officinalis species, which are cultivated, and different applications,
problems encountered, and their results in cultivation with the commercial importance of these species were mentioned.

Keywords: Sage, Growing, Exports, Imports, Turkey.

1. Giris

Modern tibbin bilimsel temeli yiizlerce yil once terapotik amaglarla kullanilan tibbi ve
aromatik bitkilere dayanmaktadir. Insanoglu giiniimiizde halen saglikli bir yasam siirdiirebilmek,
hastaliklardan korunmak ve hastaliklara sifa bulmak i¢in bitkilerin kok, sap, gévde, kabuk, yumru,
yaprak, ¢icek ve tohum gibi kisimlarindan faydalanmaktadir (Bayram ve ark., 2010). Diinya Saglik
Orgiitii (DSO), 1977°de tibbi bitkiyi ‘bir veya daha fazla organ igin tedavi amagli kullanilabilen
veya faydali ilaglarin sentezi i¢in 6ncii olan maddeler igeren herhangi bir bitki’ olarak tanimlamistir.
Ancak bu tanimlama tedavi edici 6zellikleri ve bilesenleri bilimsel olarak belirlenmis bitkiler ile
tibbi amag i¢in kullanilan ancak heniiz kapsamli bir arastirmaya tabi tutulmamis bitkiler arasinda
ayrim yapmamaktaydi (Okigbo ve ark., 2009). 20. yiizyil baslarinda biyoteknolojik gelismeler
dogrultusunda yapilan ¢alismalarla bitkilerde ¢ok cesitli biyoaktif bilesenler tanimlanmis, bunlarin
farmasotik dnemleri dogrulanmistir. Boylelikle sentetik ilaglarin yarattigi ciddi yan etkiler, medikal
ve ekonomik problemler nedeniyle yan etkisi nispeten daha az, dogal ve saglikli olarak kabul edilen
bitkisel triinlerle tekrar dogaya doniis siireci baglamis ve yeni kullanim alanlar1 olusturulmaya
baslanmistir (Ozbek, 2005; Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011). DSO 2001°de tibbi bitki i¢in dnceki
tanim1 degistirerek ‘bitki materyallerinin ekstraksiyon, konsantrasyon, fraksiyonasyon, saflastirma
veya diger fiziksel veya biyolojik siireglere tabi tutarak iiretilen bitkisel preparatlar’ olarak yeniden
diizenlemistir (Okigbo ve ark., 2009).

Tibbi ve aromatik bitkilerin kullanim alanlarinin artmasina paralel olarak diinya ticaret hacmi
her gecen giin artmaktadir. Ozellikle 2019 yili sonrasi diinya ¢apinda saglik igin tehdit olusturan
pandemik virlis nedeniyle sadece Tiirkiye’de e-ticaret iizerinden yapilan bitkisel {irlinlerin

satiglarinda %45 artis goriildiigii bildirilmistir (Meral, 2020). Ulusal ve uluslararasi pazarlarda tibbi
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ve aromatik bitkilere artan ilgi ve talep, dogal yayilis gosteren bu bitkilerin asir1 somiiriilmesine,
stirdiiriilemez sekilde tiikenmesine ve genetik tabanlarinin daralmasina yol agmaktadir (Rao ve ark.,
2004). Bu nedenle s6z konusu bitkilerin iiretim olanaklarinin artirilmasina yonelik ¢aligmalar ¢ok
daha fazla 6nem arz etmektedir.

Ulkemiz diinya tariminda kiiltiirii yapilan birgok bitkinin gen merkezi konumundadir
(Altindal ve Akgilin, 2015). Lamiaceae (ballibabagiller) familyasindan olan bazi tiirlerin
yetistiriciligi ve ticareti yapilmaktadir. Yetistiriciligi yapilan bir tiir de nutrasétik olarak kabul
edilen adagayidir. Diinya ¢apinda adagaymin drog yapraklari ve ucgucu yagi yaygin olarak
geleneksel/tamamlayici veya alternatif tipta bitkisel ilag, gida, katki maddesi olarak; parfiimeri ve
kozmetik alanlarinda kullanilmaktadir (Elmas ve Elmas, 2021). Ulkemizde adacay1 ihracatinin ¢ok
biiyiik bir kismini1 dogadan toplanan Anadolu adagayi (Salvia fruticosa) ve biiyiik ¢igekli adagay1
(Salvia tomentosa) tiirleri olusturmaktadir (Karakus ve ark., 2017). Dogadan toplamak ekonomik
olmasina ragmen istenilen kalite ve standartta iiriin elde etmek zordur. Bu nedenle tiiketici ve
sanayici taleplerini karsilamak iizere diinya piyasalarinin ihtiyag duydugu nitelikte adacay1 tiretimi
icin lilkemizin farkli illerinde son yillarda tibbi adagayr (Salvia officinalis) yetistiriciligi
yapilmaktadir (Bayraktar ve ark., 2017). Diinyanin pek cok iilkesine, iilkemiz florasinda dogal
yetisen/yetistirilen adacayr ve yagi ihra¢ edilmekte olup, onemli miktarlarda doviz girdisi
saglanmaktadir. 2019 yilinda 2.317 ton adagayina karsilik 8.680.563 dolar, 2020 yilinda 2.176 ton
karsiligr 8.155.503 dolar; 2019 yilinda 18.429 kg adacgay1 yagina karsilik 15.555 dolar ve 2020
yilinda ise 27.396 kg adacayr yagina karsilik 173.504 dolar déviz girdisi elde edilmistir (TUIK,
2021). D1s ticarette iiretim ve ticaret miktarlar1 géz Oniline alindiginda, talep edilen miktar ve
kalitede diizenli tedarik saglayabilmek ic¢in adacaymin yetistiriciliginin yapilmasi G6nem
tasimaktadir. Bu nedenle adagayr yetistiriciliginde bitkinin ihtiya¢ duydugu iklim ve toprak
istekleri, en uygun iretim teknigi, ekim ve bakim islemleri, hasat, kurutma ve ekstraksiyon
yontemleri, hastalik ve zararlilarinin bilinmesi yiiksek verimli ve kaliteli iiriin eldesine katki saglar.
Bu derlemede iilkemizin farkl: illerinde yapilan ¢alismalar referans alinarak adacay: yetistiriciligi

ve yillara gore ticari 6nemi ele alinmastir.

2. Adacayi (Salvia L.) hakkinda genel bilgiler

Latince "salvare" yani iyilesmek, kurtulmak anlamina gelen Salvia cinsi ¢ok eski zamanlardan
beri pek cok farkli amag i¢in kullanilmaktadir. Bu cins diinya ¢apinda hem dogadan toplanan hem

de yetistiriciligi yapilan tibbi ve aromatik bitki tiirlerini igermektedir. Tiirkiye’de 92 taksonla temsil
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edilen Salvia L. tiirlerinin 47’si endemik olup, bu tiirlerin biiyiik kism1 Akdeniz ve Iran—Turan
fitocografik bolgelerinde dagilim gostermektedir (Giiner ve ark., 2012). Salvia tiirlerinden
genellikle hidrodistilasyon yontemi ile ugucu yag elde edilir. Bu cinsin fitokimyast ve
biyoaktivitesine duyulan ilgi nedeniyle ¢ok sayida arastirma gercgeklestirilmistir (Elmas ve Elmas,
2021). Arastirmalarda Salvia cinsinin yapisinda yasamsal faaliyetler igin gerekli primer
metabolitlerin (aminoasitler, basit sekerler, basit karakterli lipitler ve yaglar) yani sira bu
bilesiklerden 6zel metabolik yollarla {iretilen ve biyosentez yollarina gore siniflandirilan sekonder
metabolitlerin bulundugu anlasilmistir (Bourgaud ve ark., 2001). Bu sekonder metabolitleri
terpenoidler, flavonoidler, steroidler ve diger fenolik bilesikler olusturmaktadir. Salvia L. cinsi ile
yiiriitiilen ¢aligmalarda simdiye kadar 160°tan fazla polifenol (Lu ve Foo, 2002), 450 triterpenoid
(Topgu, 2006) tanimlanmis olup; flavonoid, terpenoid ve monoterpenler gibi bilesenlerin bitkilerin
daha cok toprak iistii kisimlarinda bulundugu, diterpenoidlerin ise kok kisimlarinda bulundugu
bildirilmistir (Hatipoglu, 2017). Calismalar, dogal yetisen/yetistirilen Salvia L. tiirlerinde
agronomik ve teknolojik ozelliklerin bitkinin ontogenetik evresinden, hasat zamanindan, ¢evresel
kosullardan (biyotik ve abiyotik stres kosullari), cografi kosullardan (lokasyon, rakim, yon),
iklimsel kosullardan, farkli tarim uygulamalarindan ve genetik faktorlerden etkilendigini

gostermektedir (Giil ve ark., 2002; Basyigit ve Baydar 2016; Elmas, 2019; Yilmaz, 2019).

2.1. Salvia officinalis L.

Salvia officinalis tiirii 60-100 cm arasi uzunlukta, beyaz, mavi veya mor ¢icekli, yapraklari
glimiis renkli, tiiylii ve basit, ¢ok yillik ve yar1 ¢calimsi bir bitkidir. Tohumlar1 yuvarlak, kahverengi,
bin tane agirh@ ortalama 7,6 gramdir (Ceylan, 1996). Salvia officinalis u¢ucu yagi %1-2.5
arasindadir ve ana bilesenlerine gore thujone grubunda yer almaktadir (Baser, 2002; Topgu, 2006).
Bu tiirin kromozom sayis1 2n=14’tiir (Karousou ve ark., 2000). Salvia officinalis spp.
lavandulifolia Gams, Salvia officinalis spp. minor Gams ve Salvia officinalis spp. major Gams ii¢
alt tiirii bulunmaktadir (Ceylan, 1996).

Ingiliz Farmakopesi’nde resmi bir ilag olarak kullanimi kabul edilmis Salvia officinalis tiirii,
uluslararasi ticarette dnemli bir yere sahiptir (Topgu, 2006). Tibbi adagayi, disotu ya da meryemiye
olarak bilinen bu tiir iilkemizde dogal yayilis gdstermemektir, ancak diinyada Avrupa’nin giiney ve
orta kisimlar1 ile Bati Balkanlar’da oOzellikle Dalmagya ve Makedonya’da dogal yayilis
gostermektedir (Giiner ve ark., 2012). Bu tiiriin, Almanya, Giiney Fransa, Macaristan, Rusya ve
Amerika’da oldugu gibi ililkemizde de yetistiriciligi yapilmaktadir. Sekil 1°de Salvia officinalis
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bitkisi yetistiriciliginin {ilkemizde yapildig1 iller ve ilgeler isaretlenmistir. Adana (Ceyhan,
Sarigam), Antalya (Demre, Gazipasa, Korkuteli), Denizli (Acipayam, Bekilli, Buldan, Giiney,
Merkezefendi, Pamukkale, Tavas, Cal), Diizce (Golyaka, Merkez, Cilimli), Eskisehir (inénii),
Karaman (Sariveliler), Kayseri (Yesilhisar), Kiitahya (Altintas, Aslanapa, Emet, Hisarcik, Merkez,
Simav, Cavdarhisar, Saphane), Manisa (Salihli), Mugla (Datg¢a, Fethiye, Marmaris, Milas, Ortaca,
Ula, Yatagan), Tekirdag (Siileymanpasa, Sarkoy), Usak (Sivasl) ve izmir (Kemalpasa)’de 2012-
2019 yillar1 arasinda farkli miktarlarda Salvia officinalis yetistiriciligi yapilmistir (TUIK, 2021).

) Tiurkiye
mon ° o s e Kaaen

Jogal bl

Sekil 1. Salvia officinalis L.’nin Tiirkiye’de yetistiriciliginin yapildig1 yerler (TUIK, 2021).

2.2. Salvia fruticosa Mill.

Ulkemizde Anadolu adacay:r olarak bilinen Salvia fruticosa diinyada Balkanlar, italya,
Sirenayka, Sicilya ve Suriye’nin batisinda; tilkemizde ise Sekil 2°de gosterildigi tizere Bat1 Anadolu
(Izmir), Kuzeybati Anadolu (Balikesir, Tekirdag) ve Giineybati Anadolu’da (Antalya, Aydin,
Mugla) dogal yayilis gostermektedir. Cok yillik bir bitki olan Salvia fruticosa, boyu 160 cm’ye
kadar erigebilen, maki ya da frigana kiregtas1 kayaliklar arasinda, 0 ila 700 m rakimda yetisebilen,
Mart-Mayis aylarinda cigeklenen, dallar1 grimsi yesil renkli tiiyler ile ortiilii bir tiirdiir (Gliner ve
ark., 2012; Elmas, 2019). Botanik olarak Salvia officinalis’e benzer ancak bu tiirde esas yapraklarin
yaninda bir veya iki tarafi az veya ¢ok geligsmis yan yaprak¢ik bulunmasi ve biraz daha ¢ali formuna
yakin olmasiyla Salvia officinalis’ten ayrilir, ayrica ugucu yagi daha keskin kokuludur. Tohumlar1
kahverengi, bin tane agirliklar1 ortalama olarak 4 g’dir (Bayram ve Sonmez, 2006). Yetistigi
lokasyona gore ugucu yagi %0.9-5.15 arasinda degisebilmektedir (Karik ve Saglam, 2017).
Calismalarda Salvia fruticosa tiirliniin ugucu yaginda 1,8-cineole bileseninin etken madde oldugu ve
ana bilesenlerine gore CiCa (1,8 cineole/camphor) grubunda yer aldig1 belirtilmistir (Baser, 2002).

Bu tiiriin diploid kromozom sayis1 2n=14 olarak belirlenmistir (Martin ve ark., 2011). Yapilan
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degerlendirmelerde {tilkemizde Salvia fruticosa’nin zarar gorebilir kategorisinde yer aldigi
belirtilmistir (Ipek ve Giirbiiz, 2010).

T

Sekil 2. Turkiye’de Salvia fruticosa’nin dogal yayilis gosterdigi yerler (Giiner ve ark., 2012).

2.3. Salvia tomentosa Mill.

Salba, biiyiik ¢igekli adagay1 gibi farkli isimlerle bilinen Salvia tomentosa Tiirkiye’de hem ig
hem dis ticarette Onem arz etmektedir. Diinyada Kirim, Liibnan, Latakya, Balkanlar ve
Ermenistan’da dogal yayilis gostermekte; Almanya, Giiney Fransa ve Macaristan’da ise
yetistiriciligi yapilmaktadir. Salvia tomentosa Sekil 3’te belirtildigi lizere iilkemizin Adana,
Istanbul, Zonguldak, Ankara, Antalya, Bursa, Eskisehir, Giimiishane, Hatay, Isparta, Izmir,
Kiitahya, Kahramanmarag, Sinop, Karaman illerinde dogal yayilis gostermektedir. Pinus brutia
(Kizilgam) ve Pinus nigra (Karagam) ile ortak yasayan, Quercus pubescens (Tiiylii mese) makisi ve
kirectast yamaclarda 90-2000 m rakimda yetisebilen, 50-100 cm kadar uzayabilen bir tiirdiir.
Cicekleri diger Salvia tiirlerine gore daha biiyiikk ve genellikle mor renkli, ¢ok yillik, odunsu ot
formundadir (Dumanoglu ve Mokhtarzadeh, 2020). Nisan ayi ilk ¢i¢ceklenme zamani, Agustos ay1
son ¢iceklenme zamanidir (Gliner ve ark., 2012; Tuna, 2019). Tohumlar1 kisa boyutlarda ve oval bir
yapiya sahiptir, bin tane agirliklarinin yaklasitk 7,15 g oldugu belirtilmistir (Dumanoglu ve
Mokhtarzadeh, 2020). Ucucu yag oramt %0,7-3,5 arasinda degisiklik gostermekte ve ana
bilesenlerine gore pinene grubunda yer almaktadir (Baser, 2002; Karik ve ark., 2013). Bu tiiriin
diploid kromozom sayisi ise 2n=16 olarak belirlenmistir (Nakipoglu, 1993).
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Sekil 3. Salvia tomentosa Mill.’in Tiirkiye’de dogal yayilis gosterdigi bolgeler (Giiner ve ark., 2012).

3. Adacay Yetistiriciligi
3.1. iklim ve Toprak istekleri

Fide doneminde yiiksek miktarda neme ihtiya¢ duyan adagayi, ilerleyen gelisme doneminde
sicaga olduk¢a dayanikli ancak asir1 soguk ve donlara kars1 dayaniksizdir. Kis mevsiminde 1liman
iklim bolgelerinde ve riizgarlardan korunan boélgelerde adagayr {retiminin yapilabilecegi
belirtilmistir (Bagdat, 2006). Adagay yetistiriciligi i¢in taban suyu seviyesinin yiiksek olmadigi,
alkali, 1yi drenajli, gegirgen ve besin elementleri bakimindan zengin, tinli-kumlu, kumlu-tinli, kireg
icerigi zengin topraklar idealdir (Bayram ve Sénmez, 2006). Ekim ndbeti planlamasinda Bayram ve
Sénmez (2006), baklagillerden veya ahir giibresi verilmis bir ¢apa bitkisinden sonra gelmesini
onermis, Bagdat (2006), ise lahana, havug, cilek, domates ve mercankdskle uyum sagladigini
belirtmistir. Adagayinda en yiiksek yag verimi ise sicak, bol giinesli, kurak, diisiik rakimli ve egimli
araziler lizerindeki bolgelerden elde edilmektedir (Dinger, 2007).

Tibbi ve aromatik bitkilerde morfolojik, anatomik, fizyolojik ve biyokimyasal 6zelliklerin
ortaya konmasinda bitkinin genetik profili 6nemli rol oynamaktadir. Skoula ve ark., (2000),
Girit'in farkli popiilasyonlarindan topladigi ayni tiir adagayini, tarlada ve saksilarda sabit deneysel
kosullar altinda yetistirmis, klonlarda genetik profillerine karsilik gelen morfolojik farkliliklarin
yani sira ugucu yagin fenolik verimi, kompozisyonu gibi bazi varyasyonlar belirlemistir. Elmas
(2019), Mugla yoresinde farkli popiilasyonlardan topladigi adagay1 orneklerinde morfolojik,
kimyasal ve molekiiler 6zellikler agisindan hem popiilasyon i¢i hem de popiilasyonlar arasinda
genis varyasyonlar goriildiigiinii belirtmistir. Bu genis varyasyonlarin nedeni olarak, fenotip ve
genotip arasinda gen ekspresyonu, gen regiilasyonu gibi bir dizi karmasik baglanti olabilecegi
gibi, bitkilerin morfolojik karakterlerinin ¢evre ile birlikte degisebilecegi ve dogal seleksiyon

stiresince tiirler arasindaki gen aligverisleri olabilecegini varsaymistir. Salvia L.’de genotipleri
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tanimlamanin, morfolojik benzerligin fazla olmasi ve bu tiirler arasinda dogal hibridizasyonun
yaygin olmasi nedeniyle karmasik oldugu belirtilmektedir (Karaca ve ark., 2008). Ancak
yetistiriciligi yapilacak adacay tiiriinde genotipin tanimlanmasi, tarimsal agidan dnemli genlerin
belirlenmesi, genetik ¢esitliligin belirlemesi, ¢evresel ve iklimsel degisiklerin gen yapilarinda

meydana getirdigi degisikliklerin ortaya konulmasi tarimsal basar1 saglamak i¢in 6nemlidir.

3.2. Uretim Teknigi ve Ekim

Tibbi ve aromatik bitkilerin belli bir standartta iiretilebilmesi i¢in kiiltlirii yapilacak bitki
tohumlarinin genel yapisi, ekimi veya fidanlarin dikiminde sira arast mesafe, tarimsal islem
basamaklari, kullanilmas1 gereken alet ve makinelerin se¢imi gibi gerekli bazi verilerin bilinmesi
gereklidir. Adagay1, hem generatif hem de vejetatif olarak tiretilebilen bir bitkidir. Generatif tiretim
tohumlarla saglanirken, vejetatif iireme celikler sayesinde yapilir (Ozcan ve ark., 2014). Generatif
iiretimde, tohumlarin ekim zamani icin ilkbahar veya sonbahar mevsimleridir. Adagay1 tohumu
ekimi i¢in en uygun kosullar Ege bdlgesi i¢in sonbahar, karasal iklimler i¢in ilkbahardir. Tohumlar
iyi hazirlanmig tarlaya dogrudan ekilebilir, bunun i¢in bir dekara gerekli tohum miktar1 2-5 kg
arasidir (Bagdat, 2006; Bayram ve Soénmez, 2006). Ancak adagayinda tohum tutma oraninin son
derece diisiik oldugu ifade edilmistir (Arslan ve ark, 1995). Tohumlarin miisilajims tabaka ile kaph
olmas1 ve dormansi sdz konusu oldugundan gelisme genellikle yavas olmakta veya tohum
cimlenme sorunlar1 olusabilmektedir. Bu nedenle adacayinda tohum c¢imlendirme c¢alismalar1 bu
tiire ait iiretim stratejilerinin belirlenmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir (Ozcan ve ark., 2014).

Farkli arastirmacilar tarafindan yapilan ¢alismalar, adagay1 yetistiriciliginde uygun dozajda
bazi hormonlarin kullanilmasinin, tohum ¢imlenmesi ve geliklerin koklendirilmesinde 6nemli bir
rol oynadigimi ortaya koymustur. Bunlar arasinda en ¢ok oksin grubu biiyiime diizenleyiciler
icerisinde yer alan Indol Biitirik Asit (IBA) koklendirmede yaygin olarak kullanilmaktadir. IBA
disinda, Indol-3-Asetik Asit (IAA), Naftalen Asetik Asit (NAA) ve Gibberellik Asit (GAs)
“Bliyltimeyi Diizenleyici Maddeler” olarak kullanilabilmektedir (Hartmann ve ark., 1997; Kara ve
ark., 2011). Adagay1 tohumlarinin ¢imlenme, ¢ikis performanslarinin iyilestirilmesi ve kalitelerinin
arttirtlmas1 amaciyla gergeklestirilen bir ¢alismada, Salvia officinalis tohumlarinin Polimer+GA3z ve
Priming+Polimer+KNO3 uygulamasinda en yiiksek oranda ¢imlenme gosterdigi, Salvia fruticosa
tohumlarinin GA3 ve Polimer+GAs uygulamalarinda en yiiksek oranda ¢imlenme gosterdigi, ayrica
her iki tiirde de KNO3 uygulamasimin tohumlarin en kisa siirede ortalama ¢imlenme zamanina

ulagsmasini sagladigi bildirilmistir (Sonmez ve ark., 2019). Farkli kimyasal uygulamalarin ve 6n
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islemlerin (6n kurutma, on iisiitme ve 6n islemsiz) farkli adagayr tohumlariin ¢imlenme giiciine
etkileri arastirilldigi baska bir calismada, Salvia officinalis tiirii i¢in her {i¢ 6n islemin
kullanilabilecegi, Salvia fruticosa’da o6n isiitme islemi, Salvia tomentosa’da ise 6n kurutma
isleminin tercih edilmesi belirtilmis; en iyi sonucun Salvia officinalis ve Salvia fruticosa tiirlerinde
gibberellin uygulamasindan, Salvia tomentosa tiiriinde ise hem gibberellin hem de etilen
uygulamalarindan elde edildigi belirtilmistir (Ozcan ve ark., 2014).

Adagay1 yetistiriciliginde ilk yillarda yabanci ot miicadelesi yiiksek tarim maliyetlerinden
birini olusturmaktadir. Yabanci ot miicadelesi, miimkiinse herbisit kullanmadan adacay1
fideciklerinin toprag: siperleyip diger otlarin gelisip biiylimesine firsat vermeyecek seviyeye gelene
kadar devam etmelidir. Bu nedenle bu siireyi kisaltmak ve maliyeti diisiirmek icin adagayi
fideciklerinin hizli gelisimi 6nem tagimaktadir (Abacioglu, 2019). Bununla ilgili olarak yapilan bir
calismada farkli hormon ve dozlarinin morfolojik 6zelliklere etkisi arastirilmis ve Salvia officinalis
tohumlarinda ¢imlenme yiizdesinde ve yaprak sayisinda en yiliksek degerler 1000 ppm dozunda
NAA hormonundan elde edilirken, en yliksek fide boyunun 5000 ppm IAA uygulamasindan, en
yiiksek kok uzunlugu ve bitki boyunun 3000 ppm dozunda NAA hormonundan elde edildigi
bildirilmistir (izci, 2020). Benzer baska bir ¢alismada, Salvia officinalis tohumlarinda hormon
uygulamalarinin ¢esidi ve dozuna gore farklilik gostermekle beraber ¢imlenme yiizdesi ve kok
sayisinda olumlu etkilerinin oldugu, yaprak eni i¢in 5000 ppm IBA ve 1000 ppm NAA; yaprak
boyu i¢in 5000 ppm IBA; yaprak sayisi i¢cin 200 ppm GAzs; dalsiz gévde boyu i¢in 100 ppm [AA
uygulamast ile en yiiksek degerlere ulasildig1 saptanmistir (Abacioglu, 2019).

Bunlara ek olarak, Salvia officinalis tiiriinde nano boyutlu titanyum dioksit (TiO2) 60 mg L*
uygulamasi (Feizi ve ark., 2013) ve 125 mT’lik sabit manyetik alan maruziyeti uygulamasi ile
tohumlarin ¢imlenme oranlarinda yliksek basari elde edildigi bildirilmistir (Florez ve ark., 2012).

Adagay1, generatif iiretimine alternatif olarak vejetatif olarak gogaltilabilmektedir. Vejetatif
iretimde 1 dekar alan i¢in yaklasik 200-300 g tohum 6nce fideliklere ekilir, elde edilen fideler 5-6
yaprak olunca veya 10-15 cm boyuna geldiginde tarlaya aktarilir. Hem tohum ekiminden hem de
fide dikiminden Once toprak analizlerinin yapilmis olmasi ve topragin ihtiyacina gore giibreleme
yapilmasi Onerilmektedir. Fidelerin tarlaya aktarilmasindan Once varsa yabanci ot probleminin
ortadan kaldirilmis olmasi, sonrasinda tarlada derin siiriim yapilmasi, diskaro-tirmik veya kazayagi
tirmik ile toprak yilizeyinin diizeltilmesi gerekir. Fidelerin dikiminden sonra can suyu verilir.
Fidelerin dikimi i¢in en uygun zaman, bolgelere gore degismekle birlikte don riskinin olmadigi,

Mayis-Haziran veya Ekim-Kasim aylaridir (Bagdat, 2006; Bayram ve Sonmez, 2006). Salvia
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officinalis bitkisinin vejetatif tiretiminde IBA uygulamasinin adagay1 ¢eliklerinde, kok olusumu ve
koklenmeyi 6nemli derecede etkiledigi, en fazla kdke¢iik olusumu, en yiliksek koklenme orani, kok
sayis1 ve en uzun koklerin IBA uygulamasindan elde edildigi bildirilmistir (Ayanoglu ve Ozkan,
2000; Kara ve ark., 2011).

Tarimsal tiretimde birim alandan daha fazla verim alabilmenin sartlarindan biri de uygun bitki
sikliginin saglanmasidir. Calismalar genellikle birim alandaki bitki sayisinin artmastyla, bitki basina
verimin azaldigini, toplam verimin ise arttifini; birim alandaki bitki sayisinin azalmasiyla bitki
basina verimin arttigini, ancak birim alandan elde edilen toplam verimin azaldigini bildirmektedir
(Oz, 2002). Bu nedenle adacay1 yetistiriciliginde uygun bitki-alan kritik sinirinm belirlenmesi ve
bunun bitki verimi, kalitesi ile ugucu yag oran ve igerigi iizerine etkisinin bilinmesi Onem
tasimaktadir. Adacayinda fidelerin dikimi ¢apa makinesi ile yapilacaksa sira arast mesafesinin 100
cm, sira lizeri mesafesinin 40 cm; el ile yapilacaksa sira aras1 50 cm, sira {lizeri mesafenin 20 ya da
40 cm olmasi Onerilmektedir (Tibbi Adagayr Yayginlastirma Raporu, 2018). Ancak bu durum
yetistiricilik yapilacak bolgenin ekolojik kosullarina ve mekanizasyon durumuna gore degisebilir.
Bornova ekolojik kosullarinda tibbi adagayinda 30 cm sira arasi mesafede, 60 cm sira arasi
mesafesine gore daha yiiksek verim elde edildigi bildirilmistir (Bayram ve Sonmez, 2006). Siirt
ekolojik kosullarinda yetistirilen Salvia officinalis bitkisinde farkli sira {izeri mesafelerinin bazi
kalite kriterlerine ve ucucu yag kompozisyonuna etkilerini incelemis, bitki boyunda ve ugucu yag
oraninda en yiiksek degerin 20 cm sira iizeri mesafesinden; dal sayisinda en yiiksek degeri 60 cm
sira iizeri mesafesinden alindig1 bildirilmistir (Ozek, 2019).

Calismalar adacaymin generatif ve vejetatif iiretiminde agronomik o&zellikler bakimindan
varyasyonlar olustugunu gostermektedir. Adacayi yetistiricili§inde en iyi sonucun alinabilmesi i¢in
farkli hormon ve hormon kombinasyonlarinin farkli dozlari ile ¢aligsmalarin ¢esitlendirilip artirilarak

devam ettirilmesi gereklidir.

3.3. Bakim ve Giibreleme

Adacgay yetistiriciliginde ¢apalama, sulama gibi bakim iglemleri verim ve kalite agisindan
olduk¢a onemlidir. Capalama, yabanci ot miicadelesi ile topragin havalandirilmasini ve neminin
korunmasini saglar. Adagay1 bitkileri uygun toprak ve hava sicaklik kosullarinda ekimden yaklasik
2-3 hafta sonra toprak yiizeyine ¢ikmaya baslar. Cikis gozlenmedigi takdirde toprakta kaymak
tabakas1 olugsmussa kaymak kirma islemi yapilir. Bitki yiiksekligi 3-4 cm’ye eristiginde golgeleme
ve sikliktan dolayr verim kaybi olmamasi igin seyreltme islemi uygulanmalidir. Yetistirme
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ortaminda gelisen yabanci otlar, yetistiriciligi yapilan bitkilerle besin elementleri, su ve 151k i¢in
rekabete girerek veya bunlara ortak olarak bitkinin biiyiime ve gelismesine engel olabilir. Bu
nedenle bitki yiiksekligi 5-7cm’ye eristiginde yabanci ot miicadelesi igin ilk ¢apa yapilir.
Adagcayinda ilk y1l vejetatif gelisim yavas oldugundan bu islem birkag kere tekrarlanmalidir. Ikinci
capalamada ise kok bogazi doldurulur. Bogaz doldurma islemi ile hem bitkilerin soguktan zarar
gormesi engellenir hem de bitkiler topraga daha saglam tutunur, kokleri daha derine salinir
boylelikle toprak alti organlarinin gelisimi ile su ve besin maddelerinin alimi saglanir. Capalama
isleminin siklig1 topraga, yabanci ot gelisimine ve ekolojik kosullara gore degisebilir. Bir diger
bakim islemi ise sulamadir. Adagaymin vejetasyon siiresince bitki topraga tutuna kadar sulanmasi
onerilmektedir. Sulama karik, salma, damla sulama veya yagmurlama olarak yapilabilir.
Adacayinda yagmurlama, karik ve salma sulama yontemlerinin dezavantajlari, hastalik etmenlerinin
yayilmasinin kolay olmasi, 1slanan bitki yapraklarinda kalan damlaciklarin mercek etkisi gorerek
yapraklarda giines yaniklar1 olusturmasi ve bitkinin herba kalitesini diisiirmesidir. Ancak damla
sulama yonteminde su, bitki yapraklarima degil dogrudan topraga verilir hastaliklar daha nadir
gorlliir, buharlagsma kayb1 diger yontemlere gore daha azdir ve suyun homojen dagilimi saglanir
(Bayram ve Sonmez, 2006; Tibbi Adagay1 Yayginlagtirma Raporu, 2018).

Tibbi ve aromatik bitki iiretiminde verim ve kalitenin artirilabilirligini saglayan en etkin
araclardan biri gilibrelemedir. Gtlibrelemede bitkinin yas1 dikkate alinarak dengeli kullanim
saglanmalidir. Akdeniz kokenli bir bitki olan adacaymnin kis soguklarina karst mukavemetinin
artmasi i¢in potasyum siilfat giibresi uygulanmalidir. Bitkinin fosfor giibresine gereksinimi fazla
olmamakla beraber, ciceklenmeyi ve aroma yogunlugunu arttirdigi i¢in verilmesi onerilmektedir
(Bayram ve Sonmez, 2006). Gilibreler igcerisinde onemli makro bitki besin elementlerinden biri
azottur (Ozyazic1 ve ark., 2015). Literatiirde adacay tiirlerinde azotun verim, verim komponentleri
ve kalite tizerindeki etkisini ortaya koymak icin c¢alismalar yliriitilmiistiir. Bu calismalarda farkli
ekolojik kosullarda yetistirilen Salvia officinalis’te azotlu gilibrelemenin yesil herba, drog herba,
yesil yaprak, drog yaprak, yesil sap ve drog sap verimlerinde istatistiksel yonden 6nemli oldugu
bildirilmistir (Ceylan ve ark., 1979; Ceylan ve ark., 1990; Karaaslan, 1994; Kog¢, 2000; Sonmez ve
Bayram, 2017). Ancak, Kog¢ (2006), Salvia officinalis’te azot uygulamasimin bitki boyu ve drog
herba verimine istatistiksel agidan dnemli bir etkisinin olmadigini, kiikiirt uygulamalarinin ise bitki
boyu ve yesil herba verimini azalttigini tespit etmistir (Kog, 2006).

Adacayinda ugucu yag miktar1 iizerine toprak yapisi, tekstiir, iklim, sulama, dikim sikligi,

hasat zamani gibi birgok faktoriin yaninda giibrelemenin de etkili oldugu bilinmektedir (Kog, 2006).
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Karaaslan, (1994), Salvia officinalis’te 15 kg/da N doz uygulamasi ile, Kog, (2000), ayni tiirde
ikinci yilda 5 kg/da N uygulamasi ile ugucu yagda en yiiksek verimi elde ettigini bildirirken, bazi
arastirmacilar ise azotlu giibrelemenin Salvia officinalis’te ugucu yag orani iizerinde etkisinin
belirgin olmadigini belirtmislerdir (Ceylan ve ark., 1979; Kog, 2006). Katar ve ark., (2019), Salvia
fruticosa’da 10 kg/da N dozunda ugucu yagda en yiiksek verimi elde edildigini bildirmis, Yilmaz
(2019), aynt tiirde 10 kg/da N dozu ile en yiiksek ugucu yag orani ile 15 kg/da N dozu ile en yliksek
ucucu yag verimi elde edildigini belirtmistir.

Adagayinda verim artis1 i¢in kullanilacak kimyasallarin toksik etki yapmayacak sekilde
ayarlanmasi gerekir. Arastirmacilar, Tokat ekolojik sartlarinda Salvia officinalis’te yesil herba ve
drog yaprak verimi i¢in 15 kg/da azot, drog herba verimi i¢in 10 kg/da azot uygulamasini dnerirken,
(Kog, 2000), Eskisehir ekolojik kosullarinda Salvia fruticosa yetistiriciliginde drog yaprak ve ugucu
yag verimi i¢in 10 kg/da azot dozu Onerilmistir (Katar ve ark., 2019). Aydin ekolojik kosullarinda
yetistirilen Salvia fruticosa’da bitki boyunda en yiiksek deger 10 kg/da N; drog herba, yesil herba,
yesil yaprak ve drog yaprak verimlerinde en yliksek degerlerin 15 kg/da uygulamasindan elde
edildigi bildirilmistir (Y1lmaz, 2019). Canakkale’de yetistirilen ayni tiirde ise en yiiksek drog herba
verimi, drog yaprak verimi ve ugucu yag veriminin sulu kosullarda 6 kg/da N uygulamasindan, kuru
kosullarda ise 18 kg/da N uygulamasindan elde edilmistir (Turhan, 2020).

Bazi arastirmacilar ise bitki tiretiminde kullanilan kimyasal giibrelerin insan saglig1 ve ¢evre
izerinde olusturdugu cesitli olumsuz etkiler ile birlikte getirdigi ekonomik maliyete dikkat
cekmislerdir. Bu nedenle adagay: yetistiriciliginde verim ve kaliteyi arttirmak amaciyla kullanilan
kimyasal giibrelerin yerine organik giibrelerin kullanilmasinin ekolojik {iretime uygunluk
bakimindan 6nem arz ettigini vurgulamislardir (Kocabas ve ark., 2007; Kaplan ve ark., 2007; Katar
ve ark., 2019). Farkli organik giibre uygulamalarmin Salvia fruticosa bitkisinin besin elementi ve
ucucu yag orani lizerine olan etkilerinin arastirildig1 bir ¢alismada, en yiiksek N igerigini ve ugucu
yag oraninin tavuk+koyun giibresi kombinasyonunda, P iceriginde en yiiksek degerin koyun+sigir
giibresi uygulamasinda ve en yiiksek K igeriginin tavuk giibresi uygulamasinda tespit edildigi
bildirilmistir. Organik giibrelerin uygulandigi bitkilerin kontrollere gore gelisimleri hizli ve
verimleri yiiksek oldugu icin, bu bitkilerdeki Ca, Mg, Fe ve Zn igeriklerinde diisiis goriilmiistiir.
Calismada ayrica Salvia fruticosa bitkisinin ugucu yag igerigi ile bitkinin N, P, K igerigi arasinda
pozitif yonde bir korelasyon elde edilirken; Ca, Mg igerigi arasinda negatif bir korelasyon oldugu
bildirilmistir (Kocabas ve ark., 2007). Benzer baska bir ¢alismada Salvia fruticosa’da farkli organik
giibre uygulamalar1 yapilan bitkilerde drog herba agirligi, ugucu yag icerigi ve bitki basma diisen
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yag miktarina kontrol bitkileriyle karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir artig goriildigi
saptanmigtir. En yliksek drog herba agirligi ve ugucu yag miktarmin kanathi gilibresi uygulanan
bitkilerden elde edildigi bildirilmistir (Kaplan ve ark., 2007). Organik giibre uygulamalarinin Salvia
fruticosa ugucu yaginin kimyasal bilesimi {izerine etkisi de belirlenmis, buna gore tavuk+koyun
gilibresi kombinasyonundan en yiiksek ugucu yag verimi elde edilmistir (Kocabas, 2010).
Caligmalar organik giibre uygulamalarinin adagay1r ugucu yag verimini arttirdigi ve bitki gelisimi
izerinde pozitif etkisinin oldugu gostermistir. Elde edilen bulgular adacayinin ekolojik iiretiminde

organik gilibrelemelerle de verim ve kalitede onemli artiglarin elde edilebilecegini desteklemektedir.

3.4. Hasat ve kurutma

Tibbi ve aromatik bitki yetistiriciliginde yiiksek verim ve istenen kalitede {iriin elde etmek
icin, bitkinin ihtiya¢ duydugu ekolojik sartlarda yetistirilmesinin yani sira uygun hasat zamanlarinin
belirlenmesi gerekir. Calismalarda ¢ok yillik bir bitki olan ve vejetasyon siiresince birden fazla
bicim yapilabilen adagayinda hasat zamani, kurutma teknikleri ve bicim yiiksekliginin, verim ve
kalite iizerinde etkili oldugu gosterilmistir (Ekren ve ark. 2007; Ozkeskin, 2019). Bagdat (2006),
adagayinda en uygun hasat zamaninin ¢igeklenme baslangici oldugunu belirtirken, Bayram ve
Sonmez (20006), ise ciceklenme donemini Onermislerdir. Bolu ekolojik kosullarinda yetistirilen
Salvia officinalis ve Salvia tomentosa tiirlerinde, bitki boyunda her iki tiirde de tam g¢i¢eklenme
zamani en yiiksek degerlere ulasilirken, yesil herba veriminde her iki tiirde %50 ¢igeklenme
zamaninda ve drog herba veriminde ise ortalama en yiiksek degerlerin Salvia officinalis’te %50
ciceklenme zamaninda, Salvia tomentosa’da ise tam ¢i¢eklenme zamaninda yapilan hasattan elde
edildigi bildirilmistir (Senkal ve ark. 2012). Tokat-Kazova kosullarinda ise Salvia officinalis’in
sonbahar bi¢ciminde bitki boyu, yesil herba, kuru herba, kuru yaprak verimleri ve kuru madde
oranmin yaz dénemindekine gore daha yiiksek ciktii belirtilmistir (Ozkeskin, 2019). Isparta’da
yetistirilen Salvia officinalis’te ise en yiiksek taze herba verimi Eyliil, drog herba verimi Temmuz,
drog yaprak verimi Agustos aymnda belirlenmistir (Basyigit ve Baydar, 2016). Aydin ekolojik
kosullarinda Salvia fruticosa’da ¢igeklenme sonrasi hasat yapilmasinin yaprak boyu ve enini olumlu
yonde etkiledigi, yesil herba, yesil yaprak ve drog herba verimlerinde en yiiksek verimin tam
ciceklenme zamaninda yapilan hasattan elde edildigini, en yiiksek yesil yaprak oraninin ise
ciceklenme Oncesi yapilan hasattan elde edildigi vurgulanmistir (Y1lmaz, 2019).

Farkli hasat zamanlar1 sadece tarimsal 6zellikleri degil, ugucu yag orani ve bilesenleri gibi

kimyasal ozellikleri de etkilemektedir. Isparta ekolojik kosullarinda yetistirilen Salvia officinalis’te
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en yiiksek ugucu yag orani Agustos aymda (Basyigit ve Baydar 2016), Eskisehir ekolojik
kosullarinda ¢igeklenme dncesi donemde (Katar ve ark., 2018), Tokat-Kazova kosullarinda ise yaz
doneminde yapilan hasatlardan elde edildigi (Ozkeskin, 2019); bu tiiriin ana bileseni a-thujonun en
yiiksek degerleri Isparta kosullarinda ilkbahar aylarinda (Basyigit ve Baydar 2016), Eskisehir
kosullarinda tam ¢iceklenme doneminde (Katar ve ark., 2018), Tokat-Kazova kosullarinda ise yaz
doneminde yapilan hasatlardan (Ozkeskin, 2019) elde edilmistir. Gokova, Koycegiz ve Nif
Dagi’nda dogal olarak yetisen Salvia fruticosa’da ise ugucu yag orani ve 1,8-cineoliin en yiiksek
degeri Haziran aymin son haftasi ile Temmuz aymin ilk haftasinda elde edilirken (Giil ve ark.,
2002), Mugla Fethiye’de yetisen Salvia fruticosa’da ana bilesenin en yiiksek degeri ¢igeklenme
oncesi donemde, Salvia tomentosa’da ise ana bilesen a-pinene igin en yliksek deger ¢igeklenme
sonras1 donemde belirlenmistir (Onal, 2015).

Adacayinda verimi etkileyen bir diger unsur big¢im yiiksekligidir. Adagayinda bicim, bag
makasi, tirpanlarla yapilabilecegi gibi alanin biiyiikliigline bagl olarak bigme makineleri ile de
yapilabilir (Bagdat, 2006; Bayram ve Sonmez, 2006). Bagdat, (2006), ilk yil vejetatif aksan
yeterince gelismisse bigim yiiksekliginin 8-10 cm olmasini, Bayram ve Sonmez (2006), ise 5-10 cm
olmas1 gerektigini belirtmislerdir. Izmir Bornova kosullarinda Salvia officinalis’te yapilan bir
caligmada, bicim yiiksekliginin artmasinin bitkide siirgiin gelisimini tesvik ettigi, boylelikle
bitkilerin hem daha c¢abuk biiylimesine hem de daha uzun boylu olmasina katki sagladig: bildirilmis,
ideal bicim ytiksekligini 15 cm olarak belirlemislerdir (Ekren ve ark., 2007). Baska bir ¢alismada
ise arastirmacilar ayni tiirdeki adagayinda ytiksek kaliteli bitki ve ugucu yag verimi elde etmek i¢in,
biiylime mevsimi boyunca, toprak seviyesinden 10 ila 15 cm yiikseklikte iki hasat yapilmasini
onermislerdir. Ilk hasadin siit olum déneminden olgun tohum olusumu asamasinda, ikincisinin ise
70-100 giin sonra yapilmasi1 gerektigini, boylelikle bitkilerin iki hasat dénemi arasinda ve kis
uykusundan 6nce iyi bir rejenerasyon elde edilebilmesine katki saglayacagini bildirmislerdir (Zutic
ve ark., 2003).

Tibbi ve aromatik bitkiler hasat sonrasi yliksek oranlarda su icerebilir. Bitki kalitesinde
herhangi bir bozulma olusturmadan, giivenli depolama saglayabilmek i¢in bitkideki nemi en kisa
siirede ve az enerjiyle nihai nem degerine diisiirme islemine kurutma denir (Polatc1 ve Tarhan,
2009). Adacayr bitkisinde ugucu yaglarin sentezlendigi ve depolandigi organlar bitkinin dig
ylizeyine yakindir, bu nedenle kurutma yontemleri ve sicakliklar1 bitkinin ugucu yag oranini ve
kompozisyonunu etkilemektedir (Baydar, 2013; Mammadov, 2014; Aydin ve ark., 2019). Adacay1

hasat sonras1 yiiksek miktarda su igerdiginden yigin halde bekletilmeleri halinde kizigma sonucu
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kalitede kayiplar olabilir. Bu nedenle 6zel kurutma alanlarinda sererek ve diizenli olarak alt iist
edilerek kontrollii kosullarda kurutulmalari onerilmektedir. Yapay kurutmada ise sicakligin 35
°C’yi geememesine dikkat edilmelidir (Bayram ve Sonmez, 2006; Bagdat, 2006). Salvia
fruticosa’da farkli kurutma sicakliklarinin ugucu yag orani ve igerigine etkisinin belirlendigi bir
caligmada en yiiksek ucucu yag oraninin 35 °C sicaklikta yapilan kurutmadan; 1,8 cineol oraninin
ise 65 °C’de yapilan kurutmadan elde edildigi bildirilmistir (Aydin ve ark., 2019). Benzer baska bir
calismada Salvia officinalis’te ise en yiiksek ugucu yag orani ayni sekilde 35 °C sicaklikta yapilan
kurutmadan, en yiiksek a-thujon oranmin ise taze yaprak orneklerinin ardindan 55 °C sicaklikta
yapilan kurutmadan elde edildigi bildirilmistir (Katar ve ark., 2019).

Adacayinda verim, kalite, ucucu yag orani ve bilesenlerin g¢evresel kosullara, genetik
faktorlere, yetistiricilik uygulamalarindaki farkliliklara, bigim yiiksekligine, bigim sayisina ve
hasadinin yapildig1 gelisim donemine bagli olarak degisiklik gosterdigi calismalarla desteklenmistir

(Aziz ve ark., 2013; Lakusi¢ ve ark., 2013; Mammadov, 2014).

3.5. Verim

Adagayinda verim kriteri genellikle yesil ve drog herba verimi ile ugucu yag oramidir.
Adacayi yetistiriciliginde ilk yil plantasyon yili oldugundan bitki gelisimi zayiftir, ekonomik olarak
verim ikinci ve sonraki yillarda yiikselir. Bitki 8-10 y1l yasayabilmektedir ancak ekonomik émrii 4-
5 yildir (Bagdat, 2006). Yetistirilen/dogal olarak yetisen adagaymnin verimi tiirline ve ekolojik
sartlarina gore farklilik gdstermektedir. Ulkemizin farkli illerinde Salvia officinalis ile yiiriitiilen
bazi ¢alismalar ve caligmalarda incelenen 6zelliklere ait sonuglar Tablo 1°de verilmistir. Calismalar
farkli dozlarda farkli giibre uygulamalarmin (Kog, 2000; Kog, 2006), farkli bigim yiiksekliklerinin
(Ekren ve ark., 2007), farkli su uygulamalarinin (S6nmez, 2015; Yurdcu, 2019), farkli hasat
zamanlarinin, ontogenetik degiskenligin (Basyigit ve Baydar, 2017; Katar ve ark., 2018; Ozkeskin,
2019) ve genotip x ¢evre etkilesimlerinin (Karayel, 2019) sonuglarin1 yansitmaktadir. Caligmacilar
Salvia officinalis’te verim agisindan daha ¢ok yesil herba, drog herba ve drog yaprak verimlerini
belirlemislerdir. Yesil yaprak verimleri ise az sayida arastirmaci tarafindan bildirilmistir. Ipek
(2007), bu tiirde yesil yaprak verimini 1787.4-1672.4 kg/da arasinda; Senkal ve ark., (2012) ise ilk
yil 203.61 kg/da, ikinci y1l 370.42 kg/da, {i¢iincii y1l ise 869.02 kg/da olarak belirlemislerdir. Kog
(2000) ve Ekren ve ark., (2007) calismalarinda ugucu yag analizinde sadece thujon olarak verildigi
icin, bu ylizde, a-thujon yiizdesi olarak yazilmistir. Yurdcu, (2019) calismasin1 saksi denemesi

olarak yapmis ve g olarak belirtilmistir.
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Tablo 2’de ise lilkemizde dogal olarak yetisen veya yetistiriciligi yapilmis Salvia fruticosa ile
yapilan ¢alismalar ve arastirilan 6zelliklere ait degerler verilmistir. Calismalarin ¢ogunlugu dogal
yayilis goOsteren tiiriin agronomik ve teknolojik 6zelliklerine aittir (Schulz ve ark., 2005; Karik,
2013; Karik, 2015; Elmas, 2019). Bayram ve ark., (1999) bu tiiriin 1slahinda gelistirilen klonlarin
ozelliklerini, Karayel ve Akcura, (2016) farkli lokasyonlarda eszamanl yetistirilen bu tiiriin ugucu
yag bilesimdeki farkliliklari, Katar ve ark., (2019) farkli kurutma sicakliklarinin ugucu yag orani ve
bilesenlerine etkisini; Yilmaz, (2019) ve Turhan, (2020) bu tiirde farkli azot dozu ve hasat
zamanlarmin agronomik ve teknolojik Ozelliklerine incelemislerdir. Salvia fruticosa ile yapilan
caligmalarda da verim agisindan en ¢ok incelenen 6zellikler yesil herba, drog herba ve drog yaprak
verimleri olmustur. Bu tiirde yesil yaprak verimini arastiran Karik (2013), ilk y1l 1371.5-2306.16
kg/da; ikinci yil ise 557.9-2530.8 kg/da; Yilmaz (2019), 422.28-1068.71 kg/da; Turhan (2020), sulu
sartlarda yetistirdigi bu tiirde ilk y1l 271.26-1191.32 kg/da; ikinci y1l: 322.46-1094.41 kg/da; kuru
sartlarda ise ilk yil 82.34-551.79 kg/da; ikinci yi1l ise 538.58-1508.48 kg/da olarak belirlemistir.
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Tablo 1. Tirkiye’nin farkl illerinde Salvia officinalis tiirii ile yiiriitiilen ¢aligmalara ait sonuglar

Yesil herba
Verimi
(kg/da)

1569.1-3598.2

94.28-103.8 (g/b™))
2463.9-2244.3
1y: 328.7-709.1

2.y: 2127.6-5004.2

1.y: 445.83

2.y: 569.57

3.y: 1663.98

1.y: 1180.0-1276.6
2.y: 2481.4-3300.1
3.y: 2193.7-2903.4

500.0- 961.0

701-1285.7

733.4-1562.2

25.33-76.0 (g/b™)

Drog Herba
Verimi
(kg/da)

361.72-734.85

25.22-26.88 (g/b™)
783.2-739.7
1y: 86.5-158.2

2.y: 712.7-1494.7

ly:147.44
2.y:167.57

3.y: 812.42

1.y: 434.83-479.91
2.y: 719.31-1001.62
3.y: 749.42-1017.56

223.4- 556.6

176.1-368.8

184.1-533.7

8.00-22.67 (g/b™)

Drog Yaprak
verimi
(kg/da)

260.62-447.03

476.9-493.8

l.y: 75.5-132.9
2.y: 527.4-1072.9
ly:43.43
2.y:120.52

3.y: 339.70

1.y: 285.32-320.58
2.y: 494.9-685.41
3.y: 559.89-763.14
26.4-638.0

129.6- 367.2

89-202.3

110.7-202.6

4.33-12.33 (g/bY)

Ucucu
yag oram
(%)
0.88-1.21
0.35-0.93
1.46-1.60

ly:1.15-1.27
2.y:1.40-1.69

1.y:0.83-1.0
2.y:1.64-1.79
3.y: 1.85-2.01
0.60-2.53

0.83- 3.33
1.0-2.0
0.9-1.72
0.14-0.19
1ly:2.08

2y:2.23
1.18-1.96

314

a-thujon (%)

19.86-33.12

1y -
2.y:12.64-39.29

1.y: 30.00-39.87
2.y: 25.09-34.33
3.y: 14.0-36.17
0.8-53.2

15.72- 26.26
23.09-47.24
1.85-31.01
27.4-33.2

ly:31.82
2.y: 33.46

B-thujon (%)

1y: 4.14-10.01
2.y:7.20-12.58
3.y: 3.86-9.01
0.7-54.7

4.51- 27.67

3.99-17.51
4.6-7.3

1l.y:8.55
2.y:6.68

1.8-sineol
(%0)

9.36-13.94

1y -
2.y:3.2-12.35

1.y: 3.48-5.31
2.y:3.71-9.48
3.y: 0.69-6.4
1.0-30.5

11.93- 31.87
4.10-6.30
16.48-33.86
9.29-14.74

ly:14.39
2.y:17.32

a-pinene (%)

Ly e
2.y: 0.92-3.76

Ly e
2.y: 0.98-1.07
3.y:0.34-1.34

1.85-6.63
1.45-4.91
3.6-5.4
2.6-8.39

ly:5.97
2.y:4.36

B-pinene
(%)

Ly -
2.y:1.05-5.54

ly:1.02-2.7
2.y:1.01-3.22
3.y:0.7-4.48

2.16-3.89

1.18-1.91

ly:2.42
2.y:3.20
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Calismaci Lokasyon
Bayram ve Izmit-
ark., 1999 Bornova
Schulz ve Turkiye-
ark., (2005) belirtilmemis
Karik, 2013 Tekirdag
Karik, 2015 Antalya,
Mugla,
Aydin, Tzmir
Karayel ve 1. Kiitahya
Akgura, 2. Balikesir
2016 3.Canakkale
Katar ve Eskisehir
ark., 2019
Elmas, 2019  Mugla
Yilmaz, 2019  Aydin
Turhan, Canakkale
2020 (s. 5.%)
Turhan, Canakkale

2020 (k. 5.**)

Tablo 2. Tiirkiye’nin farkli illerinde Salvia fruticosa tiirii ile yiiriitiilen ¢aligmalara ait sonuglar

Yesil herba
Verimi
(kg/da)

1.y: 1028.8-2055.57
2.y: 2870.3-6558.6

1y: 2743.47-4533.7
2.y: 1140.6-5372.85
2545.5-4234.4 (g/b™)

1210.7-3298.25

1y:14.3-133.3
2.y:17.7-95.3 (g/b™)

1146.86-2880.7

1.y: 395.27-1892.86
2.y: 442.86-1275.0
1y: 125.0-551.79
2.y: 687.5-2185.71

*sulu sartlarda, **kuru sartlarda

Drog Herba
verimi
(kg/da)

1.y: 475.4-871.0
2.y: 666.67-2058.73

1.y: 862.84-1494.86
2.y 369.82-1460.65
732-1423.2 (g/b™)

1y: 8.47-22.2
2.y:7.27-22.7 (g/b™)

422.28-1068.71

1.y: 115.3-628.76
2.y: 111.73-664.12
1.y: 35.18-204.28
2.y: 153.11-802.16

Drog Yaprak
verimi
(kg/da)

1.y: 332.13-541.6
2.y: 585.87-1270.03

1.y: 439.86-691.62
2.y: 167.74-655.73
257-587.6 (g/b™)

153.44-348.63

1y:4.37-16.17
2.y: 4.07-13.83 (g/b?)

243.66-516.09

1.y: 351.1-486.05
2.y: 318.3-598.39
1.y. 99.90-251.64
2.y: 484.1-858.43

Ucucu
yag oram
(%)

1.y: 3.55-5.28
2.y:1.03-5.4

1.y:3.26-4 34
2.y:2.53-3.88
2.6-4.3

1.1.93
2.2.72
3.4.10
2.20-2.92

1.y:0.43-3.85
2.y:0.2-4.18

2.17-3.22
1y:1.87-2.95
2.y:1.03-3.15

1.y:1.53-3.05
2.y:1.48-3.08
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a-thujon
(%)

1.y:0.9-2.6
2.y:0.3-2.2

1.1.48
2.5.38
3.242

1ly:0-4.3
2.y: 0-5.38

B-thujon
(%)

1.y:0.6-2.5
2,y:04-2.2

1.2.57
2.3.47
3.1.43

1.8-sineol
(%0)

47.2

1.y:24.5-35.8
2.y:23.2-37.3
20.7-46.9

1. 56.05
2.33.36
3.49.60

Ly: 30.07-
67.12
2.y:19.16-63.1

a-pinene
(%)

ly:4.4-55
2.y:3.1-6.2

1.7.64
2.7.53
3.5.45

1.y: 2.91-28.56
2.y:1.1-32.36

B-pinene
(%)

1ly:6.1-7.3
2.y:3.7-8.7
5.3-11.3

1.3.57
2.4.82
3.341

1y: 0-14.15
2.y:2.25-21.48
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Ulkemizde dogal olarak yetisen veya yetistiriciligi yapilmis Salvia tomentosa ile yiiriitiilen
caligmalar ise Tablo 3’te verilmistir. Literatiirde bu tiirlin verimiyle ilgili parametreler oldukca
azdir, yapilan caligmalar ise genellikle ugucu yag orami ve igerigini belirlemeye yonelik
caligmalardir. Senkal ve ark., (2012), Bolu-Mudurnu ekolojik sartlarinda yetistirdikleri Salvia
tomentosa’da yesil herba verimini ilk y1l 132.41 kg/da, ikinci y1l 426.78 kg/da ve tigiincii y1l 1354.9
kg/da olarak drog herba verimi ise ilk yil 43.79 kg/da, ikinci y1l 145.62 kg/da ve tigiincii yil ise
480.59 kg/da olarak belirlemislerdir. Yesil yaprak verimlerini sirastyla 79.45 kg/da, 302.62 kg/da ve
461.09 kg/da; drog yaprak verimlerini ise sirasiyla 21.71 kg/da, 88.63 kg/da ve 212.42 kg/da olarak
belirlemislerdir. Salvia tomentosa ugucu yag igeriklerine bakildiginda Sarer’in (1980) calismasi
disinda yapilan diger calismalarda analizlerde a ve B-thujon bilesenlerine rastlanilmamistir. Sarer,

(1980) bu tiirde a-thujon oranini %3.0 ve B-thujon oranini ise %0.4 olarak tespit etmistir.

Tablo 3. Tiirkiye’nin farkli illerinde Salvia tomentosa tiirii ile yiiriitiilen ¢alismalara ait sonuglar.

Calismaci Lokasyon Ucucu yag  1.8-sineol Kafur  a-pinene B-pinene
orani (%) (%) (%) (%) (%)
Sarer, (1980) Bolu-Abant 1.30 5.6 8.6 4.0 9.7
Haznedaroglu ve ark., {zmir-Nif Dag1 0.6-1.3 17 0.6 3.7
(2001)
Baser, (2002) Tiirkiye 6-29 5-33
Schulz ve ark., (2005) Tirkiye-belirtilmemis 23.0 6.0 27.9
Tepe ve ark., (2005) Osmaniye-Diizi¢i 1.1 9.7 10.9 39.7
Ay, (2005) Antalya 0.07-2.1 3.1-4.6 4.30-7.10
Bagal ve Kogak, (2008)  Elazig 03 33.7 6.8
Askun ve ark., (2010) Balikesir-Kazdag: 1.0 7.0 14.9 25.1 1.6
Senkal ve ark., (2012) Bolu-Mudurnu
Ulukanh ve ark., (2013)  Osmaniye-Zorkun 0.31 0.48 2.08 5.73 37.28
Yaylasi

Karik ve ark., (2013) Yalova, Bursa, 0.7-35 1.5-40.9 1.8-38.9 1.9-35.8

Canakkale, Balikesir

3.6. Ekstraksiyon

Adacay1 yapraklarmin genellikle kurutulmus toprak iistii kisimlarindan hidrodistilasyon veya
buhar damitma ile oda sicakliginda siv1 olan, keskin kokulu, renksiz veya sar1 renkli, orani/verimi
tiiriine gore degisen ucucu yag elde edilmektedir. Elde edilen ucucu yag, aromaterapi, parfiimeri,
kozmetik ve geleneksel halk hekimliginde kullanilir (Bayram ve Sonmez, 2006). Adagay1 yag: elde
etmede geleneksel yontemlere kiyasla mikrodalga, ultrason destekli ekstraksiyon yontemleri ve
kati-faz mikroekstraksiyonu gibi modern ydntemlerin avantaj ve dezavantajlari arastirilmistir

(Kosar ve ark., 2005; Baj ve ark., 2013; Yagcioglu, 2015). Buna gore Anadolu adagay ile yiiriitiilen
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caligmada mikrodalga destekli ekstraksiyon ile ugucu yag verimlerinin ve 1,8 sineol iceriklerinin
normal hidrodistilasyona gore daha yiiksek oldugu (Kosar ve ark., 2005), tibbi adagay ile yiiriitiilen
calismada ise mikrodalga destekli ekstraksiyon yonteminin en verimli yontem oldugu, bunu
ultrason destekli ekstraksiyon ile klasik ¢oziicli ekstraksiyonun takip ettigi bildirilmistir. Ayrica
mikrodalga destekli ekstraksiyon yonteminin hem daha kisa siireli oldugu hem de yiiksek
antioksidan kapasitesine sahip oldugu tespit edilmistir (Yagcioglu, 2015). Tibbi adagay1 ile
yiiriitiilen bagka bir ¢alismada ise hidrodistilasyon ve kati-faz mikro ekstraksiyonu ile elde edilen
ucucu yagda ayni bilesiklerin oldugu, ancak bu bilesenlerin nispi yilizde bilesiminin farkli oldugu
belirtilmis, Ozellikle ekstraksiyonda silirenin uzaltilmasi ile ugucu yag bilesimindeki
monoterpenoidlerin azaldigi sesqui ve diterpenoidlerin ise arttig1 belirlenmistir (Baj ve ark., 2013).
Adagay1 yaglar1 halen yaygin olarak hidrodistilasyon veya buhar damitma gibi geleneksel
yontemlerle elde edilse de modern yontemler, nispeten daha kisa siirede ugucu yaglarin tiretimi igin
etkili bir yontem gibi goriinmektedir. Ancak uygulanacak ekstraksiyon yontemi ve siiresi ile birlikte
ucucu yagin fenolik bilesenlerinde ve antioksidan Ozelliklerinde meydana gelecek degisimlerin

incelenmesi i¢in daha fazla ¢aligmaya ihtiya¢ vardir.

3.7. Hastalik ve Zararhlar1

Adacay1 yetistiriciliginde yiiksek taban suyuna sahip ve gec¢irimsiz topraklarda bitki kokiiniin
iyi havalanmamasina bagl olarak toprak kokenli baz1 fungal patojenlerin fideliklerde {iriin kaybina
neden olacak sekilde hastalik olusturdugu belirtilmistir (Bayram, 2001; Karik, 2013). Literatiirde
adacaymnda mildiyo, ¢okerten, kok cliriikliigli, antraknoz, kiilleme, beyaz ciiriikliikk hastaliklarina
neden olan bir dizi fungusun (Rhizoctonia solani, Colletotrichum dematium, Ascochyta sclarea,
Erysiphe cichoracearum, Peronospora lamii, Sclerotinia sclerotiorum, Phytophthora cryptogea,
Phomopsis sclarea, Phodosphaera inequalis, Erysiphae polygoni, Sclerotinia sclerotiorum)
adacaymnda ekonomik kayiplara neden oldugu bildirilmektedir. Fusarium tiirlerinin (6zellikle
Fusarium oxysporum, Fusarium solani, Fusarium moniliforme, Fusarium culmorum) adagayinda
kok ciiriikliigii ve solgunluk olusturdugu, Alternaria alternata tiirlerinin yapraklarda nekrotik
semptomlara ve Ascochyta sclarea tiirlerinin antraknoza neden oldugu bildirilmektedir (Cakir ve
ark., 2016; Zimowska, 2008).
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Ulkemizde adacay: yetistiriciliginde karsilasilan hastaliklar ve tedavileri ilgili ¢alismalar
nadirdir. Salvia fruticosa’da hem verim ve kalitenin artirilmasi hem de hastaliklardan kaynaklanan
verim kayiplarinin azaltilabilmesi i¢in Trichoderma harzianum Rifai KRL-AG2 biyolojik ajaninin
toprak kaynakli hastaliklar1 (Fusarium spp.) baskilamada {imitvar bir sonug verdigi ifade edilmistir
(Polat ve Tinmaz, 2014).

Adagay1 lretimini sinirlayan temel faktorlerden biri de bu bitki ile beslenen zararlilardir.
Bornova ve Menemen ekolojik kosullarinda yetistirilen Salvia officinalis’te Eucarazzia elegans'in
(yaprakbiti) ilkbahar doneminde %9.5 zarar orani ile bir Onceki yildan kalan yash yapraklar
iizerinde beslendigi, yaz basinda %1.1 zarar orami ile genc yapraklara ve ciceklere goc ettigi
saptanmistir. Yaprakbitlerinin, adacayinda 8-10 haftadan fazla beslenmesinin %50'den fazla iiriin
kaybina neden oldugu belirlenmistir (Zarkani ve ark., 2017). Bir baska ¢alismada Salvia officinalis
tizerinde 31 farkli familyaya ait 51 bocek tiirii oldugu, ayrica 23 predatér ve 6 parazitoitin bu
bitkide dogal diisman tiirii oldugu belirlenmistir (Hazairin, 2018). Her iki ¢alismada da Salvia
officinalis’te yaprakbiti zararinin ugucu yag miktari tizerinde 6nemli bir etkisinin olmadig1 ancak
ucucu yag bilesenlerinin bazilarinda biiyiik 6l¢iide degisime ugrattigi bildirilmistir (Zarkani ve ark.,

2017; Hazairin, 2018).

3.8. Kalite ve Muhafaza

I¢ ve dis pazarda genis kullanim alania sahip olan tibbi ve aromatik bitkilerde kalite s6z konusu
oldugunda bilinmesi gereken bazi hususlar vardir. Bunlar arasinda bitkinin botanik ismi, mensei {ilkesi
veya bolgesi, bigim zamani, duyu testleri, yabanct madde testleri, makroskopik testler ile kimyasal ve
kromotografik analizler bulunmaktadir. Ayrica kemirgen ve bocek bulasikligi, nem igerigi, kiil orani,
pestisit, radyoaktivite ve mikroskobik kirlenmeye dair testler de yapilmalidir. Bitkilerin mikrobiyolojik
kalitesini yetistigi/yetistirildigi bolge, kurutma kosullari, isleme sonrasi c¢evresel, iklimsel ve
antropojenik kosullar ile tasima, depolanma, paketlenme kosullari belirler. Bitkilerdeki mikroskopik
kirlenmeyi tespit etmek, bitki icerigindeki patojen organizmalarin, bakterilerin, mikotoksinlerin ve
mikrobik toksinlerin olusturdugu mikroorganizma yiikiinii belirlemek acisindan énemlidir. Bu nedenle
cesitli kullanim alanlarina sahip bitkisel iirlinlerde mikroorganizma igerigi, iyi ve hijyenik iiretimin,
baska bir deyisle kalite ve giivenligin bir belirteci olarak kabul edilebilir (Bayram ve ark., 2010;
Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011). Adacayinin mikrobiyolojik kalitesinin belirlendigi bir calismada acik,
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yar1 agik ve kapali ambalajlarda satisa sunulan 12 farkli adagay1r 6rneginde, %83.33 toplam mezofilik
aerobik bakteri, %75 Enterobacteriaceae, %75 koliform, %16.6 Staphylococcus & Micrococcus spp.,
%100 kiif-maya ve %16.6 siilfit indirgeyen anaerob bakteri tespit edilmistir. Arastirmacilar perakende
satisa sunulan adagayinin mikrobiyolojik kalitesinin yetersiz oldugunu ve bunlarin Escherichia coli ve
Salmonella spp. gibi patojenlerle kontamine olabilecegini belirtmislerdir (Vural ve ark., 2020).

Tibbi ve aromatik bitkilerin kullaniminda birtakim kontaminasyonlar disinda tehdit
olusturabilecek diger bir sorun pestisidlerin, endiistri ve evsel atiklarin olusturdugu agir metal
kirliligidir. Bitkiler, suda ve toprakta biriken agir metalleri kokler vasitasiyla biinyelerine almasiyla,
yapay veya dogal giibrelerin yapisinda bulunan bilesiklerin yagmur veya sulama ile topraga karigmasi
sonucu veya antropojenik olan agir metal kirliligine maruz kalabilir. Bu nedenle yaygin kullanima sahip
bitkilerin agir metaller bakimindan incelenmesi, bunlarin giivenilir sinirlar dahilinde olup olmadiklarinin
belirlenmesi olas1 toksik etkilerin oniine gegebilir (Alkaya ve ark., 2015). Bu konuyla ilgili yapilan
caligmalarda, aktarlarda satilan adagayr orneklerinde (Salvia fruticosa L., Salvia officinalis L. ve
Sideritis condensata Boiss. & Heldr.) farkli miktarlarda bor, kalsiyum, magnezyum, potasyum ve
sodyum mineral besin elementleri ile bakir, ¢inko, demir, kadmiyum, kursun, krom, mangan, nikel agir
metalleri tespit edilmistir. Arastirmacilar, bu agir metallerin saglik agisindan toksik etki olusturmayacak
miktarlarda, Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii yonetmeliginin belirledigi sinirlar iginde olduklarim
belirtmislerdir (Turan, 2014; Alkaya ve ark., 2015).

Alternatif tipta pek c¢ok hastaligin tedavisinde yararlanilan tibbi ve aromatik bitkilerin
kullanilmasinda analizleri yapilmis, icerigi belli, kaliteli olan tiirler tercih edilmelidir. ISO 11165 (1995)
standartlarina gore adagay1 yapraklarinda en az %1.5 ugucu yag ve ISO 9909 (1997) standartlarina gore,
tibbi adagayr ugucu yaginda a-thujon %18.0-43.0, (o/B-thujonlar (>%50), B-thujon %3.0-8.5, kafur
%4.5-24.5, 1,8-sineol %5.5-13.0, kamfen %21.5-7.0, limonen %0.5-3.0, a-humulen < %12.0, a-pinen
%1.0-6.5, bornil asetat < %2.5 ve linalol+linalil asetat < %1.0 degerlerinde olmasi gerekmektedir
(Karakus ve ark., 2017). Ancak adagayi i¢indeki minimum polifenol igerigi i¢in standart resmi bir kriter
yoktur. Bu nedenle hem iilkemizdeki hem de uluslararasi veri tabanlarinda adagayinin da iginde
bulundugu birgok tibbi ve aromatik bitki i¢in belli standartlara dayandirilmis resmi kriterlerin olmasi,
standart ticaret smiflamasi kodlarinin olmasi ve bunlarin hukuki diizenlemeler ve denetlemelerle

desteklenmesi gereklidir (Acibuca ve Budak, 2018).
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4. Destekler

Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan 2015 yilindan itibaren, diinya piyasalarinin ihtiyag
duydugu nitelik ve miktarda tibbi ve aromatik bitki yetistiriciligi i¢in ¢iftgilere dogrudan destekleme
verilmektedir. 05.10.2020 tarih ve 31295 sayili Resmi Gazetede yayimlanan ‘2020 Yilinda
Yapilacak Tarimsal Desteklemelere iliskin Karar’da tibbi ve aromatik bitki yetistiriciligi icin
bitkisel iiretim yapan kiiglik aile igletmesi destegi dekar basma 100 TL; iyi tarim uygulamalari
kapsaminda bireysel sertifikasyona dekar basina 100 TL, grup sertifikasina dekar basina 50 TL,
mazot destegi 15 TL/da, gilibre destegi 4 TL/da, kat1 organik-organomineral giibre destegi 10 TL/da
olarak, organik tarim kapsaminda ise li¢iincii kategoride yer alan adagayi i¢in 30 TL/da, ayrica

toprak analizi destegi (TL/numune) ise 40 TL destek verilmektedir.

5. Ticari Onemi

Tiirkiye, li¢ farkli floristik bolgenin kesisim noktasinda bulunmasi, farkli topografik ve
iklimsel 6zelliklere sahip olmasi sayesinde tibbi ve aromatik bitkiler bakimindan oldukga zengin bir
iilkedir. Gelismis ve gelismekte olan ¢ok sayida iilkeye eczacilik, gida ve katki maddeleri, kozmetik
ve parfiimeri gibi pek ¢ok alanda kullanilmak iizere ihrag edilen tibbi ve aromatik bitkilerin dnemli
bir kismi iilkemiz florasindan karsilanmaktadir (Bayram ve ark., 2010). Bu bitkiler arasinda kekik,
defne, kimyon, hashas, anason, rezene, mahlep, biberiye ve adagayr bulunmaktadir. Son yillarda
yetistiriciligl yapilan adacayi, iireticiler agisindan getirisi yiiksek karli bir tarim iirlinii olarak dikkat
cekmektedir. Adagaymin drog herbasi ve ugucu yagina, kullanim alanlari itibariyle, diinyadaki talep
giderek artmakta, bu da bitkinin tarimmi énemli hale getirmektedir. Ulkemizde adagay1 ihracatinin
biiyiik bir kismin1 dogadan yogun bir sekilde toplanan Salvia fruticosa ve Salvia tomentosa tiirleri
olusturmakta olup, Salvia cryptantha, Salvia multicaulis, Salvia sclarea’nin da ticaretinin yapildigi
belirtilmistir (Ipek ve Giirbiiz, 2010; Tibbi Adagay1 Yayginlastirma Raporu, 2018). Ayrica Salvia
cinsi disinda Sideritis L. (Sideritis congesta, Sideritis caesarea, Sideritis scardica, Sideritis
pisidica, Sideritis arguta, Sideritis leptoclada, Sideritis condensata, Sideritis trojana, Sideritis
athoa, Sideritis dichotoma, Sideritis perfoliata ve Sideritis libanotica) ve Stachys L. (Stachys
rupestris, Stachys obliqua) cinslerine ait bazi tiirler de adagay1 olarak kullanilmaktadir (Duru ve

ark., 1994; Yilmaz ve Giiveng, 2007). Ancak dogadan toplamada standart iiriin eldesi pek miimkiin
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degildir ve artan toplama baskis1 adacay1 popiilasyonlarina ciddi zarar vermekte, biyolojik ¢esitliligi
riske atmaktadir (Ipek ve Giirbiiz, 2010; Karik, 2013). Bu nedenle son yillarda iilkemizin farkli
illerinde, tiiketici ve sanayicinin artan taleplerini karsilamak amaciyla standartlara uygun olarak
belirli 6l¢iide adacay1 yetistiriciligi yapilmaktadir. Tablo 4’te iilkemizde 2012-2019 yillar1 arasinda
illere gore ekilen alan (da), verim (kg/da) ve tiretim miktarlar1 (ton) verilmistir. Bu yillar arasinda
kiiltiirii yapilan adagayinda toplam ekilen alan (da) agisindan Denizli, Kiitahya, Antalya ve Tekirdag
illerinin; toplam verim (kg/da) acisindan Karaman, Antalya, Mugla ve Kiitahya illerinin, toplam
iretim miktar1 (ton) agisindan ise Denizli, Antalya ve Kiitahya illerinin digerlerine gore daha
yiiksek degerlere ulasti1 sdylenebilir (TUIK, 2021). Ancak bu verilerde yetistiriciligi yapilan {iriin

sadece ‘adagay1’ olarak ifade edilmis, hangi tiire ait oldugu belirtilmemistir.

Tablo 4. 2012-2019 yillar1 aras1 adagay: yetistiriciligi yapilan illere ait ekilen alan, verim ve tiretim miktar1
verileri

iller Adana Antalya Denizli Diizce Eskisehir Karaman Kayseri Kiitahya Manisa Mugla Tekirdag Usak izmir

Ekilen
Alan
(da) 2012 54
2013 30
2014 30 100
2015 50 31 355 100
2016 5 2735 5 35 641 114 140 6
2017 85 5 2781 5 30 3 645 185 118 240 20 6
2018 85 5 2611 5 27 3 491 185 203 310 20 6
2019 10 2556 1637 45 5 23 3 541 185 209 362 20 6
Toplam 180 2571 9814 45 20 260 9 2673 555 844 1052 60 24
Verim
(kg/da) 2012 130
2013 133
2014 133 150
2015 160 129 149 150
2016 200 101 200 143 152 149 100 167
2017 153 200 98 200 133 0 281 151 144 150 100 167
2018 153 200 94 200 148 0 126 151 138 135 100 167
2019 400 345 96 111 200 130 0 129 151 139 138 100 167
Toplam 706 945 549 111 800 1079 0 837 453 870 523 300 668
Uretim
Miktar:
(Ton) 2012 7
2013 4
2014 4 15
2015 8 4 53 15
2016 1 275 1 5 97 17 14 1
2017 13 1 273 1 4 0 181 28 17 36 2 1
2018 13 1 246 1 4 0 62 28 28 42 2 1
2019 4 883 157 5 1 3 0 70 28 29 50 2 1
Toplam 30 886 959 5 4 35 0 463 84 121 142 6 4
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Tablo 5’te tilkemizde dogal olarak yetisen ve tarimi yapilan adacayimin yillara gére ihracat
miktar1 ve degerleri verilmistir. 2010-2020 yillar1 arasinda, ABD, Almanya, Fransa, italya,
Ispanya’nin da bulundugu toplam 65 iilkeye adagay: ihracati yapilmustir. Ulkemizin 2016-2020
yillar1 arasindaki ortalama yillik adagay1 ihracati yaklasik 2100 ton civarindadir. 2020 yilinda Salvia
officinalis ihracatinda 1610 kg ile Almanya ilk sirada yer alirken, Salvia officinalis dis1 adagay1
ihracatinda 1255 ton ile Ege Serbest Bolgesi ilk sirada yer almis, toplam 2.176.139 kg ile 8.155.50
dolar doviz girdisi elde edilmistir. Tablo 5 incelendiginde dogadan toplanan adagayinin yetistirilen
adacayinin yaklasik 180 kat1 oldugu goze carpmaktadir. Ancak dogadan toplanan adacayina ait tam
kayitlar bulunmamakta, dolayisiyla i¢ tiiketimle ne kadar tiiketildigi bilinmemektedir. Bu nedenle

dogadan toplanan adacayinin, tarimi yapilandan ¢ok daha fazla oldugu agiktir.

Tablo 5. 2016-2020 yillarina ait adagayi ihracat ($, kg) degerleri

Yillar 2016 2017 2018 2019 2020
fhracat Ihracat Ihracat fhracat fhracat fhracat fhracat fhracat fhracat fhracat
Tiir Degerleri  Miktarlart  Degerleri  Miktarlani  Degerleri  Miktarlan  Degerleri  Miktarlann ~ Degerleri ~ Miktarlar
¥ (kg) ® (kg) ® (kg) % (kg) ® (kg)

Salvia officinalis 569.19 73.107 327.987 63.508 214.091 28.329 119.559 6.936 210.871 12.008
S. officinalis 7.081.905 1.997.905 6.729.430 1.843.946 6.967.544 1.932.902 8.561.004 2.310.413 7.944.632 2.164.131
harici

Y1l Toplam 7.651.095 2.071.012 7.057.417 1.907.454 7.181.635 1.961.231 8.680.563 2.317.349 8.155.503 2.176.139*

Ulkemiz adacayinin diinya ¢apinda 6nemli bir ihracatgisi olmakla beraber ayni zamanda
onemli bir ithalatgisidir. Ozellikle Avrupa iilkelerinin artan adacayi talebini karsilamak amaciyla
yeniden ihra¢ edilmek iizere Arnavutluk, Liibnan gibi {ilkelerden adacay: ithalati yapilmaktadir
(Keykubat, 2016). Tablo 6 incelendiginde sadece 2019 yilinda yapilan Salvia officinalis 'in 106 kg
ithalat1 yapilirken, 2020 yilinda ise Salvia officinalis dis1 1.171.152 kg adagayi ithalati yapilmustir.

Tablo 6. 2016-2020 yillarina ait adagayi ithalat ($, kg) degerleri

Yillar 2016 2017 2018 2019 2020
ithalat ithalat ithalat ithalat ithalat ithalat ithalat ithalat fthalat fthalat
Tiir Degerleri  Miktarlari  Degerleri ~ Miktarlari  Degerleri ~ Miktarlart  Degerleri ~ Miktarlart ~ Degerleri ~ Miktarlar
®) (kg) ®) (kg) 9) (k) ©) (kg) ®) (kg)
Salvia officinalis 0 0 0 0 0 0 408 106 0* 0*

S. officinalis 3.008.811 1.446.138 1.823.828 942.41 1.620.684 743.98 2.645.909 1.073.040 3.103.944 1.171.152
harici

Y1l Toplamm 3.008.811  1.446.138 1.823.828 942.41 1.620.684 743.98 2.646.317 1.073.146  3.103.944 1.171.152

322



Elmas, S., Uluslararasi Dogu Anadolu Fen Miihendislik ve Tasarim Dergisi | International Journal of Eastern Anatolia
Science Engineering and Design (IJJEASED)
(2021) 3(1):298-332

Tiirkiye’nin 6nemli dis satim {iriinlerinden biri olan adacayinin, hem herba olarak hem de
ucucu yag olarak ayr1 ayr1 giimriik tarife pozisyonu altinda ticareti yapilmaktadir. Tablo 7°de 2016-
2020 yillart arasinda adagay1 ihracatinin yapildig: iilkelere ait miktar ve tutarlar sunulmustur. Buna
gore 2020 yilinda 20.733 kg ile Ispanya ilk sirada yer almus, toplam 27.396 kg terpeni alinmamis
adacay1 yagi karsiligi 173.504 dolar doviz girdisi elde edilmistir. 2019 ve 2020 yillarinda adagay1
yag1 ihracatinin ivme kazandigi goriilmekte olup, son bes yilin ortalama adagayr yagi ihracati
yaklagik 11.3 ton civarindadir. 2020 yili ihracatinda bir dnceki yila oranla yaklasik %48 oraninda
artig goriilmektedir.

Tablo 7. 2016-2020 yillarina ait adagay1 yagi ihracat ($, kg) degerleri

Ulkeler/Yillar 2016 2017 2018 2019 2020
Dolar kg Dolar Kg Dolar kg Dolar kg Dolar kg
®) ®) ®) ®) ®)

ABD 93.547 450 0 0 0 0 0 0 154.832 800
Almanya 0 0 114 0 0 0 0 558 760
Azerbaycan 130 11 0 0 0 0 0 0 0 0
BAE 0 0 2796 100 0 0 0 0 0 0
Belarus 0 0 110 313 0 0 0 0 0 0
Bulgaristan 0 0 0 0 5559 9473 15555 18.429 1.447 3.148
Hong Kong 0 0 0 0 442 3 0 0 0 0
ispanya 0 0 0 0 0 0 0 0 15.231  20.733
Kanada 0 0 0 0 0 0 0 0 108 147
Mersin S.B. 1.587 11 0 0 0 0 0 0 0 0
Nijerya 0 0 0 0 2065 55 0 0 0 0
SuudiArabistan 0 0 0 0 600 5 0 0 0 0
Tayvan 0 0 0 0 117 3 0 0 0 0
Yunanistan 0 0 0 0 0 0 0 0 1.328 1.808
Toplam 95.264 472 3.02 417 8783 9539 15555 18429 173504 27.396

Adagayr yagimin 2016-2020 yillar1 arasindaki ithalat verileri Tablo 8’de sunulmustur. Buna
gore son bes yilin ortalama adagay1 yagi ithalati ise yaklasik 645 kg’dir. Adagay1 yaginda ortalama
thracat degeri ithalat degerinin iki katina yakindir. 2020 yilinda ithalati bir 6nceki yila gore yaklagik
%358 art1s gdstermistir (TUIK, 2021).
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Tablo 8. 2016-2019 yillarina ait adagay1 yagi ithalat ($, kg) degerleri

Ulkeler/Yillar 2016 2017 2018 2019 2020
Dolar kg Dolar kg Dolar Kg Dolar Kg Dolar kg
®) ®) 9) ) 6)

ABD 0 0 0 0 0 0 117 1 103 1

Almanya 0 0 0 0 5.9 50 0 0 0 0

Arnavutluk 0 0 135 1 0 0 3.124 50 0 0

Avustralya 0 0 0 0 600 5 0 0 0 0
Avusturya 0 0 0 0 41197 402 11.039 95 1391 20

Bosna Hersek 0 0 0 0 0 0 122 1 0 0
Cin 126 1 0 0 6.991 25 10174 50 4927 25
Fransa 22187 82 56.482 227 0 0 1.28 3 26.807 132
Hindistan 0 0 0 0 4368 105 373 5 7.338 202

ingiltere 0 0 0 0 0 0 5200 40 0 0
ispanya 2702 105 67.157 261 2729 393 15511 351 11.886 251

italya 1.928 25 0 0 0 0 0 0 0 0
Macaristan 0 0 0 0 0 0 0 3.263 50
Paraguay 0 0 0 0 0 0 0 16.159 200

Rusya 12914 50 12.287 50 0 0 783 5 643 5

Toplam 64.175 263 136.061 539 86.346 980 42523 561 72517 886

6. Sonuclar ve Oneriler

Tiirkiye’nin iic Onemli floristik bolgenin kesisim noktasinda bulunmasi, farkli ekolojik
kosullara, iklimsel Ozelliklere ve genis ylizolglimiine sahip olmasi, florada biyolojik cesitlilik
acisindan zenginlik saglamistir (Bayram ve ark., 2010). Yakin Dogu ve Akdeniz gen merkezlerinin
kesistigi noktada yer alan iilkemiz, dogada yetisen ve kiiltiirii yapilan tibbi ve aromatik bitkiler
acisindan onemli bir ticari potansiyele sahiptir (Altindal ve Akgiin, 2015). Bu tibbi ve aromatik
bitkiler icerisinde, yillara gore farkli miktarlarda adacay1 bitkisi ve yagi iki ayr1 giimriik tarifesi
altinda farkli iilkelere ihra¢ edilmektedir. Son yillarda iilkemizin bir¢ok il ve il¢esinde adagayi
yetistiriciligi yapilmaktadir ancak veriler incelendiginde dogadan toplanan adacayr miktarinin
iretimi yapilandan ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’nin sahip oldugu tarimsal
potansiyel gbz Oniine alinirsa adagay: tiretimi ve ticaretinin heniiz istenilen seviyelerde yapilmadigi
sOylenebilir. Dis ticaret verilerinde, ihracati yapilan adagaymnin ayni zamanda ithalatinin da
yapildig1r goriilmektedir. Bu durum sektordeki araci ve firmalarin tercihleri olabilmekle beraber,
iilkemizde adacaymnin iglenmesi, standardizasyon, tasnifleme ve satisa hazir hale getirilmesi gibi

faaliyetlerin heniiz istenen diizeyde olmamasi nedeniyle ger¢eklesmektedir (Bagdat, 2006).
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I¢ ve dis ticaretimizde dnemli bir yeri olan adacay1, TUIK veri sisteminde ‘Salvia officinalis;
kiiciik paketler igerisinde bitkisel ¢ay olarak kullanilanlar ve Salvia officinalis; kiigiik paketler
icerisinde bitkisel ¢ay olarak kullanilanlar hari¢’ olmak {izere iki ayr1 fasilda yer almaktadir. Ancak
‘hari¢’ olarak belirtilen tiirlerin isimleri, lirlin gruplari, toplandig1 bolge/lokasyon ve miktarlar acik
ve net olarak yer almamaktadir. Tiim bunlara ek olarak adagaymin i¢ tiikketimiyle ilgili istatistiki
verilerin kaydi bulunmamaktadir, bu nedenle dogadan toplanan veya tarimi yapilan adagayinin ig
tiiketimle ne kadar tiiketildigi bilinmemektir. Ozellikle dogadan toplama sonucu elde edilen
adacayinda toplamanin yapildigi alanin mutlaka belirtilmesi gereklidir. Toplama alanlarini takip
etmek, siddetli ve kontrolsiiz toplamanin 6niline gecilmesinde, habitat kaybi, habitat pargalanmasi,
yabanci ve istilaci tiirler gibi biyogesitliligi etkileyen her tiirlii faktriin 6nlenmesinde ve floradaki
hasat baskinin azaltilmasina katkida bulunacaktir. Ayrica Salvia cinsine veya diger cinslere ait
adagay1 olarak toplanan tiirlerde meydana gelebilecek olasi bir genetik erozyonun Oniine
gecebilmek igin gen veri tabani belirlenmeli, gen bankalar1 kurulmali ve genetik kaynaklarinin
korunmasi i¢in in-Situ ve ex-situ alanlar olusturulmalidir (Elmas, 2019). Bunlar disinda, ekonomik
degeri yiiksek olan adacayi tiirlerinin ekiminin arttirilmasi, artan talebi karsilamak ve dogal
popiilasyonlar tizerindeki hasat baskisini hafifletmek i¢in 6nemli bir stratejidir.

Sonug olarak, adagaymin siirdiiriilebilir sekilde tariminin yapilmasi ve ticari potansiyelinin en
iyi sekilde degerlendirilmesi i¢in, tiiketici ve sanayici taleplerini karsilayacak miktarda, standartlara
uygun etken madde igeren, yiiksek verim ve kalitede iiriin veren, iilkemiz ekolojik kosullarina
uygun olan cesitlerle yetistiriciliginin yayginlagtirilmas1 gerekir. Pazarlama perspektifinden
bakildiginda adagayinin 1slahi ve yetistirilmesinin,

1.  iriin kontroliiniin ve sertifikasyonunun saglanmasi ile botanik agidan giivenilir {irlinlerin
elde edilmesi,

2.  giivenilir sabit hammadde kaynagini saglayabilmesi,

3. kontrollii hasat sonrast titiz bir sekilde islenmesi,

4.  {riln standartlarinin diizenlemelere ve tiiketici tercihlerine gore ayarlanmasi,

5.  Uretim miktar1 ve fiyat konusunda yetistiriciler ve toptancilar (veya ilag sirketlerinin
sirketleri) arasinda iyi bir uyum saglanmasi gibi bir dizi avantaj sunar (Laird ve Pierce, 2002; Rao

ve ark., 2004).
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Bu derlemede oOnceki arastirmalar referans alinarak, adacaymin iklim ve toprak istekleri,
iretim teknigi ve ekimi, bakim ve giibreleme uygulamalari, hasat ve kurutma islemleri, verim
degerleri, ekstraksiyonu, hastalik ve zararlilari, kalite ve muhafazasi ile yetistiricilikte Tarim ve
Orman Bakanligi tarafindan verilen destekler hakkinda bilgi verilmistir. Bu ¢alisma, ticari 6neme
sahip dogal yetisen Salvia tomentosa Mill. ve Salvia fruticosa Mill. tiirleri ile yetistiriciligi yapilan
Salvia officinalis tiirleri ile ilgili ¢alismalari kapsamaktadir. Bu derlemenin, adagayr ile ilgili

yapilacak ¢alismalarda hem arastirmacilara ve hem de yetistiricilere fikir vermesi amaglanmustir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazar, ¢ikar catismasi olmadigini beyan eder.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Yapilan ¢aligmada, arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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