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UNIVERSAL ADEZIVIN TEK/CIFT KAT
UYGULANMASININ BAGLANMA DAYANIMI UZERINE
ETKisi

The Effect of Single/Double Application of Universal Adhesive on
Bond Strength

Betiil Biisra URSAVAS* Esin GUNAL*
Sule Nur ACAR* Ayse Riiveyda GOCER*

Tugba BEZGIN*

OZET

Amac: Bu calismanin amaci, bir universal adeziv ajanin tek/iki kat uygulanmasinin kompo-
merin sUt disi dentinine baglanma dayanimi tizerine olan etkisini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Calismada 20 adet ¢ctrikstiz stit molar dis kullanilmistir. Dislerin okluzal
yuzeyleri diiz bir dentin ytizeyi elde etmek amaciyla kesilmis ve ardindan smear tabakasi elde
etmek amaciyla 600 gritlik silikon karbid zimpara ile asindiriimistir. Orneklere, universal ade-
ziv ajan (Prime & Bond Universal, Dentsply Sirona, New York, ABD) iki farkh yéntemle uygu-
lanmistir: Grup 1) Adeziv ajan tek kat uygulanmis, hava ile inceltilmis ve 1sikla polimerize
edilmistir; Grup 2) Adeziv ajan iki kat uygulanmis, her katta hava ile inceltilmis ve 1sikla
polimerize edilmistir. Ardindan, her iki gruba da kompomer (Dyract XP, Dentsply Sirona, New
York, ABD) restorasyonlar yapilmistir. Tim 6rnekler 500 termal siklusa tabi tutulmus ve son-
rasinda mikrogerilim testi icin kesitlere ayrilmistir. Her disten 2 kesit elde edilmis boylece her
grupta 20 adet 6rnek olmasi saglanmistir. Orneklerin mikrogerilim baglanma dayanimi (uTBS)
degerleri mikrogerilim test cihazinda (Micro Tensile Tester, T-61010Ki, Bisco, Schaumburg,
ABD), 6rneklere 1 mm/dk hizla kuvvet uygulanarak élcilmustir. Kirik tipleri stereomikros-
kop altinda incelenmistir. Sonuclar Ki-Kare analizi ve t testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Ortalama mikrogerilim baglanma degerleri Grup 1 ve 2 icin sirasiyla 12,0+5,8 ve
16,7+7,4 MPa’dir. Universal adezivin iki kat uygulanmasi sonucunda daha yiksek MPa de-
gerleri gozlenmis ve iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,05). Hem dentin hem adeziv ylizeyini kapsayan karisik tip kirik Grup 2’de daha cok
gozlenmisken (%060), restoratif materyalle dis dokusu arasinda olusan adeziv tip kirik Grup
1’de daha cok gozlenmistir (%70). Kirik tipleri acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Sonugc: Sit disine uygulanan kompomer restorasyonlarda kullanilan universal adezivin ta-
baka sayisinin arttirilmasinin baglanma dayanimini arttiric etkisi olmustur.

Anahtar Kelimeler: Baglanma dayanimi, Dentin, Kompomer, Universal adeziv
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ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the effect of the application of two layers of uni-
versal adhesive agent on the bond strength of compomer on primary tooth dentin.

Materials and Methods: 20 caries-free primary molars were used in the study. Occlusal sur-
faces of the teeth were cut to expose a flat dentin surface and abraded with wet 600 grit silicon
carbide paper to obtain a smear layer. The universal adhesive agent (Prime & Bond Universal,
Dentsply Sirona, New York, USA) was applied to the samples by two different methods: Group
1) The adhesive agent was applied in a single coat, air-diluted and light cured; Group 2) Ad-
hesive agent applied in two layers, diluted with air and light cured on each layer. Subsequ-
ently, compomer (Dyract XP, Dentsply Sirona, New York, USA) restorations were made to both
groups. All samples were subjected to 500 thermal cycles and then sectioned for microtensile
testing. Two sections from each tooth were obtained so that there were 20 samples in each
group. The testing was conducted using a universal testing machine at a crosshead speed of
lmm/min (Micro Tensile Tester, T-61010Ki, Bisco, Schaumburg, USA). Failure modes were
determined under a stereomicroscope. Results were analyzed using the t-test and chi-square
analysis.

Results: Average microtensile bonding values for Groups 1 and 2 are 12.0+5.8 and 16.7+7.4
MPa, respectively. Higher MPa values were observed as a result of applying two layers of uni-
versal adhesive, and the difference between the two groups was found to be statistically sig-
nificant (p <0.05). While mixed type fractures covering both dentine and adhesive surface were
observed more in Group 2 (60%), adhesive type fracture between the restorative material and
tooth tissue was observed more in Group 1 (70%). There was no statistically significant diffe-
rence between the groups (p> 0.05).

Conclusion: Increasing the number of layers of the universal adhesive used in compomer
restorations applied to primary teeth showed an increasing effect on the bond strength.

Key words: Bond strength, Compomer, Dentin, Universal adhesive

GIRIS olarak siniflandirilmaktadir. Ayri1 bir
asitleme basamagi gerektiren etch-
and-rinse sistemlerin aksine, self-etch
adezivler daha az uygulama basamagi
ve zamani saglamaktadir. Self-etch
adezivler iki ana kategoride siniflandi-
rilabilir: 1) asidik monomerlerin bir pri-
mer ile kombinlendigi, ayr1 bir bond
uygulamasi gerektiren iki agsamali self-
etch adezivler ve 2) asidik primer ve
bondun tek bir klinik uygulamada
kombinlendigi tek asamali self-etch
adezivler (6). Bu materyaller etch-and-
rinse sistemlerde kullanilan fosforik
asitten daha az asidite gosteren asidik
monomerlerden olusmaktadir. Boylece
daha distk mineralizasyona sahip ve
asitle puriuzlendirmeye ytksek reaksi-

Yillar stiren arastirmalar ve rezin ma-
teryaller ile dental adezyonda meydana
gelen gelismeler sonucunda dis rengin-
deki direkt rezin restorasyonlar giderek
poptlerlesmekte ve minimal invaziv teda-
vilere olanak sagladiklarindan cocuk dis
hekimliginde yaygin bir sekilde tercih
edilmektedir. Ancak bu restorasyonlar,
intraoral kosullardaki bircok internal ve
eksternal bozulma faktérleri tarafindan
tehdit altindadir. Ozellikle adezivin hidro-
litik bozulmas: ve yorgunlugu, biyofilm
tehdidi ve dentin matriks metalloprotei-
nazlan tarafindan enzimatik degradas-
yon basarisizlik icin 6énemli sebeplerdir
(1,2,3,4). Agiz ortaminda uzun dénem

stabiliteyi elde etmek icin adeziv teknoloji yon gdsteren stt diglerinde dentin mat-

anahtar faktérdur (5). N . - .

riksinin ve kollajen agin etrafindaki

Gunumuzde dental adezivler “etch- apatit kristallerinin kaybi 6nlenecektir.
and-rinse” veya “self-etch” sistemler
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Demineralize dentinin ¢cékmesi engelle-
necek ve daha az uyumsuzluk ve bos-
luk olusumu meydana gelecektir (7).

Universal adeziv olarak adlandiri-
lan, en son gelisen adeziv sistemler tek
asamall self-etch sistemlere dayansa
da, bilesenleri ve klinik uygulama pro-
sedtrleri agisindan farkh 6zellikleri var-
dir (8,9,10,11). Mine ve dentin baglan-
tis1 acisindan bircok arastirma univer-
sal adezivlerin tek asamali self-etch
adezivlere esit veya self-etch adezivler-
den daha fazla baglanma etkinligi oldu-
gunu gostermistir (8,9,11,12). Universal
adezivler genis kullanim alanlari saye-
sinde yayginlassa da, tek asamal self-
etch adezivlerin olumsuz yanlarinin is-
tesinden tam olarak gelememistir. Self-
etch sistemlerde oldugu gibi universal
adezivin de baglanma prosediuriinii ba-
sitlestirmek icin belirli miktarda su ve
cozicu gerekmektedir (13,14). Ancak
su ve ¢Ozlicl uygulamadan sonra ade-
ziv tabakada kalmakta ve fonksiyonel
monomerin dustik pH1 adezivde daha
az karbonlar aras: ¢ift bag reaksiyonla-
rina sebep olmaktadir (13,15,16,17).
Boylece erken fazda baglanma etkinligi
sinirlanmakta ve baglanmanin uzun
sureli dayanimi azalmaktadir. Universal
adeziv kullanilarak yapilan restoras-
yonlarin uzun sureli dayanimini arttir-
mak icin hidrofobik tabaka eklenmesi,
cift kat adeziv uygulanmas: ve sicak
hava Ttuflenmesi gibi cesitli teknikler
arastinlmistir (5,18,19,20,21,22).

Cift kat adeziv uygulamasinin yor-
gunluk stresi bakimindan universal
adezivlerin baglanma dayanimini art-
tirmada etkili oldugu kanitlanmistir
(5). Ilk adeziv tabakasi primer olarak
gorev yapmakta ve cdzinmus adeziv
ko-monomerlerin kollajen fibril agin-
daki interfibriller bosluklarin icine
dogru su ile yer degistirmesini baslat-
maktadir. ilave adeziv uygulamasi de-
mineralize dentin veya dentin tibulle-
rinden daha fazla suyu uzaklastir-
makta ve kollajen fibril agindaki rezin

konsantrasyonunu arttirmaktadir (23).
Bu yaklasimin daimi dislerde adeziv
sistemlerin etkinligini arttirdig1 kanait-
lanmasina ragmen, sut disi dentinin-
deki etkinligine dair kisithh sayida ca-
lisma bulunmaktadir.

Bu calismanin amaci, universal
adeziv ajanin cift kat uygulanmasinin
kompomerin stt disi dentinine olan
baglanmasina etkisinin tek kat uygu-
lanmas: ile karsilastirilmali olarak de-
gerlendirilmesidir. Ho hipotezi univer-
sal adeziv ajanin tek veya cift kat uygu-
lanmasinin baglanti dayanimi tizerinde
herhangi bir farkhilik yaratmayacagidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada her bir grupta 10 adet
olacak sekilde toplam 20 adet ¢clrtukstz
stit molar dis kullanilmistir. Dislerin ok-
luzal mine tabakalar diiz bir dentin yu-
zeyi elde etmek amaciyla kesilmistir. Y-
zeyler, smear tabakasi olusturmak ama-
ciyla 600 gritlik silikon karbid zimpara
ile asindirilmistir. Orneklere universal
adeziv ajan (Prime & Bond Universal,
Dentsply Sirona, New York, ABD) iki
farkli ydntemle uygulanmistir. Grup 1°de
orneklere adeziv ajan tek kat uygulan-
mis, hava ile inceltilmis ve 1s1kla polime-
rize edilmistir. Grup 2’deki 6rneklere ise
adeziv ajan iki kat halinde uygulanmus,
her katta hava ile inceltilmis ve sonra-
sinda 1s1kla polimerize edilmistir. Her iki
gruba da kompomer restorasyonlar
(Dyract XP, Dentsply Sirona, New York,
ABD) yapimistir. Her disten yaklasik
1mm?2 boyutunda iki adet kesit elde edil-
mis, boylece her grupta 20 adet 6rnek ol-
mas1 saglanmistir. Orneklerin mikroge-
rilim baglanma dayanimi (UTBS) deger-
leri mikrogerilim test cihazinda (Micro
Tensile Tester, T-61010Ki, Bisco,
Schaumburg, USA), 6rneklere 1 mm/dk
hizla kuvvet uygulanarak o6lctilmustir.
Orneklerin kirilmas: icin gerekli olan
kuvvet Newton cinsinden kaydedilip
daha sonra kesitin alanina boltinerek
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MPa’a cevrilmistir. Orneklerin kopma
yuzeyleri stereomikroskop altinda x16 ve
x20 buyutmede incelenerek kirilma yu-
zeyleri 4 tipte degerlendirilmistir:

Tip 1: Koheziv rezin kirig (Restora-
tif materyalin kendi icinde gérulen ki-
rilma)

Tip 2: Adeziv kirik (Restoratif ma-
teryalle dis dokusu arasindaki baglanti
bolgesinde gortlen kirilma)

Tip 3: Karisik kirik

Tip 4: Koheziv dentin kirig: (Dis do-
kusunun kendi icinde gérulen kirilma)

Sonuclarin istatistiksel degerlen-
dirmesinde degiskenler arasindaki ba-
gimhiliga Ki-Kare analizi ile, gruplar
arasindaki karsilastirmaya ise bagim-
s1z gruplarda t testi ile bakilmistir. An-
lamlilik seviyesi olarak 0,05 kullanil-
mi1s olup, p<0,05 olmasi durumunda
anlamli farkliligin oldugu, p>0,05 ol-
mas1 durumunda ise anlamh farkhiligin
olmadig belirtilmistir.

BULGULAR

Gruplar kirik tipi acisindan birbir-
leri ile karsilastirildiginda istatistiksel
Tablo 1. Gruplarda goézlenen kirik tipleri
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acidan anlaml bir farklilik saptanma-
mustir (p>0,05). Gruplarda goézlenen ki-
riklarin restoratif materyal ile dis do-
kusu arasinda (tip 2) ve karisik tipte
(tip 3) gerceklestigi belirlenmigtir. G6z-
lenen kirik tiplerine ait 6rnekler Sekil 1
ve Sekil 2’de gbsterilmistir. Istatistiksel
olarak anlamli olmamakla beraber ade-
ziv ajanin tek kat halinde uygulandig:
birinci grupta kirigin restoratif mater-
yalle dis dokusu arasinda olma du-
rumu (tip 2 kirik) daha fazlayken, ade-
ziv ajanin iki tabaka halinde uygulan-
dig1 ikinci grupta ise kingin karisik
tipte (tip 3) olma durumunun daha
yuksek oldugu goérulmustur. Grup-
larda gozlenen kirik tiplerine iliskin de-
gerler Tablo 1°de verilmistir.

Ortalama mikrogerilim baglanma
degerleri Grup 1 ve 2 icin sirasiyla
12,0£5,8 ve 16,7+7,4 MPa’dir. Univer-
sal adezivin iki kat uygulanmasi sonu-
cunda daha yuksek MPa degerleri g6z-
lenmis ve iki grup arasindaki fark ista-
tistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,05). Gruplarin mikrogerilim bag-
lanma dayanimlarina ait degerler Tablo
2’de gosterilmistir.

Grup
Tek Kat Cift Kat Ki-Kare Analizi
Total
Uygulanan Uygulanan
n % n % n % Ki-Kare P
Restoratif Materyalle Dis
Kink | Dokusu Arasinda 14 70,0 8 40,0 22| 55,0
Tipi | Kanigik 6 | 300 | 12| 600 |18]450]| = |%112
Total 20 100,0 20 100,0 |40 |100,0

Sekil 1. Grup 1’e ait adeziv tip kirik 6rnegi
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Sekil 2. Grup 2’ye ait karisik tip kirik 6érnegi

Tablo 2. Gruplarin mikrogerilim baglanma dayanimi degerleri
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Grup t testi
n | Ort. | Median | Minimum | Maximum | ss | t P
Tek Kat Uygulanan | 20| 12,0 11,6 4.3 25,1 5,8
Kirilma Kuvveti | Cift Kat Uygulanan | 20| 16,7 14,6 9,2 34,1 7,41-2,210,032
Total 40| 14,4| 12,9 4,3 34,1 7,0
TARTISMA teligini degistirerek adezivlerin bag-

Universal adeziv sistemler, uygu-
lama basamaklarinin ve zamaninin
azaltilmasiyla Ozellikle cocuk hasta-
larda ihtiya¢c duyulan kisa calisma si-
resini saglamaktadirlar. Ancak polime-
rizasyon sirasinda adeziv tabakala-
rinda rezidiel su meydana gelme po-
tansiyelleri nedeniyle monomer dénui-
sum derecesi azalmakta, adeziv taba-
kanin mekanik 6zellikleri olumsuz et-
kilenmektedir (24,25,26). Bu istenme-
yen durumun énline gecmek amaciyla
adeziv tabakanin birkac kac¢ halinde
uygulanmasi, arastirmacilar tarafin-
dan oOnerilen yoéntemlerden biridir
(21,27,28,29). Ancak, uygulanan ade-
ziv tabaka sayisinin arttirilmasinin da-
imi dislerde adeziv sistemlerin etkinli-
gini arttirdig1 kanitlanmasina ragmen
(5,30,31), sut disi dentinindeki etkinli-
gine dair kisith sayida calisma bulun-
maktadir. Bu nedenle bu arastirmada,
suit disi dentininde uygulanan kompo-
mer restorasyonlarin altinda universal
tip adezivin tek ve cift kat uygulanmasi
karsilastirilmistir.

Smear tabakasinin olusturulma
seklinin, bu tabakanin kalinligini ve ni-

lanma dayanimi sonuclarini etkiledigi
belirtilmistir (32,33). Klinikte elmas ve
tungsten karbid frezler ile preparasyon
yapilmaktadir. Elmas ve tungsten kar-
bid frezlerin olusturdugu smear taba-
kalarinin kalinliginin, 320-600 grenli
silikon karbid zimparanin olusturdugu
smear tabakasinin kalinligi ile benzer
oldugu belirtilmistir (34). Self-etch ade-
ziv sistemlerin dentindeki baglanma
dayaniminin degerlendirildigi laboratu-
var calismalarinda, smear tabakasinin
600 grenli silikon karbid zimpara ile
olusturuldugu tespit edilmistir (32,35).
Bu nedenle calismamizda klinik kosul-
larda olusturulan smear tabakasini
taklit edebilmek amaciyla dentin ytize-
yinde 600 grenli silikon karbid zzmpara
kullanilmistir.

Adeziv ajanin tek veya cift kat uy-
gulanmasinin baglanma dayanimina
etkilerini degerlendirmek amaciyla
mikrogerilim baglanma dayanimi testi
kullanilmistir. Bu yéntem 1 mm’nin al-
tindaki kticiik alanlarda arayiz bag-
lanma dayanimlarini arastirmaya ola-
nak saglar. Adeziv sistemleri degerlen-
dirmek icin baglanma substrati olarak
dentin kullanildiginda, makaslama
baglanma dayanimi testleri debonding
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islemi esnasinda homojen olmayan
stresler Ureterek dentin icinde koheziv
kopmalara neden olur. Dentin icindeki
bu koheziv kiriklar, klinik olarak ger-
cek kavitelerdeki ilgili basarisizlik me-
kanizmasini temsil etmemektedir (36).
Enine kesit alanlarn kdcultilmtis oOr-
neklere sahip oldugu icin mikrogerilim
baglanma testi daha glvenilir ve ayni
zamanda hem dentin hem de rezinde
koheziv basarisizlik oranini azaltan
daha homojen bir araytliz stres dagilimi
saglar (37). Bu nedenlerle mikrogerilim
test yonteminden elde edilen sonuclar,
dentin arayliz baglanma dayanimini
daha net bir sekilde yansitabilir (36).

Bu calismanin sonugclarina gore,
universal adeziv ajanin iki tabaka ha-
linde uygulandig: grup, tek tabaka ha-
linde uygulandig: gruba gore daha fazla
baglant: dayanimi géstermistir. Bu ne-
denle Ho hipotezi reddedilmistir. Mikro-
gerilim baglanma dayanimi testi so-
nuclarinin, ikinci uygulama basama-
giyla elde edilen daha kalin adeziv ta-
bakasinin daha fazla doldurulmamis
adeziv icermesinden dolay1 oldugu du-
sUnulebilir (21). Ayrica, polimerize ol-
mamis asidik monomerlerin ikinci kez
uygulanmasi, dentinle direkt temasta
olan asidik reaktiflerin miktarini artti-
rarak ve hidroksiapatitin tamponlama
kapasitesini azaltarak asitle purtzlen-
dirme performansini arttirmis olabilir
(21). Artan adeziv kalinligi ve kollajen
fiberlerin adeziv ajanla daha iyi dol-
mas1 mikrogerilim baglanma dayani-
mindaki artis1 aciklayabilir (38).

Hashimoto ve ark. (27), total-etch
adezivlerin art arda uygulanmasinin p-
TBS testi sonuclarina gére dentin bag-
lanma dayanimini arttirdigini bildir-
mislerdir. Daha kalin bir adeziv taba-
kasinin polimerizasyon buiztilme stresi-
nin azalmasina katkida bulundugu du-
stinutlmektedir (39,40). Ek olarak, ar-
tan kalinlik stresi dagitabilecek daha
genis bir plastik zon ile sonuclanarak
mekanik 6zellikleri arttirabilir (28). Cift

kat uygulama daha uniform bir adeziv
tabaka elde edilmesini saglayarak tek
kat uygulama sonucunda meydana
gelme ihtimali olan uygulama defektle-
rinin kompansasyonunu gerceklestirir.
Fujiwara ve ark. (5) hem dentin hem de
mine i¢in ¢ift tabaka universal adeziv
ajan uygulanmasinin hem baslangi¢c
baglanma dayanimini hem de baglan-
manin devamliligini saglayarak bag-
lant1 kalitesini arttirdigini bildirmisler-
dir. Taschner ve ark. (21), adeziv ajanin
cift tabaka uygulanmasiyla tek tabaka
uygulanmasina gore daha fazla bag-
lant1 dayanimi elde edildigini ancak
bunun kullanilan adeziv ajana bagimh
oldugunu belirtmislerdir.

Bu calismada meydana gelen kirik-
larin adeziv tip ve karisik tipte gercek-
lestigi gortlmektedir. Universal adeziv
ajanin tek kat uygulandigi birinci
grupta daha cok adeziv kirik goéralir-
ken, cift kat uygulandig ikinci grupta
ise karisik tip kirik daha fazla goérul-
mustidr. Adeziv kirik, materyalde kirik
olusumuna neden olan koheziv kiriga
tercih edilen bir kopma tipidir. Buna
ragmen baglanma dayaniminin fazla
olmasiyla daha ¢ok koheziv tip kopma-
lar gortulmektedir (41,42,43). Ajanin
cift kat uygulandigi grupta karisik tipin
daha fazla goértilmesi, bu grupta den-
tine baglantinin daha iyi olmasiyla
aciklanabilir.

SONUC

Universal adeziv ajanin stit disi denti-
nine iki tabaka halinde uygulanmasi,
baglant:1 dayanimini arttirici etki gés-
termistir. Bu uygulama islem stiresini
uzatsa da restorasyonlarin uzun dé-
nem prognozu daha iyi olacaktir. An-
cak, bu konuda yapilacak uzun do-
nem klinik calismalara ihtiyac¢ vardir.
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