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Oz

Annelerin is hayatinda aktif rol almasi, giinimiiz babalarin
¢ocuklarryla daha ¢ok vakit gecirmesine neden olmaktadir. Babalarin,
¢ocuklarinin saglik, bakim gibi gereksinimlerini karsilama, anne ve
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bebege manevi destek olma konusunda kendi babalarina gére daha
duyarli olmaya basladiklar: bilinmektedir. Bu dogrultuda; babalarin
ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatina katilim durumlarini
incelemek, cocugun gereksinimlerinde babalarin ve biiyiikbabalarin
tstlendigi sorumluluklar: ortaya koyabilmek amaciyla nitel bir
arastirma yapilmistir. Arastirma Ankara ilinde 3-6 yas grubu ¢ocuga
sahip 45 baba ile yiriitiilmiistiir. Arastirmada veriler goriisme
teknigi ile toplanmigtir. Bu amagla “Gortisme formu” hazirlanmis ve
goriismeler yiiz ylize gergeklestirilmistir. Babalarla yapilan goriisme
sonunda elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmistir.
Katilimcilardan toplanan veriler, benzer kodlar {izerinden kategori
ve temalara ayrilmistir. Calismanin sonucunda; Babalar, dogumda
eslerinin yaninda yer aldiklarini, dogumdan sonra da es ve ¢ocuklarinin
bakimi ve sagligi ile ilgilendiklerini belirtirken, kendi babalarinin
dogumdan sonra eglerine yardimci olmadiklarini diisiinmektedirler.
Babalar ¢ocuklarinin banyo, beslenme ve alt temizligi ile ilgilenmekte
ve biiyiikbabalara gore ¢ocuklariyla dogumdan itibaren birlikte
olmaya baslamaktadirlar. Babalar, gocuklarinin hayatinda annelerin
daha aktif rol aldigin1 diisiinmektedirler.

Anahtar Sozciikler: Okul dncesi, baba, bityiikbaba, cocugun hayatina

katilim

Abstract

The active role of mothers in business causes today’s fathers to
spend more time with their children. It is seen that fathers are more
sensitive than their own fathers in meeting their children’s health
and care needs and providing moral support to mothers and babies.
In this direction; Qualitative research was conducted to examine
the participation of fathers and grandfathers in the lives of their
children and to reveal the responsibilities of fathers and grandfathers
in meeting a child’s needs. The study was conducted with 45 fathers
with children aged 3-6 years in Ankara. Data were collected through
interviews. For this purpose, an “Interview form” was prepared and
interviews were conducted face to face. The data obtained from
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interviews with fathers were analyzed by content analysis method.
The data collected from the participants were divided into categories
and themes through similar codes. In the results of working; While
fathers state that they are with their spouses at birth and take care
of the care and health of their spouses and children after birth, they
think that their own fathers do not help their spouses after birth.
Fathers take care of their children’s washing, feeding and bottom
cleaning, and according to grandfathers, they start to be with their
children from birth. Fathers think that mother’s take a more active
role in their children’s lives.

Keywords: Preschool, father, grandfather, participation in the life

of the child

GIRIS

Babanin gocugun hayatindaki rolii, bebegi olacagini 6grendigi anda
baslamaktadir (Telli & Ozkan, 2016, s. 128) Babalar genel-likle bebek-
lerini diisiindiiklerinde; heyecan, sevgi ve tarifi miimkiin olmayan bir
duygu durumuna sahip olduklarini belirtmektedirler. Babanin tiim bu
duygular1 yasayabilmesi ve ¢ocugunun saglikli gelisim gosterebilmesi,
tistlenecegi babalik roliinii kabul etmesi ile ilgilidir. Gebelikten itiba-
ren, esine duygusal destek saglayan, dogumda esini yalniz birakmayan,
esini rahatlatan, ¢ocugu ile ilgili bilgiler edinen, ¢ocugunun 6z baki-
mini istlenip, anne ile paylasimda bulunan, ¢ocuguna zaman ayiran
baba modelleri giin gectik¢e artmaktadir (Ergin & Ozdilek, 2014, s. 3-5;
Zeybekoglu, 2013, s. 308). Geleneksel yap1 geregi, cocugu ile ilgili rolle-
rin sadece annelere yiiklenmis olmasi diginda, giiniimiiz kosullarinda,
babalarin da anneler ka-dar, bebeklerin bakimini bagariyla gercekles-
tirebildikleri goriil-mektedir (Beyazit & Magden, 2015, s. 212). Yapilan
arastir-malarda da, babalarin babalik kavramini tanimlarken, gelenek-
sel baba roliinden siyrilarak anne ile birlikte cocugun gelisiminde, baki-
minda ve egitiminde yer alan baba roliinii benimsedikleri belirtilmektedir
(Unal & Kok, 2015, s. 1384). Babalarin da her tiirlii bakimi bebeklerine
verebildikleri, altlarini degistirebildik-leri, onlar1 uyutabildikleri, banyo,
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giydirme, yemek yedirme, oyun oynama ihtiyaclar: gibi pek ¢ok gerek-
sinimlerini karsilaya-bildikleri bilinmektedir. Babalar, babalik rollerine
alisirken, zaman zaman bebegin sagligi, egitimi, kendi is ve sosyal yasa-
muyla ilgili yeni sorumluluklar tistlenmekle birlikte, esine manevi des-
tek saglayarak, onun annelik gérevini ve duygusal yiikiint de hafiflet-
mektedirler (Ozcebe vd., 2011, s. 71; Kuzucu 2011, s. 80-81; Parke, 2006).

Babanin ¢ocugu diinyaya gelecegi andan itibaren, dogumda annenin
yaninda yer almas, ev icinde ¢ocuk bakiminda aktif rol almasi, gocugu
ile oyun oynamasi ve dis ortamda etkinliklere katilmas gibi gecirecegi
her tiirlii kaliteli vakit, babanin ¢ocu-gunun hayatina katilimini artir-
maktadir (Ozcebe, vd., 2011, s. 71). Kisiligin temellerinin atildig1 ilk alt1
yilda, babanin ¢ocugu ile iletisimini giiclendirecek sekilde bu tiir kati-
limlar1 saglamasi, hem kendisinin hem de ¢ocugunun gelisimine katki
sunmaktadir (§ahin & Demiriz, 2014, s. 276). Babanin ¢ocugunun ha-
yatina katilimy; ¢ocuklarin bilissel gelisimini, problem ¢ozme becerisini,
kendilerini ifade etme ve iletisim kurabilme becerisini ve diger temel
becerileri olumlu yonde etkilemektedir (Tezel $ahin vd., 2017, s. 322).
Babanin katilimc rolii ayn1 zamanda erkek ve kiz ¢ocugunda cinsiyet
kavraminin pekismesinde, 6nemli bir faktordiir (Telli & Ozkan, 2016,
s. 128). Ozellikle babalarin cocuklari ile birlikteyken kullandiklar: dil,
¢ocuklarinin erken dénemde dil gelisimini ve sozciik dagarciginiolumlu
yonde etkilemektedir. Cocuklarina sosyal ortamda bulunma imkéni su-
nan babalar, onlarin, dis ortamda sosyallesmelerine, duygularini rahat-
likla ifade etme ve olumlu arkadas iligkisi gelistirmelerine olanak sagla-
maktadirlar. Cocuklariyla vakit geciren babalar, ¢ocuklarinin gelisimine
katki saglarken ayni zamanda; zeka seviyesi, akademik basarisi yiiksek,
diisiinme ve tiretme becerisine sahip, yaratic1 ve hayal giicii genis ¢o-
cuklarin yetismesine de katk: saglamaktadir (Giil, 2019, s. 15-17). Baba
ve ¢ocuk etkilesiminin olmasi, babalarin ¢ocuklarinin hayatinda yer al-
mast ayni zamanda, ¢ocuklarin olumlu davranis bicimi gelistirmesine,
su¢ igleme ve koti aligkanliklar kazanma gibi olumsuz davranislarin
azalmasina neden olmaktadir (Tezel Sahin vd.,2017, s. 322; Carrillo vd.,
2016, 5.165-166; Rosenbergand & Wilcox, 2006, s.11-15). Bundan dolay,
giinimiiz sartlarinda, artik babalar babalik rollerini; sadece ¢ocugun
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ekonomik, egitim, ihtiyaglarini karsilamak ve onu disipline etmek ola-
rak algilamak yerine, gocuguyla yakindan ilgilenme, bakimina katilma
olarak algilamakta ve boylece ¢ocuklarinin hayatinda, anneler kadar
etkili olabilmektedirler (Kuzucu, 2011, s. 81). Degisen toplumsal sart-
lar, annelerin is hayatinda etkin rol almalari, annelerin egitim diizeyi-
nin yiikselmesi, ekonomik bagimsizliginin olmasi, ¢ekirdek aile yapisi,
teknolojik ve modern yagsam, geleneksel yapinin giderek farklilasma-
sina neden olmugtur. Ozellikle kiiresel degisim, cocugun giivenligi ve
refahi ile ilgili kaygilar1 ortaya ¢ikarmis, bu da giderek, babalarin ¢o-
cuklarin hayatlarinda yer almalarini saglamustir (Telli & Ozkan, 2016,
5.128; Stubley vd, 2015, s.36;Tiirkoglu & Giiltekin Akduman, 2015, 5.227).

Yasamdaki cevresel degisiklikler, egitim, gelenekler, inanglar ve top-
lumsal cinsiyet rolleri, cinsiyete ve ebeveynlige dair beklen-tileri zaman
zaman etkilemektedir (Zeybekoglu, 2013, s. 325). Ciinkii toplumumuzda
geleneklerin agir bastig1 bolgelerde cocugun bakimi, egitimi, oyun oy-
nama gereksinimi gibi gerekli olan unsurlarin anneye ait oldugu algisi
olusmaktadir. Bu tiir algilar babalari, ev gecimini saglayan, bitytikle-
rin yaninda ¢ocuklarini sevmekten, ¢ocugunun bakim ve sorumlulu-
gunu istlenmekten kaginan, bir role sokmaktadir. Boylece babalarin
istlendigi geleneksel cinsiyet rolii agir basmaktadir (Mercan & Tezel
Sahin, 2017, s. 2-3; Sahin & Demiriz, 2014, s. 275). Kuzucu, degisen ba-
balik rolleri {izerine yaptig1 ¢alismasinda; babalarin ¢ocuklarinin ha-
yatlarina katiliminin eskiye oranla arttig1, fakat katilimi olumsuz etki-
leyen geleneksel cinsiyet rollerinin siirdiigiinii belirtmektedir (Kuzucu,
2011, s. 85). Bu yiizden, babalar1 degisen yeni rollerinde, toplumsal de-
gisimin yaninda; babanin egitim diizeyi, yasi, babanin cinsiyet roliine
iliskin tutumlar, cocugun yasi ve cinsiyeti gibi onemli faktérle-rinde rol
oynadigi unutulmamalidir (Beyazit & Magden, 2015, s. 211-212; Kuzucu,
2011, s. 82; Parke, 2006).

Siirekli ve hizli bir degisimin yasandig1 giiniimiiz toplumlarinda eko-
nomik ve kiiltiirel yapidaki farklilagmalar annelik babalik rollerini de
degisime zorladig1 bilinen bir gergektir (Mercan &Tezel Sahin, 2017, s.
5). Giniimiizde babalar artik, kendi babalarinin babalik rollerini model
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olarak alamayacaklari, yeni bir degisimin i¢inde bulunmaktadirlar (Giil,
2019, s. 12). Bu dogrultu da babanin ¢ocugunun hayatina katilimi tize-
rinde duru-lurken ayni zamanda, babaninda ¢ocuklugunda, kendi ba-
basinin onun hayatina katilma durumunun birlikte degerlendirilmesi,
yeni babalik rollerinin saptanmasina katki saglayacaktir. Yapilan bazi
arastirmalara bakildiginda; babalarin gocuklariyla vakit gegirme bi¢im-
leri (Tezel Sahin vd., 2017, s. 319-343 ), babalik ro-lii algis1 (Aksoy ve
Tatly, 2019, s. 1-22), babalik ve aile (Zey-bekoglu, 2013, s. 297-328) gibi
benzer ¢alismalarin yapildig: bilinmektedir. Bu agidan babalarin ¢o-
cuklar: iizerindeki rollerini etkin kilabilmek, dogru rol model olma-
lar1 konusunda onlar1 desteklemek, cocukluklarinda kendi babalarinin
babalik roliinii hatirlayarak, ¢ocuklariyla olumlu iliskiler kurmalarina
yardimci olabilmek i¢in, iki kugsak arasindaki farkliliklarla ilgili, ¢alis-
ma-larin artirilmasi gerekmektedir. Bu yiizden bu ¢alisma; babalarin
ve bityilikbabalarin kendi ¢ocuklarinin hayatlarina katilim du-rumla-
rin1 ortaya ¢ikararak, degisen yapiya uygun babalik rollerinin belirlene
bilmesi a¢isindan ve gelecek ¢aligmalara 151k tutmasi agisindan onemli-
dir. Babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatina katilim durum-
lar1 ortaya konulmaya ¢ali-sildiginda; babalarin bilyiikbabalara kiyasla
kendi gocuklarinin hayatinda yer alma durumlarinin zamanla nasil de-
gistigi, anne-lerin sorumluluklarinin paylagildigi durumlarin neler ol-
dugu ve babalarin ¢ocuklarina vakit ayirma durumlar gibi bazi problem
durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda, babalarin ve biiyiikba-
balarin, gocugunun hayatina katilim durumlarini incele-mek, ¢ocugun
gereksinimlerinde babalarin ve biiyiikbabalarin tistlendigi sorumluluk-
lar1 saptamak, her iki ku-sak arasinda iistlenilen sorumluluklar arasin-
daki farkliliklar1 ve nedenlerini ortaya koymak amaciyla, babalarin aile
yasantilarini dikkate alarak bildirdikleri goriislerine uygun olarak, bu
arastir-ma gerceklestirilmistir.
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1. YONTEM
1.1 Arastirma Deseni

Arastirma, babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatina kati-
lim durumlarini incelemek, amaciyla ger¢eklestirilmis nitel bir ¢aligma-
dir. Nitel ¢alisma; mevcut duruma agiklik getirmek, katilimcilarin konu
ile ilgili algilarini, bakis agilarini ve dene-yimlerini dogrudan 6grene-
bilmek i¢cin uygulanan arastirma yon-temlerinden biridir (Biiyiikoztiirk
vd, 2012, s. 18- 23; Yildirim & Simsek, 2013, s. 304). Bu kapsamda aras-
tirmada; daha ayrintili bilgi edinmek, katilimcilarin verdikleri bilgiler
arasinda benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyabilmek amaciyla yar1 ya-
pi-landirilmis goriisme teknigi kullanilmigtur.

1.2 Calisma Grubu

Caligmada, nitel aragtirma dogrultusunda, arastirma konusunu temsil
ettigi diisiiniilen ve evrende yer alan ¢ok sayidaki durum-dan tipik olan
biriyle olusturulmasi 6ngoriilen, arasgtirmanin de-rinlemesine ¢alisilma-
sina imkan saglayan, amagli 6rnekleme yontemlerinden, tipik 6rnekleme
yontemi se¢ilmistir (Biyiikoztiirk, 2012, s. 7-14). Arastirmada amaca
ulasilabilmesi i¢in, baz1 (tipik) 6zellikler g6z 6niinde bulundurulmustur.

* 3-6 yas aras1 ¢ocuga sahip,

o Cocugu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden,

« Kendi babalar1 hayatta olan,

« Evliliginde ayrilik yagamamus,

 Anne babasinin evliliklerinde ayrilik yasanmamus,

o Calismaya katilmaya goniillii olan babalar segilmistir.

Arastirmaya belirlenen 6zelliklere sahip, Ankara ilinde ikamet eden
45 goniilli baba katilmistir. Calismada bazi babalara, okul 6ncesi egi-
tim kurumlar: aracilig1 ile ulasilirken, bazi babalara da; goriisme yapi-
lan babalarin tavsiyesi tizerine ulagilmis ve onlarin goriisleri alinmais-
tir. Calisma kapsamina alinan babalarin 19’u 26-35 yas, 22’si 36-45 yas,
411 ise 46 ve Uistii yasa sahiptir. Babalarin, 2’si ilkokul, 3l ortaokul, 6’s1
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lise, 26’s1 tiniversite ve 81 yiiksek lisans ve {istii mezunudur. Babalarin
tamami bir iste galismaktadir. Babalarin 31'inin erkek ¢ocugu, 14’ tiniin
ise kiz ¢ocugu bulunmaktadir. Babalarin 23t tek ¢ocuga sahipken, 16’
s12 ¢ocuga, 6's1 da 3 ve listll gocuga sahiptir. Bitylikbabalarin kisisel bil-
gileri incelendiginde ise, 6’s1 50-55 yas, 19u 56-65 yas, 151 66-75 yas 51
76 ve Uistii yasa sahiptir. Biiyiikbabalarin I'i okuryazar degil, I'i okur-
yazar, 1411 ilkokul, 10’u ortaokul, 11’ lise, 7’si tiniversite 1i ise yiiksek
lisans ve iistiit mezunudur. Calismaya alinan babalarin eslerinin kisisel
bilgileri incelendiginde, I'inin 25 yas ve alt1, 21'inin 26-35 yas, 22’sinin
36- 45 yas, 'inin ise 46 ve {istii yasa sahip oldugu, 3’iiniin ilkokul, 2’si-
nin ortaokul, 4’tiniin lise, 30’unun {iniversite ve 6’sinin yiiksek lisans/
tistll mezunu oldugu belirlenmistir. Annelerin 29’u ¢aligmakta, 16’s1 ise
calismamaktadir. Biiylik annelerin kisisel bilgilerine bakildiginda ise;
5’1 50-55 yas, 27°si 56-65 yas, 13’1l 66-75 yas arasinda olup, 3’ii okurya-
zardegil, 3’tiokuryazar, 21’i ilkokul, 5i ortaokul, 8 lise, 4'li iiniversite
ve 1 yiiksek lisans ve {istii mezunudur.

1.3. Veri Toplama Araci ve Siireci

Calismada; aragtirmacilar tarafindan, hazirlanan goériisme formu
kullanilmigtir. {lgili alan litaratiirii taranarak sorular hazirlanmis ve
yar1 yapilandirilmig goriisme formu gelistirilmistir. Goriisme formunun
gecerliginin saglanmasi amaciyla, 1 ¢ocuk gelisimi uzmani, 2 okul 6n-
cesi 6gretmeni, 1 doktora unvanina sahip sosyolog ve 1 TUIK istatistik
uzmani olmak tizere 5 uzman go-riisii alinmistir. Uzmanlardan gelen
gorisler dogrultusunda forma son hali verilmistir. Goriigme sorulari 2
bolimden olus-maktadir. 1. bélimde 12 soru, 2. bolimde 26 soru ol-
mak tizere toplam 38 soru bulunmaktadir. Gériigme formunun 1.bolii-
miinde; baba ve biiylikbabanin yasi, 6grenim durumu, babanin ¢ocuk
say1s1, gocugun cinsiyeti, anne ve biiyiik annenin yasi, 6grenim durumu
vb. demografik bilgileri iceren sorular bulunmaktadir. Formun 2. boli-
miin de ise, babalarin ve kendi babalarinin (biiyiikbabalarin) dogumda
eslerinin yaninda olma ve dogumdan sonra eglerine yardim etme, ¢o-
cuklarinin 6zbakimu ile ilgilenme, gocuklariyla vakit gegirme bigimleri

104



Babalarin Ve Biylkbabalarin Cocuklarinin Hayatina Katilim Durumlari

ve siireleri gibi babalarin goriislerini iceren, babalarin ve biiyiikbabala-
rin ¢ocuklarinin hayatlarina katilim durumlarini belirlemeyi amagla-
yan sorular yer almaktadir. Caligmaya katilmaya goniillii olan 45 baba
ile yliz ytize goriisme yapilarak, babalara hem kendilerinin hemde ba-
balarinin ¢ocuklarinin hayatina katilim durumlarina iliskin sorular so-
rulmustur. Babalarin kendileri ve babalariyla ilgili, konu hakkindaki dii-
slincelerini, aile yaganti-larini dikkate alarak, aktarmalar: saglanmis ve
gortsleri yazili kayit altina alinmigtir. Babalarla gériisme i¢in randevu
alinmis, goriisme tarihi ve saati birlikte belirlenmistir. Goriisme sira-
sinda babalarin goriisme sorularina iligskin diisiincelerini rahat bir se-
kilde ifade edebilecekleri sessiz bir ortam yaratilmistir. Babalara kimlik
bilgilerinin gizli tutulacag: ve goriisme formlarinda yer alan sorulara
verecekleri yanitlarin aragtirma gergevesi disinda kullanilmayacag bil-
gisi verilmistir. Gortigmenin yazili kayit al-tina alinmasi konusunda on-
larin izinleri alinmig ve yaklagik 30 dk siiren goriismeler yapilmigtr.

1.4. Verilerin Analizi

Babalarin ve bityiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatlarina katilim du-
rumlarinin saptanabilmesi icin, babalarla yapilan gériismeler sonunda
elde edilen veriler icerik analizi ydntemiyle ¢oziimlen-mistir. I¢erik ana-
lizi: verilerin kodlanarak kategorilestirilmesi, temalarin bulunmasz, ve-
rilerin kodlara ve temalara gore diizen-lenmesi ve tanimlanmasi, bul-
gularin yorumlanmasi seklinde birbirini izleyen agsamalardan olusan
bir yéntemdir (Yildirim & Simsek, 2013, s. 305). Icerik analizinde temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagmak,
elde bulunan kayitli metinlerin niceliksel olarak ¢6ziimlenebilmesidir
(Cilingir, 2017, s. 149-150). Buna gore; elde edilen veriler aragtirmacilar
tarafindan tek tek incelenerek, 6ne ¢ikan ve dnem tasidig: diisiiniilen
ifadeler kodlanarak, belli katagorilere ayrilmistir. Babalarin cevaplari-
nin sikliklarina gore benzer kod-lar bir araya getirilerek, kategorizeles-
tirilip, yorumlanmis ve te-malara ayrilarak, verilerin kodlara, temalara
gore diizenlenmesi ve tanimlanmasi yapilmistir. Calismanin sonunda
elde edilen verilerle asagidaki temalar olusturulmustur.
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« Babalarin ve biiytikbabalarin dogumda esleriyle birlikte bulunmalars,
« Dogumdan sonra eslerine yardimci olma sekilleri,

« Cocuk bakimi ve saglig ile ilgili ulastiklar: kaynaklar,

o Cocuklarinin 6zbakimu ile ilgilenmeleri,

 Cocuklariyla birlikte vakit gecirmeye basladiklar1 zaman,

« Birlikte etkili vakit gegirmeleri,

« Vakit gecirme bicimleri,

 Cocuklarinin hayatlarinda aktif rol oynayan Kkisiler.

Verilere dayali olarak ortaya ¢ikarilan kodlar ve kodlardan elde edi-
len temalar, aragtirmanin amaglar: dogrultusunda, arastir-macilar tara-
findan 6zetlenerek bulgular seklinde sunulmustur. Bulgular agiklanir-
ken, aragtirmaya katilan babalarin tema ile ilgili ifadelerine yer verilmis
olup, ifadeleri B10, 44 yas; B3, 42 yas seklinde belirtilmistir.

2. BULGULAR

Babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocugunun hayatina katilim durum-
larini incelemek, ¢ocugun gereksinimlerinde babalarin ve biiyiikbabala-
rin iistlendigi sorumluluklarin neler oldugunu ortaya koymak, babanin
ve biiyiikbabanin tistlendigi sorumlu-luklar arasindaki farklar: ve ne-
denlerini saptamak amaciyla, babalarin aile yasantilarini dikkate alarak
belirttikleri goriisleri dogrultusunda, asagidaki bulgular elde edilmistir.

Tablo 1. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Dogumda Esleriyle Birlikte Bulunmalari

Durum Baba Biiyiikbaba
(n) (n)

Evet 45 27

Hayir - 16

Bilmiyor - 3

Tablo 1’de babalarin ve biiyiikbabalarin dogumda esleriyle bir-likte
bulunmalar: incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; dogumda
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esleriyle birlikte, onlarin yaninda olduklarini belirtir-ken, kendi baba-
larinin da (bityiikbabalar) bir kisminin, dogumda esleriyle birlikte ol-
duklarini diisinmektedirler. Dogumda esle-rinin yaninda bulunama-
yan biiyiikbabalar da mevcuttur. Babalarin bazilari, biiyiikbabalarin
dogumda esinin yaninda bulunmama nedenine iligkin goriislerini aga-
gidaki gibi ifade etmiglerdir.

“Babam tarlada ¢alismasindan dolay: dogumda yokmus” (B3, 42 yas).
“Calisiyormus haberi yokmus” (B33, 36 yas).

“Annemin koye giderek dogum yapmasindan dolay: babam yaninda
degilmis” (B 34, 39 yas).

“Dogumun evde olmasindan dolayi, ¢evre tarafindan ayip sayildig
i¢in, kahvede oturup beklemis” (B37, 31 yas).

Tablo 2. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Dogumdan Sonra Eslerine Yardimci Olma Sekilleri

Durum Baba Bityiikbaba
(n) ()

Yardime1 Olmama 2 21

Ev islerine Yardimci Olma 14 5

Es ve Gocugun Bakim, Saglig1 ile Tlgilenme 35 15

Esin Duygularini Paylasma Manevi Destek 10

Tablo 2’de babalarin ve bityiikbabalarin dogumdan sonra esleri-ne
yardimci olma sekilleri incelendiginde, babalarin diisiincele-rine gore;
es ve cocuklarinin bakimi sagligy, ev isleri, aligveris ve ev ihtiyaglar1 ko-
nusunda daha ¢ok yardimci olduklarini belir-tirken, babalarin biyiik
cogunlugu dogduklarinda, kendi baba-larinin dogumdan sonra esine
yardimci olmadigini diisiin-diiklerini ifade etmektedirler. Babalar, esine
yardimci olan bii-yiikbabalarin daha ¢ok es ve ¢ocuklarinin bakim ve
sagligi ile ilgilendiklerini diisiinmektedirler. Ayn1 zamanda babalar, es-
leri-nin duygularini paylasarak manevi destek olurken, biiyiik-babalarin
eslerinin duygularini paylagsma ve manevi destek olma konusunda bir
yardimlarinin olmadig: goriilmektedir. Babalarin bazilari, kendilerinin
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ve biiyiikbabalarin eglerine yardimei olma sekillerine iligkin goriislerini
asagidaki gibi ifade etmislerdir.
“Esimin yetisemedigi zaman, ev islerinde yardimci oldum” (B10, 44 yas).
“Cocugumun bakimi konusunda destek oldum” (B26, 33 yas).
“Esimi anlamaya ¢alistim manevi destek oldum” (B38, 38 yas).

“Ilk donemde esim alisana kadar geceleri beraber uyandik. Sonra esim
¢ok yorgun oldugunda ben uyandim. Bazende uyuya kalmasin diye yine
birlikte uyandik” (B30, 36 yas).

“Babam anneme koy islerinde yardimci olup onu ¢alisgtirmamis”(B8,
31 yas).
“Babam ben bildim bileli hep ¢alisir o yiizden anneme yardimci ol-

mamstir” (B33, 36 yas).

“Ailemizin biiyiikleri anneme yardim ediyordu bu yiizden babam yar-
dimci olmamistir” (B13, 41 yas).

Tablo 3. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Cocuk Bakimi ve Saghg: Ile Ilgili Ulastiklar: Kaynaklar

Durum Baba Biiyiikbaba
(n) (n)

Biityiik Ebeveynler ve Esten 10 27

Cevredeki Deneyimli Kisilerden 14 8

Internetten 22

Doktordan 31 13

Kitaplardan 15 3

Kendi Tecriibelerinden Yararlanma 3

Fikri Yok - 3

Tablo 3’de babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuk bakimi ve saglig ile
ilgili ulagtiklar1 kaynaklar incelendiginde, babalarin diisiin-celerine gore;
gocuk sagligi ve bakimu ile ilgili kaynaklara ulagirken gerekli bilgileri,
once doktoru, daha sonra internet ve kitaplar: tercih ederek 6grendik-
lerini belirtmektedirler. Babala-rin, kendi babalarinin ise bu kaynaklara
ulasirken daha ¢ok, biiyiik ebeveynler ve esten daha sonra da doktora
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ulasarak 6grenmis olabileceklerini diisiinmektedirler. Babalarin bazi-
lar1, kendilerinin ve biiyiikbabalarin ¢gocuk bakimi ve sagligi ile ilgili
ulagtiklar1 kaynaklara iligkin goriislerini asagidaki gibi ifade etmislerdir.

“Bilgilerin ¢ogunlugunu doktordan aldiktan sonra, internet ortaminda
arastirdim ve dogru olarak kabul ettim” (B31, 33 yas).

“Babam bu bilgileri babaannemden 6grenmistir” (B1, 34 yas).

Tablo 4. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Cocuklarinmin Oz bakima Ile Ilgilenmeleri

Ozbakim ile Baba Bityiikbaba Ilgilenilen Baba Biiyiikbaba

Hgilenme (n) (n) Oz bakim (n) (n)
Durumlari

Evet 42 16 Beslenme 33 14

Hayir 3 28 Banyo 36 10
Uyku 18 1
Gaz ¢ikarma ve 30 1
alt temiz-1igi
Giyinme ve 2 -
Soyunma

Okul Baba Ilgilenilen Oz Baba

Oncesinde (n) bakim (n)

Baba (n)

flgilenme Durumlari

Durumlar:

Evet 40 Kisisel temizlik 28

Hayir 5 Giyinme 14
Toplanma ve 3
Diizen
Beslenme 27
Uyku 10

Tablo 4’de babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin 6z bakimi ile
ilgilenmeleri incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; ¢ocuklarinin
6z bakimu ile bebeklikte ilgilendiklerini ve suan okul 6ncesi donemde
de ilgilenmeye devam ettiklerini belirtir-ken, kendi bebekliklerinde
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babalarinin 6z bakimlariyla ¢ok fazla ilgilenmediklerini belirtmekte-
dirler. Babalar, bebeklikte ¢ocuk-larinin banyosu, beslenmesi, gaz ¢1-
karma ve alt temizligi ile ilgilendiklerini, suan ise kisisel temizlik ve
beslenme ile daha ¢ok ilgilendiklerini ifade etmektedirler. Diger taraf-
tan babalar, ¢ocugunun 6z bakimiu ile ilgilenen biiyiikbabalarin sadece
beslenme ve banyo gereksinimlerine yardimeci olduklarini dii-siinmek-
tedirler. Babalarin bazilari, kendilerinin ve biiyiik-babalarin, ¢ocugu-
nun 6z bakimu ile ilgilenmelerine iliskin goriislerini asagidaki gibi ifade
etmislerdir.

“Cocugumun uyku problemi oldugu i¢in sabaha kadar ayagimda sal-
ladigim giinleri hatirliyorum” (B5, 30 yas).

“Diger ¢ocugumdan daha ¢ok ilgilenerek, altin1 degistirdim, gazi ¢i-
karttim” (B9, 44 yas).

“Cocuk bakimiyla kéylerde sadece anneler ilgilenirdi. O yiizden ba-
bam ilgilenmemistir” (B3, 42 yas).

“Babam sadece ben hastalandigimda, beslenmemle ilgileniyor-mus”
(B37, 31 yas).

Tablo 5. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Cocuklariyla Birlikte Vakit Gegirmeye Bagsladiklar: Zaman

Vakit GegirmeyeBasladig1 Zaman Baba Bityiikbaba
(n) (n)

Dogumdan Itibaren 21 2

6 ay- 1 yas 16

2-3 yas 8 4

4- 5yas - 6

6-7 yas ve Sonrasi - 15

Cok Nadir Zaman Gegirme ya da - 16

Hi¢ Zaman Gegirmeme

Tablo 5’te babalarin ve biiylikbabalarin ¢ocuklariyla birlikte va-
kit gegirmeye basladiklar1 zaman incelendiginde, babalarin diisiince-
lerine gore; babalarin biiyiik ¢ogunlugu dogumdan itibaren ve 6 ay- 1
yas arasi, ¢ocuklariyla vakit gecirmeye bagla-diklarini belirtmisleridir.
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Cocukluklarindakendibabalariyla ise ¢ok nadir / hi¢ vakit gegirmedik-
lerini ya da 6-7 yasindan sonra vakit gecirmeye bagladiklarini belirttik-
leri goriilmektedir. Buna gore; babalarin ¢ocuklariyla vakit gecirmeye
dogumdan itibaren, biiyiikbabalarin ise ¢ocuklariyla vakit gecirmeye il-
kokul diize-yinde 6-7 yaslarinda bagladiklar1 goriilmektedir. Babalarin
bazi-lari, kendilerinin ve biiyiikbabalarin gocuklariyla birlikte vakit
gecirmeye basladiklar1 zamana iligskin goriislerini agsagidaki gibi ifade
etmislerdir.

“Dogumdan bu yana onunla ilgilenmeye ve oyun oynamaya 6zen gos-
terdim” (B13, 41 yas).

“Babam hi¢ zaman gegirmezdi, ¢iinkii yogundu” (B7, 37 yas).
“Babam ailenin gecimini saglamak icin ¢ok ¢alisirdr bu yiizden ne

bana ne de ailesine yeterli zaman ayirmamistir” (B33, 36 yas).

Tablo 6. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Cocuklariyla Birlikte Etkili Vakit Gegirmeleri

Etkili Baba Bityiikbaba  Vakit Baba Biiyiikbaba
Vakit (n) (n) Gegirmeme (n) (n)
Gegirme Durumu
Evet 18 13 Zaman Bulamama 7 10
Hayir 27 32 Eve Yorgun Gelme 7 3
Yogun Olma ve Calisma 22 5
Cocuguyla Nasil Vakit - 11
Gegirecegini

Bilmeme, Kalabalik Aile
ve Gelenekler

Tablo 6’da babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklariyla birlikte va-kit
gecirmeme nedenleri incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; yo-
gun olma ve ¢aligmadan dolay1 ¢ocuklariyla zaman gegiremediklerini
belirtmislerdir. Cocukluklarinda babalarinin ise yogun olma ve ¢alisma-
larinin disinda, gocuguyla nasil vakit gecirecegini bilmemesi, kalabalik
aile ortam1 ve geleneklerden dolay1, babalariyla vakit gegiremediklerini
diisiinmektedirler. Buna gore; babalar ¢ocuklariyla, dogumdan itibaren
ilgilendik-lerini belirtirken (tablo 5), cocuklariyla etkili vakit gecirme
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konusunda yeterli olmadiklarini diisiinmektedirler. Babalarin bazilari,
kendilerinin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklariyla vakit ge-¢cirmeme neden-
leri ile ilgili goriislerini asagidaki gibi ifade etmislerdir.

“Vardiyal bir sistemde ¢alistigim icin ¢ocugumla vakit geciremiyo-
rum” (B19, 28 yas).

“Babam tarlada ¢ok ¢alistigi icin benimle vakit gecirmemistir” (B5,
30 yas).

“Kalabalik bir ortamin olmasi ve geleneksel yapidan dolay: babam
benimle vakit gecirmezdi” (B18, 35 yas).

Tablo 7. Babalarin ve Biiyiikbabalarin
Cocuklariyla Vakit Gegirme Bigimleri

Vakit Gegirme Baba Bityiikbaba
(n) (n)

Kitap Okuma 6 1

Oyun Oynama 39 17

Spor Yapma 7 1

Film, Tiyatro vb. izleme 15 6

Evde Sanat ¢aligmalar1 Yapma 12

Gezme Ve Aligveris 17 19

Birlikte Iste Caligma - 7

Sohbet Etme 7

Tablo 7°de babalarin ve bityiikbabalarin ¢ocuklariyla vakit gecirme
bicimleri incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; ¢ocuklariyla
daha ¢ok oyun oynayarak, gezmeye aligverise giderek, film ve tiyatro
izleyerek vakit gecirdiklerini belirtirken, ¢ocukluklarinda ise babala-
riyla daha ¢ok gezme ve aligverise giderek, oyun oynayarak vakit gecir-
diklerini ifade etmektedirler. Babalar ayrica ¢ocuklariyla evde sanat ¢a-
lismalar1 yapip, onlarla sohbet ederken, ¢ocuguyla evde sanat ¢caligmasi
yapmis ya da sohbet etmis biiyiitkbaba bulunmamaktadir. Babalarin ba-
zilar1, kendilerinin ve babalarinin ¢ocuklariyla vakit gecirme bigimleri
ile ilgili gortiglerini asagidaki gibi ifade etmislerdir.
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“Cocugumla birlikte miizik dinlemekten hoslaniriz” (B28, 34 yas).

“Cocugumla suluboya ve oyun hamuru ile ¢calismalar yapiyor, film
izlerken misir patlatiyoruz” (B23, 45 yas).

“Babam arkadaslariyla bir yere giderken beni de gotiiriirdii” (Bl1,
44 yas).

“Babamla birlikte balik tutmaya giderdik” (B15, 48 yas).

“Koy hayat1 yasadigim icin babam is igin beni her yere gotiiriirdii”
(B37, 31 yas).

Tablo 8. Babalarin ve Biiyiikbabalarin Cocuklarinin Hayatlarinda
Aktif Rol Oynayan Kisiler ve Rol Oynama Nedenleri

Aktif rol Baba Biiyiikbaba
Oynayan Kisiler (n) (n)

Anne 38 32

Baba 1 9
Anne-Baba Birlikte 5 3

Biiyiik anne ve Biiyiikbaba 1 -

Bakici ve Akrabalar - 2

Aktif Rol Oynama Baba Biiyiikbaba
Nedeni (n) (n)

Anneye Yakinlik, Annenin Zaman Olusturmasi 34 1

Annenin Ev Hanimi Olmasi 1 18

Babanin Zamanin Olmamas: Calisma Yogunlugu 16 19
Babalarin Daha Kuralci Baskin ve Otoriter Olmasi 5 13

Tablo 8’de babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatlarinda
aktif rol oynayan kisiler ve rol oynama nedenleri incelendiginde, baba-
larin diisiincelerine gore; cocuklarinin anne-lerine daha yakin oldukla-
rin1 ve eglerinin onlara zaman olustura-bildiklerini diisinmektedirler.
Babalar ayn1 zamanda kendileri-nin de zamaninin olmamasi ve ¢alisma
yogunlugundan dolayi, ¢ocuklarinin hayatinda daha ¢ok annelerinin
aktif rol oynadik-larini belirtmektedirler. Babalar kendi gocuklukla-
rinda ise baba-larinin zamaninin olmamasi, ¢alisma yogunluklarinin

olmasy, annelerinin ev hanimi olmasi ve babalarinin daha kuralci baskin
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ve otoriter olmasindan dolay1, annelerinin hayatlarinda daha ¢ok aktif
rol aldiklarini diistinmektedirler. Babalarin bazilar1 kendilerinin ve bii-
yiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatlarinda aktif rol oynayan kisileri ve rol
oynama nedenleri ile ilgili goriislerini asagidaki gibi ifade etmislerdir.

“Calisma saatlerim bazi seyleri yapamama engel oluyor bu yiizden
esim aktif rol oynuyor” (B17, 45 yas).

“Annem ev hanimiyd o yiizden o aktif rol aliyordu” (B2, 31 yas).

“Cocuklugumda kararlari hep babam aldig: icin hayatimda aktif rol
almistir” (B9, 44 yas).

“Cocuklugumda babam yogun ¢alistigi icin, annem aktif rol aliyordu”
(B23, 45 yas).

3. SONUC TARTISMA VE ONERILER

Babalarin ve biiyiikbabalarin ¢ocuklarinin hayatina katilim durum-
larini incelemek, gocugun gereksinimlerinde babalarin iistlendigi sorum-
luklar1 belirlemek, babalar ve biiyiikbabalarin gocuklarinin hayatinda
tstlendikleri sorumluluklar arasindaki farkliliklar ve bu farkliliklarin
nedenlerinin neler oldugunu orta-ya koyabilmek amaglanmistir. Bu dog-
rultuda, Ankara ilinde ikamet eden ve 3-6 yas grubu ¢ocuga sahip, ba-
balarla yapilan ¢alismada, asagidaki sonuglar elde edilerek tartisiimistur.

Giiniimiizde artik babalar hamilelikten itibaren babalik rollerini be-
nimsemeye baslamakta ve eslerinin yaninda yer alarak, onlara destek
olmaktadirlar. Arastirmaya katilan babalarin tamami dogum sirasinda
eslerinin yaninda olduklarini belirtirken, kendi babalarinin (biiyiikbaba-
larin) ise sadece bir kisminin dogumda eslerinin yaninda oldugunu dii-
stindiiklerini ifade etmektedirler. Babalarin kendi babalarinin dogumda
annelerinin yaninda olmama nedeni olarak; geleneklerin agir basmasi,
ikinci ¢ocuk-tan sonra ¢ocuk sahibi olmanin siradan bir durum olma
diisiin-cesi, dogum yapilacak yerin 6nceden belli olmamasi, babalari-
nin ¢aligmak zorunda olmalari, kadina verilen degerin yetersizligi gibi
durumlarin olabilecegi diisiintilmektedir. Buna karsin goriis-meye ali-
nan giiniimiiz babalarin, bu diisiincelerden uzak bir sekilde tamaminin,
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dogumda eslerinin yaninda olma nedenleri ise; sosyo kiiltiirel degerle-
rin degismesi, egitim diizeyinin art-masi, babalarin eslerine ve bebek-
lerine verdigi 6nemin toplumsal yagantiya yansimasindan kaynakl ol-
dugu sdylenebi-lir. Ozcebe ve arkadaslarinin (2011) 0-10 yas arasinda
¢ocugu olan babalarin ¢ocuk saglig1 ve bakimindaki rollerini belirle-
mek tizere yaptiklari ¢aligmada; ¢ocugun dogumu sirasinda, babala-
rin %96,6’s1 anneyle beraber hastaneye geldigi sonucuna varmig-lardir.
Bununla birlikte, babalarin dogacak ¢ocugu ve annenin sagligini 6nem-
sedigi goriisiinde olduklarini belirtirmislerdir. Ayrica babalarin anneye
eslik etmesinde ailelerin egitim diizeyi-nin ytiksek olmasi, kent yasan-
tisina bagli kolay ulagim imkénlar: ve planli gebelik gibi unsurlarin et-
kili olmus olabilecegini diisiindiiklerini belirtmektedirler. Bu durum;
Ozcebe ve arkadag-larinin yaptig1 calisma ve bu ¢aligma sonuglari dog-
rultusunda, gelecek nesillere 6rnek teskil etmesi agisindan 6nemlidir.

Dogumda eslerini yalniz birakmayan giiniimiiz babalarinin, do-
gumdan sonra da eglerini yalniz birakmayarak; eslerinin ve ¢ocuklari-
nin saglig1 bakimi ile ilgilenme, ev isleri yapma, aligveris yapma ve evin
ihtiyacini belirleme, her seyden 6nemlisi esinin duygularini paylasarak
onlara manevi destek olma konusunda yanlarinda olduklar: gériilmek-
tedir. Diger taraftan babalar, kendi babalarinin dogumdan sonra esle-
rine yardimci olma, eslerinin duygularini anlama ve manevi destek olma
konu-sunda higbir katki saglamadiklarini diisinmektedirler. Buna gore;
biiyiikbabalarin biiyiik cogunlugunun eslerine yardimci olmama nedeni
olarak; eslerinin (biiyiik annelerin) daha ¢ok ev hanimi olmalarindan,
biiyiikbabalarin sosyo kiiltiirel ve egitim diizeylerinin yetersiz olmasin-
dan, geleneklerin agir basmasindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir.
Ayni zamanda biiyiik ebe-veynlerle birlikte yagama ve kalabalik aileye
sahip olma gibi nedenlerden dolayi, babalara bu konuda ihtiya¢ duyu-
lamamasi-nin da etkili olabilecegi sylenebilir. Glintimiiz babalarin es-
lerine yardimci olarak, onlari manevi ve duygusal anlamda daha ¢ok
desteklemelerinin nedeni ise; modern hayatin etkileri, sosyo kiiltiirel ve
egitim diizeyinin artmasi, annelerin ¢alijmak durumunda olmalarin-
dan dolayz, hayati paylasma, annenin sorumlulugunu tistlenme ve onu
rahatlatma ihtiyacinin ortaya ¢ikmasi gibi durumlarin etken oldugu
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soylenebilir. Ho ve Kong (1984) Cinli babalar iizerinde yaptiklar: aras-
tirmada, ge¢mis aligkanliklarin hala gii¢li olmasina ragmen, geng ba-
balarin geleneksel otoriter baba roliinden ayrildigini ve ¢ocuk bakimina
daha ¢ok katildigini belirtmektedirler (akt. Kuzucu, 2011, s. 80). Eker
(1994) babalarin ¢ocuk bakimi ve ev islerine katilim diizeyleri ile ilgili
yaptig1 calismasinda, babalarin ¢ocuk baki-miyla ilgilenip anneye destek
olmasinda, babanin egitim diizeyinin ve ekonomik durumunun yiik-
sek olmasinin, annenin ¢aligmasinin etkili oldugunu belirtmistir. Ayni
zamanda, bazi durumlardaannenin isyerinden izin alamamasi, anne-
lerin ¢ocuk bakim1 konusunda eslerinden yardim istemeleri, gelenek-
sel rollerin fazlaca benimsenmemesi gibi durumlarin etkili oldugu-nu
saptamustir. Litaratiirde belirtilen diger ¢caligmalarda da baba-larin es-
lerinin yaninda olma ve destekleme konusunda, toplum-sal ve kiiltiirel
degisimin etkili oldugu goriilmektedir.

Babalarin bebekleriyle ¢ok erken donemde ilgilenmeye basla-masi,
gocuk bakimi ve sagligi ile ilgili bilgileri merak etme duygusu uyan-
dirmistir. Gelisen ve degisen teknolojik degisim, babalarin bu merak
duygusunu kolaylikla giderebilme ve bilgilere kolay ulagabilme imkani
saglamistir. Aragtirma sonu-cuna gore; babalar ¢cocuklarinin saglig: ve
bakimu ile ilgili kaynaklara ulasirken gerekli bilgiyi, daha ¢ok, en dogru
ve giivenilir olan doktordan almaktadirlar. Babalar daha sonra gerekli
bilgileri internet ve kitaplar1 tercih ederek 6grenmekte-dirler. Babalarin
kendi babalarinin ise bu kaynaklara; 6ncelikle biiyiik ebeveynler ve es-
ten, daha sonra doktora ulasarak, 6grenmis olabileceklerini diisiinmek-
tedirler. Babalarin ¢ocuk-larinin bakimi ve sagligi ile ilgili kaynaklara
ulasma sekillerin-de; teknolojik degisimin olmasi, egitim diizeylerinin
yiiksek olmasi, doktora ve kaynak kitaplara daha ¢abuk ulasabilme, ulas-
tiklar1 kaynaklar1 giivenilir bulma gibi nedenlerin etkili oldugu soylene-
bilir. Biiyiikbabalarin kaynaklara ulagsma sekille-rinde ise kendi anne ve
babalarinin (biiyiikebeveynlerinin) deneyimli oldugunu diisiinmelerin-
den dolayi, ebeveynlerini tercih etmis olabilecekleri diigiiniilmektedir.
Ayrica biiyiikbabalarin, kaynaklara ulasma konusunda, daha ¢ok genis
aile icinde yasamalarindan dolayy, ev icinde bulunan biiyiiklerin, dogru
ya da yanlis, deneyimlerine bagvurma gereksinimi hissetmelerinden
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kaynakli olabilecegi sdylenebilir. Telli ve Ozkan (2016), 3-6 yas grubu
gocugu olan babalarin babalik rolii algis1 ve etkileyen faktorler konu-
sunda yaptig1 caligmada, babalik rolii yiiksek olan babalarin, babalikla
ilgili bilgileri 6grenmeye ¢alistiklarini belirtmistir. Ozcebe’nin (2011)
calis-masina gore; babalarin %601 ¢ocuk egitimi ve bakimi konusunda
herhangi bir yerden bilgi almamugtir. Bilgi alanlar ise daha ¢ok medya
araciligiyla bilgilenmistir. Buna gore teknolo-jinin hizla degismesi ve
egitim diizeyinin artmasi gibi nedenlerden dolay1, giiniimiizde bilgiye

Babalar gocuklarinin bebekliklerinde banyo, beslenme, gaz ¢ikarma
ve alt temizligi ile daha ¢ok ilgilenirken, okul 6ncesi yasa gelen ¢ocuk-
larinin, kisisel bakim ve beslenmeleriyle daha ¢ok ilgilendikleri sonu-
cuna varilmistir. Buna gore, 6z bakim ihtiyaglarinin ¢ocuklar biiyii-
diikge degismesinden dolayi, babalarin ¢ocuklarinin 6zbakimlariyla
larinin, gocuklukla-rinda 6z bakimlariyla ¢ok az ilgilendiklerini, ilgi-
lenen biiyiikba-balarin ise daha ¢ok beslenme konusunda ¢ocuklarina
yardimci olduklarini belirtmislerdir. Bu durumda biiyiikbabalarin hem
eslerine, hem de ¢ocuklarinin 6z bakimlarina yardimci olma konusunda
gerekli destegi saglamadiklar1 goriilmektedir. Bunun nedeni olarak; bii-
yiikbabalarin ev ve cocuk sorumlulugunu anneye birakmalari, annele-
rin daha ¢ok ev hanimi olmalari, gelenekler geregi bu konunun erkek-
lerden ¢ok anneleri ilgilendirdigi diisiincesi, aile biiyiiklerinin baskin
olmas1 ya da ayn1 evi paylagsmalarindan dolays, bityiikbabalarin ¢ocuk-
larinin 6z bakimuyla ilgilenme konusunda, geri planda kaldiklarini dii-
stindiirmektedir. Babalarin ise cocuklarinin bebeklikten itiba-ren 6z ba-
kimi ile daha ¢ok ilgilenmelerinin nedeni; ¢cocuklarinin hayatinda daha
¢ok yer almak istemelerinden, annenin ¢alisma hayatinda aktif yer al-
masindan dolay, babanin ¢ocukla ilgilen-me durumunda kalmasindan,
modern yasamin gereksinimi olan ¢ekirdek aile olma ve hayat1 pay-
lagsma gibi durumlardan kaynak-l1 oldugu diistiniilebilir. Baz1 arastir-
malarda belirtildigi gibi; ¢ocukla ilgili sorumluluklar, kadinliga ve an-
nelige atfedildi-ginden, bir erkek tarafindan bu rollerin benimsenmesi
ve siirdiirtilmesi erkeklik statiistiniin kaybi seklinde algilanmakta-dir.
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Bu durum babalar1 evden ve cocuk bakimindan uzaklastir-maktadir.
Ancak zamanla hem kadinlar hem de erkekler, erkeklerin ¢ocuk bak-
masl, ev isi yapmasi fikrine aligmiglardir. Yapilan ¢alismalarda, 30-40
y1l 6ncesinde babanin bebegini biberonla beslemesini, altin1 temizleme-
sini diisiinmek bile garip, sira dis1 karsilanirken bugiin bir¢ok baba do-
gal bir sekilde bunlar1 yapmakta, yapmasa bile en azindan garip karsi-
lama-makta oldugu sonucuna varilmistir (Beyazit & Magden, 2015, s.
224-225; Zeybekoglu, 2013, s. 325). Unal ve Kék’iin (2015) 0-6 yas ¢o-
cugu olan ebeveynlerin babalik roliine iliskin goriislerini arastirdig: ¢a-
lismada; babalarin degisen babalik roliinii benimseme konusunda istekli
olmalarina ragmen anneler, eslerinden geleneksel baba roliinii benim-
semelerini ve geleneksel baba roliiniin beraberinde getirdigi sorumlu-
luklari yerine getirmelerini beklemektedirler. Tanturi ve Mencarininin
(2007) okul éncesi gocuga sahip Italyan babalarla yaptigi calismada;
beslenme, alt degistirme, yataga yatirma ve giyinme konusunda, baba-
larin daha ¢ok yardimci oldugu, ancak banyo konusunda ¢ok fazla yar-
dimci olmadiklarini belirtmislerdir. Rosenbergand ve Wilcox’un (2006)
¢ocuklarin saglikli gelisi-minde babalarin 6neminden bahsettikleri ¢a-
ligmalarinda; bir babanin ¢ocugunu beslemesi, babalarin ¢ocuklariyla
yakin iliski kurmasina, ¢ocuklarinin giiven ve benlik degerlerinin gelis-
me-sine ve babalarin dogru bir model olmasinda yarar saglayabile-ce-
gini belirtmislerdir. Ozcebe’nin (2011) arastirmasinda annelerin ifa-
desine gore; babalar daha ¢ok ¢ocugun beslenme-siyle ilgili iken, ayni
zamanda ¢ocugun altinin degistirilmesine yardimci olmus ve cocuk ag-
layarak uyandiginda yanina gitmis-lerdir. Calismada ise; babalarin ¢o-
cuklarinin 6z bakimlariyla ilgilenme tiirlerine bakildiginda; babalarin
en ¢ok beslenme, banyo, gaz ¢ikarma ve alt temizliklerini ile ilgilendik-
leri, ¢ocuk-larini daha ¢ok uyuttuklar: gériilmektedir. Ayrica babalarin
biiyiikbabalara gore ¢ocuklarinin 6z bakimu ile ilgili sorumlu-luklarini
daha fazla tistlenerek anneye yardimci olduklari saptanmaistir. Babalarin
bu durumu annelerle paylasmalar1 neticesinde, annelerin ¢ocugu ile il-
gili ytkiinii hafiflettigi ve babalarin ¢ocuklarinin hayatlarina katilma
durumlarini arttirdig: sdylenebilir.
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Giiniimiiz babalarin sosyo kiiltiirel diizeylerinin yiiksek olmasi, es-
lerinin bityiik gogunlugunun galistyor olmasi, kalabalik aile ortamindan
gekirdek aile yapisinin tercih edilmesinden dolayi, anneler ve babalar
¢ocuklarinin sorumluluklarini paylasmakta-dirlar. Babalar, ¢ocuklar:
dogdugu andan itibaren onlarla vakit gecirmeye basladiklarini belir-
tirmektedirler. Ayrica babalarin, kendi babalariyla; ¢ok az / hi¢ vakit
gecirmediklerini ya da ilk-okul dénemi gibi ge¢ bir zaman diliminde
vakit gecirmeye bas-ladiklarini ifade ettikleri sonucuna varilmistir.
Biiyiikbabalarin ¢ocuklariyla az ya da hig vakit gegcirmemelerinin, va-
kit gecirme-ye onlar biiyiidiikten sonra ge¢ bir zamanda baslamalari-
nin nedenleri olarak; geleneksel babalik rollerinin agir bastig1 s6y-lene-
bilir. Babalarin biiyiiklerin yaninda ¢ocuklarini sevememesi, tarlada ya
da sehir disinda yogun galisma, annenin ev hanimi olmasindan dolay1
sorumlulugun anneye devredilmesi, bityiik-babalarin, ¢evresel bask:
nedeniyle, erkek olma ve babalik rollerini farkli algilamalarindan do-
lay1 ¢ocuklariyla erken do-nemde vakit gecirme konusunda yetersiz
kaldiklar1 diigtiniile-bilir. Aydin Kilig (2016), Tiirkiye’de ii¢ farkl: ilde
yuriittiigl ¢aligmasinda, babalarin ¢ocuklarin hayatlarina eskiye gore
daha fazla katildiklarinin ve bu katilimin cocuk tizerindeki olumlu et-
kisinin oldugunun altini ¢izmektedir. Stubley ve arkadaslarinin (2015),
babanin babalik rolii konusundaki algilarini incelemek amaciyla yap-
t1g1 calismalarinda; ge¢mise gore artan oranlarda erkeklerin aileleriyle
daha fazla zaman ge¢irdiklerini belirtmislerdir. Tiirkoglu ve arkadaslari
(2013) tarafindan 3-6 yas ¢ocugu olan babalarin nitelikli zaman algi-
larini belirlemeye yonelik yaptiklar: ¢aligmada; babalarin ¢ocuklariyla
nitelikli zaman gegirmelerinin 6zellikle ¢ocuklarinin sosyal-duygusal
gelisim alanini destekledigine ve bu durumun kendilerini mutlu etti-
gine inandiklarini belirttikleri sonucunu ortaya koymuslardir. Carrillo
ve arkadaslar1 (2016) Kolombiyada ki babalarin ailedeki rolleri tizerine
yaptiklar1 ¢alismada; babalarin is durumlarindan dolay: hafta sonla-
rinda ¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirme egiliminde olduklariny,
ortalama olarak, hafta boyunca ¢ocukla-riyla birlikte 10 ila 20 saat va-
kit gegirdiklerini ortaya koymuslardir. Aksoy ve Tatli (2019) okul 6n-
cesi donem ¢ocugu olan babalarin ¢ocuklariyla olan iliskileri ile babalik
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rolii algilar1 arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢aligmada, ¢ocuklariyla hat-
talik 24 saat ve daha fazla zaman gegiren babalarin ¢ocuklari ile olan
iliskilerinin anlamli diizeyde yiiksek ve pozitif yonde oldugunu sapta-
muislardir. Haftalik 9 saat ve daha az zaman gegiren baba-larin ise ¢o-
cuklariyla olan iligkilerinde uyumsuzluk yasadiklarini belirtmisler-
dir. Buna gore, gliniimiiz babalarin ¢ocuklarini yetis-tirme konusunda
daha duyarli olduklar: ve erken déonemde onlarla vakit gegirmeye bas-
ladiklar1 soylenebilir.

Kentsel yagamin yogun bir sekilde yasanmaya baslamasi is yiikiinii
de birlikte getirmektedir. Bunun neticesinde babalar, yogun olma ve ¢a-
lisma temposundan dolay1, kendi ¢ocuklariyla etkili vakit geciremedik-
lerini diistinmektedirler. Babalar ¢ocuk-luklarinda ise, babalarinin yo-
gun olma ve ¢alisma tempolarinin olmasi, babalarinin ¢ocuguyla nasil
vakit gegirecegini bilmeme-si, kalabalik aile ortaminda bulunma ve ge-
leneklerin agir bas-masindan dolayi, kendi babalariyla etkili zaman ge-
¢iremediklerini diisiindiikleri sonucuna varilmistir. Giiniimiiz de kala-
balik ailelerin azalarak geleneksel baskinin ortadan kalkmis olmasina
ragmen, egitim diizeyinin yiikselmesi, kiiltiirel degisimlerin yasan-
masl, eslerin ¢aligma hayatinda olmasi, ¢ocukla ilgili gelecek kaygisi-
nin artmasina ve yagsam standartlarinin degismesine neden olmaktadur.
Cocuklariyla etkili vakit geciremediklerini diisiinerek, yogun ¢alisma
sartlari-n1 6ne siiren babalar; ¢ocuklariyla dogumdan itibaren ilgilen-
me-ye baslamalarina ragmen, onlarla etkili vakit gecirme konusun-da,
kendilerini yeterli gormemektedirler. Oysaki giiniimiiz baba-lar1 kendi
babalarina gore, cocuklariyla dogumdan hemen sonra ilgilenmeye bas-
layarak, ¢ocuklarinin hayatinda yer almaktadir-lar. Ayn1 zamanda ba-
balara gore biiyiikbabalar, zaten ¢ocuk-lariyla hi¢ vakit gecirmemis ya
da ilkokuldan sonra vakit gecirmeye baslamiglardir. Buna gore ¢alisma
sonucundan elde edilen bulgular déhilinde, bityiikbabalarin yogun ¢a-
lismalarin-dan dolay1, ¢ocuklariyla hig vakit gecirmedikleri ya da ilko-
kul-dan sonra ge¢ bir dénemde vakit gegirmeye basladiklar1 soylene-
bilir. Giintimiiz babalar1 yogun ¢alisma hayatinda olsalar dahi, kendi
babalarina gore ¢ocuklariyla etkili vakit gecirme konusunda daha bi-
lingli ve duyarli, ¢ocuklarinin hayatinda yer alma konusunda ise daha
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istekli olduklar diisiiniilmektedir. Yapilan ¢aligmalar neticesinde ortaya
konulan sonuglar; babalarin ¢ogunun ¢ocuklarinin daha ¢ok ilgiye ihti-
yaglarinin oldugunu bilerek, onlarla etkili vakit gecirmek istediklerini,
an-cak ¢alisma sartlarinin ve is yogunlugunun buna engel oldugunu
diistindiiklerini gostermektedir (Tezel Sahin vd.2017, s. 337; Carrillo,
2016, s. 176; Tiirkoglu vd, 2013, s. 69). Buna gore; babalar ve biiyiikba-
balarin ¢aligma amaglari, yasam sartlarina gore degisiklik gostersede,
babalarin kendilerinin ve babalarinin, ¢ocuklariyla vakit gegirme ko-
nusunda, yetersiz olduklarini diistinmelerine neden oldugu soylenebilir.

Egitim diizeyinin artmasi, sosyo kiiltiirel yapinin degismesi, anne
ve babanin ¢ocuklarinin ilgi, ihtiya¢ ve gereksinimlerini birlikte pay-
lagmasi, babanin ¢ocugu ile daha ¢ok ve daha etkili zaman gegirmesini
saglamaktadir. Babalar ¢ocuklari ile birlik-teyken, oyun ve oyuncaklarla
oynama, gezme ve aligverise gitme, film ve tiyatro izleme gibi etkinlik-
leri gergeklestirdikleri sonucuna ulagilmistir. Babalar kendi babalariyla
ise gezme ve aligveris sirasinda daha ¢ok vakit gecirdiklerini belirtmis-
lerdir. Glintimiiz babalar1 cocuklariyla gezme ve aligveris yapmanin di-
sinda onlarla evde sanat ¢aligmalari, spor, kitap okuma ve hatta onlarla
sohbet etme gibi modern yasamin getirdigi etkilesimde bulunduklarini
belirtirtmektedirler. Babalar ayni1 zamanda kendi babalariyla evde sa-
nat ¢alismasi, sohbet etme gibi bir vakit gecirme amaglarinin olmadi-
gini1 da ifade etmisler-dir. Bailey’in(1994) babalarin ¢ocuklarinin baki-
minda bebeklik ve 5 yas donemleri arasindaki katilimlarini inceledigi
arastirma-sinda, babalarin bakim aktivitelerinden ziyade gocuklariyla
sosyal etkilesimler ve oyun aktiviteleri yoluyla iliski kurduklarini be-
lirtmistir. Ayrica bakim aktivitelerinin daha ¢ok annenin sorumlulu-
gunda bulundugunu, ¢ocugun yas: biiytidiik-ce, baba katiliminin an-
nenin ¢aligma kosuluna bagli olarak artis gosterdigini saptamistir (akt:
Tiirkoglu & Akduman, 2015, s. 233). Tiirkoglu ve arkadaglarinin (2013)
yaptigi calismada goriismeye katilan babalarin nitelikli zaman gegirmek
adina yaptiklar: etkinlikler olarak, 12 tanesi ¢ocuguyla birlikte oyun oy-
namayl, 3 tanesi agik havada dolagsmayi, parka gitmeyi, kitap okumay1
2 tanesi sohbet etmeyi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Ozcebe ve arka-
daslarinin (2011) ¢alismasina gore; babalar ¢cocuklarina uyumadan 6nce
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kitap okumayt, televizyonda ¢ocuk programi izlemeyi, parka gitmeyi ve
¢ocugu ile birlikte oyun oynamayi tercih etmislerdir. Tezel $ahin ve ar-
kadaslar1 (2017), babalarin ¢ocuklariyla vakit gecirme durumlarina ilis-
kin goriis-lerini inceledikleri ¢alismalarinda; babalarin ¢ocuklariyla en
fazla oyun oynayarak vakit gecirdiklerini saptamislardir. Ayrica baba-
larin; sohbet etme, hayvanat bahgesi, park ve piknige gitme, tiyatro ve
sinemaya gitme, kitap okuma, deney ve resim yapma, spor yapma, alis-
veris yapma gibi etkinlikleri de ¢ocuklariyla birlikte gerceklestirdikle-
rini belirtmislerdir. Carrillo ve arkadas-larinin (2016) yaptig1 ¢aligmaya
gore babalar genellikle ¢ocuklariyla oyun oynamak, spor yapmak, disa-
ridaki aktivitelere katilmak ve televizyon izlemek gibi faaliyetlerde bu-
lunduklarini belirtmiglerdir. Arastirmanin bulgularina gore, babalarin
¢ocuk-lariyla vakit gecirirken 6ncelikle, birlikte oyun oynamayi sectik-
leri goriilmektedir. Babalarin kendi babalariyla vakit gecirme sekli ola-
rak oncelikle, gezme ve aligverisi daha ¢ok tercih ettikleri diistintildi-
giinde, glintimiiz babalarin ¢ocuklariyla vakit gecirme konusunda daha
bilingli oldugu soylenebilir.

Ebeveynlerin egitim diizeylerinin yiiksek olmas1 nedeniyle buna uy-
gun is ve meslekleri secmektedirler. Babalar, ¢ocuklarinin giiniimiiz ko-
sullarina uygun olarak ihtiyaglarini gidermek i¢in ekonomik giice daha
cok sahip olmak istemektedirler. Bu da onlarin yogun tempoda ¢alis-
malarina neden olmaktadir. Calisma sonucuna gore; babalar, cocukla-
rinin anneye daha yakin olduklarini ve annelerin de ¢ocuklarina daha
¢ok zaman ayirabildiklerini diislinmektedirler. Bununla birlikte ba-
balar, kendilerinin zamanlarinin olmamasi ve yogun ¢alismalarindan
dolay1, ¢ocuklarinin hayatinda en ¢ok aktif rol oynayan kisi olarak es-
lerini gordiikleri sonucuna varilmistir. Ayrica kendileri gibi, ¢ocukluk-
larinda babalarinin da zamanlarinin olmadigindan, yogun galistigindan
ve annelerinin daha ¢ok ev hanimi olmasin-dan, ayn1 zamanda babala-
rin1 kuralci baskin ve otoriter bulmalarindan dolayi, ¢ocukluklarinda
kendi hayatlarinda aktif rol alan kisi olarak annelerini gormektedirler.
Babalar, ¢ocuklarinin hayatinda annelerin aktif rol alma nedeni ola-
rak, eslerinin ¢ocuklarina zaman ayirmasi ve kendi annelerinin ev ha-
nimi1 olmasinin etkili oldugunu diisiinmektedirler. Giiniimiiz anneleri
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caligma hayatinda fazlaca olmalarina ragmen, ¢ocukla-rina zaman olus-
turabilmeleri ya da ge¢miste annelerinin genel-likle ev hanimi olmala-
rina ragmen ¢ocuklariyla vakit gegirebilmeleri, gocuklar: iizerinde daha
etkili rol oynamalarina neden olmaktadir. Bu durum, calisan annele-
rin yiikiiniin ve sorumlulugunun daha fazla oldugunu gosterse de en
6nemli nedeninin, her kosulda annelik i¢giidiisiin agir basmasi ve an-
nelik duygularini yogun yasamalarindan kaynakli oldugu séy-lenebilir.
Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda ¢ocuklarin fiziksel bakimindan annele-
rin sorumlu oldugu, bununla birlikte ¢ocugun egitimi konusunda alina-
cak kararlarda babalarin sorumlulugun bir kismini annelerle paylastigi
goriilmektedir. Ancak, cinsiyet kaliplarindan kurtulamayan toplumsal
yapi, babalarin baskici ve otoriter, evin reisi, ¢alisani olarak rol tistlen-
melerine neden olmaktadir. Bundan dolay1 bazi babalar ¢ocugun ba-
kimi ve egitimini tamamiyle anneye birakmaktadirlar (Seger vd., 2007,
s. 434; Beyazit & Magden, 2015, s. 224). Calisma sirasinda babalara yo-
neltilen sorular neticesinde; babalarin, kendi babala-rina gére anneye
destek olma, ¢ocuklarinin bakim/ saghig ile ilgilenme, ¢ocuklariyla va-
kit gecirme konusunda daha iyi olma-larina ve gocuklarinin hayatinda
daha ¢ok yer almaya ¢aligma-larina ragmen, kendilerini yetersiz gor-
mektedirler. Bu yiizden babalar, ¢ocuklarinin hayatinda annelerin ak-
tif rol oynadigini diisiinmektedirler. Oysaki babalar da artik anneler
kadar ¢ocuk-larinin hayatina katilmakta ve 6nemli rol oynamaktadir-
lar. Tiim bu durumlar neticesinde, ge¢miste de giiniimiizde de annele-
rin ¢ocuklarinin hayatinda akif rol oynadig1 benimsenmekte ve bu du-
rum babalar tarafindan da onaylanmaktadir.

Cocugun gelisimi ve egitiminde babanin yeri ve roliiniin uzun yil-
lar ihmal edildigi (Tezel sahin vd., 2017, s. 321) ve ata erkil yapiya ben-
zer bir yapinin hakim oldugu diisiiniildiigiinde, geleneklerin de etki-
siyle, annelerin ¢ocuk bakimindan, babalarin evin geciminden sorumlu
tutulmasi, ¢ocuklarin baba ile vakit gecirme durumlarini kisitlamistir.
Ancak, siirekli ve hizli bir degisimin yasandig1 giinimiiz toplumlarinda
kiiltiirel yapidaki farklilasmalar yeni annelik babalik rollerinin benim-
senmesini saglamistir. Ozellikle babalarin eslerine hamilelik siiresince
manevi destek olma, dogumdan sonra gocuklarinin bakim, saglik, vakit
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gecirme konusunda ilgili olmalari, babalarin ¢ocuklarinin hayatina ka-
tiliminda etkili olduklarini gostermektedir. Babalarin kendi babalari-
nin es ve ¢ocuklarina bakim, saglik, manevi destek olma konusunda ye-
terli katkilari-nin olmamasi, ¢ocuklariyla oyun oynama ve onlara vakit
ayirma konusunda beklenen diizeyde bir paylasim saglayamamalari, ba-
balarin ¢ocuklarinin hayatinda yer alma konusunda, iki kusak arasin-
daki farkliliklar: ortaya koymaktadir. Kentsellesme, ¢ekir-dek aile ya-
pisinin tercih edilmesi, sosyo kiiltiirel degisim, egitim diizeyi, annenin
yogun c¢alisma hayatinda yer almasi, ge¢ yasta baba olma gibi neden-
ler, babalarin kendi babalarina gore, ¢o-cuklarinin hayatina katilma
konusunda daha deneyimli, bilgili ve istekli olmalarini saglamaktadur.

Buna gore; babalarin ¢ocuklarinin hayatindaki rolleri {izerine yapi-
lacak olan calismalara 151k tutmasi agisindan; Babalarin hamilelik sii-
recinden itibaren ¢ocugun gelisimine katkilarinin oldugunu ifade eden
yazili ve gorsel kaynaklar artirilarak, baba, anne ve ¢ocuk iligkisi ko-
nusunda kamu aydinlatilabilir. Beledi-yeler, sivil toplum orgiitleri ve
tiniversitelerin ilgili boliimleri tarafindan isbirligi yapilarak, babalarin,
baba adaylarinin ¢ocu-gun hayatina katilimini saglamak amaciyla egi-
tim programlar: diizenlenerek cocuk iletisimine yonelik oturumlara
agirlik veri-lebilir. Okul dncesi egitim kurumlarinda aile katilim ¢alig-
malar1 kapsaminda babalarin ¢ocuklariyla etkili vakit gegirmeleri sag-
lanabilir. Babalara ev ortaminda ¢ocuklarla gerceklestirebi-lecekleri, et-
kinlikler hazirlanabilir, okulda, evde ya da uzaktan baba ¢ocuk saatleri
olusturulabilir. Giniimiiz kogullarina uygun ilgili birimler tarafindan
babalara ve baba adaylarina ¢ocuklarinin hayatlarina katilimlarina ilis-
kin uzaktan egitim webinarlar1 diizenlenerek; seminer ve konferanslar
verilebilir, babalarin soru ve problemlerine ¢6ziim tiretilebilir, babalarin
¢ocuklariyla ilgili deneyimlerini paylasmalarina, duygularini karsilikli
aktarmalarina imkan saglanabilir. Bu tiir arastirmalar, babalarin di-
sinda biiyiik ebeveynlerle yapilarak ¢alismanin kapsami genisletilebilir.

124



Babalarin Ve Biylkbabalarin Cocuklarinin Hayatina Katilim Durumlari

KAYNAKCA
AKSOY, B. A. & TATLI, S.(2019). Okul 6ncesi donem ¢ocugu olan ba-

balarin ¢ocuklariyla olan iliskileri ile babalik roli algilar: ara-
sindaki iligkinin baz1 degiskenler acisindan incelenmesi. CKU.
Sosyal Bilimler Dergisi,10(1),1-22.

AYDIN KILIC, Z. (2016). Ankara Trabzon Erzurum Ornekleminde
Babanin Cocugun Hayatina Katilimi Ve Baba Cocuk iligkisinin
Incelenmesi. Yiiksek lisanstezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisit Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dal..

BEYAZIT, U. & MAGDEN, D. (2015). Universitede Ogrenim goren er-
kek ogrencilerde asir1 cinsiyet ideolojisi ve babalik rolii algis1 ara-
sindaki iliskinin incelenmesi. Sosyal Bilimler Dergisi, 5(2), 207.

BUYUKOZTURK, S. (2012). Ornekleme Yontemleri. http://w3.balike-
sir. edu. tr.adresinden 16-10.2020 tarihinde alinda.

BUYUKOZTURK, $. KILIC CAKMAK, E. AKGUN, O.E. KARADENIZ,
S. DEMIREL, F. (2012). Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara:
Pegem Akademi Yayinlar1.

CARRILLO, S., BERMUDEZ, M.SUAREZ, L. GUTIERREZ, M.C,,
DELGADO, X. (2016). Father’s perceptions of their role and invol-
vement in the family: a qualitative study in a Colombian sample.
Revista Costarricense de Psychology, 35(2), 161-178.

CILINGIR, A. (2017). Iletisim alaninda igerik analizi yéntemi kullani-
larak yapilan yiiksek lisans ve doktora tezleri {izerine birin ce-
leme. Erciyes Universitesi Ileti§im Fakiiltesi Dergisi, 5(1), 148-160.

EKER, F. (1994). Babalarin Cocuk Bakimi Ve Ev Islerine Katilim Diizeyleri
Ve Belirleyicileri. Yiiksek lisans tezi, Ege Universitesi, [zmir.

ERGIN, A. & OZDILEK, R. (2014).Degisen babalik rolii ve erkek sagli-
g1na etkileri. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi,11 (1), 3-8.

GUL, S. (2019). 3-6 Yas Arast Cocugu Olan Ebeveynlerin Babalik
Roliine Iliskin Algilarinin ve Babalik Roliiniin Yeterliligine Dair

125



Bireywve Nur OZYESER CINEL / Fatma TEZEL SAHIN
Toplum

Goriiglerinin Incelenmesi. Yiiksek lisans tezi, Hacettepe Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

KUZUCU. Y. (2011). Degisen babalik rolii ve ¢ocuk gelisimine etkisi.
Tiirk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dergisi, 4 (35), 79-91

MERCAN. Z. & TEZEL SAHIN, F. (2017). Babalik rolii ve farkl: kiil-
tiirlerde babalik rolii algisi. Uluslararasi Erken Cocukluk Egitimi
Caligsmalar1 Dergisi 2(2), 1-10.

OZCEBE, H., KUCUK BICER, B., CETIN, E., YILMAZ, M., ZAKIROVA,
E.( 2011). 0-10 yas araliginda g¢ocugu olan babalarin gocuk sag-
11g1 ve bakimindaki rolleri. Cocuk Saglig: ve Hastaliklari Dergisi,
54: 70-78.

PARKE, R. (2006). PhD Fatherhood: Challenge sand Rewards of Caring
for Infants. The Period of Purple Crying. http://purplecrying.info/
sub-pages/information-for-dads/fatherhood-challenges-and-rewar-
ds-of-caring-for-infants.php. adresinden 27.10.2020 tarihinde
alinmistir.

ROSENBERGAND, J. & WILCOX, W. B. (2006). The importance of
fathers in the healthy development of children. Child Abuse and
Neglect User Manuel Series, 11-17.

SECER, Z.,CELIKOZ, N., YASA, S. (2007). Baz1 kisisel 6zelliklerine gore
okuloncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin babalari-
nin babaliga yonelik tutumlar1. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu Dergisi, 18, 425-438.

STUBLEY, T.L., ROJAS, M., MCCROY]JO, C. (2015). Father’s percepti-
ons about their fathering role. Journal of arts and Humanities,
4(4), 33-39.

SAHIN, H. & DEMIRIZ, S. (2014). Bes alt1 yaginda ¢ocugu olan babala-
rin, babalik roliinii algilamalari ile aile katilim ¢alismalarini ger-
ceklestirmeleri arasindaki iliskininin celenmesi. Cankir1 Karatekin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 7(1), 707-726.

126



Babalarin Ve Biylkbabalarin Cocuklarinin Hayatina Katilim Durumlari

TANTURRILetizia Mencarini, M. L. & MENCARINI, L. (2007)
University of Turin. Torino Universtylsgiicii Piyasasi ve Demografik
Degisikligi Avrupa CalistayiEuropean work shop on lab our mar-
ket and demographic change.14-15 May:s, Demografi Viyana
EnstitiisiiMay 14th-15th, Viennalnstitute of Demography Maria
Letizia TanturriDipStEA, University of PaviaPavia Dip StEA.

TELLI A.A.& OZKAN, H.(2016). 3-6 yas grubu ¢ocugu olan babalarin
babalik rolii algisi ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi. Izmir Dr.
Behget Uz Cocuk Hastanesi Dergisi,6(2), 127-134.

TEZEL SAHIN, F, AKINCI COSGUN, A., AYDIN KILIC, Z.(2017).
Babalarin ¢ocuklariyla vakit gecirme durumlarina iligskin go-
riiglerinin incelenmesi. Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 37, 319-343.

TURKOGLU, D. & GULTEKIN-AKDUMAN, G. (2015a). Okul éncesi
donem ¢ocugu olan babalarin babalik rolii algis: ile e destek
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi. Uluslararasi Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 8(38), 761-772.

TURKOGLU, B., GELIKOZ, N., USLU, M. (2013).3-6 yas araliginda
¢ocugu olan babalarin nitelikli zaman algilarina dair gorisleri.
Egitim Ve Ogretim Arastirmalar1 Dergisi, 2(2), 2146-9199.

UNAL, F. & KOK, E.E. (2015). 0-6 yas cocugu olan ebeveynlerin ba-
balikroliine iliskin goriigleri. International Journal of Social
Sciencesand Education Research, 1 (4), 1384-1396

YILDIRIM, A. & SIMSEK, H. (2013). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma
Yontemleri. Ankara: SegkinYayincilik.

ZEYBEKOGLU, O. (2013). Giiniimiizde erkeklerin goziinden babalik ve
aile. Akdeniz Insani Bilimler Dergisi, 3(2), 297-328.

127



