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oz

Koronaviriis hastalig1 ortaya ¢iktig1 ilk giinden itibaren diinyanin dért bir yaninda tilkeler, ekonomik, sosyal, yasal vb. pek ¢ok alanda
sorunlarla kars1 karsrya kalmigtir. Tim salgin hastaliklarda oldugu gibi, bu pandeminin de as1 ¢aligmalari, arastirma ve yayin etigi,
cevre etigi, bilgi kirliligi gibi pek ¢ok etik yonii dikkat edilmesi gereken konular arasinda yerini almistir. Ayrica bu donemde elde edilen
verilerin dogru analizi, yorumlanmasi ve toplum saglig1 agisindan kullanilmasi olduk¢a 6nemli bir konudur. Calismada da bu baglamda
COVID-19 pandemisinin icerdigi gesitli etik konularin ve veri analitiginin genel bir bakis acisiyla degerlendirilmesi amaglandi. Hem
mevcut pandemi hem de gelecekte yasanabilecek olasi pandemiler icin etik degerlendirmelerin ve veri analizinin olduk¢a 6nemli ve
muhakkak yararlanilmas: gereken konular oldugu s6ylenebilir.
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An Evaluation of the Various Ethical Aspects and
Data Analytics of the COVID-19 Pandemic

ABSTRACT

Since the first day of coronavirus disease, countries worldwide have been involved in economic, social, legal, Etc. It has become a
problem faced by many problems. As in all epidemic diseases, many ethical aspects of this pandemic such as vaccine studies, research and
publication ethics, environmental ethics and information pollution have taken their place among the issues that need to be considered.
In addition, the correct analysis, interpretation and use of the data obtained in this period for public health are critical. In this context,
the study aimed to evaluate the various ethical issues and data analytics included in the COVID-19 pandemic from a general perspective.
Therefore, it can be said that ethical evaluations and data analysis are critical and must be utilized for both the current pandemic and
the possible future pandemics.
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GIRIS

Cin'in Wuhan kenti, Hubei bélgesinde takvimler 2019 yili
Aralik ayim gosterdiginde, klinik agidan viral pnomoniye
benzeyen, solunum, sindirim ve ¢esitli sistematik problem-
lere sebep olan yeni vakalar tespit edilmis ve yapilan gene-
tik analizde, yeni bir Koronaviriis tiirii olan “SARS-CoV-2”
oldugu belirlenmistir (1,2). Tespit edilen bu hastalik olduk-
¢a kisa bir zaman diliminde tiim diinyaya yayilmis, 11 Mart
2020 tarihinden itibaren de Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bu
yeni Koronaviriis enfeksiyonunun kiiresel pandemiye yol
actigini ilan etmistir (3).

Diinya su anda, “1918 Ispanyol Gribi” salginindan bu yana
goriilmemis bir kiiresel halk saglig1 problemi ile kars: kar-
styadir (4). Ortaya ¢iktigr ilk andan giintimiize kadar gelen
stiregte tim diinyay1 etkisi altina alarak 21. yiizyillin en
6nemli saglik problemi héline gelmis olan COVID-19 pan-
demisinin, gelinen siirecte kiiresel anlamda yarattig1 etki-
ler hélen net olarak tanimlanamamigstir (5). Salgin, giinlitk
yasamlarimiz iizerinde artan ve belirsiz bir etkiye isaret
eden oOngoriilerle tibbi bakim hizmetleri (6) basta olmak
tizere hayatin her yoniinii etkilemeye devam etmektedir.

COVID-19 pandemisi, olduk¢a 6nemli bir kiiresel halk sagli-
g1 problemi olmas1 yaninda, diinyada sosyolojik, ekonomik,
politik, ekolojik acidan farkli doniisiimleri de beraberinde
getirecegi diigiiniilen bir olgu olarak karsimiza gikmigtir (7).

Oldukg¢a hizli bir sekilde yayilim gosteren enfeksiyon sebe-
biyle diinyanin dort bir yaninda tibbi kurumlar, tedavi
umuduyla basvuran ¢ok sayida hasta ile karg1 kargiya kal-
mis durumdadir (4). “Hastalik Kontrol ve Onleme Merkez-
leri’nin verdigi mesajlarindan biri, COVID-19 salginini
yavaslatmanin ve nihayetinde hayat kurtarmanin en etkili
yolunun, yeni enfeksiyonlarin “egrisini diizlestirmek” (8)
ve onlar1 daha genis bir alana yaymak oldugudur. Boyle-
likle hastane yataklari, ventilatorler, doktorlar ve diger sag-
lik personeli gibi “simirli kaynaklarin” herhangi bir zaman
noktasinda daha uygun ve etkili sekilde kullanimi miimkiin
olabilecektir (9). COVID-19 salgini, saglik hizmetleri sis-
temlerinin kapasitelerini artirmasiyla birlikte etik ikilemleri
de beraberinde getirmistir (10). Tiim salgin hastaliklarda
oldugu gibi, COVID-19 pandemisinin de etik yonleri, dik-
kat edilmesi gereken konular arasinda yerini almig ve salgin
ile miicadelede 6nemli bir hareket noktasi olmustur (11). Bu
konular, karar verici mercileri tiim toplumu mevcut saglik
sistemlerinin temellerini yeniden incelemeye zorlamaktadir
(12).

Etik sozcligii giiniimiizde, insanlarin tutum ve davranigla-
rinin iyi (dogru) ya da koti (yanlis) yonlerden degerlen-
dirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Etik alaninda yapilan
caligmalar, mevcut degerlerin analizi, incelenmesi, deger

kavramlarnin anlami, yorumu, iyi ve kotiiyli arastirmak,
yeni ilke-kurallarin gelistirilmesi, 6dev, yiikiimliiliik ve top-
lumsal sorumluluk vb. kavramlarin degerlendirilmesi gibi
calismalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (13). COVID-19
pandemi siirecine bakildig1 zaman da tibbi etik, biyoetik,
cevre etigi, arastirma ve yayin etigi gibi pek ¢cok konuyu ilgi-
lendiren durumlarla kars: karsiya kalindig1 s6ylenebilir.

Bugiine kadar iilkemizde temel etik konular ve ilkeler
(14,15); sinirli kaynaklarin adil dagitimi (11, 14,15); triaj (11,
15-17); temel hizmetler ve tibbi yarar (15), saglik ¢alisan-
larimin durumu (14,15,18,19); ast ¢aligmalari, as1 giivenligi
ve getirdigi etik sorunlar (20); tip etigi (21); hemsireler i¢in
etik sorunlar (17,18) gibi bashklarda etik diizlem tizerinde
cesitli calismalar yapilmistir. Calisgmada da COVID-19 pan-
demisinin icerdigi etik konularin bahsedilmeyen veya daha
az bahsedilen hususlari ile birlikte veri analitiginin, genel bir
bakis agisiyla degerlendirilmesi amagland.

CESITLI ETIK YONLERIYLE COVID-19 PANDEMISI

Halk saglig1 agisindan ¢ok biiyiik bir tehdit olan COVID-
19’un tstesinden gelmek i¢in en etkili yolun “asi” oldugu ve
bu sekilde toplum bagisikliginin saglanmasi gerektigi diisii-
nillmektedir. COVID-19% kars1 as1 arastirma-gelistirme
caligmalari, diinya genelinde daha 6nce goriilmemis bir hiz
ve Olcekte devam etmektedir (20). Hastaliga karsi yapilan
miicadelede olduk¢a hizli hareket etme ve acilen bagigikli-
gin saglanmasi zorunlulugu “as: giivenligi” ve “asi etkinligi”
acisindan ¢esitli problemlere neden olmaktadir. COVID-19
ile yapilan miicadelede yapilan ¢alismalarin etik olarak
kabul edilebilirligi ve beklenen problemlere oranla halk sag-
ig1 acisindan saglayacagi faydalar daha agir basmaktadir
(22). Pandeminin bir an 6nce sona ermesi i¢in yapilan ¢alig-
malarin, bilim etigi uygulamalarini engellemeden yapilmasi
ve aragtirmacilarin arastirma etigi ilkelerine sadik kalarak
¢alismalarini yiiriitmesi oldukga bityiik 6nem tagimaktadir
(22,23). Ayrica yiiksek bilimsel ve etik standartlarin saglan-
mast ile hem ag1 calismalarina katilanlarin, hem de halkin
asilara olan giliveninin korunmasi da saglanacaktir (22).

Pandemi donemlerinde etkili bir a1 bulunmasi yaninda,
bulunan asilarin hizla ve bol miktarda tiretilmesi ile birlikte
ticretsiz veya oldukea distik ticretlerle halka dagitilmasi da
olduk¢a 6nemlidir. Bir yandan as1 ¢aligmalar1 tim hiziyla
devam ederken as1 uygulamalarinin tiim diinyada baslama-
s1 ile birlikte ag1 ile ilgili yogun tartigmalarin basladig: da
goriilmektedir. Yapilan bu tartigmalar asilarla ilgili endisele-
ri daha da artirmistir. Bu endigelerin giderilmesi icin agila-
rin etkinligi ve giivenligi konusunda seffaf bir bilgilendirme
yapilmasi ve elde edilen verilerin toplum ile paylasilmasi
bityiik énem tagimaktadir (20). DSO’niin yaptig1 tanimla-
mada “ag1 kararsizligr” astya erisimin miimkiin oldugu halde
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bazi as1 uygulamasini kabul etmekte gecikme ya da uygu-
lanmasina izin vermeme; “as: reddi” ise agilar1 tiimiiyle red-
detme durumudur. DSO, agilarla ilgili olusan tereddiitlerin,
bireysel ve kiiltiirel gerek¢elerden kaynaklanabilecegi gibi,
agtya 0zgili herhangi bir sorundan kaynaklanabilecegini de
belirtmekte, her tilkenin bu endiseleri ve tereddiitleri gider-
mek, asilarin kabulinii ve agilanma talebini artirmak i¢in
stratejiler gelistirmesini 6nermektedir (24).

COVID-19 ile ilgili ilk bilgiler 30 Aralik 2019 tarihinde Cin
mengeili bir sosyal medya uygulamasinda yayinlandi ve bir
glin sonra 31 Aralik 2019 tarihinde de, Cin saglik yetkili-
leri tarafindan resmi olarak agiklandi (25). Bu agiklama-
nin ardindan biyomedikal alanda faaliyet gosteren bilimsel
dergiler oldukea hizli bir sekilde Koronaviriis ve pandemi
ile ilgili veri ve bilgilerin yer aldig1 ¢alismalar1 yayimlamaya
basladilar ve biiyiik bir rekabet icinde yayin siireci devam
etmektedir. Yapilan bu hizh bilgi paylasimlar: gerekli ve tak-
dire sayan olmakla birlikte, belirli riskleri de beraberinde
getirmektedir. Ornegin diizeltildiginde bile ortaya ¢ikardig
yanlislar ve kamuoyunda algi olugturma riski bulunmakta
olup, bu yanlisliklarin ¢esitli nedenlerle daha da kotiilesme
ihtimali bulunmaktadir (26). Diinyanin en prestijli tip der-
gilerinden ikisinde yaymlanan iki farkli ve yitksek profil-
li caligma, metodolojik ve veri biitiinliigii ile ilgili yasanan
sorunlardan dolay1 geri ¢ekilmek zorunda kalmigtir (27).

Mevcut risklerin bilimsel yayinin biitinligi, dogrulugu ve
degerini artiracak yayin etigi ilkeleri ile desteklenmesi ve
giderilmesi de olduk¢a 6nemlidir (26). “American Journal of
Biomedical Science ¢ Research” dergisinde yayinlanan “Cyl-
lage City COVID-19 Outbreak Linked to Zubat Consump-
tion” (28) adli pokemonlardan esinlenerek hazirlanan ve
yalnizca dort giinde kabul edilip basilan “uydurma makale’,
yayin etigi agisindan olayin gelebilecegi noktalar1 oldukga
net bir sekilde gozler 6niine sermektedir.

Salginin baglamasiyla birlikte vakalarin izole edilmesi ve
virisiin sirkiilasyonunu kisitlamak icin insanlar evlerine
kapatilmislardir. Kapanma dénemleri, hava kirliliginin azal-
masina, kentsel temasin yogun oldugu sularda kirliligin azal-
masini ve bu sulardaki canliligin tekrar artmaya baslamasini
saglayarak cevre etigi acisindan olduk¢a dikkat cekici bir
durum olarak karsimiza ¢ikmistir (21). Yurtsever (29), yapi-
lan ¢aligma sonuglarina gore, salginin basglamasiyla beraber
uygulanan kismi ve tam kapanma 6nlemleri sayesinde bazi
gazlarin “hava kirletici konsantrasyonlar”nin 6nemli 6l¢tide
azaldigini ve hava kalitesinde iyilesme oldugunu bildirmis-
tir. Bununla birlikte yapilan ¢aligmalarda salgin azaldiginda
veya bittiginde hava kalitesinde yasanan iyilesmenin uzun
vadeli olamayacag1 ve eskiye doniilecegi de belirtilmektedir
(30, 31).
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Cevre sorunlarinin temel sebebinin insanlar oldugu disti-
nildiigiinde insanlarin aligkanliklarini, yasam tarzlarini,
inaniglarini, hissetme ve gérme bigimlerini (32), kisacast
diinyaya bakis acilarini degistirmeleri kaginilmaz bir hal
almistir. Bu baglamda salgindan sonra yasanacak siirecte
de insanlarin bakis agilarini degistirerek cevremerkezci bir
anlayisla cevreye ve dogaya 6zenli ve saygili bir davranis ser-
gilemelerinin 6énemli bir husus oldugu séylenebilir.

COVID-19 pandemisi, durmak bilmeyen bir hizla ilerlerken
psiko-sosyal belirsizligini korumaya da devam etmektedir
(9). Salginin neden oldugu yikim, biyoetik agidan pek ¢ok
zorlu ikilemi ortaya c¢ikarmistir (10). Bakildiginda mevcut
COVID-19 salginu ile ilgili zorlu etik sorunlardan bazilar,
kisisel koruyucu ekipman azlig1 ve viriise yakalanma riski,
bir¢ok saglik hizmeti saglayicisini gercek etik sorumlulugun
ne oldugunu diigsiinmeye zorlamasidir (4). Bu dogrultuda
saglik profesyonellerinin yasadigi etik kaygilarin altinda
yatan nedenlerin ve kaynaklarinin arastirilmasi adina biyo-
etik ve sosyal bilimler alaninda c¢aligmalar yapmak 6nem
tasimaktadir. Bu c¢aligmalar, mevcut pandemi ve gelecekte
yaganmasi kaginilmaz olan yeni salgin hastaliklarla miicade-
le politikalar1 ve arastirmalarinin ayrilmaz bir pargasi héline
gelecektir (33).

Biitiin bunlarla birlikte bireylere diisen ve her bireyin yerine
getirmesi gereken etik sorumluluklar oldugunu da unutma-
mak gerekir. Salginin seyri agisindan stirekli vurgulanmak-
ta olan “maske, mesafe ve temizlik” mottosunun tilkemizde
yok sayildig1 cesitli olaylar meydana gelmis ve alinan tim
onlemlere ragmen 1srarli bir sekilde yasaklara uyulmadig:
durumlarla karg1 kargrya kalinmigtir (34-36). Bunlarin onii-
ne ge¢mek i¢in idari yaptirimlar ve diizenlemeler 6nem-
li olmakla birlikte, bireylerin de diger bireylerin iyiligi ve
toplum yarari bilincini tagimas, hissetmesi ve o dogrultuda
davranislar sergilemesi gerektigi sdylenebilir.

Pandemi siiresince yaganan onemli sorunlardan birisi de
medya organlarinda ¢ok fazla “bilgi kirliligi” yasanmasidir.
Pandemi ile birlikte sosyal medyada ¢ok fazla yalan haber
ve bilgi dretilip, insanlara gercekmis gibi sunulmugtur.
Hatta bu konu DSO'niin de dikkatini gekmis ve salginla
ilgili olarak sosyal medyada ortaya ¢ikan bu bilgi kirliligi-
ni “infodemi” seklinde tanimlamis ve bunun da halk sagli-
gini1 tehdit eden 6nemli bir durum oldugu ifade edilmigtir
(37). Ulkemizde de pandemi siirecinin baginda, konusunda
uzman olmayan kisiler ekranlarda yer alip, salgin ile ilgili
gorislerini beyan ederken, salginin ilerlemesi ve bilgilerin
artmasiyla birlikte, konusunda uzman kisilerin ekranlarda
daha fazla yer almaya bagsladig1 gortilmistiir. Salginla ilgili
o6nemli hususlardan biri de hastalikla ilgili istatistiki veriler-
dir. Bu verilerin devlet yetkilileri tarafindan dogru ve seftaf
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bir gekilde kamuoyuna aktarilmas: gerekmektedir (38). Bu
durumlarin saglanmasinin, toplumun dogru bilgiye ulasi-
mu ve bireylerin “bilgi edinme hakki” adina olduk¢a 6nemli
oldugu sdylenebilir.

COVID-19 SURECININ VERI ANALITIiGI
KAPSAMINDA DEGERLENDiIRMESI

Insanligin varolusundan 2000’li yillara kadar iiretilen veri
miktari, glinimiizde birka¢ dakika i¢inde tiretilebilmek-
tedir. Bu nedenle biiyiik veriden ve akilli analizlerden
yararlanmak ve bunu halk saglig1 icin iyi bir sekilde kul-
lanmak gerekmektedir (39). Gliniimiiz dijital diinyasinda
da COVID-19 salgimini yonetmek i¢in bityiik veriler kri-
tik 6neme sahiptir. Tahmin ve gozetim i¢in dijital olarak
mevcut verilerin ve algoritmalarin kullaniminin (6rnegin
hastaligin yayildig1 bolgelere seyahat eden kisilerin belir-
lenmesi veya enfekte kisilerin temaslarini izleyerek izole
etmenin) COVID-19 ile miicadelede biiyiik 6nem tasidig1
ifade edilmektedir. Bununla birlikte, bu verileri ve algorit-
malar1 sorumlu bir sekilde, veri koruma diizenlemelerine
uygun olarak, “mahremiyet” ve “gizlilige saygi” cercevesinde
kullanmak da ayn1 derecede dnemlidir. Aksi takdirde bunu
yapmamak, halkin giivenini zayiflatacak, bu da insanlarin
halk saglig1 konusunda verilen tavsiyelere uyma olasiligini
azaltacak ve daha kotii saglik sonuglarina sahip olma olasili-
g1 artiracaktir (40).

COVID-19 salgininda, ge¢mis verilerin nasil kullanilacag:
ve gelecekteki davraniglarin nasil tahmin edilecegi konu-
sunda biiyiik belirsizlikler s6z konusu (41) olmakla birlikte,
COVID-19’un neden oldugu bu belirsizlik ve benzeri goriil-
memis zorluklara etkili bir sekilde yanit vermek igin veriye
dayali kararlara yonelim olmugtur (42). Pandemi siirecinde
elde edilen veriler siirekli degiskenlik gostermekle birlikte,
sahadan elde edilen verilerin hizl ve etik agidan uygun pay-
lasimi, salginin kontrol altina alinmasinda, mevcut ve yeni
tedavilerin degerlendirilmesinde ve sinirli kaynaklarin etkili
kullanilmasinda rehberlik edecektir (43).

Pandemi siirecinde toplumun, tani ve teshis testlerinin
gerekliligi ve bunlarin sonuglariny, test dogrulugu olgiitleri-
ni, tarama stratejilerini, hastalik olusum oranlar: gibi temel
istatistiksel kavramlar1 anlamasi biyoistatistik gibi bir disip-
linin, COVID-19 pandemisi deneyimine sunmasi ve sagla-
mas1 gereken hususlar olarak géze ¢arpmaktadir. Giinlitk
hasta ve vaka sayilarina dayanan istatistiksel modellerin,
COVID-19un yarattig1 krizin biyoistatistik alaninda ne gibi
bir etkisi olacaginin sorgulanmasini saglamak, dogru bilgiye
ulagsmak adina faydali olacaktir (44).

Veri analitigi agisindan bakildiginda COVID-19 siireci-
ni modellemek, gelecekte bu hastalikla ilgili anlayisimizi
gelistirmeye 6nemli katkilar saglayabilir. Bu modeller ve

yaklagimlar hastalikla ilgili arastirmalari gekillendirmek
i¢in degerli katkilar saglayacaktir. Virtisin nasil yayildigini
ve bulasma olasiliklarini tahmin etmek, stipheli bir kisinin
kosullarini siirekli gozlemleyecek bir sistem gelistirerek
COVID-19 olup olmadigini otomatik olarak tahmin etmek;
farkli agilarin ve tedavilerin COVID-19 hastalari tizerindeki
etkisini tahmin etmek gibi konularda veri analizi olduk¢a
faydali olabilir (45).

ASI ve ILAC ARASTIRMALARINDA
BIYOISTATISTIGIN ONEMI

HIV/AIDS’in ortaya ¢iktigi ilk donemlerde metodolojik
sekilde yapilan calismalardan olan “Zidovudin (ZDV)” -“Azi-
dotimidin (AZT)” olarak da bilinen-, hastalig1 6nlemek ve
tedavi etmek i¢in kullanilan ve “Gida ve Ila¢ Dairesi (FDA)”
tarafindan onaylanan ilk ila¢ olmugtur. Onaymn temeli olan
Klinik arastirma, “New England Journal of Medicine” adli
derginin Temmuz 1987 sayisinda yayinlanmasina (46) rag-
men FDA tarafindan onaylanma hikayesinin tartismaya agik
oldugu degerlendirilmistir. Tartisma yaratmasinin neden-
lerinden birisi, yapilacak ila¢ denemeleri i¢in ¢ok merkezli
bir biyoistatistik degerlendirme yapilmamasi ve uluslararasi
kriterlerin olusturulamamasi olmustur. Bu durum katilim-
cilar iizerinde yapilan islemlerde farkliliklar olusturmus ve
ilacin etkinliginin ve giivenirliginin sorgulanmasina neden
olmustur (44). COVID-19 pandemisinde yapilacak olan ast
ve ilag gelistirme ¢aligmalarinda ¢ok merkezli biyoistatistik
degerlendirmelerin yapilmasi ve uluslararasi kriterlerin sag-
lanarak katilimcilar iizerinde denemelerin yapilmasi gerek-
tigi ileri siirtilebilir.

[lag gelistirme programlarinin biiyiik bir kisminin geg asa-
ma dogrulayici klinik arastirmalarda bir tedavinin etkinli-
gini gostermek icin tasarlandigi ve giivenlik sonuglarinin
genellikle birincil odak olmadig1 ve 6nceden belirtilmedik¢e
gtivenlik sonlanim noktalarinin kapsaml bir sekilde deger-
lendirilmedigi bilinmektedir. Yapilan dl¢iimlerde ug nokta-
larda beklenmedik sonuglar ortaya cikabilmektedir ve bu
durumun etkinlik sonuclarinda oldugu gibi 6nceden tanim-
lanmasinin oldukga zor oldugu belirtilmektedir. Bununla
birlikte, daha az dikkat ¢ekmekte olan ilag giivenligiyle ilgili
durumlar da uzun siiredir tartisilmaya devam etmektedir.
Bu riski degerlendirmek i¢in tasarlanmis yiiksek profilli
caligmalar icin 6nemli biyoistatistik uzmanligi gerektiren
yeni ilaglarin giivenlik degerlendirmeleri, olduk¢a 6nemli
adimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (44). Bu baglamda
COVID-19 pandemi siirecinde de bu konulardan dogru
sekilde yararlanilmasinin énemli oldugu s6ylenebilir.

Yeni ilaglarin ve biyolojik maddelerin kiiresel gelisimi ve
ozellikle de biyoistatistik uygulamalari ve disiplini tizerinde
istatistiksel kilavuzlar 6nemli etkilere sahiptir. Ciinki ilag
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ve agl1 gelistirme alaninda ¢aligmakta olan tiim biyoistatistik
uzmanlar1 belirtilen hususlar1 tam anlamiyla uygulamak ve
ilkelere bagl kalmak zorundadir. Bugiine kadar istatistiksel
uygulamalar1 etkileyen {i¢ 6nemli kilavuz gelistirilmistir.
Gelistirilen bu kilavuzlarin, klinik ila¢ gelistirilmesi, kli-
nik arastirmalardaki eksik veri sorununu ele almasi, tedavi
etkinliklerinin artirilmas: gibi kiiresel anlamda istatistiksel
uygulamalarin iyilestirmesine katki saglamas: amaglanmis-
tir (47-50). Bu dogrultuda istatistiksel olarak tlkeler ara-
sindaki oranlarda farkliliklarin ortaya koyulmasi ve etkin
tedavi yontemlerinin klinik denemelerinin planlanmasi ve
olgiilmesi ile hem i¢sel hem de digsal faktorlerin potansiyel
etkilerinin belirlenmesi gerektigi sdylenebilir. COVID-19
pandemisi siirecindeki mevcut durum, veri kalitesine,
saglam biyoistatistiksel planlama ve analiz yontemlerine,
kilavuzlara/ortak standart uygulamalara olan ihtiyaci net
bir sekilde gostermektedir. Bu baglamda da yapilacak kli-
nik aragtirmalara katk:i saglanmasi amaciyla biyoistatistik
uzmanlar1 aracilifiyla mevcut istatistik kilavuzlardan yarar-
lanilmasinin ve/veya yeni bir kilavuz gelistirmenin salginin
olast ¢oziimlerinde rol oynayip oynamayacagini gérmek
adina dnemli oldugu ileri siiriilebilir.

Pandemi siiresince COVID-19 icin iki ana hastalik model-
lemesi yapilmis olup bunlar, “ngoriisel modeller” ve “regres-
yon modelleri” olmustur. Ayrica birden ¢ok zaman serisini,
Markov siireglerini, 6ngoriisel ayarlama stratejilerini ve has-
sasiyet analizlerini icerecek sekilde de bilim insanlar: tara-
findan hizla gelistirilmeye ve aragtirilmaya devam ettigi
goriilmektedir. Bu yaklasimlardan bazilari, ortak veri mode-
li yaklagimlarinin da hizlanmas: gerektiginden, ag tabanl
veri tabanlarina dayanan ulusal ve yerel diizeylerde gelismis
ongoriisel yontemlere de oldukga ciddi katkida bulunmak-
tadir (44). Gelinen noktada hastalikla ilgili yapilacak tah-
minlerin tiirleri, kapsami ve bu tahminlerdeki 6nyargilarin
ve belirsizliklerin nitelendirilmesi olduke¢a hassas ve kritik
bir konudur. Bu sebeplerle biyoistatistik uzmanlarinin giin-
cel yontemleri uygulamak, yeni yontemler ve olciitler gelis-
tirmek icin isbirligine icerisinde pandemi siirecine katilimi
olduk¢a 6nemlidir.

SONUC

Sonug olarak, i¢inde yasadigimiz COVID-19 pandemisi
stireci her alanda pek ¢cok konuyu giindeme getirmis olmak-
la birlikte, bu siirecin beraberinde daha neleri getirecegi,
neleri gétiirecegi net olarak bilinmemektedir. Bu sebepten
dolayr pandeminin sonlandirilmasi admna tiim diinyanin
birlikte hareket etmesi, karar vermesi, bu zorlu ve bilinmez
konularin istesinden nasil gelinebilecegine dair politikalar
iiretmesi gerekmektedir. Iste bu noktada ¢oziilmesi gereken
pek cok soruna karsi etik rehberliginde, bilimden ve bilim-
sel yontemlerden sagsmadan, veri analizi ve modelleme gibi
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biyoistatistiki yontemlerden yararlanarak ¢oziim onerileri
gelistirmelidir. Bu 6neriler dogrultusunda da pandemi ile
miicadele etmek, hem mevcut pandemi, hem de gelecekte
yasanabilecek olasi pandemiler agisindan oldukea biiyiik
6nem tasimaktadir.
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