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Ozer:

Calisma, Adiyaman ilinde, halk arasinda hayvan hastaliklarinda kullanilan ilag ham maddeleri ile bu hastaliklarda
uygulanan folklorik uygulamalar1 belirlemek amaciyla yapildi. Bu amagla, Adiyaman’da hayvancilikla ugrasan 81
kaynak kisiyle, goniilliililk esasina dayali olarak yiiz yiize goriisiildii. Veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirildi.
Calismada, yorede, hayvan yetistiriciliginde ve hayvan hastaliklarinin tedavisinde; hayvansal (tereyagi, yumurta, siit,
yilan derisi vb.), bitkisel (hiro ¢i¢egi, pirpirim, sumak vb.) ve madensel (goztasi, sabun, miirekkep, tuz vb) kokenli ilag
ham maddelerinin kullanildig belirlendi. Hayvanlar huysuzlandiginda, siit miktar1 azaldiginda, nazardan koruma amagl
dini - sihri tedaviye basvuruldugu; muska yazdirildigi, okunmus seker yedirildigi, nazar boncugu veya giirgen agaci
dallarinin boyun veya boynuzlarina asildigi; bazi hastalik veya durumlarda (zehirlenme, sarilik, ¢ikik, yara vb.) kan
akitma, deri altina hava iifleme, daglama gibi uygulamalarin yapildig: saptandi. Sonug olarak, Adryaman ilinin veteriner
hekimligi folkloru agisindan kokenleri Eski uygarliklara ve baytarnamelere uzanan zengin bir birikime sahip oldugu,
yorede hayvan hastaliklarinin tedavisinde hala ampirik ve dini-sihri yéntemlerin uygulandig: ayrica giiniimiiz modern

tedavi yontemlerine benzer uygulamalarin da yapildig: ileri siiriilebilir.

Folkloric practices regarding treatment of animal diseases in Adiyaman

ABSTRACT:

This study was carried out to determine pharmaceutical raw materials used in animal diseases and the folkloric practices
for animal diseases in Adryaman. For this purpose, 81 people engaged with animal breeding in Adiyaman province
were interviewed by face to face on a voluntary basis. Data were evaluated by content analysis method. This study
revealed that for the purpose of animal breeding and treatment of animal diseases; animal origin (butter, milk, eggs,
snakeskin etc), herbal (hiro flower, pursley, sumac etc) and mineral origin (bluestone, soap, ink, salt etc) pharmaceutical
raw materials were used in that region. Religious-magic treatment rituals such as amulet writing, feeding with
talismanic sweets or hanging the hornbeam tree branches or evil eye on the neck or horns are used when animals are
restless, the amount of milk decreases and in order to protect from whammy. Applications such as cupping, air blowing
under the skin and etching are applied in some diseases or events like poisoning, jaundice, dislocation, wound etc. As a
result, this study shows that Adiyaman has a rich cultural background that extends to ancient civilizations and old
veterinary manuscript. Beside modern treatment methods, empirical and religious-magic treatments are still using to
cure animal diseases in this region.
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1. Giris

Insanoglunun tedavi edici maddeleri ilk olarak ne zaman ve ne sekilde kullandigi kesin olarak
tarihlendirilememekle beraber, Mezopotamya, Misir, Hint ve Cin uygarliklarinda, hayvanlarin tedavilerinde bitkisel,
hayvansal ve mineral kaynakli droglardan yararlanildigi bilinmektedir (18, 26). Bu ila¢ uygulamalari, zamanla
ampirik bilgilerden arnarak, bilimsel temellere dayandirilmis; bugiin modern uygulamalardaki yerini almistir (27).
Giinlimiizde hizla degisen teknoloji ile birlikte “Modern” hekimlik bilgilerinin hizla gelismesine ragmen, yiizyillardir
kusaktan kusaga aktarilan ve aktarilmaya devam eden halk hekimligi bilgilerinin ve tedavi yontemlerinin de
kullanimina devam edildigi goriilmektedir (28). Insanlarin hem kendileri hem de hayvanlarinin tedavisi i¢in, modern
tibba karsi giivenlerinin azalmasi, ge¢im sikintisi, artan hekim ve ilag masraflart gibi cesitli nedenlerden dolayi,
geleneksel uygulamalara son yillarda hizli bir doniis goze carpmaktadir (19, 28). Oyle ki halk arasinda ilk defa
karsilasilan hayvan hastaliklarinda, genel olarak uygulanan ve tecriibeyle sabitlenmeyen tedaviler yapilmamakta ve
bdyle durumlarda hayvanlar cogunlukla kesme yoluna gidilmektedir (19). Calisma alanimiz Adiyaman, Giineydogu
Anadolu Bolgesinde Orta Firat Havzasi iginde yer alir. Kuzeyinde Anti-Toros Daglari, glineyinde ise Firat Nehri
bulunmaktadir. flgelerinin bir kism1 Dogu Anadolu ve Akdeniz Bolgesinde sayildigindan bu ii¢ bélgenin de bitki
ortiisii 6zelliklerini gostermektedir. Grid kareleme sistemine gore ise B7, C6 ve C7 karelerinde bulunur (15). Yore
halki ge¢iminin biiyiik kismini tarim ve hayvancilikla saglamaktadir. Cografi konumu nedeniyle tarih boyunca birgok
medeniyete ve kiiltiire de ev sahipligi yapmis olan Adiyaman, zengin bir floristik yapiya ve kiiltiirel birikime sahiptir
(16). Calisma, Adiyaman ilinde halk arasinda hayvan hastaliklarinda kullanilan ilag ham maddeleri ile hayvan
hastaliklarinin tedavilerine iliskin folklorik uygulamalar1 belirlemek amactyla yapilmistir.

2. Gerec¢ ve Yontem

Calismada 2017-2018 yillar1 arasinda, Adiyaman’da yasayan ydre halkinin hayvan hastaliklarinda kullandiklar ilag
ham maddeleri, kullanim sekilleri ve tedavi yontemlerini belirlemek amaciyla yaslar1 25 ile 72 arasinda degisen 81
kisi ile goniilliiliik esasina dayal1 olarak yiiz yiize goriisiildii. Calismanin hangi amagla yapildigi, isim ve bilgilerinin
kullanilacagi konusunda katilimcilar bilgilendirilip, onam alindiktan sonra, yazarlar tarafindan gelistirilen yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanildi. Kaynak kigilerin isimleri metin i¢inde (KK1, KK2..) seklinde gosterildi.
Ayrica Ek-1’de yer alan “Kaynak Kisi Listesi”nde ayrintili bilgileri verildi. Yorede hangi hastaliklarda hangi ilag
ham maddelerinin kullanildigi, kullanilan kismi, kullanim sekli ve bu ham maddelere verilen yerel isimler ve
folklorik uygulamalar belirlendi. Veriler igerik analizi yontemiyle degerlendirildi.

3. Bulgular

Katilimcilarin % 2’si (n=2) kadin, % 98’1 (n=79) erkek olarak tespit edilmistir. Ankete katilanlarin %31’inin (n=25)
35-44 yas araliginda yer aldigi goriilmiistiir. Egitim durumlarma bakildiginda; biiyiik ¢ogunlugun (% 49) (n=40)
ilkokul mezunu oldugu anlasiimaktadir.

Hayvan Hastaliklar1 ve Folklorik Uygulamalar:

Konjunktivitis: Biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarda rastlanir. Ozellikle koyunlarda gozler iltihaplandiginda veya ¢ok
yasardiginda, aktiginda giinde 2 defa 2 ml kadar tuzlu su géze damlatilir (EK1-KK3,72). Hastaligin tedavisinde daha
¢ok tuz kullanilir. Tereyagi, zeytin (Olea europaea) yagr ve tuz (EK1-KK33), tuz ve yogurt (EKI-
KK35,65,67,71,75), tuz ve ayran (EK1-KK52,62,63) karigimlart goze siiriilir. Goze tuzlu su piskiirtiilir (EK1-
KK43,54,70) veya tuz da iiflenir (EK1-KK47,54). Bir baska tedavi yonteminde {i¢ giin sabah aksam goze tiikiiriiliir
(EK1-KK14) ya da bir kisi ag olarak agzina tuzlu su alir, goze tiikiiriiliir (EK1-KK23,49,61,66).

Katarakt: Halk arasinda “goze beyazlik inmesi” (EK1-KK17), “dumanli goz” (EK1-KK21), “géz beyazlamast”
(EK1-KK30,56), “gozde dumanlagma” (EK1-KK37,72,81), “goz bugulanmas:” (EK1-KK40) olarak adlandirtlir.
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Biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarda, yarim ¢ay kasig1 tuz agiza alinip iyice eritilir, hayvanin géziine tiikiiriiliir. Giinde 1
kez iki ii¢ glin bu uygulama yapilir (EK1-KK17). G6ze tuzlu ayran (EK1-KK21,30,56), tuzlu su (EK1-KK56) ya da
sadece tiikiirik (EK1-KK37) tikirilir (EK1-KK21,30,37,56). Cam kiriklart (EK1-KK41), cam kirilip elekten
gegirilerek elde edilen toz hayvanin goziine iiflenir (EK1-KK41,69,71). Goze limon (Citrus limon) sikilir (EK1-
KK?72) ya da sarimsak (4/lium sativum), yogurt ve tuz karigimi goze siirtiliir (EK1-KK32,81).

Coenurus cerebralis: Hastaliga yakalanan koyunlar “hayvan delirdi” diye tanmimlanir (EK1-KK4,21,27,51,55).
Koyunlar kendi etrafinda doner. Bu hayvanlara ilag¢ kullanilmaz. Hocaya okutulur (EK1-KK21), hayvana muska
yapilip boynuna (EK1-KK4,27,51,55) veya boynuzuna baglanir (EK1-KK4,51).

Boynuz Kirigi: Kiigiikkbag hayvanlarda boynuz kiriklarina rastlanir. Kanayan yere domates (Solanum lycopersucum)
salgas1 (EK1-KK1,50,76) veya balmumu (EK1-KK52) sirilir (EK1-KK1,50,52,76). Balmumu bdlgenin hava
almasini engelleyerek kanamayi durdurur (EK1-KK52). Bol tuzlu su ile bez islatilir, kirtk olan bolgeye sartlir. Algt
gibi kurur. Kirik 3-4 giinde iyilesir (EK1-KK37). Ayrica gres ya da yanik motor yag: {i¢ giin boyunca uygulanir
(EK1-KK48).

Apse: Yorede agilmamis iltihaph sisliklere “apse” ya da “sis” denir. Sogan (A/lium cepa) kaynar suda haslanip
(EK1-KK1,14,24) / kozlenip (EK1-KK11) sigin iizerine koyup sarilir. 24 saat (EK1-KK1,24) veya 2 giin (EK1-
KK14) bekledikten sonra acildiginda iltihap bosalmis olur (EK1-KK1,11,14,24). Biiyiikbas hayvanlarda “kara sakiz
agaci’nin (Pistacia terebinthus) bir dali (yapraklar1 da dahil) 3 litre suda bir tane “iro ¢igegi” (hiro) (Alcea striata)
ile birlikte 3-4 saat kaynatilir. Icinden agac dali gikarilir, bir beze siiriiliir, apsenin iistiine sarilir (EK1-KK10). Yine
agac sakizi “menengic” (Pistacia terebinthus) bir tutam sabun ile birlikte doviiliir, apse olusan bolgenin iizerine
konur. Iki giin sonra apse patlar (EK1-KK15). Menengi¢ agac1 (Pistacia terebinthus) yaprag: kaynatilir, apse iizerine
baglanirsa (EK1-KK23) veya menengi¢ agacinin (Pistacia terebinthus) sakizi apse lizerine siiriiliirse (EK1-KK24)
kisa zamanda apseyi patlatir (EK1-KK23,24). Bir bagka yontemde kabak (Cucurbita sp.) haglanarak sargi bezinin
lizerine siiriiliir, apse iizerine kapatilir. 2-3 giin sonra agildiginda iltihap akar (EK1-KK11,19). “Gilicok” (Anchusa
azurea), macun haline getirilir, kan kirmizi renk alinca apseye siiriiliir (EK1-KK57).

Kegilerde apse oldugunda iki tane yumurta sarist apsenin iizerini kapatacak kadar hamura (bugday: Triticum
aestivum) eklenir. Bu hazirlanan hamur karigimi 24 saat apse iizerinde birakilir (EK1-KK16). Yarim kilo kadar
“dolik” (Malva neglecta) suda haslanip, ineklerde olugan apsenin iizerine konulur, temiz bir bezle sarilir. Bir giin
sarili vaziyette bekletilir, sonra sargi agilir (EK1-KK17). Yilan derisi apse iizerine sarilir (EK1-KK19). Apsenin iizeri
tirag edilip insan digkist siiriiliir (EK1-KK24). Sislik {izerine vazelin siiriiliir (EK1-KK38). Apse kizgin demirle
daglanir (EK1-KK46). Dut (Morus sp.) pekmezi kaynatilir lokum kivamini alinca apse iizerine konur, birkag giinde
patlatir (EK1-KK53). Yulaf (Avena L.) veya “kiisne” (Vicia sp.) ile bulamag yapilir apse iizerine siiriiliir (EK1-
KK60). Ayakta siglik oldugunda igne ateste kizdirtlip, sis delinir sonra iizerine sogan (A/lium cepa) baglanir, 1
haftada diizelir (EK1-KK63). Hayvan kedi pisligi yediginde ortaya gikar (KK 12). Iki ya da {i¢ bas sogan dilimlenip
ekmek arasina konularak 1 defaligina yedirilir (EK1-KK12).

Aktinomikoz: Ineklerde ve koyunlarda “domuzbasi” olarak adlandirilir (EK1-KK13,31,76). Hayvanmn yiiz veya
¢enesinde sigen yere 10 gr kadar agac sakizi “menengic” (Pistacia terebinthus) 40 gr kadar sabun ile birlikte doviiliir,
sislik olusan bdlgenin lizerine konur. Karisim 1-2 giin boyunca bekletilir, apse patlar (EK1-KK13). Yoncaya benzer
“buy otu, boy otu” (¢emen otu)’nun (7rigonella sp.) koki ezilir, domuzbasinin oldugu yere bezle baglanir (EK1-
KK31). Bir tahta parcasinin iizerine siskinligi sinirlayacak sekilde dort ¢ivi cakilir, siskinlige bastirilir, ¢ivilere ipler
baglanarak tahtanin hareket etmesi engellenir, bu sekilde sisligin dagilmasi beklenir (EK1-KK39). Sislik igne ile
patlatilir (EK1-KK76). Dua okunur (EK1-KK31).

Deri yaralanmalari: Biyiik ve kii¢iikbas hayvanlarda viicudun ¢esitli yerlerinde deri yaralanmalar goriilir (EK1-
KK53,63) Yanmis motor yagi, deri yara ve gatlaklarinda giinde 1 kez 3 giin boyunca o bdlgeye siiriiliir (EK1-



162 Vet Hekim Der Derg 92 (2): 159-172, 2021

KK4,54,65). Zeytin (Olea europaea) yag1 5 giin boyunca deriye siiriiliir (EK1-KK4,15). Bir dilim kabak (Cucurbita
sp.) 1 litre suda haglanir, suyu hayvana igirilirken kabak da yaranin iizerine konup baglanir (EK1-KK8). Yanmig
motor yagi (EK1-KK9), katran (EK1-KK54), gres yagi (EK1-KK44), miirekkep (EK1-KK44) siiriilir (EK1-
KK9,44,54). “Sinir otu” (gevis otu) (Plantago sp.) 250 gram kadar iyice ezilir yaranin tamaminit kapatacak sekilde
yara iizerine konulur. Iki giin bu sekilde beklenir (EK1-KK13).“Dolik” otu (Malva neglecta) ezilir yaraya siiriiliir
(EK1-KK63). Yara iizerine ay¢icek (Helianthus annuus) yag siriliir ve 3 giin sarilir (EK1-KK34). Yara iizerine ya
domates (Solanum lycopersucum) salgasi beze siiriilerek yara tizerine kapatilir (EK1-KK43,64) ya da act kirmizi
biber (Capsicum annuum) salgasi, “sumak” (Rhus coriaria) kanstirilarak siiriiliir (EK1-KK41). Mese agacinin
(Quercus sp.) meyvesi “mazi” dovillerek toz haline getirilir giinde bir kez yara iizerine dokiiliir (EK1-KK47). Kimi
yerlerde “menengic” (Pistacia terebinthus) sakizi veya erik agacinin (Prunus sp.) sakizi (EK1-KK53) siiriiliir (EK1-
KK49,53,55). Ayrica kayis1 (Prunus armeniaca) ve erik agacinin (Prunus sp.) sakizlan birlikte kaynatilir, yaraya
bastirilinca iyilesir (EK1-KK53). Bir baska uygulama da pekmez [dut (Morus sp.) / Giziim (Vitis sp.)] ile yapilir.
Pekmez kaynatilip yapiskanlaginca yara iizerine siiriiliir (EK1-KK53). Kurumus hayvan derisinin bir parcasi 6giitiiliip
toz haline getirilip yaraya serpilir (KK54). Kanamali yaralarda kizgin soba masasi ile daglanir (EK1-KK45). Kurtlu
yaralarda ise toz tiitiin (Nicotiana tabacum) giinde bir kez 2-3 giin boyunca yara iizerine dokiiliir (EK1-KK11) ya da
tuz suda eritilir yara {izerine siiriiliir (EK1-KK30).

Uyuz: Hayvanin viicudunun gesitli yerlerinde kasint1 ve tiiylerin dokiilmesiyle anlagilir. Deri kalinlagsmis ve tliyler yer
yer dokiilmistiir. Zeytin (Olea europaea) yag1 5 giin boyunca deriye siiriiliir (EK1-KK4). Yanmigs motor yag: bir
hafta boyunca her giin etkilenmis bdlgeye siiriiliir (KK4,9,11,18,33,68,78). Tiitiin (Nicotiana tabacum) kaynatilir,
uyuz olan bolge yikanir (EK1-KK21,25,41,42,53,63,67,72,81) veya bez ile siiriiliir (EK1-KK33). Uyuzun oldugu
bolge kar ile ovulur (EK1-KK35). Is (EK1-KKS58,70), tereyag1 (EK1-KK66) tuz (EK1-KK67) sabun (EK1-KK68),
gres yag1 (EK1-KK69), katran siiriiliir (EK1-KK72). Kizgin demirle daglama yapilir. iz birakmasina ragmen daglama
hala tercih edilen bir yontemdir (EK1-KK36).

Mantar: Kis aylarinda goriilen bir deri hastaligidir (EK1-KK66). Mantarin oldugu bdlge kar ile ovulur (EK1-KK35).
Yanmis motor yagi bir hafta boyunca her giin etkilenmis bolgeye bezle veya firca ile siiriilir (EKI-
KK9,25,38,48,50,52,57,62,68,75). Bir bardak suyun i¢ine bozadin (tarim ilact), tuz, aci biber (Capsicum annuum),
gres yag1 karistirilarak merhem yapilir, mantar gecene kadar siiriiliir (EK1-KK36). Is (EK1-KKS58), sabun (EK1-
KK®68), gres yagi (EK1-KK69), katran (EK1-KK72), kiikiirt ve yanmis yag karisimi (EK1-KK77) tiitiin (Nicotiana
tabacum) kaynatilir suyu siiriilir (EK1-KK?72). Sacin altinda biriken is toplanir, bir bez pargasinin i¢ine konulur ve
mantarin lizerine siiriilir (EK1-KK70). Giinesli havada hasta hayvani dolastirmak gerekir (EK1-KK66).

Diger deri parazitleri (Bit, Kene, Nokra): Tiitiin (Nicotiana tabacum) kaynatilir, hayvanin viicudu yikanir (EK1-
KK21,41,42,81) veya bez ile siiriiliir (EK1-KK33,80). Gres yag siiriiliir (EK1-KK81).
Nokra hastalig1 biiyiik bag hayvanin delirmesi olarak tanimlanir. Muska yazilir, boynuzuna baglanir (KK21, 27,55).

Akrep ve yilan sokmasi, bocek isirmasi: Evcil hayvanlarda karsilagilan akrep ve yilan sokmasi durumlarinda, 1sirilan
yere yogurt siiriiliir ve yogurt yedirilir (EK1-KK11). Bocek 1siriginda ayran igirilir (EK1-KK49). Erik agaci (Prunus
sp.) sakiz1 kaynatilip agda gibi beze siiriiliir, bolgeye yapistirtlir (EK1-KKS53).

Kirik-gikik-ezilme-burkulma: Sigirlarda kirikta, tuz isitilir, kege islatilip bu sicak tuzun igine konulur. Kegenin
lizerine yumurta saris1 dokiilerek kirik bolgeye sarilir. Sikica sarilip 1 hafta bekletilir. Bir haftadan sonra ipler
gevsetilir (EK1-KKS5).

Hayvanlarda ezilme, travma, ¢arpma durumunda kazanlara yapisan duman isi kullanilir. Kazandan siyrilan 5
gr kadar is, tereyagi ile karistirilir giinde 1 kez, iki glin agizdan verilir (EK1-KK?7). Biiyiikbas hayvanlarda olusan
travmalarda 1 kg kadar “pirpirim” (Portulaca oleracea) 2 1t su i¢inde kaynatilip hayvan iyilesene kadar giinde bir
kez igirilir (EK1-KK8).
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Cikik olan eklemlerde (koyun, kegi ve buzagilarda), eklem bolgesindeki deri altina hava pompalanir. Sonra
delik sakiz ya da bez ile tikanir, kapatilir (EK1-KK14).

Buzagilarin ayagi burkuldugunda giinde iki kez sicak su ile sabunla ovalanir, diizelmesi saglanir (EK1-
KK18). Kemik catlaklar1 ve burkulmalarda bugday (7riticum aestivum ) unu su ile hamur yapilir. Yarim kg kadar
hamurun yarisi kizartilir, yarist ham birakilir. Topallayan hayvanin ayagina 12 saat boyunca baglanir. Agildiktan
sonra masaj yapilir, topallik diizelir (EK1-KK18). Kiiciikbas hayvanlarda kirik tedavisinde farkli uygulamalar
yapilmaktadir. Yumurta, tuz ve un karisimi (EK1-KK29,42,66) / un, su, tuz karigimi (KK41) sabitlenen kirik yere
stirtiliir, killi (EK1-KK50) sarg1 bezi ile sartlir (EK1-KK29,41,42,50,66). Tahta parcalar ipe dizilerek kirik yer
yumurta aki ile sabitlenir (EK1-KK40,45,48,51,65,79). Kirik tahta (EK1-KK47,52,56,60,67,68,71) veya kamis (EK1-
KK63) ile sabitlenir, yamurta saris1 (EK1-KK47,52,56,60,63,71) ya da yumurta (EK1-KK67,68) beze siiriiliip sartlir
(EK1-KK47,52,56,60,63,67,68,71). Mahallede ustalar tahtayla sabitleme yapar (EK1-KK43).

Twrnak ¢atlagi: Yanmis motor yagi (EK1-KK11), katran (EK1-KK72), gres yag1 (EK1-KK38) bir hafta boyunca her
giin etkilenmis bolgeye siriliir (EK1-KK11,38,72). Sarimsak (Allium sativum) ezilir, yumurta aki ve tuz ile
karigtirilir siiriiliir (EK1-KK63).

Topallik: Yirime problemi ve topallik oldugunda aycicek (Helianthus annuus) yag siriliir, sarilir (EK1-KK34,35).
Mese (Quercus sp.) agacinin meyvesi “mazi” doviilerek toz haline getirilir, topallayan yere serpilir (EK1-KK37).

Sap: “Tabak” olarak adlandirtlir (EK1-KK29). Sap olan hayvanin agzi ve ayaklari sirke [elma (Malus sp.)/ iiziim
(Vitis sp.)] ile yikanir (EK1-KK18). Saptan etkilenen sigir ve koyunlarin ayaklari ve agizlari, 1 litre suya 1 avug tuz
ile hazirlanmis tuzlu suya daldirtlir (EK1-KK18). Ayrica agiz yaralarina ekmek sodasi (karbonat) (EK1-KK27),
domates (Solanum lycopersucum) salgas1 (EK1-KK40,50,62,72,76), toz haline getirilmis “simak” (Rhus coriaria)
(EK1-KK37,64), tikenmez kalemlerin icindeki miirekkep (EK1-KK38,72) stirtiliir (EK1-
KK27,37,3840,50,62,64,72,76). Bir bagska uygulamada da domates (Solanum lycopersucum) salgasi, eritilmis tereyagi
ve tuz karigtirllarak agza siiriilir (EK1-KK56). Yemek sodas1 ve karbonat karistirilarak agiz yikanir (EK1-KKS50).
Ayak yaralart i¢in hasta hayvanlar bataklikta (EK1-KK27), camurda (EK1-KK49,62,64,76) yiiriitilir (EKI1-
KK?27,49,62,64,76). Camasir sodas1 (EK1-KK29,50), katran (EK1-KK30,50), katran ve benzin karistmi (EKI1-
KK33), “seb” ile goztasi un haline getirilip (EK1-KK33), limon tuzu, sap ve tuz doviilip (EK1-KK33) yanik yag
(EK1-KK50,62,76), suni giibre suya katilarak (EK1-KK56) killi toprak (EK1-KK76), “kiirf” (Vitex agnus-castus L.)
kaynatilip suyu (EK1-KK72), “géztasi” (bakirsiilfat) (EK1-KK71), “goztasi” (bakursiilfat) az su ile karistirilir,
merhem yapilarak (EK1-KK54) siiriilir (EK1-KK29,30,33,50,54,56,62,71,72,76). Ayakta yara oldugunda “sava”
(sap tas1) ogiitiiliir, toz halinde ya da sulandirilarak yaraya dokiiliir (EK1-KK39).

Oksiiriik: Kigm sik goriiliir. “Yel hastahigr” da denir (EK1-KK49). Biiyiik ve kiiciikbas hayvanlarda oksiiriik, soguk
alginligi, burun akintisi, titreme ile seyreden durumlarda sogan (Allium cepa) koziin i¢inde pisirilir, dogranir, odun
kiilii ile karnigtirilip hayvana yedirilir (EK1-KK6). Sigirlara yarim litre pekmez [dut (Morus sp.) / iziim (Vitis sp.)]
yarim litre su ile karistirtlir giinde 1 kez, 2 giin siire ile igirilir (EK1-KK4, 12,48). Inek ve buzagilara her giin oksiiriik
gecene kadar dut (Morus sp.) pekmezi igirilir (EK1-KK55,70,73) veya sularina 1 yemek kasigi dut (Morus sp.)
pekmezi eklenir. Dut pekmezi oksiiriikk ve balgami soker (EK1-KK9). Yarim kg “pirpirim” (Portulaca oleracea)
suda kaynatilip suyu igirilir, artiklart yeme karigtirtlir, yedirilir (EK1-KK15). “Iskin” (Rheum ribes) otunun kokii
kaynatilip igirilir (EK1-KK59). Yel hastaliginda muska ahirin girisine kapinin iizerine asilir (EK1-KK49). Hayvanin
lizerine tuz serpilir, Fatiha suresi okunur, tuz atese atilir (EK1-KK34).

Sarilik: Hayvanlarda hararet oldugundan soguk su ile yikanir (EK1-KK57,60,68,71). 300 gr kadar “Sira¢” (siraca)
(Scrophularia sp.) otu 1 litre suda kaynatilir, kegilere 1 ¢corba kasig1 kadar, sigirlara 1 ¢ay bardag: igirilir (EK1-KK7).
Sarilik olan hayvana dut (EK1-KK21), dut kurusu (EK1-KK23), yesil ot (EK1-KK26), sogan (Allium cepa) ve
sarimsak (Allium sativum) (EK1-KK58) ya da kuru dutun sicak suda kaynatilip, suyu sikilmig hali (EK1-KK56)



164 Vet Hekim Der Derg 92 (2): 159-172, 2021

yedirilir (EK1-KK21,23,26,56,58). Sarilik gidene kadar 1 su bardag: tercihen dut (Morus sp.) pekmezi igirilir (EK1-
KK23,26,35,55-57,60,69,77). Kulaktan bir defaligina kan akitilir (EK1-KK47,64).

Istahsizlik: Sigirlarda istahsizlik durumunda sogan (4/lium cepa) (EK1-KK1,16,20,39,42,56,63,72), sarimsak (4//ium
sativum) (EK1-KK56), kuru yonca (Medicago sp.) (EK1-KK4,56), yas maya (EK1-KK26), saman ve kuru ot (EK1-
KK38), toz haline getirilmis seker ya da tuz (EK1-KK45), istaht normale donene kadar 3-4 giin siire ile kuru dut
(Morus sp.) slatilarak (EK1-KK34) veya yarim kg “pirpirim” (Portulaca oleracea) suda kaynatilip suyu igirilir,
artiklart yeme karistirilir, yedirilir (EK1-KK1,4,15,16,20,26,34,38,39,42,45,56,63,72). Pekmez [dut (Morus sp.) /
liziim (Vitis sp.)] (EK1-KK1,62,72), zeytin (Olea europaea) yag1 (EK1-KK46), yumurta (KK53), “paryavsagr” (aci
yavsan) (Teucrium polium) otunun (EK1-KK49) kaynatilmig suyu ya da tuz, un ve su karistirilir bir su bardagi kadar
igirilir (EK1-KK1,46,47,49,53,62,72). Istahsiz atlarda dil iizerindeki dikenler cekilir, hayvan normale doner (EK1-
KK14) ya da kulaktan kan akitilir (EK1-KK40).

Halsizlik: “Keven " bitkisi bir ka¢ sekilde kullanilir. Daglardan toplanan taze “keven” (Astragalus sp.) dogranip yeme
bir ay boyunca katilir (EK1-KK17). “Iskin"in (Rheum ribes) kokii ¢ikarilip kurutulup ya sade ya da “keven”
(4stragalus sp.) ile kanigtirilip hayvana yedirilir (EK1-KK55). Bir bagka uygulamada da “keven ”in (Astragalus sp.)
dikenleri yakilip, kokii ¢ikarilir. Keven kokiiniin 1-2 kg kadar1 2-3 giinde iyice doviildiikten sonra yeme katilir (EK1-
KK11). Yarim litre pekmez [dut (Morus sp.) / Gizim (Vitis sp.)] yarim litre suyla karistilip, igirilir (EK1-KK12,55).
Atlarda dil izerindeki dikenler ¢ekilir, hayvan normale doner (EK1-KK14).

Sanci: Hayvanlarda soguktan ya da fazla yem yemeye bagli olarak ya da nazar degdiginde sanci olur. Hayvanlar
sancilandiginda yarim kg “dolik” (Malva neglecta) bir litre suda haslanir, giinde 1 kez 2 giin boyunca suyu igirilir,
kalan1 da yeme katilir (EK1-KK11). Sancilanan ineklere 1/3 oraninda sulandirilmig sirke [elma (Malus sp.)/lizim
(Vitis sp.)] igirilir (EK1-KK19). Sancilanan at ve ineklere tereyagi ve pekmez [dut (Morus sp.) / tizim (Vitis sp.)]
(KK43), zeytin (Olea europaea) yag1 (EK1-KK46), seker ile serbet (EK1-KK74) yapilir igirilir (EK1-KK43,46,74).
Sancilanan hayvana 2-3 bardak 1sitilmis siit igirilir (EK1-KK74). Sancilanan hayvanin kulagindan akitilir (EK1-
KK21). Sabah giines dogmadan, yabani menengi¢c agacindan dal koparilir. Bu yapildiginda sancinin gegecegine
inanilir (EK1-KK72).

Zehirlenme: Genellikle hayvanlarin otladiklar1 yerlerde zehirli otlart yemelerine bagli olarak veya yemden
kaynaklanir (EK1-KK21,23,69). Bu durumda zehirlenen hayvana pekmez [dut (Morus sp.) / tiziim (Vitis sp.)] (EK1-
KK23), yogurt (EK1-KK21), ayran (EK1-KK?2), eksi ayran (EK1-KK56) veya soda (EK1-KK69) i¢irilir (EK1-
KK2,21,23,56,69). Giinde 3-4 kez 2 litre kadar (EK1-KKS5) ya da giinde 1 defa 1 litre kadar ayran 2 giin igirilir (EK1-
KK12,15). Ot zehirlenmesinde sinameki (Cassia L.) kaynatilip suyunun igirilmesi kesin ¢éziimdiir (EK1-KK22).
Ayrica kulagindan kan akitilir (EK1-KK22). Hayvan soguk suyla yikanir (EK1-KK23,69).

Siskinlik: Biiylikbas hayvanlarda siskinlikte tigte bir oraninda sulandirilmis sirke [elma (Malus sp.)/ tizim (Vitis sp.)]
(EK1-KK1,19), bes tane ¢ig yumurta (EK1-KK10), sinameki suyu (EK1-KK22), ayran (EK1-KK37), 1-2 litre kadar
mazot (EK1-KK54), sabun suyu (EK1-KK65), maden suyu (dort sise) (EK1-KK78,79), bir litre suda eritilen 200 gr
kadar maya (EK1-KK6,57), 2-3 litre kadar aycicek (Helianthus annuus) yag1 (EK1-KK13,54) veya yarim litre kadar
aycicek (Helianthus annuus) yagi ile pekmez [dut (Morus sp.) / tizim (Vitis sp.)] karisimi (EK1-KK37), karbonatl su
(EK1-KK?22), soda (EK1-KK?23,44,67), zeytin (Olea europaea) yag1 (EK1-KK4,23,26,30), zeytin (Olea europaea)
yag1 ve toz soda (karbonat) karisimi (EK1-KK25), zeytin (Olea europaea) yagi, sabun ve pekmez [dut (Morus sp.) /
liziim (Vitis sp.)] karisimi (EK1-KK28), yemek sodasi (karbonat) (EK1-KK33), sicak pekmez (iiziim ya da dut) ve
stviyag [aycicek (Helianthus annuus) veya zeytin (Olea europaea) yagl] (EK1-KK46), 1sitilmis aygicek (Helianthus
annuus) yagl (KK56,57), pekmez [dut (Morus sp.) / iziim (Vitis sp.)] (EK1-KK10,16,26), yarim litre pekmez [dut
(Morus sp.) / iziim (Vitis sp.)] yarim litre su karigimi (EK1-KK11,12,17,19), bir kg pekmez [dut (Morus sp.) / lizim
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(Vitis sp.)] (EK1-KK66,68,74) i¢irilir (EK1-KK1,4,6,10,11,13,16,17,19,22,23,25,26,28,30,33,37,44,46,54,56,57,65-
68,74,78,79) .

Tek seferde 50 gram kadar arap sabunu hayvana yutturulur (EK1-KK11). Ayrica arap sabunu makattan fitil
gibi kullanilir (EK1-KK11). Hayvan kosturulur (EK1-KK43,45,61) veya yiiriitiiliir (EK1-KK57,61). Karnina ¢uvaldiz
batirtlir, hayvan rahatlar (EK1-KK69). Koyunlara 1 su bardag: aygicek (Helianthus annuus) yagi igirilir (EK1-
KK66,70). Kulak kesilerek kan akitilir (EK1-KK39,41,45,48,65,73,81). Kulak kontrol edilir, en sicak yeri neresi ise
oradan kesik atilarak kan akitilir (EK1-KK45).

Ishal: Koyunlarda ishal oldugunda kurutulmus cay (Camellia sp.) yapraklar1 suda kaynatilir, iki giinde 1 kez 1 It
kadar icirilir (EK1-KK3). Ishal olan biiyiik ve kii¢iikbas hayvana ¢ok demli cay (Camellia sp.) icirilmesi gerekir
(EK1-KK3,54,66). 300 gr kadar “Sira¢ otu” (siraca otu) (Scrophularia sp.) 1 litre suda kaynatilir, kegilere 1 gorba
kasig1 kadar, sigirlara 1 ¢ay bardag: igirilir (EK1-KK7). “Simak” (Rhus coriaria) yedirilir (EK1-KK25,75) veya
kaynatilip suyu igirilir (EK1-KK75). “Stmak” (Rhus coriaria) agacinin yapraklari yakilir, kiilii suya konur bekletilir,
stiziiliip icirilir (EK1-KK63). Kuru ot (EK1-KK28,64), ezilmis nar (Punica granatum) kabugu (EK1-KK28), kuru ¢ay
(Camellia sp.) yeme karigtirilarak (EK1-KK28,52,66,79) ya da suyla karistirilarak (EK1-KK44,57,62), kirilmamig
arpa (Hordeum sp.) (EK1-KK47), kuru “pirpirim” (Portulaca oleracea) (EK1-KK50), limon (Citrus limon ) gibi eksi
seyler (K EK1-K64), yogurt (EK1-KK65), ¢ay (Camellia sp.) demlenir i¢ine ekmek konulup (EK1-KK69) yedirilir
(EK1-KK?28,44,47,50,52,57,62,64-66,69,79). Kola (EK1-KK27), kina (Lawsonia inermis) sulandirilarak (EK1-
KK28), mese (Quercus sp.) agacinin meyvesi “mazi” dovillerek toz haline getirilir, suyla kanigtirtlip (EK1-
KK29,33,37,52,78) igirilir (KK27-29,33,37,52,78). Maz1 tozunun miktar1 6nemli, ¢ok icirildiginde bagirsaklara kotii
etkisi olabilir (EK1-KK37). Bir bardak kadar ¢ay (Camellia sp.), kahve (Coffea sp.) ve limon (Citrus limon) karigimi
(EK1-KK41), karbonat ve kabartma tozu kanistirisimi (EK1-KK43), “paryavsagi” (act yavsan) (Teucrium polium)
otu kaynatilarak suyu (EK1-KK49), “hurnif otu’nun (Prosopis farcta) tohumu o6gitilir (EK1-KK50,53) igirilir
(EK1-KK41,43,49,50,53). “Curtatan” (Ecballium elaterium) otunun meyveleri kaynatilarak suyu igirilir (EK1-
KK41) veya burnuna bir iki damla damlatilir (EK1-KK43).

Buzagi ishallerinde demli ¢ay (Camellia sp.) (EK1-KK37,65) ya da yogurda cay (Camellia sp.) katilarak
(EK1-KK40), kahve (Coffea sp.) igirilir (EK1-KK37,40,65). Ayrica buzagilara 2 yemek kasigt bugday (Triticum
aestivum) nigastast 2-3 giin yedirilir (EK1-KK54). Palamut o6gitilip suyla icirilir (EK1-KK70). Agiz siitii
(kolostrum) igirilir (EK1-KK81).

Kabizlik: Biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarda kabizlik oldugunda zeytin (Olea europaea) yagi (EK1-KK2,75), 1 litre
kadar aycicek (Helianthus annuus) yagi bir defada (EK1-KK8,15,54) ya da yine bir defada 1 litre kadar siviyag
[aycicek (Helianthus annuus)/ zeytin (Olea europaea) yagi] (EK1-KK6,52) igirilir. Sabun rendelenip hayvanin
makatina yerlestirilir (EK1-KK6) ya da arap sabunu makattan fitil gibi kullanilir (EK1-KK11). Hayvanin arka bolgesi
sabunlu su ile yikanir (EK1-KK35,36,64). Tek seferde 50 gram kadar arap sabunu hayvana yutturulur (EK1-KK11).
Taze kayis1 veya giin kurusu (Prunus armeniaca) 5-6 tane suda haslanip giinde 1 kez bir hafta boyunca i¢irilir (EK1-
KK19). Bolca seker pancari (Beta vulgaris) kiispesi yedirilir (EK1-KK20). Pekmez [dut (Morus sp.) / iizim (Vitis
sp.)] yag [aycicek (Helianthus annuus)/ zeytin (Olea europaea) yagi] karisimi igirilir (EK1-KK50). “Hiro” (4lcea
striata) otu kaynatilip suyu igirilir (EK1-KK53).

Meme Siskinligi ve Sertlesmesi: Meme bazen siser ve sertlesir. Bu durumda bir hafta boyunca memeye zeytin (Olea
europaea) yagl (EK1-KK2,15,18,19, 43,79), gres yagt (EK1-KK56), tereyagi (EK1-KKS59), vazelin (EK1-KK18)
stirtiliir (EK1-KK2,15,18,19,43,56,59,79). Zeytin(Olea europaea)yagi ve pekmez [dut (Morus sp.)/iiziim (Vitis sp.)]
kaynatilir, iltyinca memeye siiriiliir (EK1-KK42). Sicak ekmek memeye bastirilir, sonrasinda zeytin (Olea europaea)
yagt siiriiliir ve siit sagilir (EK1-KKS55). “Kékiin otu” (yabani sarimsak) (A/lium sp.) memeye siiriiliir. (EK1-KK46).

Mastitis: Meme yesil sabun ve sicak su ile yikanir. Temiz sicak havlu memeye bastirilir (EK1-KK27). Zeytin (Olea
europaea) yagl veya sabun ile masaj yapilir (EK1-KK57). Gres yagi siiriiliir (EK1-KK78).
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Meme Sigili: Yorede “bolig” olarak adlandirilir (EK1-KK1). Sigil yilan derisi ile sarilir (EK1-KK1) veya yilan derisi
yedirilir (EK1-KK2,26). Bu amagla 20 cm kadar yilan derisi (yilan elbisesi) ekmek arasina katilir glinde 1 defa iki
giin boyunca yedirilir (EK1-KK9).

Meme sigilinde ilkbaharda ¢ikan, yapraklar1 ispanaga benzer “nasir otu” “sigil otu” (Heliotropium
europaeum) hayvana yedirilir (EK1-KK37, 51) ya da ezilip sigil tizerine siiriiliir (EK1-KK70). “Batuf” (Hypericum
retusum) haglanip yedirilir (EK1-KK71). Giinde 2-3 kez 4-5 giin bol tuzla sigil ovulur (EK1-KK81). Gres yag1 ve tuz
karisimi (EK1-KKS55), tereyagi (EK1-KK65) sigil iizerine siiriiliir (EK1-KK55,65). Memede sigil sayisi kadar ipe
diigim atilir, Felak ve Nas sureleri okunur, ip topraga gomiiliir (EK1-KK33). Sigil iple kokiinden baglanir,
kendiliginden diiser (EK1-KK?70). Dua okunur (Hoca hangi ayeti okudugunu séylemiyor) (EK1-KK72). Sigil kesilir,
kizgin demirle daglanir (EK1-KK?78).

Kizginliga getirme: Kizgmliga gelmeyen ya da yeterince kizginlik belirtisi gostermedigi diisiiniilen ineklere “onca”
(yonca) (Medicago sp.) 20 giin boyunca yem ile birlikte bol miktarda yedirilir (EK1-KK2). Bir avug kadar tuz haftada
bir kez 2-3 hafta kadar yeme katilir (EK1-KK12,14,42,55,62). Dagdan toplanan “keven” (Astragalus sp.) dogranip
yeme 1 ay boyunca katilir (EK1-KK17). Yesil ot (EK1-KK39) ya da sadece saman yedirilir (EK1-KK45).

Dogum sonrasi bakim: Dogum sonrasinda hayvan ¢abuk toparlansin, gii¢lensin diye yarim litre pekmez [dut (Morus
sp.) / tizim (Vitis sp.)] yarim litre suya karistirilarak igirilir (EK1-KK8,17). Ilik su, un (Triticum aestivum) ve yag
karigimi, dogum sonrasi ineklerde “¢okme” (hipokalsemi) olmasin diye verilir. Bunun igin 1 It kadar suya hafif
rengini degistirecek kadar un katilir, 200 ml kadar da aygicek (Helianthus annuus) yag1 eklenir. Dogum yapan
hayvana bir defalik i¢irilir (KK 16). Un (Triticum aestivum) su ile bulamag yapilir, icirilir (EK1-KK61).

Yeni dogan buzaginin daha iyi gelismesi igin siitiin igine incir (Ficus carica) koyup yedirilir (EK1-KK42) ya da
yumurta igirilir (EK1-KK53). Dogumda buzag: dliirse, inek baska buzagiyr kabul etsin diye, 6lii buzagiin
izerindekiler canli buzagiya siiriiliir (EK1-KK40).

Esin diigmemesi: Halk arasinda “esi atamama” (EK1-KK65,68) “son atamama” (EK1-KKS55) da denir. Dogum
sonrasi esin kolay diismesi amaciyla “pirpirim” (Portulaca oleracea) ve kabak (Cucurbita sp.) kaynatilarak suyu
hayvana igirilir. Kalan posa da hayvana yedirilir. Tek seferlik bir uygulamadir (EK1-KK1). Biiyiikbas hayvanlarda 1
kg kadar “pirpirim” 2 1t su iginde kaynatilip hayvan iyilesene kadar giinde bir kez igirilir (EK1-KK8). Tki kg kabak 2
kg suda haslanir, suyu icirilir, kabak da hayvana yedirilir (EK1-KK11,12). Kiiciikkbas hayvanlarda yarim kg
“pirpirim” suda kaynatilip suyu icirilir, artiklart yeme karistirtlir, yedirilir (EK1-KK10,13,19). “Pirpirim” (pirpar)
(Portulaca oleracea) (EK1-KK32,42,81) veya bugday (EK1-KK69) yedirilir (EK1-KK32,42,69,81).

Biiyiik ve kiigiikbag hayvanlara pekmez [dut (Morus sp.) / iizim (Vitis sp.)] ilik su ile kanistirtlip igirilir
(EK1-KK17,30,72,75). Bir kag giin siire ile giinde 1-2 kez 1ilik su igirilir (EK1-KK17,18). Kuru “pirpirim”
(Portulaca oleracea), az un ve tuz ile yal yapilarak yedirilir (EK1-KK22, 23). Ardi¢ (Juniperus sp.) katrani ile
yumurta karigtirtlir, yumurta pismeyecek kadar sitilip hayvana igirilir (EK1-KK22). Sekerli su (EK1-KK30,68,77),
sekerli gserbet (EK1-KK32), un ve sicak su karigimi (EK1-KK64), un, seker su karigimi (EK1-KK79), elma kaynatilip
suyu (EK1-KKS55) i¢irilir (EK1-KK30,32,55,64,68,77,79). Seker, un, kepek karistirilir, 1lik su eklenir hayvana igirilir
(EK1-KK42,56,62,70,73) (gok verilince ishal olur) (EK1-KK42). Hayvan esi atamayinca sarkan yavru zarlarina tag
baglanir, diigsiin diye (EK1-KK65).

Nazar: Nazar degmesin diye muska (EK1-KK6,12,46,66,69,73,79) veya nazar boncugu (EK1-KK69) takilir. Keskin
Baba Tiirbesinin topragi suya karistirilir, hayvanlarinin tizerine siiriiliir (EK1-KK53).

Huysuz, sagima izin vermeyen hayvan: Y orede hayvanlarda muska kullanimi yaygindir. Hayvanlar huzursuzlandigi
zaman muska yapilir (EK1-KK35,40,41,45,47,48,62,63,64,66,72,75), boynuna asilir (EK1-KK35,40,45,47,64,72),
boynuzlarinin arasina baglanir (EK1-KK41,47,63) ya da Hocaya okutulur (EK1-KK45). Huysuz hayvana Giirgen
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agacinin bir pargasi boynuzuna takilir (EK1-KK40). Eski bir yatirdan kazik alinip gelinir, eve cakilir (EK1-KK41).
Huysuzlanan hayvana Camdere mevkiinde “Dilek agacr’nin dibindeki kaziga ip baglayip ¢akiyorlar. Bu yapildiginda
hayvanin iyilesecegine inanilir (EK1-KK50).

Sagima izin vermediginde muska yapilir, hayvanin boynuna veya boynuzuna takilir (EKI-
KKS5,13,23,42,43,51,52,57,58,64,65,68,70,79). Bir sopaya ip baglanir ziyaret ¢evresine ¢akilir (KK61). Hocalar “Siit
hayvan sahibinin hakkidir, siite miidahale edilebilir” der (EK1-KK52) Muska yazilan kagit suda bekletilip suyu
icirilir (EK1-KKS5). Hoca sekere okur, hayvana okunmus seker yedirilir (EK1-KK43)

Muska, siitii kesilen (EK1-KK14) ya da azalan (EK1-KK35) hayvana yapilir (EK1-KK14,35). Ayet-El-Kiirsi
duast muskaya yazilir (EK1-KK23). Siitte koku varsa ve mayalanmiyorsa tiirbeden temiz toprak alinir, siite atilirsa
durum diizelir (EK1-KK51).

4. Tartisma ve Sonuc¢

Calisma ile Adiyaman ilinde, hayvan hastaliklarinda bitkisel (45), hayvansal (14) ve madensel (25) kaynakli ilag ham
maddelerinin kullanildigi ve bu hastaliklarin tedavisinde “Dini-sihri”, “Ampirik” ve “Rasyonel”e yakin tedavi
yontemlerinin uygulandig saptanmistir.

Kirik tedavisinde Razi’nin (10. yiizyil) kirecle yumurta aki karisimi kullandigi bilinmektedir. Veteriner
hekimligi folkloruna ait ¢aligmalarda (19, 24, 30, 32) yapilan incelemeler sonucu, hayvanlarda kirik tedavisinde,
oncelikle kirik kemik uglarinin birlestirildigi sonra ¢italarla sabitlenerek arpa unu ve yumurta, arpa unu ve pekmez,
sabun rendesi ve yumurta aki, kege ile yumurta aki ve bal mumu, ke¢i kili ile yumurta veya tuz, yumurta ve sabun,
yumurta ve tuz, un ile tuz ve yumurta, beyaz kil toprak ile yumurta ve tuz, tereyagi ile un ve yumurta gibi
karisimlarin uygulandigi goriilmektedir. Calismamizda kirik tedavisinde oncelikle kirik kemik uglarinin birlestirilip
tahta veya kamis ile sabitlenerek kece ile tuz ve yumurta sarisi, yumurta, tuz ve un karigimlari, yumurta sarisi veya
yumurta aki ile hazirlanan karisimlarim veya kil kullanilarak kirigin sarildigi saptanmistir. Elde edilen bulgular 10.
yiizyildan beri yapilagelen geleneksel uygulamalarin yorede siirdiiriildiigiinii gostermektedir. Ek olarak, Adiyaman’da
uygulanan kirik tedavisinin, Anadolu’nun ¢esitli yorelerinde kirik tedavisinde kullanilan ilag ham maddeleri ve
uygulanan yontemlerle benzer, rasyonel tedavi yontemlerine yakin bir nitelik tasidig1 sdylenebilir.

Baytarnamelerde yaptigimiz incelemelerde ishal tedavisinde arpa ve sumak (12), arpa kepegi ve nar (9),
doviilmiis palamut ve i¢ yag1 (14) yedirildigi, folklorik ¢alismalarda ise yogurt, yumurta, kahve, kina (8); demli cay,
yumurta aki, kola (6); yavsan otu (1); mese kabugu, yumurta sarisi, kola (24); limon, mese, nar kabugu, goztast,
peryavsan (32); cay (2); ¢ay ve kahve (19) kullanildig1 bildirilmigtir. Yoérede ishal durumunda sumak, nar kabugu,
arpanin kullanimlarinin, koklerinin baytarnamelere kadar uzandigi, veteriner hekimligi folkloruna ait ¢aligmalarla
benzer uygulamalar oldugu saptanmustir. “Swrag otu” (siraca otu) , “Hurnif otu”, “Cirtatan 1n ishalde kullanimi bu
caligma ile saptanmustir. Folklorik calismalarda kolostrumun ishal yapici etkisi bildirilse de (19, 24) yorede ishal olan
hayvana agiz (kolostrum) icirildigi bulgusuna ulasilmistir. Cay, sumak, nar kabugu, paryavsagi, kina, mese ve
kahvenin igerdikleri tanen nedeniyle biiziicii etkisi oldugu (4) bilinmektedir. Yorede bu bitkiler ile yapilan ishal
tedavisinin rasyonel yontemlere yakin oldugu ileri siiriilebilir.

Veteriner hekimligi folklorunda kabizlik tedavisi i¢in pekmez, zeytinyagi, aycigek yagi, kayisi, sinameki (1,
8, 19, 24, 32) kullanilms, ayrica Elazig ve Mus’ta hayvanin arkasia (rektum) sabun konuldugu bildirilmistir (19,
32). Yorede yapilan uygulamalarin literatiirler uyumlu oldugu goriildii. Bu literatiir bilgilerindeki uygulamalara ek
olarak, “Hiro” otunun kaynatilip suyunun igirildigi bulgusuna ulasildi. Sinameki, Hiro, zeytinyagi (4) ve kayisinin
(5) miishil etkisi dikkate alindiginda yapilan tedavinin rasyonele yakin oldugu diisiiniilebilir.

Yorede uyuz tedavisinde zeytinyagi, katran ve karigimlarin (10, 11, 14, 20, 31) ve folklorik ¢alismalarda
katran ve tiitiin, motoryagi, tereyagi, is (32) katran ve zeytinyagi (1), zeytinyag (6), tereyagi, katran (24), katran (29)
kullanimi goriilmektedir. Anadolu’da uyuz tedavisinde varligini siirdiiren uygulamalarla karsilasilan uygulamalarin
benzer oldugu, ayrica zeytinyagi ve katran uygulamalarimin koklerinin eski Roma Uygarligina (26) kadar uzandig
ileri siiriilebilir. Kar ile ovma uygulamasinin ydreye 6zgii bir uygulama oldugu, tiitiin suyu ile uyuzlu bdlgenin
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yikanmasinin da tiitiiniin icerdigi alkaloitlerden dolay1 (4), parazit miicadelesinde etkili ve rasyonele yakin nitelikli
bir yontem oldugu da sdylenebilir.

Sap hastaliginda folklorik literatiirde sirke, katran (30) domates salgasi, katran, sumak, sap, tuz, goztasi,
sirke, tereyagi (32), katran, sirke, sumak, sap (6), domates, sirke sumak, sap, ¢amasir sodasi, karbonat, benzin, katran
(24), domates, limon (19), domates ve sumak (22), katran (3) gibi ilag ham maddeleri kullanilmig; bunlarin
Adryaman’da sap hastaliginda kullanilan ham maddeler ile uyumlu oldugu gézlenmistir. “Kiirf”lin sap hastaliginda
kullanimu ilk kez bu ¢aligmada saptanmugtt. Sirke, limon, sumak, sap ve goztasinin antiseptik (6), katranin sekunder
enfeksiyonlart onleyici (7) oOzelligi goz Oniine alindiginda sap igin kullanilan tedavi metotlarinin 6nemli bir
bdliimiiniin rasyonel oldugu kabul edilebilir. Ancak, sapta karsilasilan ayak yaralar1 i¢in hasta hayvanlarin bataklikta
veya c¢amurda yiriitilmesi uygulamas:t Yiiksel (32)’in Elazig’da saptadigt “Hayvan ¢amurda yiiriitildiigiinde
ayagindaki pisligin camura gegtigine inanilmasi” ile drtigmekte ve ampirik bir uygulama oldugu ileri siiriilebilir.

Meme basi veya meme ¢evresindeki sigillerde daglama yapilarak veya muska yazilarak (30) tedavi
uygulandi8i, hayvana yilan gémlegi yedirildigi (1, 24, 32) folklorik arastirmalarin bulgular1 arasinda yer almaktadir.
Bu bulgular 1siginda tedavide yilan derisinin hayvana yedirilmesi uygulamalarinin folklorik arastirmalarin
bulgulariyla paralel oldugu ve ayrica dini sihri tedavi yonteminin hala uygulandigi sdylenebilir.

Aktinomikoz hastaliginda menengic sakizi (32), katran (3, 30, 32) kullanildig1 bulgularina ulasildi. Malatya,
Elazig ve Gaziantep’te (32) aktinomikoz tedavisinde sislik iizerine tava veya tahta kazan kapagi, Orta Anadolu
Bozlak Kiiltiirii folklorunda (30) tugla, kiremit veya bir tava ateste kizdirilarak sisligin tizerine bastirilmasi seklindeki
uygulamanin tahta par¢asinin siglik iizerine bastirilip sisligin dagilmasimnin saglanmasi sekline donistiigi
diistiniilebilir.

Sogan (2, 6, 8, 24), kabak (6), ebegémeci ve bugdayin (24) apse tedavinde kullanimi folklorik ¢aligmalarda
bildirilmistir. Adiyaman’da benzer droglarin kullanildigi; ayrica “gilicok”, menengic yapragi, “iro ¢icegi”, dut
pekmezi, vazelin uygulamasi da saptanmistir. Ampirik bir uygulama oldugu ileri siirtilebilir.

nsan ve hayvan digkisinin ilag olarak kullamiminin Eski Misir, Eski Roma ve Yunan Uygarligina kadar
dayandig1 hatta 18. ylizyilin sonuna kadar da en gozde ilaglardan oldugu bildirilmektedir (6). Apse tedavisinde
kullanilan insan digkisinin da aradan gegen yiizyillar hatta binyillara ragmen insanlarm bildikleri ve dogru olduguna
inandiklar1 uygulamalara inatla bagliliklarini stirdiirdiikleri hatta diski uygulamasi ile de hayvan hastaliklarinin
tedavisinde siiregelen menfur maddelerin bir drnegi oldugu ileri siiriilebilir.

Malatya’da esi diismeyen hayvana semizotu ve kuru sogan (32), Elazig’da pekmez igirilip, sogan, semizotu
ve elma yedirildigi (22), Orta Anadolu’da ve Konya Bdliimiinde sogan, yumurta yedirilip, sekerli su, pekmez
icirildigi ve sarkan yavru zarlarina tas gibi agir bir cisim baglandig1 (24, 25), Mus’ta su ilitilip i¢ine tuz ve un
karistirilarak igirildigi (19) bildirilmektedir. Adiyaman’da es diismemesi durumunda kullanilan ila¢ ham
maddelerinin ve tedavi ydntemlerinin literatiir ile uyumlu oldugu goriilmiis ve bu uygulamalarin ampirik nitelik
tasidig1 s6ylenebilir.

Dini — sihri tedavi yontemleri ¢ogunlukla nedeni anlasilmayan, tedavilerden sonug¢ alinamadiginda veya
alinamayacagi diisiintildiiglinde basvurulan yontemlerdir (7). Yorede; Coenurus cerebralis, sanci, sigil, Yel
hastaliginda, ayrica huysuzlanan, sagima izin vermeyen, siitii azalan, siitiinde koku olan ve nazar degmesinden
korkulan hayvanlara dini sihri yontemler uygulanmaktadir.

Anadolu’da sanci tedavisinde, 19. yiizyildan beri (13) gesitli agaglarin (erik, igde, kusburnu, ¢am, pinar,
citlik gibi) dallarindan elde edilen sanci gubuklart kullanildigi (1, 6, 24, 30) bildirilmektedir. Eski Tiirklerden
giinlimiize kalan agag kiiltiine gore agag, her seyden once var olmayi, yasam, canlilik ve bereketi temsil etmektedir
(17). Bu baglamda galismada sancilanan hayvani iyilestirecegine inanilan “sabah giines dogmadan, yabani menengic
agacindan dal kopariimas:” uygulamasinin, farkl yorelerde sanci gubugu ve farkli agaglarla yasatilan bu gelenegin,
Adiyaman’da yoreye Ozgli menengic agact kullanilarak aga¢ kiiltiiniin giiniimiize bir yansimasi oldugu ileri
siiriilebilir.

Huysuz hayvana Giirgen agacinin bir pargasinin boynuzuna takilmasi, yatirdan kazik alinip eve gakilmasi,
“Dilek agaci”nin dibindeki kaziga ip baglanmasi da yine agac kiiltii ile iliskilendirilebilecek ornekler arasinda
sayilabilir.
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Adiyaman’da hayvan hastaliklarinin tedavisinde bitkisel, hayvansal ve madensel droglar ile tedaviler
disinda; ¢ikik durumlarinda ¢ikik olan eklem bolgesindeki deri delinerek deri altina hava iiflenip sakiz gibi
maddelerle bolgenin tikanmasi, sigkinlik, istahsizlik, zehirlenme, sanci, sarilik gibi durumlarda kulak kesilerek kan
akitilmasi, koyunlarda apse, yaralanma ve uyuz oldugunda bolgenin kizgin demir ile daglanmasi gibi uygulamalarin
kokenlerinin bazen farkliliklar gosterse de eski uygarliklara (Eski Misir, Roma), baytarnamelere (9, 10, 14, 20, 21,
31) ve folklorik ¢alismalara (1, 6, 19, 23, 24, 32) dayandig1 ve yorede hala uygulamalara devam edildigi sdylenebilir.

Veteriner hekimligi folkloruna ait ¢aligma (1-3, 6-8, 19, 22-25, 29, 30, 32) ve baytarnamelerde (9-12, 14, 20,
21, 31) yapilan taramalar sonucu bitkisel ilag ham maddelerden “Ardi¢ katrani” esin diismemesi, “Ay¢icegi” yara,
sanc1 giderici, giigten diisen hayvani kuvvetlendirmek, “Batuf” sigil, “Bugday” ishal, “Domates” boynuz kirigi,
“Erik” yara, akrep / yilan sokmasi, aktinomikoz, “Hiro” kabizlik, “Kabak” esin diismemesi, “Paryavsagr otu”
istahsizlik, “Keven” kizginliga getirme, giigten diisen hayvani kuvvetlendirmek, “Kina” ishal, “Kiirf” sap hastaligi,
“Pirpirim” istahsizlik ve yara, “Igskin” giicten diisen hayvani kuvvetlendirmek, “Siraca otu” ishal ve sarilik, “Sigil
otu” sigil, “Sogan” burun akintisi, “Sumak” siskinlik, “Uziim " kabizlik, “Yonca” kizgmhga getirme, “Yilan derisi”
apse, “Tereyagr” akrep / yilan
sokmast, “Kolostrum” ishal, “Balmumu” boynuz kirig1, “Hayvan derisi” yaralanma ve travma, “Siit” sanci, “Gres

i

sigil ve sanci, “Yumurta” karin sisligi, apse ve hayvani kuvvetlendirme, “Ayran

vagr” sigil ve deri catlaklari, “Karbonat” ishal, “Maden suyu” zehirlenme, “Motor yagi” boynuz kirigi,
“Miirekkep” deri yaralanmalari ve sap, “Is” mantar, “Vazelin” apse, “Incir” yeni dogan buzaginin giiclenmesi
amagli kullanilmasi ilk defa bu ¢aligma ile saptanmugtir.

Sonug¢ olarak, Adiyaman ilinin veteriner hekimligi folkloru agisindan kokenleri Eski uygarliklara ve
baytarnamelere uzanan zengin bir birikime sahip oldugu, yorede hayvan hastaliklarinin tedavisinde hala ampirik ve
dini-sihri yontemlerin uygulandig1 ayrica giiniimiiz modern tedavi yontemlerine benzer uygulamalarin da yapildigi
ileri siiriilebilir.
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KK 12 Hiiseyin Ocal, 50 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK 13.Hac1 Bulut, 46 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK14.Ramazan Ces,64
yasinda, ilkokul, ¢iftei. KK15.Ali Citil, 63 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK16.Mehmet Bulut, 36 yasinda, ilkokul, ciftci.
KK.17.Meryem Bulut, 65 yasinda, okur-yazar degil, hayvancilik. KK18.Mehmet Siikrii Acar, 43 yasinda, onlisans,
ciftei. KK19.Mustafa Avci 40 yasinda, ortaokul, ¢iftgi. KK20.Mustafa Yanik,47 yasinda, ilkokul, ¢ift¢i. KK21.Yusuf
Erbil. 70 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK22.Mustafa Kuzu, 72 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK23.Cetin Kilig, 43
yasinda, lise, ¢iftci. KK24.Bekir Sarimsak,65 yasinda, okur-yazar, at yetistiricisi. KK25. Mustafa Sahin. 34 yasinda,
lise, serbest. KK26.Nazim Giiler, 62 yasinda, okur-yazar degil, hayvancilik. KK27. Gaffar Giiler. 37 yasinda, lise,
hayvancilik. KK28.Abuzer Firat, 60 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK29.Ahmet Ozilik, 69 yasinda, okur-yazar degil,
ciftei. KK.30.Ali Yiice. 55 yasinda, lisans, emekli. KK31.Abdurrahman Erkmen.65 yasinda, ilkokul, ¢ift¢i. KK32.Ali
Giiven,60 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK33.Mehmet Kamigl, 5 yasinda, lise, hayvancilik. KK34.Hac1 Yetis. 25
yasinda, ortaokul, serbest. KK35.Abdurrahman Tabba.70 yasinda, ilkokul, c¢ift¢i. KK.36, Ensar Isik,42 yasinda,
ortaokul, ¢iftci. KK37.Hamza Gitmez,62 yasinda, ilkokul, ciftci. KK38. Ozcan Ergiin,40 yasinda, ilkokul, ciftci.
KK39.0sman Bilgin, 51 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK40. Murat Keskin, 38 yasinda, ilkokul, c¢iftci.
KK41.Abdurrahman Bilgin, 54 yasinda, okur-yazar, ciftci. KK42. Ismail Demir, 37 yasinda, ortaokul, ciftci.
KK43 .Nihat Solak, 54 yasinda, ilkokul, ¢ift¢i. KK44.Halil Yavcik,47 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK45.Mahmut
Yaman,52 yasinda, okur-yazar, ¢ift¢i. KK46. Hac1 Oztiirk, 63 yasinda, ilkokul, ciftci. KK47 Mustafa Mamayi,32
yasinda, ilkokul, ¢ift¢i. KK48. Zafer Oztiirk, 39 yasinda, ortaokul, ciftci. KK49. Mustafa Er, 61 yasinda, okur-yazar,
ciftgi. KK50.Omer Ekici, 54 yasinda, ortaokul, muhtar. KK51.Orhan Yilmaz, 48 yasinda, ortaokul, ciftci.
KK52.Tuncay Bozkurt, 35 yasinda, lise, hayvancilik. KK53.Hamit Saydam, 45 yasinda, lise, muhtar. KK54.Abuzer
Caglin, 40 yasinda, ilkokul, ciftci. KK55.Arif Giil, 59 yasinda, ilkokul, ¢ift¢i. KK56, Ahmet Balkanéz, 44 yasinda,
ortaokul, ¢iftci. KK57. Omer Mamayi, 28 yasinda, ortaokul, ¢ift¢i. KK58 Mehmet Ipek, 53 yasinda, ilkokul, ciftci.
KK59.Mehmet Ozbulut, 62 yasinda, ilkokul, ciftci. KK60.Ali Akarslan, 47 yasinda, ortaokul, ¢iftci. KK61.Mehmet
Akarslan, 56 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK62.Abdullah Yildiz, 55 yasinda, lise, hayvancilik. KK63.Abdiilmecid Ertan,
45 yaginda, ortaokul, ¢iftci. KK64.Faik Erdal, 62 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK65.Sevket Berk, 51 yasinda,
ilkokul, ¢iftci. KK66.Mehmet Delikanli, 62 yasinda, ilkokul, ciftci. KK67.Saadet Tepe, 55 yasinda, ilkokul,
hayvancilik. KK68.Nazif Bilgin, 49 yasinda, ilkokul, hayvancilik. KK69.Sevket Karadede, 44 yasinda, lise, ¢iftci.
KK70.Necati Yolcu, 43 yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK71.Omer Bilgin, 27 yasinda, ortaokul, hayvancilik. KK72.ihsan
Kaya, 50 yasinda, ortaokul, hayvancilik. KK73.Baki Kaya, 50 yasinda, ilkokul, serbest. KK74.Mehmet Serkaya, 68
yasinda, ilkokul, ¢iftci. KK75.Basri Giirbiiz, 41 yasinda, lise, ¢iftci. KK76.Y1lmaz Ozgen,33 yasinda, ilkokul, ciftci.
KK77.Salih Erdem, 44 yasinda, lise, hayvancilik. KK78.Mehmet Nuri Ertas, 64 yasinda, ilkokul, hayvancilik.
KK79.0rhan Yilmaz, 49 yasinda, okur-yazar, hayvancilik. KK80.Osman Ersahin, 43 yasinda, ilkokul, hayvancilik.
KK&81. Murat Kilig, 41 yasinda, ilkokul, hayvancilik.



