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Freud'un Goriisleri Ekseninde “Cemile” Hikayesinde Ask

The Concept of Love in The Story “Jamila” Based on Freud’s Perspective

Fatih YILMAZ*
Oz

Ask, insanlik tarihi boyunca cesitli goriisler, inanglar ve kabuller baglaminda farkl bakis agilar:
kazanmis ve kendisine gerek birbirlerine yakin gerekse tamamen uzak pencereler edinerek
anlam dagarcigini genisletmistir. Bu ¢alismada Fransiz sair Louis Aragon’un “Diinyanin en
giizel ask hikayesi” yorumuna layik gordugii tinlti Kirgiz yazar Cengiz Aytmatov’'un “Cemile”
adl1 hikayesi ve soz konusu asiklari, Freud un psikanaliz kuramiyla ele alinmis ve karakterleri
agsk olgusuna gotiiren bilingalti sebepler {izerinde durulmustur. Ozellikle 19. yiizyihn
sonlarinda ortaya ¢ikan psikolojik gelismeler insan davramslarinin gozlemlenmesi ve
yorumlanmasi konusunda farkli kapilar aralayarak davranislarin kokenine inme fikrini
glindeme getirmistir. Bu baglamda ask ve sevgi kavrami da bilim insanlar1 tarafindan bircok
kez farkli metotlar ve goriislerle agiklanmaya galisilmis, boylece aska ve sevgiye olan bakis agisi
kendine yeni ufuklar edinmistir. 20. yiizyildan itibaren edebiyat diinyasiu da yakindan
etkileyen bu gelismeler, 6ykii ve roman karakterlerinin ruhsal tahlillerinin yapilmasina ve
psikolojik yonelimlerinin tutarli bir disiplinle aciga c¢ikarilmasina katki saglamistir. Bu
calismada, Freud'un “savunma mekanizmalar1” ve “agk kosullar1” temel alinarak, “Cemile”
hikayesindeki karakterleri aska stirtikleyen bilincalt1 sebepler aciga cikarilmaya calisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Ask, Aytmatov, Cemile, Freud, psikanaliz.
Abstract

Love has acquired different perspectives within the context of various opinions, beliefs, and
concessions throughout the history of mankind, and expanded its repertoire of meanings
through gaining aspects that are both close and far away from each other. In this study, the
story “Jamilia” written by the famous Kyrgyz author Chingiz Aitmatov and deemed as “the
most beautiful love story in the world” by French poet Louis Aragon, and the lovers in question
are discussed through the psychoanalytic theory by Freud and the subconscious reasons
leading the characters to the phenomenon of love are elaborated. The psychological
developments, which particularly occurring in the late 19th century, slightly opened various
doors in terms of observing and interpreting human behaviors and brought up the idea of
retracing these behaviors. In this regard, the concepts of love and affection are tried to be
explained several times by scientists through various methods and arguments and, by this way,
the perspective on love and affection has gained new horizons. These developments, which is
also closely affecting the world of literature as from the 20th century, has contributed to
performing the psychological analysis of the characters in the stories and novels, and revealing
their psychological orientations through a consistent discipline. In this study, the subconscious
reasons leading the characters in the story “Jamila” to love are tried to be revealed based on the
“defense mechanisms” and “conditions of love” by Freud.

* Yiksek Lisans Ogr, Kastamonu Universitesi SBE Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlar1 Anabilim Daly,
Kastamonu/ Tiirkiye, e-posta: fatihyilmaz3761@gmail.com, ORCID: https:/ /orcid.org/0000-0002-9703-6653.



mailto:fatihyilmaz3761@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-9703-6653

Freud'un Goériisleri Ekseninde “Cemile” Hikayesinde Ask 210

Key words: Love, Aitmatov, Jamila, Freud, psychoanalysis.
Giris
Arapga “1sk (ask) ve Aramice/Stiryanice ‘dsak kokiinden tiireyen ve Tiirkcede 18.
ylizyila kadar “1sk” bicimiyle kullanilan ask kelimesi, sozctik anlamui itibariyle “siddetle
sevme, siddetli ve yakici sevgi”, “karisma, hagir nesir olma, bir seyle ugrasma” (Ermis 2008: 63)
anlamlarini ifade etse de tarih boyunca cesitli filozoflarn ve ait olduklar1 toplumlarin

kabulleri ve inanclartyla farkli manalar edinmis ve anlam tabakasi giin gectikge
genisletmistir.

Bati diinyasinda antik caglara kadar inildiginde, bilinen felsefe okulu
“Akademi”nin kurucusu Platon'un, hocas1 Sokrates’in yonlendirmesiyle siir ve
edebiyattan uzaklasarak felsefeye yoneldigi ve diyaloglardan olusan Sélen adli eserinde
askin felsefesine dair ilk ¢rnekleri verdigi gortilmektedir (Tasdelen 2007: 383-404). Antik
Yunan'da Sokrates’le baslayan aski cinsellik disinda yorumlama diistincesi, 6grencisi
Platon’la varligini idame ettirmis ve devaminda gercek yorumunu bulabilmistir. Ornegin;
Solen’de bir “Sempozyum”dan soz eden Platon, Apollodoros'un varlikli dostlarimin
istegiyle Agathon, Sokrates ve Alkibiades’in Agathon'un evinde ask hakkinda
konusmalar (logoi) yaptigindan soz eder (Platon 2014: 23-173). Sempozyum, gerek
icerisinde sevgi ve giizelligin asli kaynagini1 arastirmasi, gerekse varolussal sistematik
icinde goreli giizellikten baslayarak varolussal amaca kadar uzanan bir¢cok sorgulamaya
yer vermesi bakimindan ask ve giizellik konusunda derinlemesine yapilan ilk 6nemli akil
ytriitmedir. Platon, ozellikle Erasta (Asiklar) diyalogunda Eros (sevgi) ve “philia”y1
(kardesge sevgi) ayirt ederken karsit cinsler arasindaki ask iliskisinin de 6ztinde dostlugu,
umudu, arkadaslig1 barindiran kardesce sevgiden tiirediginin altmni gizer.

Sokrates’in diistincesinde agk daha ¢ok 6ziinii kavrama/kendini tanima olarak tek
bir baglamda ele alinirken, Platon’a gore “yersel ask-goksel ask” olarak iki kefede
siniflanmustir. Yersel (tensel) ask, bedene yonelip hazzi 6n plana c¢ikarirken, goksel ask ise
manevi giizelligi, insani erdemleri ifade eder (Karg: 2015: 110).

Platon'un bu “goksel ask” tanimlamasmnin derinligi platonik ask kavraminin
dogmasina sebep olmustur. Platonik ask, Platon’un Devlet adli eserinde, gerceklesmesi
miimkiin olamayacak kadar ideal bir devleti tasvir etmesiyle 6zdeslesmis, ask yoniinden
gerceklesemez, ancak gerceklesirse de ne giizel olur denilen arzulara terctiman olan bir
tanim hitiviyetine buirtinmiisttir (Platon 2005: 15-30). Platonik ask, aslina bakilirsa gercek
sevgidir. Fiziksel doyumdan ziyade, kisinin tanrisal kurguya direnerek kendi icin
sevmesidir. Tasavvufta “miisahhastan miicerrete ulasma” denilen bu durumun divan
siirinde de 6rneklerine rastlanir.

Viadi-i vahdet hakikatde makam-1 askdir
Kim miisahhas olmaz ol vadide sultandan geda (F.; G.1/3)

Dogu diistincesinde 6zellikle Islam felsefesinde askin, daha cok uhrevi boyutunun
on plana ciktig1 gozlemlenmektedir. Mevlang, tasavvufun temeline aski oturturken, ayni
zamanda onu hayatin, varligin, yaradilisin temeli olarak da goriir. Ona gore her seyin
mayasimnda bulunan agk; yaratictya karst duyulan asktir. Onun disindaki asklar gelip
gecici bir hevesten ibarettir (Cetinkaya 2011). Kainattaki butiin varliklarin “asik”a
(yaratilmisa) “masuk”u (yaraticiy1) hatirlatmasi olarak goriilen vahdet-i viicut anlayisi,

Mevlana'nin ask felsefesinin temelini olusturmaktadir (Arslanoglu 2000: 5-8).

[bn-i Sina’ya gore ise ask Allah’m varliginin bir kamtidir. Mevlana’da oldugu gibi
ask, asik ve masuk biittintiyle varligin birer tezahiirtidiir. Varligin var olma sebebi agktir.
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Ona gore varlik hem asktir hem de “mutlak iyi”dir. Varligin varlik olma sebebi olan agsk,
ahlaken ve fikren miitkemmelligin de tamamlayicisidir (Goz 2011: 44-47).

Bu tamamlayici unsurlardan biri de insandir. Insanlar, salt kendi aralarindaki
birtakim iligkileri agiklamak icin degil, evrenin yaratiisindan, yaratici ve yaratilmus
arasindaki iliskilere kadar bircok gizemi kavrayabilmek adma sevginin tecriibesine
basvurur. Platinos, Ibn Arabi, Ibn Hazm, Kierkegaard gibi daha pek cok distintir bu
anlayisla eserler kaleme almaistir.

Askin bu kavramsal yolculugu tarih boyunca cesitli kabuller ve bakis agilar:
ekseninde yorumlanmis kimi zaman Sokrates’ten once oldugu gibi cinsellikle kimi
zamansa manevi haz ile iligkilendirilen farkli simmiflamalar, tamimlamalar edinmistir.
Ozellikle 18. ylizyillda Arthur Schopenhauer, Askin Metafizigi adli eserinde; aski, insan
turtinti devam ettirmek i¢in kurulmus bir tuzak olarak tanimlayarak, en incelmis ve
ylicelmis askin bile kaynagimi yalniz ve yalmiz cinsel i¢tepiden aldigini ifade etmistir
(Schopenhauer 1963: 12-13). “Sevildigimizden emin olusumuz, sevdigimize sahip
olmayisimizin yerini tutamaz.” (Schopenhauer 1963: 10) diyen Schopenhauer, sevildigi
halde sevdigine kavusamayanlarin intihar etmesini de buna baglar. Ona gore, ¢ilginca
asik olan ve sevgilerine karsilik goremeyen kisiler ise, sevdiklerine sahip olmakla fiziksel
bir haz elde ettikleri igin bir yoksunluk ¢cekmezler (Schopenhauer 1963: 12). Bu baglamda
Schopenhauer psikanalizin felsefi bir ¢nctisii olarak kabul edilebilir. Ancak 19. ytizyilin
sonlartyla 20. ytizyilin baslarina gelindiginde (Schopenhauer’den sonraki doénem)
donemin 6nemli filozoflardan biri olan J. Ortega Gasset'in, Sevgi Ustiine adli eserinde
Schopenhauer’in bahsettigi sevgi ve arzuyu farkhi iki unsur olarak ele aldig:
gortilmektedir. Gasset’e gore bir seyi arzu etmek, o seye sahip olmaya dogru ilerlemektir.
Bu nedenle arzu doyurulur doyurulmaz soner, bir doyuma ulasir. Sevgi ise sonsuza dek
doyumsuz kalir (2004: 8-10).

Gasset, arzu ve sevgi arasindaki bu ayrimi soyle ifade eder; “Arzunun edilgen bir
ozelligi vardir; bir seyi arzu ettigimde, ashnda arzu ettigim sey o nesnenin bana gelmesidir.
Yercekiminin merkezi olarak ben, her seyin benim dniime diismesini beklerim. Sevgi arzunun tam
tersidir, ¢tinkii bastan sona etkinliktir. Sevgide, nesnenin bana gelmesi yerine ben nesneye giderim
ve onun bir pargast olurum.” (2004: 8-9).

Gassett, gercek sevginin, ugruna cekilen acilar ve katlanilan istiraplarla belli
edilebilecegini ve de ancak bu sekilde hesaplanip olctilebilecegini ifade etmistir. Bu
diistincesiyle de Platon’un kendinden 6nceki filozoflarin aksine, aski tensel-goksel olarak
ay1irt etmesi gibi, sevgi ve arzuyu farkli unsurlar olarak ele almis, bu yoniiyle de gortisleri
Schopenhauer’in haz eksenli yaklasimindan farklihik arz etmistir. Buradan hareketle,
Platon'un ortaya attigi “tensel ask- goksel ask” ayriminin uzun yillar giincelligini
korudugu ve onermenin farkli kefelerinde (cinsel haz- manevi doyum) yerini alan
diistinceler, hipotezler meydana getirdigi goriilmektedir.

Hentiz 20. yiizyila kadar felsefe ve edebiyatin iginde kalarak felsefi disiplinlerle
aciklanmaya galisilan “ask” kavrami, 1800’1t yillarin sonlarinda psikolojinin bagimsiz bir
bilim olarak ortaya ¢ikmastyla incelenebilir bir davranis bigimi haline gelmistir. Ozellikle
psikanaliz kuraminin 6nctisti Sigmund Freud'un; ruhsal yapiy1 bir buz dag: olarak
betimlemesi ve suyun tizerinde kalan boltimii biling bolgesi, suyun altindaki kismi ise
bilin¢dis1 (bastirilmis arzu ve istekler) olarak nitelemesiyle, ask aslinda bilingaltinda
bulunan bastirilmis arzu ve isteklerin bir disavurumu olarak gortilmeye baslanmis ve
“ask” konusunda yeni bir tanimlama alan agilmistir (Gegtan 1990: 14-26).

“Benim de mi diistincelerim olacakt,
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Ben de mi béoyle uykusuz kalacaktim.

Sessiz, sedasiz m1 olacaktim béyle?

Cok sevdigim salatay: bile

Aramaz mz olacaktim?

Ben béyle mi olacaktim?” (Kanik 2015: 55)
Freud’un Tanilarina Gére Asik Repertuvari

Sigmund Freud Sevgi ve Cinsellik Uzerine adli calismasinda “ask kosullarini” iig
farkl tip tizerinden aciklar. S6z konusu ask kosullarmin birincisine “magdur tgctincti”
kosulu diyen Freud, kosulun igerigini su sekilde 6zetler;

“llgili kisi hicbir zaman bagimsiz bir kadim, yani bir kizi ya da yalniz basina yasayan bir
kadini ask nesnesi olarak se¢mez. Sadece baska bir erkegin es, nisanli veya arkadas vasfiyla
sahiplendigi bir kadini secer. Bu kosul bazi durumlarda o kadar acimasiz olur ki, s6z konusu kiz -
eger hi¢ kimseye ait degilse— belki ilk once goriilmez veya dikkate alinmaz bile. Fakat anilan sekilde
baska bir erkekle iliski icine girer girmez, derhal askin odaginda yer alir.” (Freud 2015: 109).

Ikinci kosul daha az istikrarlidir ama daha az dikkat cekici degildir. “Stirtiik ask1”
olarak kabul edilen kosulu Freud soyle agiklar;

“Namuslu ve mazbut bir kadin, kendisinin ask nesnesi olarak secilmesi icin gerekli olan
tahriki, hicbir zaman disa vurmaz. Ancak ve ancak bir sekilde cinsel baglamda davetkdr olan,
sadakat ve giivenilirligi su gotiiriir nitelikli kadindan béyle bir tahrik beklenebilir. Flirte egilimli
olan evli bir kadimn seslenisindeki hafif timidan bagslar ve hafif mesrep ya da hayat kadim olarak
adlandinilabilecek bir kadimin alenen yiiriittiigii, cok esli hayat tarzina kadar uzamr.” (Freud
2015: 109-110).

Freud, tiglincti kosulu ise soyle ifade eder:

“Ask hayatinda kadimin degeri cinsel uwyumu dogrultusunda belirlenir ve “siirtiik kadin”
ozelligine yaklastikca kadimin degeri diiser. Bu kadinlarla siirdiiriilen ask iliskileri, en biiyiik psisik
kiilfetlerle ve hatta diger biitiin menfaatlerin yok sayilmasiyla yiiriitiilmektedir. Bunlar,
sevilebilecek yegine kisilerdir. Gergek ne kadar ihlal edilirse edilsin, sadakat ilkesi her defasinda
yeniden dile getirilir.” (Freud 2015: 111).

20. ytizy1ilin ortalarina gelindiginde de askin tanimi i¢sel yolculugunu genisleterek,
bilimden aldig1 katkilarla farkl: ruhsal tahlillere olanak saglamis ve edebiyat diinyasmni da
derinden etkilemistir (Sar1 2008: 35-81). Ozellikle 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
Kirgiz edebiyatinin énemli yazarlarindan biri olan Cengiz Aytmatov, ask konusunda
hikdye ve romanlar kaleme almis, diinya genelinde adindan siklikla s6z ettirmistir
(ibrahimov 2018: 8). Bunlardan en &nemlisi Fransiz sair Louis Aragon’un “Cemile”
hikayesine yazdigi “Diinyanin en giizel ask hikayesi” baslikli makalesidir (Aytmatov
1982: 8). Aytmatov'un “Diinyanin en giizel ask hikayesi” yorumuna layik gortilmiis
“Cemile” adl1 eseri, Freud'un psikanaliz kurami ve ask kosullar1 baglaminda incelenebilir.

Tabularin Golgesinde Ask

“Tabu” kelimesi, Ingiliz dilinde bulunan “taboo” sdzciigiinden alntidir. Ingiliz
diline de Polinezya s6z varlig1 icinden gectigi tahmin edilmektedir. Kelimenin manasi
“sebebi belirlenemeyen yasak”, “toplumdist durum”, ve “aykir1 hadise” olarak izah
edilebilir. Temeli ge¢mise dayanan ve “ilke edinilmis, damgalanmis kabuller” olarak
Ozetlenebilecek tabu sozctigii, kutsiyeti, lekelenmeyi ve bu minvalde gelisen “erisilmez,
ilisilmez olma” durumunu ifade eder. Ozetle toplumlarda “tabu” olarak kabul edilen
seyler, “yapilmamasi, dile getirilmemesi, dokunulmamasi icap eden” genel kaidelerdir.
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Tabular toplumlarin hassas noktalaridir ve onlar1 degistirmeye kalkmak veya onlarin aksi
yonde hareket etmek sosyal hareketlenmelere ve bunun sonucu olarak dislanmalara
neden olabilir.

S. Freud, “tabu” kavramini, salt ahlaksal ve teolojik sinirlamalarinin izahi olarak
ele almaz. Ona gore “tabular” esasinda hicbir nedene ve giice dayanmadan kendi
hallerinde bir engel halinde bulunurlar. Onlar1 dini yahut ahlaksal yasaklarin disinda
tutan seyse, uzak durmay1 ve dokunmamay1 toplumsal baglamda elzem bulan ve bu
gerekli durumu bir sebebe baglayan hicbir diizene ait bulunmamalaridir. Freud’a gore
“tabu”nun beraberinde getirdigi yasaklar biitiin gerekgelerin disindadir ve temelleri
mechuldiir (Freud 2015: 82).

Aytmatov'un “Cemile” hikdyesinde de “ask” izlegi etrafinda geng¢ bir kadinin
Kirgiz toplumunda bulunan tabularla miicadelesine temas edilir. Cemile, Kirgiz
topraklarinda Bakayir isimli bir kdyde atlarla ilgilenen bir adamin kizidir. Stirekli erkek
bir evladin hayalini kuran babasi, bir oglu olmayimca Cemile’yi bir oglan ¢ocugu gibi
yetistirmistir. Esasinda hikayenin gecmise dayanan bu bolimiinde de ataerkil toplum
yapisinin bireyleri stiriikledigi zorunlu tercihlerin izleri goriilmektedir. Cemile, babasimnin
himayesinde bir erkek cocugu gibi buytitiildtigii igin, heyecanls, cesur, saldirgan ve basina
buyruk bir karakterdedir. Bu sebeple toplum i¢inde onun tutum ve davranislar1 hos
karsilanmaz. Ciinkii hemcinslerinde oldugu gibi toplum ondan sakin, agirbasls, itaatkar,
korunmaya ihtiya¢ duyan bir kadin imaj1 gormeyi beklemektedir. Ancak Cemile biitiin bu
beklentilerin aksine erkeklerle birlikte at stirer, erkekler arasinda diizenlenen yarislara
katilir. Kagarak evlendigi kocas1 Sadik ile de bu yarislarin birinde karsilasmis ve Sadik’
gecmistir. Geleneklerin ehlilestirdigi “kadin” ve “erkek” tamimina karsi, daglardan
toplumun icine karismis 6zgiir, yabani bir ceylan gibidir Cemile. Sadik ile kagarak yuva
kurmasinin ardindan da bu 6zgiin mizacini1 devam ettirir. Bu birliktelik onun hayata bakis
acisinda, tutum ve davranislarinda higbir degisiklige yol agmamustir. Cemile, evlilikten
onceki hayati gibi yine ttirkiiler c¢igirir, kizdiginda kufiirler eder, biiyuk kugtik
gozetmeden yiiksek sesle konusur ve kahkahalar atar. Hatta yeri geldiginde erkeklerle
bile miinakasaya girisir. Onun bu tavirlarmi1 kaldiramayan ve hayat perspektifleri
neticesinde sakincali goren koylii kadinlar, kaymvalidesine bu husustaki sikayetlerini dile
getirirler. Bu da gengliginin biiyiik bir boliimiinii, bilhassa da savas yillarin1 gazetecilik
yaparak geciren Aytmatov'un, Kirgiz toplumu icindeki bu ve bunun gibi tabulari ne
derece iyi gozlemleyebildiginin bir gostergesidir. Zira Cemile hikayesi ilk
yaymlandiginda, Cemile’nin hikdyedeki tavirlari ve yasadigi yasak ask toplumda biiytik
tepki toplamis ve Kirgizistan’daki okur ve elestirmenler tarafindan yogun bir sekilde
elestirilmistir. Tabularin hikdyenin tizerinde dolasan kara bulutlari, ancak Louis
Aragon’un Cemile ile ilgili kaleme aldi1g1 meshur yazisiyla dagitilabilmistir. Bu da yazarm
eserinde ne derece gercek ve hassas bir noktaya temas ettiginin bir gostergesidir.

Hikayede dikkat ceken bir diger husus ise, Cemile'nin Sadik ile evlendikten sonra
tavir ve davranislarinda higbir degisikliginin olmamasidir. Ciinkti ask, insanin ruhunu
derinden sarsar, gozlerine ve kulaklarma iki asigin birbirini goriip, duyabildigi bir perde
indirir ve Oncesiyle sonrasi arasinda fark edilir bir degisim yasatir. Onun iklimine
kendisini kaptiran asik, masuk’a olan ilgisinin haricinde her seyi bir kenara koymaya
hazirdir. Bunun ugruna ge¢misini, dostlarini, ailesini karsisina alir. Kokten bir degisime
gider (Stiskind 2019: 29). Cemile’de ise buna benzer bir degisim olmamustir. Sadik’la
karsilasmadan onceki Cemile’yle evlendikten sonraki Cemile aynidir. Bu durum Sadik’la
arasindaki iliskinin bir goniil iliskisinden ziyade ytizeysel bir birliktelik oldugunu
gostermektedir. Zira Sadik, Cemile’nin kendisini yarista gegmesi giictine gittigi icin onu
kacgirmis ve bu yolla da vicdanini rahatlatmay1 amaglamistir. Ciinkii sevilen kadin, nice
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degerli goriilen sey arasinda bir degere sahiptir; erkekler de ilgi goren bu degere sahip
olmak isterler, aksine kendilerini bu deger ugruna vermeyi diistiinmezler (Beauvoir, 2005:
202). Bu veriler de ikisinin severek evlenmedigi diistincesini destekler niteliktedir.
Esasinda Cemile, Danyar’la karsilastig1 vakitte de kendi karakterinden ve alisilagelmis
tutumundan vazgecmez. Onunla alay eder, giiler, eglenir, ciddiye almaz. Normalde
toplumlarda kabul edilen “kadinin sevme algis1”, tistiin bir varlik ugruna biittin varligim
bir kenara birakma {izerinedir. Kiiciik yaslardan itibaren erkek cocuklarina kaderle bagl,
onunla 6mrii boyunca ayni diizeyde olamayacagma inandirilmis kadm, kendini dstti
olarak gordiigli erkegin hizmetine sunmay1 arzular. Bu nedenle genel gecer kaideler
icinde kadin igin, ona sunulan hakikati biittin benligiyle kabullenip onun icinde kaynay1p,
yok olmaktan baska bir secenek yoktur (Beauvoir 2005: 202). Ancak toplumla catisma
halindeki Cemile’de bu durum s6z konusu degildir. Bu nedenle onun tutum ve
davranislarina korkusuzlugun egemen oldugu bir samimiyet hakimdir. Dolayisiyla,
Cemile’nin Danyar’1 ytiireginde hissetmeye baslamasi hicbir baski altinda kalmadan,
turkiler araciligiyla olmustur ve insani bir etkilenmedir. Avila yiik tasirken karsilikhi
soyledikleri tiirkiiler onlar1 birbirlerine yakinlastirmistir. Bunun neticesinde, yiiregine ask
atesi ditisen Cemile, Sadik’la iliskisindeki gibi ayni Cemile olarak yasamina devam
edemez. Durgunlasir, sessizlesir, icine kapanir. O eski sen sakrak, alay eden, eglenen,
kifurler savuran, hayat dolu geng¢ kadindan eser kalmaz. Ask Od’u onu farkli bir ruh
haline biirtindiirtir.

Aytmatov romanlarinda ve hikayelerinde ask, tipki 6lim gibi karakterlerin
ruhunu kokiinden sarsan ve onlar1 ytireginin ve vicdanin sesine yonlendiren en buytik
tetikleyici giictiir. Birey, ask yolculuguna katilmakla kendi hakikatini aramaya baslar,
kelepcelerinden kurtulur ve i¢ diinyasmin hirriyetini kesfeder. Bu hal, duvarlarin
(tabularin) ardini insana gosteren bir i¢sel uyanistir. Kisi asik olmakla, yerytiiztindeki
smirlayic1 biittin engellerden siyrilir ve 6liimii, elemi ve nihayetinde toplum goziinde
rezil olmay1 goze alarak masukunun pesinden kendi aydinligina ytirtir. Cemile ve Danyar
da toplumun biitiin engellerine, genel gecer tabulara aldiris etmeden yiireklerinin sesini
dinlerler ve sonunu diistinmeden birlikte kdyden kacarlar. Bu kagis, beraberinde 6lumii
goze alacak kadar cesur bir tesebbuistiir. Nitekim Cemile’de gozii olan koyin
delikanlilardan Osman da onlar1 aramak icin yola koyulmustur. Tki agigim biitiin kabullere
meydan okuyusu, sevgiyle higbir tabunun ve torenin bas edemeyecegi gercegiyle okuru
ytizlestirir.

Cengiz Aytmatov, bir soziinde “bana gore edebiyatin gorevlerinden birisi, her
toplumun kendi tarihi gelisimi icinde gegirdigi tecrtibeyi sanatkarane bir bigimde
yansitmasi ve boylece gecmisin 15181 altinda yeni tarih gercegini takdir edebilmesidir”
(Soylemez 2002: 10) demektedir. Bu baglamda yazarin Kirgiz toplumunun biinyesinden
cikardigr bu hikaye, toplum iginde bazi algilarin ve kat1 tutumlarin kirilmasi noktasinda
hem tarihsel siirecin bir tamig1 hem de degismesinde bir yapi tas1 oldugu soylenebilir.

“Cemile”de askin iki kisiyi ilgilendiren masumane ve aykir1 yoniiniin disinda,
bireysel islenisi de onemlidir. Aytmatov’un yasamin icinden ustalikla sectigi karakterlerin
her biri kendi ruh diinyasinda psikolojik bir derinlik barindirir. Ayrica yazarin
karakterleri karsilastirdigr mekénlar, onlarla ilgili olusturdugu ipucu veren diyaloglar,
turkiiler, ic monologlar eserdeki “bilingalt1” yonelimlerin acgiga cikarilabilmesine olanak
tanimaktadir. Eserin ilk yaymladig1 1958 yilina kadar, “bilincalt1 ve ask” iliskisine dair ilk
tespitleri “cinsellik baglaminda” S. Freud'un verdigi goriliir. Onun 6grencisi olan
Theodor Reik gibi isimler omdiirlerinin sonuna dogru “sevgi ve cinselligin ayr1 seyler
oldugunu” izah eden calismalar yapsa da eserin yazildig1 ve taninmaya basladigi
donemlerde Freud'un diisiinceleri psikoloji, felsefe ve edebiyat diinyas: {izerinde daha
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btiyiik bir etkiye sahipti. Bu baglamda, Aymatov’'un “i¢ monolog”, “zaman”, “mekan” ve
“diyaloglar” araciligiyla okura sundugu izler takip edilerek, karakterleri aska stirtikleyen
bilincalt1 sebepler incelenebilir. Zira bugiine kadar eserle ilgili yapilan ¢alismalar, aski salt
masumane ve duygusal boyutuyla ele almis karakterlerin psikolojik tahlillerine yer
verilmemistir. Bu calismada, eserin yazildig: yillarda etkin olan, Freud'un cinsellik ve ask
kavramlar1 tizerine c¢alismalari temel alinarak karakterlerin bilincinin gizinde kalan
diistinceleri aydimnlatilmaya galisilmustir.

Cemile’nin Asiklarina Freudyen Bir Bakis

Sadik ile Cemile arasindaki iliskiye Seyit'in verdigi bilgiler 1siginda iki farklh
agidan bakilmasi mimkiin. Bunlardan birincisi, bir at yarisinda Sadik ile Cemile karsi
karsiya gelmis ve Cemile’ye maglup olan Sadik bu maglubiyeti kaldiramayarak bunu bir
onur meselesi haline getirmis ve onu kacirmistir. Ikincisi ise, Sadik ile Cemile’nin
seviserek evlendikleri diistincesidir.

Burada ozellikle Sadik’in Cemile’yi kacirma  hadisesinin = “savunma
mekanizmalar1” agisindan irdelenmeye miisait oldugu soylenebilir. Sigmund Freud’un ilk
olarak 1894 yilinda “Neuro-Psychoses of Defense” isimli calismasinda dile getirdigi
savunma mekanizmalari, A. Freud'un ilerleyen yillarda yaptig1 katkilar 1s1§inda, en salt
haliyle; bireyin i¢sel catismalarmin 6niine gegmek ve ¢evresine adaptasyonunu saglamak
maksadiyla gelistirdigi istem dis1 davranislar olarak nitelenebilir (Cramer 1987: 597-614).

Freud'un “savunma mekanizmalar1” ile ilgili bu goriislerini ilerleyen dénemde
Vaillant detaylandirarak, kategorize etmistir (Taskent 2010: 31-31) Vaillant'm
smiflandirmasina gore Sadik’in, aldig1 yenilgi sonrasi gosterdigi tavir nedeniyle, olgun
olmayan “disa vurma” (acting-out) savunma davramisini sergiledigi gortiltir. Freud,
savunma mekanizmasi icerisindeki bu davranisi soyle aciklar: Birey, basma gelen kotii bir
olayin getirdigi duygusal agirhigr kaldiramayacak ve {iistesinden gelemeyecek bir
gelismislik diizeyinde ise, diistiinmeden ve de olumsuz sonuglarina bakmadan fiziksel
veya sozsel bir tepki gosterir (Taskent 2010: 33). Sadik’in kendi agisindan aldig1 onur kirici
yenilginin ardindan boyle bir savunma mekanizmas: gelistirdigi gortilmektedir. Ayrica
hikayenin ilerleyen kisimlarinda yine Sadik’m yazdigi mektuplarda Cemile’ye hig
deginmemesi, olaym ardindan biraz zaman gecmesi nedeniyle “disa vurma”
davranisinin, bir intikam duygusu cergevesinde “pasif agresif” davranisa dontistiigii
soylenebilir. Freud'un “pasif agresif” savunma mekanizmasi “baskalarin1 dolayli olarak
olumsuz etkileme”, “kasitli beceriksizlik”, “bilerek unutma” olarak tarif edilebilir
(Taskent 2010: 32). Sadik’in bu yolla Cemile’ye ac1 verip kendi basarisizliginin isttinti
ortmek istedigi diistincesine varilabilir. Nitekim hikayede Cemile ile ilgili okura aktarilan
su kisimlar da buna 6rnek teskil eder;

“Satirlara izl izl goz gezdirerek okurdu mektubu. Ama sonuna yaklastikca omuzlar
iyice ¢oker, yanaklarimin atesi yavas yavas sonerdi. Inat¢t kaslarmi catar ve son satirlar
okumadan, mektubu, odiing alinan bir seyi iade ediyormus gibi, soguk bir ilgisizlikle anneme
verirdi.” (Aytmatov 1990: 24).

Eserde Danyar ise cepheden kdye dénmiis, bir ayag: topal bir savas gazisi olarak
betimlenir. Aytmatov'un travmatik bir gec¢mis ¢izerek, okura bir ruh haritas:
olusturabilecegi, ipuglariyla dolu bosluklar biraktig1 gizemli bir karakterdir. Okur es
zamanli olarak Danyar’in iginde bulundugu durumu yorumlarken, onun travmalarla
dolu karanlik ge¢misini de goz ardi edemez. Aytmatov, Danyar’in kronolojisindeki bu
eksik veya tam anlasilamayan parcalarla metinde okura istedigi gibi doldurabilecegi bir
bosluk birakmis, bu yontiyle de Umberto Eco’nun tarif ettigi “metnin gizinin, metnin

boslugu oldugunu anlayan” (Eco 2019: 25) gercek okura ayak izleri olusturmustur.
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Danyar ve Cemile ilk karsilastiklarinda, Danyar savastan sakat donmiis, oldukca
icine kapanik biridir. Onun bilingaltinda bastirilmis halde bulunan duygu ve isteklerini
aciga cikaran ise birlikte istasyona mal tasirlarken soyledigi tiirkii, Freud'un tabiriyle
“Florte egilimli olan evli bir kadmm seslenisindeki hafif tim1” (Freud 2005: 109) (“Stirttik
aski” kosulu) ve aymi ttrktyt (karsiligr) istemesiyle Cemile olmustur. Yine Freud'un
Sevgi ve Cinsellik Uzerine adli eserinde degindigi “siirtiik agki” kosulunda oldugu gibi
namuslu ve mazbut bir kadmn olan Cemile, kendisinin Danyar tarafindan ask nesnesi
olarak secilmesi icin gerekli olan tahriki alenen disa vurmamus ancak sesindeki ti
yoluyla bilingaltin1 acik etmistir.

Danyar ise Freud'a gore “magdur tictinci” kosulunu temsil eder. Kocas: Sadik
askerde iken evli olan Cemile’ye icten ice ilgi duymast “magdur ti¢tincti” kosulunun ilgili
kisinin yalniz basimna yasayan bir kiz ya da kadindan ziyade baska bir erkek tarafindan
arkadas, nisanli ya da es olarak secilmis bir kisiyi ask nesnesi olarak gormesi tanimina
denk duser (Freud 2015: 109-111).

Hikayenin anlaticis1 olan Seyit ise gizliden gizliye Cemile’ye ilgi duyar, hatta
Danyar ile onu ilk gordiigiinde sinirlenir. Ancak daha sonra durumu kabullenir ve
ikisinin bir arada olmasina hak vermeye baslar. Seyit'in bu davranisina Freud'un “asir
vakalarda dsik, kadina yalnizca kendi basina sahip olma arzusu giitmez. Mevcut ii¢gen iliskisi
icinde gayet rahat gibi goriiniir.” (Freud 2015: 110) ifadeleriyle bir yorum getirilerek, Seyit'in
Cemile’ye bilincaltinda, disar1 yansiyandan daha yogun hisler besledigi varsayilabilir.

Hikadyede Cemile ile dogrudan veya dolaylh etkilesim halinde
bulunan/bulunmaya c¢alisan erkeklerden biri de Osman karakteridir. Osman’in,
Aytmatov’un satir aralarinda okura sundugu kisilik ipuglarindan yola ¢ikarak narsizm
(kisinin kendi benligini asir1 sevmesi) etkisi altinda oldugu goriilmektedir. Kokenini
Yunan mitolojisinde, ava ¢ikan Narkissos'un su igmek i¢in nehre egildiginde, suda kendi
suretini gortip asik olmasi ve kendi goriintusiintin buytsiine kapilarak Omriinii
tiiketmesiyle sonuglanan efsaneden alan narsizm, temelinde 6zsaygmun stirekliligi icin
Oonem arz etse de ileri diizeyleri bireyin hayatini olumsuz etkileyebilir (Karaaziz ve Atak
2013: 44-59). Bu olumsuz etkilere yol agan sebepler de genel olarak bir tstiinliik hissi,
begenilme arzusu, yetenek ve ¢zelliklerinin olanin disinda abartilmasi, baskalarmi hor
gortip somiirme, ilgi gorme istegi ve empatiden yoksunluk olarak karakterize edilebilir
(Karaaziz ve Atak 2013: 49).

Narsist kisiler, kendilerine ¢ok gtiveniyor gibi goziikseler de aslinda kisiler arasi
miinasebetlerde oldukga zayif ve kirllmaya miisait, ytizeysel iliskiler kurarlar. Bu kisiler,
baskalarinin diistince ve talepleriyle ilgilenmezler ve empatiden yoksundurlar.
Kendilerine mevcut halden abartili bir deger bigtikleri icin; iliskilerde aksi ve tartismaci
bir tutum sergilerler (Freud 2013: 63-93). Kendilerine asir1 sekilde inandiklar1 igin de
herhangi bir olumsuz elestiriyi kaldiramazlar. Olumsuz bir geribildirimi {izerlerine
alinmaz ya da ofkeyle karsilik verirler. Nitekim Osman’in ot bicerlerken Cemile’ye
satasmaya kalkmasi1 ancak Cemile’den olumsuz bir doniit alinca “kedi ulasamadig: cigere
mundar dermis” (s. 20) diye soylenerek bu olumsuz geribildirimi savusturmasi, onun
narsist kisiligini alenen disa vurmaktadir. Bu durum narsist kisiliklerin su 6zellikleriyle
agikca betimlenebilir: Narsist kisilikler benmerkezci bir yapiya sahip olduklar: icin karsi
tarafa baglanmakta ve baglilig1 stirdiirmekte sikint1 yasayabilirler. Sevgi iliskisi icinde en
basta karsi tarafa abartilmis bir deger bicerler (bunu kendi degerli kisiliklerine layik
degerde biri olarak gordiikleri icin yaparlar) ancak bu durum kisa stirede sona erebilir
(olumsuz bir geribildirim vasitasiyla) ve partnerine daha gercekgi bir gozle bakmaya ve
onu degersizlestirerek “istenmeyen kisi” konumuna diistirmeye calisabilirler (Freud 2013:
63-93).
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Bu baglamda Osman'm Cemile’den aldigr olumsuz doniitle onu
degersizlestirmeye calistig1 varsayilabilir. Yine ayni sekilde, Cemile’nin kendinden daha
asagida gordugii Danyar’t segmesi onu 6fkelendirmis ve Cemile’yle Danyar koyii terk
ettikten sonra 6fkesini sdyle dile getirmistir:

“Bu sokak kopegini, bu pici daha ilk giinlerde kovmaliydik awldan! Namussuz!
Soyumuzun yiiz karasi! Elime bir gecirsem hemen orada gebertirim onu. Sonra bana ne isterlerse
yapsinlar! Oniine gelen serseri karilarimizi kagirsin ha! Yoo! Buna g6z yumamam ben! Haydi
yigitler, ne duruyorsunuz, atlari eyerleyin, aydayin! Bir yere kacamazlar, istasyonda yakalariz
onlart!” (Aytmatov 1990: 75).

Burada Osman’m o6fkesinin ahlak eksenli olup toplumsal normlarin ihlaliyle
ortaya ciktig1 soylenemez. Osman, aksine kendi narsist kisiliginin etkisiyle Cemile nin
kendinden daha asagida gordugii Danyar gibi biriyle kagmasini, onu kendisinin yerine
tercih etmesini bir gerekceye dayandirmak istemis ve bu gerekgeyi de onlar1 ahlaken
toplum goziinde degersizlestirmekte bulmustur. Ctinkti Cemile ve Danyar’in birlikteligi
kendi narsist benligi icin bir tehdittir. Kendi benliginin degerinden 6diin vermemek igin
tehdit olarak gordigiu diger benlikleri degersizlestirme yolunu se¢mistir. Bu
degersizlestirme cabalarinin Cemile {izerinden yapilan kisimlari, Sadik koye dondiikten
sonra, Osman’in ona anlattiklariyla gozlemlenebilir:

“Yazik ki elime geciremedim serseriyi, yoksa oracikta oldiirecektim! Cemile’ye gelince,
saclarmdan tutup atimin kuyruguna baglayacaktim! Herhalde giineye gitmiglerdir ya pamuk
tarlalarina ya da Kazaklarin arasina. Herif nasil olsa serseri, alisiktir! Ama hala akil
erdiremiyorum béyle bir sey nasil oldu? Nereden bileceksin? Bu is o orospunun basimin altindan
cikt1! Ah, bir elime gecirebilsem onu!” (Aytmatov 1990: 77).

Buradan ¢ikarimla, Osman’m Danyar’1 serseri, kendisini reddeden Cemile’yi ise
hayat kadin1 gibi gorerek degersizlestirmeye calistig1 anlasilmaktadir. Biittin bu 6fkenin
ve ahlak sovalyeliginin altinda yatan ana neden; bir nevi kendi degerli gorduigi
benliginin reddedilmesiyle ortaya c¢ikan biittin tehditleri degersizlestirme cabasindan
kaynaklanr.

Osman’da gozlemlenebilen bir diger ruhsal bozukluk belirtisi ise erotomanidir.
Erotomanide, ilgili kisi bir baska kisinin kendisini tutkuyla sevdigine dair sanr1 gelistirir.
Bu kisiler, bir baska kisi ile evlenmis olduklar: i¢in veya baska nedenler vasitasiyla kisi
icin ulasilmazdir. Bu kisiden gelen olumlu veya olumsuz her seyi karsilasma tesadiifi ya
da Onemsiz diizeyde gerceklesse bile askinin bir gostergesi olarak tezahiir eder
(Topguoglu vd. 1997: 61-64). Nitekim bu hastalik durumu, Osman’mn Cemile’ye satasip
olumsuz doniit aldiktan sonra: “Ne diye agira satiyorsun kendini? Aslinda icin gidiyor.”
(s. 20) diye cikismasindan da gozlemlenebilir. Yazarin okura sundugu verilerden, savas
nedeniyle koydeki erkek niifusunun azaldigr ve kdydeki bazi kadinlarin bu nedenle
Osman’a ilgi duymaya basladig1 cikarilabilir. Ancak, o bu ilgiyi narsist kisiliginin de
etkisiyle iyi idrak edememis, ilginin kaynagini kendi degerinin tistiinltigiine baglamigtir.
Dolayisiyla Cemile’'nin de ondan etkilendigini diistinmiis fakat bunu ifade etmekte
cekindigi diistincesine kapilmistir. Buittin bu karakteristik 6zellikleri baglamiyla Osman,
Sigmund Freud’a gore Libidinoz Tipler baglaminda “Erotik-Narsizm baglamh” tipi
yansitir. Freud, Sevgi ve Cinsellik adl1 eserinde bu tipin genel 6zelliklerini saldirganhk ve
faaliyet olarak ifade eder. Osman’mn Cemile’ye satasmalar1 da bu saldirganlik ekseninde
ele alinabilir (Freud 2015: 222).

Sonug

Ask ister beseri ister uhrevi boyutta olsun yerytiziinde goriilen ve insana
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bahsedilen en gizemli duygu ve en tesirli hadisedir. Oyle ki; ask olusmaya bagladiginda
insanin koydugu biitiin dokunulmaz kurallar, goz ard: edilemez gelenekler ve yikilamaz
tabular dumura ugrar, asigin goziinde etkisini yitirir. Bu denli, toplumu ve kutsallar1
karsismna alacak kadar insami tek bir nesneye odaklayan bu kavram, 20. ytizyiln
baslarinda etkinlik gostermeye baslayan psikoloji biliminin de dikkatini g¢ekmistir.
Ozellikle S. Freud'un “sevgi” ve “cinsellik” baglamindaki diisiinceleri, déneminde
farklilik arz etmesi sebebiyle biiytik etki uyandirmis ve “aski algilayis bicimini” farkl bir
zemine tasimistir.

Bugiine kadar Aytmatov'un “Cemile” hikayesi basta olmak {iizere ask izlegiyle
ilgili buittin eserlerinin incelenmesinde, Platon’un tabiriyle askin “goksel (duygusal)”
yaninin ele alindig1 ve zaman, mekan ve olay neticesinde cesitli yorumlar yapildig:
goriilmektedir. Ancak Aytmatov gibi, Sovyetlerin baski rejimi icinde yetistigi icin
metaforik dili iyi kullanan ve yazarlik seriivenine varoluscu felsefesinin edebiyatla ilk
kucaklastig1 Rus topraklarinda baslayan bir yazar irdelenirken; karakterlerine, caginin
psikoloji ve felsefe kuramlari cercevesinde bakmak daha dogru sonuglar verebilir.

Bu baglamda, eserin yazilip yaymlanmasmi kapsayan 1955-1960 doneminde,
Freud'un insanin biitiin edimlerinin kaynagini bastirilmis arzularin bir nihayeti olarak ele
alis1 diinya genelinde bilinen, {izerine konusulan bir varsaymmdi. Yazarm Freud'un bu
diistincelerini okumus olma ihtimali bulundugu gibi aksi bir ihtimal de mevcuttur. Ancak
Freud'un “sevgi” ve “cinsellik” hakkindaki calismalar1 ve “Cemile” hikédyesi gapraz
okumalar yoluyla incelendiginde, hikdyedeki karakterlerin Freud'un ask kosullar:
izahinda verdigi orneklerle paralellik gosterdigi saptanmistir. Ornegin, kadinin sesindeki
tini, Freud’a gore aska davetiye ¢ikaran bir kapidir. Cemile soyledigi tuirkii ile Danyar’a o
kapryr ardma kadar acmistir. Danyar ise utangag tavirlari, sessiz ve gizemli yontiyle
dikkat cekmis, Osman gibi Cemile’ye yanasmak yerine ondan uzak durmay: tercih
ederek, Cemile icin odak nesne haline gelmistir. Calismada bu ve bunun gibi kisimlar
Freud'un ornekleriyle karsilastirilarak, ytizeysel olarak “ask” olarak nitelenen duygunun
bilingaltinda bastirilmis arzu ve istekler yoluyla aciga ¢ikmis olabilecegi izah edilmeye
calistlmistir. Zira hentiz cocuk yaslardan itibaren sekillenen bilincalti, bireylerin
secimlerini hatta hayatlarmin tamamini biiytik oranda etkileyebilmektir.

Aytmatov romanlarinda kader, belirleyici ve diizenleyici tek kuvvet olarak goze
carparken, bireysel kaderleri etkileyen en onemli unsurun da ask oldugu gorulur
(Soylemez 2009: 308-310). Sonug olarak bireylerin bilingaltinda bulunan bastirilmis arzular
ve istekler karsilikli etkilesim ve tetiklemeler sonucunda aciga c¢ikarilmis ve bunun
sonucu olarak kaderlerine tesir etmistir.
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