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OZET

Giinlimiizde, erken ¢ocukluk déneminde verilen egitimin, saglik ve refahin belirleyicisi oldugu,
yeteneklerin gelistirilmesine olanak verdigi, toplumda egitim diizeyi, istihdam oranlart ve toplumsal
iiretkenligin artmas: seklinde uzun vadede olumlu sonuglarinin oldugu konusunda artan bir anlayis soz
konusudur. Erken ¢ocukluk egitiminde belki de en 6nemli unsur ailenin egitilmesidir. Bu amagla ortaya konan
aile egitim programlart en genel anlamda ebeveyn olma becerileri, ¢ocuk bakimi ve egitimi konularinda anne
ve babalari bilgilendirmeyi amaglamaktadir. Tiirkiye’de halen Milli Egitim Bakanlhig1 6nderliginde cesitli sivil
toplum kuruluslarinin destegiyle verilen aile egitim programlari, olduk¢a yaygm bir sekilde hizmet vermeye
devam etmektedir. Bu alanyazini derlemesinde, erken g¢ocukluk egitiminde aile egitiminin dnemi, niteligi,
yontemleri ve sagladigi faydalarin yani sira, Tiirkiye’deki var olan aile egitimi uygulamalarindan ve bu
uygulamalarda yapilan giincel degisikliklerden bahsedilmektedir.
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FAMILY EDUCATION PROGRAMS AND EXAMPLES FROM TURKIYE

ABSTRACT

Presently, there is a conception that is becoming increasingly common that early childhood
education is a determinant of good health and welfare, allows skill development, and has positive effects on
the level of education, employment rates, and social productivity in the long run. It may be that the most
critical issue in early childhood education is educating families. In general, family education programs that
serve this purpose aim to inform families of parental skills, child care, and child education. Currently in
Tiirkiye, family education programs led by the Ministry of Education and supported by non-governmental
organizations are extensively serving the public. This literature review focuses on the importance, quality,
methods, and benefits of family education in early childhood education as well as on the examples of family
education in Tiirkiye and the latest updates in those education programs.
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1. GIiRiS

Erken ¢ocukluk donemi, bireylerin dogduklari andan 6grenim gérmeye basladig1 yasa
kadar olan 0-6 yas araligin1 kapsayan donem olarak adlandirilmaktadir. Erken ¢ocukluk dénemi
ayn1 zamanda bireylerin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisiminin yap: taslarinin
olusturuldugu zaman dilimini de ifade etmektedir. Bir bagka deyisle erken ¢ocukluk dénemi
hayatin temelini olusturur, bu dénemde ¢ocuklarin erken ¢ocukluk egitimi ve bakimi almasi hem
gelisimleri i¢in ¢ok dnemlidir, hem de temel insan haklar1 arasinda gosterilmektedir.

Cocuklara verilen erken ¢ocukluk egitimi ya da yaygin sdylemiyle okul oncesi egitimi,
¢ocugun dogumundan ilkokula basladig: gline kadar gegirdigi yillar1 kapsayan, ¢cocuklarin gelisim
diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun, zengin uyarici ¢evre imkanlari saglayan, onlarin
zihinsel, bedensel, sosyal ve duygusal yonden gelisimini destekleyen, onlari toplumun kiiltiirel
degerleri dogrultusunda en iyi bigimde yonlendiren ve ilkdgretime hazirlayan, temel dgretim
biitiinliigii i¢inde yer alan bir egitim siirecidir (Kartal, 2007).

Ogrenmenin dogumla birlikte basladig1 bilinen bir gergektir. Dolayisiyla temel egitimin
de aslinda dogumla birlikte bagladigmnin farkinda olmak 6nemlidir. Cocuk okula basladiginda
bilissel ve duyusgsal gelisiminin biiyiik bir kism1 tamamlanmis oldugu icin, 7 yas onun dgrenme
ihtiyaglarma egilmek icin oldukca ge¢ sayilmaktadir. Erken yaslarda verilecek egitim cocugun
ileri yaslarindaki Ogrenmelerine bir temel olusturmaktadir. Yapilan arastirmalar, ¢ocugun bu
yillarda kazandigi davranislarin 6nemli bir kisminin yetiskinlikteki kisilik yapisini, tavir,
aligkanlik, inang ve deger yargilarini bi¢cimlendirdigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle erken
cocukluk doneminde verilen egitim ileride kisinin kendisi, ailesi ve iginde yasadigi iilke
ekonomisi i¢in kazang olarak goriilmektedir.

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren 6grenmeye baglarlar, bu 6grenmelere kaynaklik
eden en Onemli gevresel unsur ailedir. Cocugun sosyal duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden
gelisimi ilk olarak ailede baglamaktadir. Aile, ¢ocugun okul basarisinda ve olumlu davranislar
gelistirilmesinde rol oynarken, ¢ocugun sosyal iligski kurma bigimini de belirlemesinde rehber
olur. Kandir ve Alpan (2008)’a gore aile okul 6ncesi donemde ¢ocugun yasaminda etkili bir
sosyallesme kurumu olarak dikkat ¢eker. Cocuk kendisine sunulan sosyal deneyimlerin yani sira,
model alacagi kisiler olarak da aile bireylerinden yararlanir.

Cocugun hayatinda bu denli 6nemli yere sahip anne-babalarin hem ebeveyn olma
becerileri, hem de ¢ocuk bakimi ve egitimi konularinda bilgi ve becerilerini gelistirmeleri
gerekmektedir. Toplumdaki hizli degisim sonucu anne babalarin hayatlarinda ve rollerinde de
degisiklikler olmakta, buna bagli geleneksel destek sistemleri yikilmakta ve anne babalarin da
profesyonel destege ihtiyaglar1 olabilmektedir. Aile yapisinin genis aileden g¢ekirdek aileye
doniigmesi ile birlikte ailelerin cocuk egitimi konusunda destek alabilecekleri informal kaynaklara
ulasim gii¢lesmistir. Dolayisi ile aileler cocuk egitimi ile ilgili bilgi alabilecekleri kaynaklara
ihtiyag duymaktadirlar. Gegmis yillara kiyasla, ebeveynlikle ilgili bilgilerin karmasikliginin
artmas1 nedeniyle anne-babalar cocuk egitimine ve bakimmna daha fazla ilgilidirler. icinde
bulunulan ¢agda ebeveynlik icgiidiisel bir olgu olarak goriilmemektedir. Sahin ve Ozbey’e (2007)
gore sosyal degerlerin hizli gelismesi sonucu aileler bu degerler karsisinda ¢ocuklarini nasil
egitecekleri ve onlara nasil davranacaklart konusunda karmasaya diigmektedirler. Bu karmasanin
giderilmesi igin ebeveynlerin anne-baba olmadan 6nce ve olduktan sonra ihtiya¢ duyduklart her
donem, cocuklarmin egitimi ve bakimi konularinda bilgilendirilmeleri hem devletin hem sivil
toplum kuruluslarmin sistlenmesi gereken bir sorumluluktur.

Bu calismanin amact; erken ¢ocukluk egitiminde 6nemli bir mihenk tast olan ailelerin
egitiminin 6nemi, uygulama yontemleri ve faydalarinin yani sira, Tirkiye’deki aile egitim
programlart ve bu uygulamalarin etkiligi hakkinda yapilan arastirma sonuglari ile bu
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programlarda yapilan giincel degisikliklerden bahsetmektir. Bu amagla, konu ile ilgili literatiir
ayrintili bigimde incelenmistir.

Cocuk yetistirme konusunda yasanan bilgi eksikleri anne babalar1 ¢ocuk yetistirme ile
ilgili yeni arayislara yoneltmektedir. Devlet ve sivil toplum kuruluslar tarafindan saglanan aile
egitim programlar: ebeveynlere ailenin gereksinimi olan bilgileri bir plan gergevesinde vererek,
bu husustaki toplumsal ihtiyaci gidermeye galismaktadir. Ote yandan Sahin ve Ersoy’a(1999)
gore, kimi aile egitim programlari, anne-baba adaylarimi evlilik dncesi egitmek, evlat edinmis ya
da edinecek ailelerin anne-babalik rolleri hakkinda bilgi, beceri ve sorumluluklarini gelistirmek
gibi rolleri de tistlenmektedir.

Erken cocukluk egitiminde ana-baba katilimi; ana-babaya konuya 06zgii becerilerin
ogretilmesi, sosyal ve duygusal olarak destek verilmesi, ana-baba ve profesyoneller arasinda bilgi
aligverisi, ana-babanin bir gruba katilmasi, uygun ana-baba ve ¢ocuk iliskilerinin gelistirilmesi ve
ana-babaya toplumsal kaynaklara ulagmalarinda yardimci olmak gibi pek ¢ok degisik bicimlerde
tanimlanmstir (Bekman, 2000).

Erken cocukluk egitiminde ailelerin katilimiyla gergeklestirilen programlarin ¢ocuklar
ve aileleri tizerindeki etkilerini konu alan pek cok uzun vadeli arastirma yapilmistir. Bu tiir
programlara devam eden alt sosyoekonomik diizeyde bulunan ailelerin ¢ocuklarinin dgrenme
kapasitelerinin, okul basarilarinin, okula uyum gosterme davraniglarinin ve ileri yaslarda is bulma
oranlarinin arttig1, gen¢ hamilelik ve su¢ oranlarinin ise azaldig: tespit edilmistir. Aileler
acisindan bakildiginda; bu tiir programlara katilan annelerin sosyal, psikolojik ve saglikla ilgili
ihtiyaglarinin  karsilandii, 6z giivenlerinin ve yasamlar1 iizerindeki kontrollerinin arttig1
gozlenmistir (akt: Temel, 2003).

Tim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de aile egitim programlari daha c¢ok sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik risk altindaki ailelerin gocuklarina hizmet sunmayi hedeflemektedir.
Buradaki amag; saglik, egitim, sosyal ve ekonomik yonden destek bekleyen ailelere
ulagabilmektir. Bu tiir aileler ¢ocuklarini yetistirirlerken yasadiklar1 zorluklarla nasil basa
cikabilecekleri ve nereye basvurabilecekleri konusunda belirsizlik yasayabilmektedirler. Aile
egitim kurumlar aileleri ilgili kurumlara ydnlendirmekte ve onlar1 kendi sorunlarina ¢oziim
bulma siirecinde aktif hale getirmektedirler. Ayrica Sahin ve Ozbey’e gére (2007), aile egitim
programlart ¢ergevesinde evde g¢ocukla etkilesimde bulunan biiyiik kardes, biiyiik anne vb.
bireylerin de ¢ocugun egitiminde aldiklar1 rolii daha saglikli yerine getirmeleri saglanmaktadir.

Aile egitimi modelini temel alan ev merkezli bu programlarda, cocugun gelisimi ve
bakimi agisindan birincil sorumluluk aileye verilmektedir. Ev merkezli bu programlarin egitimin
dogal ortamda gerceklesmesi bireysellestirilmis Ogrenmeye olanak saglamasi, tiim aile
bireylerinin dogrudan katilmimin ve ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin dogrudan gdzlenmesinin
miimkiin olmasi gibi avantajlarindan soz edilmektedir. Bu programlarin aile iliskilerinde ortaya
cikabilecek muhtemel sorunlari onledigi, ev ortamimnin ¢ocugun gelisimini destekleyecek sekilde
diizenlenmesine olanak sagladigi, belirtilmektedir. Ayrica bu programlarda egitimin etkileri
kurumsal egitime kiyasla daha kisa siirede genis kitlelere ulagabilmektedir (Temel, 2003).

Anne-babalik egitimi farkli yontemler kullanilarak verilebilir;

* Grup tartismalari: Grup tartigmalari seklinde yiiriitiilen programlarda, anne-babalar

egitmenler ile bir araya gelerek ¢cocuk gelisimini ve bu siiregteki anne babalik rollerini

tartisma firsat1 elde ederler. Bu tartismalarda anne babalara kendileri i¢in énemli olan

konular1 ve sorunlari tartisip ve ¢oziim bulmalart i¢in destek olunur.

* Ev Ziyaretleri: Anne babalarin evde cocuklartyla iliskilerinde kullanabilecekleri

belli beceri ve faaliyetleri edinmelerini saglamak amaclanir. Ev ziyaretleri yoluyla
stirdiiriilen programda anne babalara ¢ocuklarinimn bilgi ve anlama kapasitelerini gelistirebilecek
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faaliyetleri daha faydali hale getirebilecek yollar saglanir.

* Grup tartismalar: ve ev ziyaretleri: Anne babalart ¢ocuk yetistirmek konusunda
desteklemeyi amacglayan bazi programlar hem anne babalarla grup tartigmasini hem de ev
ziyaretlerini igerir. Tiirkiye’de yaygin bir sekilde uygulanan Anne-Cocuk Egitim Programi ve
Benim Ailem Programi bu tiir uygulamaya 6rnektir. Bu tiir programlarda anneler ¢ocuk gelisimi
konularinda tartiymak amaciyla her hafta bir araya gelirler. Daha sonra toplantida 6grendikleri
konular1 evde cocuklarmma uygularlar. Evdeki bu calismalar, diizenli araliklarla yapilan ev
ziyaretleri yoluyla gézlemlenir ve desteklenir (ACEV, 2007).

Anne-babalik egitiminde kullanilan yukarida sayilan yontemler arasinda bilhassa ev
ziyaretleri, ebeveynlerin degerlerini, ¢ocuguna karsi tutum ve davraniglarini, gocuk ile ilgili
beklentilerini 6grenmek ve aileyi tanimak icin son derece yararli bir yontemdir (Omeroglu ve
Yasar, 2005). Bu tiir yontemler her ne kadar kimi zaman egitmenler agisindan bazi giigliikleri
icerse de egitim verilen grubu ve g¢evresini yakindan tanimak, beklenti ve eksiklerini 6grenmek
acisindan ¢ok onemli firsatlar saglamaktadir. Katilimcilar agisindan da ev ziyaretleri; duygu ve
diislincelerini daha rahat ifade edebilmelerini saglamanin yani sira, kendileri ile ilgilenildigi ve
deger verildigini hissetmeleri gibi gesitli yararlar sunmaktadir.

Tiirkiye’de Aile Egitimi Uygulamalar

Tirkiye’de erken cocukluk egitiminde agirlikli olarak hizmet sunulan yas grubu 5-6
yastir. 0-6 yas ¢ocuklar: ve ailelerine hizmet sunan kurum ve kuruluglar; Milli Egitim Bakanligi,
Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu, Calisma Bakanligi, Sivil Toplum Kuruluslari,
UNICEF, Yerel Idareler, Universiteler, Tiirk Silahli Kuvvetleri, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi,
Ozel Tesebbiis ve Diinya Bankasr’dir.

Devlet kuruluglarina ek olarak sivil toplum kuruluslari(STK) da farkli devlet kuruluslar
ile igbirligi i¢inde ya da tek basmma ECE hizmeti vermektedir. Bu STK’larin baglicalar1 Anne
Cocuk Egitim Vakfi, Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi ve Cagdas Yasami Destekleme
Dernegi ile bir Uluslar arasi kurum olan UNICEF dir.

Hizmet sunumlar1 yaslara gore degerlendirildiginde asagidaki durum ortaya ¢ikmaktadir
(Giirkan, 2003).

0-3 yas ¢ocuklary igin: Ana Baba Cocuk Egitim Projesi
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Ozel Kurum ve Kuruluslarin Etkinlikleri
Aile Cocuk Egitim Programi1
Kadm ve Cocuk Merkezleri Projesi
Baba Destek Programi (BADEP)
Ana Baba Okulu
3-6 yas ¢ocuklart igin: Anne Cocuk Egitim Programi1
Yaz Okullar
Ana Baba Cocuk Egitim Projesi
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Aile Cocuk Egitim Programi1
Ana Baba Okulu
Gezici Okul 6ncesi Egitim
Baba Destek Programi
Ozel Kurum ve Kuruluslarin Etkinlikleri
Milli Egitim Bakanlig1
Kadin ve Cocuk Merkezleri Projesi
5-6 yas ¢ocuklari igin: Anne Cocuk Egitim Programi
Yaz Okullar
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Ana Baba Cocuk Egitim Projesi

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Aile Cocuk Egitim Programi1

Ana Baba Okulu

Gezici Okul 6ncesi Egitim

Baba Destek Programi

Ozel Kurum ve Kuruluslarin Etkinlikleri

Milli Egitim Bakanlig1

Kadin ve Cocuk Merkezleri Projesi

Tirkiye’”de  ECE uygulamalarina ailelerin egitimi acisindan bakildiginda; c¢esitli
sektorlerde ¢ocuklarin saglik, beslenme ve egitimleriyle ilgili ailelere yonelik farkli programlar
uygulandigi goriilmektedir. Bunlar;

* T.C. Hiikkiimeti, UNICEF, iniversiteler ve hiikiimet dis1 kuruluslarin isbirligiyle

uygulanan ECE hakkinda ailelerin egitim almasma yonelik Ana Cocuk Egitim
Programi (ACEP),

* MEB, SHCEK ve ACEV gibi farkli kurum ve kuruluslarca uygulanan “aile egitimi

programlar1”,

*  Anne siitii ile beslenmeyi desteklemek i¢im Saglik Bakanliginin uyguladigi “Bebek

Dostu Hastane” girigimi,
*  Cocuklarda sik goriilen hastaliklarin azaltilmasi i¢in Saglik Bakanliginca yiiriitiilen
“asilama” gibi caligmalardir (http://cgym.meb.gov.tr).

Tiirkiye’de uygulanmakta olan aile egitim programlarinin en yaygin katilimli olanlart
asagidaki gibidir;

* 5-6 Yas Anne Cocuk Egitimi Programi(ACEP) Anne Cocuk Egitimi Vakfi (ACEV)
isbirligi ile,

*  Baba Destek Egitimi Programi (BADEP) ACEV isbirligi ile,

* 0-6 Yas Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programi UNICEF isbirligi ile
gergeklestirilmektedir. Bu programlar daha detayli incelendiginde asagidaki
bilgilere ulasilmaktadir;

Anne Cocuk Egitimi Program (ACEP);

Tammm- ACEP, Tirkiye’deki erken cocukluk egitimi sorununa bir ¢6ziim olarak ve
kurum merkezli egitim modeline bir alternatif olarak gelistirilen ev merkezli aile egitimi modelini
temel alan bilimsel temelli bir ECE programidir. ACEP’in temel amaci; olumsuz kosullarda
yasayan ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimini, onun en yakin gevresi olan anne yolu ile desteklemek,
annenin egitici potansiyelini gelistirmek ve ev ortamim cocuklarin gelisebilmelerine imkan
saglayan ortam haline getirmektir.

Tarihce- ACEP; 1982-1991 yillar1 arasinda uygulanan “Erken Destek Arastirma
Projesi’nin verileri dogrultusunda, Bogazi¢i Universitesi Ogretim Uyeleri ve ACEV uzmanlari
tarafindan gelistirilmistir. 1993 yilinda kurulan Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) biinyesinde
yaygin uygulama firsat1 bulmustur.

Erken Destek Projesi’nin 1983'teki uygulamasindan bu yana program degistirilmis ve
genisletilmistir. En 6nemli degisiklik programin siiresinde yapilmistir. Programin siiresi 60
haftadan 25 haftaya indirilmistir. Ayrica programla ¢ocuklara 6rgiin egitime baslamadan 6nceki
sene ulasilmasi amaglandifi i¢in ilk baslangicta oldugu gibi 4 ve 5 yasinda olan ¢ocuklar degil,
sadece okula baglamadan 6nceki yil yani alt1 yasinda olanlar hedef alinmaktadir. Bu degisikliklere
bagli olarak proje grubu tarafindan yeni bir biligsel egitim programi gelistirilmistir. Bu bilissel
egitim programi Zihinsel Egitim Programi adim almig, Anne Egitimi Programi’nin igerigi
genisletilmis ve degistirilmistir. Programa yeni bir 6ge olarak Ureme Saghg1 ve Aile Planlamasi
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Programu eklenmistir. Program artik asil caligmada oldugu gibi ev ziyaretleri ve grup toplantilar
yerine sadece haftalik grup toplantilart seklinde uygulanmaktadir. Program'a bundan sonra Anne-
Cocuk Egitim Programi (ACEP) ad1 verilmistir.

Program’in kiigiik ¢apta uygulanmasi yerine yaygin bir program olmaya baslamasi bu
esas degisimlerden ve 1991 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 ile isbirligi yapilmasindan sonra
olmustur. ACEP kurslart halen MEB Criraklik ve Yaygin Egitim Genel Miidiirliigii’ne bagli 200’1
askin Halk Egitimi Merkezi’nde agilmaktadir (Kartal, 2007; Temel, 2003; Bekman, 2000).

Hedef Kitle- ACEP’in hedef kitlesi sosyal ve ekonomik yonden olumsuz kosullarda
yasayan, ana sinifina gitmeyen 6 yasindaki ¢ocuklar ve onlarmn anneleridir.

Uygulama Sekli- MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Miidiirliigii'ne bagh Halk
Egitim Merkezlerinde haftalik 3 saat siiren grup toplantilariyla gergeklestirilmektedir. Gruplarda
ortalama 20-25 anne bulunur. Ayrica ACEP kapsaminda okul &ncesi yaslarin ve ZEP’lerin
onemini babalara anlatmak, babanin ¢ocuk gelisimindeki 6nemi ve rolii hakkinda babalari
bilin¢lendirmek amaciyla kurs siiresince 1 kez baba toplantisi yapilir. Bunun haricinde babalara
baba mektuplar1 gonderilir. Baba mektubu; birinci sohbet konusundan sonra anneler kanaliyla
babalara gonderilen ACEP’i babalara da tanitmak, cocugun gelisimini desteklemek icin neler
yapabileceklerini anlatmak amaciyla gonderilen mektuptur. Baba eki; her sohbet konusunda
annelere konuyla ilgili evde yapabilecekleri uygulamalara babanin da katilmasini saglamak i¢in
annelere verilen mesajlardir (Temel, 2003; http://www.meb.gov.tr).

Siire- ACEP 25 hafta siiren haftalik grup toplantilar ile yiiriitiilmektedir.

icerik- ACEP 3 béliimden olusmaktadir. Bu béliimler;

® Anne Destek Programi- Her hafta, annelere sohbet seklinde grup tartismasi
yontemiyle islenen bu bolimde anneler, ¢ocuklarin zihinsel, sosyal ve bedensel
gelisimi, beslenme, hastaliklar, tuvalet aligkanligi, disiplin yontemleri, ¢ocugu
dinlemek, annenin kendini duyurmasi gibi 25 degisik konu hakkinda
bilin¢lendirilmektedir. Bu yolla, annelerin, ¢ocuklarinin gelisimini daha bilingli ve
daha rahat desteklemeleri saglanmaktadir.

o Ureme Saghgi ve Aile Planlamasi- Sohbet seklinde islenen bu bolimde kadinin
kendi {ireme sistemini tanimasi, {ireme sagligimi  koruyabilmesi i¢in
yapabileceklerini &grenmesi ile aile planlamasi yontemlerini tanimasi
amaclanmaktadir.

e Zihinsel Egitim Programi(ZEP)- Bu bolimiin amaci ¢ocugun zihinsel gelisimini
degisik acilardan desteklemek ve onu okula hazirlamaktir. Cocugun program
boyunca uygulamasi gereken 25 adet form ve 8 adet hikaye kitab1 vardir. Anneler
her hafta 1 formun nasil uygulandigini toplantilarda dgrenir ve evinde ¢ocuguyla
uygular. ACEP 6gretmeni ev ziyaretleri diizenleyerek anne ve ¢cocugun ¢alismasini
ev ortaminda gézlemler (Kartal,2008; Temel, 2003; http://meb.gov.tr)

Uygulandig1 Diger Kurumlar- ACEP, MEB disindaki kurumlarla igbirligi icinde de
uygulanmaktadir. Sosyal Hizmetler, Cocuk Esirgeme Kurumu ile igbirligi ¢er¢evesinde, kurumun
sosyal hizmetler uzmanlarma agilan egitim seminerlerinden yetisen uzmanlarn Toplum
Merkezleri’nde agtiklar1 kurslar da basariyla yiiriitilmektedir. Bunun yani sira, istanbul’da gesitli
sivil toplum kuruluslariyla isbirligi i¢inde yiiriitiilen uygulamalar ile okullarda velilere yonelik
6zel seminerler de diizenlenmektedir. ACEP ayrica, Fransa, Almanya, Hollanda ve Belgika’da da
Tiirk isci aileleri ile ve Bahreyn’de de Arapga olarak uygulanmaktadir (Temel,2003).

Yaygmhk- Program 69 ilde HEM 6gretmeni, SHCEK ten 21 uygulayici, yurt disindan
17 6gretmen ile yiiriitiilmektedir. 1993-1994 yillar1 arasinda ulagilan anne-gocuk ikilisi 2600 kisi
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iken, 2004-2005 yillar1 arasinda bu say1 23.274°e ¢ikmistir (http://www.meb.gov.tr).

Baba Destek Programi (BADEP);

ACEP’IN 20 yila yakm uygulamasi sirasinda anneler, babalar i¢in de bir program
uygulanmasini istediklerini siklikla ifade etmiglerdir. Her ne kadar gerek ACEP gerekse Benim
Ailem Programinin uygulanmas: sirasinda babalar da siire¢ hakkinda bilgilendirilseler de bu
cabalar yetersiz goriilmiis, erken ¢cocukluk egitiminde babalara 6zel bir programin varligina gerek
duyulmustur. Bu nedenle Anne Cocuk Egitim Vakfi Baba Destek Programini baslatmugtir.

Tammm- BADEP, Tiirkiye’de babalarin ¢ocuklarinin gelisiminde daha etkin ve olumlu
bir rol oynamalar igin gelistirilmis, bilimsel temelli bir egitim programidir. Baba Destek
Programu vasitasiyla katilimci olmalari desteklenen babalar; cocuk gelisimi ile ilgili bilgi
diizeylerini artiran, iletisim becerileri kazanmalarimi saglayan ve bunun sonucunda daha
demokratik tutumu benimsemelerine yol agan egitimler almaktadir.

Programin amaglar1 su sekilde listelenebilir: Babanin ¢ocuk gelisimdeki &neminin
farkina varmasi, babanin ¢ocuk gelisimi konusunda bilgi edinmesi, babanin edindigi bilgiler
1s1ginda ¢ocugun gelisimine uygun beklentiler igine girmesi, ¢ocuk istismarinin Snlenmesi,
babanin, ¢ocuk gelisiminde daha etkili bir rol oynayabilmesi i¢in gerekli destegi almasi, babanin
da cocuk yetistirmeye dahil edilmesiyle cinsler arasi bir denge saglanmasi, babanin demokratik
yontemler hakkinda bilgi edinip bunlar1 evde, esi ve ¢ocuklariyla yasama gecirmesi, bdylece daha
demokratik, daha mutlu bir aile ve toplum yapisinin desteklenmesi, babanin programda 6grendigi
bazi becerileri (iletisim becerileri, problem ¢dzme stratejileri, vs.) bagka iliskilerinde de
kullanmasidir (Kogak, 2004)

Tarihce- BADEP, 1996 yilinda ACEP’i hazirlayan akademisyenler ve ACEV
uzmanlart tarafindan gelistirilmis, tic pilot uygulama yapilmis ve 1997 yilindan itibaren
uygulanmaya baglanmstir. Program 1999’dan beri 6zellikle Istanbul ve Kocaeli illerinde daha
biiyiik dlgekli olarak uygulanmistir. 2002-2003 program yili uygulamasinda program yeniden
gbzden gecirilmis, bazi konular genisletilmis, bazilar1 birlestirilmis, tiim igerik yenilenmistir.
Bunun sonucunda 15 hafta siiren program 13 haftaya indirilmistir. 2003’ten beri program 13
haftalik bir uygulama olarak ger¢eklesmektedir (Kogak, 2004).

Hedef Kitle- Baba Destek Programi'nin hedef kitlesi 2-10 yaslari arasinda gocuklari
olan okuma yazma bilen her egitim diizeyinden babalardir.

Uygulama Sekli- Baba Destek Programi Milli Egitim Bakanligi Ciraklik Yaygin
Egitim Genel Miidiirliigii ve Ilkégretim Genel Miidiirliigii ile isbirliginde Ilkdgretim Okullarinda
ve Halk Egitim Merkezleri'nde uygulanmaktadir. ACEV tarafindan diizenlenen egitici
egitimlerine katilan Siuf Ogretmenleri, Psikolojik Damigmanlar ile Halk Egitim Merkezlerinde
gorevli Smif Ogretmenleri tarafindan uygulamaktadir. Program ilkdgretim Okullari’nin egitim
donemlerine paralel olarak uygulanmaktadir. Her yar1 donem basinda baba gruplari
olusturulmaktadir (http://www.acev.gov.tr)

BADEP grup egitimi yolu ile uygulanmaktadir. Babalardan olusan gruplar, 15 kisiyle
siirhidir. Her haftalik toplanti yaklasik 3 saat siirer. Katilimcilar, bir grup dinamigi yaklagimi
¢ercevesinde sorunlarini ve deneyimlerini paylasirlar. Babalarin daha dnce kimseye sdylememis
olduklari fikir ve duygularim1 paylasabilecekleri bir ortam yaratilir ve babalarin sorunlara grupca
bir ¢dziim bulmalar1 beklenir. Toplant1 zamanina katilimcilar karar verir; grup toplantilar1 giindiiz
veya gece saatlerinde, hafta i¢inde veya hafta sonunda olabilir. Konu ekleri olarak katilimcilara
dagitilan yazili materyaller ACEV tarafindan saglanir (Kocak, 2004).

Siire- Program 3’er saatlik 13 oturum boyunca siirmektedir.
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icerik- BADEP’in icerigi kontrat ve tanisma, babanin rolii, dnemi ve gocuga etkisi; aile
tutumlart, ¢ocugun davranislarmi kabul etme ve etkin dinleme, ben dili, olumlu disiplin
yontemleri, cocugun gelisim ozellikleri, bedensel ve zihinsel gelisim, kitap okuma ve ¢ocukla
gecirilen zamanin 6nemi, duygusal gelisim, sosyal gelisim, oyun ve ¢ocuk gelisimindeki dnemi,
catisma ¢6zme yontemleri ve genelleme konularindan olugmaktadir.

Uygulandigi Diger Kurumlar- Program Egitim-Sen ve SHCEK tarafindan
uygulanmaktadir. Ayrica, Tiirk Silahli Kuvvetleri, istanbul Emniyet Miidiirliigii, Milli Egitim
Bakanligi, da uygulama yapan diger kurumlardir.

Yaygmlik- Baba Destek Programi kapsaminda tiim projeler ile bugiine kadar 1300 baba
grubu olusturulmus ve 32.000 baba ve ¢ocuga ulasiimistir. 2009 y1li itibariyle uygulama yapilan
iller; Ankara, Adana, Bilecik, Bursa, Bolu, Canakkale, Denizli, Diyarbakir, Elaz1g, Gaziantep,
Istanbul, Izmir, Kayseri, Kocaeli, Mersin, Mugla, Sivas, Trabzon, Van’dir.

Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programi:

ACEV isbirliginde hazirlanmis aile egitimi modelini temel alan bir baska erken
cocukluk egitimi programi da Adile Cocuk Egitim Programi ve Benim Ailem Egitim Programi
olarak da adlandirilan Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programi’dir. Bu program ayni
zamanda bu ¢aligmanin da aragtirma konusu olarak se¢ilmistir.

Tanmm- Tiirkiye’de Erken Cocukluk Hizmetlerinin yaygimlastirilmasinda kurumsal
egitime alternatif bir model olarak gelistirilen programlardan biri de Benim Ailem Programi’dur.
Bu program dahilinde sunulan Aile Egitim Programi (AEP) ve Gelisimsel Egitim Programi (GEP)
yolu ile aile bireylerinin ¢ocuk gelisimi, sagligi ve disiplini konusunda bilgi ve becerilerinin
gelistirilmesi ve bu yolla ¢ocugun gelisiminin desteklenmesi ve ev ortaminin zenginlestirilmesini
amaglamaktadir (MEB, 2008).

Tarihgce- 1988 yilinda, Gazi Universitesi, Mesleki Egitim Fakiiltesi’nde baslatilan 0-4
yas Erken Cocukluk Egitimi Projesi’nin sonuglaria dayali olarak “0-4 Yas Anne-Cocuk Egitimi
Programi” adi altinda bir program gelistirilmistir. Gazi Universitesi, MEB Ciraklik ve Yaygin
Egitim Genel Mudirligii ve UNICEF isbirliginde yaygmlastirma c¢aligmalart 1993 yilinda
baslatilmustir.

2003 yilindan itibaren yenilenen ve gelistirilen “0-4 Yas Anne-Egitimi Program1” yerine
G.U. Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ana bilim Dalinda gelistirilen “0-6 Yas
Aile Cocuk Egitimi” programi ad1 altinda (Ankara, Istanbul, Izmir, Mersin, Samsun, Diyarbakir)
illerinde pilot olarak uygulanmaya baslanmustir. Bu amagcla uygulayict sektorlerden toplam 120
uygulayic egitilmistir (Temel, 2003).

Programin hazirlanmasinda bagtan itibaren; Gazi Universitesi akademisyenleri, Milli
Egitim Bakanligi Ciraklik Yaygin Egitim Genel Midiirligii, SHCEK ve UNICEF uzmanlar1 ve
Xpertise firmast uzmanlari gérev almistir. Yeni programin uygulanmasinda MEB Ciraklik Yaygin
Egitim Genel Midiirliigli’'ne ek olarak Basbakanlikk, SHCEK Genel Midirligi ve Tarim
Bakanligi, Egitim-Sen, GAP idaresi ile igbirligi yapilmistir(MEB, 2008).

Hedef Kitle- Programin hedef kitlesi sosyo-ekonomik yonden elverigsiz kosullarda
yasayan 0-6 yas ¢ocuklar1 ve aileleridir.

Uygulama Sekli- Program 0-3 yasta ¢ocugu olan anneler i¢in haftalik 40 dakika siiren
ev ziyaretleri, ayda bir defa yapilan grup toplantilar1 yolu ile yiriitilmektedir. Ayni sekilde 3-6
yasta ¢cocugu olan anneler igin program grup toplantilar1 ve 15 giinde bir yapilan ev ziyaretleri
yolu ile siirdiiriilmektedir. Programda ev ziyaretleri 4. haftadan sonra baslamaktadir. 0-3 yas
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grubunda ¢ocugu olan her anneye en az 4 ev ziyareti, 3-6 yas ¢ocugu olan her anneye de en az 2
ev ziyareti yapilmaktadir.

ACEP gibi Benim Ailem Programi da her oturum sonunda babalara baba mektuplari
gonderilmektedir. ACEP’den farkli olarak bu programda babalarla toplantilar1 kurs siiresi
boyunca iki kez yapilmaktadir. Bu oturumlardan ilkinin kursun 6-7, haftasinda, ikinci oturumun
da kursun 12-13. haftasinda yapilmasi 6nerilmektedir (http://www.cygm.meb.gov.tr).

Siire- Program 18 hafta boyunca her hafta 2 saatlik toplantilar seklinde
gerceklestirilmektedir. Bu oturumlarin uygulanma sikligi kurum biinyesindeki calismalara gére
haftada bir ya da 6zellikle ulasim giigliigii olan kirsal bolgelerde ayda bir yapilabilmektedir.
Icerik- Programin icerigi iki boliimden olusmaktadir. Bunlar;

* Aile Egitim Programi (AEP): 0-2, 2-4 ve 4-6 yas cocuklarmin anneleri i¢in hazirlanan
program igerigi farklilik gostermekle birlikte genel olarak ¢ocuk gelisimi, bebek
bakimi, ¢ocukla iletisim, ¢ocukta olumlu davranig gelistirme, oyun ve oyuncaklar,
saglik ve beslenme gibi konulari kapsamaktadir.

* Gelisimsel Egitim Programi (GEP): GEP ¢ocugun gelisim 6zelliklerine uygun olarak
hazirlanmis haftalik programdir. Egitimci programda yer alan etkinlikleri ev ziyareti
ya da grup toplantilarinda anneye 6gretmekte, annenin uygulamalarini izlemektedir.
Ayrica egitimci, evdeki artik malzemeleri kullanarak oyuncak yapimini da annelere
gostermektedir.

Uygulandig1 Diger Kurumlar- Program Halk Egitim Merkezleri disinda SHCEK’e
bagli toplum merkezlerinde de uygulanmaktadir.

Yaygmhk- 0-4 yas Anne-Cocuk Egitimi Program: 1993-2003 yillar1 arasinda 59 ilde,
248 odgretmen ile uygulanmig 28.854 anneye egitim verilmistir. Tiirkiye genelinde 282 Halk
Egitimi Merkezinde ve 33 ilde uygulanan Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programina 2006
yili itibariyle 20.000 aile katilmistir. (MEB, 2008).

Tiirkiye’deki Aile Egitim Programlar ile Tlgili Yapilmis Arastirmalar

flgili alanyazin incelendiginde Tiirkiye’de uygulanan aile egitim programlarinin
etkililigi hakkinda genis kapsamli aragtirmalar yapildigi goriilmektedir. Bunlardan ilki 1998
yilinda ACEV tarafindan yapilan “Esit Firsat: Anne-cocuk Egitim Programinin
Degerlendirilmesi” caligmasidir. Bu ¢alismanin amaci Anne-Cocuk Egitim Programimm (ACEP)
anne ve ¢ocuklar tizerindeki etkilerini 6lgmektir. Bu amacla Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden 4
ilden toplam 102 tane programa katilan (deney) ve 115 tane programa katilmayan (kontrol) anne-
¢ocuk ikilisi secilmistir. Anneler ve ¢ocuklarina uygulanan aragtirma ii¢ boliimden olugmaktadir.
Bunlar; “programin hemen bitiminde elde edilen kisa vadeli etkiler, programin okuldaki basar1
iizerindeki etkileri ve programin uygulanmasinin degerlendirilmesi”dir.

Programin hem ¢ocuklar hem de anneler {izerindeki kisa donem etkilerini dlgmek igin
yapilan arastirmalar sonucu; programim hem anne hem cocuk iizerinde psikolojik, sosyal ve
iletisimsel agilardan olumlu sonuglarmin oldugu goriilmiistiir. Programin ¢ocuklarin bilissel
gelisimi tizerindeki etkisini inceleyen arastirmalar sonucu; anneleri ACEP’e katilan ¢ocuklarmin
kontrol grubu cocuklarma kiyasla biligsel kapasitelerinin daha fazla gelistigi tespit edilmistir.
Programin siirecini ve siirecin ozellikleri ile programin etkileri arasindaki iliskileri incelemek
amactyla yapilan gozlemler neticesinde ise; programin uygulama kalitesinin oldukca yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ayrica programin degisik bolgelerdeki uygulamalarinda farkliliklar oldugu,
bu farkliliklarin uygulamanin kalitesini diisiirecek diizeyde olmadigi da saptanmistir (Bekman,
2000).

Bir baska arasgtirma Baba Destek Programinin etkililigi iizerine 2001-2002 yillart
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arasinda ACEV tarafindan yiiriitilmistiir. “Baba Destek Programi Degerlendirme Raporu” ismi
ile yaymlanan arastirma ozellikle alt sosyo-ekonomik ortamlardan gelen 2-10 yas arasi ¢ocugu
olan babalarda ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda biling yaratmay1 hedefleyen Baba Destek
Egitim Programi(BADEP)’i degerlendirmek amaciyla Istanbul ve Kocaeli illerinde 2001-2002
yillar1 arasinda programa katilan babalar ve onlarin esleriyle nitel ve nicel arastirma yoluyla
yapilmistir. Baba miilakatlarindan elde edilen bulgular; babalarm tutum, algilama ve
davraniglarinda programa atfedilebilecek degisiklikler oldugunu ortaya koymustur. Tutum
envanterinin incelenmesi neticesinde babalarin eslerine, g¢ocuklarma ve kendilerine karsi
tutumlarinda olumlu y6nde degisiklikler oldugu saptanmustir. Annelerin tutumlari ise babalarin
tutumlarmi destekler niteliktedir. Arastirma kapsaminda yer alan anneler program neticesinde
eslerinin ¢ocuklarina ve kendilerine karst olumlu tutum ve davraniglar sergilediklerini, bu
durumdan ailece memnun olduklarini belirtmislerdir (Kogak, 2004, 16).

Baba Destek Programi (BADEP) ile ilgili olarak bir arastirma da Albayrak (2003)
tarafindan yapilmistir. Bahsi gegen arastirmada Baba Destek Programina katilan babalarin
eslerine ve ¢ocuklarina kars1 tutumlarindaki degisiklikleri 6lgmek amaglanmistir. Bu arastirmadan
elde edilen sonuglara gore; babalarin program 6ncesi ve sonrasi puanlarina bakildiginda yetkeci
ve tavizkar tutumda azalma iletisim kurma ve acik iletisimde artma oldugu saptanmustir. Sonuglar
istatistiksel olarak anlamli bulunmusgtur. Programin yayginlagsmasinda engel olan durumlar;
toplumsal duyarliligin zayifligi, kaynaklarin oncelikli olarak bu konuya ayrilmamasi, geleneksel
on yargt ve degerler, yeterli sayida goniilli egitimci bulunamamasi, yeni kurumlarla isbirligi
baglantilarinin gelistirilememesi, mekan sikintisi ve babalarin ¢aligma saatlerinin uzun olmasi ve
bos vakitlerinin az olmasi olarak tespit edilmistir (Temel, 2003, 50).

Tirkiye’deki aile egitimi programlarindan biri olan Benim Ailem Programinin
etkililigine yonelik bir arastirma Ciraklik Yaygin Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan 2005-2006
doneminde yapilmistir. Bu ¢aligmada, 0-6 yas arasinda ¢ocuklari bulunan annelerin bulundugu
orneklemde, 8 ili kapsayan (Ankara, Antalya, Aydmn, Canakkale, Elaz1g, icel, Manisa ve
Nevsehir), 36 gruptan toplam 557 anne bulunmaktadir. Arastirmanin amaci; programa katilan
katilimcilarin programa katildiktan sonra edindikleri davranis ve tutum degisikliklerini dlgmektir.

Arastirmadan elde edilen genel sonuca gore; annelerin program: olumlu olarak
degerlendirdikleri, kendilerinde ve ¢ocuklarinda olumlu degisimlere neden oldugu, programi
cevresindeki tanidiklarina da tavsiye edecekleri, ancak babalarla yapilan faaliyetleri ve ev
ziyaretlerini nitelik acisindan yeterli bulmadiklari, gelistirilmesini istedikleri anlasilmaktadir.
Egitim programin kalitesi ile ilgili sorulara cevap veren annelerin programda egitimcilerin anlatim
tarzin1 ve bilgi diizeyini “en etkili” olarak degerlendirdikleri, programin siiresini ve konulara
ayrilan siireyi, baba mektuplarini ve evde yapilan uygulamalarin sinifta tartisilmasini ise
“ortalama” olarak degerlendirdikleri goriilmiistiir. Igerik ile ilgili olarak ise; annelerin %57,2’si
konularin yeterli oldugunu, baska bir konuya gerek olmadigimi 6zellikle belirtirken, annelerin
%15,3’tintin  ergenlik ile ilgili konularin programda olmasmi istedigi goriilmektedir
(http://cygm.meb.gov.tr)

Benim Ailem programi ile ilgili yapilan bir diger calisma ise; Omeroglu ve Can
Yasar’in 2002 yilinda yaptiklari, “Ev Merkezli Aile Cocuk Egitimi (BAACEP) Programimin Ev
Ortamina Etkisi” konulu arastirmadir. Bu calismada programim ev ortami {izerindeki etkileri,
deney ve kontrol gruplarinda test edilmis, “0-3 Yas Ev Ortami Degerlendirme Olgegi”’nden elde
edilen puanlar arasinda deney ve kontrol grubunda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
saptanmistir. Bir baska deyisle bu c¢alisma neticesinde Benim Ailem Programinin ev ortami

tizerinde olumlu etkilerinin oldugunun tespit edildigi goriilmektedir (2002, 34-52).

Benim Ailem Aile-Cocuk Egitimi Programini konu alan bir diger arastirma ise Aksoy
tarafindan 2001 yilinda kaleme alinan “0-4 Yaslarinda Cocugu Olan Annelere Uygulanan Anne-
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Cocuk Egitim Programinin Cocuk Gelisimi ve Egitimi Konusundaki Bilgilerine Etkisinin
Incelenmesi” isimli yaymlanmamis arastirma raporudur. Yapilan arastirma neticesinde Benim
Ailem Programimin annelerin ¢ocuk yetistirme ile ilgili bilgi ve tutumlarinda 6nemli degisikliklere
neden oldugu saptanmustir (akt: Temel, 2003, 46).

Son olarak Kurtulmug ve Temel tarafindan 2003 yilinda yapilmis bir ¢alismada Benim
Ailem Programina katilan 4-6 yas grubu gocugu olan alt sosyo-ekonomik diizeydeki anne ve
babalarin aile iliskilerini algilamalaria programin etkisi incelenmistir. Anne Egitim Programinin
4-6 Yas Grubu Cocugu Olan Alt Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Annelerin ve Babalarin Aile
Iliskilerini Algilamasina Etkisinin Incelenmesi isimli ¢alismaya 20 deney, 20 kontrol grubu olmak
tizere 40 anne katilmistir. Arastirma orneklemine annelerin esleri de dahil edilmis ¢alisma 40
anne-baba cifti lizerinde gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda deney grubundaki anne ve
babalarin aile iligkilerini algilamalarinda istatistiksel olarak anlamli degisiklikler oldugu
saptanmustir (akt: Temel, 2003, 46).

Arastirma sonuglarindan da anlagilacagi ilizere Tiirkiye’de erken cocukluk egitimi
caligmalarinda aile egitimi modelinin uygulamaya baslanmasinin ge¢misi ¢ok uzun yillara
dayanmamakla birlikte uygulanan programlar hakkinda olumlu déniitler alinmaktadir, bu doniitler
neticesinde Milli Egitim Bakanligi basta olmak iizere bu alanda hizmet veren ilgili kurum ve
kuruluslar tarafindan programlarin gelistirilmelerine ve yenilenmelerine yonelik ¢aligmalar
yapilmaktadir. Bu ¢aligmalardan en giincel olan1 2010-2011 $gretim yilinda uygulamaya konacak
olan “Adile Egitimi Kurs Programi”dir. Program, Ciraklik ve Yaygmn Egitim Genel Miidiirliigiiniin
02.03.2010 tarih ve 16 sayili karari ile uygulamaya konmustur. Aile Egitimi Kurs Programu ile
birlikte yukarida tanitilan ii¢ program 0-18 yas tiim ¢ocukluk donemini temel alacak sekilde tek
bir isimde birlestirilmis, asagidaki yedi farkli modiile ayrilmustir.

0-3 Yas Aile Egitim Kurs Programi

3-6 Yas Aile Egitim Kurs Programi1

7-11 Yas Aile Egitim Kurs Programi

12-18 Yas Aile Egitim Kurs Programi

3-6 Yas Baba Destek Egitimi Kurs Programi

6-12 Yas Baba Destek Egitimi Kurs Programi

3-6 Yas Okur Yazar Olmayan Anne Destek Egitim Kurs Programi

Bu yedi modiiliin ilk dérdiinii olugturan Aile Egitim Kurs Programlar: 0-3,3-6,7-11, 12-
18 yas gruplarmi ele alan ve birbirini tamamlayan modiillerden olugsmustur. ACEP ve Benim
Ailem Programindan farkli olarak bu programlar 7-18 yas arasinda ¢ocugu olan anne-babalari da
programa dahil etmektedirler. Modiillerin her biri 14’er oturum halinde diizenlenmis, olup her
oturumda farkli tema islenmektedir.

Yine 3-6, 6-11 yas Baba Destek Egitimi Kurs Programlar: 2’si se¢meli toplam 10
oturumdan olusmaktadir. 3-6 yas Okuma Yazma Bilmeyen Anne Destek Egitim Programi ise 10
oturumdan meydana gelmektedir(MEB, 2010).

Programlar daha dnce aile egitim programlarini veren Halk Egitim Merkezleri ve Sosyal
Hizmetler Kurumuna bagli calisan kadrolu ve usta dgreticiler tarafindan belli bir hizmet igi egitim
stirecini tamamladiktan sonra 2010-2011 &gretim yilindan itibaren verilmeye baslanacaktir.

Goriildiigii iizere Aile Egitim Kurs Programlari heniiz ¢ok yeni bir uygulamadir,
etkililigi ve verimliligi konusunda herhangi bir arastirma yapilmus degildir, ancak iilkemizdeki
aile egitimi uygulamalart acisindan bakildiginda dikkate deger bir gelisme oldugu
sOylenebilmektedir.
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2. SONUC VE ONERILER

Niifusun yaridan fazlasi 25 yasmn altinda oldugu ve yilda 1,4 milyon bebegin dogdugu
tilkemizde, 0-6 yas grubundaki yaklasik 8 milyon ¢ocugun ancak %16°s1 okul oncesi egitim
hizmetlerinden yararlanmaktadir (ACEV, 2007, 1). Milli Egitim Bakanliginin 2008-2009 egitim
yil1 istatistiklerine gére bu oran %33’e ¢ikmustir (Aydagiil, 2009). Son yillarda erken gocukluk
egitimi alan ¢ocuk sayisindaki artisa ve yapilan ¢aligmalarin kapsam ve énemine bakildiginda;
Tiirkiye’de erken g¢ocukluk egitimi alaninda belirgin bir farkindalik olustugu ve yapilan
caligmalar umut verici oldugu sdylenebilir. Olusan bu farkindaligin belki de en 6nemli unsuru
aile egitimine verilen 6nemin artmasidir. Tiirkiye’de Milli egitim Bakanliginin 6nderliginde pek
¢ok kurum ve kurulus ailelerin egitimi acisindan ciddi bir ¢aba icindedir. Her ne kadar erken
cocukluk egitiminde finansman, miifredat, 6gretmen gibi hususlarda dnemli eksiklikler yasansa
da iyi niyetli caligmalar yapildig: gergegi yadsinamaz.

Tiirkiye’de erken gocukluk doneminde ailelerin egitimi uygulamasinin geg¢misi uzun
yillara dayanmamaktadir, bu nedenle uygulamalarda yapilan eksiklikler ve aksakliklar mevcuttur.
Bu baglamda dikkate alinmasi gereken noktalar soyle 6zetlenebilir;

1. Aile egitimi evlilik gergeklestikten ve cocuk sahibi olunduktan sonraki déneme
birakilmamalidir. Her evlenen ¢ift anne-baba adayidir, bu nedenle evlenmeden 6nce ¢ocuk
yetistirmenin sorumlulugu ve bilinci ilgili kurumlarca hazirlanacak programlarca ciftlere
astlanmalidir.

2. Aile egitim programlarinin Tiirkiye’de risk altindaki ¢ogu aileye ulastig1 sdylenemez.
Bu baglamda var olan kurslar gesitli iletisim araglari kullanilarak daha fazla aileye duyurulmali,
ailelerin kurs merkezlerine ulagimda yasadiklar1 giigliikler ¢esitli ulasim imkanlar1 saglanarak
giderilmeli, gerektiginde yerel yonetimlerden de destek alinabilmelidir.

3. Ulasilmas: gii¢ kirsal yorelerde ailelerin ¢ogunlugu tarimla ugragmaktadir ve kimi
zaman aileler hasat zamani toplu halde bagka sehirlere go¢ etmektedirler. Bu nedenle pek ¢ok aile
kursa baglamig da olsa kursu birakmak durumunda kalmaktadir. Bu durumu onleyebilmek igin
“kisa paket” uygulamasi yapilabilir. Kisa paket normal kurs modiilinden daha kisa siirede
tamamlanacag icin igerik daha 6z bilgileri kapsayacaktir. Boylece mesajlar daha 6zlii sekilde
verilecegi igin, okuma yazmasi sinirl kisiler tarafindan da anlasilmas: daha kolay olacaktir.

4. Kisa paket uygulamasi askerlik egitimi sirasinda ileride baba aday1 olacak genglere
de verilebilmelidir. Boylece bu egitimi alacak gencler edindikleri bilgileri hemen kullanamasalar
bile, ileride olumlu gocuk yetistirme yontemleri konusunda bilgi ve biling sahibi olacaklardir.

5. Aile egitimi programlart ailelerin ve ¢ocuklarinin i¢inde bulundugu bireysel, cografi,
sosyal ve kiiltiirel farkliliklar gergevesinde degisik gelisim ve Ogrenme ihtiyaglarina cevap
verecek sekilde esnek olarak planlanmalidir

6. Halk egitim merkezlerinde egitmen olarak gérev yapan personel “kadrolu 6gretmen”
ve “kadrosuz usta &gretici” seklinde siniflanmaktadir. Ogretmen istihdaminda bu sekilde bir
uygulama yerine kadrolu 6gretmen alimma oncelik verilmelidir, dort yillik lisans mezunlari
kadrosuz usta &gretici statiisiinde istihdam edilmemelidir. Halen kadrosuz usta dgretici statiisiinde
caligan egitmenlerin ise diger kadrolu O&gretmenlere taninan imkanlardan faydalanmasi
saglanmalidir.

7. Tiirkiye’de aile egitim programlarina katilan ailelere saglik ve sosyal yonden destek
verilmedigi goriilmektedir. Bu amagla anne adaylarina hamileliklerinden itibaren saglik ve bebek
bakimi konularinda dzellikle saglik personeli tarafindan ev ziyaretleri ile destek verilmesi, bu
baglamda gereken maddi destegin ilgili kurumlarca saglanmasi gerekmektedir.

8. Programlar, ailelere cocuk egitimi konusunda destek verirken programa katilan
annelere de aldiklar1 egitim ile ilgili is olanaklar1 saglayabilmelidir. Bu sekilde anneler hem
ekonomik bagimsizliklarini kazanacaklar hem de sosyal giivence sahibi olacaklardir.
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