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OZET

Bu arastirmanin amaci akademik basariyi etkileyen temel faktorlerden olan okul yagam kalitesi ve
ogrenci akademik motivasyon diizeyinin 6grenci goriislerine gore yeterligini ve iliskisini ortaya
koymaktir. Aragtirmanin érneklemini 2012-2013 egitim-6gretim yili {zmir ili Menderes ilgesinde
ilkdgretim ikinci kademe ve ortadgretim okullarinda dgrenim goren 747 6grenci olugturmaktadir.
Bu aragtirmada hem iliskisel hem tarama (betimsel) modeli kullanilmistir. Arastirma kapsaminda
veri toplamak {izere, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen, “okul yasam kalitesi” ve “akademik
motivasyon” dlcekleri kullamlmistir. Ogrencilere ait demografik degiskenlerin (sinif diizeyi, okul
tiirli, anne ve babasinin ne is yaptig1, anne ve babanin beraber yasayip yasamadigi, ailenin aylik
geliri, 0grencinin saglik probleminin olup olmadigi, kardes sayisi, sporcu lisansinin olup
olmadigi, okul takimmda oynayip oynamadigi, sosyal faaliyetlere katilip katilmadigi, annesinin
ve babasinin hayatta olup olmadig1 ve ailesi ile yasayip yasamadigi) okul yasam kalitesini ve
Ogrencilerin akademik motivasyon diizeyini etkileyip etkilemedigine iliskin analizlere ve
sonuglarmna yer verilmistir. Ogrenci algilarma gore, okullarin 6grencilere makul diizeyde bir
yasam kalitesi sundugu; 6grencilerin akademik motivasyon diizeylerinin ortanin biraz iistiinde
oldugu ve bu iki degisken arasinda ise orta diizeyde bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.
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EXAMINING RELATIONSHIP BETWEEN PERCEIVED QUALITY OF
SCHOOL LIFE AND ACADEMIC MOTIVATION’S LEVEL
(MENDERSE CITY SAMPLE)

ABSTRACT

The aim of this research is to examine relationship between the ‘quality of school life’ and
‘students’ academic motivation’ variables affecting academic achievement, and to determine
adequateness of these variables from perspectives of students. The sample of the research was
consisted of 747 students attending in middle and high school in Menderes city as county of Izmir
province in 2012-2012 academic years. Both survey and correlational model used for this
research. To collect data “quality of school life” and “academic motivation” scales developed by
researchers. Demographic variables such as grade level, school kind, parents job, having intact
family or not, monthly income of family, being have health problem or not, quantity of siblings,
being have sports license or not, playing in school sports clubs or not, quantity of joined social
activities, being parents alive or not and live together with family or not analyzed whether could
affect ‘quality of school life’ and ‘academic motivation’ and reported. The results showed that,
from the perception of the students, schools delivered life quality to students in a decent level, and
students’ academic motivation were relatively in high level whereas these two variables had at a
moderate positive correlation.
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1. GiRiS

Akademik yasanti, 6grencilerin okul yasantilarindaki en Onemli siireglerden biridir. Bu
siiregte ogrenciler basarili ve basarisiz olmakla nitelendirilebilirler. Ogrencinin akademik
yasantisinda basarili olmasi egitimciler, aileler ve Ogrenciler tarafindan istendik bir
durumdur. Okul basarisi, okulda alinan notlarin belirli bir ortalamanin iizerinde yer almasi
anlamina gelmektedir. Okul basarisizlig1 ise 6grencinin sahip oldugu zihinsel kapasiteden
daha diisiik notlar ile Ogrencinin asil kapasitesi arasinda bir farkliligin bulunmasidir
(Garbarino, 1985). Basarisizlik, genellikle ilkokulun ilk yillarinda ortaya cikar ve g¢ocuk
ergenlik donemine geldiginde artik bu problem yerlesmis olur (Yavuzer, 2003).

Ogrencilerin akademik basarisinda etkili olan ¢ok sayida faktdriin oldugu bilinmektedir. Bu
faktorler genel bir siniflandirmayla aile, okul ve kisisel faktorler olarak gruplandirilabilir.
Butler-Por (1985), okul basarisizliginin nedenlerini ii¢ grupta incelemistir: 1. Ev ve ailesel
nedenler. Bunlar: a) Sosyal ve duygusal nedenler, kendine giiven, otonomi, benlik saygisi, b)
motivasyonel nedenler, c) asir1 aile baskisi, d) ailenin beklentisi, e) aile tutumlari, f) ev
atmosferi ve aile destegi, 2.Kisisel nedenler. Bunlar: a) Benlik saygisi, b) kendi kendine
hareket edebilme yetenegi, c) basari istegi ve basarisizlik korkusu, d) basar1 korkusu ve
3.0kuldan kaynaklanan nedenler

Akademik basar1 ergenin tiim yasantisini etkileyen 6nemli bir kavramdir. Ergenin biitiinsel
gelisimi i¢in destek saglandiginda biligsel ve psikososyal gelisimi olduk¢a saglikli bir
bicimde gerceklesebilecek ve basari elde edilebilecektir. Kendini her yonden gelistiren
insan, yapici degisikliklere ugrar. Problemlerini ¢cozmeyi becerebilen, iiretken ve basarili bir
birey olur. Bireyler basar1 karsisinda mutluluk, giiven ve kisisel doyum; basarisizlik
karsisinda ise {iziintii, hayal kiriklig1 ve depresyon gibi duygusal tepkiler gelistirmekte ve bu
duygular basari-basarisizlik nedenlerinin algilanma bigimine bagh olarak degismektedir.
Yiiksek akademik basariya sahip ergenlerin, diisiikk akademik basariya sahip olanlardan daha
az anti sosyal davraniglar gosterdigi goriilmektedir (Donald,1986; Erdogdu, 2006; Ma ve
arkadaslari, 2000).

Ergenin akademik bagari ya da basarisizligi, kendisi, ailesi ve i¢inde yasadigi toplum
bakimindan olduk¢a 6nem tasimaktadir. Akademik yonden basarili, nitelikli insan giicii
potansiyelinin bir toplumun kalkinmasinda en temel gii¢ oldugu kabul edilmektedir. Cesitli
nedenlerle ortaya ¢gikan akademik basarisizliklar, okulu terk etme, yetenegi oraninda basarili
olamama gibi sorunlar, beklenen sayr ve nitelikte insan giicli potansiyelinin toplum
kalkinmasina zamaninda katilmasini engellemektedir (Hoge ve ark 1997; Korkmaz ve
Kaptan, 2002; Yilmaz, 2000).

Okul yasam Xkalitesi ilk defa Epstein ve Mcpartland (1976) tarafindan Onerilmis ve
ogrencilerin tepkileri {i¢ alt boyutta toplanmistir. Bunlar, gretmene karsi tutumlar, okul
ddevlerine baglilik ve genel olarak okuldan kaynaklanan doyum. Ogretmene kars: tutumlar,
Ogretmen- 6grenci arasinda gegen etkilesimin dogasini; okul d6devlerine baglhlik, 6grencilerin
Odevlere ya da verilen gorevlere olan ilgi diizeylerini; okuldan kaynaklanan doyum ise;
okula duyulan duygulan ifade etmektedir (Akt: Kong, 2008). Leonard (2002, 55), okul
yasam kalitesini, okul yasamimin belirli alanlartyla ilgili olumlu ve olumsuz deneyimlerle
diger duygularin bir sentezi olarak tanimlamakta, 6gretmen ve 6grenciler igin okul yagsam
kalitesi diizeyinin temel gostergelerinin bu alanlarla ilgili stres ve tatmin oldugunu
belirtmektedir (Akt: Bilgi¢ ve Sari, 2010).

1.1. Okul Yasam Kalitesi

Yasam Kkalitesi, bireylerin genel olarak iyi olma, yasamdan elde ettikleri doyum diizeyi,
kendilerine iligkin mutluluk algisi, yasama ne kadar pozitif baktiklar1 ve yasamdan
beklenenlerin ne kadarinin elde edildigini ifade eden bir kavramdir. Bu baglamda okul
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yasam kalitesi ise, 6grencilerin okulda kendilerine sunulan egitim yasantilarindan ne kadar
memnun / hosnut olduklari; kendilerine sunulan yasantilarin onlarin ilgi, amag, ihtiyag ve
beklentilerini karsilama diizeyi; Ogretim siirecinde kullanilan 6gretim yontem ve
tekniklerinin yeterligi; etkilesimde bulunduklar1 paydaslar olan 6gretmenler, okul idaresi ve
arkadaglar1 ile yasadiklar etkilegsimin niteligi; Ogrencilerin okul ydnetimine katilim
diizeyleri; gelecek yasamlarina deger katacak nitelikli 6grenme yasantilarimin miktari;
sosyal, duygusal, psikolojik ihtiyaglarinin ne kadarinin okulda karsgilandig: vb. ile agiklamak
miimkiindiir.

Okul ortaminda 6grencilerin en fazla vakit gegirdigi kisiler hi¢ siiphesiz 6gretmenlerdir.
Ogretmenlerin 6grencilerine yonelik davranislart &grencilerin kisilik olusumda ve okul
yasam kalitesinde ¢ok biiyiik etkileri olmakla birlikte, 6grencilerin akademik basarilarini da
etkilemektedir. Etkili 6gretmenlerin 6zellikleri Amerikan Okul Yoneticileri Topluluguna
gore, 6gretmenlerin sahip olduklari yonetim ve 6gretim teknikleri ile kisisel 6zellikleridir.
Birinci sonuca yogunlasan topluluk etkili 6gretmenlerin iyi yoneticiler olarak su 6zelliklere
sahip oldugunu ortaya koymustur (Minor, 2002, 117): a-Problemler yayginlik kazanmadan
cozerler. b-Sistematik ve gesitli 6gretim teknikleri kullanirlar. c-Alanlarinda bilgilidirler ve
ogrencilerin ihtiyaglarini dikkate alirlar. d-Oldukca esnek, istekli ve izlenimleri olumludur.
e-Kendi yeteneklerine giivenirler ve 6grencileri igin yiiksek basari beklentisi gelistirirler. f-
Demokratiktirler ve dgrencilere sicak, sefkatli ve ilgili davranirlar. g-Ogrencilerle sadece
siif icinde degil, sinif disinda da iletisim halindedirler.

Malin ve Linnakyla’ya gore (2001) okul yasaminin niteligi kisisel 6zelliklerin yaninda,
bireylerin deneyimleri, 6grencilerin dgretmenlerle olan iletisimi ve okul kiiltiiriiyle de
ilgilidir. Okulun bulundugu yer, smiflarin biiylikligii diger etkenler arasinda sayilabilir.
Ogrenciler icin genis ¢alisma gruplar1 daha eglenceli olmakta ve basari icin giidiilenmeleri
daha yiiksek olmaktadir. Okulun Orgiitsel yapisinin 6grenci basarisini etkileyebilecegi
dogrudur. Arastirmalar fazla biirokratik olan yapilarin 6grenci basarisinda ve yeni fikirlerin
ortaya atilmasinda olumsuz etkilere sahip olabilecegini ortaya koymustur (Akt: Sisman,
2010). Ogretmenlerin okulda birlikte hareket etmeleri 6grencilerin basarilarmi artiran diger
bir etmendir. Ogretmenlerin okulda gii¢ dagiliminda rol almalar1 ve dgrencilerinden yiiksek
akademik basar1 beklentisi 6grenci performansini gelistiren etkenler arasindadir. Etkinlik
odakl1 giiglii okul kiiltiirii ve saglikli okullar 6grenci basarisini desteklemektedir.

Okul yasam kalitesine katkis1 baglaminda etkili olabilmek igin bir gretmen; 1-Ogrenme ve
insan davramis1 hakkinda kuramsal bilgi sahibi olmali, 2-Ogrenmeyi besleyen tutumlar ve
samimi insan iliskileri sergilemeli, 3-Ogretilecek konuya hakim olmali ve 4-Ogrencinin
Ogrenmesini kolaylastiran dgretim becerilerine sahip olmalidir (Smith 1969; Akt: Perrott,
1982, 5). Jensen ve Kiley’e gore, (2000, s. 84—-85) etkili dgretmenler {i¢ 6zellige sahiptir.
Bunlar: 1-Etkili 6gretmenler hem ne dgreteceklerini hem de nasil dgreteceklerini ¢ok iyi
bilirler. 2-Etkili 6gretmenler ¢ok genis bir 68retim becerisine ve bunlari uygun zamanlarda
kullanabilme yetenegine sahiptirler. 3-Etkili 6gretmenler 6grenmeyi kolaylastiran bir tutum
sergilerler. Sicak ve olumlu bir iklim bu 6gretmenlerin siniflarinda hemen géze garpar.
Ogretmen konuyu ne kadar iyi bilirse konular1 o kadar anlasilir kilar ve &grencilerin
ogrenmeden hoslanmalarmm saglayabilir. Ogretmenin konu bilgisi arttikga kendine olan
giiveni de artar ve konuyu 6grencilere dgretebilmek i¢in onlarla daha fazla iletisime geger.
Konuyu daha fazla bilen dgretmenler daha acik bir dil kullanirlar. Ogrencinin her tiirlii
sorusuna agiktirlar. Konu bilgisi fazla olan dgretmenler, agiklamalarinda belirsizlikten uzak
dururlar. Ogretmen ne kadar az belirsiz ifade kullanirsa 6grenci o kadar basarili olur
(Cruickshank vd., 1999, 328; Woolfolk, 1993, 475-478).

Ogrencilerin okullarda bilissel, duygusal ve sosyal anlamda gelisimlerinin en hizli oldugu
zaman dilimlerini biiyiik Ol¢lide okul ortaminda gegiriyor olmalari, okulun &grencilere
sundugu yasam Kkalitesinin ne kadar 6nemli oldugunun bir gostergesidir. Bu baglamda

159



Abdurrahman ILGAN, Ebru OGUZ, Burcu YAPAR

ornegin Avusturalya egitim bakanliginin ulusal amaglar arasinda okul yasam kalitesinin
O6nemini betimleyen, destekleyici ve egitici bir okul ortami, 0grenmeye karsi duyarlilik
gosteren, gelecege karsi iyimser bir bakis acisina sahip bireylerin yetismesinden s6z
edilmektedir (Mok ve Flynn, 2002).

1.2. Akademik Motivasyon

XX. yilizyildan itibaren, egitim siiresince ilgi yetenek ve ihtiyaglarin1 dikkate almak bir
zorunluluk olarak ortaya ¢ikmistir. Ciinkii yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin kendilerine has
ozellikleri oldugunu, ayrica, cocuklar arsindaki bireysel farkliliklarin g6z Oniinde
bulundurulmasi gerektigini ortaya koymustur (Kincal, 1996).

Giliniimiizde, nerdeyse tiim uygulamaci ve bilim insanlarinin, kendi motivasyon tanimlari
mevcuttur. Su kavramlar siklikla bu tanimlar igerisinde ge¢mektedir: Talepler, istemler,
arzular, amaglar, hedefler, ihtiyaglar, diirtiiler, 6zendiriciler. Luthans (1995) motivasyon
kavraminin teknik olarak, “davranis1 veya diirtiiyli harekete gegiren fiziksel ya da psikolojik
bir eksiksiklige iligkin baslayan bir siire¢”, seklinde (s. 141); Eren (2012), “bir insan1 belirli
bir amag i¢in harekete gegiren gii¢ olarak” (s. 498) ve Aydin (1989) tarafindan ise, “bir
davranigi balatan ve bu davranisin yon ve siirekliligini belirleyen igsel (bireye ait) bir gii¢”,
(s. 197) seklinde tanimlanmistir Yine Eren (2012) motive temel kavramindan tiiretilen
giidiilemeyi ise “bir veya birden ¢ok insani, belirli bir yone (gaye veya amaca) dogru
devamli bir sekilde harekete gec¢irmek i¢in yapilan ¢abalarin toplami” seklinde tanimlamustir.
Insan davranislarinin ¢ok azi motivasyon olmadan vuku bulmakta; neredeyse bilingli
davraniglarin tamami motive edilmis veya bu davranislarin temelinde motivasyon vardir
(Newstrom ve Davis, 1997, s. 116). Insan1 harekete geciren ve hareketlerinin yonlerini
belirleyen, onlarin diigiinceleri, umutlari, inanglari, kisaca arzi, ihtiyag, korku, beklenti ve
egilimleridir (Eren, 2012).

Luthans (1995) motivasyon kuramlarinin 1900 yilindan sonraki tarihi siire¢ igerisinde
gelisimin su sekilde ozetlemektedir: 1) Kapsam Kuramlari; a) Bilimsel yonetim (licret
odakli), b) Insan Iliskileri (ekonomik giivenlik ve ¢alisma kosullarr), c) Maslow (ihtiyaglar
hiyerarsisi), d) Herzberg (hijyenik ve &zendirici faktorler, e) Alderfer (Var olma, fliskide
bulunma ve Gelisme ihtiyaci); 2) Siire¢ Kuramlari; a) Lewin ve Tolman (beklenen
ihtiyaglar), b) Vroom (iimit / bekleyis), c) Porter ve Lawler (performans ve memnuniyet), d)
Lawler (E, P ve P, O beklentileri), 3) Cagdas Kuramlar; a) Festinger ve Homans (Bilissel
uyumsuzluk / degisim), b) Adams (esitlik), ¢) Heider, de Charmes ve Bem (biligsel
degerlendirme / 6z algilama). I¢erik kuramlari, insanlar1 nelerin motive ettigini tanimlamaya
odaklanmigken; siire¢ kuramlar1 ise, motivasyonun nasil oldugu ve motivasyon siirecinde
bilissel siireglere odaklanmiglardir.

Akademik baglamda Ergiin’ e gore (2012), 6grencilerin motive olmamalari diye bir sey
sozkonusu olamaz. Her Ogrencide ihtiyaglarin1 karsilama motivasyonu vardir. Eger,
Ogretmenin istedigi bir ¢aligma igin 6grenciler yeterli diizeyde motivasyona sahip degilse,
bunu nedeni bu ¢aligmanin 6grencinin ihtiyaglarini karsilamamasidir (Poreter, 2000’den akt;
Ergiin, 2012). Ogrencinin motivasyonu; (a) basarabilecegi beklentisine, (b) bagarinmn
saglayacag yarara iligkin degerlendirmeye ve (c) 6grenme ortaminin fiziksel, duygusal ve
toplumsal ihtiyaglarini karsilama diizeyine baghdir.

Basartya motive olmus 6grenciler, daha diisiik basar1 motivasyonu gosteren dgrencilere gore,
caligmay1 slirdiirmede daha 1srarci davranmaktadirlar. Ayrica yiiksek motivasyona sahip
ogrenciler basarisizliklarini kendi kisisel ¢abalarina (yeteri kadar hazirlanmamis olmak gibi)
dayandirirken; diisiik motivasyona sahip 6grencilerin ise basarisizliklarimi digsal etkenlere
(isin zorlugu, sanssizlik gibi) dayandirmaktadirlar. Bunun yaninda bu iki 6grenci grubu
arasindaki bir diger fark ise tekrar denemeyle ilgilidir. Yiiksek basart motivasyonu olan
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ogrenciler, basarisizliklarini kabullenip daha ¢ok c¢alisarak yeniden denemelerde bulunmakta
iken; basar1 motivasyonu diisiik 6grencilerin ise cabuk yilginlik gosterip vazgecmektedirler
(Ar1, 2008). Good ve Brophy (1987) &grenci motivasyon igin gerekli kosullar1 su sekilde
aciklamiglardir (akt. Engin, Seven ve Zengin, 2003): 1) Destekleyici ¢evre ihtiyaci, 2)
materyalin zorluk derecesini 6grencinin yetenegine uygun hale getirme, 3) 6grenciler igin
anlaml olan hedefler gelistirme ve 4) dgrencileri motive etme stratejilerinin kullaniminda
hassasiyet ve ilimliliktir.

Bozanoglu (2005) dgrencilerin giidiilenme diizeyini etkileyen faktorleri; 6grencinin basarilt
olma gereksinimi, okumaya ve Ogrenmeye olan ilgisi, kendisine bir amag¢ belirleyip
belirlemedigi, amaglarimin gercekeiligi ve islevselligi, gegmis basar1 ve basarisizligini hangi
degiskenlere yiikledigi, 6grenebilme konusunda kendine iligkin yeterlilik algis1 ve neden
ogrendigine iligkin bilislerinin tiimii, seklinde agiklamaktadir.

1.3. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin genel amaci 6grenci algilarina gore Ogrencilerin akademik basarilarini
etkileyen temel faktorlerin basinda gelen okul yasam kalitesi ve motivasyonlarinin yeterlik
(uygunluk) diizeylerinin belirlenmesidir. Bu genel amaca ulasmak i¢in asagidaki sorulara
cevap aranmigstir:

1) Ogrenci algisina gore okul yasam kalitesi ne diizeydedir? Bu diizey 6grencinin okumakta
oldugu smif diizeyi, ebeveynlerin hayatta olup olmadigi, ebeveynlerin g¢aligma durumlari,
ebeveynlerin beraber olup olmadiklari, ailenin aylik geliri, saglik probleminin olup olmadigi,
ogrencinin sahip oldugu kardes sayisi, evde kendisine ait bir ¢alisma odasinin olup olmadigi,
sinifindaki mevcut 6grenci sayisi, herhangi bir spor bransinda lisansinin olup olmadigi,
cesitli faaliyetlere katilip katilmadigina gore farklilagsmakta midir?

2) Ogrenci algisma gore ogrencilerin motivasyon diizeyi nedir? Bu diizey, dgrencinin
okumakta oldugu sinif diizeyi, ebeveynlerin hayatta olup olmadigi, ebeveynlerin ¢aligma
durumlari, ebeveynlerin beraber olup olmadiklari, ailenin aylik geliri, saglik probleminin
olup olmadigi, 6grencinin sahip oldugu kardes sayisi, evde kendisine ait bir ¢alisma odasinin
olup olmadigy, siifindaki mevcut 6grenci sayisi, herhangi bir spor bransinda lisansinin olup
olmadigy, cesitli faaliyetlere katilip katilmadigina gére farklilagmakta midir?

3) Ogrencilerin okul yasam kalitesine iligkin algilar1 ile akademik motivasyon diizeyleri
arasinda iligki var midir?

Ogrencinin akademik basarisinin artirilmasi diinyadaki biitiin egitim sistemlerinin temel
hedefini olusturmaktadir. Ogrencinin akademik basarisim etkileyen birgok degisken
sayilabilir. Akademik basariyi etkileyen bu degiskenleri aile, okul ve kisisel faktorler olarak
kategorize etmek miimkiindlir. Buradan hareketle akademik basariyr etkileyen bu
degiskenlerin yeterlik diizeyinin betimlenmesi, o6zellikle Menderes gibi il igerisinde
akademik basarinin yeterli olmadig1 bir ilge i¢in biiyilk 6nem arz etmektedir. Buradan
hareketle, basariy1 etkileyen bagimsiz degiskenlerden yeterlik / uygunluk diizeyinin diisiik
oldugu alanlarin tespit edilmesi / bunlara miidahale edilmesi ve Menderes ilgesinin akademik
basarinin artirtlmast umulmaktadir.

2. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama aracinin gelistirilmesi,
verilerin toplanmasi ve ¢éziimlenmesine iligkin bilgilere yer verilmistir.
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2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada hem tarama (betimsel) hem de iliskisel model kullanilmigstir. Karasar’a
(2000) gore tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da
nesne, kendi kosullar1 icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Bu arastirma
kapsaminda 6grenci algilarina gore; okul yasam kalitesi ve 6grencinin akademik motivasyon
diizeyi belirlenmeye ¢alisildigi (mevcut durumun ortaya konulmaya amaglandigi) i¢in bu
aragtirma betimsel bir arastirma olmanin yaninda, her iki degisken arasindaki iliski de
incelendigi i¢in ayn1 zamanda agimlayici iligskisel (Creswell) bir aragtirmadir. Fraenkel ve
Wallen (2009) iligkisel aragtirmalari, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin
derecesini ortaya koyan arastirma tiirli olarak tanimlamakta iken; Cresswell (2005) ise
yordayici ve agimlayici olmak tizere iki tiir iliskisel aragtirmadan s6z etmektedir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Izmir ili Menderes ilgesi ilkdgretim ikinci kademe ve ortadgretim
okullarinda okuyan 6grenciler olugturmaktadir. Evrende yer alan okullarda toplam 3184’1
ortaokul, 1978’1 ortaggretim olmak iizere toplam 5162 6grenci 6grenim gormektedir. Balct
(2010, 102) % 95 giiven diizeyi ve % 5 hata i¢i 50.000 kisilik bir evren i¢in 381 kisilik
orneklemin yeterli olacagini belirtmistir. Orneklemin alinmasi asamalar1 su sekilde
gerceklesmistir: Oncelikle okullar ve smiflar birer kiime olarak diisiiniilmek suretiyle kiime
ornekleme (Karasar, 2000, 115) alinmigtir. Her bir okul ve sinif birer kiime olarak alindiktan
sonra, her siifin listesindeki 6. 12. ve 18. 6grenci 6rnekleme alinmistir. Smif sayisinin 18’
gegmesi durumunda varsa 24. 6grenci yoksa sinif listesindeki son &grenci 6rnekleme
almmak suretiyle sistematik o6rneklem (Karasar, 2000, 129) teknigiyle 6rneklem alinmigtir.
Okul, smif ve dgrenci listeleri Menderes Tlge Milli Egitim Miidiirliigii izniyle e-okul sistemi
iizerinden elde edilmistir. Sonug itibariyle, Menderes ilgesini temsilen 747 &grenci
ornekleme almmistir. Arastirmaya katilan dgrencilere ait demografik bilgiler Cizelge 1°de
verilmistir.

Cizelge 1.
Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Demografik Bilgiler
Degisken Diizey N %
1. Tlkokul 91 12,2
Okul Tird 2. Ortaokul 366 49,0
3. Lise 290 38,8
1. 6. Suf 151 20,2
2. 7. Smif 144 19,3
3. 8. Smf 158 21,2
Smif 4.9. Smif 104 13,9
5.10. Suf 69 9,2
6. 11. Simif 71 9,5
7.12. Simif 44 59
Anne sag mi? 1. Evet 739 98,9
2. Hayir 8 1,1
< 1. Evet 732 98,0
Baba sag mi? 2. Hayir 15 2,0
1. Calismiyor 70 9,4
Babanin isi 2. Memur 112 15,0
3. Serbest Meslek 537 71,9
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1. Calismiyor 500 66,9
Annenin isi 2. Memur 40 54
3. Serbest Meslek 190 25,4
. 1. Evet 674 90,2
f) 1
Anne baba beraber mi? 2. Hayir 53 71
o . 1. Evet 713 95,4
9 )
Aile ile beraber mi yasiyor? 2. Hayir 17 23
1. 1-500 TL aras1 108 14,5
2.501-1000 TL aras1 263 35,2
Aylik Gelir 3.1001-1500 TL aras1 210 28,1
4. 1501-3000 TL aras1 97 13
5.3000 TL ve tizeri 42 5,6
. 1. Var 56 75
- 9 )
Saglik Problemi var mi? 2 Yok 669 89.6
1. Tek 57 7,6
2. Iki kardes 340 45,5
3. Ug kardes 196 26,2
4. Dort kardes 66 8,8
Kardes Sayisi 5. Bes kardes 41 55
6. Alt1 kardes 9 1,2
7. Yedi kardes 11 15
8. Sekiz kardes ve tizeri 10 1,2
Calisma odas1 var m1? 1. Evet 547 3.2
? ' 2. Hayir 195 26,1
. 1. Evet 601 80,5
e N )
Okul kiitiiphanesi var nmi? 2. Hayir 140 187
1. 10-20 arasi1 202 27,0
2. 21-25 arasi 234 31,3
Smif Meveudu 3. 26-30 aras1 196 26,2
4. 31 ve lizeri 112 15,0
Spor lisans1 var mi? 1. Evet 176 23,6
P ' 2. Hayir 568 76
1. Evet 153 20,5
0 )
Okul takiminda oynuyor mu? 2. Hayir 586 78.4

Cizelge 1’den goriilecegi lizere aragtirmaya katilan &grencilerin 91’1 (% 12,2) ilkokula;
366°s1 (% 49’u) ortaokula ve 290’1 (% 38,8) liseye devam etmekte; 151’1 (% 20,2) 6.sinifa,
144’1 (% 19,3) 7. sinifa, 158’1 (%21,2) 8. sinifa, 10471 (%13,9) 9. sinifa, 69’u (%9,2) 10.
smifa, 71’1 (%9,5) 11. smifa ve 44’1 (% 5,9) 12. sinifa devam etmekte; 739’nin (%98,9)
annesi sag iken, 8’inin (%1,1) annesi sag degildir; 732’sinin (%98) baba sag iken 15’inin
(%2,0) babasi sag degildir; 70’inin (9,4) babasi ¢alismiyor, 112’sinin (15) babasi memur;
537’sinin (71,9) babasi serbest meslek calisani; 550’iniin (% 66,9) annesi c¢alismiyor,
40’1n1n (%5,4) annesi memur; 190°1mn1n (% 25,4) annesi serbest meslek c¢aligani; 674’ iiniin
(% 90,2) annesi ve babasi beraber yasarken 53’iiniin (% 7,1) ayr1 yasamakta; 713’1 (% 95,4)
aile ile beraber yasarken, 17’si (% 2,3) ayr1 yagamaktadir; 108’inin (%14,5)aylik geliri 1-500
TL arasi, 263’liniin (%35,2) 501-1000 TL arasi, 210’unun (%28,1) 1001-1500 TL arasi,
97’sinin (%13) 1501-3000 TL arasi, 42’sinin (5,6) 3000 TL ve iizeridir; 56’sinin (%7,5)
saglik problemi varken, 669’sinin (%89,6) saglik problemi yoktur; 57’si (%7,6) tek kardes,
340’1 (%45,5) iki kardes, 196°s1 (%26,2) ii¢ kardes, 66’s1 (%8,8) dort kardes, 41’1 (%5,5) bes
kardes; 9’u (%1,2) alt1 kardes, 11’1 (%]1,5) yedi kardes ve 10°u (%1,2) sekiz kardes ve
tizeridir; 547’sinin (%73,2) ¢alisma odas1 varken,195’inin (%26,1) ¢aligma odasi yoktur;
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601’inin (%80,5) okul kiitiiphanesi varken, 140’min (%18,7) okul kiitiiphanesi yoktur;
202’si (27,0) 10-20 arasi, 234’1 (%31,3) 21-25 arasi, 196’s1 (26,2) 26-30 arasi, 112’si
(%15,0) 31 ve iizeri simif Mevcudu belirtmistir; 176’smin (%23,6) spor lisansit var, 568
(%76) spor lisans1 yoktur; 153’1 (%20,5) okul takiminda oynuyor, 586’s1 (%78,4) okul
takiminda oynamamaktadir.

2.3. Veri Toplama Araclar ) )
Arastirmada “Okul Yasam Kalitesi Olgegi” ve “Akademik Motivasyon Olgegi” olmak iizere
iki farkli veri toplama araci kullanilmustir.

2.3.1. Okul Yasam Kalitesi Olcegi

Olgme araci, ilgili literatiir taramas1 kapsaminda arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.
Gelistirilen 6lgme araci alan uzmanlar1 ve 6gretmenlerden alinan goriisler dogrultusunda
diizenlenerek uygulanmustir. Olgme aracinda &grencilerin okul ve ogretmenlerine iliskin
algilarinin gerceklesme diizeyi 5°1i Likert seklinde 6lciilmiistiir. Olgme aracinin segenekleri
su sekildedir: Hig, ara sira, bazen, ¢ogu zaman, her zaman. Ol¢me aracinda yiiksek puan
okulun 6grenci i¢in nitelikli yasantilar sundugunun gostergesi iken; diigiik puan ise, okulun
Ogrenci icin nitelikli yasantilar1 daha az sundugunun gostergesidir. Okul yasam kalitesi
6lgme aracinin ilk formunda 22’si olumlu 2’si olumsuz olmak iizere 24 ifade yer almistir. 8
ifade diisiik yiik degeri vermesi veya baska faktor altinda daha yiliksek faktor yiik degeri
vermesinden dolayr dlgekten ¢ikarilmislardir. Buna gére 6lgme aracinda 13’ olumlu 1°i
olumsuz olmak iizere 14 ifade kalmistir. Okul faktorii 6lgegine yonelik yapilan analizde
KMO: ,908 ve Barlett’s testindeki fark da (,000) anlamli ¢ikmistir. Bu sonuca gore, verilerin
faktor analizi i¢in olduk¢a uygun oldugu sdylenebilir. Okul yasam kalitesi 6l¢eginde yer alan
ifadelerin faktor yiik degerleri ,401 ile ,689 arasinda; madde-toplam korelasyon degerleri ise
,328 ile ,603 arasinda degismektedir. Olgek toplam varyansin % 37,5’ini agikladig: igin,
olcegin tek boyutlu oldugu soylenebilir. Olgek ,87 diizeyinde Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayisina sahiptir. Bu sonuca gore Olgegin gegerli ve giivenilir oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

2.3.2. Akademik Motivasyon Olcegi

Olgme aracy, ilgili literatiir taramas1 ve dgrencilerle yapilan agik uclu kompozisyonlardan
elde edilen ifadeler kapsaminda arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Gelistirilen 6lgme
aract alan uzmanlan ve Ogretmenlerden alinan goriisler dogrultusunda diizenlenerek
uygulanmigtir. Akademik motivasyon Olgeginde, Ogrencilerin basariya katki saglayacak
davraniglar1 ne siklikta yerine getirdiklerine iliskin ifadeler 5°li Likert seklinde 6l¢iilmiistir.
Olgme aracimin segenekleri su sekildedir: Hig, ara sira, bazen, ¢ogu zaman, her zaman.
Akademik motivasyon dl¢eginde yiiksek puan 6grenci motivasyon diizeyinin yiiksekliginin
diisiik puan ise diisiikliigliniin gostergesidir. Motivasyon dlgeginin ilk formunda 15’1 olumlu
1’1 olumsuz olmak tizere 16 ifade yer almistir. 4 ifade diisiik yiik degeri vermesi veya bagka
faktor altinda daha yiiksek faktor yiik degeri vermesinden dolay1 6lgekten ¢ikarilmiglardir.
Buna gore dlgme aracinda 12 olumlu ifade kalmistir. Motivasyon 6lgegine yonelik yapilan
analizde KMO: ,917 ve Barlett’s testindeki fark da (,000) anlamli ¢ikmistir. Bu sonuca gore,
verilerin faktor analizi i¢in olduk¢a uygun oldugu sdylenebilir. Okul faktorii 6lgeginde yer
alan ifadelerin faktor yik degerleri ,556 ile ,798 arasinda; madde-toplam korelasyon
degerleri ise ,483 ile ,731 arasinda degismektedir. Olgek toplam varyansin % 44,5’ini
acikladigi icin, 6lgegin tek boyutlu oldugu soylenebilir. Olgek ,88 diizeyinde alpha i¢ tutarhk
katsayisina sahiptir. Bu sonuca gore Olcegin gegerli ve giivenilir oldugunu sdylemek
miimkiindiir.
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2.4, Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirma kapsaminda kullanilan iki farkli 6l¢me aracindaki ifadelerin segenekleri ayni olup
5°li Likert seklindedir. Ifadelerin puanlamalari; 1-1,79 arasi hig; 1,80-2,59 arasira; 2,60-3,39
bazen; 3,40-4,19 ¢ogu zaman ve 4,20-5,00 arasi ise her zaman seklinde belirlenmistir.
Verilerin ¢dziimlenmesinde SPSS istatistik paket programi kullanilmistir. Arastirmaya
katilan 6grencilere ait kisisel (demografik) bilgiler, frekans ve yiizde ile ¢éziimlenmistir.
Akademik basariy1 etkileyen okul yasam kalitesi, ve akademik motivasyon diizeyinin
betimlenmesinde; aritmetik ortalama ve standart sapma kullanilmistir. Ogrencilerin okul
yasam kalitesi ve motivasyon Ol¢egine iliskin puanlarinin demografik degiskenlere gore
kargilastirilmasinda t-testi ve tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Tek yonlii varyans
analizlerinde ortaya c¢ikan farklarin kaynagmin bulunmasinda, varyanslarin esit oldugu
durumda Tukey HDS; varyanslarin esit olmadigi durumlarda ise Dunnett C testi
kullanilmistir. Grup ortalamalar1 arasindaki farkin test edilmesinde o=.05 anlamlilik diizeyi
esas almmigtir. Karsilastirilan grup sayilari arasinda biiyiik farklar olmasi durumunda t-
testinin nonparametrik karsiligit Mann Whitney U testi, ve tek yonlii varyans analizinin
nonparametrik karsilig1 olan Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Bunun yaninda, okul yagam
kalitesi ile akademik motivasyon arasindaki iligkiyi incelemek iginse, pearson korelasyon
testi kullanilmigtir.

3. BULGULAR ve YORUM

Bu béliimde 6grenci algilarina gore, akademik basariyr etkileyen okul yasam kalitesi ve
akademik motivasyon diizeyinin betimlenmesi amaciyla gelistirilen 6l¢me araglariyla
toplanan verilerin analizinden elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir. Aragtirma
bulgular1 sirasiyla; ‘okul yasam kalitesi’ ve ’akademik motivasyon’, basliklar1 altinda
sunulmustur.

3.1. Okul Yasam Kalitesine iligkin Bulgular ve Yorumlar
Arastirmaya katilan Ogrencilerin okul yasam kalitesine iligkin algilarinin  betimsel
istatistikleri Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2°de goriilecegi iizere, 6grencilerin okul yasam kalitesine iligkin algilarinin ¢ogu
zaman (X= 4,10) diizeyine tekabiil ettigi ortaya ¢ikmistir. Bagka bir deyisle 6grenci algisina
gore, okullar dgrencilere makul bir diizeyde ve siklikta nitelikli yasam alan1 sunmaktadirlar.
Bu sonucun olumlu bir durum oldugunu sdylemek miimkiindiir. Okul yasam kalitesi
Olceginde, dgrenci algisina gore en sik sergilenen davraniglarin, ‘6gretmenlerim sordugum
sorulart cevaplandirir’ (X= 4,44), ‘O0gretmenlerin bana iyi davranir’ (X= 4,42) ve
Ogretmenlerim dersi iyi anlatir (X= 4,41) seklinde ortaya g¢ikarken; en az sergilenen
davraniglarin ise ‘okulumdaki dersler agir geliyor’ (X= 3,39 / 2,60), ‘okulumuzda hosgoriilii
bir ortam vardir’ (X= 3,98) ve ‘0gretmenlerimiz dersi ni¢in 6grenmemiz konusunda bizi
cesaretlendirir’ (X=4,01) oldugu ortaya ¢ikmustir.

3.1.1. Okul Yasam Kalitesinin Demografik Degiskenlere Gore incelenmesi

Ogrencilerin sahip oldugu kisisel degiskenlerin okullarina iliskin algilarini etkileyip
etkilemedigine iligkin analizler bu baglk altinda verilmistir. Buna gore 6grencinin; sinif
diizeyi, okul tiirii, anne ve babasinin ne is yaptigi, ailenin aylik geliri, saglik probleminin
olup olmadigi, kardes sayisi, sosyal faaliyetlere katilip katilmadigi ve son olarak da
arastirmaya katilan okullar arasinda fark olup olmadigina iligkin istatistiklere yer verilmistir.
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Cizelge 2.
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesine Iliskin Algilarmin Betimsel Istatistikleri
Okul Yasam Kalitesi ifadeleri X SS
1.Ogretmenlerim bana iyi davranr. 4,42 ,88
2.Ogretmenlerimle iyi bir iletisimim var. 4,31 ,89
3.Ogretmenlerim siniftaki arkadaslarima ve bana esit davranur. 4,28 1,08
4.Ogretmenlerim dersi iyi anlatir. 441 ,83
5.0kulumuzda disiplin kurallart esit uygulanir. 4,28 1,16
6.0kulumda kendimi giivende hissederim. 4,28 1,04
7.0kulda kendimi mutlu hissederim. 4,01 1,16
8.0Okulumdaki dersler oldukea agir geliyor.* 3,39 1,17
9.0kulumuzda hosgoriilii bir ortam vardir. 3,98 1,15
10.0gretmenlerim soru sordugum zaman cevaplandrir. 4,43 ,90
11.0kulumdaki dersler seviyeme uygun geliyor. 4,13 1,01
12.0gretmenlerim beni kitap okumaya tesvik eder. 4,09 1,17
13.0gretmenlerimiz dersi nigin 6grenmemiz konusunda bizi 401 112
cesaretlendirir. ' '
14.0Okulda sinav tarihleri dengeli diizenlenir. 4,23 1,14
TOPLAM 4,10 ,58

* Olumsuz ifade

Sinif ve okul diizeyine gore: Sinif diizeyine gére dgrencinin okul yasam kalitesine iliskin
algilarina ait betimsel istatistikler su sekildedir: 6. Simif (N= 151; X= 59,9; ss= 6,2); 7. Simif
(N= 144; X=60,3; ss= 6,4); 8. Sinif (N= 158; X=59; ss= 6,99); 9. Sinmif (N= 104; X= 56,83;
ss= 8,01); 10. Stif (N= 69; X= 53,6; ss= 8,16); 11. Simf (N=71; X=52,54; ss= 8,84) ve 12.
Smif (N= 44; X= 50,38; ss= 12). Sinif diizeyine gore 6grencinin okuluna iligkin algilariin
farklilasip farklilasmadigina iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda sinif
diizeyleri arasinda anlamli farklilik ortaya ¢ikmustir [F(6-734) = 21,56; p < .05]. Buna gore,
6. sinif 6grencilerinin 9, 10, 11 ve 12. siif 6grencilerine; 7. smif dgrencilerinin 9, 10,11 ve
12. smif 6grencilerine; 8. siif dgrencilerinin 10, 11 ve 12. sinif &grencilerine; 9. sinif
ogrencilerinin ise 11 ve 12. smif Ogrencilerine oranla, okul yasam kalitesine iliskin
algilarinin daha olumlu oldugu ortaya ¢ikmistir. 7. Simiftan itibaren tiim gruplar arasinda
anlaml istatistiki farklar olmamakla birlikte smif diizeyi arttik¢a okula yasam kalitesine
iligkin algilanan puanlarin diismesi dikkat ¢ekicidir. Sinif diizeyi arttik¢a okul yasam kalitesi
iliskin puanlarda meydana gelen diisiislerde, gen¢ ergenlerin kimliklerini bulma, meslek
veya Uiniversiteye yerlesmeye yonelik kaygilar etkili olabilir.

Okul diizeyine gore Ogrencinin okul yasam Kkalitesine iliskin algilarina ait betimsel
istatistikler su sekildedir: Tlkokul (N= 91; X= 59,76; ss= 6,13); ortaokul (N= 366; X= 59,7;
ss= 6,64); lise (N=290; X= 53,93; ss= 9,24). Okul diizeyine gore 6grencinin okul yasam
kalitesine iligskin algilarinin anlamli bir sekilde farklilastigi ortaya ¢ikmuistir [F(2-744) =
49,94; p < .05]. Buna gore, hem ilkokullarda 6grenim goren 2. kademe dgrencilerinin hem
de ortaokul 6grencilerinin, lise grencilerine oranla, okul yasam kalitesine iligkin algilarinin
daha olumlu oldugu ortaya ¢ikmustir. Siiftaki mevcut 6grenci sayisina gore, okul yasam
kalitesine iligkin algilarin betimsel istatistikleri su sekildedir: 10-20 aras1 (N= 202; X=
57,78; ss= 7,08); 21-25 aras1 (N= 234; X= 57,4; ss= 8,06); 26-30 aras1 (N=196; X= 58,17,
$s=7,66) ve 31 ve iizeri (N=114; X= 55,77; ss= 10,71). Siniftaki mevcut d6grenci sayisina
gore, 6grencilerin okul yagam kalitesine iligkin algilarinin anlamli bir sekilde farklilasmadig:
ortaya ¢ikmustir [F(3-742) = 2,23; p > .05]. Buna gore, smiflardaki mevcut 6grenci sayilari,
ogrencilerin okullarina iligkin algilarini etkilememektedir.

Ebeveyn durumuna iliskin: Babanin yaptig1 ise gore dgrencinin okul yasam kalitesine
iliskin algilarina ait betimsel istatistikler su sekildedir: Calismiyor (N= 70; X= 56,14; ss=
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10,48), memur (N= 112; X= 56,,49; ss= 7,91) ve serbest meslek (N= 537; X=57,8; ss= 8).
Babalarimin yaptig1 ise gore dgrencilerin okul yasamina iliskin algilarinin anlamh bir sekilde
farklilagsmadigi ortaya ¢ikmustir [F(2-716) = 2,217; p > .05]. Diger bir deyisle, babanin ne is
yaptiginin ¢ocugunun okul yasamina iligkin algisini etkilememektedir. Annenin yaptig1 ise
gore 6grencinin okul yagsamina iliskin algilarin farklilagip farklilagsmadigini test etmek igin
-karsilastirilan grup sayilari arasinda biiylik farklar olmasi dolayisiyla- tek yonlii varyans
analizinin parametrik olmayan karsilig1 olan Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Kruskal-Wallis
testine iliskin betimsel istatistikler su sekildedir: Calismiyor (N= 500; Sira ort. = 368,37),
memur (N= 40; Sira ort. = 334,58) ve serbest meslek (N= 190; Sira ort. = 364,48). Annenin
yaptig1 ise gore de Ogrencinin okul yasamina iliskin algillarnin anlamli bir sekilde
farklilagsmadig1 ortaya ¢ikmistir [X(2) = ,958; p > .05]. Diger bir deyisle 6grencinin okul
faktoriine iligkin algilarinin annesinin ne is yaptigina gore de degismedigi ortaya ¢ikmustir.
Ailenin aylik gelirine gore Ogrencinin okul yasamina iligkin algilarina ait betimsel
istatistikler su sekildedir: 500 TL’ye kadar (N= 108; X=57,07; ss= 9,02), 501-1000 TL aras1
(N= 263; X= 58,32; ss= 7,75), 1001-1500 TL aras1 (N= 210; X= 57,12; ss= 8,12), 1501-
3000 TL aras1 (N= 97; X= 56,71; ss= 8,93) ve 3001 TL ve iizeri (N= 42; X= 54,78, ss=
7,68). Ailenin aylik gelirine gore 6grencinin okul yasamina iliskin algilarinin anlamli bir
sekilde farklilasmadifi ortaya cikmustir [Fuz5y = 2,168; p > .05]. Diger bir deyisle
6grencinin okul yasamina iligkin algisinin ailenin aylik gelirine gore degismedigi ortaya
cikmugtir.

Kardes sayisina gore 6grencinin okul yasamina iligskin algilarina ait betimsel istatistikler su
sekildedir: Ailenin tek gocugu (N= 57; X= 57,76; ss= 8,01), 2 kardes (N= 340; X= 57,53;
ss= 8,18), 3 kardes (N= 196; X= 57,44; ss= 8,34), 4 kardes (N= 66; X= 57,82; ss= 7,36) 5
kardes (N=41; X=56,96; ss= 9,88) ve 6 kardes ve iizeri (N= 30; X=55,55; ss=8,17). Kardes
sayisina gore Ogrencinin okul ortamina iliskin algilarinin farklilasmadigi ortaya ¢ikmistir
[F(5_724) =,397; p> 05] .

Kisisel Faktorlere gore: Ogrencilerin herhangi bir spor bransinda lisanslarmnin olup
olmamasina gore, okul faktoriine iliskin algilarinin farklilagip farklilagmadigini test etmek
icin yapilan t-testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Lisansi olanlar (N= 176; X=
56,30; ss= 8,3) lisans1 olmayanlar (N= 568; X= 57,8; ss= 8,11). Buna gore 6grencilerin
sporcu lisanslarinin olup olmamasi onlarin okul faktoriine iliskin algilarini farklilastirdig:
ortaya ¢ikmustir (t(742) = 2,163; p < ,05). Buna gore, lisansi olmayan 6grencilerin, lisansi
olan dgrencilere oranla, okula yasamina iliskin algilar1 daha olumludur.

Ogrencinin okul takiminda oynayip oynamadigina gére okul yasamma iliskin algmin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek i¢in yapilan t-testine iliskin betimsel istatistikler su
sekildedir: Okul takiminda oynayanlar (N= 154; X= 58,07; ss= 7,47) okul takiminda
oynamayanlar (N= 586; X= 57,3; ss= 8,4). Buna gore Ogrencilerin okulun takiminda
oynuyor olup olmamalari1 onlarin okul faktoriine iligkin algilarini farklilastirmadigi ortaya
cikmistir (¢(738) =,311; p >,05).

Ogrencinin herhangi bir sosyal etkinlik (sinema, tiyatro, resim, miizik, spor vb.) yapip
yapmamasina gore gore okul yasamina iligkin alginin farklilagip farklilagsmadigini test etmek
icin yapilan t-testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Etkinlik yapanlar (N= 474,
X= 57,81; ss= 8,04) etkinlik yapmayanlar (N= 273; X= 56,86; ss= 8,44). Buna gore
ogrencilerin herhangi bir sosyal etkinlik yapiyor olup olmamalari onlarin okula iliskin
algilarini farklilastirmadigi ortaya ¢cikmustir (¢(745) =,129; p > ,05).

3.2. Akademik Motivasyon Diizeyine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmaya katilan 6grencilerin akademik motivasyon diizeyine iligskin algilarinin betimsel
istatistikleri Cizelge 3’de verilmistir.
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Cizelge 3. ) ]
Aragtirmaya Kanlan Ogrencilerin Akademik Motivasyon Diizeyine lliskin Algilarimn Betimsel
Istatistikleri

Akademik Motivasyon ifadeleri X SS
1.Ders ¢aligmaktan hoslanirim. 3,87 1,08
2.Ders galismaya yeteri kadar zaman ayiririm. 3,84 1,09
3.0gretmenlerimin anlattiklarin1 kolaylikla anlarim. 3,91 ,84
4.Odevlerim bana kolay geliyor. 3,51 1,05
5.Dersleri dikkatle takip ederim. 4,18 ,86
6.0dev yapma disinda diizenli olarak kitap okurum. 3,29 1,21
7.Diizenli ve planli ders ¢aligirim. 3,49 1,20
8.Smav sorularini vaktinde tamamlarim. 4,08 ,98
9.Derslerde iyi not tutarim. 3,88 1,12
10.0kulda 6grendiklerimi evde tekrar ederim. 3,47 1,15
11.Anlayamadigim konular1 6gretmenlerime sorarim. 4,08 1,06
12.Bildiklerimi yaziyla anlatabilirim. 4,03 1,07
TOPLAM 3,80 ,70

Cizelge 3’den goriilecegi lizere, grencilerin motivasyon diizeylerine iliskin algilarinin cogu
zaman (X= 3,80) diizeyine tekabiil ettigi ortaya ¢ikmustir. Baska bir deyisle 6grencilerin
akademik motivasyonlarin1 betimleyen davraniglart ¢ogu zaman diizeyinde yerine
getirdikleri algisina sahiptirler. Bu sonucun yeterlik diizeyi agisindan makul oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Akademik motivasyon olgeginde, dgrencilerin en sik sergiledikleri
davraniglarin, ‘dersleri dikkatle takip ederim’ (X= 4,18), ‘simnav sorularini vaktinde
tamamlarim’ (X= 4,08) ve anlayamadigim konular1 &gretmenlerime sorarim (X= 4,08)
seklinde ortaya cikarken; en az sergiledikleri davranislarin ise ‘6dev yapma diginda diizenli
olarak kitap okurum’ (X= 3,27), ‘okulda 6grendiklerimi evde tekrar ederim’ (X= 3,47) ve
‘0devlerim bana kolay geliyor’ (X= 3,51) oldugu ortaya ¢ikmustir.

3.2.1. Akademik Motivasyon Diizeyine iliskin Algimin Demografik Degiskenlere Gore
incelenmesi

Ogrencilerin sahip oldugu demografik degiskenlerin onlarin akademik motivasyonlarina
iliskin algilarini etkileyip etkilemedigine iligkin analizlere bu baslik altinda deginilmistir.
Buna gore 6grencinin; sinif diizeyi, okul tiirli, anne ve babasinin ne is yaptigi, anne ve
babanin beraber yasayip yasamadig1, ailenin aylik geliri, saglik probleminin olup olmadigs,
kardes sayisi, sporcu lisansmin olup olmadigi, okul takiminda oynayip oynamadigi, sosyal
faaliyetlere katilip katilmadigi, annesinin ve babasinin hayatta olup olmadig1 ve ailesi ile
yasay1lp yasamadigina iligkin istatistiklere yer verilmistir.

Swf ve okul diizeyine giore: Simif diizeyine gore Ogrencinin kigisel faktorlere iligkin
algilarina ait betimsel istatistikler su sekildedir: 6. Simif (N= 151; X= 49,64; ss= 6,95); 7.
Smif (N= 144; X=47,60; ss= 7,7); 8. Siif (N= 158; X= 45,88; ss= 8,91); 9. Simif (N= 104;
X=43,31; ss= 8,38); 10. Smif (N= 69; X=43,92; ss= 7,58); 11. Simif (N= 71; X=41,2; ss=
7,07) ve 12. Sinif (N= 44; X=39,87; ss= 9,68). Sinif diizeyine gore 6grencilerim motivasyon
diizeylerine iliskin algilarinin farklilasip farklilagmadigina iliskin yapilan tek yonlii varyans
analizi sonucunda smnif diizeyleri arasinda anlamli farklilik ortaya ¢ikmustir [Fg.734y = 17,24;
p < .05]. Buna gore, 6. Sinif dgrencilerinin 8, 9, 10, 11 ve 12. Siif 6grencilerine; 7. Siif
6grencilerinin 9, 10, 11 ve 12. Siif 6grencilerine; 8. Sinif dgrencilerinin ise 11 ve 12. Simif
ogrencilerine oranla, motivasyon diizeyinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Genel bir
egilim olarak —biitiin gruplar arasinda istatistiki olarak anlamli olmamakla birlikte- siif
diizeyi arttik¢a 6grencilerin motivasyon diizeylerinin diigme egiliminde oldugu sdylenebilir.
Okul diizeyine goére Ogrencinin motivasyon diizeyine iligkin algilarina ait betimsel
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istatistikler su sekildedir: Tlkokul (N=91; X= 47,43; ss= 7,85); ortaokul (N= 366; X= 47,72;
ss= 8,13); lise (N=290; X= 42,41; ss= 8,18). Okul diizeyine gore dgrencilerin motivasyon
diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilastig1 ortaya ¢ikmustir [Fp.744y = 37,133; p<.05]. Buna
gore, lise Ogrencilerinin ilkokullarda 6grenim goéren 2. kademe Ogrencileri ve ortaokul
ogrencilerine oranla motivasyon diizeylerine iliskin algilarinin daha diisiik oldugu ortaya
cikmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin motivasyon diizeyinin smiftaki mevcut dgrenci
sayisina gore, betimsel istatistikleri su sekildedir: 10-20 aras1 (N= 202; X= 45,40; ss= 8,41);
21-25 aras1 (N=234; X=46,33; ss= 8,24); 26-30 aras1 (N=196; X= 46,03; ss= 8,25) ve 31 ve
iizeri (N=114; X= 43,88; ss= 9,44). Ogrencilerin motivasyon diizeyinin, siniftaki mevcut
6grenci sayisina gore, anlaml bir sekilde farklilasmadig: ortaya ¢ikmustir [F5.745) = 2,36; p >
.05]. Buna gore, simiflardaki mevcut 6grenci sayilari, dgrencilerin motivasyon diizeyine
iliskin algilar1 etkilememektedir. Ogrencilerin motivasyon diizeyinin, kendilerine ait
caligma odalarinin olup olmasma gore farklilagip farklilastirmadigina yonelik yapilan t-
testine iliskin betimsel istatistikler su sekildedir: Kendisine ait ¢alisma odasi olan (N= 547;
X=45,95; ss= 8,39), kendisine ait ¢alisma odasi olmayan (N= 195; X= 44,5; ss= 8,71). Bu
sonuca gore, kendisine ait ¢alisma odasi olan Ogrencilerin, kendisine ait ¢alisma odasi
olmayan 6grencilere oranla, motivasyon diizeylerine iliskin algilarinin daha olumlu oldugu
ortaya ¢ikmustir.

Ebeveyn durumuna iliskin: Ogrencilerin motivasyon diizeyinin babalarinin yaptiklar: ise
gore, betimsel istatistikler su sekildedir: Caligmiyor (N= 70; X= 44,88; ss= 9,02), memur
(N= 112; X= 45,86, ss= 8,39) ve serbest meslek (N= 537; X= 45,75; ss= 8,53). Babanin
yaptig1 ise gore Ogrencinin motivasyon diizeyine iliskin algilarinin anlamh bir sekilde
farklilasmadig1 ortaya ¢ikmistir [Fp.716) = ,34; p > .05]. Diger bir deyisle, babanin yaptig isin
6grencilerin motivasyonu iizerinde bir etkisi ortaya ¢tkmamustir.

Annenin yaptig1 ise gore Ogrencinin kigisel faktorlere iliskin algilarinin farklilasip
farklilagsmadigini test etmek igin -karsilastirilan grup sayilari arasinda biiyiik farklar olmasi
dolayisiyla- tek yonlii varyans analizinin parametrik olmayan karsiligi olan Kruskal-Wallis
testi yapilmustir. Kruskal-Wallis testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Caligmiyor
(N=500; Sira ort. = 360,2), memur (N= 40; Sira ort. = 382,55) ve serbest meslek (N= 190;
Sira ort. = 375,87). Annenin yaptig1 ise gore 6grencinin motivasyon diizeyine iligkin iligkin
algilarinin anlaml bir sekilde farklilasmadigi ortaya ¢ikmistir [X(,) = 1,038; p > .05]. Diger
bir deyisle 6grencinin motivasyon diizeyinin annenin yaptigi ise gore degismedigi ortaya
cikmugtir.

Ailenin aylik gelirine gbre 6grencinin motivasyon diizeyine iligkin algilarina ait betimsel
istatistikler su sekildedir: 500 TL’ye kadar (N= 108; X=45,31; ss= 9,30), 501-1000 TL aras1
(N= 263; X= 45,91; ss= 8,44), 1001-1500 TL aras1 (N= 210; X= 45,39; ss= 8,42), 1501-
3000 TL arast (N=97; X= 45,6, ss= 8,26) ve 3001 TL ve lizeri (N= 42; X=44,28; ss= 7,5),
Ailenin aylik gelirine gore 6grencinin motivasyon diizeyine iligkin algilarinin anlamli bir
sekilde farklilasmadig ortaya ¢ikmistir [Fs.715 =,389; p > .05]. Diger bir deyisle 6grencinin
motivasyon diizeyinin ailenin aylik gelirine gore degismedigi ortaya ¢ikmistir.

Ogrencinin motivasyon diizeyinin; annenin ve babanin hayatta olup olmamasi, anne ve
babanin birlikte olup olmamasi, 6grencinin ailesi ile yasayip yasamadigina gore farklilagip
farklilagmadigina iliskin analizlerde kargilagtirilan grup sayilar arasinda biyiik farklar
olmasindan dolay: t-testi yerine parametrik olmayan alternatifi olan Mann-Whitney U testi
kullanilmigtir.

Annenin hayatta olup olmamasina gore Ogrencinin motivasyon diizeyinin farklilasip
farklilasmadigini test etmek i¢in yapilan Mann-Whitney U testine iliskin betimsel
istatistikler su sekildedir: Annesi hayatta olan (N= 739; Sira ort. = 375,44), annesi hayatta
olmayan (N= 8; Sira ort. = 241,13). Annenin hayatta olup olmamasmin &grencilerin
motivasyon diizeyini farklilagtirmadigi ortaya ¢ikmistir (U = 1885,5; p > .05). Babanin
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hayatta olup olmamasina gore dgrencinin motivasyon diizeyine iliskin algilarinin farklilagip
farkhilasmadigini test etmek i¢in yapilan Mann-Whitney U testine iliskin betimsel
istatistikler su sekildedir: Babasi hayatta olan (N= 732; Sira ort. = 376,55), babasi hayatta
olmayan (N= 15; Sira ort. = 249,37). Babanin hayatta olup olmamasimin 6grencilerin
motivasyon diizeyini farklilagtirdigi ortaya ¢ikmustir (U = 3620,5; p < .05). Buna gore,
babas1 hayatta olan 6grencilerin motivasyon diizeyinin, babasi hayatta olmayan 6grencilere
oranla daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Anne ve babanin birlikte olup olmamasina gore
6grencinin motivasyon diizeyine iligskin algilarinin farklhilasip farklilasmadigini test etmek
icin yapilan Mann-Whitney U testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Annesi
babasi birlikte olan (N= 674; Sira ort. = 368,49), annesi babasi1 ayr1 olan (N= 53; Sira ort. =
306,91). Annesi babasi birlikte olan 6grencilerin, annesi babasi ayri olan 6grencilere oranla
motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya cikmistir (U = 14835; p < .05).
Ogrencinin, ailesiyle birlikte yasayp yasamadigma gore aile destegi ve ortamina iliskin
algmin farklilagip farklilagmadigini test etmek igin yapilan Mann-Whitney U testine iliskin
betimsel istatistikler su sekildedir: Ailesiyle birlikte yasayan (N= 713; Sira ort. = 368,18),
ailesinden ayr1 yasayan (N= 17; Sira ort. = 252,94). Ailesi ile birlikte yasayan 6grencilerin,
ailesinden ayr1 yasayan Ogrencilere oranla motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugu
ortaya cikmistir (U = 4147; p <.05). Bu sonuglara gore, 6grencinin babasinin hayatta olmast,
ebeveynlerin beraber olmasi ve ailesiyle yasiyor olmasinin, motivasyonuna katki saglayan
bir durum oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Kardes sayisina gore, Ogrencilerin motivasyon diizeyine iliskin betimsel istatistikler su
sekildedir: Ailenin tek ¢ocugu (N= 57; X= 47,38; ss= §8,93), 2 kardes (N= 340; X= 45,94;
ss= 8,3), 3 kardes (N= 196; X= 45,65; ss= 8,86), 4 kardes (N= 66; X= 43,85; ss= 8,24) 5
kardes (N=41; X=44,38; ss= 7,9) ve 6 kardes ve lizeri (N= 30; X=43,51; ss= 8,98). Kardes
sayisia gore Ogrencinin motivasyon diizeyinin anlamli bir sekilde farklilasmadigi ortaya
cikmistir [Fg.709 = 1,69; p > .05]. Diger bir deyisle 6grencinin motivasyon diizeyini kardes
sayisinin etkilemedigi ortaya ¢ikmusgtir.

Ogrencilerin saglik problemleri olup olmamasma gdre motivasyon diizeyinin farklilasip
farklilasmadigini test etmek icin yapilan Mann-Whitney U testine iligkin betimsel
istatistikler su sekildedir: Saglik problemi olanlar (N= 56; Sira ort. = 353,57), saglik
problemi olmayanlar (N= 669; Sira ort. = 363,79). Ogrencinin saghk probleminin olup
olmamasinin, motivasyon diizeyini farklilagtirmadigi ortaya ¢ikmistir (U = 18204; p > .05).
Ogrencinin yaptug faaliyetlere iliskin: Ogrencilerin herhangi bir spor bransinda
lisanslarimin olmasinin, motivasyon diizeyini farklilastirip farklilagtirmadigini test etmek igin
yapilan t-testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Spor lisans1 var (N= 176; X=
44,98; ss= 8,82) spor lisans1 yok (N= 568; X=45,79; ss= 8,40). Buna gore dgrencilerin spor
lisanslarmin olup olmamasi onlarin motivasyon diizeylerini etkilemedigi ortaya ¢ikmigtir
(taz) = ,268; p > ,05). Ogrencilerin okul takiminda oynamalarmin, onlarin motivasyon
diizeyini farklilagtirip farklilastirmadigini test etmek icin yapilan t-testine iliskin betimsel
istatistikler su sekildedir: Okul takiminda oynayanlar (N= 154; X= 46,04; ss= 8,61) okul
takiminda oynamayanlar (N= 586; X= 45,53; ss= 8,49). Buna gore dgrencilerin okulun
takiminda oynuyor olup olmamalar1 onlarin motivasyon diizeyinin etkilemedigi ortaya
cikmistir (t7sg = ,508; p > ,05).

Ogrencilerin herhangi bir sosyal etkinlik (sinema, tiyatro, resim, miizik, spor vb.)
yapmalarinin onlarin motivasyon diizeylerini etkileyip etkilemedigini test etmek icin yapilan
t-testine iligkin betimsel istatistikler su sekildedir: Etkinlik yapanlar (N= 474; X= 46,53; ss=
8,33) etkinlik yapmayanlar (N= 273; X= 44,04; ss= 8,58). Buna goére 6grencilerin herhangi
bir sosyal etkinlik yapiyor olmamalarmin onlarin motivasyon diizeylerini farklilastirdigi
ortaya ¢ikmustir (tz45 = 3,89; p < ,05). Bu sonuca gore, herhangi bir sosyal etkinlik yapan
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ogrencilerin, yapmayanlara oranla, motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya
cikmigtir.

3.3. Okul Yasam Kalitesi ile Akademik Motivasyon Diizeyi Arasindaki iliskiye Dair
Bulgular ve Yorumlar

Ogrenci algilarma gore, okul yasam kalitesi ile akademik motivasyon diizeyi arasindaki
iliskiyi ortaya koymaya yonelik yapilan korelasyon analizi sonucuna gore, okul yasam
kalitesi ile akademik motivasyon arasinda (r = .626; 0.01 anlamlilik diizeyinde) orta diizeyde
anlamli bir iliski ortaya ¢ikmistir. Buna gore, &grencilerin okullarinin yasam kalitesine
iligkin algilar arttik¢a, akademik motivasyon diizeylerinin de orta diizeyde artma egiliminde
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

4. SONUC VE TARTISMA
Bu baglik altinda toplanan verilerden elde edilen sonuglar ve 6neriler yer almaktadir.

4.1. Okul Yasamma Kalitesine iliskin Sonuclar ve Tartisma

Ogrencilerin okul yasamlarinmn kalitesine iliskin algilarinin ¢ogu zaman diizeyine tekabiil
ettigi ortaya ¢cikmistir. Bagka bir deyisle 6grenci algisina gére, okullar 6grencilere makul bir
diizeyde ve siklikta nitelikli yasantilar sunmaktadirlar. Okul yasam kalitesi Olgeginde,
Ogrenci algisimna gore en sik sergilenen davraniglarin, ‘6gretmenlerim sordugum sorulari
cevaplandirir’, ‘6gretmenlerin bana iyi davranir’ ve dgretmenlerim dersi iyi anlatir seklinde
ortaya c¢ikarken; en az sergilenen davraniglarin ise ‘okulumdaki dersler olduk¢a agir geliyor’
‘okulumuzda hosgoriilii bir ortam vardir’ ve ‘Ogretmenlerimiz dersi nig¢in Ggrenmemiz
konusunda bizi cesaretlendirir’ oldugu ortaya ¢ikmistir.

Okul yasam Xkalitesi Olgeginden elde edilen verilerin demografik degiskenlere gore
karsilagtirilmasindan elde edilen sonuglar su sekildedir: Sinif diizeyi yiikseldik¢e
ogrencilerin okula iliskin olumlu algilarinin azaldigi gériilmektedir. Smif diizeyine gore
yapilan analiz sonucunda; 6. Sinif 6grencilerinin 9, 10, 11 ve 12. Sif dgrencilerine; 7. Sinif
ogrencilerinin 9, 10,11 ve 12. Smif 6grencilerine; 8. Siif 6grencilerinin 10, 11 ve 12. Sinif
ogrencilerine; 9. sinif dgrencilerinin ise 11 ve 12. Sinif dgrencilerine oranla, okul yasam
kalitesine iliskin algilarmin daha olumlu oldugu ortaya ¢ikmustir. Sari, Otiing, ve Erceylan’in
(2007) Adana’da lise Ogrencilerinin okul yasam kalitesi algilarin1 inceledikleri
aragtirmalarinda simif diizeyi yiikseldik¢e Ggrencilerin liselerindeki yasam kalitesini daha
olumlu algiladiklar1 sonucuna ulagmislardir. Bilgi¢ ve Sari’ya goére (2010) altinci sinif
ogrencileri, 7. ve 8. Smif Ogrencilerine gore okullarindaki yasami daha Kkaliteli
algilamaktadir. Durmaz (2008) lise dgrencilerinin okul yagam kalitesi algilar1 arasinda sinif
diizeyine gore bir farklilik bulamamustir. Yilmaz (2007), 6. 7. ve 8. sinif 6grencilerinin okul
yasamina iligkin algilart inceledigi arastirmasinda, dgrencilerin 6gretmen algisi ile okuldan
memnuniyet diizeyleri arasinda yiiksek diizeyde anlamli iligkiler bulundugunu ortaya
koymustur. Kong’a gore (2008) Ogrencilerin okul yasam kalitesini ve &grenme
deneyimlerini cinsiyet ve okul diizeyi etkilemektedir. flkdgretim dgrencileri ortadgretim
ogrencilerine gore okul yasami kalitesini daha yiiksek bulmuslardir. Ogrenme deneyimleri
okul yasam kalitesinin Onemli bir yordayicisidir. Samdal ve arkadaglarinin (1998)
Finlandiya, Latviya, Norve¢ ve Slovakya’daki 11-13-15 yas grubundaki 6grencilerin okul
doyumlarini karsilastirdiklar: arastirmalarinda ise biiyliik 6grencilerin, kiigiik Ggrencilere
gore daha fazla doyum sergilediklerini ve iilkeler arasinda farkliliklar oldugunu ortaya
koymuslardir. Arastirmacilar bu sonuglar iilkelerin egitim sitemlerine ve yapilan egitim
reformlarina baglamislardir (Akt: Karatzias, Papadioti-Athorosias, Power, Swanson, 2001).
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Demir, Kaya ve Metin’in (2012) Kars ilinde lise &grencileriyle yaptiklari arastirma
sonucunda siniflara gore 6grencilerin 6gretmenler, okula yonelik olumlu duygular, okula
yonelik olumsuz duygular ve genel toplamda on ikinci sinif lehine anlamli bir farklilagsma
vardir. Ailesi ile birlikte yasayan Ogrencilerin, ailesinden ayri yasayan Ogrencilere oranla
okul yasam Kkalitesine iligkin algilarinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Tung ve
Besalti’nin (2013) ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin okul yasam kalitesi algilarini
inceledikleri aragtirma sonucunda 6gretmen alt boyutunda anne-babalar1 ayr1 yasayanlarin
lehine anlamli fark goriilmektedir.

Lisansi olmayan 6grencilerin, lisansi olan §grencilere oranla, okula yasam kalitesine algilari
daha olumludur. Ogrencilerin okul yasam kalitesine iliskin algilarinin; annenin ve babanin
yaptigi ise; ailenin gelirine; kardes sayisina; siniftaki mevcut Ogrenci sayisina; okul
takiminda oynay1p oynamadiklarina ve sosyal bir etkinlik yapip yapmadiklara gore anlaml
bir sekilde farklilasmadigi ortaya ¢ikmistir. Benzer bir sonu¢ Durmaz’in (2008) Genel Lise
ve Anadolu Lisesi 6grencilerinin okul yasam kalitesi algilar1 arasinda yaptig1 arastirmada da
belirtilmistir. Anne ve babalarinin egitim diizeyine gore O6grencilerin okul yasam kalitesi
algilar1 arasinda onemli farkliliklar olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Buna karsin, Arastaman
(2006) lise 6grencilerinin okula bagliligiyla ilgili yaptig1 arastirmada annenin egitim durumu
ve ailenin gelir diizeyi arttikga 6grencinin okul baglilik durumunda azalma oldugunu ortaya
koymustur. Ote yandan &grenciler okula karsi davranissal olarak baghlik gdstermekte,
biligsel olarak diigiikk baglilik gostermektedirler. Demir, Kaya ve Metin’e gore (2012) lise
ogrencilerinin okul yasam Kkalitesi algilar1 ile Ogretmenler, okul yoneticileri, sosyal
etkinlikler ve genel toplamda anne egitim diizeyine gore anlaml bir farklihik goriiliirken
diger boyutlarda anlamli bir farklilik yer almamaktadir. Yine ogretmenler ve &grenciler
boyutlarinda baba egitim duzeyine gore anlamli bir farklilik goriilirken 6l¢egin diger
boyutlarinda baba egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmemistir.

4. 2. Akademik Motivasyon Diizeyine iliskin Sonuclar ve Tartisma

Ogrencilerin motivasyon diizeyine iliskin algilarinin ¢ogu zaman (X= 3,80) diizeyine tekabiil
ettigi ortaya ¢ikmistir. Bagka bir deyisle 6grenciler, motivasyon dlgegine iliskin davranislar
¢ogu zaman diizeyinde yerine getirdikleri algisina sahiptirler. Osterman’a gore (2000) okula
baglilig1 yiiksek dgrenciler, daha ¢ok motive olurlar ve 6grenmeye daha c¢ok isteklilerdir.
Kabul edilmis olma, dahil olma, ya da mutluluk, gurur duyma, hosnut olma, sakinlik gibi
olumlu diisiinceleri igerirken, red edilme, dislanma, gdérmezden gelinme gibi negatif
duygularin sonucunda olusan kaygi, depresyon, kiskanglik ve yalnizlig1 ortadan kaldirabilir
(Osterman, 2000). Ayrica okulda daha iyi sartlara sahip 6grenciler, okullarina kars1 daha
olumlu duygulara sahip oluyorlar (Durmaz, 2008).

Akademik motivasyon Olgeginde, dgrencilerin en sik sergiledikleri davraniglarin, ‘dersleri
dikkatle takip ederim’, ‘sinav sorularini vaktinde tamamlarim’ ve anlayamadigim konulari
Ogretmenlerime sorarim seklinde ortaya ¢ikarken; en az sergiledikleri davranislarin ise ‘6dev
yapma disinda diizenli olarak kitap okurum’, ‘okulda 6grendiklerimi evde tekrar ederim’ ve
‘0devlerim bana kolay geliyor’ oldugu ortaya ¢ikmistir. Eryilmaz (2007), dgrencilerin derse
katilmalarinda etkili olan Ogretmenle ilgili faktorleri belirlemeye yonelik nitel ¢aligma
sonucuna goére 6grencilerin derse katilmalarinda dgretmenle ilgili; 6gretmenin dersi isleme
yontemi, 6gretmenin 6grencilerin kisisel beklentilerine yanit vermesi ve 6gretmenin kisilik
ozellikleri olmak tizere ii¢ 6nemli faktdr bulunmustur.

Akademik motivasyon Olgeginden elde edilen verilerin demografik degiskenlere gore
karsilagtirilmasindan elde edilen sonuglar su sekildedir: Sinif diizeyine gore yapilan analiz
sonucunda, 6. Sinif o6grencilerinin 8, 9, 10, 11 ve 12. Simf O6grencilerine; 7. Simif
6grencilerinin 9, 10, 11 ve 12. Siif 6grencilerine; 8. Sinif dgrencilerinin ise 11 ve 12. Simf
Ogrencilerine oranla, motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.
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Kendisine ait c¢alisma odasi olan Ogrencilerin, kendisine ait ¢alisma odasi olmayan
Ogrencilere oranla, motivasyonlarinin daha olumlu oldugu ortaya ¢ikmustir. Babasi hayatta
olan Ogrencilerin, motivasyonlarinin, babasi hayatta olmayan Ogrencilere oranla daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Annesi babasi birlikte olan dgrencilerin, annesi babasi ayri
olan 6grencilere oranla motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Ailesi ile
birlikte yasayan Ogrencilerin, ailesinden ayri yasayan Ogrencilere oranla okul yasam
kalitesine iliskin motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Herhangi bir sosyal
etkinlik yapan Ogrencilerin, yapmayanlara oranla, motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu
ortaya cikmustir. Akandere, Ozyalvac ve Duman’in (2010) ortadgretim ogrencileri ile
yaptiklar1 arastirma sonucunda bos zamanlarda spor yapanlarin igsel motivasyon puanlarinin
yiiksek oldugu, yani spor yapma sikligi arttik¢a, i¢sel motivasyon puanlari da arttigi, ayrica
hi¢ spor yapmayanlarin motivasyonsuzluk puanlarin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir.
Okul yasam kalitesi (niteligi) ile 6grencilerin akademik basaris1 arasindaki iligkiyi ortaya
koymayr amaglayan Mok ve Flynn’in (1997) elde ettigi bulgular ise, okulun yasam
kalitesinin, dgrencilerin akademik basarisindaki varyansin %20’sini agikladigi yoniindedir.
Ote yandan, aragtirmalar, okul tatminsizliginin ve 6grencinin kendini okula ait
hissetmeyisinin davranigsal problemlerle ve diisiik basariyla pozitif yonde iligkili oldugunu
ve okula yabancilasma gibi sonuglar dogurdugunu gostermektedir (Goodenow, 1992a,
1992b; Goodenow ve Grady, 1993; Akt: Bilgi¢c ve Sari, 2010). Ayrica Mok ve Flynn’in
(1998) onikinci smif 6grencilerinden elde ettikleri bulgulara gore okul yasam kalitesi
ogrencilerin akademik basarilarinin %20’sini agiklayabilmektedir (Akt: Sar1, 2012). Ayrica
yapilan bir ¢ok arastirma sonucunda akademik motivasyon ile akademik performas arasinda
poztif bir etkilenme goriilmiistiir (Akt: Forteir, Vallerand, Guay, 1995; Amrai, Motlagh,
Zalani ve Parhon, 2011). Bourke ve Smith (1989) yaptiklar1 arastirmalarda, &grencilerin
okul yasam kalitesinin akademik basarilartyla dogrudan ilintili oldugunu ve daha iyi bir okul
yasamina sahip ogrencilerin zorunlu 6grenim siiresini doldurduktan sonra da okullarina
devam etmeyi daha ¢ok istediklerini ortaya koymuslardir (Akt: Sar1,2006).

4. 3. Okul Yasam Kalitesi ile Akademik Motivasyon Diizeyi Arasindaki iliskiye dair
Sonuclar ve Tartisma

Okul yasam kalitesi ile akademik motivasyon arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan
analiz bu iki degisken arasinda orta diizeyde anlamli bir iligki oldugunu ortaya koymustur.
Buna gore, yapilan analizin sonucunu iki farkli sekilde ifade etmek miimkiindiir. Bunlar: 1)
Ogrencilerin  okul yasam kalitesine iliskin algilar1 arttikca akademik motivasyon
diizeylerinin de orta diizeyde artacagi veya 2) dgrencilerin akademik motivasyon diizeyleri
arttikca, okul yasam kalitesine iliskin algilarmin da orta diizeyde artacagidir. ifade edilen bu
iki sonug¢ arasinda egitim Ogretim yasantisi baglaminda birinci 6nerme daha dogru gibi
goriinmekle birlikte, ikinci dnermenin de dogruluk pay: oldugu i¢in, bu iki degisken arasinda
sebep sonug iligkisi kurmak makul bir bakis a¢is1 sunmamaktadir.

Arastirmanin genel bir degerlendirmesini yapmak gerekirse; dgrencilerinin yasamlarinin
biiyiikk bir kismint gegirdikleri, kisiliklerinin, biligsel gelisimlerinin, insani degerlerinin
gelistigi -bir nevi ilkel bir insandan uygar bir insan olmaya dogru evrildikleri- okul
ortaminin yasam Kkalitesinin yliksek olmasi, toplumun gelecegi agisindan Onem arz
etmektedir. Bu aragtirma baglaminda, temsil giicii son derece yiiksek olan bir 6rneklemden
hareketle, ortaokul ve liselerin okul yasam kalitelerinin gorece yiiksek oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Okul yasam kalitesi 6lgeginin anahtar onermesi olan “okulda kendimi mutlu
hissederim” ifadesinin aritmetik ortalamasi 5°1i Likert iizerinden 4 diizeyinde ¢ikmustir.
Gallup (www.sabah.com.tr) aragtirma sirketinin 2010 yili boyunca diinyanin 124 iilkesinde
yiiriittiigl, insanlarin mutluluk diizeyini ortaya koyan aragtirma sonucunda, Tiirkiye’nin 124
iilke arasinda 75. sirada yer aldig1 ve toplumun % 16’sinin mutlu oldugu ortaya ¢ikmustir.
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Toplumun mutluluk indeksi arastirmasinda elde edilen sonug ile bu arastirma kapsaminda
ogrencilerin okulda kendini mutlu hissetme ifadesine iliskin sonu¢ kiyaslandiginda,
okullarda 6grencilere kaliteli bir yasam sunuldugu sonucuna ulagmak miimkiindiir. Bunun
yaninda, arastirmanin diger degiskeni olan akademik motivasyon diizeyinin ise makul bir
diizeyde olmakla birlikte, okul yasam kalitesinden ise daha diisiik oldugu ortaya ¢ikmustir.
Bunun yaninda her iki degisken i¢in ortak olan bir sonu¢ dikkat ¢ekmektedir. Buna gore
ogrencilerin, tam dogrusal bir iliski olmamakla birlikte, sinif diizeyi arttitkga motivasyon
diizeylerinin ve okul yasam kalitesine iligkin algilarinin diistiigii ortaya ¢ikmistir. Bunun
olasi / beklenen bir sonu¢ olmakla birlikte, makul olmadigini séylemek miimkiindiir. Bu
diislisiin olas1 sebeplerinin arastirilmasi ve Onleyici tedbirlerin almmmasi uygun olacaktir.
Bunun yaninda, dezavantajli durumda olan bazi 6grencilerin (babasi hayatta olmayan,
ailesinden ayr1 yasayan) motivasyon diizeylerinin diisiik olmasi dolayisiyla bunlara okul
ortaminda pozitif ayrimeilik yapilmasi uygun olacaktir.
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