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The Opinions of the Graduate Students on their Academic Self Efficacy
in Entrance Exams to Graduate Programs: Case of Kirklareli University,
Institute of Health Sciences’
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oz

Lisansiistii 6grencilerin akademik 6z yeterlik inanglarini, lisansistiine giris i¢in yapilan birtakim degerlendirmeler bagka bir deyisle
sinavlarla baglayan; bilimsel aragtirma, veri toplama, ¢6ziimleme, akademik yazma, akademik galigmalarda bulunma gibi farkli bilesenlerden
olusan uzun bir degiskenler zincirinin etkiledigi s6ylenebilir. Bu ¢alismada lisansistiiniin ilk basamagi olan yiiksek lisans 6grencileri
i¢in akademik 6z yeterlik inanglarini etkileyen degiskenler siirecinin en baginda gelen lisansiistiine giris siavlari ele alinmugtir. Bu
caligmada lisansiistii 6grencilerin lisansiistii programlara giris siavi olan ALES, dil sinavlari, bilim sinavi ve miilakat tizerine akademik 6z
yeterliklerine yonelik gériisleri incelenmistir. Bu aragtirma Kurklareli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii'nde 2016-2017 egitim-&gretim
yili giiz d6neminde, dérdit Cocuk Gelisimi, ikisi Hemsirelik ve tigti Halk Sagligi Boliimirniin yiiksek lisans programlarinda 6grenim géren,
23-30 yas arasi, sekiz kadin ve bir erkek toplam dokuz yiiksek lisans 6grencisiyle yirttilmistiir. Calismada, bulgular durum ¢aligmasiyla
nitel olarak sunulmugtur. Veri analizi i¢in icerik analizi adimlar1 kullanilmigtir. Veriler, kirk dakika icerisinde dort agik u¢lu aragtirma sorusu
ile yazili olarak toplanmistir ve zihin haritalar: ile sunulmustur. Ogrencilerin ALES sinavinda zaman yonetiminde, yabanci dil sinavlarinda
gesitli soru tiirlerini yapabilmede, bilim sinavi ve miilakat konular1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmada akademik 6z yeterlik inanglarmnin
yetersiz oldugu sonucuna ulagilmugtur.

Anahtar Sozciikler: Akademik 6z yeterlik, Lisansiistii giris sinavlari, Yitksek lisans

ABSTRACT

It can be said that a long chain of variables, such as scientific research, data collection, analysis, academic writing, and academic studies,
which begins with exams for entrance to postgraduate programs, effects academic self-efficacy beliefs of postgraduate students. In this
study, for the postgraduate students who are the first step of the master program, the entrance exams which are the most important
variables that affect academic self-efficacy beliefs, are examined. In other words, the opinions about academic self-efficacy of postgraduate
students on ALES, language exams, science exams and interviews, which are the entrance examinations for postgraduate programs are
examined. This research is carried out in Kirklareli University Institute of Health Sciences in the 2016-2017 academic year in fall, four of
which are in the Department of Child Development, two in Nursing and three master students in Public Health. Between the ages of 23-
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30, eight women and one male as a total of nine master students were employed. In the study, the findings were presented qualitatively by

the case study. Content analysis steps were used for data analysis. The data were collected in four written open-ended research questions

in forty minutes by writing and presented with mind maps. It was found that students have the belief that they have inadequate academic

self-efficacy about time management in ALES exam, for various question types in foreign language exams, about the field in science and

interview exams.

Keywords: Academic self efficacy, Entrance exams of master programs, Master program

GIRiS

20 Nisan 2016 tarihli ve 29690 sayili resmi gazetede yayinlanan
Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) tarafindan diizenlenen Lisansiistii
Egitim ve Ogretim Yonetmeligi'nin 5. maddesine gore, giizel
sanatlar fakiltelerinin ve konservatuvarin enstitiilerdeki ana-
bilim ve anasanat dallari hari¢ olmak tzere, yliksek lisans prog-
ramlarina bagvuruda adaylardan lisans diplomasi ve basvurdu-
gu puan tlrinde senato tarafindan belirlenecek 55 puandan
az olmamak Uzere ALES puanina sahip olmalari beklenir. Tezsiz
yuksek lisans programlari icin ise, ALES puani aranmayabilir ya
da isteniliyorsa taban puan senatolarca belirlenir. Yiiksekogre-
tim kurumlari yiksek lisans programlarina 6grenci kabuliinde
sadece ALES puanini degerlendirebilecegi gibi ek olarak lisans
not ortalamasi, yazili bilimsel degerlendirme ve/veya milakat
sonucunu da degerlendirmeye alabilir (Lisansustl Egitim ve
Opretim, 2016).

Lisansistu 6gretime kabulde yabanci dil sinavinin kullanilma
durumunu Universite senatolarinin alacagl kararlar belirler.
Bazi Universiteler basvuru icin bazilari ise degerlendirme
siirecine katmak icin yabanci dil notunu ister. Universitelerin
¢ogunlugu yiksek lisansa 6grenci kabuliinde kendi yabanci dil
sinavini uygular. Ayrica niversiteler Olcme, Secme ve Yerlestir-
me Merkezi’'nin yaptigi Kamu Personeli Yabanci Dil Bilgisi Sevi-
ye Tespit Sinavi (KPDS), Yabanci Dil Bilgisi Seviye Tespit Sinavi
(YDS), Yiksekdgretim Kurumlari Yabanci Dil Sinavi (YOKDIL)
gibi ulusal sinavlarin yani sira, uluslararasi gegerligi olan “Test
of English as a Foreign Language (TOEFL)” ve “International
English Language Testing System (IELTS)” sinavi sonuglarini da
kabul eder (Bulbul, 2003).

LisansUstu egitim-6gretim Yonetmeligi’'nin 6. maddesinde tezli
yiksek lisans programi, 6grencinin bilimsel arastirma yéntem-
lerini kullanarak bilgilere erisme, bilgiyi derleme, yorumlama
ve degerlendirme yetenegini kazanmasini saglayan bir program
olarak tanimlanir. Yonetmelige gore tezli yliksek lisans progra-
mi toplam yirmi bir krediden az olmamak kosuluyla en az yedi
ders, bir seminer dersi ve tez ¢alismasindan olusur. Seminer
dersi ve tez calismasi kredisiz olup basarili veya basarisiz olarak
degerlendirilir. Tezli yiksek lisans programi bir egitim-6gretim
doénemi 60 AKTS kredisinden az olmamak kosuluyla seminer
dersi dahil en az sekiz ders ve tez ¢alismasi olmak Uzere top-
lam en az 120 AKTS kredisinden olusur (Lisansusti Egitim ve
Ogretim, 2016).

LisansUstl programa kabul igin 6grenci adaylarinin yukarida
belirtilen sinavlardan gegme kosulunu saglayabilecekleri yeter-
lige sahip olmalari beklenir. Sinavlarda basarili olmanin bir

kosulu da 6grenci adaylarinin algiladiklari akademik 6z yeterlik-
lerinin olumlu olmasidir.

Algilanan 6z yeterlik, insanlarin Gretme yetenekleri hakkindaki
inanglari olarak tanimlanir. Oz yeterlik inanglari insanlarin ken-
dilerini nasil hissettiklerini, distindiklerini, kendilerini motive
ettiklerini ve davranislarini belirler. Bu inanglar, bu farkl etkileri
dortanasilirecten meydana getirir. Bunlar bilissel, motivasyonel,
duyussal ve secim siireglerini igerir. insanlarin 6z yeterliklerine
iliskin inanglari, dort temel etki kaynaginca gelistirilir. Gliglu bir
etki duygusu yaratmanin en etkili yolu ustalik, yani deneyimler-
dir. Oz yeterlik inanclarini yaratmanin ve giigclendirmenin ikinci
yolu, sosyal modellerin sagladigi saglam deneyimlerdir. Sosyal
ikna, insanlarin basarili olmalarini saglayan inanclarini giic-
lendirmenin dglinci bir yoludur. Oz inanclarini degistirmenin
dordiinci yolu, insanlarin stres tepkilerini azaltmak ve olumsuz
duygusal egilimlerini ve fiziksel durumlarinin yanhs yorumlan-
masini degistirmektir (Bandura, 1994). Algilanan 6z yeterlik,
insanlarin faaliyetlerini ve davranissal ayarlarini segerken, ne
kadar caba harcadiklarini, engeller ve deneyimler karsisinda
ne kadar sire israr edeceklerini etkiler. Algilanan 6z yeterlik ne
kadar gicll olursa, bas etme daha aktif olur. Korktuklarindan
kacinan ya da basa ¢ikma gabalarini erken birakanlar, kendi
kendini zayiflatici beklentilerini korurlar ve savunma yaparlar
(Bandura & Adams, 1977).

Bandura, Barbaranelli, Caprara ve Pastorelli (1996) tarafindan
yapilan bir arastirmada, 6grencilerin kendi 6grenme ve aka-
demik kazanimlarini diizenleme konusundaki etkinliklerine
olan inanglari, baska bir deyisle akademik 6z yeterlikleri, hem
bagimsiz olarak hem de yiiksek akademik istekleri ve olumlu
davraniglari tesvik ederek, ek olarak depresyon duygularina
karsi savunmasizhigl azaltarak okul basarisina katkida bulun-
mustur.

Literatlirde yapilan galismalar ¢ogunlukla matematik 6z yeter-
ligi, fen bilgisi 6z yeterligi, duygusal 6z yeterlik, akademik 6z
yeterlik ve sosyal 6z yeterlik gibi farkh alanlarda yapilmistir
(Ozsiier, inal, Uyanik, & Ergiin, 2011). Belirtildigi Gizere bireyle-
rin inanclariyla iliskili dort ana stirece iliskin pek cok davranisa
ait 6z yeterlik algilari vardir. Bunlardan en ¢ok 6ne ¢ikanlarindan
biri de akademik &z yeterliktir (Ekici, 2009). Ozellikle 6grenme
etkinlikleri s6z konusu oldugunda akademik 6z yeterlik inanci
one cikar. Akademik 6z yeterlik inanci, 6z yeterlik inancinin
ozel bir tiri olarak benimsenebilir (Guzel, 2017). Akademik 6z
yeterlik inanci; 6nceden planlanmis egitim hedeflerini yerine
getirerek basariya ulasmada gerekli eylemleri organize edebil-
me ve bu eylemleri gerceklestirebilme kapasiteleri hakkindaki
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yargi biciminde ifade edilir (Bandura, 1997). Yani akademik 6z
yeterlik inanci, belli egitim hedeflerinden, bireyin basari elde
etmesi igin bireylerin gabalarina yon veren yetenek ve o6zellik-
lerine iliskin bir algi biciminde tanimlanabilir (Kandemir, 2010).

Akademik 6z yeterligi ylksek olan bireyler gevrelerine daha
kolay uyum saglarlar ve kendilerine verilen gorevleri basariyla
yerine getirmek icin ¢abalarlar. Bu bir dongi seklinde devam
eder. Baska bir deyisle bir 6grenci bir sorun karsisinda pes
etmeden, ylksek diizeyde caba gosterip, cok calisip basariya
ulasabilmekte yani olumlu duygular beslemekte ve boylece
o6grencinin akademik 6z-yeterligi daha da artmaktadir. Yalniz
(2014) tarafindan yapilan arastirmada Ogrencilerin olumlu
duygulari akademik 6z yeterliklerini pozitif yordarken, olumsuz
duygulanimin akademik 6z yeterligi negatif yonde yordadigi
bulgulanmistir. Akademik 6z yeterligi giicli olan bir 6grenci
akademik islere yonelik olumlu inanci ve karsisina ¢ikan soruyu
yanitlayabilecegine olan inanci sayesinde, yilmadan soruyu
cevaplayabilmekte ve basariya ulasabilmektedir (Yalniz, 2014).

Literatlr incelendiginde akademik 6z yeterlikle ilgili yapilan
calismalarin ¢ogunlugunun (Adeyemo, 2007; Akbay & Gizir,
2010; Akbas & Celikkaleli, 2006; Aslan, 2010; Azar, 2010; Che-
mers, Hu, & Garcia, 2001; Elias & Loomis, 2000; Oguz, 2012)
yuksekodgretim diizeyinde oldugu, ancak akademik 6z yeterlikle
ilgili lisanslistl dizeyde yapilan galismalarin oldukga yetersiz
oldugu gorilmektedir.

Lisansiistl 6gretimin niteligini artirmak igin lisansistli 6gren-
cilerin akademik 06z yeterlik inanglarinin artirilmasi geregi
oldukca énemlidir. Bu baglamda Ozsiier (2011)in belirttigi
gibi lisansisti Ogrencilerin kendi yeteneklerine iliskin bakis
acisinin, tahminlerin ve degerlendirmelerin dikkate alinmasi;
akademik 6z yeterlik inanciyla ilgili yeni bakis agilarini kesfet-
tirici bir arag olarak distnulebilir. Bu davranis kalibinin yasla
birlikte daha acik olarak sergilendigi ve tiniversite dizeyindeki
kararlarda oldukca etkin oldugu da séylenebilir.

Ogretimin niteliginin artirlmasi icin, lisansiistii 6grencilerin
O0grenim gordikleri alanda akademik 6z yeterlik inanglarinin
belirlenmesi ve bilim insani yetistirme siireci olan bu donemde
lisansUsti 6gretimin hedeflerinin basarili bir bicimde yerine
getirilmesi igin 6grencilerin akademik 6z yeterlik inang diizeyle-
rinin yukseltilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda belirtilmeli-
dir ki, lisanslistl 6gretim tlkemizde en az tartisilan konulardan
biridir ve bu konuyla ilgili arastirmalarin da yetersiz oldugu
sdylenebilir (Ozoglu, 2001; Aslan, 2010).

LisansUstu 6grencilerin akademik 6z yeterlik inanglarini, lisan-
siistiine giris icin yapilan bir takim degerlendirmeler baska bir
deyisle sinavlarla baslayan; bilimsel arastirma, veri toplama,
¢6ziimleme, akademik yazma, akademik ¢alismalarda bulunma
gibi farkl bilesenlerden olusan uzun bir degiskenler zincirinin
etkiledigi soylenebilir. Bu ¢alismada, lisansustiinin ilk basa-
mag! olan yuksek lisans 6grencileri icin akademik 6z yeterlik
inanglarini etkileyen degiskenler siirecinin en basinda gelen
lisansiUstiine giris sinavlari ele alinmistir. Baska bir deyisle,
yuksek lisans 6grencilerinin lisansistl egitim ve 6gretim igin
gerekli sinavlardaki akademik 6z yeterliklerine iliskin gorusleri
incelenmistir. Bu nedenle asagida belirtilen sorulara cevap
aranmistir.
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Arastirma Sorulari

Yuksek lisans 6grencilerinin lisanslstli egitim-6gretim igin
gerekli sinavlardaki akademik 6z yeterliklerine iliskin gorusleri
belirlemek olan genel amag¢ baglaminda asagidaki sorulara
cevap aranmistir:

1. Akademik personel ve lisansusti egitimi giris sinavi (ALES)
icin akademik 6z yeterliklerine iliskin gérusleri nelerdir?

2. Dil sinavlari igin akademik 6z yeterliklerine iliskin gorisleri
nelerdir?

3. Bilim sinavi icin akademik 6z yeterliklerine iliskin gorusleri
nelerdir?

4. Milakat icin akademik 06z yeterliklerine iliskin gorUsleri
nelerdir?

YONTEM

Bu boélimde arastirmaya katilan ¢alisma grubu, arastirmanin
modeli, verilerin toplanmasi ve ¢dziimlenmesi asamalarina yer
verilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma, 2016-2017 egitim ve 6gretim yili gliz déneminde
Kirklareli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, dérdii Cocuk
Gelisimi, ikisi Hemsirelik ve tg¢t Halk Saghgi yiksek lisans prog-
ramlarina devam eden, 23-30 yaslari arasindaki sekizi kadin,
biri erkek olmak tizere toplam dokuz yiiksek lisans 6grencisi ile
yuratilmastir. Calisma grubunun belirlenmesinde arastirmada
elde edilen durumlarin derinlemesine incelenmesini saglayan
amach érnekleme yontemlerinden 6lglt 6rnekleme yapilmistir
(Patton, 1997). Olciit 6rneklemede, arastirma dncesinde karar
verilen oOlgltlerle katihmcilari belirlemeyi saglayan tim durum-
larin gahsildigi bir 6rnekleme bigimidir. Bu amagla 6élgltlere
karar vericiler aragtirmacilar olabildigi gibi karar vermede lite-
ratlre dayal bilgiler de kullanilabilir (Yildirim & Simsek, 2011).
Bu arastirmada katilimcilarin belirlenmesinde kullanilan 6lgit,
Kirklareli Universitesi’nde belli bir enstitiiye bagl olarak yiirii-
tilen tim ylksek lisans programlarinda aktif olarak 6grenciligi-
ni sirdliren ve gériismeyi gondlli olarak kabul eden bireylerdir.

Arastirmanin Modeli

Calismada yiksek lisans 6grencilerinin lisansistl egitim-6gre-
tim icin gerekli sinavlardaki akademik 6z yeterlikleri nitel olarak
yari yapilandiriimis ve yénlendirme olmayan goriisme teknigi
ile belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi amaciyla ilgili literatirden yararlanilarak
yari yapilandiriimis agik uglu dort arastirma sorusunun yer
aldigi goriisme formu hazirlanmistir. Bu form araciligiyla veriler,
kirk dakikalik stire igerisinde yazili olarak toplanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi igin icerik analizi adimlari kullaniimistir.
Basfirinci’'ya (2008) gore icerik analizinde yazi, resim ya da
gorintl gibi her tirll icerik, toplanan verilerin bir anlam
kazanmasi amaciyla sistemli bir bicimde incelenir. Ozdemir’in
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(2010); Tavsancil ve Aslan’in (2001) igerik analizinin amacinda
belirttikleri gibi, benzer veriler igerdikleri mesaj ve anlamlara
gore belli temalar etrafinda toplanmis, okuyucunun anlayabi-
lecegi bir diizende kodlanmis ve yorumlanarak betimlenmistir.
Yine bu calismada verilerin analizi icin Miles ve Huberman’in
(1984) birbirini takip eden verilerin azaltilmasi, verilerin gorsel
hale getirilmesi, sonuca ulasma ve teyit etme biciminde sirala-
digi G¢ asamasi izlenmistir.

Gegerlik

Hazirlanan goriisme formunun kapsam gecerligini saglamak
amaciyla goriisme sorularina iliskin iki akademisyenin goris-
leri ahinmistir. Gorus birliginin dlzeyini tespit edebilmek icin
Miles ve Huberman (1994) tarafindan énerilen uyum yizdesi
hesaplamasina [gorus birligi/(goris birligi+goris ayrilig) x100]
basvurulmus ve akademisyenler arasindaki goris birliginin
%75 dizeyinde oldugu belirlenmistir. Arastirmanin igsel geger-
ligi calismaya katilan iki 6grencinin kontroliyle saglanmistir.
Dissal gecerlik icin ise calismaya katilan 6grencilerin gorusleri
goriasme formunda yer alan gorislerden dogrudan alintilarla
sunulmustur.

Temalar

Calismada asagida belirtilen dort farkli temaya ulasiimistir:

1. ALES icin akademik 6z yeterliklerine iliskin gorisler

2. Dil sinavlariigin akademik 6z yeterliklerine iliskin gortsler

3. Bilim sinavi igin akademik 6z yeterliklerine iliskin gorusler

4. Miulakat igin akademik 6z yeterliklerine iliskin gorisler
BULGULAR

Yiuksek lisans 6grencilerinin ALES sinavi i¢in akademik 6z yeter-
liklerine iliskin goruslerine dair bulgular Sekil 1’de sunulmustur.

Sayisal Alan

"\ ilk Giriste Zaman Y6netimi Sorunu

Degisen Soru Formati

ALES

Yeterlilik inanci

Sekil 1: ALES sinavi icin akademik 6z yeterlige iliskin gorusler.

Sekil 1’e gore ylksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik
inanglarinin ALES sinavi igin sayisal alanda ilk giriste zaman
ybénetimi sorunu, dedisen soru formati ve yeterlik inancina
sahip olma olmak lzere ¢ temada toplandigl gérilmektedir.
En ¢ok katiimci tarafindan paylasilan ve en ok tekrar eden
veri zaman yénetimi sorunu olmustur. Bununla birlikte yine
dort farkli 6grenci ALES sinavina iliskin yeterlik inanglarinin
tam oldugunu ve sinavla ilgili bir sorun yasamadiklarini vurgu-
lamiglardir. Bazi 6grenciler sinava hangi alandan baslamalari
gerektigine iliskin kafa karisikhigi yasadiklarini ve degisen soru
formatinin yine siireyi ayarlamada kendilerini zorladigini belirt-
mislerdir.

Bazi 6grencilerin temayla ilgili gorlsleri asagida verilmistir:

0O1: ALES sinavinda yasadigim yetersizlikler, sayisal alanda
hazirlanan sorularda zamani yetistiremedim ilk girdigim sinav-
da. Fakat sinavin mantigini anlayinca sinav siiresi yetmeye
baslad.

09: Sinavda siire stkintisi yasadim.

05: Son yillarda ALES sinavinin dedisen soru formati sinav siire-
sini ayarlamada sikintilar yasatt.

06: Siireyi iyi dederlendirme konusunda sikinti cektim. Sinav
stiresi bittiginde tiim sorularim yanitlanmamist.

Yiksek lisans 6grencilerinin dil sinavlari igin akademik 6z yeter-
liklerine iliskin géruslerine dair bulgular Sekil 2’de sunulmustur.

Sekil 2’ye gore yiksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik
inanglarinin dil sinavlari igin lisanstisti déneme kadarki 6greni-
min yeterlik kazandirmamasi, alinan 6grenimin sinav icerigiyle
uygun olmamasi, kendi kendine ¢alismanin yeterli olmamasi,
paragraf ve ceviri sorularinda sorun yasama, kelime bilgisi
sorunu ve yetersizlik inanci olmak Gzere alti temada toplandigi
gorilmektedir. En cok katilimci tarafindan paylasilan ve en ¢ok
tekrar eden veri lisansisti déneme kadarki 6grenimin yeterlik
kazandirmamasi olmustur. Ayrica iki 6grenci paragraf ve ceviri
sorularinda yetersiz hissettiklerini, bir 6grenci kelime sorularin-
da yetersiz hissettigini, stirekli kullanilan terminolojik kelimele-
rin kalici oldugunu fakat strekli kullaniimayan kelimeler konu-
sunda sinavda sorun yasadigini, bir 6grenci sinava yeterince
hazirlanamamanin basarisizlik getirdigini ifade etmislerdir. Ek
olarak dil puaniistemeyen okullari tercih etmenin kendileri igin
dil sorununun ve dil gelisimindeki yetersizligin devam etmesine
neden oldugunu belirtmislerdir.

Bazi 6grencilerin temayla ilgili gérisleri asagida verilmistir:

O1: Belirtilen sinaviarda akademik agidan yetersizlikler yasa-
dim. Ogrenim hayatim boyunca aldiGim Ingilizce egitimim
maalesef bu sinaviarin 6ictiigii Ingilizce yeterlik kapsamina
yetmedi. Bu sinavlarda paragraf ve ceviri sorularinda sikinti
yasamaktayim.

02: Disiplinsiz ¢alisma hayatimdan ve ¢ocuklugumdan beri
aldigim eksik yabanci dil egitimimden dolay: dil sinavlarinda
yetersizdim.

03: YDS’ye bir defa girdim, YOKDIl’e ise heniiz girmedim. Evet,
Olctilmesi hedeflenen ¢ogu beceride yetersiz oldugumu séyle-
yebilirim.

04: YDS sinavinda baraj puanini alacak yeterlikte olmadigim
icin lisansiistii egitim-6gretim icin basvurularda YDS dil puani
istemeyen okullari 6nceligimde bulundurdum. Yabanci dil sinav-
larina kendim ¢alisarak girdim ancak bu yeterlik saglamad..

05: Ogrenim hayatimim tamaminda Ingilizce dersi almama
ragmen hala YDS gibi sinavlardan yeterli puan alamiyorum.

06: YDS ve YOKDIL sinavlarina girmedim sebebi de zaten kendi-
mi yeterli hissetmememdi.

08: Yabanci dil konusunda fazlasiyla sorun yasiyorum bu konu-
da bir altyapim olmadigi igcin é6§renmek ve bu konuda ¢alisma
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Lisansiistii Déneme Kadarki Ogrenimin Yeterlik Kazandirmamasi

Paragraf Ve Ceviri Sorularinda Sorun Yasama

Alinan Ogrenimin Sinav icerigiyle Uyumlu Olmamasi

Dil Sinavlari

Basanisizlik Deneyimi
Sinava Girmeyi Tercih Etmeme

1

Yeterince Hazirlamama

Yetersizlik inanci

Dil Puani istemeyen Okullari Tercih Etme

Surekli Kullanilan Terminolojik Kelimeler Kalici

Kendi Kendine Calismanin Yeterli Olmamasi

Kelime Bilgisi Sorunu

Surekli Kullanilmayan Kelimeler Sorun

Sekil 2: Dil sinavlariigin
akademik 6z yeterlige
iliskin gorusler.

Bilim Sinavi

Universite icinden Ve Disindan

Yeterlilik inanci

Detay Sorularda Akademik Yetersizlik

Alanla ilgili Bilgi Sorusu Sorulmamasi

Basvuruya Esit Hak Taninmamasi

Yasal Hak Arama

Sekil 3: Bilim sinavi igin
akademik 6z yeterlige
iliskin gorusler.

yapmak beni biraz zorluyor. internet iizerinden ¢eviri yaparak
bu agigimi kapatmaya ¢alisiyorum.

Yiiksek lisans 6grencilerinin bilim sinavi igin akademik 6z yeter-
liklerine iliskin goruslerine dair bulgular Sekil 3’de sunulmustur.

Sekil 3’e gore yliksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik
inanglarinin bilim sinavlari igin detay sorularda akademik yeter-
sizlik, alanla ilgili bilgi sorusu sorulmamasi, tniversite iginden
ve disindan basvuruya esit hak taninmamasi, yeterlik inancina
sahip olma olmak Uzere dort temada toplandigi gérilmektedir.
En ¢cok katilimci tarafindan paylasilan ve en ¢ok tekrar eden veri
Universite icinden ve disindan basvuruya esit hak taninmamasi,
bir 6grencinin bu nedenle yasal olarak hak arama arayisi icerisi-
ne girmis olmasidir. Yine bir 6grenci detay sorularda akademik
yetersizlik hissettigini, iki 6grenci alanla ilgili bilgi sorusu sorul-
madigini, bes 6grenci ise yeterlik inancinda sorun yasadiklarini
ifade etmislerdir. Ek olarak dort 6grenci bilim sinavi i¢in yeter-
sizlik inanglari olmadigini belirtmislerdir.

Bazi 6grencilerin temayla ilgili gérisleri asagida verilmistir:
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02: ilk bilim sinavina girdigimde ii¢c soruyla karsilastim. Ugiinii
de cevapladigimi diisiinmUstiim ama diistik bir puan aldim. Bu
sinavlara glivenimi zedeledi.

05: Saghk Memurlugu Béliimii mezunuyum. Yiiksek lisansa
basvurum kabul edilmedi. Yasal haklarimi éne siiriince goriis-
meler sonrasi basvurum alind.

06: Miilakat ve bilim sinavlarinda alanimla ilgili bilgi sorusu
sorulmadi fakat yasayacagimi diisiinmdiyorum.

Yuksek lisans 6grencilerinin milakat icin akademik 6z yeterlik-
lerine iliskin goraslerine dair bulgular Sekil 3'de sunulmustur.

Sekil 4’e gore yuksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik
inanclarinin midlakat icin detay sorularda akademik yetersiz-
lik, alandaki yeni yaklasimlara iliskin bilgi eksikligi ve yeterlik
inancina sahip olma olmak (lizere (¢ temada toplandigi goril-
mektedir. En ¢ok katihmci tarafindan paylasilan ve en ¢ok tekrar
eden veri dort 6grenci tarafindan belirtilen yeterlik inanci tasi-
malaridir. Bununla birlikte ti¢ 6grenci detay sorularda akademik
yetersizlik yasadiklarini, iki 6grenci mulakatta alandaki yeni
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Detay Sorularda Akademik Yetersizlik

Miilakat

Yeterlilik inanai

Alandaki Yeni Yaklasimlara iliskin Bilgi Eksikligi

Sekil 4: Milakat icin akademik
Oz-yeterlige iliskin gorusler.

yaklasimlara iliskin bilgi eksikligini yasadiklarini ve bir 6grenci
miilakatta kendilerine alanla ilgili bilgi sorulari sorulmadigini
belirtmiglerdir.

Bazi 6grencilerin temayla ilgili gorisleri asagida verilmistir:

01: Alanimdaki miilakatta bazi detay sorularda akademik
yetersizlikten dolay!r sorunlar yasadim. Okul éncesi egitimde
yeni yaklasimlar konusunda biitiin yaklasimlarla ilgili bilgim
olmadiginin farkina vardim.

07: Miilakatlarda iiniversiteler genellikle kendi é¢rencilerini
aldiklari igin digerlerine hak taninmiyor; ama Kirklareli Univer-
sitesi haric.

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Aragtirmanin birinci sorusu kapsaminda ulasilan sonuca gore,
yiksek lisans 6grencilerinin buyuk bir bolima ALES sinavinda
zaman yonetimi konusunda kendilerini yetersiz hissetmigslerdir.
Ogrencilerin bir kisminin yeterlik inanclari tamdir ve sinavla
ilgili bir sorun yasamamislardir. Ek olarak sinava hangi alandan
baslamalari gerektigine iliskin kafa karisikhgl yasamislardir.
Ayrica degisen soru formati 6grencileri slireyi ayarlamakta zor-
lamistir. Ozellikle sayisal alanda siireyi yetirmekte yetersiz his-
setmislerdir. Benzer olarak Goger’in (2013) lisanstistl 6grenci-
lerin gorusglerini aldigl calismasinda, 6grencilerin bir kismi ALES
sinavinda basarili olduklarini ifade ederek kendilerini yeterli
gdrmuslerdir. Farkli arastirmacilar (Ozgiil & Diker, 2017; Seker,
2017) da, lisans ve lisansiisti 6grencilerin akademik 6z yeterlik
diizeylerinin orta seviyenin (izerinde oldugunu bulgulamistir.
Yine Aslan (2010) ¢alismasinda bu ¢alismanin sonuglariyla ayni
yonde olarak lisanststi 6grencilerin ¢ogunlugunun sayisal
boélimde sikint yasadigina, bu baglamda matematik sorularini
cevaplamada yetersiz kaldiklarina, yine siireyi yetersiz bulduk-
larina ve sayisal sorulari verilen slirede cevaplayamadiklarina,
ayrica bazi 6grencilerin mantik sorularini yanitlamada yetersiz
olduklarina iliskin sonuglara ulasmistir. Aslan (2010)'in ¢alisma-
sina gore bu galismanin sonuglarinda ulagildigi gibi lisansistu
ogrencilerin ¢ogunlugu ozellikle sayisal alanda ALES sinavina
iliskin olarak yetersizlik inancina sahiptir. Abdioglu ve Cevik
(2017) de akademik ve idari personelden sayisal alandan sina-
va girenlerin, ALES’in katilimci diizeyine uygun olmadigina dair
gorislerine isaret eder. Ek olarak ALES’in igerik ve kapsaminin
uygun olmadigl ve ALES’in uygulanma seklinin dogru olmadigi
gorislerinde kararsiz olduklari sonuglarina vurgu yapar. Bilbil
(2003) de 6gretim uyelerinin goruslerini aldigi ¢alismasinda,
genel kiltir 6lgmeye yonelik bir sinav olarak goriilen bu sina-

vin kapsaminda yer verilen sayisal agirlikh sorulardan dolayi,
sayisal bolimlerden lisans mezunu olan 6grencilerin sinavda
daha basarili olduklari sonucuna vurgu yapar. Bu nedenle
farkli arastirmacilar (Arici, 1997; Seving, 2001) da yine bu
sinavda genel yetenegin oOlclldiigline odaklanarak, bu sinavin
lisansistu egitim-0gretime kabulde en 6ne ¢ikan etken olma
konumunun tartismaya acik bir konu oldugu duslincesindedir-
ler. Kayahan-Karakul ve Karakitik (2014) de akademisyenlerin
ALES sinavinin yeterli ve adil olmadigi inancina sahip olduklari-
na iliskin sonuclariyla bu savi desteklemektedirler. Yine Goger
(2013) de ogrencilerin lisansustiine giris sinavlarinin yetkin-
liklerini 6lgmedigine iliskin inanglarindan s6z etmektedir. Bu
gorisun ziddina bazi arastirmacilar nitelikli 6grenci se¢mek igin
sinavin gerekliligine isaret etmektedirler (Cetin, 2007; Dogan,
Koyuncu, Gokdemir, & Kahveci, 2016; Karakiitik, Aydin, Aba-
I, & Yildirim, 2008). Cetin (2007) ile Dogan ve ark. (2016)'na
gore yiksek lisansa kabul edilme durumlarina iliskin 6ncelik
siralamasinda ALES sinavi puani ilk siralarda yer almayarak,
dordlinci sirada yer almaktadir. Benzer olarak Kogar ve Sayin
(2014) da yiiksek lisansa kabul edilmede ALES sinavi puaninin
ilk sirada yer almadigini ifade etmektedir. Bu baglamda farkh
arastirmacilar (Arici, 1997; Oguz & Karakaya, 2009) ALES sinav
puaninin, yiksek lisansa giris sinavlari arasinda degerlendirme
agirliginin yeniden incelenmesi ve diizenlenmesi geregini vur-
gulamiglardir.

Arastirmanin ikinci sorusu kapsaminda ulasilan sonuca gore
yuksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik inanglarinin
dil sinavlariigin lisanslstli doneme kadar olan 6grenimin yeter-
lik kazandirmamasi, alinan 6grenimin sinav igerigiyle uygun
olmamasi, kendi kendine ¢alismanin yeterli olmamasi, paragraf
ve ceviri sorularinda sorun yasama, kelime bilgisi sorunu ve
yetersizlik inanci olmak Uizere alti temada toplandigl gorilmus-
tur. Ogrencilerin cogunlugu lisansisti déneme kadarki 6gre-
timin dil yeterligi kazandirmadigini belirtmislerdir. Ogrenciler
paragraf, ceviri ve kelime sorularinda yetersizlik hissetmislerdir.
Surekli kullanilan terminolojik kelimelerin zihinlerinde kalici
oldugunu belirtmislerdir. Ancak stirekli kullanilmayan kelimeler
konusunda sinavda sorun yasamislardir. Ogrencilere gére sina-
va yeterince hazirlanamamak basarisizlik getirmistir. Ek olarak
ogrencilerin lisanslstl program tercihlerinin dil puani isteme-
yen Universitelere yonelik olmasi, kendileri igin dil sorununun
ve dil gelisimindeki yetersizligin devam etmesine neden olmus-
tur. Farkli arastirmacilar (Bilbll, 2003; Dogan ve ark., 2016;
Kayahan-Karakul ve Karakitik, 2014; Oguz ve Karakaya, 2009)
tarafindan lisansistl egitim-6gretimde yabanci dil bilmenin
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onemine deginilmistir. Bilbil (2003)’Gn 6gretim Uyelerinin
gorislerini aldigl calismasinda arastirmaya katilan tiim 6gretim
Uyeleri yabanci dilin lisansistl egitim-6gretim icin bir gereklilik
oldugunu dustndrken, yabanci dilin lisansUstlne giris icin bir
Olcit olup olmamasi konusunda goris ayriligina sahiptirler.
Bazi katihmci 6gretim Gyeleri yabanci dilin lisansistl program-
lara kabulde bir 6lgut olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Kimi
Ogretim Uyeleri de lisansistinin yiksek lisans basamagi icin
yabanci dilin bir 6n 6l¢lt olmamasi gerektigini, egitim siiresin-
ce Universitenin sahip oldugu imkanlarla 6grencilere yabanci
dil yeterliginin kazandirilabilecegini ve bdylece firsat esitliginin
saglanabilecegi duslincesindedirler. Cetin (2007) ve Dogan ve
ark. (2016)'na gore yiksek lisansa kabul edilme durumlarina
iliskin 6ncelik siralamasinda dil puani li¢lnci sirada yer alarak
ilk siralarda yer almaktadir. Ancak bu ¢alismanin sonuglarina
benzer olarak Géger’in (2013) calismasinda lisanstistiine devam
eden 6grenciler dil sinavlarinda yeterince basarili olmadiklarini
ifade etmislerdir. Benzer olarak Giingér-Onlen ve Ongel (2018)
de lisansistl 6grencilerin yabanci dil becerilerinin disiik oldu-
gunu bulgulamistir. Bilinmektedir ki Glkemizde yiksek lisans
ve doktora 6grencilerinin, hatta doktor unvanini almig 6gretim
Uyelerinin sik yasadiklari sorun, lisansiisti egitim-6gretim igin
yeterli dil puanina sahip olmamaktir. Bu baglamda Sarioglu
(2013), bu sorunu bireysel farkliliklarla iliskilendirmektedir.
Sarioglu (2013)’ya gore farkli sosyo-ekonomik ve kilturel geg-
mis, duyussal durumlari, 6grencilerin karakterleri ve yetistikleri
ailelerin farkliliklari, ice dontik ya da disa doniik olma durumla-
ri, yas, cinsiyet, glidlilenme, tutum, rekabet edebilme, isbirligi
yapabilme gibi 6zellikleri, dil 6grenimine iliskin kaygi duizeyleri
yabanci dil 6grenme durumunu etkileyebilmektedir. Dogan ve
Tuncer (2017) de yabanci dil basarisi ile akademik 6z yeterlik
arasinda anlamli bir iliski oldugunu bulgulamistir. Ek olarak
yiksek lisans dégrencilerinin ingilizce 'ye yonelik tutumlarinin
pek olumlu olmadigini ifade etmektedir. Yine bu calismada
elde edilen sonuglara benzer olarak Aslan (2010) da lisansdsti
ogrencilerin gorislerini aldigi calismasinda 6grencilerin sireyi
yetersiz, sorulari ¢ok zor bulduklarini, sézciik bilgilerini yetersiz
bulduklarini ve bu nedenle okuduklarini anlayamadiklarini ve
paragraf sorularini ¢ézemediklerini, celdiricileri birbirine ¢ok
yakin bulduklarini, dilbilgisi, sozcik bilgisi, bosluk doldurma
ve benzer anlamliyi yazma sorularinda zorlandiklarini ifade
etmistir. Bu durumu 6grencilerin ortadgretim ve lisans diizey-
lerinde nitelikli yabanci dil egitiminden yoksun birakilmalari ile
aciklamistir. Yine yabanci dil sinavina iliskin olarak 6grencilerin
¢ogunlugu sinavin yabanci dil bilgisini 6l¢ticii olmadigini, basari
icin teknik bilgi gerektigini, bu nedenle lisansistl egitim-6gre-
time giris igin sinavdan istenen puani alsalar bile, ders ve tez
asamalarinda yabanci dille yazilmis kaynaklari anlayamadikla-
rini, yabanci kaynaklardan etkin bicimde yararlanamadiklarini
ifade etmislerdir.

Arastirmanin Gglnci sorusu kapsaminda ulasilan sonuca gore
yuksek lisans 6grencilerinin akademik 6z yeterlik inanglarinin
bilim sinavlari icin detay sorularda akademik yetersizlik, alanla
ilgili bilgi sorusu sorulmamasi, tniversite icinden ve disindan
basvuruya esit hak taninmamasi, yeterlik inancina sahip olma
olmak lizere dort temada toplandigl gorilmustir. Katilimci
ogrencilerin gogunlugu lniversite icinden ve disindan basvuru-
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ya esit hak taninmadigini belirtmislerdir. Ek olarak detay soru-
larda akademik yetersizlik hissetmislerdir. Bilim sinavinda bazi
dgrencilere alanla ilgili bilgi sorusu sorulmamistir. Ogrencilerin
¢ogunlugu bilim sinavina iliskin akademik 6z yeterlik inancinda
sorun yasamislardir. Benzer olarak Balbil (2003) de 6gretim
Uyelerinin ¢ogunlugunun milakatin yaninda daha onceki seg-
me siirecinde oldugu gibi yazili bilim sinavinin da kullanilmasi
gerektigine, boylece adaylarin alanla ilgili bilgisini derinlemesi-
ne 6lgmenin daha kolay olacagina iligskin goriislerine ulagmistr.

Arastirmanin dordincli sorusu kapsaminda ulasilan sonuca
gore yiksek lisans 6grencilerinin mulakat icin akademik 6z
yeterlik inanclari detay sorularda akademik yetersizlik, alandaki
yeni yaklasimlara iliskin bilgi eksikligi ve yeterlik inancina sahip
olma olmak dzere (i¢ temada toplanmistir. Katilimci 6grencile-
rin cogunlugu miilakat sinavi icin akademik 0z yeterlik inancina
sahiplerken, bazi 6grenciler akademik yetersizlik yasamislardir.
Yine bazi 6grenciler miilakatta alandaki yeni yaklasimlara ilis-
kin bilgi eksikligini yasamislardir ve mulakatta alanlariyla ilgili
olmayan bilgi sorulari ile karsilasmislardir. Bilbul (2003) de
calismasinda 6gretim Uyelerince milakatin gerekli ve 6grenci-
leri daha iyi tanimada yardimci bir unsur olarak goraldugina
ifade etmektedir. Ancak aday sayisinin ¢oklugu nedeniyle aday
basina disen gorliisme siliresinin oldukca kisa olmasinin segi-
mi zorlastirdigl, secimde nesnel Olgitlerin etkililigini azalttig
gorislerine de ulasmistir. Yine katilimci 6gretim Uyeleri lisan-
sustl programlara alimda diger sinavlara oranla miilakat sina-
vinin agirhginin artirilmasi gerekliligine ve jurinin yansizhigini
etkileyebilecek etkenlerin degerlendirilmesi ve diizenlenmesi
gerekliligine vurgu yapmislardir. Bu calismada 6grenciler mila-
kat sinavinda juri Gyesi 6gretim Uyelerinin kendi 6grencilerini
lisansiistl programa alim igin tercih etmeleri nedeniyle kendi-
lerini yetersiz hissettiklerini belirtseler de bu sonuca zit olarak
Cetin (2007), arastirmasinda milakat yapan jlrinin daha 6nce-
den 6grencisi olup olmama durumunun lisansiistl programlara
alinmada en az etkili faktér oldugu sonucuna ulasmistir. Ek
olarak Cetin’in (2007) ulastigi sonuglara gore lisansisti prog-
ramlara alinmada en etkili faktor ALES puani, dil puani ve lisans
programindaki akademik ortalamaya kiyasla, milakat puanidir.

Aslan (2010)'in galismasinda, 6grenciler lisansistu giris sinav-
larindaki ve programlarindaki yetersizliklerini farkli Gniversi-
telerde farkh lisans programlari ylratilmesiyle ve bu nedenle
lisansustine giriste ve lisansusti slirecinde 6grencilerin yeter-
likleri arasinda esitsizlik olmasiyla iliskilendirmektedirler. Bu
baglamda Gomleksiz ve Et (2013) lisanslstl egitim-6gretime
giris sinavlarinin objektif bicimde yapilmasi icin 6grencilerin
lisansiistu programlara siralama yapilarak alinmasini 6nermis-
tir. Ek olarak lisansusti yeterliklerin artirlmasina odaklanarak,
Onerilerine lisanststl 6grencileri 6gretim etkinlikleri ve danis-
manlik haricinde kisisel isler ile mesgul etmemeyi ve lisansisti
egitim-6gretimin zaman ve ¢aba harcamayi gerektiren bir siireg
oldugu bilincinin 6grencilere kazandiriimasi geregini katmiglar-
dir. Akbay ve Gizir (2010) de Gniversite 6grencilerinin akademik
erteleme davranislarini ve akademik 6z yeterlik inanglarini
inceledikleri galismalarinda, tiniversite 6grencilerinin akademik
0z yeterlik inanclarini destekleyerek ve akademik giidilenme
duzeylerini ylkselterek olumlu bakis acisi kazandiracak geli-
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simsel ve oOnleyici etkinliklerin gelistirilmesini dnermislerdir.
Bu amacla 6gretim uyelerinin sinif yonetim bigimlerini farkh-
lastirmalarinin yararli olabilecegi inancindadirlar. Benzer olarak
Akyliz, Kesen ve Ograk (2016) da akademik 6z yeterligi artirmak
amaclyla Universite yoneticilerinin ve 6gretim Uyelerinin birey-
ler arasi karsilikli gliveni saglayan bir egitim-6gretim programi
olusturmalarini dnermektedir. Farkl arastirmacilar (Ozgiil ve
Diker, 2017; Eroglu, Yildirim & Sahan, 2017) da lisans ve lisan-
sistl 6grencilerinin akademik 6z yeterlik ve akademik gudi-
lenme dizeyleri arasinda pozitif bir iliski oldugunu, akademik
gldilenme dizeyleri arttikga, akademik 0z yeterlik diizeyleri-
nin de arttigini bulgulamistir.

Bu calismanin sonuglarindan hareketle, egitim kurumlarinda
lisansusti déneme kadar verilen dil egitiminin niteliginin
artirllmasi, akademik alanda devam etmeyi dislinen lisans
Ogrencilerine ve lisansisti egitim-0gretime devam eden
ogrencilere yabanci dilde okuma, okudugunu anlama ve yaz-
ma becerilerinin kazandirilmasi, lisanslstli egitim-6gretim
siirecinde alanla iligkili yabanci dilde makale ve tez okuma ve
inceleme c¢alismalarina yer verilmesi, lisanslistli egitim-6gre-
timdeki akademik yazim galismalarinda yabanci kaynaklarin
kullanilmasinin tesvik edilmesi, lisanslistl egitimine alim igin
yapilan yabanci dil sinavlarinin yine okuma, okudugunu anla-
ma ve yazma becerilerini 6lcen bolimlerinin olmasi ve var olan
bolumlerdeki niteligin artirilmasi, lisanststl egitim-6gretime
alimda yapilan bilim sinavinda ve milakatta alanla iliskilendiril-
mis sorulara yer verilmesi ve alan disindan sorularin elenmesi
ve degerlendirmenin titizlikle yapilmasi, niversite icinden ve
disindan basvuruya esit hak taninmasi, lisanststi programlara
basvuracak aday 6grencilere bilim sinavina ve miilakata hazirlik
icin alana iliskin kaynak listesi hazirlanip sunulmasi nerilebilir.
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