Epik Tiyatro'da "'Siyasal Olan" ve "Gestus" Kavramlarini
Hannah Arendt ile Okumak

Tamer TEMEL"

“...insamn biitiin faaliyetleri politiktir
ve tiyatroda bu faaliyetlerden biridir.
Tiyatroyu politikadan ayirmaya ¢alisanlar
bizi yaniltmaya ¢alismaktadrlar ve bu politik
bir tutumdur.”

Augusto Boal

19. yilizyilin ikinci yarisindan itibaren Bertolt Brecht tarafindan sinirlari
cizilerek belirli bir kuram iizerine oturtulan Epik Tiyatro, daha 6nce binlerce yildir
stiregelen Klasik Tiyatro kaliplarini yikarak siyasal sdylemi merkeze tagimis ve "4.
Duvar"t yikmasiyla da tiyatroda seyirciyi pasif konumundan uzaklastirarak daha
toplumsal bir anlayis benimsemistir.

Hannah Arendt'in "emek™, "is”, ve "eylem™'i yeniden kavramlagtirmak istedigi
ve ‘toplumsal olan’ ile ‘siyasal olan’'in birbirine karistirildigin1 oysa bunlarin apayri
kavramlar oldugunu tartisug "Insanlik Durumu” adli yapitinda; Tiyatro Sanati'na
diger sanatlardan farkli bir konumda yer vererek tiyatronun daha toplumsal bir yapida
oldugunu belirtmesi, tam da bu nokta da Brecht'in Epik Tiyatro Kuraminin 6ziiyle
ortiigiir. Zira Brecht, Tiyatro Sanati’nin estetik isleviyle toplumsal 6greti etkisini
ayirmaksizin yapilan tiyatronun dogrulugunu savunarak olusturur kuramini. Bu
baglamda kendisine dek gelen, Klasik Tiyatro’nun merkezinde yer alan "katharsis"”
kavramina kars1 ¢ikar. Onun istedigi, sahne ile seyirci arasinda olusan 6zdeslesmeyi
kirarak seyirciyle biling diizeyinde bir alimlama siireci yakalamaktir. Burada Arendt'in
"eylem" tanmmminda vurguladigi; eylemin insanlar arast olmasi gerekliligi ve
cogullugun eylemin kosulu oldugu belirlemesi, Brecht'in Epik Tiyatro Kuramiyla
istedigi siyasal orgiitlenmeye denk diismektedir.

Epik Tiyatronun sahneleme anlayisinda Brecht'in oyunculardan &zellikle

bekledigi rollerine olabildigince -Epik Tiyatro Estetigi baglaminda- yabancilagarak

* Aras. Gor., Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji Boliimii
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"gestus” u (toplumsal tavir) ¢ikarmalaridir. S6zkonusu yabancilastirma etmeni Epik
Tiyatro'da yanilsamay1 kirarak 6zdesleme’den seyirciyi uzaklastirmak amaci tasir.
Boylece oyuncu oynadigi rol kisisinin toplumsal tavrini yakalayarak o rol kisisini
genel gecer tipolojide sunmalidir.

Bir diisiince triinii olarak sanat yapiti, 6zellikle de tiyatro, bir eylem olarak da
degerlendirilebilir. Oyun metninin “sahnelenmedigi siirece tamamlanmamis”
sayilarak Tiyatro Sanati’nin kolektif yaratim siireciyle varlik kazandig1 ve seyircinin
tiyatroyu var eden iki 6geden biri olmasi, tiyatronun bir eylem alan1 ve toplumsal bir

sanat oldugunu gosterir.
Hannah Arendt’te “eylem”, “toplumsal” ve “siyasal” olan

Eylemi taklit ediyor olusuyla; tiyatro sanatini, siyasal olani1 en fazla iceren
sanat dali olarak 6zel bir konuma yerlestirir Arendt. Arendt’in eylemin 6n kosulu
olarak belirledigi cogulcu katilim ve insanlar arasilik 6zelligi de g6z Oniine alininca,
tiyatro sahnesi bir eylem alan1 olabilme 6zelligi tasir. Eylem ile s6z’lin yakin iliskisine
deginerek, konugmasiz bir eylemin eyleyenden yoksun olacagindan dolayr eylem
olma &zelligini yitirecegini su sozlerle belirtir:*

“Konusmasiz bir eylem, ortada bir eyleyen kalamayacag icin artik
eylem degildir ve eyleyen yani edimlerin faili, (ancak) eger ayni anda
sozler de sarf ediyorsa varolabilir. Eyleyenin baslattigi eylem sozle, insani
yoldan dislasir ve her ne kadar sozel bir eslik olmadan kaba fiziki tezahiirii
icerisinde algilanabilirse de bir edim sadece, yapmakta oldugu, yaptigi ve
vapmaya niyetlendigi sey (ler) i bildirerek kendini icinde bir eyleyen
olarak tammladig sozler yoluyla anlamli hale gelir.

Bagka higbir icraatin eylem kadar konusmaya gereksinim duyamayacagina da
deginen Arendt, yukaridaki agiklamalarindan da anlasilacag: iizere tiyatro sanatinin
bigimsel yapisinin eylemi isaret ettifine dikkat ceker “Insanitk Durumu” adh
eserinde. Zaman igerisinde eylem ile konugmanin birbirinden ayrilarak bagimsiz
etkinlikler haline geldigini bunun da polis’ten dogan siyaset felsefesinin bir {riinii
oldugunu belirtir. Boylelikle polis’in varligi kamusal alani varetmis bu da kamusali
siyasal olanin yerleskesi haline getirmistir. Modernlige kadar hizla genisleyerek 6zel

alan1 biisbiitiin koseye sikistiran kamusal alan, toplumsali ve bagl olarak kitle

toplumunu var etmistir.

! Hannah Arendt, insanhk Durumu, Cev. Bahadir Sina Sener, Iletisim Yayinlari, Istanbul 1994, 5.262
2
A.g.e.s.262



“Toplumun —ev idaresinin, onunla ilgili etkinlikilerin, sorunlarin ve
orgiitsel araglarin- hanenin ticraligindan ¢ikarak kamu alamnmin parlak
isiklart altinda yiikselisi yalnizca ozel ile siyasal olan arasinda varolan
eski simir ¢izgisini bulaniklagtirmakla kalmadi; aym zamanda bu iki
terimin anlamint ve birey ile yurttasin yasami agisindan tasidigr manayt da
neredeyse biitiin kabul edilebilirlik sinirlarimn étesinde degistirdi.”

Boylece geg¢miste yalnizca 6zel alanda dislanan eylem artik toplumun her
alaninda diglanir olmus ve toplum eylemlerde bulunmayacak big¢imlerde kurallar
olusturarak davranisa yonelmistir. Davranisin insan iliskilerinde eylemden daha 6n
planda yer almas1 da toplumda ickinleserek konformizmi var etmistir. Onceleri
bireyin bagkalarindan farkini sergilemenin, kendini gostermenin olanagini buldugu
kamu alam1 giderek yokolmus toplumsal olanin yiikselerek eylemin ortadan
kalkmasina ve “insanlar eylemez, davramirlar” varsayiminin olugmasina zemin
ha21rlam1$t1r.4

Niifus artigina kosut olarak kamu alaninin siyasetten siyrilmasi ve toplumsali
olusturmaya baslamas1 gozlenir. Insanlarin kalabaliklastikca davranis gosterme
ozelliklerinin arttigit ve davranis olmayana da tahammiilsiiz olacaklart aci bir
gercektir. Bu durum “davranis bilimleri”nin c¢ikisina zemin hazirlayarak, kitle
toplumunun olusmasina ve “toplumsal davranis”in yasamin tiim alanlarinda hakim

olmasina neden olur.”
Epik Tiyatro’da “Siyasal Olan” ve “Gestus Kavrami”

Siyasal amagli bir tiyatro diislincesi olan Epik Tiyatro; Brecht’in Marksist
diinya goriisiiyle sekillendirdigi, sinifli toplum yapisina ve somiirii diizenine karsi
politik bir tavir igererek, diinyanin degistirilebilirligini vurgulayan bir nitelik
taglmaktadlr.6

Kuramimi olusturdugu Epik Tiyatro’yu “bilim ¢agmn tiyatrosu™ olarak

degerlendiren Brecht, Dramatik Tiyatro kaliplarina tamamen ters yapi da, seyirciyle

® Hannah Arendt, insanlik Durumu, s. 77

*Ag.e.s.s. 81-82

*Ag.e.s.s. 83-86

® Zehra Ipsiroglu, “Bertolt Brecht Tiyatrosunun A¢tigi Yollar ya da Brecht’in Giincelligi — Ge¢misle Gelecek
Arasindaki Képrii”, Alman Dili ve Edebiyat1 Dergisi, Istanbul 2006, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Yaymlarindan, s.s. 58-63

" Bertolt Brecht, Sanat Uzerine Yazilar, ¢ev. Kamuran Sipal, Cem Yayinevi, s.52
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biling diizeyinde bir alimlama siireci igersinde olan, eglendirdigi kadar diisiindiirebilen
ve bdylece seyirciyi de eylemeye yoOnelten bir tiyatro istemistir. Teoride ve pratikte
Marksizmin felsefi, siyasal ve eckonomik c¢oziimlemelerini esas alarak sahnede
yansitmaya ¢alisir. Epik Tiyatro kurami dogrultusunda olusturulan oyunlar genellikle
kapitalizm ve sinifl1 toplum elestirisine odaklanir. Oyunlar araciligiyla varolan sistem
olumsuzlanirken, seyirci alternatif yasam bicimleri, baska sistemler iizerinde
diistinmeye yonlendirilir.

Oyun metninden, sahneleme anlayisina, oyunculuktan, dekor ve miizik’e kadar
0zel bir biceme dayali Epik Tiyatro’nun amaci sahne ile seyirci arasindaki duvari
yikarak seyircinin diigiince liretmesini, bilinglenmesini saglamaktir. Boylece Epik
Tiyatro’nun siyasal olanla iligskisi baslar. Ancak Brecht, Piscator’un Siyasal
Tiyatrosu’nda yaptiginin aksine seyirciyi belirli bir siyasal goriise yonlendirmekten
¢ok varolan toplumsal duruma dikkat ¢ekmeyi yegler. Iste Brecht’i, Piscator’un
“Siyasal Tiyatro”sundan ayiran Ozellik de seyirciye yiikledigi bu aktif konumdur.
Epik Tiyatro’da seyirci yargiya varmasi beklenen bir gozlemcidir. Boylece seyirci
gercekleri fark ederek diisiinmeye, bilinglenmeye ve degistirmeye; yani eylemeye
baslayacaktir!

Epik Tiyatro’da sozli edilen sahne seyirci iligkisinin olusmasi i¢in Dramatik
Tiyatro’nun 6ziinii olusturan “katharsis” ilkesinden siyrilmak s6z konusudur. Bu da
0zdeslesme ve yanilsamay1 ortadan kaldirmakla miimkiin olacaktir. Yabancilastirma
etmeniyle yanilsama bozularak Brecht’in istedigi gibi seyirci aktif hale gelir. Ciinkii
Brecht’e gore katharsis seyircide bilingaltt diizeyinde bir etkilesim saglayarak

duygulara hitab etmektedir, akla degil!

“Aristotelyen Tiyatro nun iki onemli 6gesi o6zdeslesme ve katharsis,
Brecht’e gore izleyicinin sahne de olup bitenler karsisinda, aklini degil
duygularint harekete gegirmektedir. Ancak Brecht hi¢bir zaman duyguya
kars1 degildir. O ‘duygusal bosalima’ karsidir. Bu noktada Brecht, idealist
vapitlardaki ‘duygu’nun bilgisizlikten ortaya c¢iktiklarini diistiniir. Oysa
olumlu bir 6zdeslesme hichir zaman anlamay:r onlemez. Brecht bu yiizden
saf bilgiden dogan duygudan yanadzr.8 ”

Epik Tiyatro 6ziinde barindirdig: tarihsellestirme ilkesinden hareketle yalnizca
olaylar1 gostermekle kalmayip; ardinda yatan nedensellikle ve olayin gelisim siirecine

de 151k tutarak diyalektik bir yapida seyirciyle iletisim kurmay1 amaglar. Bu diyalektik

5_3 Oguz Arici, “Epik Tiyatro ve Gestus Kavram Uzerine ”, Alman Dili ve Edebiyat: Dergisi, Istanbul 2006,
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlarindan, s.s. 90



yaklasim seyirciyi zorunlu olarak diisiinmeye sevkeder. Yabancilagtirma etmeni
aracilifiyla sahne ve seyirci arasinda kurulan uzaklik, seyircinin akil yoluyla
katilimin1 saglar. Seyirci duygusal bir katilimla degil akil yoluyla ve aktif olarak
oyunu izlemelidir ki, Brecht’in belirttigi bilim ¢aginin da geregi budur. Brecht’e gore
goriinenin ardindaki gercegi gostermek, burjuva gergekeiligiyle ve biitlinliikli bir
tiyatro algistyla miimkiin degildir. Bunun aksine algiy1 kiracak, seyirciyi determinist
neden-sonug¢ dizgesinin ¢ikmazindan kurtaracak ve boylece yanilsamayi sarsacak bir
tiyatroya gereksinim vardir.

Epik Tiyatro estetiginin her alaninda varlik gosteren yabancilastirma
etmeninin yaratildigi en Onemli 6ge oyunculuktur. Epik Tiyatro’da oyuncu
canlandirdig1 rol kisisini bir anlatict iislubuyla sergiler. Kimi zaman da seyirciyle
diyalog kurarak sahne seyirci iligkisini olusturur. S6z konusu tiyatro anlayisinda esas
olan seyircinin istenilen diisiince iizerine aydinlatilmasi, izledigi olay iizerine diisiince
tiretmesi ve bu siiregte aktif bir rol alarak bilinglenmesidir. Epik Oyunculuk
biceminde oyuncudan beklenen, gosterilen degil, hep gosteren oldugunun farkinda
olmasidir.’ Oyuncudan beklenen bir bagka sey de gestus’u dogru bir gozlemin sonucu
olarak sahneye tasimasidir. Kavram karsiligi olarak toplumsal tavir seklinde
tanimlanan gestus, oyuncunun oynadigi rolle kendi kimligini ayristirmast olarak da
aciklanabilir. Oyuncunun rol kisine ve kendi kimligine kars1 bir uzaklagma yasamasi,
Brecht’in bakisiyla gdsterimin kontroliiniin seyirciye gegmesinin temel kosuludur. ™

Gestus deyince, birbirinden alabildigine degisik jestlerle sozlii
anlatimlardan olusup bir insamin baskalari tarafindan yargilanmasi, bir
danisip goriisme, bir savas v.b. gibi otekilerden ayrilabilir bir olayin
temelinde sakli yatan ve olayda rol sahibi biitiin kisilerin toplu tavir
tutumlarint belirleyen biitiin bir yapiyr ya da Hamlet’in duraksayan tavri,
Galile’nin itirafi v.b. gibi tek tek insanlarda goriiliip kimi olaylara yol
acan bir jest ve sozler biitiiniinii ya da memnunluk gibi, bekleme gibi bir
insanin temel tutumunu anlariz.™*

Gorildigi gibi gestus’un mutlak surette toplumsal bir iliski icermesi
gerekmektedir. Gestus’un tiyatro’da varolan jestlerden belirgin bicimde farkli bir yani

vardir. Brecht gestus’un bu farkini soyle belirler:

° Bertolt Brecht, Sanat Uzerine Yazlar, ¢ev. Kamuran Sipal, 5.225

10 Kerem Karaboga, “Brechtyen Oyuncunun Gergek¢i Sanati ”, Alman Dili ve Edebiyati Dergisi, Istanbul
2006, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayilarindan, s. 83

1 Bertolt Brecht, Sanat Uzerine Yazilar, ¢ev. Kamuran Sipal, s.225
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“Bir sinege karsi kendini savunma, bir kez toplumsal gestus olmaktan
uzaktir. Ama kaygan bir zemin iizerinde kaymamak icin ugrasip didinme
toplumsal gestus degeri igerebilir; yeter ki, bir kimsenin béyle bir kayma
sonucu bagkalarimin ~ goziinde sayginligini  yitirebilecegi 56z  konusu
olabilsin. "

Burada esas olan gestus’un toplumsal niteligi ve tarihsel, sinifsal bir gelisim
cizgisinde biriciklikten uzak, 6zel degil genel bir gondermede bulunmasidir. Boylece
seyirci elestirel bir bakis olusturabilecektir. Gestusla oyunca canlandirdigi rol kisisinin
yalnizca tavrim1 ortaya koymakla kalmaz ayni zamanda bu tavrin ortaya ¢ikis
nedenlerini de seyirciye sunar. Sonugta Epik Tiyatro’da oyuncu; Dramatik Tiyatro’da
oldugu gibi canlandiracagr rol kisisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik
ozelliklerinden yola cikarak biitiiniiyle canlandirdigi kisinin duygusunu vermeye
calismaz. O yalnmizca canlandiracagi rol kisisinin nedensellik dizgesi igerisinde
toplumsal tavrini olusturmaya calisir. Goriilityor ki, Brecht’in Epik Tiyatro estetigine
bagli olarak gestus’la oyuncudan bekledigi rol kisisini yansilarken tarihsel gelisimleri
icerisinde sinifsal farkliliklarin1 ve toplumsal statiilerini de géz onilinde tutarak hatta

biiyiik bir gézlem siireci yasayarak sahneye tagimalaridir.

Brecht’in Epik Tiyatro estetigi baglaminda “toplumsal olan”la kurdugu iligki,
“toplumsal”1 olumsuzlamaya yoneliktir. Brecht oyuncudan gestus (toplumsal tavir)
bekler ancak bunu toplumdaki sinif farkini, somiirii diizenini ve emek miilkiyet
catisikligin1 seyirciye gostermek icin beklemektedir. Dolayisiyla Brecht’te Arendt’le
bu noktada; toplumsallasmanin davranis var ederek eylemin yok oldugu noktasinda
bulusur. Ornegin kimi ydnetmenler bu bilingten hareketle Brecht sahnelemesinde
gestus’u pekistirmek amaciyla maske kullanmistir. Maske rol kisisini soyutlayarak,
genellestirilmesine katkida bulunur. Bdylelikle rol kisisi toplum igerisindeki ait
oldugu smif ve statiiyii temsil eder 6zel bir kimligi degil! “Bay Puntila ve Usagt
Matti” adli oyununda Brecht, patron olan Bay Puntila’y1 sarhos oldugunda son derece
iyl niyetli, hosgoriilli, insancil ve comert olarak gosterir. Ancak ayni Bay Puntila,
sarhos olmadig1 zamanlarda bir anda degisiverir. Toplumsal konumunu hatirlayarak,
patron kimligine biiriinlir. Benzer bir vurguyu Brecht’in “Kafkas Tebesir Dairesi”
adli oyununda da goriirliz. Tebesir dairesi sinavinda hakimlik eden sarhos Azdak, en

adil karar1 verebilmektedir. Burada Brecht sarhoslugun birey iizerindeki toplumsal

12 Bertolt Brecht, Epik Tiyatro, cev. Kamuran Sipal, Cem Yaymevi, s.s. 141 - 142
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baskilar1 yok etmesinden hareket ederek tersinleme yapar. Toplumsallasmanin
davranig olusturmasi gergegi Brecht Tiyatrosu’nda — bunu oyunculuk bi¢eminde
kullanmasina karsin — olumsuzlanmaktadir. Brecht’in siyasal bir amaca — Marksist
diyalektik anlayisin 6ngordiigii ideolojiye - hizmet etmesini gerekli gordiigl tiyatro
siyasi bir nitelik tasidigi gibi, Arendt’in ¢ogulcu katilim belirlemesine, seyircinin
aktifligi noktasinda uyum gostererek bir eylem alani olur. Yine Arendt’in eylemle
konusmanin ayrilmazlig1 vurgusu, yapisi itibariyle malzemesinin insan olusu, eylemi
taklit etmesi ve monolog, diyalog ya da anlatiya yer vermesi nedeniyle tiyatro
sanatina isaret etmektedir.

Arendt’in  insanlarin  Modernlestikge ve kalabaliklastikca  siyasetten
uzaklagarak, eyleyen degil davranan yiginlar oldugu belirlemesi Brecht’in Epik
Tiyatro kuraminda gercekligi yermenin malzemesi olarak gestus kavramiyla karsimiza
¢ikar. Oyuncudan sahnede toplumsal tavir beklemesi, seyirciye yanlig olan1 gostermek
icindir. Brecht’e dek siiregelen tiyatro diisiincesini olusturan tiim idealist poetikalarda
(gerek Aristoteles, gerekse Hegel ve digerleri) karakter tiim yetilerine sahip olarak ve
olaylar karsisinda zorunlu olarak belirgin hisler ve davraniglar sergilemeye kodlanmig
olarak dogmusturlar. Brecht’e gore ise insanin dogasi yoktur ve bu nedenle hi¢ kimse
“yle oldugu i¢in 6yle” degildir."® Bu noktada Brecht, insani toplumsal ve ekonomik
kosullarin olusturdugu diistincesiyle Arendt’le bulusur. Toplumsalin yiikselisi nasil ki
Arendt’e gore insan1 “eylem” yerine “davranig”a sevkediyorsa Brecht i¢in de durum
farkli degildir. Ona gore de karakter mutlak 6zne degil, tepki verdigi ve gereklerine
gore davrandigi ekonomik ve toplumsal gliclerin bir nesnesidir!** Bu noktada
yukarida Brecht’in toplumsal tavira iliskin degindigimiz oyunlarma ek olarak,
karakterin eylem yerine davranig gosterdigini yansitan “Galileo Galilei” oyununa
deginmekte yarar var. Bu oyunda Papa ile Galileo Galilei, oyunun bir sahnesinde
konusmaktadirlar ve bir yandan da Papa yardimcilari tarafindan giyindirilmektedir.
Bu esnada Galileo Galilei ile Papa arasinda uzlasmaci, hosgoriilii ve destekleyici bir
diyalog vardir. Ancak Papanin kostimiinii giyinmesinin ardindan sdylemini
degistirerek, sahip oldugu statiiye ve toplumun bu statiiye yiikledigi anlama istinaden

kisisel fikrini degistirerek toplumun beklentileri dogrultusunda davranmasi ilgingtir.

3 Augusto Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu, Bogazici Universitesi Yaymevi, Cev. Necdet Hasgiil, Istanbul 2003,
ss. 87-91
Y A.g.ess. 87-91
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Ayrica son olarak kuramini Brecht’le temellendiren Augusto Boal’in
“Ezilenlerin Tiyatrosu” adli eserinde “seyirci’ye bakisina deginmek gerek. Boal,
“seyirci” sozciiglinlin koti, eksik bir sozciik oldugunu ve seyirciyi insanlagtirmak i¢in
eylem kapasitesini tiimiiyle ona yiiklemek gerektigini vurgular. Boal, Aristoteles’in
poetikasini baskinin poetikasi olarak nitelendirirken, seyircinin bu tiyatro anlayisi
icerisinde edilgin bir pozisyona itildigini ve sahne lizerindeki karakterin eylemiyle
Ozdesleserek arindiklarini ve bu arinmanin da ancak dramatik bir eylem olacagini,
gercek bir eylemden uzak™ oldugunu belirtir. Brecht’in poetikasi i¢in ise sunlari
sOylemektedir;

“Brecht’in poetikasi éncii aydinin poetikasidir: Diinya degisebilir
olarak temsil edilir ve degisim tiyatronun kendisinde baglar; seyirciler
eyleme erkini kendileri yerine diigiinmeleri icin karakterlere devretmez
ama kendileri yerine eylemde bulunmalari icin karakterlere devretmeye
devam ederler. Deneyim biling diizeyinde a¢iga ¢ikar, genel larak eylem
diizeyinde degil. Dramatik eylem gercek eyleme isik tutar. Gosteri bir
eylem hazirligidir. 16

Anlagiliyor ki Brecht’e gore c¢agin tiyatrosu yalnizca haz vermekle siirl

kalmamali, egiten, bilgilendiren ve degistirmeye yonelten yapisiyla bir eylem alani 6zelligi

tagimali ve politik bir amaca hizmet etmelidir.

1> Augusto Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu, Bogazici Universitesi Yaymevi, Cev. Necdet Hasgiil, Istanbul 2003,

ss. 148-149
*A.g.es.149
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A Reading of the “Political Aspects” in Brechtian Epic Theatre and
Notion of “ Gestus” Through the Philosophy of Hannah Arendt

Abstract

In her book “The Human Condition” Hannah Arendt disscusses the term “vita activa” and
redefines it according to three fundamental human activities: labor, work and action. She
emphasizes the fact that the “political realm” is distinct from the “social realm” and
argues that these terms are often confused and mistakingly used interchangeably. This
argument corresponds to Brecht’s theory of Epic Theatre which supports the idea that the
function of theatre is to both instruct and entertain. In this respect, he opposes to
“catharsis” , a term which has been used and accepted for centuries. His aim was to shatter
audience's tendency to identify themselves with the characters in order to achieve an
attitude of inquiry and criticism. Therefore, Arendt’s definition of “action” which requires
web of relations among people and her idea of political organization corrosponds to
Brecht’s theory of Epic Theatre.

Key words: gestus, activity, political, Hannah Arendt, epic theatre.
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“Insanlik Durumu” adli kitabinda Hannah Arendt “vita activa” kavramini tartisir ve onu su
iic temel insan etkinligine gore yeniden tanimlar: emek, is ve eylem. Arendt “siyasi alan”1n
“sosyal alan”dan farkli oldugu ger¢egini vurguluyor ve bu iki kavramin ¢ogu zaman
birbiriyle karistirildigini ve yanlis bir bigimde birbirlerinin yerine gegecek sekilde
kullanildigin1 savunuyor. Bu goriis, Brecht’in tiyatronun islevinin hem egitmek hem de
eglendirmek oldugu fikrini savunan Epik Tiyatro teorisiyle ortiisiiyor. Bu dogrultuda Brecht
yiizyillardir kullanilan ve kabul géren “katharsis” kavramina kars1 ¢ikiyor. Amaci,
seyircilerin sorgulayan ve elestiren bir tavir edinmeleri i¢in kendilerini karakterlerle
0zdeslestirme egilimlerini kirmaktir. Bundan dolay1 Arendt’in insanlar arasindaki iliskiler
ag1 gerektiren“eylem” tanim1 ve onun siyasi orgiitlenme fikri Brecht’in Epik Tiyatro
teorisiyle ortiismektedir.

Anahtar Kelimeler: eylem, gestus, siyasal olan, Hannah Arendt, epik tiyatro.

85



