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OZET

Bu aragtirmanin amaci Finley ve Schwartz (2004) tarafindan gelistirilen Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba
Katilm Algist Olgegi ile Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algist Olgeklerinin Tiirkgeye
uyarlanmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda 6lgegin dil, yapr gecgerligi ve giivenirlik analizleri test edilmistir.
Caligmanin 6rneklemini 18-29 yas araliginda, yas ortalamas1 21,56 (S=*1,8) olan; ailesi evli ve birlikte yasayan;
152 kadin, 135 erkek olmak iizere, toplam 287 {iniversite 6grencisi olusturmustur. Arastirmada kullanilan veriler
Kisisel Bilgi Formu, Baba Katilim Olgegi, Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist Olgegi,
Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algist Olgegi araciligiyla elde edilmistir. Cocuklukta ve
Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist ve Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algis1 Olgeklerinin
yap1 gegerligini dlgmek igin oblik dondiirme yonteminin kullanildigi agimlayici faktdr analizi yapilmigtir.
Acimlayici faktor analizinin ardindan elde edilen yapilarin uyum degerlerini karsilastirmak amaciyla yapisal esitlik
modeli kapsaminda dogrulayici faktdr analizi yapilmugtir. Olgeklerin &lgiit gegerligi ve test tekrar test
korelasyonlari i¢in Pearson momentler ¢arpimi korelasyon analizi kullanilmis, giivenirligiyle ilgi olarak Cronbach
alfa i¢ tutarlilik katsayist hesaplanmigtir. Bu analizler neticesinde orijinal 6lgekler 20 maddeden olusurken
Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist Olgeginin 16 maddeli, Aragsal Katiim ve Duygusal
Destekleyici Katilim olmak tizere iki faktoriiyle gecerli ve giivenilir oldugu goriilmiistiir. Cocuklukta ve Ergenlikte
Arzu Edilen Baba Katilim Algis1 Olgegi icin de 18 maddeli, Aracsal Arzu Edilen Katilim, Duygusal Destekleyici
Arzu Edilen Katilim ve Ozerklestirici Arzu Edilen Katilim olmak iizere ii¢ faktoriiyle gecerli ve giivenilir oldugu
sonucu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Baba katilim, arzu edilen baba katilim, gegerlik-giivenirlik, 6lgek, baba

ABSTRACT

The main purpose of this study is to test the validity and reliability of Father Involvement Scales (Reported
Involvement and Desired Involvement Scale) developed by Finley and Scwartz (2004) and adapt them into
Turkish. These scales measure two levels of father involvement as Reported Father Involvement and Desired
Father involvement retrospectively for adolescent and adult children. The sample of this study consisted of 287
university students including 152 females and 135 males aged between 18-29 (M=21,56, SD=*1,8). All the
participants were from intact families. The data was gathered through The Personal Information Form, Nurturant
Fathering Scale, Reported Father Involvement Scale, Desired Father Involvement Scale. Exploratory factor
analyses and confirmatory factor analyses were conducted and Cronbach’s alphas were estimated for all scores in
order to test the validity and reliability of these scales. High internal consistency estimates were obtained for both
father involvement scales and based on these factor analytic results two subscales (instrumental Involvement and
Expressive Involvement) were produced with 16 items for Reported Father Involvement Scale and three subscales
(desired intsrumental involvement, desired expressive involvement, desired autonomizing involvement) were
produced with 18 items for Desired Father Involvement Scale. In conclusion, the results indicate that Reported
and Desired Father Involvement Scales are valid and reliable for this sample.

Keywords: Father involvement, desired father involvement, reliability-validity, scale, father

! Bu ¢alisma ikinci yazarin danigmanlhigindaki birinci yazarin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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GIRIS
Babanin ¢ocugun gelisimindeki rolii ve 6nemi yanitlanmaya ¢alisilan ve incelenmeye deger bir
sorudur. Bugiin artan baba aragtirmalarina ragmen, ebeveynler iizerine yapilan incelemelerin

cogunlugu sadece anneleri icerdiginden babalarla ilgili halen 6grenecek ¢ok seyin oldugu
vurgulanmaktadir (Cabrera, 2019).

Baba katiliminin ¢ocugun gelisiminin ¢esitli yonlerine olumlu etkisini ortaya koyan ¢ok sayida
arastirma bulgusu s6z konusudur. Uluslararasi literatiirde yer alan baba calismalarinin
sonuglarini degerlendirerek hazirlanan bir rapor, babanin ebeveynlige aktif katiliminin sadece
cocugun duygusal, fiziksel, biligsel ve sosyal gelisimini degil ayn1 zamanda annenin ve babanin
kendisinin de ruhsal ve bedensel iyi olusunu olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Levtov,
Van der Gaag, Greene, Kaufman ve Barker 2015, s. 42-45). Yakin donemli boylamsal bir
arastirmada ise babalarin ¢ocukluk dénemindeki paylasilan etkinlikler gibi niceliksel ve iligki
kalitesi, babanin ¢ocuga yonelik olumlu davraniglar1 gibi niteliksel katiliminin uzun dénemli
etkileri ele alinmistir. Cocukluk doneminde baba katiliminin erkek c¢ocuklarin yetiskinlik
doneminde, fizyolojik stresi diizenleme sistemi lizerinde dogrudan etkisi oldugu saptanmigtir
(Choi, Kim, Capaldi ve Snodgrass, 2021). Cocuklariyla ayn1 evde ve ayr1 yasayan babalarin
karsilagtirildigr bir bagka aragtirmada ise ayn1 evde yasayan babalarin baba katiliminin, ergen
kiz ¢ocuklarmin risk davraniglarima yonelimiyle negatif yonde iliskili oldugu sonucu elde
edilmistir (Cryer-Coupet, Dorsey, Lemmons ve Hope, 2020).

Son donemde, baba katilim arastirmalarinin sayisi arttikga, farkli yas gruplariyla yapilan genel
gelisimsel olumlu sonuglart iceren arastirmalarin yaninda (Slaughter ve Nagoshi, 2020) baba
katilmimin daha spesifik gruplar (6rn. yeni dogan yogun bakim servisinde kalan ¢ocuklar,
pediatri klinigindeki kronik hastalar gibi) tizerindeki etkilerinin incelendigi arastirmalara
rastlanmaktadir (Hearn, Clarkson ve Day, 2019; Taylor, Fredericks, Janisse ve Cousino, 2020).
Ote yandan, baba katiliminin bir degisken olarak ele alindigi model denemeleriyle bu
caligmalarin farkli etnik yapilar ve kiiltiirler arast karsilastirmalari icerdigi goriilmektedir
(Chong ve Savitri, 2020; Cryer-Coupet ve digerleri, 2020; Kume, 2015; Williams, 2013).
Ozellikle, son donemde Kkiiltiirleraras1 karsilastirmalari igeren arastirmalarin  derlendigi
caligmalar da yogunluk kazanmistir (Roopnarine, 2015; Schwalb, Schwalb ve Lamb, 2013).
Ulkemizde ise smrl sayida olmakla birlikte baba katiliminin ve babalik rollerinin
kavramlastirilmasina, niteliginin, belirleyicilerinin ve gelisimsel sonuglarinin incelenmesine
yonelik ¢aligmalarin oldugu goriilmektedir (Ana Cocuk Egitim Vakfi [ACEV], 2017; Aslan,
2020; Karabulut, 2017; Karabulut ve Sendil, 2018; Karaduman ve C13, 2020; Ozyeser-Cinel,
2021). Mevcut ¢aligsma ile siirli sayida olan baba katilim arastirmalarina bir 6l¢giim araciyla
katk1 saglamak hedeflenmektedir.

Baslangicindan bugiine baba arastirmalarindaki en biiyiik zorluklardan biri baba katiliminin
boyutlarinin tanimlanmasi ve kavramsallastirilmasidir. Babalar {izerine yapilan arastirmalarda
babalik rolii, babalik kiiltiirii, baba katilimi kavramlari zaman zaman birbirinin yerine
kullanilabilmektedir (Erdem, 2020). Baba katilim1 kavrami ilk kez Lamb, Pleck, Charnov ve
Levine tarafindan (1985) baba ¢ocuk iliskisinin diizeyini ve boyutlarini tanimlamak amaciyla
gelistirilmistir. Babanin roliiniin “eve ekmek getiren” ya da “cinsiyet rol modeli” gibi tek bir
role indirgenip indirgenmeyecegi, babanin zamansal olarak 6l¢iilebilen niceliksel katiliminin
mi1 yoksa niteliksel katilimimin m1 6nemli oldugu, katilimin dogrudan ya da dolayli yonlerinin
ne oldugu yanitlanmaya ¢alisilan sorulardir (Lamb, 2010). Bugiin babanin ¢ocugun
gelisimindeki roliiniin ve katiliminin bireysel (anne, baba, cocuk 6zellikleri), ailesel (anne baba
evlilik iliskisi), baglamsal (kiiltiirel beklentiler, ekonomik durum, sosyal politikalar vb.)
faktorlerden etkilenen c¢ok yonlii ve ¢ok boyutlu karmasik bir yapr oldugu genel kabul
gormektedir (Doherty, Kouneski ve Erikson, 1998; Lamb, 2000; Lamb ve Tamis-Lemonde,
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2004; Parke, 1996; 2000). Baba katilim yapisinin dolayli ya da dogrudan yonlerini ve gesitli
boyutlarint farkli 6l¢iim araglariyla degerlendirmeye yonelik c¢abalar ise devam etmektedir
(Carlson, 2006; Hofferth, 2003; Pleck, 2010).

Baba katilim 6l¢iimlerine kaynaklik eden iki modelden bahsedilebilir. Birincisi yukarida sozii
edilen Lamb ve Pleck modeli olarak bilinen ve temel bilesenleri “dogrudan temas”,
“erigilebilirlilik” ve “sorumluluk” olarak kavramlagtirilan katilim yapisidir (Lamb ve digerleri,
1985). Zaman i¢inde yapilan arastirmalar sonucunda bu yaklagim “sicaklik/duyarlilik” ve
“kontrol/izleme” gibi cesitli boyutlar eklenerek revize edilmistir (Pleck, 2010). ikinci modelde
ise baba katiliminin, duygusal, biligsel ve davranigsal alanlar1 kapsayan ¢ok boyutlu bir yap1
oldugu ileri siiriilmiistiir. Cocugun gelisimine etki eden 15 kategorik yol tanimlanarak ¢esitli
etkinlikler belirlenmistir (Hawkins ve Palkovitz, 1999; Palkovitz, 1997). Bu model i¢in
geligtirilen Ol¢iim araci, baba katilimimin algilanma seviyesinin babalar tarafindan
degerlendirilmesini olanakli kilmaktadir (Hawkins, Bradford, Palkovitz, Christiansen, Day ve
Call, 2002). ikinci modelden hareket etmekle birlikte babanin perspektifi yerine cocugun
fenomenolojik algisin1 merkeze alan bir yaklasimla gelistirilen bir bagka baba katilim 6l¢iim
araci ise Finley ve Schwartz’a (2004) aittir.

Finley ve Schwartz’a (2004, s.145) gore “uzun vadede ¢ocugun bugiin ve gelecek
davranislarina etki eden ve énemli olan, ¢ocugun ailesiyle iliskisine doniik onun zihninde
olusan “tortular”dwr”. Bir bagka deyisle iliskinin gercekte ne oldugu degil bu gercegin ¢ocuk
tarafindan nasil algilandigidir. Bu nedenle, ¢ocukluk ve ergenlikte baba katilim algisim
retrospektif olarak dlgmeye doniik bir 6l¢lim araci ileri siirmiis ve “mevcut katihhm” ve “arzu
edilen katilim” olmak iizere iki diizeyi degerlendiren baba katilim Slgekleri gelistirmislerdir.
Universite Ogrencileriyle gerceklestirdikleri arastirmalarda gegmise doniik baba katilim
algisinin onlarin psikolojik iyi oluslar1 ve psikososyal uyumlariyla giiclii bir bi¢cimde iligkili
olduguna yonelik sonuglara ulagmislardir (Finley ve Schwartz, 2007; 2010). Yiiriittiikleri bu
arastirmalarda baba katiliminin ii¢ boyutunu (yakinlik, mevcut ve arzu edilen) {i¢ 6l¢iim
aractyla degerlendirmisler ve ayn1 zamanda farkli babalik bigimlerini (birden fazla baba olmasi
ya da baba figlirii olarak tanimladiklar1 baska kisilerin olmasi gibi) gézeten bir baba anketi
uygulamislardir. Cocugun babayla olan yakinligini degerlendiren ilk 6l¢iim araci Finley (1998)
tarafindan gelistirilmis ve bu dlgek Kuzucu ve Ozdemir (2013) tarafindan Baba Katilim Olgegi
adiyla Tiirk¢eye uyarlanmustir.

Kuskusuz bugiine kadar gerceklestirilmis olan baba arastirmalarinda babanin roliinii, ¢ocukla
iligkisini ve katilimmin farkli boyutlarin1 6lgmeye doniik gesitli 6lgme araglart Tiirkgeye
uyarlanmis (Unlii, 2010; Kuzucu ve Ozdemir, 2013) ya da gelistirilmistir (Simsik1 ve Sendil,
2014). Bu calismalarin daha ¢ok erken yas grubu ¢ocugu olan babalar1 kapsadigi ve babanin
bildirimlerine dayandig1 ya da ergen yas grubu i¢in gegerli oldugu goriilmektedir.

Y akin donemli bir bagka 6l¢ek uyarlama ¢alismasi Uzun’a (2020) aittir. S6z konusu arastirmada
ise baba cocuk iliskisini degerlendirmek iizere Dick’in (2004) gelistirmis oldugu Babalik
Olgeginin 14-18 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in gecerlik ve giivenirligi test edilmistir. Bu
uyarlama c¢aligmasi degerlendirildiginde, gerek babanin katilim1 disinda farkli boyutlari iceren
69 maddeden olugmasi, gerekse kapsadigi yas araligi nedeniyle; {iniversite dgrencileriyle
gerceklestirilecek baba katilim ¢alismalart i¢in dlgek ihtiyacinin devam ettigi sdylenebilir.
Mevcut ¢alismada ise uyarlamasi hedeflenen baba katilim 6l¢eklerinin, iiniversite 6grencilerine
yonelik olmasinin, “mevcut” ve “arzu edilen” olmak iizere baba katilimimin iki diizeyini
olgmeye olanak saglamasinin; retrospektif olmasinin ve madde sayisinin azliginin diger baba
katilim 6l¢iim araglarindan ayirt edici yonleri oldugunu sdylemek miimkiindiir. Cocuklukta ve
Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist Olgegi, Erkman (2009) tarafindan Baba Ilgisi Olgegi
olarak Tiirkceye wuyarlanmis olsa da Olcegin faktor analizleri yapilarak faktorleri
belirlenmemistir. Yukarida siralanan gerekgelerle ve iiniversite 6grencileriyle yliriitiilecek baba
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arastirmalarinda bir 6l¢lim araci ihtiyacindan hareketle bu ¢alismanin amaci, Cocuklukta ve
Ergenlikte Mevcut ve Arzu Edilen Baba Katilim Algisi Olgeklerinin gegerlik ve giivenirliginin
test edilmesi ve Tiirk¢eye uyarlanmasidir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Betimsel aragtirma modeliyle yiiriitiilen bu arastirmada, Finley ve Schwartz (2004) tarafindan
gelistirilen, Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut ve Arzu Edilen Baba Katilim Algis1 6l¢eklerinin
Tiirk¢eye uyarlanarak gegerlik ve giivenirligi test edilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin 6rneklemi, {iniversite 6grencisi olma; annenin ve babanin evli ve bir arada
yastyor olmasi; goniilli olma olciitleri dogrultusunda ve uygunluk prensibine gore
olusturulmustur. Katilimcilara, uygunluk prensibi dogrultusunda; aragtirmacinin sif
ortaminda uygulama yapmasina izin veren liniversiteler ve 0gretim iiyeleri yoluyla ulasllmlstlr
Bdylece arastirma, Istanbul Universitesi Fen- Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Bolimii ve Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi Ekonomi Béliimii, Istanbul Teknik Universitesi Isletme Fakiiltesi
Ekonomi Béliimii, Eskisehir Osmangazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Elektrik
Elektronik Boliimii, Kocaeli Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Calisma
Ekonomisi Béliimii ve Marmara Universitesi Yabanci Diller Hazirlik smifi olmak iizere
toplamda 370 6grenciyle gerceklestirilmistir.

Orneklem biiyiikliigii belirlenirken gecerlik ve giivenirligi test edilen dl¢iim aracinin madde
sayist dikkate alinmgtir. Orneklem biiyiikliigiiniin madde sayisinin 10 kat1 ve iizeri olmasi
gerekliliginden hareket edilmistir (Kline, 1994). Ancak, Olgiitlere uymayan; form ve
olgeklerinde eksik bilgiler olan 83 &grenci ¢alismaya dahil edilmemistir. Boylece 18-29 yas
araliginda, yas ortalamas1 21,53 (S=+1,8) olan 152 kadin ve 135 erkek olmak tizere toplam 287
iiniversite 6grencisi bu arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Tablo 1°de demografik bilgiler
yer almaktadir.
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Tablo 1.Arastirmada Yer Alan Ogrencilere Ait Demografik Bilgiler

N Y%
Universite Ogrencileri
Kadin 152 53,00
Erkek 135 47,00
Toplam 287 100,00
Baba Egitim
Okur yazar degil 5 1,75
Tlkokul 67 23,35
Ortaokul 25 8,71
Lise 101 35,19
Onlisans 9 3,14
Lisans ve Ustii 78 27,18
Eksik bilgi 2 0,68
Toplam 287 100,00
Anne Egitim
Okur yazar degil 12 4,20
Tlkokul 116 40,42
Ortaokul 29 10,10
Lise 76 26,48
Onlisans 6 2,10
Lisans ve Ustii 46 16,02
Eksik bilgi 2 0,68
Toplam 287 100,00
Ekonomik Durum
Diisiik 25 8,71
Orta 231 80,49
Yiiksek 31 10,80
Toplam 287 100,00

Verilerin Toplanmasi

Uygulama, 2015-2016 bahar doneminde dersten sorumlu ogretim elemaninin izin verdigi
smiflarda ders saatleri igerisinde yapilmistir. Derse 0gretim elemani ile birlikte girilmis,
ogrencilere ¢alismanin amact anlatilmig, katilimin goniilliiliik ilkesine gore olacagi ve dagitilan
form ve dlgekleri doldurmalarinin yaklasik 15-20 dakikalarmi alacag: belirtilmistir. Oncelikle
ogrencilerden bilgilendirilmis onam formunu doldurmalar: istenmistir; hi¢bir sinifta katilmay1
reddeden 6grenci olmamigtir. Uygulama siiresi 10-20 dakika arasinda degismistir. Uyarlanmasi
hedeflenen dlgegin test tekrar test giivenirligini 6lgmek igin dlgek Istanbul Universitesi’nde
uygulamaya katilan 50 iiniversite grencisine 15 giin arayla yeniden uygulanmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu ve Baba Anketi kullanilarak toplanmistir. Baba
Anketi, Finley ve Schwartz (2004) tarafindan Baba Katilim Olgegi; Cocuklukta ve Ergenlikte
Mevcut Baba Katilim Algis1 Olgegi ve Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim
Algis1 Olgegi olmak iizere ii¢ dlgegi icerecek sekilde kullanilmaktadir.

Bilgilendirilmis Onam Formu

Bu form aragtirmada yer alacak katilimcilara ¢alismanin temel amaci ve islemi hakkinda bilgi
vermek ve onlarin goniillii katilim ve onaylarini saglamak amaciyla olusturulmustur.
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Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu, katilimcilarin yas, cinsiyet,
ekonomik durum ve anne babanin egitimleri gibi demografik bilgileri icermektedir. Form biri
acik uclu, dordii coktan segmeli olmak {izere toplam bes sorudan olugmaktadir.

Baba Katihm Olcegi (BKO) (Nurturant Fathering Scale)

Bu o6l¢ek babanin duygusal destegini ve yakinligin1i geng¢ yetiskinlerin bakis agisindan
degerlendirmek amaciyla Finley (1998) tarafindan gelistirilmistir ve dokuz maddeden
olusmaktadir. Her bir madde besli likert {izerinden ve sorularin igerigine bagli olarak farkli
ifadelerle degerlendirilmektedir (olduk¢a ¢ok-hig, her zaman-hi¢bir zaman, olduk¢a yakin-hig¢
yakin degil, ¢ok iyi-¢ok kotii, milkemmel-iyi degil). Yapilan iki calismada Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayisi .88 ile .90 olarak bildirilmistir (Finley, 1998; Williams ve Finley, 1997; akt.
Kuzucu ve Ozdemir 2013). Finley ve Schwartz (2004) tarafindan gergeklestirilen acimlayici
faktor analizi 6lgegin, varyansin %69,4’linii agiklayan ve 6z degeri 6.24 olan tek faktorlii bir
yaptya sahip oldugunu gdstermistir. Ayni ¢alismada, maddelerin faktor yiikleri .76 ve daha
yukari olup R? degerleri .57 ve .83 arasinda degismektedir. Dogrulayici faktor analizinde elde
edilen uyum degerlerinin yeterli oldugu bulgulanmustir (akt. Kuzucu ve Ozdemir, 2013).

Olgegin Tiirk¢e uyarlamas1 Kuzucu ve Ozdemir (2013) tarafindan 15-17 yas arasindaki ergenler
iizerinde yapilmistir. Bu uyarlama ¢alismasinda, 6l¢cegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin
.88 oldugu belirlenmistir. Olgegin varyansin %54 {inii agiklayan ve 6z degeri 4.9 olan orijinal
Olgekte oldugu gibi tek faktorlii bir yapiya sahip oldugu ortaya konmustur. Uyarlama
caligmasinda R? degerlerine bakildiginda ortiik degisken tarafindan maddelerde agiklanan
varyans miktarinin .36 ile .77 arasinda degistigi ve bir cok maddenin agiklanan varyansinin
.50’nin {izerinde oldugu belirtilmistir (Kuzucu ve Ozdemir, 2013).

Bu 6lcek toplam puan iizerinden degerlendirilmektedir. Alinabilecek en yiiksek toplam puan
45 olup, diisiik oranda duygusal destegi, en diisiik toplam puan 9 olup yiiksek oranda duygusal
destegi gostermektedir.

Mevcut ¢alismada Slgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 .89 olarak hesaplanmistir. Olgek,
guivenirligi test etmek i¢in ayn1 zamanda Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist
Olgegi i¢in es 6lgek olarak kullanilmistir.

Cocuklukta ve Ergenlikte Baba Katihm Algis1 Ol¢ekleri

Finley ve Schwartz (2004) ¢ocugu merkeze alan bir yaklasimla, ¢ocugun yasaminin ve
gelisiminin ¢esitli yonlerinde (zihinsel, duygusal, sosyal vb.) baba katilim algisin1 “mevcut” ve
“arzu edilen” olmak iizere iki farkli diizeyde degerlendirebilmek amaciyla iki kisa formdan
olusan baba katilm o6lcekleri gelistirmislerdir. Bu arastirmada da babanin katilim algisinin
mevcut ve arzu edilen diizeyleri iki ayr1 6l¢ekle ve bir arada Slgiilmiistiir. Arastirmacilar,
katilimcilarin algisini 6lgtiiklerini sdylemelerine ragmen bu durum 6l¢ek adina yansimamaistir.
Bu caligmada 6l¢ek adi hem mevcut hem de arzu edilen diizeyleri ve algiy1 da icerecek sekilde
“Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algis1 Olgegi” ve “Cocuklukta ve Ergenlikte
Arzu Edilen Baba Katilim Algisi Olgedi” olarak adlandirilmistir. Asagida her iki dlgek
tanimlanmis ve gecerlik ve gilivenirlik analizlerine yer verilmistir.

Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katihm Algis1 Olcegi (CEMBKAOQO)
(Reported Father Involvement)

Bu 6lcek, cocugun yasaminin ve gelisiminin ¢esitli yonlerinde mevcut baba katilim algisini
Olgmeyi amaclamaktadir (Finley ve Schwartz, 2004). Ac¢imlayict ve dogrulayic1 faktor
analizleri sonucunda 6l¢egin 20 maddeli ve li¢ faktore sahip oldugu goriilmiistiir. Bu faktorler,
sekiz maddeyi kapsayan Duygusal Destekleyici Katilim (Expressive Involvement) (Bakim
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vermek, Arkadashik, Ilgi ve Etkinlik Paylasma, Duygusal Gelisim, Sosyal Gelisim, Manevi
Gelisim, Fiziksel Gelisim, Bos Zaman Eglence) (0=.93); sekiz maddeyi kapsayan Aragsal
Katilim (Instrumental Involvement) (Koruyucu Olma, Terbiye etme, Para Saglama, Okul/Ev
Odevleri, Etik/Ahlaki Gelisim, Sorumluluk Gelistirme, Mesleki Gelisim, Bagimsizlik
Gelistirme) (0=.91) ve dort maddeyi kapsayan Yol Gosterici Katilim (Mentoring/advising
involvement) (Zihinsel Gelisim, Yetkinlik Gelistirme, Tavsiye Verme, Ogretici ve Yol gosterici
olma) (0=.90) olarak adlandirilmistir. Mevcut Katilim diizeyi 5’li likert (Her zaman ilgiliydi-
hi¢bir zaman ilgili degildi) kullanilarak toplam puan iizerinden degerlendirilmekte, degerler 20-
100 arasinda degigmektedir. Yiiksek puan babanin yiiksek katilim oranini, diisiik puan diisiik
katilim oranin1 géstermektedir (Finley ve Schwartz, 2004).

Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katihm Algis1 Olcegi (CEABKAO)
(Desired Father Involvement)

Olgek, ¢ocugun, hayatinin ve gelisiminin gesitli yonlerinde babasmin katilimmim mevcut
durumla karsilastirildiginda ne diizeyde olmasini arzuladigini 6l¢ebilmek amaciyla Finley ve
Schwartz (2004) tarafindan gelistirilmistir. Bu 6lgek, “Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba
Katilim Algis1 Olgegiyle” paralel bir bigimde, birebir yapilandirilmig 20 maddeyi icermektedir.
Arzu Edilen Katilim Diizeyi 5°li likert {izerinden, 5 “Cok daha fazla ilgilenmesini Isterdim”, 1
“cok daha az ilgilenmesini isterdim” ve 3 “Gerektigi kadar ilgilendi” seklinde
degerlendirilmektedir. Acimlayic1 faktdr analizi sonucunda iki faktorlii bir yap1 ortaya
cikmistir. Birinci faktor, “Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Katilim (Expressive Desired
Involvement)” olarak isimlendirilmis olup, toplam varyansin %31,6’sin1 agiklamis ve 11
maddeden olusmustur (Zihinsel gelisim, duygusal gelisim, sosyal gelisim, manevi gelisim,
fiziksel gelisim, bos zaman/eglence/oyun, 6gretici ve yol gosterici olma, bakim verme, okul/ev
odevleri). Ikinci faktdr ise “Arzu Edilen Aragsal Katilim (Instrumental Desired Involvement)”
olarak isimlendirilmis olup, toplam varyansin %29.4’iinii aciklamis ve 9 maddeden olusmustur
(Etik/ahlaki gelisim, mesleki gelisim, sorumluluk gelistirme, bagimsizlik gelistirme, yetkinlik
gelistirme, para saglama, koruyucu olma, tavsiye verme, terbiye etme). Madde faktor yiikleri
ilk faktor icin .40 - .72 arasinda, ikinci faktor i¢in .48 -.73 arasinda degiskenlik gdstermistir.
Cronbach alfa degerleri Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Katilim faktorii icin a=.93, Arzu
Edilen Aragsal Katilim faktorii i¢in 0=.92 ve toplam 6lgek icin 0=.96 olarak belirlenmistir
(Finley ve Schwartz, 2004). Olgek toplam puan iizerinden degerlendirilmekte, yiiksek puan
yliksek oranda katilim arzusunu belirtirken, diisiik puan arzu edilenden fazla oranda katilim
anlamina gelmektedir (Finley ve Schwartz, 2004, 2007).

Verilerin Analizi

Katilimeilarin - demografik  6zelliklerine ait tamimlayict bulgular frekans dagilimlar
hesaplanarak elde edilmistir. Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algist ve
Cocukluk ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algis1 Olgeklerinin yapr gegerligini 6lgmek
icin oblik dondiirme yonteminin kullanildig1 agimlayict faktor analizi yapilmistir. Agimlayict
faktor analizinin ardindan elde edilen iki ve ii¢ faktorlii dlgek yapilarinin uyum degerlerini
karsilagtirmak amaciyla yapisal esitlik modeli kapsaminda dogrulayict faktér analizi
gerceklestirilmistir.

Olgeklerin 6lgiit gegerligi ve test tekrar test korelasyonlari icin Pearson momentler ¢arpimi
korelasyon analizi kullanilmis, glivenirligiyle ilgi olarak Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi
hesaplanmuistir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde Cocukluk ve Ergenlikte Baba Katilim 6l¢eklerinin gegerlik ve giivenirliklerini test
etme amaci dogrultusunda ceviri islemi, yap1 gegerligi ile giivenirlik analizlerine iliskin
bulgular yer almaktadir.

Ceviri Islemi

Cocukluk ve Ergenlikte Baba Katillm Olgekleri’nin Tiirkgeye uyarlama calismalari igin
oncelikle dlgegi gelistiren arastirmacilardan izin istenip onaylar1 alinmstir. Iki boyuttan olusan
olgeklerin Mevcut Katilim Diizeyi’nin Erkman (2009) tarafindan faktor analizi yapilmadan
sadece giivenirligi test edilerek Tiirkgeye Baba Ilgisi Olgegi olarak kazandirilmis oldugu ancak
Arzu Edilen Katilim Diizeyi Boyutunun uyarlama c¢alismasinin hi¢ yapilmadigt goriilmiistir.
Bu calisma kapsaminda oncelikle dlgeklerin bu boyutunun Tiirkgeye cevirisi, ¢eviri-yeniden
ceviri yoluyla gergeklestirilmistir. Bu amacla 20 maddeden olusan 6l¢ek basta arastirmaci
olmak iizere, iki alan uzmani tarafindan ayri ayr Tiirkgeye ¢evrilmistir. Aragtirmaci tarafindan
yapilan ¢evirinin uygunlugu diger iki calismayla karsilastirilarak test edilmistir. Tiirkceye
cevrilen dlgek taslagi iyi derecede ingilizce bilen bir alan uzmani tarafindan tekrar Ingilizceye
cevrilmistir. Olgegin Ingilizceye doniistiiriilmiis hali ve Tiirkge cevirisi anlam birligi agisindan
aragtirmaci ve alan uzmanlari tarafindan tekrar degerlendirilmistir. Olumlu degerlendirmelerin
ardindan Olgegin anlagilirligimi ve islerligini test etmek amaciyla 10 iiniversite Ogrencisi
iizerinde pilot ¢aligma yiiriitiilmiis ve elde edilen sonuglar bu aragtirmanin verilerine dahil
edilmemigtir. Tiim degerlendirmelerin ardindan 6lgegin gegerlik giivenirlik ¢aligmasi igin
uygun hale geldigi goriisiine ulasilmistir.

Cocukluk ve Ergenlikte Mevcut Baba Katihm Algis1 Ol¢eginin Gegerlik Analizleri
Madde Analizi

Toplam 287 kisiye uygulanan bu dl¢liim aracinin madde analizi asamasinda 6ncelikle madde
toplam puan korelasyonlart hesaplanmistir. Maddelerin korelasyon katsayilar1 .52 ile .79
arasinda degigmistir. Analiz sonucunda biitiin maddelerin toplam puanla olan iligkilerinin kabul
edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Ac¢imlayic1 Faktor Analizi

Olgek, yap1 gegerliligi kapsaminda temel eksen boyutlandirmasi ve oblik dondiirme yonteminin
kullanildig1 agimlayici faktor analizine tabi tutulmustur. Agimlayici faktor analizi neticesinde,
0zdegeri 1’in iizerinde olan iki faktor tespit edilmistir. Madde yiikii .30’un altinda olan 19.
madde (okul/ev ddevleri); ¢ift yiiklendigi i¢in 1. (zihinsel gelisim), 7. (Mesleki Gelisim) ve 10.
(Yetkinlik Gelistirme) maddeler 6lgekten ¢ikartilmigtir.

Olgegin iki faktorlii bu halinde 1. faktdrde toplam varyansin yaklasik %50 sini agiklayan ve
Aragsal Katilim (instrumental) boyutunu iceren toplam 9 madde; 2. faktdrde toplam varyansin
yaklasik %10’unu agiklayan ve Duygusal Destekleyici katilim boyutunu 6lgen 7 madde oldugu
gozlemlenmistir. Her bir faktoriin isimleri, 6zdegerleri, Cronbach alfa i¢ tutarlilik sayilari,
faktor ytikleri, varyans degerleri ile ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Cocukluk ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algis1 Olgegi Faktorler, Maddeler,
Faktor Yiikleri, Oblik Dondiirmeden Sonraki Genel Varyans Degerleri

Aracsal Katilim Faktor Yiikleri Varyans Degerleri

Toplam 9 madde. Ozdeger: 8,114 Cronbach
Alfa: .91, varyans: %50

4 Etik Ahlaki Gelisim .658 587
5 Manevi Geligsim 564 591
8 Sorumluluk Geligtirme 677 588
12 Para Saglama .598 452
14 Ogretici yol Gosterici Olma .585 .675
15 Bakim Verme 486 465
16 Koruyucu olma 729 577
17 Tavsiye Verme 758 .601
18 Terbiye Etme .886 537
Duygusal Destekleyici Katihm Faktor Yiikleri Varyans Degerleri

Toplam 7 madde. Ozdeger: 1,628, varyans:
%10, Cronbach Alfa: .90

2 Duygusal Gelisim 727 .638
3 Sosyal Gelisim 785 .540
6 Fiziksel Gelisim 460 432
9 Bagimsizlik Gelistirme 512 471
11 Bos zaman/Eglence/Oyun .884 .619
13 Ilgi ve Etkinlik Paylasma 767 .645
20 Arkadaslik/Dostluk Etme 733 .652

Yapilan son madde analizi neticesinde de birinci faktoriin madde toplam puan korelasyonlarinin
59 - .73 (12 ve 17 maddeler) ikinci faktérde .57- .76 (6. ve 2. maddeler) oldugu tespit
edilmistir. Sonugta biitiin maddelerin toplam puanla olan iliskilerinin kabul edilebilir diizeyde
oldugu goriilmiistiir.

Arastirmanin diger basamaginda orijinal 6lgek (Finley ve Schwartz, 2004) {i¢ faktorli yapiya
sahip oldugu i¢in elde edilen veriler yeniden temel eksen boyutlandirmasi ve oblik dondiirme
yontemi kullanilarak bu defa ii¢ faktorli yapiya zorlanmis ve her iki yapinin uyum degerlerini
karsilagtirabilmek amaciyla yapisal esitlik modeli kapsaminda dogrulayict faktoér analizi
yiiriitiilmiistiir. Olgegin iki ve ii¢c faktorlii yapismin dogrulayici faktdr analizleri sonuglart
asagida sunulmustur.
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Sekil 1. Ug Faktorlii Yapmin Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglart
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Chi-Square=360.00, df=103, P-value=0.00000, RMSEA=0.093

Sekil 2. Uyarlanmug Iki Faktérlii Yapmin Dogrulayici Faktdr Analizi Sonuglari

Iki ve ii¢ faktorlii yapilar i¢in gerceklestirilen dogrulayici faktdr analizi neticesinde iki faktorlii
yapmin uyum degerlerinin hem de karsilagtirmali uyum endekslerinin {i¢ faktorli yapiya
kiyasla daha kabul edilebilir oldugu tespit edilmistir. Her iki yapinin uyum degerleri ile
karsilagtirmali endeks katsayilar1 ve modifikasyon sayilar1 Tablo 3’°de goriilebilir.

Tablo 3.Ug ve iki Faktorlii Yapilarin Uyum Degerleri ile Karsilastirmali Endeks Katsayilar:
ve Modifikasyon Sayilari

GFI sRMR  AGFI CF1 RMSEA X?/df
3Faktorli 0.79 0.069 0.74 0.86 0.111 4.55
Uyarlanmis 0.86 0.059 0.82 0.91 0.093 3.49

2 Faktorla

GFI:Uyum lyiligi indeksi SRMR:Standardize edilmis kok kare artik AGFI: Ayarlanmis Uyum lyiligi indeksi CFI:Karsilastirmali Uyum
indeksi RMSEA: Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii
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Olciit bagimh gecerlik

Yine yap1 gecerligi kapsaminda, 6l¢egin es Olgcek olarak nitelendirilebilecek Baba Katilim
Olgegi arasindaki korelasyon incelenmistir. Iki dl¢ek arasindaki korelasyon degeri .80 ( p<.01)
olarak hesaplanmigtir.

Giivenirlik Analizi

Olgegin test-tekrar test giivenirligini belirlemek igin 6lgek 50 {iniversite dgrencisine iki hafta
arayla iki kez uygulanmistir. Bu iki uygulama arasindaki korelasyon .89 ( p<.01) olarak
hesaplanmistir. Yukarida belirtilen analiz sonuglari, 16 maddeli; Aragsal Katilim ve Duygusal
Destekleyici Katilim olmak iizere iki faktorlii olan Cocukluk ve Ergenlikte Mevcut Baba
Katilim Algis1 Olgeginin gegerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur.

Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algis1 Olceginin Gecerlik Analizleri
Madde analizi

Toplam 287 kisiye uygulanan bu 6l¢iim aracinin madde analiz asamasinda ilk olarak madde
toplam puan korelasyonlar1 hesaplanmistir. Analiz sonucunda 2. maddenin toplam madde
korelasyonu .20’nin altinda ¢ikmis ve bu madde dlgekten ¢ikarildiktan sonra tekrar yiiriitiilen
analiz neticesinde geriye kalan 19 maddenin toplam puanla olan iligkilerinin .44 ile .72 arasinda

PR

degistigi ve bu degerlerin kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Ag¢imlayicl faktor analizi

Olgek, yap1 gegerliligi kapsaminda temel eksen boyutlandirmasi ve oblik dondiirme yénteminin
kullanildig1 agimlayici faktor analizine tabi tutulmustur. Bu analiz neticesinde 6zdegeri 1’in
iizerinde olan ii¢ faktor tespit edilmistir. Madde yiikii .30’un altinda oldugu ic¢in 6. madde
Olcekten gikarilmistir.

Olgegin 3 faktorlii son halinde 1. faktdrde toplam varyansin yaklasik %46’smi agiklayan ve
Arzu Edilen Aragsal Katilim boyutunu igeren toplam 9 madde; 2. faktérde toplam varyansin
yaklasik %10’unu agiklayan ve Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Katilim boyutunu dlgen 6
madde, ve 3. faktdrde toplam varyansin yaklasik %7'sini agiklayan ve Arzu Edilen
Ozerklestirici Katilim boyutunu 6lgen 3 madde oldugu gdzlemlenmistir. Her bir faktoriin
isimleri, 6zdegerleri, Cronbach alfa i¢ tutarlilik sayilari, faktor yiikleri, ortak varyans degerleri
ile ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 4’de gdsterilmistir.
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Tablo 4. Cocuklukta Ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilm Algis1 Olgegi Faktorler,
Maddeler, Faktor Yiikleri, Oblik Dondiirmeden Sonraki Varyans Degerleri

Arzu Edilen Aragsal Katilim Faktor Varyans Degerleri
Toplam 9 madde. Ozdeger:8,303, varyans: Yiikleri

%46, Cronbach Alfa: .92

4 Etik/ahlaki gelisim 701 .690

5 Manevi gelisim .659 588

7 Mesleki geligim 447 475

12 Para saglama 748 573

14 Yol gosterici olma .586 .660

15 Bakim verme .669 579

16 Koruyucu olma .846 .643

17 Tavsiye verme 167 .609

18 Terbiye etme 815 .624

Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Faktor Varyans Degerleri
Katihm Yiikleri

Toplam 6 madde. Ozdeger:1,945, varyans:
%10, cronbach alfa: .84

1 Zihinsel gelisim 439 490
3 Sosyal geligim 591 .582
11 Bos zaman/eglence/Oyun .808 525
13 Ilgi ve etkinlik paylasma 769 .590
19 Okul/ev 6devleri .505 401
20 Arkadaslik/dostluk etme .665 512
Arzu Edilen Ozerklestirici Katihm Faktor Varyans Degerleri
Toplam 3 madde. Ozdeger: 1,383, varyans: Yiikleri

%7, cronbach alfa: .86

8 Sorumluluk gelistirme .559 .664
9 Bagimsizlik gelistirme 742 .598
10 Yetkinlik gelistirme 729 .647

Yapilan son madde analizi neticesinde de birinci faktérde madde toplam puan korelasyonlarinin
.56 -.75 (7. ve 16. maddeler), ikinci faktdrde .50- .70 (19. ve 13. maddeler) ve tigiincii faktorde
.69 - .76 (8. ve 10.maddeler) oldugu tespit edilmistir.

Ancak orijinal 6l¢egin iki boyutlu olmast ve bu ¢alismada Mevcut Katilim diizeyinden de iki
faktorli bir yapi1 elde edilmis olmasi nedeniyle yeniden temel eksen boyutlandirmasi ve oblik
dondiirme yontemi kullanilarak bu defa iki faktdre zorlanarak bir dogrulayici faktor analizi
yiritiilmiistiir. Bu faktor analizi neticesinde 6 ve 19. maddeler ortak varyans degeri .30'un
altinda oldugu i¢in 6lgekten ¢ikarilmistir. Analiz sonucunda birinci faktérde toplam varyansin
%A45’°1ni aciklayan ve Arzu Edilen Aragsal Katilim boyutunu dlgen 12 madde, ikinci faktorde
toplam varyansin %10'unu agiklayan ve Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Katilim boyutunu
Olgen 5 madde ile iki faktorlii bir yapr elde edilmistir. Bu iki faktorlii dogrulayict faktor
analizine iliskin betimsel bulgular da Tablo 5’de sunulmustur. Yapilan son madde analizi
neticesinde de birinci faktoriin madde toplam puan korelasyonlarinin .57 - .75 (9. ve 14.
maddeler), ikinci faktorde .54- .72 (1. ve 13. maddeler) oldugu saptanmistir.
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Tablo 5. Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algist Olgegi Faktorler,
Maddeler, Faktor Yiikleri, Oblik Dondiirmeden Sonraki Varyans Degerleri

Arzu Edilen Aracgsal Katilim Faktor Yiikleri Varyans Degerleri

Toplam 12 madde. Ozdeger: 8,567,
varyans: %45, cronbach alfa:.93

4 Etik/ahlaki gelisim .807 .699
5 Manevi gelisim 742 571
7 Mesleki gelisim 553 465
8 Sorumluluk gelistirme .703 .673
9 Bagimsizlik gelistirme 426 .594
10 Yetkinlik gelistirme 507 .650
12 Para saglama 127 .592
14 Ogretici / yol gosterici olma .679 .651
15 Bakim verme .669 563
16 Koruyucu olma 791 .633
17 Tavsiye verme 77 .604
18 Terbiye etme .869 .629
Arzu Edilen Duygusal Destekleyici Faktor Yiikleri Varyans Degerleri
Katilim

Toplam 5 madde. Ozdeger: 1, 981
Varyans: %10 cronbach alpha:. 84

1 Zihinsel gelisim 467 472
3 Sosyal gelisim .687 595
11 Bos zaman eglence 738 504
13 Ilgi etkinlik paylagma 197 .589
20 Arkadaslik dostluk Etme .669 516

Arastirmanin diger basamaginda orjinal 6l¢ek (Finley ve Schwartz, 2004) iki faktorlii oldugu
icin ikiye zorlanmis olan yapi (Sekil 3), Lisrel’e dahil edilmis ve daha iyi uyum degerleri elde
elde edilmesi amaciyla uyarlanarak Sekil 4’te gosterilen uyarlanmis iki faktorlii yapr elde
edilmistir. ilk elde edilen iki faktorlii yapi, uyarlanmus iki faktorlii yapi ve ii¢ faktorlii yapinin
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uyum degerlerini karsilastirabilmek amaciyla yapisal esitlik modeli kapsaminda dogrulayici
faktor analizi yapilmistir. Bu analiz sonuglar1 asagida sunulmustur.
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Sekil 3. iki faktorlii yapmin dogrulayici faktor analizi sonuglari
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Her ti¢ yapi icin gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi neticesinde ii¢ faktorlii yapinin hem
uyum degerlerinin hem de karsilagtirmali uyum endekslerinin ilk elde edilen iki faktorlii yapiya
ve uyarlanmus iki faktorlii yapiya kiyasla daha kabul edilebilir oldugu tespit edilmistir. Her {i¢
yapimin uyum degerleri ile karsilagtirmali endeks katsayilar1 ve modifikasyon sayilari Tablo 6’
da goriilebilir.

Tablo 6. Iki Faktorlii; Uyarlanng Iki ve Ug Faktérlii Yapilarin  Uyum Degerleri ile
Karsilagtirmali Endeks Katsayilar1 ve Modifikasyon Sayilari

GFI sRMR  AGFI CFI RMSEA X2/df
2 Faktorli 0.70 0.088 0.63 0.74 0.146 7.12
Uyarlanmis 3 0.83 0.072 0.77 0.87 0.105 4.12
Faktorli
Uyarlanmis 2 0.78 0.078 0.71 0.83 0.131 5.87
Faktorli

Giivenirlik analizi

Olgegin giivenirlik analizleri kapsaminda ise 6lgegin test-tekrar test giivenirligini belirlemek
icin dlgek 50 iiniversite 6grencisine iki hafta arayla iki kez uygulanmistir. Bu iki uygulama
arasindaki korelasyon .62 ( p<.01) olarak hesaplanmistir. Sonug olarak, 18 maddeli ve Aragsal
Arzu Edilen Katilim, Duygusal Destekleyici Arzu Edilen Katilim ve Ozerklestirici Arzu Edilen
Katilim isimli {i¢ faktorii olan bu 6l¢egin gecerli ve giivenilir oldugu goriilmiistiir.

Tartisma

Bu c¢alismanin amaci, tliniversite dgrencileriyle yiiriitiilecek baba katilim arastirmalarina bir
olciim araciyla katki saglamaktir. Universite dgrencilerinin baba katilim algisin1 mevcut ve arzu
edilen iki diizeyiyle 6lgmeye olanak taniyan baba katilim &lgeklerinin (Finley ve Schwartz,
2004) bu alandaki eksikligi giderecegi diisiiniilmiistir.

Bu amag¢ dogrultusunda, oncelikle Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algisi
Olgeginin gegerlik ve giivenirligi test edilmistir. Orijinal 6lgcek 20 maddeden ve ii¢ faktorlii
yapidan olusurken (Finley ve Schwartz, 2004), mevcut calismada yiiriitiilen agimlayict ve
dogrulayici faktor analizi sonucunda 6l¢egin 16 maddeli ve iki faktorlii bir yapiya sahip oldugu
sonucuna varilmigtir. Arastirmacilar, faktorleri adlandirirken Parsons ve Bales’in (1955)
cekirdek ailede anne ve baba rollerine iligkin kavramsallastirmalarindan hareket etmislerdir.
Parsons ve Bales, 20. yiizyilin ortasinda ¢ekirdek ailenin roliinii ve islevlerini inceledikleri
caligmalarinda, babalarin aile i¢cindeki en temel islev ve roliiniin cocugun dis diinyaya uyumunu
saglamak oldugunu dile getirmislerdir. Bu temel rolii koruyucu olma, gelir getirme ve disiplini
saglama gibi yonleriyle aracsal (instrumental) olarak nitelendirmislerdir. Ote yandan, ¢cocuk
bakiminin merkezinde yer alan, babalara kiyasla cocukla evde daha fazla vakit geciren
annelerin temel rolii ise duygusal anlamda destekleyici, biitiinleyici olmaktir. Parsons ve
Bales’e (1955) ait bu yaklagimi temel alarak Finley ve Schwartz (2004), cocugun dis diinyaya
uyumunu saglamaya doniik roliinii -gelir saglamak, koruyucu olmak ve terbiye etmek gibi-
kapsayan faktor icin aragsal katilim (instrumental involvement); ¢ocukla yakin bir diyalogu,
duygu ve ifade paylasimini igeren, duygusal entegrasyonunu saglayan rolii —bakim vermek,
paylasilan etkinlikler, ilgiler- kapsayan faktor i¢in duygusal destekleyici katilim (expressive
involvement) kavramlarmi kullanmislardir (Finley ve Schwartz, 2004, 2006). Mevcut
aragtirmada elde edilen faktor dagilimlaria bakildiginda ise birinci faktor yapist etik/ahlaki
gelisim, manevi gelisim, sorumluluk gelistirme, para saglama, dgretici yol gosterici olma,
bakim verme, koruyucu olma, tavsiye verme, terbiye etme maddelerinden olusmaktadir. Bu
maddeler “bakim verme” (caregiving) haricinde, Parsons ve Bales’in (1955) yukarida belirtilen
islevselci yaklagiminda tanimladigi babanin ¢ocugun dis diinyaya uyumunu saglamaya doniik
aragsal rollerini igermektedir. Bu nedenle bu faktor yapisina, orijinal dl¢ekle de paralel olarak
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Aragsal Katilim (instrumental involvement) adi verilmistir. “Bakim verme” maddesinin bu
faktor yapisinda yer almasiin nedeninin, ¢eviriden kaynakli olabilecegi, babanin ¢ocugun
glinliik bakimma katilimindan ziyade, “bakmak™? fiili olarak anlasilmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Olgegin ikinci faktdr yapisi ise duygusal gelisim, sosyal gelisim, fiziksel
gelisim, bagimsizlik gelistirme, bos zaman eglence, ilgi/etkinlik paylasma, arkadaslik/dostluk
etme maddelerini igermektedir. Bu faktér yapisinda yer alan maddelerin “bagimsizlik
gelistirme” maddesi haricinde orijinal 6l¢ekle paralel bir seyir izledigi goriilmektedir. Bu
maddelerin, Parsons ve Bales’in (1955) anneler i¢in tanimlamis oldugu ¢ocukla daha fazla
etkilesime girerek onu duygusal olarak destekleme islevlerini kapsadigi sdylenebilir. Daha 6nce
de belirtildigi gibi ¢ocuklarla daha c¢ok etkilesime giren ve bunu kendini daha ¢ok ortaya
koyarak, kendi duygularini1 daha ¢ok ifade ederek yapan anneler i¢in “expressive” lider kavrami
kullanilmistir (Parson ve Bales, 1955, s.315). Yukarida da belirtildigi gibi orijinal dlgekte de
bu faktor yapisi “expressive involvement” olarak adlandirilmistir (Finley ve Schwartz, 2004).
Bu ¢alismada, “expressive™ kavramini Tiirkgeye tek bir kelimede anlasilir bir bigimde ¢evirme
giicliigii nedeniyle ikinci faktor yapist “duygusal destekleyici katilim” olarak adlandirilmastir.
Elde edilen bu faktdrlerin ilerleyen ¢aligmalarda baba katiliminin niteligini ve degisen yapisini
incelemede katki saglayacagi diistiniilmektedir. Nitekim, Finley ve Schwartz (2006),
faktorlerden faydalanarak Parsons ve Bales’in (1955) savlarmi yeniden degerlendirmis,
giinlimiiz babalarinin aragsal roliinii koruyup korumadigini, babaya ait rollerin degisime
ugraylp ugramadigini arastirmislardir. S6z konusu arastirmada elde edilen sonuclara gore
giiniimiizde de babanin aragsal katiliminin, duygusal destekleyici katiliminin {izerinde oldugu
goriilmiistiir (Finley ve Schwartz, 2006). Ulkemizde vyiiriitiilecek arastirmalarda da babalik
roliindeki mevcut durumun ve degisimin izini siirmek icin 6lgegin faktorleriyle de faydali
olacag1 umulmaktadir.

Arastirmanin bir diger asamasinda, Cocuklukta ve Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim Algisi
Olgeginin gecerlik ve giivenirligini test etmek ve bu &lgegi Tiirkgeye uyarlamak amactyla
acimlayict ve dogrulayic1 faktor analizleri yiiriitiilmiistir. Bu analizler sonucunda orijinal
Olgegin 20 maddeli ve iki faktorlii yapisina karsin, iki madde (duygusal gelisim ve fiziksel
gelisim) uygun gecerlik degerlerine sahip olmadig icin ¢ikarilmis ve 18 maddeyi igeren li¢
faktorlii bir yapr elde edilmistir. Faktor yapilarindan birincisi, etik/ahlaki gelisim, manevi
gelisim, mesleki gelisim, para saglama, yol gosterici olma, bakim verme, koruyucu olma,
tavsiye verme, terbiye etme maddelerini iceren Arzu Edilen Aragsal Katilimdir. Ikincisi,
zihinsel gelisim, sosyal gelisim, bos zaman/eglence/oyun, ilgi ve etkinlik paylagma, okul/ev
odevleri, arkadaglik/dostluk etme maddelerini igeren Arzu Edilen Duygusal Destekleyici
Katilimdir. Bu ¢aligmada orijinal 6lgekten farkli olarak {igiincii bir faktor yapisi elde edilmistir.
Bu faktor yapisi, sorumluluk gelistirme, bagimsizlik gelistirme, yetkinlik gelistirme
maddelerini igermektedir. Bu faktdr yapisi, madde igeriklerine bakilarak Arzu Edilen
Ozerklestirici Katilim olarak adlandirilmistir. Bu maddelerin aym faktdr yapist altinda yer
almasindan yola ¢ikarak arastirmanin katilimcisi olan tiniversite dgrencilerinin babalarindan
ozerklestirici bir katilim arzu ettigi ileri siirtilebilir. Gelecekte yapilacak ¢aligmalarda 6lgegin
bu faktoriiyle, farkli katilimeilar lizerinde uygulanip baska degiskenlerle iliskisine bakmak bu
varsayimi test edebilir.

Arzu Edilen Baba Katilim Algisi literatiirde heniiz yeni olan bir kavramdir ve ilk olarak Finley
ve Schwartz (2004) tarafindan ele alinmistir. Farkl aile yapilariyla yiirtittiikleri ¢alismalarda

2 Bakmak fiili, Tiirkge’de beslemek gegindirmek anlaminda kullanilabildigi gibi, ilgilenmek, gézetmek anlaminda
da kullanilmaktadir (Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Dil Kurumu. 1988).

3 Expressive kavraminin anlatan, disavurumcu, anlatimei, gosteren, etkileyici, anlatimsal, disavurumsal, ifade
eden gibi karsiliklarla Tiirk¢e ¢evirisinin yapildig: goriilmektedir. (expressive (t.y.) Tureng online sozliik i¢inde.
Erisim adresi https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/expressive
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arzu edilen baba katilim algisiyla iligkili anlamli sonuglar elde etmisglerdir. Ailesi bosanmis olan
geng yetiskinlerin arzu edilen baba katilim algisi ile 6znel iyi olusu arasinda anlamli bir iligki
oldugunu bulgulamislardir. S6z konusu arastirmada faktorlerde cinsiyet farklarina bakildiginda
ise gen¢ yetigkin kadinlarin babalarindan daha fazla duygusal destekleyici katilim arzu
ettiklerini saptamislardir (Finley ve Schwartz, 2007). Yakin dénemli bir baska aragtirmada ise
kiiltiir ve cinsiyet farklar1 aragtirilmistir. Endonezya’da yasayan Endonezyali ve gogmen Giliney
Koreli ergen yas grubunun (15-18) mevcut ve arzu edilen baba katilim algilar1 arasinda anlamli
farkliliklar goriilmiistlir. Arastirma sonuglari, Endonezya’li gencglerin babalarindan 6zellikle
gelir saglama alaninda daha fazla katilim arzu ettigini, Gliney Koreli genclerin ise tavsiye verme
alaninda en diislik diizeyde katilim arzuladigimi gostermistir (Chong ve Savitri, 2020). Yerli
literatiirde hentiiz arzu edilen katilim yapisiyla iligkili ¢alismalar mevcut degildir. Arzu edilen
baba katilimini 6lgmeye olanak taniyan bu Olgegin gerek farkli aile yapilariyla gerekse
cinsiyetler ve kiiltiirler aras1 farklar1 ortaya koymaya doniik caligmalara katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

SONUC

Bu arastirmada ergenler ve geng yetigkinlerle yiiriitiilecek baba katilim ¢aligmalarina katki
saglamak amaciyla Finley ve Schwartz (2004) tarafindan gelistirilen “Mevcut Katilm” ve
“Arzu Edilen Katilim” olmak iizere iki diizeyi 6lcen Cocuklukta ve Ergenlikte Baba Katilim
Olgekleri Tiirkgeye uyarlanmis ve gecerligi ve giivenirligi test edilmistir. Yiiriitiilen analizler
sonucunda “Cocuklukta ve Ergenlikte Mevcut Baba Katilim Algisi” ve Cocuklukta ve
Ergenlikte Arzu Edilen Baba Katilim algis1” o6lgeklerinin gegerli ve giivenilir oldugu
saptanmugtir. Retrospektif bir dl¢tim araci olan bu dlgeklerle babanin gercek katilimini 6lgmek
degil, cocugun ¢ocukluk ve ergenlik doneminde babanin katilimini ne sekilde algiladigini
ortaya koyabilmek hedeflenmektedir. Baba katiliminin ge¢gmise doniik olarak aragtirilmasinin
ve boyutlarinin saptanmasinin nedeni zihinde kalan olumlu “tortular”in gergek durumun
kendisinden daha 6nemli oldugu goriisiine dayali fenomenolojik yaklasimin benimsenmesidir
(Finley ve Schwartz, 2004). Mevcut ¢alismada uyarlanan dlgeklerin bu yaklasimla hareket eden
aragtirmacilara yirtittiikleri baba caligmalarinda katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Bu arastirma Istanbul, Kocaeli ve Eskisehir’de yer alan ¢esitli iiniversitelerden simirli sayida
iiniversite 0grencisiyle gergeklestirildigi i¢in arastirma sonuglart bu {liniversite d6grencileriyle
sinirhdir. Yine bu ¢alismada olan bir baska sinirlilik arastirma katilimcilarinin anne baba bir
arada olan aile yapilarindan gelmeleridir. Farkli aile yapilarindan gelen daha genis katilimli bir
arastirmada baba katiliminin etkisini ve arzu edilen diizeyini 6l¢mek ve karsilagtirmak anlamli
ve farkli sonuclar verebilir. Arzu edilen baba katiliminin boyutlarini dlgebilmek, gelecekte
ozellikle bosanmig ailelerde yiiriitiillecek c¢alismalarda, c¢ocuklarin ihtiyaglarinin tespit
edilmesinde ve bu yonde gelistirilecek sosyal politikalarin olusturulmasinda yarar saglayabilir.

Her iki dlgek diger ol¢lim araglartyla birlikte kullanilarak {iniversite grencilerinin, gegmise
doniik baba katilim algisinin iyi olus degiskenleriyle iliskisi ve yasamlarindaki izdiistimleri
incelenebilir. Olgekler sadece tamami degil faktdrleriyle de da babanin ¢ocugun yasamindaki
rollerinin “mevcut” ve “arzu edilen” yoOnlerinin tespit edilmesi ve bunlarin demografik
degiskenlerle iligkisinin arastirilmasi i¢in kullanilabilir.

Ulkemizde babanin c¢ocugun gelisimine katilimini incelemeye déniik ¢alismalar mevcut
olmakla birlikte halen smirli sayidadir. Ozellikle ergenler ve geng yetiskinler iizerinde baba
katilimiyla iligkili yeterli ¢alisma s6z konusu degildir. Baba katilim ¢alismalarinin artmasi, baba
katilimimin boyutlarinin tespit edilmesi ve cocugun psikolojik iyi olusunun iizerindeki
etkilerinin ortaya konmasi; babalara doniik gerceklestirilecek egitimlere ve dolayli olarak
annelerin desteklenmesine katki saglayacaktir. Bu arastirmanin bu yolda atilmis kii¢lik bir adim
oldugu umulmaktadir.
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