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Yasal olmayan bir amaca ulasmak icin gtice basvurmak ya da bu
sayede tehdit etmek, toplumlarda genellikle kabul gérmiis olan yasa ve
ahlak ilkelerine aykirt bir bicimde gti¢c kullanma eylemleri btitiinti siddet
olarak tanimlanmaktadiwr. Bunlar icinde basinda en c¢cok yer alan ise
kadina ve cocuga cinsel siddet olarak karsimiza cikmaktadiwr. Oysa
cinsel siddet, her iki cinsiyet icin de gecerli oldugu gibi yabanct biri
tarafindan saldwrt disinda es, aile vb. tarafindan da uygulanabilmektedir.
Cinsel siddet sadece fiziksel istismart degil, dokunmaktan cinsel icerikli
film izletmeye, cinsel sézel saldiridan iliskiye zorlamaya kadar ¢cok genis
bir yelpazeyi icermektedir. Bu a¢idan baktigimizda gdriinenden ¢cok daha
biiytik bir kitleyi ilgilendiren cinsel siddet, yaygin bir sorun olarak
karsimiza cikmaktadir.
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MEYAD

Cinsel Siddet :
insel Sidde akadem_l_
GIRIS
Siddet kavrami icerik calisma alanimiza yonelik

degerlendirildiginde O6zellikle bir hareketin/gtiiciin derecesi, hizi, duygu
ya da davranisin asiriligi, ikna icin kullanilan kaba gli¢c olarak
karsimiza cikmaktadir. Ozellikle son zamanlarda beden giiciiniin
kotiye kullanilmasi, silahli etkinlikler, saldirganlik gibi anlamlar ile
tanimlanan siddet kavrami ile ilgili literatiir incelendiginde psikoloji,
sosyoloji, antropoloji, hukuk gibi farkli disiplinlerde farkli sekillerde ele
alinmis oldugu goérilmektedir (1). Azami orta noktada birlesmeye
yonelik degerlendirildiginde ise siddet; kisinin canini acitmak,
oldurmek, yaralamak, malina zarar vermek vb. gibi amaclar ile gulc
kullanma, yasal olmayan bir amaca ulasmak icin glice basvurmak
anlamlarina gelmektedir. Bu amaca wulasmak icin tehdit etmek,
toplumlarda genellikle kabul gérmus olan yasalarin ve ahlak ilkelerine
aykiri bir sekilde giic kullanma eylemlerinin butint olarak kabul
edilmektedir (2,3).

Siddet, her gecen glin cesitlenerek artmaktadir. Her kesimden,
kultirden, inanctan ve her yas grubundan bireyleri iceren siddet, sekil
ve uygulanma duzeylerinin de farkli olmasindan dolay:r ortak bir
tanimda birlesmeyi muUmkin kilmamaktadir. Bu nedenle siddetin
degerlendirilmesi de oldukca zor ve bir o kadar karmasik hal
almaktadir. Siddetin sekil ve wuygulanma duzeylerinin de farkh
olmasindan dolayr ortak bir tanimda birlesme zorlastigi gibi
degerlendirilmesi de bir o kadar zor ve bir karmasik hale gelmektedir.
Siddet uygulanmasi yasal boyutu ile bir su¢ olarak kabul edilmektedir.
Sug, toplumdan topluma, dini inanca ve zaman icinde farkliliklar
gOstermis ve gostermeye de devam etmektedir. Bir sugcun olusabilmesi
icin bir savunma mekanizmasinin ve ayni zamanda suca yonelik
uygulanmasi gereken bir ceza sisteminin de da olusmasi gerekmektedir.

Biyolojik ve psikolojik aciklamalara meydan okuyan sosyologlar,
sucun kisisel 6zelliklerin bir sonucu olmadigini, aksine uygun insan
iligkileri ve gelisimi icin elverisli olmayan bir cevreye kars: tepki olarak
ortaya ciktigini iddia etmektedir. Onlara goére, suc¢ toplumsal bir
olguydu ve ancak toplumsal ve ekonomik kosullarin gelistirilmesiyle
azaltilabilirdi (4).

1. Siddet Kavrami

Her yi1l 1,3 milyondan fazla insan, kuresel o6limlerin % 2,5'ini
olusturan siddet sonucu Duinya genelinde yasamini yitirmektedir. 15-
44 yas arasi insanlar icin diinya capinda dérdiinct sirada 6lim nedeni
olan siddet, calisma hayati icin de 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir (5). Isyerinde yasanan siddetin insan haklari ihlallerine,

60



MEYAD

. Meyad Akademi, Cilt:1 Sayi:1 Y1l:2020 Sayfa:59-65
akademi

kalic1 ve kisa sureli sakatliklara ve hatta 61im dahil olmak tizere bircok
olumsuzluga yol actigi gértilmektedir (6). Uluslararasi Calisma Orguti
(ILO) calisma hayatindaki “siddet ve taciz” terimlerinin kapsamini
fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik zarari amaclayan, bunlarla
neticelenen veya neticelenmesi muhtemel olan, bir defaya mahsus veya
tekrarlanan, bir dizi kabul edilemez davranis ve uygulamalari veya
bunlarla ilgili tehditler olarak degerlendirmektedir (7).

2. Siddetin Tiirleri, Nedenleri ve Sonuclari

Siddetin, guc¢ kullanimi nedeniyle daha glicstiiz olanlar Uizerinde
uygulandigi gerceginden hareketle ozellikle cocuklarin, kadinlarin,
yaslilarin ve hayvanlarin siddet magduru olarak kayitlara gectigi
bilinmektedir. Diinya Saglik Orgitii (WHO) tahmini hesaplamalarina
gore, her Gic kadindan birinin yasami boyunca bir tir fiziksel ve / veya
cinsel siddete maruz kaldigini aciklamaktadir (8). Stirecleri ve sonuclari
itibariyle olumsuz etkisi oldukca ytliksek olan siddet nedeniyle her yil 15
yas altindaki 40 milyon cocuk, saglik hizmeti veya psikolojik/sosyolojik
hizmet gerektiren sekilde zarar gérmektedir (9). Cocuklarin yasina ve
cinsiyetine gore siddetin tUrtine maruz kalma ihtimali de ayrica
degismektedir.

Siddet ve taciz cok yaygin olmasina ragmen, vakalarin énemli bir
bélimuntn ihbar edilmedigi gdértilmektedir. Cok sayida magdur, seyirci
ve tanik, ortaya cikmaktan korkmakta veya bildirim konusunda isteksiz
davranmaktadir. Kimi zaman da nasil sikayette bulunulacag:
bilinmemekte veya sikayette bulunan bircok magdur da etkisiz
sistemlerle veya prosedurlerle karst karsiya kalmaktadir. Bazi
magdurlar ise misillemeye veya daha fazla siddete ve tacize maruz
kalmaktadir (8).

Siddet eylemleri temelde fiziksel, psikolojik, cinsel siddet veya
ihmal seklinde ortaya cikmaktadir (10). Cinsel siddet denildiginde ilk
akla gelen kadin ve tecaviiz olmaktadir. Oysa cinsel siddet her iki
cinsiyet icin de gecerli oldugu gibi yabanci biri tarafindan uygulanan
saldir1 disinda arkadas, es, aile vb. tarafindan da uygulanabilmektedir.
Cinsel siddet sadece fiziksel istismar: degil, dokunmaktan cinsel icerikli
film izletmeye, cinsel sb6zel saldiridan iliskiye zorlamaya kadar cok genis
bir yelpazeyi icermektedir. Bu acidan degerlendirildiginde gértinenden
cok daha buyuk bir kitleyi ilgilendiren yaygin bir sorun olarak
karsimiza cikmaktadir. {1k sirada gelen cinsel siddet seklinin istenmedik
cinsel saka, cinsel icerikli soru sorma, 6yku anlatma, soézcukler
kullanma oldugu saptanmastir (11). Evlilik ic¢i tecaviz, kiz cocuklarinin
kasten yetersiz beslenmesi, baslik parasi cinayetleri, es istismari,
kadinin seks isciligine zorlanmasi, kadin genital mutilasyonu, yetiskin
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olmayan kiz cocuklarinin istismari cinsiyete dayali farkli siddet
tirlerine 6rnek verilebilir (12).

3. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, fiziksel siddete g6ére cok sonralar1 arastirma
konular1 arasinda yer almis ve hatta cogu zaman arastirmalarda fiziksel
siddet ile birlikte degerlendirilmistir. Cinsel siddete yonelik ancak S0 yil
oncesinde 6zellikli calismalar baslamis ve sonrasinda devami gelmistir.
Bu calismalarda eril siddetin surdurilmesine yonelik bircok sorun da
ayrica ele alinmistir (13). Ornegin; dikkat cekici bir kavram olarak
hegemonik erkeklik, toplumsal hiyerarsinin en tepesinde yer almakta ve
kadinlari, dogayr hatta diger erkeklik gruplarini baskisi altina
almaktadir (14). Bu baglamda hegemonik erkekligin temel unsurunu
olusturdugu savunulan; cinsellik, saldirganlik ve siddet arasinda yakin
iliskinin varligi sorunlardan sadece birini aciklamaktadir. Feminist
distinceye gore tecaviiz; cinsel bir davranistan 6te erkeklerin kadinlar
lUzerinde kurmaya calistigl egemenligini temsil eden ve bu bakimdan da
teroérizme benzer politik niteligi olan bir fiil olarak degerlendirilmektedir
(15).

Barbara Mehrhof ve Pamela Kearon, tecavizii; “gucli bir sinifin
Uyeleri tarafindan, glicstiz bir sinifin tiyelerine kars: uygulanir” seklinde
tanimlamistir (16). Gintimuz kosullarinda kadin ve erkek cinsiyetine
gore irdeledigimizde gi¢ kullanimini hangi sart ve gerekce ile olursa
olsun etkili bir politik arac¢, keyfi ve gulclilerin glcstizlere kars:
uyguladigi bir durum olarak tanimlayabiliriz. Bu baglamda siddet
olgusu icin salt anlamda “insana kars: islenmis ve islenmekte olan bir
suctur” diyebiliriz (17,18).

3.1. Kadina Yonelik Cinsel Siddet

Kadinlar ve kiz cocuklar1 kamusal alanlarda, sokaklarda, toplu
tasima istasyonlarinda, okullarda, is yerlerinde, halka acik tuvaletlerde
ve parklarda siklikla cinsel tacize ve diger cinsel siddet bicimlerine
maruz kalmaktadir. Kadin sokak saticilari ile acik pazar yerlerinde
calisan kadin saticilarin bircogu her gin siddet ve tacizle
karsilagsmaktadir. Dolayisiyla, calisma hayati dahil olmak tzere,
kamuya acik alanlarin glvenliginin saglanmas: ve guvenli ulasim
yollarinin temin edilmesi, kadinlarin hak ettigi sartlarin tesis edilmesi
acisindan buyuk 6nem tasimaktadir (8).

Kadinlara yonelik isyerinde cinsel siddet, Avrupa'da ve Cek

Cumbhuriyetinde % 10, Norve¢'te % 7, Turkiye ve Hirvatistan'da % 6,
Danimarka, Isveg¢, Litvanya ve Ingiltere'de ise % S'tir (19). Dunya
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Uzerinde milyonlarca kadin, cinsel siddete karsi yasal korumadan
mahrum yasamaktadir. Ozellikle is yasamindaki kadinlarin maruz
kaldigi cinsel siddet, bircok olumsuzluga da yol agcmaktadir.

Cinsel siddet;

e Psikolojik, fiziksel ve cinsel sagligi olumsuz yénde etkileyen cinsel
siddet, benlik saygis1 tizerinde yikima neden olmaktadir.

e Calisan kadinlarin ise devam, is motivasyonu, is tatmini ve is
performansini distrmekte, isyerine bagliliklar: azaltmaktadair.

e Bu duruma mudahalede bulunabilecek magdurlar ve is
arkadaslar1 acisindan ciddi bir tehlike olusturmaktadair.

e Toplumsal isleyisi bozmakta, sunulan hizmetlerin niteligi ve
kariyer olanaklarini azalmakta, alkol ve madde kullanimi gibi
zararli basa ¢cikma mekanizmalarina basvuruyu artirmaktadir (8).

3.2. Cinsel Siddetin Yayginlig

Kadinlar kadar erkekler de cinsel siddete maruz kalabilmektedir.
Nitekim gliinimuiziin en 6nemli sorunlarindan biri olan cinsel istismara
baktigimizda yaklasik olarak her bes kadin ve her dokuz erkek
cocuktan birisi cinsel siddete maruz kalmaktadir. Ayni1 zamanda cinsel
sapmalar olarak ele alinan traverste gibi gruplara baktigimizda cinsel
siddete maruz kalmanin erkeklerde de oldukca ytiksek diizeyde oldugu
soylenebilir (20).

Genellikle sucla birliktelik gésteren cinsel siddetin her tird, cok
yonlti olarak ele alinmasi gereken Onemli bir toplumsal sorundur.
Hirschi ve Gottfredson (1983) yas ile suc isleme arasindaki iligkiyi
incelemisler ve yas ile suc isleme arasinda bir baglanti bulamamaislardir.
Steffensmeier ve Allan (1996) suc¢ islemede cinsiyetin sug¢ isleme
uzerinde farklilasmaya sebep oldugunu goéstermislerdir. Lochner (2007)
egitimin artmasinin su¢ isleme oranini diUslUrmedigini, fakat mal ve
bireye yonelik siddete dayali suclarda azalma oldugunu saptamaislardir.
Arnio ve arkadaslar1 (2012) ise bireylerin demografik 6zellikleri ile suc¢
isleme arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymuslardir. Ayni zamanda
refah seviyesinin suc¢ isleme TUzerinde etkili olduguna yoénelik
calismalarda bulunmaktadir (21-29).

SONUC

Diyebiliriz ki siddet, her kesimden her kesime tarih boyunca
uygulanmis ve ginumuzde artarak ve cesitlenerek uygulanmaya devam
eden bir davranis seklidir. Ozellikle yasalarin zayifin degil gliclinin
yaninda oldugu toplumlarda siddet katlanarak devam etmektedir.
Toplumsal yozlasma ve baskilamalar sonucunda kadina, cocuga ve
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hayvana yoénelik siddet artik kaniksanir bir duruma getirilmistir. Oysa
insan olmanin temelinde hicbir canliya zarar vermeme ve kendi
haklarinin yani sira zayiflarin da hakkini koruma, baskasinin hakkinin
basladigi yerde kendi hakkinin sinirlandigini bilme yer almaktadir.
Siddet, kaba giicin kullanimi ve ayni zamanda var olan eksik ve zayif
yonlerin bir sekilde kapatilmasidir. O halde cocuk yetistirmede, aile ve
egitim ortamlarinda siddetle mticadelenin ¢ok iyi ele alinmasi ve egitim
materyallerinin, medyanin bu konuda c¢ok iyi denetlenmesi
gerekmektedir.

Baska bir acidan degerlendirildiginde nitelikli/niteliksiz cinsel
siddet, hayvanlara karsi da islenmektedir. Fakat hayvanlarin maruz
kaldig1 cinsel siddete yoénelik bir yaptirnm gict bulunmamaktadir.
Aslinda hayvanlar, sessiz kalan cinsel siddet magdurlaridir ve onlarin
da dili olmak zorundadir insanoglu. Cinsel siddet insana, hayvana
olabilmektedir ve tim tanimlar: ele aldigimizda bir yandan da gi¢lintn
zayifa yonelik bir siddeti oldugu da goértilmektedir. Ozellikle erkekler
fiziksel olarak giiclii olmasi nedeniyle kadina-hayvana ve cocuga yonelik
olarak cinsel siddet uygulayabilmektedir. Az sayida da olsa kadininda
erkege-hayvana ya da cocuga yonelik cinsel siddeti de gortlmektedir.
Her kim tarafindan kime uygulaniyorsa uygulansin cinsel siddet bir
suctur ve suc olarak ele alinmalidir.
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