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Abstract: In the present study, 14 sampling stations along the Dalyan-Iztuzu beach were sampled in June and 

July 2019 for the examination of microplastics. Samples were taken from surface waters (0-15 cm) using a 

manta trawl with a towing speed of 2 knots/h and a towing duration of 20 minutes. Microplastics were separated 

according to their shapes, types and sizes under a binocular stereo microscope. Results indicated that, the 

average density of microplastics were 0.148 ±0.07 particles/m2. Microplastic densities in the present study were 

lower compared to those of earlier studies carried out in the other parts of Mediterranean coasts and the Sea of 

Marmara.  
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Dalyan-İztuzu (Doğu Akdeniz) Sahilinde Mikroplastik Kirliliğinin 

Araştırılması  
 

Özet: Bu çalışmada, Dalyan- İztuzu sahili boyunca 2019 yılında Haziran ve Temmuz aylarında 14 istasyonda 

örnekleme yapılmıştır. Örnekler, su yüzeyinden (0-15 cm) 2 deniz mili/saat hızında ve 20 dakika süre ile çekilen 

Manta net ile alınmıştır. Mikroplastikler binöküler stereo mikroskop altında şekillerine, ebadına ve tiplerine göre 

ayrılmıştır. Çalışmanın sonucunda mikroplastik yoğunluğu ortalama 0,148 ± 0,07 partikül/m2 olarak 

belirlenmiştir. Bu çalışmadan elde edilen değerlerin Marmara ve özellikle Akdeniz bölgesinde yapılan çalışmalar 

ile karşılaştırıldığında çok daha düşük olduğu tespit edilmiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Akdeniz, İztuzu Plajı, Dalyan, Mikroplastikler, Kirlilik, Korunan Alan 

 

 

Giriş

Plastiğin aşırı üretiminden dolayı ortaya çıkan 

plastik atıklar çağımızın en büyük tehlikelerinden biri 

haline gelmiştir (Gündoğdu, 2018).  Plastik üretimi 

dünya bazında bakıldığında 2016 yılında 359 milyon 

tona ulaşmıştır (Plastic Europe, 2020). Plastik üretimi 

için fark yaratacak ve kullanımını azaltacak önlemler 

alınmaz ise, yeryüzündeki plastik atık yoğunluğunun 

26 milyar tona ulaşacağı ve plastik tehlikesi 

boyutunun tahmin edilemez bir hale geleceği 

öngörülmektedir (Geyer vd., 2017).  

Türkiye’deki plastik üretimi 2020 yılında 8 

milyon ton olarak belirlenmiştir (PAGEV, 2020). Son 

yıllarda plastik ithalatı üretimin artışıyla benzer 

oranda ciddi bir artış göstermiştir. Türkiye 2020 

yılında 772.831 ton plastik ithal etmiştir (Gündoğdu 

ve Walker, 2021).  Sonuç olarak Türkiye’nin yoğun 

şekilde ithal ettiği ve ürettiği plastik ürünlerin deniz 

kirliliğine yol açtığı ve denizdeki canlılığı tehlikeye 

attığı bildirilmektedir (Gündoğdu ve Walker, 2021). 
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Mikroplastikler küçük boyutlarından dolayı 

kopepodların, kabuklukların, bentik omurgasızların, 

balıkların deniz kaplumbağalarının ve çeşitli canlı 

türleri üzerindeki sindirim sistemlerinde takılı kalarak 

iç organlarına zarar verdiği, yavaş yavaş gıda alımını 

sınırlayarak veya tamamen önleyerek beslenme 

yetersizliğine yol açtığı birçok çalışma tarafından 

desteklenmiştir. (Duncan vd., 2018; Gündoğdu ve 

Çevik, 2019a; Tunçer vd., 2019)  

Akdeniz bölgesi plastik kirliliği açısından 

Dünya’daki kirliliği en yüksek denizlerden biridir 

(Gündoğdu, 2017). Akdeniz’de yapılan ilk 

mikroplastik çalışmaları ile günümüz çalışmaları baz 

alındığında ortaya çıkan fark, metrekare başına düşen 

mikroplastik yoğunluğunun 10 kata kadar daha fazla 

olduğunu göstermektedir (Tunçer vd., 2018). Bu 

durum göz önünde bulundurulduğunda birçok canlıya 

ev sahipliği yapan Akdeniz bölgesinin gerek kıyı 

gerekse denizlere ulaşan mikroplastik kirliliğinin 

günden güne artmasına ve bölgedeki canlıların zarar 

görmesine sebebiyet vermektedir (Gündoğdu ve 

Çevik, 2019b).  

Akdeniz ve Ege denizinin kesiştiği yerde kalan 

İztuzu plajı 1988 yılında Dalyan lagünü ve Köyceğiz 

gölü ile birlikte Caretta caretta ve Cydonia mydas 

deniz kaplumbağalarının üreme alanı olarak koruma 

altına alınmıştır (Gül vd., 2019). Akdeniz bölgesinde 

koruma altında olan deniz kaplumbağaları uzun 

yaşam döngüleri, yiyecek arayışları ve dişi 

bireylerinin her sene yumurtalamak için doğdukları 

alanlarda yumurtlama eğiliminden dolayı denizel 

ekosistemde sıkça yer değiştirmektedirler (Kaska vd., 

2010). Özellikle ilk doğduklarında savunmasız bir 

halde olan deniz kaplumbağaları için yapılan 

çalışmalar bu tür deniz kaplumbağaları için 

mikroplastiklerin ne kadar tehlikeli olabileceğini 

kanıtlar niteliktedir (Di Renzo vd., 2021; Cardona 

vd., 2009).  

 İztuzu plajı birçok yönden araştırılmış olmasına 

rağmen bölgede mikroplastik çalışması 

yapılmamıştır. Her sene yaz aylarında yüzlerce 

kaplumbağanın yumurtlama alanı olan ve 

biyoçeşitlilik bakımından ülkenin sayılı 

kumsallarından İztuzu plajında mikroplastik kirliliği 

araştırması yapılması bu nedenlerden dolayı büyük 

öneme sahiptir. İztuzu plajının littoral kesiminde 

yürütülen bu çalışmada, turizmden kaynaklanan 

antropolojik etkenlerin mikroplastik kirliliğine olan 

etkilerinin araştırılması amaçlanmıştır. 

 

Materyal ve Yöntem 

Çalışma Bölgesi 

Dalyan-İztuzu Plajı 36.79014° Kuzey 28.6232° 

Doğu koordinatlarında bulunmaktadır. Batı 

kesiminde Marmaris ilçesi, doğu kesiminde ise 

Ortaca ile Dalaman ilçeleri bulunmaktadır. İztuzu 

plajı yaklaşık 4.5 kilometre ve 150-200 metrelik bir 

genişliğe sahiptir. Bölgedeki bakirliğin 

sürdürülebilmesi ve koruma alanı ilan edilmesinden 

dolayı imar planlanması yapılamamaktadır (ÇŞB, 

2021) (Şekil 1).  

 

 

Şekil 1. Örnekleme için belirlenen 14 istasyon 
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Örnekleme 

Çalışma bölgesinde toplam 14 farklı istasyonda, 

2019’un haziran ve temmuz aylarında örneklemeler 

gerçekleştirilmiştir. Örnekleme 5 metrelik bir bot 

yardımıyla, 2 knot sabit hızda, su yüzeyinden manta 

net ile 20 dakika boyunca erken saatlerde 

gerçekleştirilmiştir. Çalışma esnasında 28296 m2’lik 

bir alan taranmıştır. Her istasyon için başlangıç ve 

bitiş koordinatları anlık olarak not alınmıştır (Tablo 

1). Örnekler örnekleme şişelerine %4’lük formaldehit 

solüsyonu ile fikse edilerek saklanmıştır. 

 

Tablo 1. İstasyonların konum, saat, tarih, mesafe ve süzülen su miktarı verileri 

İstasyon 
Konum 

(Başlangıç) 
Konum (Bitiş) Saat Tarih 

Mesafe  

(m) 

Süzülen su miktarı  

(m3) 

MP1 
36°47' 48.55'' K 36°46' 59.56'' K 

10:31 20.06.2019 1720 206,4 
 28°36' 1.89''   D 28°36' 34.70'' D 

MP2 
36°46' 58.19'' K 36°45' 55.32 '' K 

11:05 20.06.2019 1930 231,6 
28°36' 35.20'' D 28°36' 37.87'' D 

MP3 
36°45' 54.70'' K 36°46' 20.37'' K 

12:06 20.06.2019 1860 223,2 
28°36' 38.82'' D 28°37' 39.41'' D 

MP4 
36°46' 27.42'' K 36°47' 11.58'' K 

08:58 26.06.2019 1840 220,8 
28°37' 16.41'' D 28°36' 17.23'' D 

MP5 
36°47' 15.17'' K 36°46' 6.51'' K 

09:31 26.06.2019 1950 234 
28°36' 22.24'' D 28°36' 44.19'' D 

MP6 
36°45' 52.38'' K 36°46' 25.14'' K 

10:38 26.06.2019 1900 228 
 28°36' 44.3''   D 28°37' 22.86'' D 

MP7 
36° 46' 41.81'' K 36°47' 32.09''K 

06:41 02.07.2019 1940 232,8 
28°37' 35.48'' D 28°36' 47.67''D 

MP8 
36° 47' 31.34'' K 36°48' 3.30'' K 

07:29 02.07.2019 1680 201,6 
28°36' 42.41'' D 28°36' 0.70'' D 

MP9 
36° 47' 51.32'' K 36°48' 40.17'' K 

08:21 02.07.2019 1640 196,8 
28°35' 44.13'' D 28°35' 22.81''D 

MP10 
36° 48' 39.55'' K 36°47' 44.09'' K 

09:30 02.07.2019 1590 190,8 
28°35' 22.89'' D 28°35' 40.57'' D 

MP11 
36° 47' 46.59'' K 36° 47' 11.54'' K 

10:47 02.07.2019 1870 224,4 
28°35' 50.56'' D 28°36' 46.31'' D 

MP12 
36° 46' 20.33'' K 36°45' 36.82'' K 

07:25 29.07.2019 1560 187,2 
28°37' 26.04'' D 28°36' 48.57'' D 

MP13 
36°45' 35.65'' K 36°46' 28.23'' K 

07:55 29.07.2019 1600 192 
28°36' 48.99'' D 28°36' 47.47'' D 

MP14 
36°46' 24.16'' K 36°46' 30.04'' K 

08:37 29.07.2019 1730 207,6 
28°36' 41.16 D 28°37' 32.96'' D 

Laboratuvar Çalışmaları 

Örneklerden mikroplastiklerin ayrılması işlemi 

Masura vd. (2015) yöntemi ile yapılmıştır. Örnekler 5 

milimetre ve 300 mikrometre olan paslanmaz çelik 

eleklerle süzülmüştür ve sonrasında elek üzerinde 

kalan malzeme distile su içinde cam kavanozlarda 

saklanmıştır. Ortamdaki organik maddeyi 

uzaklaştırmak için %32 H2O2 ilave edilmiştir. 

Eklenen H2O2, organik madde tamamen ortamdan 

uzaklaştırılıncaya kadar ısıtıcı tabla yardımıyla 

ısıtılmıştır.  Bu işlemden sonra kalan materyal stereo 

mikroskop altında (SZX 16, ZEISS) incelenmiş ve 

tespit edilen mikroplastikler tiplerine, boyutlarına ve 

şekillerine (Şekil 2, 3) göre sınıflandırılarak 

ölçümleri ve sayımları gerçekleştirilmiştir (Tablo 3). 

Örnek sayımı üç defa tekrar edilmiştir. 
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Şekil 2. Mikroplastik partikülü 

 

 

 

Şekil 3. A)Fibril/ipliksi B)Küresel/Oval C)Film/yassı D)Düzensiz plastik parçacık 

Bulgular

Bu çalışmanın sonucunda ortalama mikroplastik 

0,148 partikül/m2 olarak belirlenmiştir. Taranan 

bölgede toplam 16 adet ipliksi, 83 adet film, 2 adet 

köpük, 5 adet küresel tip ve 300 adet düzensiz plastik 

parçacık tespit edilmiştir. Çalışmada elde edilen 

toplam mikroplastik sayısı 406 adet olarak 

belirlenmiştir. Elde edilen mikroplastik partikülleri 

renk özellikleri bakımından değerlendirildiğinde;12 

farklı renkte mikroplastik tespit edilmiştir (Tablo 2). 

İstasyon bazında MP1’de 27, MP2’de 43, MP3’te 10 

MP4’te 28 MP5’te 33, MP6’da 11, MP7’de 20, 

MP8’de 41, MP9’da 26, MP10’da 33, MP11’de 7, 

MP12’de 62, MP13’te 38 ve MP14’de 27 adet 

mikroplastik tespit edilmiştir. Mikroplastiğin en 

yoğun olduğu çalışma alanı MP12 olmuştur. Bu 

çalışmada, İztuzu sahilinde en fazla düzensiz 

parçacık tipindeki mikroplastiklere rastlanmıştır 

(Şekil 4). Renk olarak en çok siyah, ardından beyaz 

renkli mikroplastikler tespit edilmiştir. 
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Tablo 2. Tip, boyut, renk ve şekilsel olarak inceleme 

      

MP

1 

MP

2 

MP

3 

MP

4 

MP

5 

MP

6 

MP

7 

MP

8 

MP

9 

MP

10 

MP

11 

MP

12 

MP

13 

MP

14 

Tiplerine 

göre  

Fibril 1 - 2 1 - - - 2 - - - 1 4 5 

Film 8 13 1 18 7 8 3 5 3 - 2 9 4 2 

Köpük - -  - - - - 1 - 1 - - - - 

Düzensiz 

Parçacıklar 
18 30 6 9 25 2 17 33 23 30 5 52 30 20 

Küresel partikül - - 1 - 1 1 - - - 2 - - - - 

Boyutlarına 

göre  

<01 mm 2 6 - 3 1 2 2 9 2 6 1 14 7 1 

01- 1 mm arası 4 4 2 1 10 - 2 2 1 13 6 19 15 1 

1 - 5 mm  21 33 8 24 22 9 16 30 23 14 - 29 16 25 

Renklerine 

göre  

Siyah 8 20 2 4 8 2 11 5 6 11 2 24 14 4 

Mavi 3 9 2 6 9 2 1 8 3 6 - 10 2 8 

Kahverengi 3 - - - - - - - - 1 - 2 - 3 

Krem - - - - - - - 2 -  - 4 3 - 

Gri 2 - - 1 - - 4 - -  - - - - 

Yeşil 5 3 1 - 3 1 - 1 3 4 1 5 - 5 

Turuncu 2 1 - - - - 3 2 -  1 1 1 - 

Pembe - 1 - - 1 1 - 1 3  - 1 - - 

Mor - - - - - - - - 2  - - - - 

Kırmızı - 2 - 2 - 2 - 3 - 1 - - 3 - 

Beyaz 4 7 3 10 10 3 1 18 6 8 2 12 12 7 

Sarı - - 1 2 2 - - - 1 - - 3 2 - 

Turkuaz - - 1 3 - - - 1 2 2 1 - 1 - 

Şekillerine 

göre  

Yassı 8 13 18 18 7 8 6 5 3  2 52 4 7 

Oval - 3 - - 6 1  5 3 3 5 9 - - 

İpliksi 1 - 2 1 - - - 2 3 - - 1 - - 

Düzensiz  18 27 9 9 20 2 14 29 17 30 - - 30 15 
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Şekil 4. Çalışma sırasında istasyonlarda bulunan yoğun mikroplastikler 

 

Tartışma

Akdeniz bölgesinde birçok mikroplastik çalışması 

yapılmıştır. Bulunan mikroplastik miktarı önceki 

çalışmalar ile karşılaştırıldığında güncel 

çalışmalardan çok daha önceki çalışmalar ile 

paralellik gösterdiği tespit edilmektedir (Tablo 3).  

Özellikle Akdeniz ve Marmara denizinde son 

yıllarda gerçekleştirilen araştırmalarda mikroplastik 

kirliliğinin yıllar içerisinde artış gösterdiği 

görülmektedir. (Van der hal vd., 2017; ; Ruiz Orejon 

vd., 2016; Suaria vd., 2016; Gündoğdu, 2017). 

Yapılan bu çalışmada, miktar olarak en fazla 

düzensiz mikroplastik partiküller bulunduğu, film tip 

mikroplastiklerin bunu takip ettiği belirlenmiştir 

(Tablo 2). Mikroplastik tiplerinin bulunuş 

yoğunluklarıyla ile ilgili olan bu durum, önceki 

çalışmalarla paralellik göstermektedir (Tablo 3) 

(Gündoğdu ve Çevik 2017; Gündoğdu, 2017; Tunçer 

vd., 2018; 2020). 

Bu çalışmada sayı ve tip bakımından birçok 

mikroplastik tespit edilmiştir.  Mikroplastik 

kirliliğine bağlı olarak istasyonlar arasındaki en 

yüksek değer MP12 istasyonunda görülmüştür.  Bu 

durum MP12’nin akıntı ve dalga hareketleri 

bakımından durgun bir bölge olmasından dolayı 

sürüklenen materyalin bu alanda birikmesi olarak 

açıklanabilir (ÇŞB, 2020). 

Önceki çalışmalar ve bu çalışmanın verileri 

değerlendirildiğinde genelde düzensiz mikroplastik 

parçacıkları bulunduğu ortaya konulmuştur (Tunçer 

vd., 2018; Gündoğdu, 2017). Bu durumun, daha önce 

kullanılıp bir şekilde doğaya karışan plastik atıkların 

zaman içinde doğal veya antropolojik yollarla 

parçalanması sonucunda ortaya çıktığı 

düşünülmektedir (Yurtsever, 2015). 

Deniz kaplumbağaları plastik atıkları besin olarak 

algılayıp plastiklerle beslenme davranışı 

göstermektedir. Plastik parçaların büyük bir kısmı 

sindirilemediği için iç organlarda takılı kalıp 

canlılarda çeşitli sağlık sorunlarına yol açmaktadır 

(Schuyler vd., 2014). Özellikle bağırsak içine takılı 

kalan plastik atıklar deniz kaplumbağalarını ölüme 

kadar götürebilmektedir. Yapılan çalışmalar ölen 

deniz kaplumbağalarının büyük kısmının vücudunda 

plastik atık olduğunu göstermektedir (Wilcox vd., 

2018). Deniz kaplumbağalarının organlarında çok 

sayıda mikroplastik bulunmaktadır. Yakından 

bakıldığında ölen deniz kaplumbağalarının yarısından 

fazlasının tüm sindirim sisteminde mikroplastiğe 

rastlanılmaktadır. Ancak doğrudan mikroplastikten 

dolayı ölüm kaydı bulunmamaktadır (Duncan vd., 

2018). Bununla birlikte, mikroplastik birikiminin 

deniz kaplumbağaları için ne kadar ileri gidebileceği 

ve ne kadar zararlı olabileceği konusundaki 

araştırmalar belirsizliğini sürdürmektedir. 

Bu çalışmada belirlenen mikroplastik 

yoğunluğunun, Akdeniz ve Marmara Denizi’nde 

yapılan çalışmalara göre (Tunçer vd., 2018) oldukça 

düşük olduğu sonucuna varılmıştır. Bunun 
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nedenlerinden biri olarak Dalyan-İztuzu Plajının 

koruma alanı olarak kabul edilmesi (Soimin vd., 

2020), aynı zamanda deniz kaplumbağalarının 

yumurtlama sahili olmasından dolayı özel bir önem 

atfedilmesi nedeniyle antropolojik etkilerin en düşük 

düzeyde olmasıdır. İnsan etkisinin azaltılmasının 

kirliliği doğrudan etkilediği görülmektedir.  

 

Tablo 3. Türkiye kıyılarında yapılan mikroplastik çalışmaları (Gündoğdu (2017) çalışmasından alınarak 

güncellenmiştir)  

 

Lokasyon 
Örnekleme 

zamanı 

Ortalama MP 

(partikül/m²) 
Referanslar 

Akdeniz 1997 0,119 Konillios vd. (1998) 

Kuzeybatı Akdeniz 2010 0,116 Collignon vd. (2012) 

Akdeniz 2011 0,310 Fossi vd. (2012) 

Akdeniz 2011-2012 0,062 Collignon vd. (2014) 

Akdeniz 2013 0,250 Cozar vd. (2015) 

Akdeniz 2011-2012 0,147 Ruiz-Orejon vd. (2016) 

Akdeniz 2013 0,400 Suaria vd. (2016) 

Akdeniz 2016 0.376 Gündoğdu ve Çevik (2017) 

Akdeniz 2015 0,163-0,520 Güven vd. (2017) 

Akdeniz 2015 1,518 Van der hal vd. (2017) 

Kuzeydoğu Akdeniz 2017 1,067 Gündoğdu (2017) 

Marmara Denizi 2017 1,263 Tunçer vd. (2018) 

Kuzey Ege Denizi 2019-2020 2,554 Tunçer vd. (2020) 

Doğu Akdeniz 2019 0,148 Bu çalışma 

 

Sonuç

Plastik kirliliği çevreyi ve canlılığı önemli şekilde 

etkilemektedir. Yapılan son çalışmalar ile birlikte 

canlıların sindirim sistemlerinde bulunmasına karşın 

kronik olarak zararları kesin olarak 

belirlenememektedir. (Gündoğdu ve Çevik, 2019b; 

Tunçer vd., 2019). Bu durumdan dolayı plastik 

kirliliğinin kontrol altında tutulması gerekmektedir. 

Bu tip araştırmaların devam ettirilmesi, güncel 

durumun belirlenmesi bakımından önem 

taşımaktadır. 

 

Teşekkür 

Bu çalışma Aytuğ Zilifli tarafından hazırlanan ve 
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