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Amag: Bu c¢alisma ortaokul 6grencilerinin siber zorba ve siber magdur olma durumunun
belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir.

Gerec¢ ve Yontem: Calisma tanimlayici tipte yapilmistir. Verilerin toplanmasida ‘Kisisel Soru
Formu’, ‘Siber Magduriyet Olgegi’ ve ‘Siber Zorbalik Olgegi’ kullanilmistir. Calisma dncesinde etik
kurul ve kurum izinleri alinmistir. Veriler 23.09.2020-08.10.2020 tarihleri arasinda ¢evrimigi olarak
toplanmustir. Verilerin degerlendirilmesinde, 6lgeklerin normallik dagilimmma Kolmogorov-Smirnov
testi ile bakilmis ve non-parametrik testler uygulanmistir. Tanimlayici istatistiksel metotlar (frekans,
ylizde) ile Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Tiim analiz sonuglarimin
yorumlanmasinda %95 giiven diizeyi, 0.05 hata pay1 dikkate alinmustir.

Bulgular: Ogrencilerin %55.4{i kiz, %31.5’i 6.smif 6grencisi ve %63.6’s1 akademik basarisini
‘iyi’ olarak algilamaktadir. Ogrencilerin %45.2’sinin kisisel telefonunun, %356.5’inin kisisel
tableti/bilgisayarinin oldugu, %38.5’inin giinde 3 saat televizyon izledigi ve %47.4 {inlin giinde 0-1
saat telefon/ tablette oyun oynadig1 saptanmistir. Calismada Siber Magduriyet Olgek puan ortalamasi
24+1.86, Siber Zorbalik Olgek puan ortalamasi 24+3.06 olarak bulunmustur.

Sonug: Ogrencilerin hem siber zorba oldugu hem de siber magduriyet yasadig1 tespit edilmistir.
Yas, smnif, ailenin gelir durumu, kisisel telefon ve tablet/ bilgisayara sahip olma ve giinliik internet
kullanim siiresi ile siber magduriyet ve siber zorbalik arasinda anlamli fark saptanmistr.
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Abstract

Objective: This study aims to determine the cyberbully and cybervictim statuses of secondary
school students.

Material and Method: The study was conducted in the descriptive type research design. Personal
Information Questionnaire, Cyber-Victimization Scale, and Cyber-Bullying Scale were used for data
collection. Ethics committee approval and institutional permit were obtained prior to the research.
The data were collected online between September 23, 2020, and October 08, 2020. In the evaluation
of the data, the Kolmogorov-Smirnov test was used to test the normality distribution of the scales,
and non-parametric tests were applied. Descriptive statistical methods (frequency, and percentage)
and the Mann Whitney U and Kruskal Wallis H tests were used. In the interpretation of all analysis
results, 95% confidence level and 0.05 margin of error were taken into account.

Results: Of the students, 55.4% was female, 31.5% was 6th grader, and 63.6% had 'good' level of
perceived academic achievement. Of the students, 45.2% had a personal mobile phone, 56.5% had a
personal tablet/computer, 38.5% was watching 3 hours of television a day, and 47.4% was playing 0-
1 hours of games on a phone/tablet a day. In the study, the average score of the Cyber-Victimization
Scale was 24+1.86, and the average score of the Cyber-Bullying Scale was 24+3.06.

Conclusion: A significant difference was found between age, grade, family income status,
personal mobile phone and tablet/computer ownership, daily Internet usage time, and cyber-
victimization and cyberbullying.

Keywords: Cyber-bullying, cyber-victimization, students, secondary school.

155



Halk Saghg Hemsireligi Dergisi 2021 3(3) Journal of Public Health Nursing

S.D. Yorulmaz, H. Karadeniz

GIRIS

Siddet insanlik tarihi kadar eski ve her giin artarak karsimiza ¢ikan, halk sagligini tehdit eden
onemli bir konudur. Siddet, kendine veya karsisindaki canliya zarar verme amaciyla kasith
olarak giic kullanmayi iceren farkli boyutlar1 ve nedenleri olan bir olgudur (Giineri Ydyen,
2017). Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ne gore siddet, ‘fiziksel gii¢ veya iktidarin kasten bir tehdit
veya gercek bicimde kisinin kendine, karsisindakine, bir gruba veya bir topluluga uygulanmasi
sonucunda, maruz kalan kiside psikolojik hasar, yaralanma ve oliim ile sonuglanabilen olay’
olarak tanimlanmaktadir (DSO, 2019). DSO’ye gére siddet; kisinin kendine ydnelik uyguladigi
siddet, kisiler aras1 siddet ve kolektif siddet olarak 3 baslik altinda smiflandiriimaktadir (DSO,
2019). Uygulanan siddet tiiriine gore siddet ise; fiziksel siddet, cinsel siddet, duygusal siddet,
ekonomik siddet ve siber siddet olmak {izere 5 grupta incelenmektedir (Polat, 2016).

Gliniimiizde internet kullaniminin yayginlasmasi ve teknolojik cihazlarin kullaniminin
artmas1 birtakim sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Bu sorunlardan birisi de siber siddettir.
Siber siddet, ‘bilisim teknolojisi araglarindan birini ve/veya birkagini kullanarak kisinin veya
bir grubun, kasten kendine ait olmayan bilgiyi kotii niyetle kullanmasi, bireye/gruba uygunsuz
icerikte yazi, mesaj, mail, resim vb. gondermesi, bireyi/grubu sanal ortamda taciz etmesi’ olarak
tanimlanmaktadir (Van-Ouytsel et al., 2017). Bunlarin disinda sosyal ag lizerinden bireyi/grubu
diisiik distirticii, hakaret, asagilama igeren mail ve mesajlarin paylasilmasi, hesap ve kimlik
bilgilerinin ele gegirilmesi ve paylagilmasi, sosyal ag iizerinden yalan sOylenmesi, kaba ve
tehditkar konusulmasi, karsisindakini korkutmak veya tehdit etmek amaciyla sahte hesap
acilmasi, bilgisayar korsanligi, kisinin bilgisayar ve/veya telefonunun gézlenmesi/izlenmesi,
cinsel icerikli e-posta, mesaj veya resimlerin gonderilmesi de siber siddet olarak
degerlendirilmektedir (Altan & Eldeklioglu, 2019; Backe et al., 2018; Kri¢ki¢ et al., 2017).
Siber siddeti uygulayan kisi ‘siber zorba’ olarak isimlendirilirken, siber siddete maruz kalan
kisi ‘siber magdur’ olarak kabul edilmektedir (Dikmen & Tuncer, 2018; Kub & Fieldman,
2015).

Siber siddet her yas grubunda ve her kesim de goriilebilen bir sorundur. Konuya iliskin
literatiir incelendiginde Dikmen ve Tuncer (2017) Tiirkiye’de akademisyenlerin %63.6’sinin,
Kricki¢ ve ark. (2017) Hirvatistan’da 18-27 yas arasi iiniversite 6grencilerinin %11.7’sinin,
Arfi ve Agarwel (2013) Hindistan’da yasl bireylerin %50.8’inin, Smith ve ark (2018)
Kanada’da 14-18 yas arasi lise Ogrencilerinin %35.8’inin siber siddete maruz kaldigini
bildirmektedir (Arfi & Agarwel, 2013; Dikmen & Tuncer, 2017; Kri¢ki¢ et al., 2017; Smith &
et al., 2018). Siber siddetin Diinya’da ve Tiirkiye’de farkli evren ve drneklemlerde yapilan
calismalarda yaygin olarak yasandigina dair cesitli sonuglarin olmasiyla birlikte, siber siddetin
geleneksel siddet kadar rapor edilmedigi, sanal ortamda yasanan siddetin alay etme, dalga
gegme olarak algilandig1, daha az dikkate alindig1 ve daha az bildiriminin yapilmadigi da
mevcut bulgular arasindadir (Dikmen & Tuncer 2017).

Kisinin teknolojik ara¢ ve internet kullanim bilgisinin az/sinirli olmasi, uzun siire internet ve
teknolojik ara¢ kullanimi, dijital okuryazarlik/medya okuryazarligi kavramlarini bilmemesi,
giivenli internet kullanimi hakkinda yeterli bilgisinin olmamasi, ebeveyn egitiminin ve
gozetiminin diisiik/yetersiz olmas1 gibi faktorler siber siddet yasama ihtimalini arttirmaktadir
(Lewis et al., 2017; Ozmen, 2018). Ayrica siber siddete maruz kalan kisinin ne yapacagini
bilmemesi, korkmasi, ¢ekingen davranmasi gibi durumlar da siber siddete maruz kalma siiresini
arttirabilmektedir (Petersen & Densly 2017). Siber siddete maruz kalan kisilerde dikkat
dagnikligi, stres ve anksiyete bozuklugu, depresyon, madde kullanimi, akademik basarida
diisme, saldirgan davranig sergileme, intikam alma amactyla girisimlerde bulunma gibi bilissel,
duygusal ve sosyal sonuglar goriilebilmektedir (Jones et al., 2013; Lewis et al.,2017).
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Ogrencilerin teknolojik arag ve internet ile tamistiklari, daha yakindan ilgilendikleri donem
genellikle ortaokul donemleridir. Bu donemde 6grenciler internet, teknolojik ara¢ ve sosyal
medya platformlarinin sundugu sayisiz kolayliktan yararlanabilir. Fakat 6grenciler internet ve
teknolojik araclarin kolayliklarinin beraberinde getirdigi tehlikeleri bilmeyebilir veya herhangi
bir durumda ne yapmasi, nasil miidahale etmesi konusunda yeterli bilgiye sahip olmayabilir
(Lantta et al., 2016). Ayrica son yillarda teknolojinin gelisimi ile egitim ve 6gretim siireglerinin
internet ve dijital araclar ile desteklenmesi de bu grupta yer alan 6grencileri daha riskli
kilmaktadir (Aricak ve ark, 2012).

Tim bu bilgiler kapsaminda siber siddetin bireyi ve toplumu etkileyen dnemli bir sorun
oldugu, siber siddete maruz kalan kiside birtakim olumsuz sonuglar goriilebilecegi
anlagilmaktadir. Ortaokul Ogrencilerinin yas grubunun kiigiik olmasi, internet kaynakl
tehlikelerden korunma konusunda bilgilerinin az oldugu diisliniilerek bu caligma, ortaokul
ogrencilerinde siber zorba ve siber magdur olma durumunun belirlenmesi ve literatiire katki
saglanmas1 amaciyla yapilmstir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Calisma ortaokul 6grencilerinin siber zorba ve siber magdur
olma durumunu belirlenmesi amaciyla tanimlayici tiirde gergeklestirilmistir. Tanimlayici
arastirmalar, bir durumu/olayi/sorunu kisi, yer ve zaman 6zelliklerine gore inceleyen, sorunun
nedenlerini belirlemeye calisan, analitik ve deneysel ¢aligmalar i¢in bilgi sunabilen 6nemli ve
kiymetli bir arastirma tiiriidiir (Kublay ve ark., 2020). Bu arastirma kapsaminda tanimlayici
arastirma tiirlinlin tercih edilme sebebi, daha 6nce bu calisma grubunda siber zorba ve siber
magdur olma durumlarinin incelenmemesi, hedeflenen 6rnekleme yonelik kisi, yer, zaman
bilgileri yoniinden genel bir ¢erceve elde edilme amacidir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin evrenini Artvin il merkezinde bulunan
ortaokullar olusturmaktadir. Arastirma yapildigi tarihler arasinda il merkezinde 7 ortaokul (2
Imam Hatip orta okulu, 5 orta okul) bulunmakta ve bu ortaokullarda 1250 dgrenci egitim-
ogretim gormektedir. Arastirmada Orneklem hesaplamasina gidilmeden evrenin tamamina
ulasilmasi1 hedeflenmis ve arastirma kapsaminda hedeflenen evrenin %94.2’sine (1178 6grenci)
ulagilmistir. Arastirma evreni olarak Artvin ilinin se¢ilme sebebi, bu il merkezinde egitim-
Ogretim goren ortaokul 6grencilerinde siber zorba ve siber magdur olma durumlariin daha
once incelenmemis olmasidir.

Arastirmanin Veri Toplama Araclari: Veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan
‘Kisisel Bilgi Formu’ ile Aricak ve ark. (2011) tarafindan gelistirilen ‘Siber Magduriyet’ ve
‘Siber Zorbalik’ 6l¢ekleri kullanilarak toplanmistir.

Kigisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak hazirlanan bu formda yas,
cinsiyet, smif, ebeveyn egitim diizeyi, telefon/tablete sahip olma, internet kullanim siiresi, siber
siddet, siber magduriyet, siber zorbalik, giivenli internet kullanimi, dijital okuryazarlik
kavramlarindan haberdarlik durumlarmi sorugulayan, acik uclu ve ¢oktan secmelei seklinde
toplam 17 soru bulunmaktadir (Ak¢a Siimengen & Akyiiz 2020; Kub & Feildman 2015; Sahin
ve ark., 2012; Semerci, 2017)

Siber Magduriyet Olgegi: Aricak ve ark. (2011) tarafindan gelistirilen bu 6lgek, 24
maddeden olusan ve alt boyutu olmayan bir &lgektir. Olcek evet/hayir seklinde
yanitlanmaktadir. Olgegin puan hesaplamasinda ‘evet’ yanit1 i¢in 2, ‘hayir’ yaniti igin 1 puan
verilmektedir. Olgekten almacak en diisiik puan 24, en yiiksek puan 48 olup; 6lgegin kesme
noktas1 bulunmamaktadir. Toplam puanin artmasi siber magduriyetin arttigin1 gostermektedir.
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Olgegin cronbach alfa katsayis1 0.89 olarak bildirilmis, bu ¢alisma kapsaminda cronbach alfa
katsayis1 0.89 olarak hesaplanmuistir.

Siber Zorbalik Olgegi: Aricak ve ark. (2011) tarafindan gelistirilen bu 6lgek, 24 maddeden
olusan ve alt boyutu olmayan bir dlgektir. Olcek 4°1i likert (1: higbir zaman, 2: bazen, 3: ¢cogu
zaman, 4: her zaman) tiptedir. Olgekten almacak en diisiik puan 24, en yiiksek puan 96 olup;
Olgcegin kesme noktasi bulunmamaktadir. Toplam puanin yiikselmesi siber zorbaligin arttigini
gostermektedir. Olgegin cronbach alfa katsayis1 0.95 olarak bildirilmis, bu ¢alisma kapsaminda
cronbach alfa katsayis1 0.97 olarak hesaplanmustir.

Ogrencilerde siber magduriyet ve siber zorbalik durumlarini belirlemede cesitli dlcekler
olmakla birlikte bu dlgeklerin secilme sebepleri Olgeklerin kisa olmasi, okurken 6grencileri
yormamasi ve cronbach alfa katsayisi degerlerinin yiliksek olmasidir. Uzun ve ¢ok maddeli
Olceklerin okuyan kisiyi stkmasi, bos birakilma ihtimalini arttirmasi ve verilerin giivenirliginin
diismesi ihtimali de dlgek se¢iminde degerlendirme kriteri olarak gdz 6niine alinmustir.

Verilerin Toplanmasi: Veriler etik kurul ve kurum izni alindiktan sonra, goniilliiliik esasina
dayali olarak 23.09.2020-08.10.2020 tarihleri arasinda, c¢evrimi¢i olarak toplanmistir.
Arastirma Oncesinde arastirma yapilacak okul miidiirleri ve miidiir yardimcilari ile iletisime
gecilmis, arastrma linki 6nce okul miidiir ve miidiir yardimcilarma, sonrasinda smif
ogretmenlerine iletilmis, sinif 6gretmenleri araciligryla da smif whatsapp gruplar1 lizerinden
ogrencilere iletilmistir. Anketin cevaplanma siiresi yaklasik 10-15 dakikadir.

Arastirmanin Bagimh ve Bagimsiz Degiskenleri: Calismanin bagimsiz degiskenleri,
ogrencilerin sosyo-demografik Ozellikleridir (yas, cinsiyet, ebeveyn egitim diizeyi,
tablet/telefona sahip olma, internet kullanimi ve internet kullanim siiresi). Calismanin bagimli
degiskenleri ise siber magdur ve siber zorba olma durumudur.

Verilerin Degerlendirilmesi: Calismanim verileri Statistical Package for Social Sciences
(SPSS) 24.0 paket programu ile analiz edilmistir. Tanimlayici istatistikler say1 ve yiizde,
verilerin normallik dagilimi ise Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Her iki 6lgek
de normal dagilim gdstermediginden (Siber Magduriyet Olgegi: p=0.000; p<0.005 Siber
Zorbalik Olgegi: p=0.000; p<0.005) non-parametrik testler uygulanmistir. Normal dagilim
gostermeyen verilerde Q (Q1-Q3) ¢eyrek degerler (Tablo 3-6), 2 grubun karsilastirilmasinda
Mann Whitney U testi (Tablo 3-6: z), iic ve daha fazla grubun karsilastirilmasinda Kruskal
Wallis H testi (Tablo 3-6: Kw) kullanilmistir. Kruskal Wallis H testinde 3 ve daha fazla grup
arasindaki farklilik Bonferroni diizeltmesi ile incelenmistir. Tiim analiz sonuc¢larmin
yorumlanmasinda %95 giiven diizeyi, p<0.05 hata pay1 dikkate alinmustir.

Aragtirma ile Ilgili Etik Bilgi: Verileri toplamadan dnce Artvin Coruh Universitesi Etik
Kurulu’ndan 27.07.2020-E.8078 tarih ve sayili etik kurul izni ve Artvin i1 Milli Egitim
Midiirliigii’nden 18.09.2020-7296 say1 ve tarihli kurum izni alinmistir. Caligma O6ncesinde
ogrencilere ve velilerine ¢aligma hakkinda bilgi verilmis ve onamlar1t alinmistir. Calisma
Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Sinirhliklari: Calismadan elde edilen sonuglar literatiire katki saglamakla
birlikte birtakim smirliliklar1 bulunmaktadir. Ilki bu ¢alismanin ¢evrimici olarak yapilmasidir.
Cevrimigi veri toplama yonteminin katilimeilar sorularma cevap verme, denetimi saglama vb.
konularda yiiz yiize veri toplama yontemine gore daha sinirh oldugu diisiiniilmektedir. Ikincisi
ise galigmaya sadece il merkezinde bulunan ortaokullarin dahil edilmesidir. Arastirma sonuglari
aragtirmanin yapildigi il merkezinde bulunan ortaokul 6grencilerine genellenebilir.
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BULGULAR
Tablo 1: Ogrencilerin Baz1 Sosyo-demografik Ozellikleri (n=1178)

Ozellikler n %

Yas

9 ve 10 yas 199 16.8
11 yas 325 27.6
12 yas 343 29.1
13 yas 256 21.7
14, 15 ve 16 yas 55 4.7
Yas ortalamasi: 12+1.2

Cinsiyet

Kiz 653 55.4
Erkek 525 44.6
Simf

5.smif 229 19.4
6.smif 371 31.5
7.smif 370 31.4
8.smif 208 17.7
Algilanan akademik basari

Iyi 749 63.6
Orta 403 34.2
Diisiik 26 2.2
Anne egitim durumu

Okuryazar degil/Okuryazar/ilkokul mezunu 341 28.9
Ortaokul mezunu 205 17.4
Lise mezunu 371 315
Lisans ve iizeri 261 22.2
Baba egitim durumu

Okuryazar degil/Okuryazar/ilkokul mezunu 176 14.9
Ortaokul mezunu 195 16.6
Lise mezunu 411 34.9
Lisans ve iizeri 396 33.6
Ailenin gelir durumu

Geliri giderinden az 275 23.3
Geliri giderine esit 690 58.6
Geliri giderinden fazla 213 18.1

Calismaya katilan Ogrencilerin sosyo-demografik ozellikleri Tablo 1’de verilmistir.
Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi1 12+1.2, %55.4’1 kiz, %31.5’1 6.smif 6grencisi

ve %63.6’s1 akademik bagarisini ‘iyi’ olarak algilamaktadir (Tablo 1).
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Tablo 2. Ogrencilere Ait Kitle Tletisim Araci Kullanimi Ve Farkindahklarnn (n=1178)

Ozellikler n %

Kisisel telefon

Var 532 45.2
Yok 646 54.8
Kisisel tablet/bilgisayar

Var 666 56.5
Yok 512 43.5
Internet kullamm siiresi/giin

1 saat 143 12.1
2 saat 181 154
3 saat 363 30.8
4 saat 267 22.7
5 saat 69 5.9
6 saat 76 6.5
7 saat ve lizeri 79 6.7
Telefon/bilgisayarda oyun oynama siiresi

0-1 saat 558 47.4
2 saat 270 22.9
3 saat 138 11.7
4 saat 101 8.6

5 saat 49 4.2

6 saat ve lizeri 62 5.3

Siber siddet kavramim bilme

Biliyor 517 43.9
Bilmiyor 661 56.1
Siber zorbalik kavramim bilme

Biliyor 620 52.6
Bilmiyor 558 47.4
Siber magduriyet kavramim bilme

Biliyor 444 37.7
Bilmiyor 734 62.3
Giivenli internet kullamim bilgisi

Var 902 76.6
Yok 276 23.4
Dijital okuryazarhk kavramim bilme

Biliyor 578 49.1
Bilmiyor 600 50.9

Calismaya katilan 6grencilerin kitle iletisim arac1 kullanimlar1 ve farkindaliklar1 Tablo 2’de
verilmigtir. Ogrencilerin %45.2’sinin kisisel telefonu ve %56.5’inin kisisel tableti/bilgisayar1
bulunmaktadir. Ogrencilerin %47.4’ii giinde 0-1 saat telefon/tablet ile oyun oynamakta
ve %30.8°1 giinde 3 saat internet kullanmaktadir. Ogrencilerin %56.1°i siber siddet, %47.4’ii

siber zorba ve %62.3’1 siber magdur kavramlarindan haberdar degildir (Tablo 2).
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Tablo 3. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gére Siber Magduriyet Olcek
Toplam Puan Ortanca Degerlerinin Dagilimi (n=1178)

Ozellikler Medyan Q(Q1-Q3)*  Ozellikler Medyan Q(Q1-Q3)*
Cinsiyet Anne egitimi
Kiz 24+2.3 24(24-24) Okuryazar degil- 24+2.9 24(24-24)
Erkek 24+1.4 24(24-24 Okuryazar-ilkokul
z -1.763 mezunu a 24+1.0 24(24-24)
p 0.78 Ortaokul mezunu b
Lise mezunu ¢ 24+1.4 24(24-25)
Lisans ve tizeri d 24+£1.0 24(24-24)
kW 10.855
p 0.013
c>d c>b
Yas Baba egitimi
9 yas ve 10 yas a 24+1.3 24(24-24) Okuryazar degil- 24+3.8 24(24-24)
11yashb 24+0.9 24(24-24) Okuryazar-ilkokul
12 yasc 24+3.0 24(24-24) mezunu a
13 yasd 24+1.1 24(24-25) Ortaokul mezunu b 24+1.3 24(24-24)
14,15 ve 16 yas e 24+1.3 24(24-24) Lise mezunu ¢ 24+1.5 24(24-24)
kw 12,945 Lisans ve iizeri d 24+1.0 24(24-24)
p 0.012 kW 8,907
c>d p 0.031
c>d
Sumf Gelir durumu
5.smif a 24+2.2 24(24-24) Gelirimiz 24+3.1 24(24-24)
6.smif b 24+1.3 24(24-24) giderimizden az a
7.smif ¢ 24+2.3 24(24-24) Gelirimiz giderimize 24+1.2 24(24-24)
8.smf d 24+1.4 24(24-25) esitb
kw 10.650 Gelirimiz 24+1.4 24(24-24)
p 0.014 giderimizden fazla ¢ 6.574
a,c>d kW 0.037
p a>h

Calismada Siber Magduriyet Olgek puan ortalamasi 24+1.86 ve Siber Zorbalik Olgek puan
ortalamasi 24+3.06 olarak hesaplanmistir. Calismaya katilan &grencilerin sosyo-demografik
ozelliklerine gore Siber Magduriyet Olgek puan ortancalari Tablo 3’te verilmistir. Calisma
bulgularina gore 12 yasindaki 6grenciler 13 yasindaki 6grencilere gore, 5. ve 7. smiftaki
ogrenciler, 8. smiftaki 6grencilere gore ve geliri giderinden az olan 6grenciler, geliri giderine
esit olan Ogrencilere gére daha fazla siber magduriyet yasadiklar1 belirlenmistir. Babasi lise
mezunu olan dgrencilerin, babasi lisans mezunu olan 6grencilere gore, annesi lise mezunu olan
ogrencilerin, annesi lisans mezun olan Ogrencilere gore, annesi ortaokul mezunu olan
Ogrencilerin ise annesi lise mezunu olan 6grencilere gore daha fazla siber magduriyet yasadigi
saptanmistir. Caligmada cinsiyet ile siber magduriyet arasinda anlamli fark olmadig:
belirlenmistir (Tablo 3).
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Tablo 4. (“)glj_encilerin Kitle iletisim Araci Kullamm ve Farkindahklarina Gére Siber
Magduriyet Olcek Toplam Puan Ortanca Degerlerinin Dagilimi (n=1178)

Ozellikler Medyan  Q(Q1-Q3)*  Ozellikler Medyan Q(Q1-Q3)*
Kisisel telefon Kisisel tablet/
Var 2442.6 24(24-24) bilgisayar
Yok 24+1.0 24(24-24 Var 24+2.3 24(24-24)
z -2.014 Yok 24+1.1 24(24-24
p 0.044 z -2.973
p 0.003

Internet kullamm Telefon/
siiresi/ giin bilgisayarda oyun
1 saat 24+0.9 24(24-24) oynama siiresi
2 saat 24+2.5 24(24-24) 0-1 saat 24+1.0 24(24-24)
3 saat 24+0.9 24(24-24) 2 saat 24+2 .4 24(24-25)
4 saat 24422 24(24-24) 3 saat 24+1.3 24(24-25)
5 saat 24+2.0 24(24-24) 4 saat 24+0.9 24(24-25)
6 saat 2442 .4 24(24-26.75) 5 saat 24+4.9 24(24-24)
7 saat ve lizeri 24423 24(24-25) 6 saat ve lzeri 2442.6 24(24-
kw 47,290 kw 25.25)
p 0.000 p 52,794

6,7>1,2,3,4,5 0,000

6>1,5; 5>1
Siber siddet Siber zorbahk
kavramim bilme kavramum bilme
Biliyor 2442.6 24(24-24) Biliyor 24+2 .4 24(24-24)
Bilmiyor 24+0.9 24(24-24) Bilmiyor 24+1.0 24(24-24)
z -2.901 z -2.614
p 0.004 p 0.009
Siber magduriyet Dijital
kavramum bilme okuryazarhk
Biliyor 24+2.7 24(24-24) kavramim bilme 24+£2.5 24(24-24)
Bilmiyor 24+1.0 24(24-25) Biliyor 24+1.0 24(24-24)
z -3.941 Bilmiyor -2.396
p 0.000 z 0.017
p

Calismaya katilan 6grencilerin kitle iletisim araci kullanimlar1 ve farkindaliklarina gore
Siber Magduriyet Olgegi puan ortancalar1 Tablo 4’te verilmistir. Calisma bulgularma gore
kisisel telefonu ve tableti/bilgisayar1 olan, siber siddet, siber zorbalik, siber magduriyet ve
dijital okuryazarlik kavramimai bilen ve giinde 6 saat ve lizeri internet kullanimi olan 6grencilerin
daha fazla siber magduriyet yasadig1 belirlenmistir. Ayrica giinliik 6 saat ve iizeri telefonda/
bilgisayarda oyun oynayan 6grencilerin giinliik 5 saat ve 1 saat oyun oynayan 6grencilere gore,
giinliik 5 saat telefonda/bilgisayarda oyun oynayan 6grencilerin giinliik 1 saat oyun oynayan

ogrencilere gore daha fazla siber magduriyet yasadiklar1 saptanmistir (Tablo 4).
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Tablo 5. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gére Siber Zorbahk Olcek Toplam
Puan Ortanca Degerlerinin Dagilimi (n=1178)

Ozellikler Medyan Q(Q1-Q3)*  Ozellikler Medyan  Q(Q1-Q3)*
Cinsiyet Gelir durumu
Kiz 24+4.1 24(24-24)  Geliri giderinden az a 24+6.2 24(24-24)
Erkek 24+0.6 24(24-24)  Geliri giderine esit b 24+0.7 24(24-24)
z -0.623 Geliri giderinden fazla 24+1.1 24(24-24)
p 0.533 c 6.085
kW 0.048
p a>c
Simf Anne egitimi
S.smifa 24+1.0 24(24-24) Okuryazar
6.smif b 24+0.7 24(24-24)  degil/Okuryazar/ilkokul 24+5.6 24(24-24)
7.smnif ¢ 24+5.3 24(24-24) mezunu a
8.simmifd 24+0.6 24(24-24)  Ortaokul mezunu b 24+0.7 24(24-24)
kw 25.503 Lise mezunu ¢ 24+0.6 24(24-24)
p 0.000 Lisans ve iizeri d 24+0.9 24(24-24)
c>a;c,d>b kW 3.830
p 0.280
Yas Baba egitimi
9 yas ve 10 yas a 2440.8 24(24-24) Okuryazar
11 yagb 24+0.5 24(24-24)  degil/Okuryazar/ilkokul 24+7.7 24(24-24)
12 yasc 24+5.5 24(24-24) mezunu a
13 yasd 24+0.8 24(24-24)  Ortaokul mezunu b 24+0.7 24(24-24)
14,15 ve 16 yas e 24+1.3 24(24-24) Lise mezunu ¢ 24+0.8 24(24-24)
kw 32.032 Lisans ve tzeri d 24+0.6 24(24-24)
p 0.000 kW 5.214
de>ab;c>a p 0.157
Algilanan
akademik basari
Iyia 2440.7 24(24-24)
Ortab 24+1.0 24(24-24)
Diisiik ¢ 24+9.6 24(24-24)
kW 12.527
p 0.002
b>a

Caligmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gére Siber Zorbalik Olgek
puan ortancalar1 Tablo 5’te verilmistir. Calisma bulgularina gore 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6.
smif 6grencilerine gore, 7. sinif 6grencilerinin 5. sinif 6grencilerine gore daha fazla siber zorba
oldugu belirlenmistir. Akademik basarisin1 ‘orta’ olarak algilayan o6grencilerin akademik
basarisini ‘iyi’ olarak algilayan grencilere gore, geliri giderinden az olan dgrencilerin, geliri
giderine esit olan 0grencilere gore daha fazla siber zorba oldugu saptanmistir. Caligmada 13
yas ve iizeri olan 6grencilerin 9-11 yas aras1 dgrencilere gore daha fazla siber zorba oldugu
saptanmistir. Caliyma kapsaminda ebeveyn egitim diizeyi ve cinsiyet ile siber zorbalik arasinda

anlaml1 fark olmadig1 belirlenmistir (Tablo 5).
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Tablo 6. (:)grencilerin Kitle Tletisim Araci Kullanim Ve Farkindaliklarina Gére Siber
Zorbalik Ol¢ek Toplam Puan Ortanca Degerlerinin Dagilhimi (n=1178)

Ozellikler Medyan  Q(Q1-Q3)*  Ozellikler Medyan  Q(Q1-Q3)*
Kisisel telefon Kisisel tablet/
Var 24+44.5 24(24-24) bilgisayar
Yok 24+0.4 24(24-24) Var 24+4.0 24(24-24)
z 24(24-24) Yok 24+0.5 24(24-24)
p -5.877 z -2.755
0.000 p 0.006

Internet kullanim Telefon/bilgisayarda
siiresi/giin oyun oynama siiresi
1 saat 24+0.7 24(24-24) 0-1 saat 24+0.7 24(24-24)
2 saat 24+0.8 24(24-24) 2 saat 24+0.9 24(24-24)
3 saat 24+0.8 24(24-24) 3 saat 24+0.4 24(24-24)
4 saat 24+6.2 24(24-24) 4 saat 24+0.9 24(24-24)
5 saat 24+0.4 24(24-24) 5 saat 24+14.4 24(24-24)
6 saat 24+1.0 24(24-24) 6 saat ve lizeri 24+1.5 24(24-25)
7 saat ve lizeri 24+1.3 24(24-24) kw 47.659
kw 26.163 p 0.000
p 0.000 6>1,2,3;

6>1,2,3; 3>2 4>13
Siber siddet Siber zorbahk
kavramim bilme kavramim bilme
Biliyor 24+4.5 24(24-24) Biliyor 24+4.2 24(24-24)
Bilmiyor 24+0.8 24(24-24) Bilmiyor 24+0.7 24(24-24)
z -3.048 z -2.359
p 0.002 p 0.018
Siber magduriyet Giivenli internet
kavramim bilme kullamimi hakkinda
Biliyor 24+4.9 24(24-24) bilgi 24+3.5 24(24-24)
Bilmiyor 24+0.7 24(24-24) Biliyor 24+0.4 24(24-24)
z -3.332 Bilmiyor -2.662
p 0.001 z 0.008

p

Dijital okuryazarhk
kavramim bilme
Biliyor 24+4.3 24(24-24)
Bilmiyor 24+0.5 24(24-24)
z -3.435
p 0.001

Caligmaya katilan 6grencilerin kitle iletisim araci kullanimi ve farkindaliklarina gore Siber
Zorbalik Olgek puan ortancalar1 Tablo 6’da verilmistir. Calisma bulgularma gére kisisel telefon
ve tablet/bilgisayari olan 6grencilerin daha fazla siber zorba oldugu belirlenmistir. Giinde 6 saat
internet kullanimi olan ve 6 saat ve iizeri telefonda/bilgisayarda oyun oynayan 6grencilerin daha
fazla siber zorba oldugu saptanmustir. Siber siddet, siber zorbalik, siber magduriyet, giivenli
internet kullanimi ve dijital okuryazarlik kavramlarmi bilen 6grencilerin daha fazla siber zorba

oldugu belirlenmistir (Tablo 6).
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TARTISMA
Siber Magduriyet

Ortaokul 6grencilerinin siber magdur ve siber zorba olma durumlarini belirlemek amaciyla
yapilan bu calismada, fark istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte (p>0.050) kiz
ogrencilerin erkek 0grencilere gore daha fazla siber magduriyet yasadig1 belirlenmistir. Konuya
iliskin literatiir incelendiginde Ciftgi (2018), Sahin ve ark. (2012) erkek 6grencilerin daha fazla
siber magduriyet yasadigini bildirirken, Rebollo-Catalan ve Mayor-Buzon (2020), Ruiz ve ark.
(2019) ile Lohbeck ve Petermann (2018) kiz 6grencilerin daha fazla siber magduriyet yasadigini
bildirmektedir. Kiz 6grencilerin erkek ogrencilerden daha fazla siber magduriyet yasamasi
geleneksel siddetin devami olarak kadin cinsiyetinin daha fazla siddet deneyimlemesi, erkek
ogrencilerin internet kafe, playstaion oyunlar1 ile kiz 6grencilerden daha erken tanigmasi,
internet ve teknolojik ara¢ kullanim konularinda bilgi diizeylerinin daha yiliksek olmasi
sebebiyle kiz Ogrencilerin daha fazla siber magduriyet yasamalar1 ile ilgili oldugu
diistiniilmektedir (Lohbeck & Petermann, 2018; Rebollo-Catalan & Mayor-Buzon, 2020, Ruiz
et al.,, 2019). Calisma sonuglar1 arasindaki farkliliklar arastrma evrenlerinin farkliligindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Calismada 12 yasindaki Ogrencilerin 13 yasindaki Ogrencilere gore daha fazla siber
magduriyet yasadig1 saptanmistir (Tablo 3). Ruiz et al., (2019) 15-18 yas grubu addlesanlarda
siber magduriyetin 12-14 yas grubu adoélesanlara gore daha yiiksek oldugunu bildirmektedir.
Rodriguez-Enriquez et al.,, (2019) yas ve siber magduriyet arasinda fark olmadigini
bildirmektedir. Kiigiik yaslarda olan 6grencilerin internet ve internetten gelebilecek tehlikeler,
internet kaynakli tehlikelerin yonetimi konusundaki bilgilerinin az olmasi, bu sebeple daha
fazla siber magduriyet yasadiklari, ilerleyen yas donemlerinde ise Ogrencilerin daha fazla
internet ve teknolojik ara¢ kullanmasi buna paralel olarak daha fazla siber magduriyet
yasamalari ile ilgili oldugu disiiniilmektedir (Rodriguez-Enriquez et al., 2019; Ruiz et al.,
2019). Calismada 8.sinifta egitim goren 6grencilerin, 5. ve 7. siifta egitim goren dgrencilere
gore daha az siber magduriyet yasadiklar1 belirlenmistir (Tablo 3). Cakir ve ark. (2016) yaptigi
calismada egitim goriilen sinifin diizeyi azaldik¢a siber magduriyetin arttigini bildirmektedir.
Semerci (2017) alt smiflarda egitim goren 6grencilerin kendilerine gore st smiflarda egitim
goren Ogrencilere gore daha fazla siber magduriyet yasadiklarimi bildirmektedir. Bu durum
egitim siiresi boyunca 6grencilerin teknolojik arac ve internet kullanimi konusunda bilgilerinin
az olmasi, zaman i¢inde internet kullanimin1 6grenmesi ve gelecek tehlikeleri yonetebilmeleri
ile daha az siber magduriyet yasadiklar1 ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir (Cakir ve ark., 2016;
Semerci, 2017). Yas ile smf degiskenleri birlikte ele alindiginda ogrencilerin yas1
ilerledikce/egitim gordiikleri sinif diizeyi yiikseldikge internet hakkinda bilgi ve internetten
gelebilecek tehlikelere yonelik farkindaligin - artmasiyla, siber magduriyet yasama
olasiliklarinin azalmasi ile ilgili oldugu diistiniilmektedir (Cakwr ve ark., 2016; Rodriguez-
Enriquez et al., 2019; Semerci, 2017).

Calismada ailenin geliri giderinden az olan dgrencilerin, ailenin geliri giderine esit olan
ogrencilere gore daha fazla siber magduriyet yasadiklar1 saptanmustir (Tablo 3). Konuya iliskin
literatiir incelendiginde Erbiger (2019) ve Kolan ve ark. (2018) aile geliri ile siber magduriyet
arasinda anlamli fark olmadigini bildirmektedir. Geliri yiliksek olan ailelerin ¢ocuklarma farkli
teknolojik imkanlar sunmasi, imkanlar1 kisitlh olan 6grencilerin teknolojik ara¢ ve internet
hakkindaki bilgilerinin az olmasi, internetten gelebilecek tehlikelere yonelik farkindaliklarmin
daha diisiik olmasi sebebiyle daha fazla siber magduriyet yasamalar1 ile ilgili oldugu
disiiniilmektedir (Erbiger, 2019; Kolan ve ark., 2018).
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Calismada ebeveyn egitim diizeyi diistiik¢e 6grencilerin gore daha fazla siber magduriyet
yasadiklar1 saptanmistir (Tablo 3). Cakir ve ark. (2016) yaptig1 ¢aligmada ebeveyn egitim
diizeyi yiikseldik¢e siber magduriyetin azaldigini bildirirken; Rodriguez-Enriquez et al., (2019)
ebeveyn egitim diizeyinin ile siber magduriyet arasinda anlamli fark olmadigini bildirmektedir.
Ebeveyn egitim diizeyinin yiikselmesi ile ebeveynlerin teknolojik ara¢ kullanimi konusunda
daha fazla bilgilerinin olmasi, internetten gelebilecek tehditler ve bunlarin yonetimine yonelik
farkindaliklarinin olmasi ve bunlar1 ¢ocuklarna Ogretmeleriyle daha az siber magduriyet
yasanmast ile ilgili oldugu diisiiniilebilir (Cakir ve ark., 2016; Rodriguez-Enriquez et. al.,
2019).

Calismada kisisel telefon ve bilgisayar/tableti olan 6grencilerin daha fazla siber magduriyet
yasadiklar1 saptanmistir (Tablo 4). Konuya iligkin literatiir incelendiginde Sali ve ark. (2015)
ile Simsek ve ark. (2019) benzer sonuglar1 bildirmektedir. Bu durum siber zorbaligin dogas1
geregi siddetin teknolojik araglar ile gerceklestiriliyor olmasi, teknolojik cihazlara sahip olan
ogrencilerin internetten gelen tehlikelere kars1 daha agik olmalar1 sebebiyle daha fazla siber
magduriyet yasamalar ile ilgili oldugu diistiniilmektedir (Sali ve ark., 2015; Simsek ve ark.,
2019).

Calismada giinde 6 saat ve iizeri internet kullanan 6grencilerin daha fazla siber magduriyet
yasadiklar1 saptanmistir (Tablo 4). Ayrica ¢aligmada giinde 6 saat ve iizeri telefon/bilgisayarda
oyun oynayan 6grencilerin daha fazla siber magduriyet yasadiklar1 tespit edilmistir (Tablo 4).
Konuya iligkin literatiir incelendiginde Sali ve ark. (2018) internet kullanim siiresi fazla olan
ogrencilerde siber magduriyetin daha fazla oldugunu, Rodriguez-Enriquez ve ark. (2019), Ciftci
(2018) ile Simsek ve ark. (2019) 6grencilerde internet kullanim stiresi arttik¢a yasanan siber
magduriyetin arttigmi bildirmektedir. Ogrencilerin teknolojik ara¢ ve internet kullanim siiresi
arttikca, internetin getirdigi tehditlerle karsilasma olasiligmin artmasi ve daha fazla siber
magduriyet yasamalari ile ilgili oldugu diistiniilmektedir (Cift¢i, 2018; Simsek ve ark., 2019;
Rodriguez-Enriquez et. al., 2019).

Calismada siber siddet, siber magduriyet, siber zorbalik ve dijital okuryazarlik
kavramlarmdan haberdar olan 6grencilerin daha fazla siber magduriyet yasadigi saptanmigtir
(Tablo 4). Bu durum siber magduriyet yasayan 6grencilerin siber siddet, siber magduriyet, siber
zorbalik kavramlarinin ne oldugunu bilmesi ve bu durumu anlamlandirabilmesi ile ilgili oldugu
diistiniilmektedir. Siber magduriyet yasayan 6grencilerin ayni durumu tekrar yasamamak veya
onlem almak amaciyla aragtirma yapmalari, dijital okuryazarlik kavramini 6grenmeleriyle ilgili
oldugu diisiiniilmektedir. Konuya iligskin literatiirde siber siddet, siber magduriyet, siber
zorbalik ve dijital okuryazarlk kavramlar ile siber magduriyet arasindaki fark: ya da iliskiyi
direkt olarak degerlendiren ¢aligmaya rastlanmamistir. Konunun derinlemesine incelenmesi ve
tartigilmasi i¢cin daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Siber Zorbalik

Calismada 7. ve 8. sinifta egitim goren 6grencilerin 6. sinifta egitim goren dgrencilere gore,
7. smifta egitim goren dgrencilerin de 5. smifta egitim goren 6grencilere gore daha fazla siber
zorba oldugu saptanmistir (Tablo 5). Sali ve ark. (2015) 8. sinifta egitim géren 6grencilerin, 7.
smifta egitim goren dgrencilere gore daha fazla siber zorba oldugunu, Ayas ve Hortum (2012)
8. smifta egitim goren dgrencilerin, 6. smifta egitim goren 6grencilere gore daha fazla siber
zorba oldugunu bildirmektedir. Ogrencilerin egitim gordiigii simf ilerledikge dijital arag ve
internet kullanimi konusunda bilgilerinin artmasi ile siber zorbalik yapabilecekleri ile ilgili
oldugu disiiniilmektedir (Ayas & Hortum, 2012; Sali ve ark., 2015). Caligmada 13-16 yas
arasinda olan 6grencilerin, 9, 10 ve 11 yasindaki 6grencilere gore, 12 yasindaki 6grencilerinde
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9 ve 10 yasindaki 6grencilere gore daha fazla siber zorba oldugu saptanmustir (Tablo 5). Konuya
iliskin literatiir incelendiginde Ruiz ve ark. (2019) siber zorbalik ve yas arasinda anlamli fark
olmadigin1 bildirirken, Baldry ve ark. (2019) yas arttikca siber zorbaligm arttigini bildirmistir.
Ogrencilerin yas1 ilerledikge internet ve teknolojik ara¢ kullanimimni 6grenmesi, bilgi
diizeylerinin artmast ile daha fazla siber zorbalikk yapabilecekleri ile ilgili oldugu
diistiniilmektedir (Baldry et. al., 2019; Ruiz et. al., 2019). Ayrica yas ve smif degiskenleri
birlikte degerlendirildiginde G6grencilerin yasi ilerledikge/egitim goriilen smif yiikseldikge
internet kullanimi, dijital arac¢ bilgilerinin artmasi, internet ve teknolojik araclari amaglari
disinda kullanmalar1 ve daha fazla siber zorbalik yapabilecekleri ile ilgili oldugu
diisiiniilmektedir (Ayas & Hortum, 2012; Baldry et. al., 2019; Ruiz et. al., 2019).

Calismada akademik basarisini ‘orta’ olarak algilayan 6grencilerin, akademik basarilarmi
‘iy1” olarak algilayan 6grencilere gore daha fazla siber zorba oldugu saptanmistir (Tablo 5).
Peker ve ark. (2012) akademik basar1 arttikca siber zorbaligin azaldigini bildirmektedir.
Akademik olarak basarili olan 6grencilerin dersleri ile daha fazla ilgilenmesi, dijital arac ve
internet kullanim siirelerinin daha az olmasi sebebiyle daha az siber zorbalik yapabilecekleri ile
ilgili oldugu distiniilmektedir (Peker et al., 2012).

Calismada kisisel telefon ve bilgisayar/tableti olan 6grencilerin daha fazla siber zorba oldugu
saptanmustir (Tablo 6). Konuya iligkin literatiir incelendiginde Simsek ve ark. (2019) ile Sali ve
ark. (2015) benzer sonuglari bildirmektedir. Bu durum siber zorbaligin teknolojik araglarla
gerceklestiriliyor olmasi ile birlikte 6grencilerin imkanlarini kotii amagla kullanmasi ve siber
zorbalik yapmalari ile ilgili oldugu diistiniilmektedir (Sali ve ark., 2015; Simsek ve ark., 2019).

Calismada internet kullanimi fazla olan Ogrencilerin daha fazla siber zorba oldugu
saptanmugtir (Tablo 6). Ayrica ¢alismada ¢evrimigi oyun siiresi fazla olan 6grencilerin daha
fazla siber zorba oldugu saptanmistir (Tablo 6). Konuya yonelik literatiir incelendiginde Sali
ve ark. (2015) internet erisimi olan 6grencilerin daha fazla siber zorba olduklarini, Simsek ve
ark. (2019) internet kullanim siliresi arttikca siber zorbaligin arttigini1 bildirmektedir.
Ogrencilerin internet kullanim ve ¢evrimi¢i oyun oynama siirelerinin artmasi ile zamanla amag
dis1 kullanim gostermeleri, baska kisileri/kullanicilar1 rahatsiz etmek igin yeterli siirelerinin
olmasi1 sebebiyle siber zorba olmalari ile ilgili oldugu diistiniilmektedir (Sal ve ark., 2015;
Simsek ve ark., 2019).

Calismada siber siddet, siber magduriyet, siber zorbalik, giivenli internet kullanimi ve dijital
okuryazarlik kavramlarini bilen 6grencilerin daha fazla siber zorba oldugu saptanmistir (Tablo
6). Siber zorbalik yapan 6grencilerin bunun nasil yapilacagini arastirmasi, arastirma esnasinda
bu kavramlar ile karsilasabilecegi sebebiyle bu kavramlar1 bildikleri diisiiniilmektedir. Konuya
iliskin literatiirde bu kavramlar arasindaki farki veya iligkiyi direkt olarak inceleyen bir ¢alisma
ile karsilasilmamistir. Bu konunun derinlemesine tartisilmasi i¢in daha fazla arastirma ve
inceleme yapilmasi gerekmektedir.

Calismanin en ilging bulgusu ise 6grencilerin %56.1°1nin siber siddet, %47.4’liniin siber
zorbalik, %62.3’liniin siber magduriyet ve %50.9’unun dijital okuryazarlik kavramlarindan
haberdar olmamalaridir. Teknoloji ve internet ¢aginda yasadigimiz donemde 6grencilerin bu
konularda bilgilerinin az olmasi, tehlikelere daha acik hale gelebilecekleri sliphelerini akla
getirmektedir. Okul idarelerinin bu konulara yonelik gerekli 6zeni gostermedikleri, dijital
okuryazarlik/medya okuryazarligi derslerinin egitim miifredatlarinda yer almadig:
goriilmektedir. Ayrica ebeveynlerin cocuklarini internet ve sanal ortamin getirdigi tehditlerden
korumaya yonelik gereken 6zeni gosteremedikleri diisiiniilmektedir. Konunun farkli yas
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gruplarinda ve Orneklemlerde incelenmesi ve daha detayli bilgi elde edilmesi gerektigi
disiiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Ortaokul 6grencilerinin siber magdur ve siber zorba olma durumlarini belirlemek amaciyla
yapilan bu calismada Ogrencilerin hem siber magdur hem de siber zorba olduklari
belirlenmistir. Yas, cinsiyet, ebeveyn egitimi, gelir durumu ve internet kullanim siiresi ile siber
magduriyet arasinda; smif, yas, gelir durumu ve internet kullanim siiresi ile de siber zorbalik
arasinda anlaml fark oldugu saptanmustir. Ayrica 6grencilerin 6nemli bir kisminin siber siddet,
siber zorbalik, siber magduriyet ve dijital okuryazarlik kavramlarindan haberdar olmadiklar1
belirlenmistir.

Calismanin sonuclar1 dogrultusunda ebeveynlere internetten gelebilecek tehlikeler ve
giivenli internet kullanimi hakkinda bilgi ve danismanlik yapilmasi, 6grencilere sanal ortamda
kendilerini korumalari, siber zorba ile karsilastiklarinda ne yapmalar1 gerektigi ve sonrasinda
ayni olay1 tekrar yasamamak i¢in yapilmasi gerekenler hakkinda bilgi ve damigmanlik
saglanmalidir. Ayrica okul idaresi, 6gretmenler, aile ve 6grenciler arasinda baglant1 kurulmali;
iletisim saglanmalidir. Gelecek caligsmalar i¢in siber siddet, siber magduriyet, siber zorbalik,
dijital okuryazarlik ve giivenli internet kullanimi ile siber magduriyet ve siber zorbalik
arasindaki iligkinin incelenmesi, 6grencilerin ve ebeveynlerin siber magduriyeti 6nlemek i¢in
yaptig1 uygulamalar, aldig1 tedbirler ve 6grencilerin siber zorba ile karsilastiklarinda yaptiklar1
uygulamalarin arastirilmasi, siber magduriyet ve siber zorbaligin azaltilmasini hedefleyen
deneysel ¢alismalarin planlanmas1 6nerilmektedir
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