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Do6vme deri altina bir boyanin kalict bir gekilde islenmesiyle olusmus isaret, resim ve
siislemelerdir. Dovme yaptirarak kisi yas, cinsiyet, egitim durumu, bagli olunan sinif, inang
bigimi gibi kisisel veya topluluk 6zelliklerinden bir veya birkagini bedeninde yansitmaktadir.
Dévme yaptirmanin nedenleri zaman icerisinde degisim gostermistir. Geleneksel kiiltiirde
dévme topluluga aidiyet, giizellik, erginlik gibi nedenlerle yapilmaktadir. Modern dévme
yaptirmanin nedenleri ise kisiden kisiye farklilik arz etmektedir. Bu ¢alisma kadinlarin
dévme yapma tercihleriyle yerlesik kadinlik rollerini devam ettirme veya yeniden kurgulama
istekliliklerini sorgulamaya agmistir. Calisma Istanbul Biiyiikcekmece Sahili’nde, 2021 yili
Temmuz ayinda, 16 kisiyle goriisme yoluyla gergeklestirilmistir. Calismanin katilimcilart
(en az bir dovmesi olanlar arasindan) amagli 6rneklem yoluyla belirlenmistir. Calismada
dovmenin kadinlarin farkli olduklarini animsatan bedenlerindeki bir isaret oldugu sonucuna
ulagilmustir. Ayrica yasa, egitim durumuna, cinsiyete bagli kisisel farkliliklarin dévme
tercihlerini belirledigi ortaya ¢ikmigtir. Katilimcilar arasinda dovmeyi ¢ogunlukla diisiik
egitimliler ve gencler tercih etmektedir. Caligmadan elde edilen veriler bu alginin (ddvmenin
tarihsel siire¢ i¢erisindeki degisimine benzer sekilde) doniistiigiinii gostermistir.

Keywords
Tattoo, woman, body,
woman body.

ABSTRACT

Tattoos are signs, pictures and decorations formed by the permanent processing of a dye
under the skin. The person reflects one or more of the person or community characteristics
such as age, gender, education level, class, belief style by getting a tattoo on her body. The
reasons for getting a tattoo have changed over time. In traditional culture, the tattoo is done
for reasons such as belonging to the community, beauty, and puberty. The reasons for
modern tattooing differ from person to person. This study has opened the question of
woman's willingness to maintain or reconstruct their established femininity roles with their
tattooing preferences. The study was carried out in Istanbul Biiyiikcekmece Beach, in July
2021, by interviewing 16 people. Participants of the study (among those with at least one
tattoo) were determined by purposive sampling. In the study, it was concluded that the tattoo
is a mark on the body that reminds women that they are different. In addition, it was
revealed that personal differences depending on age, education level, and gender determine
tattoo preferences. Among the participants, tattooing is mostly preferred by the low-educated
and young people. The data obtained from the study showed that this perception (similar to
the change of tattoo in the historical process) was transformed.
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1. Giris
Deriye sekil vermek ve onu siislemek hemen hemen her donemde tercih edilen yaygin uygulamalardir.
Deriye yonelik uygulamalar farkli olmakla birlikte bunlar igerisinde dovmenin uzun bir gegmisi
bulunmaktadir. Dévme yaptirmanin bireye ve topluluga gore degisen farkli nedenleri bulunmaktadir.
Dovmenin bireysel aidiyetle 6zdes goriilerek tanimlanmasi yakin tarihtedir. Bu tarihten 6nce d6vme topluluk
aidiyetini onama islevi gormekteydi. Topluluk aidiyetini onamaktan baska geleneksel kiiltiirde dovme
yaptirmanin nedeni olarak erginlik 6n plana ¢ikarken, modern kiiltiirde ddvme yaptirmanin asil amaci kiginin
kendisini ifade etmek, toplumdan farkli goriinmek istemesidir. Bagka bir deyisle dovme modern toplumda
bireyselligi ve 6zgiirliigii ifa ve ifsa etmektedir. Dovme ile kisiler bedenlerinde tirettikleri veya daha 6nce
baskalarinca iiretilmis veya kendileri tarafindan iiretilen sembollerle bag gelistirmekte ve belli bir yasam
tarzini igsellestirmektedir.
Bati dillerinde dovmeyi ifade etmek i¢in kullanilan tattoo sozciigiiniin mensei Tahiti, Tonga ve Samoa
adalarinda “cizmek” anlamina gelen tatau kelimesine dayanir. Bununla birlikte dovmenin Eski Misir’da
kamis ve yaprak boyalari ile yapildigina dair kanitlar bulunmaktadir. Eski Roma’da suglulari ve koleleri ayirt
etmek i¢in dovmenin kullamldig: bilinmektedir (Oztiirk, 2009: 311). 1990’11 yillara kadar ¢ogunlukla ceteler,
denizciler, motorcular, mahkimlar ve sosyal dislanmiglar arasinda dévme yaptirmaya talep fazladir
(DeMello, 1995; Irwin, 2001). Bununla birlikte d6vme yaptiran kesim zaman igerisinde degisime ugramistir.
Bu durumun olugmasinda dévme yaptiran iiniversite 0grencilerinin, geng sehirlilerin ve is profesyonellerinin
sayis1t kadar medyanin mesaji eve tasimasinin da katkisi bulunmaktadir (Irwin, 2001: 49). Modern dévme
diglanmiglarin sembolii olmaktan ziyade rock yildizi, modeller ve postmodern gengligin sembolii haline
gelmigtir. Dovme o6nceleri insanlar1 damgalamak igin kullanilmakta iken sonraki zamanlarda statii
belirleyicilik roliine evrilmistir (DeMello, 1995: 49).
Doévme konusunda kadinlart 6zel bir kategori olarak ele almamizin nedenleri bulunmaktadir. Bunlardan biri,
son yliz yili disarida birakarak konusursak kadinlari modern dévme yaptirmaya motive eden nedenlerin
azlhigidir. Erkeklere nazaran kadinlarin dévme yapmasina egilen ¢alismalarin azligi bu bakimdan anlamlidir
(Atkinson, 2002; Kang ve Jones, 2007; Kosut, 2000; Fisher, 2002; Martin ve Cairns, 2015; Dann vd., 2016;
Dann ve Callaghan, 2019). Modern dévmenin uygulayicilari ve yaptiricilari her ikisi de uzun zaman erkekti.
Bugiin kadinlar da en az erkekler kadar dovme yapmaya istekli goriinmektedir. Calismamiz kadinlar arasinda
dévme yaptirmanin nedenlerini sorgulamaya agmaktadir.
Ulkemizde dévmeyle ilgili yakin tarihli galismalar yapilmis olup (Ertan 2013; Ertan, 2017; Kaya 2020;
Tezgec 2015; Yiicel 2015) bunlarin ¢ogunu Dogu ve Giineydogu Anadolu Boélgeleri’nde bulunan illerin
kirsal kesimleri olusturmaktadir (Begi¢c ve Capik, 2020; Okutan Akalin, 2019: Bulut, 2002; Tiiliice, 2014;
Kilig Karatay, 2018; Oztiirk, 2014; Firat, 2019: 45; Anlat bana: Dévmeler/agitlar/hikdyeler belgeseli, 8
Haziran 2016; Beden ayetleri belgeseli, 11 Nisan 2016). Bunlar arasinda kirsal kesimde yash kadinlar
iizerine yapilmig ¢alismalar ¢ogunlukta olup ¢agdas kiiltirde dovme yaptirmanin nedenlerine odaklanan az
sayida calisma bulunmaktadir (Ertan, 2017; Tezgeg, 2015; Yiicel, 2015; Akarsu, 2013). Modern dévmeyle
ilgili galismalar siirli bir perspektifle ddvme konusuna yaklagmakta ve modern dovmeyle alakali kadinlari
merkeze alan bu denli kapsamli bir c¢aligma bulunmamaktadir. Bunun bir nedeni kadinlar merkeze
alindiginda geleneksel dovmenin toplumda mesru dayanaklari oldugu kabul edilmesine ragmen modern
dévmenin mesru kabul edilmemesidir. Bu durum kadinlarin dévme yaptirmalarini geciktirmistir. Yabanci
kaynaklarda cinsiyet faktorii temele alindiginda bu tarihsel doniisiimiin dinamikleri iilkemizle benzerlik
tagimaktadir. Biitiin bu nedenlerle kadinlarin dévme yaptirma nedenlerinin incelendigi bu ¢alisma,
(kadmlarin toplumda verili sinirlarinin sorgulandigi bir degisimi yansitmasi baglaminda) yerli kaynaklarin
yani sira yabanci kaynaklari ¢6ziimlemede referans kabul etmistir.
Calismanin ilk kismi dévme ve dévmenin damgalamayla iligkisiyle alakali alanyazinda bulunan ¢aligmalara
ayrilmustir. Tkinci kisim ise dévmeli kadin anlatilarini igermektedir.

2. Dévme Kavrami ve Tarihsel Gelisimi icerisinde Damgayla iliskisi

Dovme veya dogme viicudun derisi iizerine igne gibi sivri aletle ¢izilmesi ve icine renk veren maddeler
konulmak suretiyle yapilan ¢ikmaz resim veya yazidir. Baska bir anlatimla dévme, cilt tarafindan tamamen
bertaraf edilmeyen bir boyanin belirli bir sekilde, i¢deri yiizeyine kadar ¢izilmesidir (Meydan Larousse,
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1970: 871-2; Oztiirk, 2009: 311). “Dévme is, ¢ivit, kiz ocugu dogurmus anne siitii, miirekkep, likit, ¢inko-
karbon, nadiren de olsa koyun ve inek siitii ile elde edilen karigimin deri altina igneler ile islenmesine denir.
Dovme nazardan koruma, tilsim, bereket gibi inang amacli beklentilerin yaninda bir topluluga aidiyet ve
giizellik i¢in de yapilmistir. Anadolu cografyasinda yasayan bazi topluluklarda bir gelenegin simgesi haline
gelen dovme o toplulugun dikkat g¢ekici bir isaretidir. Yapilan dovmeler kisilerin bir inanca dayanan
bagliliginin, bir gruba olan aidiyetinin veya sosyal kimlik ifadelerinin diga vuran isaretleridir” (Begic ve
Capik, 2020: 153; Bulut, 2002: 37).

D&évme insanin kendisini sembolik olarak ifade ettigi, varligi insan bedeninin organik siiresiyle sinirl
yontemlerden biridir (Ugur Cerikan ve Alanko, 2016: 170). Dovme kisinin bedenini ve benligini kendi arzu
ettigi sekilde insa etmesinin bir yolu olmasinin yani sira kiiltiirel etkileri yansitmaktadir. Dévmenin bir
iletisim bigimi olarak 6nemli bir &zelligi, s6zli olmayan aktarimla konusmasidir; bagkalari tarafindan
okunmasinin sarti1 ise kendisi tarafindan goriiliir (veya okunur) ve goriiniir bir yere konulmasidir (Kosut,
2000: 80). Buradan dévmenin baskalar tarafindan fark edildiginde bir anlam ifade ettigi sonucu ¢ikmaktadir.
Bununla birlikte dovmeyle iliskilendirilebilecek anlam tek degildir. Dévmenin bedenin hangi kismina
yapildigi, viicuda ¢izilen isaret veya yazinin ne oldugu gibi hususlar géren kisinin dévmeye iliskin
yorumunu, dévmeye yonelik anlami farklilastirmaktadir. Degismeyen husus ise dovmenin her haliikarda bir
mesaj tasimasidir. Beden tizerindeki isaretler, toplumsal orgiitlenmedeki farkliliklarin nesnel goriintimlerini
tagimaktadir. Bu bakimdan dévme ile iletisimin goriilebilir temsili bedene kazinmakta ve oradan anlam
c¢ikarilmaktadir. Bu her kosulda olumlu bir anlam igcermemektedir. Dévme konusundaki anlam farkililiginin
anlagilmasinda damga® 6nemli bir yol gostericidir.

Damga kavrami, sosyal agidan kabul gérme vasfindan men edilmis bireyin durumunu anlatmak igin
kullanilmaktadir (Goffman, 2014: 21). “Karma temaslar” ile damgali ve damgasiz bireyler ayn1 sosyal ortami
paylasarak fiziki olarak birbirleriyle dogrudan temas halinde bulunmaktadir (2014: 40). Normal ve damgali
somut kisiler degillerdir, her ikisi de bakis agisidir. Bu bakis acilari toplumsal olarak iiretilirler (2014: 190).
Damganin farkina varildig1 ortam kosullar1 sonucunda kisiler kategorilestirilmektedir.

Damgalamanin temel 6zelligi bir baglamda ortaya c¢ikmasidir. Buna gore kisinin bedensel durumlari,
toplumsal normlar ve degerler ile ilgili deneyimle baglantilidir (Yang vd. 2007: 1531). Diger taraftan Yang
vd.’ne gore birini damgalamak yalnizca sosyolojik belirleyicilere bir yanit ya da kiiltiirel bilingdisinda
gerceklestirilen derin bir yorumlayict ¢aba degildir. Bunun yani sira algilanan tehditlere, gergek tehlikelere
ve bilinmeyenden duyulan korkuya karsi pragmatik bir tepkidir (2007: 1528). Bireye ve topluluga ait bu iki
Ozellik bir araya getirilerek damgalanmanin toplumdaki nedenlerine ve islevlerine daha yakindan
bakilmalidir. Tarihsel siireklilik icerisinde damganin goriilebilir temsillerinden birini ddvme olusturmaktadir.
Jill A. Fisher hem Jones hem de Gustafson’in dovmelerin goriniirliigii ve mesaj1 ile ilgilendigini
belirtmektedir. Jones Yunanlilar tarafindan dovmenin benimsenme seklinin cezalandirict ve tescilli bir eylem
oldugunu ifade etmistir. Yunanhlar damgay1 rakip komsulariyla iliskilendirdiklerinden dévmenin sosyal
O6nemi azalmigtir. Daha sonra damga Yunan kiiltiiriinde suglular ve koleler gibi “digerlerini” isaretlemek igin
kullanilmustir (Akt: Fisher, 2002: 92). Bu isaretler bedene kazilir ya da yakilirdi; tasiyicinin bir kdle, suglu ya
da hain oldugunun kanitin1 olustururdu (Goffman, 2014: 27). Gustafson ise dovmenin Romalilar tarafindan
bir devlet kontrol mekanizmasi olarak uygulandigini belirtmistir (Akt: Fisher, 2002: 92). Her iki halde de
Bati’da dovmenin taninirhgindan bahsedebilsek de, zaman igerisinde dovmeye yiiklenen anlam degismistir.
Yunanistan’da cezalandiric1 ve tescilli bir sembol olarak kurulan dovme, suclularin bedenini isaretlemenin
bir yolu olarak Avrupa’da Ortacag boyunca devam etmistir. Dovmenin Avrupa kiiltliriine yeniden girisi 18.
Yiizyil boyunca benzer kosullardan gegmistir. Afrika, Asya ve Yeni Diinya’daki somiirgeci projeler yeniden
dovme yapmayi somiirgelestirilecek ilkellerin (Afrika ve Asya) veya sOmiirgelestirmenin diigmanlarinin
(Yerli Kuzey ve Giiney Amerikalilarin) bir uygulamasi olarak sunmustur (Fisher, 2002: 93).

L Bununla birlikte damga her zaman olumsuz anlamla bir arada diisiiniilmemelidir. Bedeni damgalamanin mitolojisi
kabilecilik, ilkelcilik gibi anahtar kelimelerle iliskilidir. Birgok toplulukta beden damgalar1 varolusun farkli ugraklarina
torenlerle ya da topluluk igerisindeki belirlenmis anlamlarla baglantilidir. Damgalamanin bigimlerinden biri olan dovme
kimlik degeri tasimaktadir. Oznenin bir gruba ya da toplumsal sisteme aidiyetini teninde ifade etmektedir. Dinsel
uyrukluklar kesinlestirmekte ve ad koymanin degerini bu kiiltiirel himaye dolayimiyla bir bigimde insanilestirmektedir
(Le Breton, 2014: 34, 36).

309



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2022-32/1

Afrika, Amerika ve Polinezya’nin fethinden sonra dévmeler ve dovme yapma Avrupa’da taninmaya bagladi.
Tarihsel olarak Bat1 kiiltiiriinde dovme sanatinin biiyiimesi ve ddvme konusunda aydinlanma, Bati’nin erken
modern yolculuklari ve seyahatlerine dayanmaktadir ve bu dénem tiglincii diinyada Avrupa sémiirge devrinin
baslangicidir. Somiirgelestirmeye yapilan atif, sadece Batili erkegin viicuduna dévme yapmamasindan degil,
tam olarak dévmeler kolonilestirilmis 6tekinin isareti oldugu igin tarihsel bir isaretten fazlasidir (Blanchard,
1991: 13).

1880’lere kadar suclular, denizciler ve is¢i sinift ddvme yaptiran ana gruptu. Aniden 1880’lerin sonlarina
dogru dévme moda olmustur; Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletleri’nde iist siniflara yayilmustir (Fisher,
2002: 94). Belli ¢evrelerin dovme gelenegini korumus ya da erken tarihlerde yeniden kesfetmis olmasina
ragmen, Bati toplumunda dovmenin higbir mesru zemini bulunmamaktadir. Amerika’da dévme modasi
temelde bir oyun hissiyle baglamistir. Daha sonra ise bir plastik sanat olarak kendini kabul ettirmeye ¢alisan,
ustalik gerektiren bir pratige donligmiistiir (Ory, 2013: 117). Bu modanin toplumda mesruiyet kazanmasinda
sadece gelenege doniis anlaminda sinirli ekonomik degere sahip iriinleri kopyalamak degil, orijinal
tasarimlar iiretmek i¢in girisimlerin olmasi belirleyicidir. Ddvme yapmanin merkezi konu olarak yer aldig:
miize, arsiv ve filmlerde dovme numuneleri sunulmustur. Bununla birlikte bu mesrulastirma siirecinde
fotografik reprodiiksiyon énemli bir rol oynamistir (Blanchard, 1991: 16).

Yukaridaki acgiklamalardan goriilebilecegi gibi ¢agdas kiiltiirde dovme kullanimi toplumun farkli kesimleri
arasinda yayginlagsmistir. Ancak buna ragmen dovmeyle iliskili damgalama bugiin bile kisileri
belirlemektedir. Dovmeye yonelik damgalama toplumsaldan bireysel belirleyicilere dogru kaymustir.
Dovmeli ve dovmesiz toplam 10 katilimciyla derinlemesine goriisme ile gergeklestirilen bir ¢aligmada,
dovme yaptirmada yayginlik goriilmesine ragmen, damgalama yargisinin sosyalden kisisel normlara kaydigi
ifade edilmistir. Damgalamanin nedeni gegcmiste tek iken, bugiin ¢ok boyutludur. Oyle ki tehditkar ortam,
mesleki ugrasilar; yapilan dovmenin ne oldugu, kisisel anlamdan uzak olmasi, modaya tabi olmas1 gibi pek
¢ok unsur damgalamada etkilidir (Larsen vd., 2014: 675-6). Amerika Birlesik Devletleri’'nde 500 kisilik bir
veri setinden yola ¢ikan bir arastirmada dovmenin genis bir demografik gekicilik gelistirmesine ragmen
sapkinlikla, 6zellikle de suglulukla bazi giiclii cagrigimlarinin oldugunu gostermistir (Adams, 2009: 266). S6z
konusu bakislarda farkliligin belirleyicilerinden birini yas olusturmaktadir. Amerika’da bir ddvme salonunda
katilimer goézlem yoluyla yapilmis bir caligma, yasli Amerikalilarin genglere gére daha az dovme
yaptirdiklarini ve dovmeler konusunda ge¢mis aliskanliklara daha bagli olduklarini gdstermistir. Bir bagka
deyisle yasli Amerikalilar dovmenin olumsuz bir sapma bigimi oldugunu ifade etmislerdir (Roberts, 2012:
159).

Ulkemizde ulusal capta kag tane dévmeci ya da ddvmeli oldugunu gdsteren bir veri bulunmamaktadir.
Bununla birlikte 18 iilkede internet kullanicist bir grup insanla 2018 yilinda yapilmis uluslararasi bir ¢alisma
s0z konusudur. S6z konusu ¢alismanin sonucuna gore iilkemizde dovmeli insan sayis1 % 30 oraninda ve
bahsi gecen iilkeler icerisinde 17. siradadir?.

Ulkemizde yapilmis ¢aligmalardan kisileri ddvme yapmaya motive eden nedenler arasinda bir moda unsuru
ve bireysel kimligin ifadesi (Yiicel, 2015: 77-8); estetik, kendini ifade etme, dovme sayesinde olay ya da
kisiyi hatirlama, bagimsizlik ve 6zenti (Akarsu, 2013: 165, 237); kendi kararlarini1 verme, cesaret, 6zgiirlik
ve estetik temalar1 (Tezgeg, 2015: 105) yer almaktadir. Ancak bu nedenler her yas kategorisi i¢in ayni
degildir. Oyle ki Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde yapilan bir ¢alisma birey ne kadar erken yasta dovme
yaparsa daha yiiksek beden algisina sahip oldugunu gostermistir. Ayrica dévmesiz bireylere gore dovmeli
bireyler daha disa doniik olmaktadir (Ozadmaca, 2017: 32-3). Dévmenin iletisimin bedene ilistirilmis nemli
bir boyutu oldugu diisiiniildiigiinde, digerleri tarafindan tani(mla)nabilir a¢ik kodlarin varligi sinirlarin
kalkmasina aracilik etmektedir. Boylelikle bireyler sembollere yiiklenen ortak dilin avantajlariyla kendilerine
benzer bir ¢evre edinebilmektedir.

3. Arastirmanin Amaci, Evren ve Orneklemi

Bu ¢alisma cagdas dovme anlatilarinda dovmenin yerini ve degerini anlamak amaciyla yapilmistir. Calisma
kadimnlarin dévmelerini kimlik olusturma ve ifade araci olarak kullanmasinin nedenlerine odaklanmaktadir.

2 Dévmeli Olmak: “Evet Actyor” | Tiirkiye’de dort kisiden  birinde dovme var

https://www.youtube.com/watch?v=1ZcHIO6jUAU (Erisim tarihi: 14.01.2021).
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Caligma bedenin gériiniirliigiiniin belirgin oldugu yerlerden biri olan Istanbul Biiyiikgekmece Sahili’nde, 16
kadmla derinlemesine goriisme yoluyla gerceklestirilmistir®. Calismamin katilimeilart (en az bir dévmesi
olanlar arasindan) amacli drneklem yoluyla belirlenmistir.

Tablo 1: Katilimeilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Isim Yas Ogrenim durumu Meslegi IIk kez ne zaman Cevrenin tepkisi (aile,
dévme yaptirdigi arkadas, okul, is)
Nazan 37 Lise Isletmeci (Sac 27 yasinda Olumlu
tasarimcist)
Ferhan  38- Universite (turizm) Emekli 28 yasinda Olumlu
Almanya
Elif 50 Lise Emekli 35 yasinda Olumlu
Merve 20 Lise Cankurtaran 18 yaginda Olumlu
Cigdem 21 Universite 6grencisi Cankurtaran 16 yaginda Olumlu
(BESYO)
Belma 20 Lise Calismiyor 16 yaginda Olumlu
Ziileyha 17 Ortaokul Calismiyor 14 yada 15 yaginda ~ Olumlu
Esra 41 Ortaokul Makyoz 32yada33yaginda  Olumlu
Melek 26 Ortaokul Tekstil 22 yaginda Olumsuz
Selcan 28 Lisans (hemsirelik) Hemsire 18 yasinda Olumlu-olumsuz
Giil 33 ilkokul Asc1 (Evde disariya 13 yasinda Olumsuz
yemek yapiyor)
Kevser 31 Lise Kozmetik 28 yasinda Olumsuz
Sevim 47 Ilkokul Tekstil 44 yagmda Olumlu
Melike 21 Universite dgrencisi Stajyer 17 yasinda Olumlu
(Hukuk-Ukrayna)
Serpil 42 Ilkokul Ev hanimt 32 yaginda Olumlu
Rezan 32 Egitmen (Spor, fitness, Lisans (BESYO) 15yada 16 yasinda  Olumsuz

dans)

Dovmenin damgalamayla

iligkilendirilebilecek ge¢migine karsin katilimcilarimizin  tamam

hapiste

yatmadiklarini, nadir olarak alkol kullandiklarini ifade etmistir. Bununla birlikte katilimeilar, sigara disinda

3 Calismanin gerceklestirilmesine, Siirt Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu 06.07.2021 tarihinde saat 15:00’te 183
numaral oturum sayisinda; saglik alaninda ise Siirt Universitesi Rektorliigii Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik
Kurulu’nca 01.10.2021 tarihinde saat 13:00’te 01 numarali oturum sayisinda izin verilmistir. Pandemi kosullari
dolayisiyla maske, mesafe ve hijyen kosullarina azami dlgiide dikkat edilmistir.
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bagimlilik derecesinde kétii aliskanliklarinin (uyusturucu, alkol) olmadigini belirtmistir. Geng katilimcilarin
cogunda dovmenin yani sira piercing de bulunmaktadir. Katilimcilarin biri (Atatiirk dovmeli) disinda
digerlerinin birden fazla dovmesi bulunmaktadir. Calismada en ¢ok 11 ddvmeye sahip katilimer
bulunmaktadir. Katilimcilarin dévmeleri viicutlarinin goriiniir yerlerinde olup gériiniir ddvmelerinin yan1 sira
goriinmeyen yerlerinde dévme tastyan bir kisi bulunmaktadir. Ikisi disinda katilimeilar bir kez dévme
yaptirmanin yeni dovmeler konusundaki istekliligi artirdigini ifade etmislerdir. Ozellikle geng yastaki
katilimcilar mevcut dévmelerinin yani sira yeni dovme yaptirmak konusunda daha isteklidir. Bu bakimdan
dévmenin kisiler iizerinde bir tiir bagimlilik etkisi yarattig1 sdylenebilir. Ucii disinda dsvmesinden pismanlik
duyan olmayip sildirmeye yonelik diisiincesi olan iki katilimeidir. Geng katilimcilardan biri ddvmelerinden
birini begenmedigi gerekgesiyle; digeri ise kaba, erkeksi olmasi ve cevresinin tepkileri nedeniyle bir
dovmesini sildirmek istemektedir. Ug katilimc1 ise baska dévmelerle mevcut dovmelerini kapatmistir.
Halihazirda bir katilimet, bir ddvmesini baska bir ddvmeyle kapattirmak istemektedir. Katilimcilarin tamami
cocuklarinin belli bir olgunluk diizeyine (genel olarak 18-20 yaslarina) ulastiktan sonra ddvme
yaptirabilecegini sOylemistir.

Biiyiikgekmece Sahili’nde giineslenen, kafede bekleyen kadinlarla goriisme yapilmistir. Calismada
dovmelerinin fotograflarinin ¢ekilmesi i¢in katilimcilardan (kimliklerinin aciga c¢ikmayacagi yoniinde
kendilerine teminat verilerek) izin istenmistir. Katilimcilarin ¢ogu dévmelerinin fotograflarinin ¢ekilmesine
izin vermemistir. Caligmada erkek dovmesi yaptirdigini ifade eden iki geng¢ katilimeir disinda diger
katilimeilarin dévme tercihleri daha kiiciik motiflerden olusmaktadir. Bunlar arasinda dogum tarihleri,
isimler, ¢icek, hayvan, goksel motifler bulunmaktadir. Bu dovmelerden ¢alismada dort 6rnek sunulmustur.
Bununla birlikte bazi katilimcilarimizin dévmelerinin fotograflari ¢ekilmis olmasina ragmen dogum tarihi,
isim gibi mahrem 6zellikler tagimalar1 gerekgesiyle bu fotograflara yer verilmemistir. Dovmeler genel olarak
sevgiyi, anilari, ailevi ya da arkadaglik baglari ile ilgili iligkileri anlatmaktadir. Genellikle geng katilimcilar
arkadaghk baglar1 ile begenileri; yetigkin katilimcilar ise ailevi baglar1 ve begenileri ile ilgili dovmeler
yaptirmaktadir.

4. Biiyiikcekmece Sahili’nde Dévmeli Kadin Anlatilar

Geleneksel toplumda bedendeki izler topluluga aidiyeti gostermektedir; statii degisikligini hafizalara
kaziyarak maddilestirmektedir. D6vme, geleneksel toplulukta tiim diger inisiyasyon torenlerinde oldugu gibi
ontolojik degisimi, diinyayla eski iligkileri silerek bir toplumsal diinyadan baska birine gec¢isi kanitlamaktadir
(Le Breton, 2010: 197-8). Geleneksel dovme uygulamalarinda, topluluklarin yasama dair tirettiklerinin somut
bir sekilde disa vurulmasi s6z konusudur (Begi¢ ve Capik, 2020: 154). Modern dévmeyle kurulan goriiniirliik
iliskisi tizerinden ise birey, hem kamusal alanda olusturulmus normatif kurallara uyumunu sergilemekte hem
de boylelikle kendi direnis ve muhalif sdylemini olusturma alan1 kazanmaktadir (Ertan, 2017: 260-1). Bu
sekilde dovmeli beden direnisin ikili okumasina firsat vermektedir: Dogrudan direnis ve dolayl direnis.
Dogrudan direnis mesajint agik, anlagilmasi gorece kolay bir sekilde direkt olarak hedefine tagimaktadir.
Oysa dolayli direnigin anlam1 hem tastyicisinin kendisiyle sinirlidir hem de ona aittir. Bu nedenle dolaylt
direnisin kavranmas giictiir, semboliktir ve bazen amaci direnmek bile degildir (Ertan, 2017: 266). Dévme
bedenin acik veya ortiik kisimlarinda bulunmasi nedeniyle direnisin iki kutbunu da iizerinde tagimaktadir.
Calismada tiim katilimcilar bedenlerinin sahibinin kendileri oldugu, viicutlariin hangi kisminda
dovmelerinin olacagina yalnizca kendilerinin karar verecegini ifade etmistir. Ayrica istedikleri yasta dovme
yapmaya ve sildirmeye yalnizca kendilerinin karar verebilecegini ifade ederek bu iki farkl direnisi de soylem
diizeyinde gostermistir.
Maskiilanite tarafindan belirlenen, yalmzca is¢i simmifina ya da toplumun o&tekilestirdigi gruplara ait bir
gorliinlim sergileyen geleneksel dovme yaptirmanin baglayict sinirlarina ragmen giiniimiizde bu sinirlar
muglak, grift ve mesru bir hal almistir (Tezgeg, 2015: 103-4). Bu durum katilimeilarin asagida ifade ettigine
benzer sekilde Ogrenim durumu, yas, cinsiyet, dini inan¢ gibi degiskenler dikkate alindiginda fark
gostermemektedir:

“Egitim durumuna ¢ok bakmiyor ama simdi ortaokula giden bile yaptiriyor. Hi¢ sey yapmiyorlar yani

yas durumuna bakmiyorlar bence... Kapalilarda da var... Ya benim bi tane ablam var adliyede ¢alisan

icract. Onun mesela hani burasinda oglunun ismi yaziyor. Burasinda aga¢ var. Hani bacaginda da bagka
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bi dovme vardi. Ama hani yani diyor ki ben yaptirmak istedim yaptirdim diyor. Kapali olmam benim
i¢in 6nemli mi, bagka birisi gérmiiyor zaten diyor...” (Melike, stajyer, 21 yasinda).
“Herkes yaptirabilir. Bunu kapalilar da yaptirtyor, aciklar da yaptiriyor. Ben begeniyorum aynen. Ben
begeniyorum. Herkese de, esime de soyliiyorum yaptir diye, o da giinah oldugu igin yaptiramiyor. Iste
Rabbim bizi bdyle sey yapmus, ne gerek var iste istiine bir seyler ¢izmeye falan filan yani” (Serpil, ev
hanimi, 42 yasinda).
Modern dévme yaptirma istekliliginde yas anlaminda belli bir farklilagsma bulunmamaktadir. Oyle ki dévme
secimlerinin ge¢ yas donemlerinde belirginlik kazanmasinda yasam tecriibeleri ve bireysellik etkili bir
motivasyon kaynagidir. Bu durum uzun yillar yurt diginda kalan katilimcimizin anlatilarinda daha da belirgin
bir hal almaktadir:
“Her kesim yaptiriyor. Hele bu zamanda her kesim yaptiriyor. Almanya’dan geldigimi goz Oniinde
bulundurursak Almanya’da yaslilarda da gordiim, genglerde de... (Almanya’da m1 daha fazla burada m1
diye sordugumuzda) Orda daha ¢ok... Belki buradaki gibi ters bakilmiyor dévmelere. Burda galiba biraz
mesela benim bu tarafimda dovmem oldugu igin bazen insanlar bir tuhaf bakiyor. Onu fark ettim. Ama
Almanya’da pek ilgi ¢ekmiyor. Her tiirli yapabiliyorsunuz. (Fark neden kaynaklaniyor diye
sordugumuzda) Belki Almanya’nin bu durumda biraz daha 6nde olmasi... Hani nasil desem? Tiirkiye’de
yavas yavas artik almaya basliyor” (Ferhan, emekli, 38 yasinda).
Kadinlar dévmelerini aym sekilde deneyimlemezler. Bu deneyimleri anlayabilmek igin yas, sosyal sinif gibi
birbiriyle kesisen konularin farkli katmanlarinin etkilerine bakilmasi gerekmektedir (Dann vd., 2016: 2-3).
Dovme deneyimi kisilerin yasa bagl gecisleriyle iligkilendirilebilecegi gibi, bilingli bir deneyim olarak da
bedene islenebilmektedir. Bu nedenler kadinlarin kendi yagsam tecriibeleri igerisinde degisime ugramaktadir.
Katilimcilar kendi iglerindeki anlam arayiginin bir sonucu olarak dévme yaptirdiklarini su sozlerle ifade
etmektedir:
“Iginde kendi kendine savas verenler genelde. Bir nevi igindeki duygulari disar1 yansitma seyi diyelim”
(Giil, ase1, 33 yasinda).
“Ruhtaki o bazi seyler var ya... Ruhun i¢indeki seyleri diga vurmak istersiniz, o yani. Dovmenin anlami
benim i¢in o... Igindeki seyleri, icindeki sesleri anlatmak...”(Rezan, egitmen, 32 yasinda).
Bir bagka katilimc1 ise dovme yaptirmaya arkadasinin etkisi (6zenti) ile baglamis olsa da daha sonra dovmeyi
bir hafiza araci olarak kullandigini ifade etmistir:
“IIki kiz arkadasim permanent makeup (kalici makyaj) 6grenmisti yeni. O bir sey yapti. Yapamadi, onun
iistiine degisik bir sey olsun diye yaptirdim. Yani isteyerek, bilingli yaptirdigim bir sey degil. (Ama
sonrakiler) Bunlar bilingli. (Bir dévmesini gosteriyor) Bunu babami kaybettigim igin, onun hatirasi onun igin
yaptirdim daha ¢ok” (Ferhan, emekli, 38 yasinda). Bu cevabin disinda bazi katilimcilar da ¢ocuklar ve anne-
babalarinin dévmelerini viicutlarina kaziyarak bedenlerinde kendileri i¢in anlam insa ettiklerini ifade
etmislerdir.
Yukaridaki agiklamaya benzer sekilde caligmamizda farkli yas dilimlerinde dévme yaptiran katilimcilar
bulunmaktadir. Geng yasta dovme yaptiranlar ¢evrelerinden etkilenerek 6zentiyle, yag¢a olgun insanlar ise
kendileri i¢in anlamli oldugu gerekgesiyle dovme yaptirmayi tercih etmiglerdir. Caligmada genel olarak
egitim seviyesi diisiik insanlarin dovmeyi tercih etmis oldugunu sdyleyebilsek de farkli egitim seviyelerinden
ve meslekten insanlar da dovmeyi tercih etmektedir. Bu durum dovmenin tarihsel ge¢misiyle uyumlu
gorlinmektedir. Dovme yaptirmanin yasa bagl algilamisinin farkli oldugunu ifade eden katilimcilar
bulunmaktadir:
“Cocuklukta, cok genglikte yapilmis dovmeler genellikle hata olarak goriiliir. Ciinkii bilingsiz yapilir.
Ama sonradan yapilan insanin daha ¢ok kendini ifade eder” (Ferhan, emekli, 38 yasinda).
Margaret DeMello’ya gére dovmeli bedenler erkeklik ve kadmlik hakkindaki muhafazakar dini* ve politik
fikirlerin yan1 sira viicudun dogal kutsalligina bir tehdit olusturduklar i¢in benzersizdir (Akt: Kosut, 2000:

4 Yahudi-Hiristiyan gelenegi igerisinde, dévme viicudun kirletilmesi olarak goriilmektedir. Bu tiir ana akimlar dini
geleneklere bilingli ve bilingsiz olarak karsi durmaktadir. Oysa dogaiistiiyle baglant1 kuran diger kiiltiirel diinyalarda
dovme diger insanlarla 6zdeslesmenin bir yoludur. Bu anlamda bagli bulunan topluluk icerisinde kimlik belirleyici bir
islev yiiklenmektedir (Schwarz, 2006: 248).

Yahudilik ve Huristiyanlikta oldugu gibi Islam dini de dévmeye olumlu yaklagmamustir. Dévme yaptirmak konusunda
acik bir ayet bulunmamakla birlikte, baz1 miifessirler Nisa suresinin 117-119. ayetlerine dayanarak dévme yaptirmay1
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98). Birgok kadin i¢in dévme, viicutlarinin erkekler i¢in g¢ekici olmasi beklentisine hem uyumu hem de
direnci iceren karmasik bir uygulamadir. Tarihsel olarak bir¢ok kadin cinsiyet rollerini ihlal etmenin bir yolu,
cagdas kadinlar ise artan sekilde kadinsi giizelligin geleneksel isaretleri olarak dovmelerin pesindedir (Kang
ve Jones, 2007: 45). Ayn1 zamanda spesifik olarak kadin bedeninin gériiniimiinii tanimlayan ve diizenleyen
kapitalist ataerkil yasaklar1 reddederek, kendi sahipligini ve kontroliinii ele ge¢irmek kadinlarin dévme
yapmalarini motive eden nedenler arasinda yer almaktadir (Kosut, 2000: 97).

“Kadinlar bence biraz daha agresif dovme yaptirtyor. Daha uzun, daha ¢ok viicudu kaplayan... Erkekler

genellikle kollarinda ¢ok gériiyorum. Ust boliimlerinde ama kadinlarda daha ¢ok buradan yukari ¢ikan

yani kendi ¢evremden yola ¢ikarsak daha ¢ok yukari ¢ikan daha boyle belirgin, renkli... Kadinlar daha

cok renkli yaptirtyor gibime geliyor” (Ferhan, emekli, 38 yasinda).

“Ya daha marjinal bir goriintii, marjinal goriintii hosuma gidiyor. O yiizden yaptirmistim. O yani

belli, belli bir amaci yok” (Elif, emekli, 50 yasinda).
Geleneksel feminenlige karsi direnis (Roberts 2012) olarak bu sekilde ifade edilebilse de modern kiiltlirde
dévmeye yaklagim bagkalagsmigtir. Melek babasinin Batman’da yetigsmis Arap etnik kokene mensup bir insan
olmasimin onun Dogulu geleneklere tabi olmasini, bu nedenle de dévmelerine olumlu yaklasmamasini
belirledigini ifade etmistir. Ancak bunun geleneksel dévmeye bakigla ayni ¢izgide olmadigini su sozlerle
aciklamaktadir:

“Aslinda bizim ge¢misimizdeki, bizim biiyiiklerimizde, nenelerimizde falan vardir. Yiiziinde, mesela su

hizmaya bile babam ¢ok kizardi. Ama benim nenemin de burnu delikti. 80 kiislir yasinda mesela.

Gegmiste var. Ama ben ¢ok 6zendim falan. Yaptirdim 6yle. Kizdilar tabi ki dovmelerime de piercinge de

hepsine” (Melek, tekstil, 26 yasinda).
Melek’in ifadelerine benzer sekilde iilkemizin Dogu ve Giineydogusunda gergeklestirilen pek gok c¢aligma
dovmeyi kiiltiirel siirekliligin 6nemli bir gostereni olarak agiklamaktadir. Bu bolgelerde yapilan ¢alismalarda
dovme Ozellikle cinsiyete bagh rollerin siirdiiriiciiliigiinii yapmaktadir. Geleneksel kiiltiirde kadinlar makyaj
ve taki olmadigl zamanlar giizellesmek ve kendilerini eslerine begendirmek (Okutan Akalin, 2019: 429);
zariflik, soyluluk, giizellik, ¢ekicilik (Bulut, 2002: 45, Tiliice, 2014: 33, Kilig Karatay, 2018: 154);
siislenmek ve gelenek (Oztiirk, 2014: 229); siislenmek, giizellesmek, erkekten ayri goriinmek; nazardan
korunmak ve ¢ocuklari dliimden korumak; adet veya moda oldugu; sans, ugur getirdigi; tedavi edicilik; elin
lezzeti; koca siddetinin engellemek, kocasinin kiymetini bilmesi ve kuma getirmesini engellemek;
dogurganlig: saglamak (Firat, 2019: 45, Anlat bana: Dovmeler/agitlar/hikayeler belgeseli, 8 Haziran 2016;
Beden ayetleri belgeseli, 11 Nisan 2016) gibi nedenlerle dévme yaptirdiklarmi ifade edilmistir. Ulkemizin
Dogu ve Giineydogusunda kadinlarin dévmede basat role sahip olmasina ragmen modern kiiltiirde dovme
erkekler lehine artig gdstermistir.
ABD’de dovme yaptiranlarin yaklasik % 85’ini erkekler olustururken, dovme agirlikli olarak erkek isidir.
Kadin dovmeciler genellikle erkek dovmecilerle ayni {icreti alsalar da meslege kadinlarin girmesi ¢ok zordur.
Do6vme ticaretini 6grenmek ¢iraklik iliskisine dayanmaktadir. Kadinlar c¢iraklik egitiminde genellikle
caydirilmislardir (Fisher, 2002: 97). Dévme yaptirma orani erkekler lehine artis gosterse de, dovmeler
araciligr ile kadmnlar bedenleri tizerindeki kontrolleri tekrar ele gegirmektedir (Tezgeg, 2015: 65). Kim
Hewitt’e gore bedenlerini korumalarini, muhafaza etmelerini ve erkeklere nazaran belirli noktalarda daha
kisith davranmalarini bekleyen bir kiiltiirde yogrulan kadinlik olgusu sonucunda dévmeler, kadinlar igin
erkek egemen sinirlart belirleyen digerlerine karsi bir bagimsizlik bildirgesi olmustur (Akt: Tezgeg, 2015:
65). Ancak bu her kosulda kisiler i¢in olumlu bakis sunmamaktadir. Buna 6rnek olarak damgalanmanin
etkileri verilebilir. Tki Ingiliz {iniversitesinde ¢esitli kurslara kayith 84 kadm, 76 erkek lisans dgrencisi ile
esmer ve sarisin sag¢ renkleri, 8 dovme seviyesiyle degisen 16 kadin ¢izim serisi degerlendirilmeye almmuistir.
S6z konusu c¢aligmada dovmeli kadinlar dovmesiz kadinlara gore fiziksel olarak daha az ¢ekici, cinsel olarak
daha karigik ve daha alkolik olarak derecelendirilmistir ve artan dovme sayisi ile daha olumsuz puanlar
almistir. Ayn1 zamanda sarisin kadinlar esmerlerden daha olumsuz olarak degerlendirilmistir (Swami ve
Furnham, 2007: 349). Bu durum damgalanmanin farkli etkilerini gostermesi agisindan ilgi g¢ekicidir. Sag

Allah’m yarattigi bedenin degistirilmesi olarak yorumlamistir. Hadislerde ise agik bir sekilde dovme yapmak veya
yaptirmak yasaklanmistir (Memetcik, 2019: 23-5, 28). Bununla birlikte semavi dinlerin disindaki pek ¢ok dinde
dovmenin ritiiel ve gelenekle yakin bir bagimnin oldugu séylenebilir. Dévme kisilere koruma ve baglayicilik saglamaktadir
(Scheinfeld, 2007: 362).
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rengi ve viicutta bulundugu kisma gére dovme olumsuz niteleyicileri daha ¢ok igermektedir. Bu bakimdan
dovmenin farkli fiziksel 6zelliklerle birlikteligi olumsuz alginin belirgin bir sekilde artisi i¢in hazirlayict
goriilebilir.
Katilimer gozlemle yapilmis bir ¢alismada, ddvme yaptirmamanin nedenleri arasinda ebeveynlerle iligkiye
zarar vermeme ve mesru statiileri koruma arzusu bulunmustur (Irwin, 2001: 57). Bu bulguya benzer sekilde
bir bagka ¢alisma Kasim 2011- Nisan 2012 tarihleri arasinda ortadgretim sonrasi okula devam eden, 18-29
yas araliginda, viicutlarinda piercing ve dévme tagiyan sekiz kadinla Alberta’da (Kanada) goriisme yoluyla
yapilmistir. S6z konusu ¢alismada, kadinlarin piercing ve dovmelerinin is, arkadaglar ve aile yagamlarini ne
Olciide belirledigi sorgulamaya acilmigtir. Calismada toplum igerisinde viicut modifikasyonuna sahip
kisilerde artis olmasma ragmen kadinlarin hala is yerlerinde ve aile icerisinde damgalanmay1
deneyimledikleri ortaya g¢ikmustir. Viicut modifikasyonunun ayni anda deneyimlenmesinin arkadaslarla
iliskide damgalamay1 ortaya ¢ikarmadigi ifade edilmistir (Martin ve Cairns, 2015: 151). Bu bakimdan
dévmenin paylasilan bir deneyim olmasi damgalanmanin ortadan kalkmasinda belirleyicidir. Paylasilan bir
deneyim olmamasi, mesru olarak kabul edilen kurallarin ihlali goriilerek dévmeye yonelik damga algisim
giiclendirmektedir:
“Ben ¢ikarilmadim. Ama arkadaslarimda oldu, dévme yiiziinden isten ¢ikarilan. Mesela giivenlik¢iydi.
Kiz isten ¢ikarildi” (Rezan, egitmen, 32 yaginda).
“Erkekler daha ¢ok (dovme) yaptirir. (Neden diye sordugumuzda) Bence baskidan 6tiirii erkekler daha
0zgiir olduklarin diigiindiigiim i¢in... Bayanlar erkekler kadar 6zgiir degil. Tamamen buna bagliyorum.
Erkekler daha ozgiir... (Hangi anlamda 6zgiir diye sordugumuzda) Her anlamda... Yani bugiin bir
bayanin dévme yaptirmasi abes bulunurken bir erkegin dovme yaptirmasi boyle daha normalmis gibi
karsilaniyor toplumda bence” (Selcan, hemsire, 28 yasinda).
“Erkekler daha fazla (ddvme yaptirir) diye diisiiniiyorum ben. Erkeklerde bacaklarindan tut her yerinde
var ama kadmlarda da var c¢ogunlukla goériiyorum zaten. Ya yaptirabilirler. Ben kendim
distinmiiyorum” (Sevim, tekstil, 47 yasinda).
“Kadimlar i¢in de ben mesela bazen bakiyorum. Sakin beni yanlis anlamayim. insan bazen karsidan
baktig1 zaman diyor ki ya hani bu kiz m1? Bi digina bakiyorsun, bi goriiniisiine bakiyorsun. Kendi gibi
naif, minik tercih ediyor. Ama bi bakiyorsun hayata resmen aykirt yasamis ve bu yasamishigin da
bedenine kazidigr dovmelerle de belli ediyor” (Kevser, kozmetik, 31 yasinda).
Kevser adli katilimecimizin yukarida ifade ettigine benzer sekilde, Antalya’da dévmeli 50 erkek ve kadin
tizerine yapmis oldugu ¢alismasinda Cihan Ertan, ddvme pratiginin tamamen bireysel bir deneyim olduguna,
dolayisiyla anlamimin sabit olmadigina, degisken bir yapiya biiriindiigiine isaret etmektedir (2017: 191).
Baska bir deyisle dovme olarak secilen motif ve anlami kisiye gore degigsmektedir. Bu durum katilimcilarin
kadin ve erkek dovmelerini tanimlamalarina da yansimaktadir. Erkek dovmeleri segen kadinlar ve bunlara
yiikledikleri anlam baz1 katilimeilar tarafindan olumsuzken bazilari igin olumludur. Geng kadmnlar bu sinirlart
ihlal etmek konusunda daha istekli goriiniirken yetigskin kadinlar dovme motiflerindeki cinsiyet ayrimimin
daha cok altin1 ¢izmektedir.
Dd&vmenin motifi, boyutu ve yaptirilan yeri bedenlerin cinsiyetlendirilmesinde biiyiik bir rol oynamaktadir
(Ertan, 2017: 199). Kanada’da yapilmis nitel bir ¢alismadan toplanan veriler, iginde bulundugumuz ¢agda
yeni dovme miisterilerinin 6nemli bir bolimiinii kadinlarin olugturdugunu, bununla birlikte ddvme
uygulamalarinin yerlesik cinsiyet kodlarina siki sikiya bagl kaldigini gostermistir (Atkinson, 2001: 279). Bu
durum Atkinson’un 40 kisiyle yaptig1 bir baska aragtirmanin verilerinden hareketle izlenebilir. Atkinson’a
gore kisinin kadinhigim tehlikeye atma endiseleri dovme yaptirma istekliligi lizerinde belirleyicidir. Bazi
kadin dovmelerinin stratejik yerlesimi, yerlesik kadinlik imajlarina uygundur. Bagkalarinin azarlamasindan
veya kiiciimsemesinden korkan kadinlar, flortlerine dovmelerini alenen gostermemektedir; viicutlarinin
kolayca saklayabilecekleri yerlerinde dovme yaptirmaktadir. Mevcut cinsiyet kodlarina uyumun bir baska
gostereni ise dovme olarak segilen motiftir. Kadinlarin dévme motifleri ¢igek goriintiileri (6rnegin giiller,
orkideler, zambaklar veya soyut asma isi), hayvanlar veya bocekler (6rnegin kuslar, yunuslar, baliklar,
bocekler veya ugur bocekleri), goksel motifler (6rnegin giines, ay ve yildizlar) ve ¢izgi film karakterleri
(6rnegin Minnie Mouse, Hello Kitty, Snoopy) genellikle nazik, besleyici, oyuncu gibi yerlesik kadinsi
ozellikleri cagristirmaktadir (Atkinson, 2002: 226). Bu motiflere benzer sekilde c¢alismada kadinlarin
dovmeleri tercih nedenleri farklilasmaktadir:
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“Bence erkekler gorsel olarak daha biiyiilk ddvme ve genelde kollarda su kisimlarda, omuz kisimlarinda
yaptiriyorlar. Bayanlar ise daha kii¢iik dovmeler tercih ediyorlar. (Neden diye sordugumuzda) Erkekler
daha ¢ok gostermeyi seviyor demek ki (Giilityor)... Baska ne olabilir ki?”” (Selcan, hemsire, 28 yasinda).
“Erkekler daha fazla (d6vme yaptirtyor)... Onlar biraz daha herhalde goriintii olarak 6n planda olmay1
tercih ediyorlar. Onlarin dévmeleri biraz daha 6n planda...” (Giil, as¢1, 33 yasinda).
“Var. Erkeklerin daha vahsi oluyor. Kadinlarin daha kibar, daha naif oluyor dovmeleri bana gore. (Biraz
acar misiniz dedigimizde) Yani erkekler genelde kaplan, aslan, yilan, akrep yaptiriyor. Kadinlar daha ¢ok
cicek, bocek, kelebek, kus... (Bunun nedenini sordugumuzda)... Erkek daha boyle erkeksi oldugu igin
daha kaba seylerle herhalde kendini 6n plana atiyor. Kendini on plana atmak i¢in herhalde gorselligi sey
olsun diye...” (Esra, makydz, 41 yaginda).
“Erkekler daha kaba yapiyorlar. Daha sey... Bilyiikk yapryorlar ama. Hani kadin, bayanlar daha, biraz
kiigiik bir seyler yapabiliyorlar ¢ogunlukla. (Peki bu neden kaynaklamiyor diye sordugumuzda)
Bilmiyorum erkekler daha sey, gosterisli olsun diye olabilir... Gii¢ gostergesi olabilir belki de” (Belma,
¢alismiyor, 20 yasinda).
“Erkeginki daha farkli yerde ve daha farkli modeller secer ama kadinlarinki biraz daha farklt modeller
oldugunu goriiyorum ben. Erkekle kadinin modellerini hi¢ ayni, bir gordiigiim olmadi. (Peki nasil tarif
eder misiniz diye sordugumuzda) Erkekler daha ¢ok ne diyorlar o ddvmenin ismine? ... (?) mu diyorlar,
ne bir tarz, bir sey var. O, onlardan daha ¢ok onlart yaptiriyorlar. Ama kadinlar daha ¢ok isim, ¢igek,
bocek o tarz seyler yaptirdigi icin erkekler onlar1 yapmadigt i¢in dovme aralarinda fark var... Erkekle
bayanin dévmesinin belirli bir yerden ayrildigini diisiiniiyorum. Yaptirdiklar: yerler de farkli oluyor
genelde. (Nereye yaptiriyorlar diye sordugumuzda) Erkekler daha ¢ok koluna, ggsiine, boynuna, sirtina
yaptirtyor. Ama kadinlar gébegine, sirtina, koluna, parmaklarina; erkekler de parmagina yapar. Boynuna,
gogsiine, bacagina, baldirina, bilegine...” (Nazan, isletmeci, 37 yasinda)
“Erkek dévmeleri daha biiyiik, daha viicudu kaplayan dévmeler yaptirtyorlar. (Kadin dévmeleri ise) Daha
ufak tefek, minyatiir seyler... (Neden kaynaklaniyor bu fark diye sordugumuzda) Kadinlar ne amagla
dovme yapiyorlar? Yani ¢ok fazla dikkat cekmemek i¢in olabilir veya ben kendi adima 6yle. Erkeklerde
daha ¢ok viicut gelistirme, falan onlar hani iistsiiz mesela denize mayo, seyi denize, havuza giriyorlar.
Ustsiiz, daha genis capli ddvmeler yaptiriyorlar. Giizel duruyor yani” (Elif, emekli, 50 yasinda).
Asagida arastirmada karsilagilan dovme motiflerine iliskin dort 6rnek sunulmustur (Foto: 1, 2, 3, 4). Baska
bir katilimcimiz ise arada fark olmadigini vurgularken bile farkin kendisi nezdinde belirleyiciligini su
sozlerle agiga ¢ikarmaktadir:
“Yok artik. Artik yok yani su an yok. Mesela az dnce bir beyefendinin surdan (gerdanindan) bir kolye
deseni yaptirdigii goérdiim. Bence erkege yakisan bir sey degil. Boynunda kolye gibi duruyor mesela.
Onu bir bayanda ben daha hos bulabilirim diye diisiinliyorum... Artik o farklilik kalkti. Erkek bayanin,
bayan erkeginkini yapabiliyor su anda” (Melek, tekstil, 26 yasinda).
Yetiskinlerin aksine geng¢ yastaki katilimcilar erkekler ve kadinlar arasinda dovme yaptirilan bdlgenin ve
dévme sembollerinin farklilik arz etmedigini ifade etmistir. Bu bulgu degisimi analiz etmede 6nemli bir yol
gostericidir. Erkek ve kadin dovmeleri arasindaki simirmm ortadan kalktigini ve kendisinin de erkek
dovmelerine sahip oldugunu ifade eden katilimcilarimiz bulunmaktadir:
“Var. Benim erkek dovmelerim var zaten ¢gogunlukla. Var ama bence ikisi de yaptirilabilir yani. Erkek kiz
dovmesi yaptirabilir bence. Kizlarda erkek dovmeleri yaptirabilir. (Neden bu fark var ve bu farkin nasil
kapatilabilecegini diisiiniiyorsunuz diye sordugumuzda) Bu fark niye var? Insanlar sey yapiyor bdyle hani
ne bileyim. Mesela bir erkekte ¢igek dovmesi ya da kelebek dovmesi gordiigiiniiz zaman genelde insanlar
sey der. Neden gittin kiz dovmesi yaptirdin der. Ama aslinda onda gok giizel duruyor o simge. Oyle
insanlarin algisi ya bence. Ben Oyle diisiinmiiyorum ama” (Cigdem, cankurtaran, 21 yasinda).
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Foto: 1-2-3-4: Dévime Motiflerine Ornekler

“Pek bir fark yok agike¢asi. (Biraz acar misiniz dedigimizde) ...Farki yok. Ciinkii dovmenin kiz1 erkegi

olmaz. (Erkeklerin dovmesinin bilyiik, kadmlarin dovmesinin kiiciik oldugunu sdyleyebilir miyiz

dedigimizde) Yo... Kendi tarzi... Hani bazi kadinlar vardir normal iri yart ddvmeleri sever. Bazi erkekler

vardir narin dovmeleri sever. Hig fark etmez bunlar” (Merve, cankurtaran, 20 yasinda).

“(Erkek ve kadin doévmeleri arasinda fark) Bence yok, yaptirmak isteyen her tiirlii yaptirir. Bence fark

etmiyor. ikisi de ayn1” (Ziileyha, galismiyor, 17 yasinda).
Dovmeli kadinlarin direnis ve uyum pratikleri iyi ve kotii dovmeler etrafinda normatif degerler iireten sosyal,
kiiltiirel ve tarihsel baglamlar igerisinde olusturulur (Dann ve Callaghan, 2019: 1). Kadinlarda kisisel olarak
anlamli dovmeler aile, saglik ve kadinlik etrafinda sekillenen cinsiyete 6zgii ¢coklu anlam iizerine insa
edilmistir. Dovmelerin yapimi kadinlar i¢in anlamli oldugundan sadece dovmeyle degil, ayni zamanda
dovmenin kullanicisiyla da 6zgiinliik iiretmektedir. Bu dovmeleri bagkalari i¢in kabul edilebilir kilmaktadir
(Dann ve Callaghan, 2019: 5-6). Dovme yaptirmak, kadmlarin kendilerine ve ¢evreye yasadiklarini
gostermelerinin ve bedenleri iizerinde anlam yaratmalarinin bir aracidir. Kesikler, ¢izikler, yaniklar, yaralar,
darbeler, deri altina sokulan objeler yasama girisimleridir; bedene anlam yiiklemenin son pargalaridir.
Yagamaya devam edebilmek i¢in kendinden bir pargay1 vermeye razi olmaktir (Le Breton, 2010a: 35-6).
Anlamli dévmelerden biri olarak ele alinabilecek bedenin kirilganligina karsi yapilan dévmeler, kadinlarin
hayatlari igerisinde maruz kaldiklart maddi ve manevi zararin telafi edicisidir. Kadinlar viicutlarini hastalik
ve istismar da dahil olmak {izere travmatik deneyimlerden kurtarmak igin dovme yaptirmaktadir. Ozellikle
meme kanserinden iyilesen insanlar mastektomi izlerine estetik bir goriiniim kazandirmak ve hastaligin yikici
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etkilerini onarmak i¢in dovme yaptirmaktadirlar. Bu baglamda viicutlar1 ddvmelerle isaretlemek, kadinlarin
kaybettikleri veya ihlal edilen kisimlarini geri kazanmis hissetmelerine yardimci olmaktadir (Kang ve Jones,
2007: 44-5). Bir katilimcimiz ayagindaki kedi tirmalamasinin izini dovmesiyle kapattirdigini ifade etmistir.
Bagka bir katilimcimiz ise kendisinde olmasa bile bagka insanlarda ddvmenin bedenin kirilganligina yonelik
etkisini su sozlerle agiklamaktadir:
“Baz1 insanlarda viicudunda kalici hasar oluyor. Yani yara gibi onlar1 kapatmak istiyo da olabilir kimi
insan. Ben 6yle istemedim...” (Melek, tekstil, 26 yasinda).
Sagalticilik dovmeyi uygularken oldugu gibi 6liim itkisine ya da bir diger deyisle bedenin kirilganligina karsi
durus icermektedir. Buradan ikili bir anlam ¢ikarabilirizz Dovime Oncelikle diinyada olmanin bir tezahiirii
olarak var olmanin, ikinci olarak diinyada goriilen maddi ve manevi (olasi) zararlardan kaynaklanan
kirilganligin telafisini icermektedir. Her iki halde de dovme 6liime karsi yasamin varligini, siirekliligini ifade
etmektedir.

5. Sonug

Dovme tarihin en eski devirlerinden beri uygulanan bir viicut modifikasyonudur. Geleneksel donemi disarida
birakarak konusursak modern dovmeye ilistirilen ilk anlam olumsuzdur. Giiniimiizde bu olumsuz imaj
ortadan kalmistir. Bunun yerine yas, cinsiyet, egitim durumu, sinif gibi farkli 6zelliklere sahip kisiler dovme
yaptirmaktadir. Dévme yaptirmanin nedenleri kisiden kisiye degismektedir. Bununla birlikte ddvmenin tek
bir anlam1 yoktur. Dovmenin anlami yaptiran kisi nezdinde oldugu gibi her okuyucu tarafindan da farkli
sekilde yorumlanabilecek bir mesaj niteligine biriinmistir. Bunu kadinlar1 merkeze alarak
degerlendirdigimizde kadinlar kendi kimliklerini tanimlamalarinin ve baskalarindan ayirmanin bir yolu
olarak dovmeyi tercih etmektedir. Kadmlar verili rollerinin kimi zaman yaninda, kimi zaman karsisinda
dovmeyi sahiplenmektedir. Bu ikili farka ragmen kadinlar bedenlerinin kontroliiniin kendilerinde oldugu
konusunda hemfikirdir. Dévme tercihini belirleyen kendileridir. Bu durum kadinlarda dévmenin bedenin
Ozgiirlesme sembollerinden biri olarak 6n plana ¢iktigin1 gostermektedir.

Kadinlar dévme arayiciligiyla kisisel hafizalarini olusturmakta ve tazelenmektedir. Kadinlar ebeveynlerinin
ve c¢ocuklarinin isimlerini viicutlarina kaziyarak anilarini Oliimsiizlestirmektedir. Bu durum yetiskin
kadinlarda daha fazla goriilmekte olup geng yastakiler verili sinirlarin 6tesine gitmenin araci olarak dévmeyi
mesrulagtirmaktadir. Ayn1 zamanda dovme olarak secilen motifler, yasa bagli degiskenlerle iligkili olarak
cinsiyet farklarini belirginlestirmektedir veya ortadan kaldirmaktadir. Geng yastakiler bu farklari ihlal etmeye
daha istekli goriiniirken, yetiskin kadinlar mesru farklar1 daha belirgin hale getirmektedir. Bu durum
degisimin temposunu anlamak agisindan ilgi ¢ekicidir. Tiim diinyada oldugu gibi degisime istekli olan
gruplar1 gengler olusturmaktadir. Bu durum kusaklar arasi zevk ve begenilerin neler oldugunu okumak
konusunda sonraki ¢alismalar i¢in ufuk agici goériinmektedir. Ayni zamanda ¢aligmada tarihsel gegmisine
benzer sekilde, egitim seviyesi diigiik kesimler ve gengler arasinda dovmeye talebin daha fazla oldugu ortaya
¢tkmistir. Bu durum Avrupa iilkeleri ve Amerika’ya benzer sekilde degisime ugramaktadir. Her kesimden
insan dovme yaptirmaya daha istekli gériinmektedir.
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