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Abstract

The research was conducted to determine the relationship between the xenophobic attitudes of midwifery students towards refugees
and their conscientiousness. The descriptive and cross-sectional study was conducted with students studying in the midwifery
department of a health sciences faculty between April 15 and May 15, 2021. The population of the study consisted of midwifery
students (N=368), and the sample consisted of 218 students who voluntarily agreed to participate in the research. “Personal
Information Form”, “Conscious Intelligence Scale” and “Xenophobia Scale” were used as data collection tools. According to the
xenophobia scale total scores of the students participating in the study, it was determined that xenophobia was below the moderate
level and the conscientious intelligence scores were quite high. A statistically significant difference was found between the students'
grades and the total scores of the xenophobia scale. As a result of the correlation analysis performed to determine the relationship
between the scales, no significant relationship was found between the total scores obtained from the scales. Positive and weak
(r=.144, p=0.034) between the total score of the Xenophaobia scale and the ethical values sub-dimension of the Conscientious
Intelligence Scale, and weak (r=-.191,) between the total score of the Xenophobia scale and the compassion sub-dimension of the
Conscientious Intelligence Scale. p=0.005) relationship was determined. In the study, it was determined that midwifery students'
fear of refugees was below the medium level and their conscientious intelligence scores were quite high. This research will fill the
gap in the field and will provide a new perspective on the approach and communication to refugees in the provision of health
services.
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1. Giris

Gog “insanlarin bir cografya lizerinde anlamli bir etki yaratacak bir siirede gergeklestirdigi yer degistirme” ya da “bireylerin
veya gruplarin, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasal nedenlerden dolay1 yasamlarin siirdiirdiikleri yerden, hayatlarinin tamamini
ya da bir kismini gegirmek {izere bagka yere yerlesmek kosuluyla yer degistirmeleri” olarak tanimlanmaktadir (Gumiis ve Bilgili,
2015). Literatiirde gd¢ eden bireylerle ilgili bazi tanimlamalar yapilmistir. Miilteci "irki, dini, milliyeti, belli bir sosyal gruba
mensubiyeti veya siyasi diislinceleri nedeniyle zuliim gorecegi konusunda hakli bir korku tagiyan ve bu yiizden iilkesinden ayrilan
ve korkusu nedeniyle geri donemeyen veya donmek istemeyen kisiler” olarak tanimlanmistir ve bu bireylere 6zel statii ve hukuki
koruma garanti edilmistir (Birlesmis Milletler Miilteci Orgiitii [UNHCR], 1967).

Kiiresellesme ile diinya genelinde giderek artan uluslararast go¢ olayi, iginde bulundugumuz ¢agin “gécler ¢agi” olarak
nitelendirilmesine yol agmistir (Miller ve Castles, 2008). Istatistikler bu durumun ulasti1 boyutlarin azimsanamayacak dlciide
olduguna dikkat cekmektedir. Birlesmis Milletler Miilteci Orgiitii’niin (UNHCR) 2019 kiiresel egilimler raporunda; 2019 yiliin
sonuna gelindiginde diinya genelinde 79.5 milyon insan zuliim, ¢atigma, siddet, insan haklar1 ihlalleri veya kamu diizenini ciddi
sekilde bozan olaylar sonucunda zorla gog ettikleri belirtilmektedir. Yine ayni rapora gore Tiirkiye, cogu Suriyeli miilteci (%92)
olmak iizere, 3.9 milyon insanla sinir &tesi yerinden edilmis en yiiksek sayida insana ev sahipligi yapmaktadir (UNHCR, 2019).

Miiltecilerin gog¢ olayiyla birlikte yer degistirmeleri onlan fiziksel, sosyal ve psikolojik olmak iizere pek ¢ok agidan
etkilemektedir (UNHCR, 2019). Bu durumlarin yani sira gog¢ eden bireyleri etkileyen bir diger durumda heniiz ev sahibi ilkeye
ulasmadan baglayan zenofobik tutumdur. Yabanci diismanlifi ya da yabanci korkusu (Zenofobi) Yunanca bir kelime olup,
literatlirde “farkli tilkenin insanlarina kars1 duygusal ve davranigsal olarak sergilenen dnyargi” olarak tanimlanmaktadir (Yakushko,
2008). Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) yabanc1 diismanlhigini “insanlar1 toplumda ya da ulusal kimlige yabanci olduklari algisina
dayanarak reddeden, dislayan ve ¢ogu zaman suglayici davranis ile dnyargilar” olarak tanimlamaktadir (ILO, 2001). Yabanci
diismanligi tutumuna maruz kalan bireyler ev sahibi iilkede kendilerini degersiz hissetmekte ve egitim saglik gibi temel
ihtiyaglardan yararlanma konusunda korku yasayabilmektedirler. Miiltecilere yonelik saglik hizmetlerine erisim konusunda ev
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sahibi tilkenin saglik personellerinin zenofobik tutumu, iletisim problemlerine ve saglik bakimi alma konusunda engellere neden
olmaktadir (Suleman et. al., 2018). Oysa saglik alanindaki tiim meslek mensuplarinin empati yapabilen, hastalara kars1 hosgoriili
ve sabirli bireyler olmasi gerekmektedir. Bu 6zelliklerin yani sira saglik profesyonellerinin vicdan yetisine de sahip olmasi
gerekmektedir. Viedan “kisinin kendi ahlak degerlerini dolaysiz bir bigimde kendiliginden yargilamasini saglayan i¢ yeti ya da
kisiyi bunu yapmaya yonelten i¢ duyu” olarak tanimlanmaktadir (imamoglu, 2010).

Vicdan konusunda literatiire Akt1 ve arkadaslari tarafindan (2017) yakin zamanda “vicdani zeka” kavrami kazandirilmastir.
Nitekim literatiirde saglik alaninda vicdani zeka konusunda arastirmalar mevcuttur (Urgan, 2020; Boz ve ark., 2019). Arama
Kurtarma Dernegi (AKUT) biinyesinde goniillii hizmet sunan saglik profesyonellerinin vicdani zekd ve yasam tatmini ile is
performansinin arastirildigr bir ¢alismada vicdani zekad diizeylerinin is performanslarinin artmasinda etkili bir faktor oldugu
sonucuna ulasilmistir (Urgan, 2020). Boz ve arkadaslar1 (2019) vicdani zeka ile is performansi arasinda anlamli iliskiler
bulmuglardir. Literatiir tarandiginda saglik alaninda miiltecilere yonelik yabanci diigmanligi tutumu ve vicdani zeka 6zellikleri
arasindaki iligkinin incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu aragtirma alandaki boslugu doldurarak saglik hizmeti sunumunda
miiltecilere yaklasim ve iletisim konusunda yeni bir bakis a¢is1 kazandiracaktir.

Bu ¢alisma miiltecilerle dgrencilik donemlerinden itibaren klinik uygulamalarinda karsilagarak onlara sunulan saglik
hizmetlerinde gorev alan ebelik 6grencileri ile yiriitiilmiistiir. Calisma ebelik 6grencilerinin gé¢menlere/miiltecilere yonelik
yabanct diismanligi tutumlari, bazi degiskenlerin etkisi ve vicdani zekd ozellikleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla
yapilmigtir. Amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Ebelik 6grencilerinin yabanci diismanligi (zenofobi) tutumlari ne diizeydedir?

2. Ebelik dgrencilerinin yabanci diismanlig1 diizeyleri cesitli degiskenlerin (cinsiyet, 6grenim goriilen birim, sinif diizeyi,
algilanan gelir diizeyi, gog ile ilgili egitim alma durumu, iiniversiteye gelmeden once yasanilan yerlesim yeri) etkisi var midir?

3. Ogrencilerin vicdani zeka diizeyleri nasildir?

4. Ogrencilerin zenofobik tutumlar1 ve vicdani zeka dzellikleri arasindaki iliski nedir?

2. Materyal ve Yontemler
2.1. Arastirmanin Tiirii, Evren ve Orneklem

Bu ¢alisma, tanimlayici ve kesitsel tipte (15 Nisan-15 Mayis 2021), Tiirkiye’de bir iiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Boliimiinde 6grenim gormekte olan 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Calismanin evrenini, Tiirkiye’de, Orta Karadeniz
bolgesinde bir Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimiinde okuyan dgrenciler (N=368) olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemi
icin evreni bilinen 6rneklem hesabina gidilmis ve %90 giiven aralig1 ve +5 sapma degeri ile 190 ebelik 6grencisi alinmasi gerektigi
hesaplanmistir. Aragtirma goniillii olarak katilmay1 kabul eden 218 6grenci ile tamamlanmustir.

2.2. Veri Toplama Aracglar

Calismada veri toplama araci olarak; ebelik boliimii 6grencilerinin tanimlayict 6zelliklerini belirlemeye yonelik anket formu,
Vicdani Zeka Olgegi (VZO) ve Yabanci Diismanligi (Zenofobi Olgegi-ZO) kullanilmistir. VZO ve ZO’niin kullanimi igin
yazarlardan elektronik posta yoluyla izin alinmustir.

Kisisel bilgi formu: Arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir (Urgan, 2020; Boz ve ark., 2019; Turan, 2018; Sengiil ve Bulut,
2020) taranarak olusturulan soru formu katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik 12 sorudan olusmaktadir.

Zenofobi Olgegi (Z0)(Yabanct Diismanligt): Bozdag ve Kocatiirk (2017) tarafindan gelistirilen Yabanci1 Diismanhgi Olgegi,
bireylerin gogmenlere yonelik tutumlarini, gdgmen korkularini 6l¢gmek amaciyla gelistirilmis tig alt boyuttan olusan (nefret, korku
ve asagilama), 18 maddeden olusan (7. ve 11. maddeler ters kodlu) besli likert tipte bir dlgektir. Olgekte “Kesinlikle Katilmiyorum
(1)” ile “Kesinlikle Katiliyorum (5)” arasinda degisen puanlama derecesi kullanilmistir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik
katsayis1 0.86°dir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 18, en yiiksek puan ise 90 olup; Slgekten alinan puanlar arttik¢a zenofobik
(yabanci diismanligi) tutum diizeyi artmaktadir (Bozdag ve Kocatiirk, 2017). Bu ¢aligmada 6lgegin Cronbach Alfa katsayisi
0.89’dur.

Vicdani Zeka Olgegi (VZ0): Akt ve ark. (2017) tarafindan gelistirilen Vicdani Zeka Olgegi 5°li likert tipinde 32 maddeden
(1, 2, 3, 4 ve 5. sorular ters kodlu) olusmaktadir. Olgek, etik degerler, ahlaki duyarlilik, yaratictya kars1 sorumluluk, merhamet,
bilingli farkindalik, toplumsal duyarhlik ve bilgelik olmak iizere yedi alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte hi¢ Katilmryorum’dan
(1), Tamamen Katiliyoruma (5) degisen bir puanlama derecesi kullanilmistir. Olgegin Cronbach alfa katsayisi 0.85 olarak
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bulunmustur. Bu 6lgekten alinabilecek en diisiik puan 32 iken en yiiksek puan 160’tir. Olgekten alinan puan arttikca vicdani zeka
diizeyinin arttig1 gézlenmektedir. Bu ¢alismada 6l¢egin Cronbach alfa katsayis1 0.94 tiir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Pandemi siireci nedeniyle, verilerin toplanmasi i¢in Ebelik Boliimii 6grencilerine Google Forms {izerinden hazirlanan online
anketler iletilmis ve veriler 15 Nisan-15 Mayis 2021 tarih araliginda toplanmistir. Anket formlarini doldurma islemi yaklasik olarak
8-10 dakika siirmustiir.

2.4. Verilerin Analizi

Veriler bilgisayarda uygun paket program kullanilarak degerlendirilmistir. Sayisal verilerin analizinde sayi, ylizde ve
ortalamalar kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile analiz edilmis normal dagilim
gostermeyen degiskenler icin grup karsilastirmalarinda Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Degiskenler arasindaki korelasyon
Spearman Korelasyon testi ile incelenmistir. Kategorik degiskenlerin analizinde Kruskal Wallis testi kullanilmigtir. Elde edilen
sonuglar verilerin dagilimi +/-1 araliginda tespit edilmistir. Bilyiikoztiirk (2007) bu degerlerin +/-1 araliginda yer almasinin
normallikten asir1 sapmalar olmamasi seklinde yorumlamaktadir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

2.5. Arastirmanin Etik Yonii

Calisma 6ncesinde lgek izinleri ve Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Etik Kurulu’ndan
02.04.21 tarihli 01-29 karar sayist ile etik onay alinmistir. Kurum arastirma uygulama izni alimmustir. Ogrenciler Google online
form iizerinden ¢aligmanin amaci hakkinda bilgilendirilmis ve ¢alismaya katilmay1 goniillii olarak kabul ettiklerine dair secenegi
isaretlemelerinin ardindan ¢alismaya katilmislardir.

2.6. Arastirmanin Simirhiiklar:

Arastirmanin olasi sinirliliklari; 6rneklem hacmi igerisinde veri toplanan 6grenci grubunun, 1. ve 2. Siniflarinin meslek etigi
dersini almamig olmasi, pandemi nedeni ile heniiz klinik uygulama deneyimlerinin az olmasi, bir saglik¢1 olma 6zelligi ile insani
degerlendirebilme becerisi heniiz yeterli gelismemis ve dolayisi ile yabanci diismanhigi ile vicdani zeka degerlerini etkilemis
olabilir. Ayrica bu konu hakkinda daha 6nceden yapilan aragtirmalarin bulunmamasi online geribildirim yontemi ile elde edilen
veriler olmasi gibi nedenlerle elde edilen veriler tiim ebelik 6grencilerine genellenemez.

3. Bulgular

Ogrencilerin yas ortalamasi 20.78+1.38 (min=18, max=27) yildir. Caliymamiza katilan 6grencilerin %33.5°i ebelik béliimii 1.
siifta 6grenim gormektedir. Ogrencilerin %74.8’i ebelik meslegini isteyerek sectigini belirtmislerdir. Ogrencilerin Ebelik
meslegini segme nedenleri sorgulandiginda %54.1°i maddi nedenler sebebiyle segtigini ve 6grencilerin %55°1 ailesinde ya da yakin
cevresinde ebe bir tanidiginin olmadigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin %52.8’i ebelikte meslek etigi dersi aldigini kiiltiirleraras
ebelikle ilgili bilgi almadigini (%52.8) ve klinik uygulamalar sirasinda en az bir kez miilteci kadinlara saglik hizmeti sundugunu
(%56) belirtmislerdir. Miilteci kadinlara saglik hizmeti sunan 6grencilerin sundugu saglik hizmetinin yeri sorgulandiginda;
ogrencilerin %39.3’1 kadin hastaliklar1 servisi, %38.5’1 dogumhane, %17.2’si kadin hastaliklar1 servisi ve dogumhane seklinde
yanit vermislerdir. Milteci kadinlara saglik hizmeti sunarken &grencilerin en ¢ok zorlandiklari konulari, 6grencilerin %91.8’i
iletisim, %8.2’si kiiltiirel farkliliklar olarak bildirmislerdir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin tamitic1 6zellikleri ve miiltecilere hizmet sunma durumlarina gore dagilim (n=218)

Ozellikler n %
Simf
1.siif 73 335
2.smif 30 13.8
3.smf 62 28.4
4. smf 53 24.3
Ebelik meslegini isteyerek secme durumu

Evet 163 74.8
Hayir 55 25.2

Ebelik meslegini secme nedeni
Maddi nedenler 118 54.1
Manevi nedenler 69 31.7
Hem maddi hem manevi nedenler 15 7.3
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Diger 16 6.9
Ailede ya da yakin ¢evrede ebe tamdik olmasi
Evet 98 45.0
Hayir 120 55.0
Ebelikte meslek etigi dersi alma durumu
Evet 115 52.8
Hayir 103 47.2
Kiiltiirlerarasi ebelikle ilgili bilgi alma durumu
Evet 103 47.2
Hayir 115 52.8

Klinik uygulamalarda en az 1 kez miilteci kadinlara saghk
hizmeti sunma durumu
Evet 122 56.0
Hayir 96 44.0
Miilteci kadinlara saghk hizmeti sunan 6grencilerin sundugu
saghik hizmetinin yeri*

Kadin hastaliklar servisi 48 39.3
Dogumhane 47 38.5
Kadin hastaliklar servisi ve dogumhane 21 17.2
Aile saglig1 merkezi 3 25
Poliklinik 3 2.5
Miilteci kadinlara saghk hizmeti sunarken en ¢ok zorlanilan
konu*
Tletisim 112 91.8
Kiiltiirel farkliliklar 10 8.2
Toplam 218 100

*:n=122 6grenci lizerinden hesaplama yapilmistir.

Tablo 2’de Ogrencilerin ZO toplam puan ortalamast 46.93£11.47 (min=20, max=90) olarak bulunmustur. ZO toplam
puanlarina gore 6grencilerin yabanci diismanlig1 puan diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu sdylenebilir. ZO nefret alt boyutu puan
ortalamasi 16.55+4.51 (min=7, max=35), korku alt boyutu puan ortalamast 21.05+5.11 (min=8, max=35), asagilama alt boyutu
puan ortalamast 9.31+3.46 (min=4, max=20)’dir. Ogrencilerin VZO toplam puan ortalamasi 125.44+15.41 (min=48, max=157)
olarak bulunmustur. VZO etik degerler alt boyutu puan ortalamasi 11.04+3.71 (min=>5, max=24), ahlaki duyarlilik alt boyutu puan
ortalamasi 21.76+3.35 (min=8, max=25), yaraticiya karst sorumluluk alt boyutu puan ortalamasi 16.26+2.63 (min=7, max=20),
merhamet alt boyutu puan ortalamasi 22.24+3.33 (min=5, max=25), bilingli farkindalik alt boyutu puan ortalamasi 20.66+3.35
(min=6, max=25), toplumsal duyarlilik alt boyutu puan ortalamasi 16.68+2.69 (min=7, max=20) ve bilgelik alt boyutu puan
ortalamasi 16.77+2.73 (min=4, max=20)’tiir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Zenofobi Olcegi ve Vicdani Zeka Olcegi toplam puan ortalamalar

Olcekler ve Alt Boyutlar X*+S8S ( min-max)
Toplam Puan 46.93+11.47 (20-90)
Zenofobi Olcegi Nefret alt boyutu 16.55+4.51 (7-35)
Korku alt boyutu 21.05+5.11 (8-35)
Asagilama alt boyutu 9.31+3.46 (4-20)
Toplam Puan 125.44+15.41 (48-157)
Etik degerler alt boyutu 11.04+3.71 (5-24)
. Ahlaki duyarlilik alt boyutu 21.76+3.35 (8-25)
Vicdani Zeka Olgegi Yaratictya karst sorumluluk 16.26+2.63 (7-20)
alt boyutu
Merhamet alt boyutu 22.24+3.33 (5-25)
Bilingli farkindalik alt boyutu 20.66+3.35 (6-25)
Toplumsal duyarlilik alt boyutu 16.68+2.69 (7-20)
Bilgelik alt boyutu 16.77+2.73 (4-20)

* X= Ortalama

Caligmaya katilan &grencilerin bazi tamitict dzelliklerine gore ZO ve VZO toplam puanlar1 arasindaki iliski Tablo 3’te
verilmistir. Ogrencilerin siniflar1 ve ZO toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur. Yapilan
post-hoc analizinde farkin kaynagina bakildiginda; farkin 1-4., 1-2., ve 1-3. siiflar arasinda oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin ebelik meslegini isteyerek segme durumlari ve ZO toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde
bir fark bulunmustur. Gruplar arasinda ebelik boliimiinii isteyerek se¢gmeyen grup lehine istatistiksel agidan p<0,05 diizeyinde
anlamli bir farklilik saptanmugtir. Ogrencilerin ebelikte meslek etigi dersi alma ve ZO toplam puanlari arasinda dersi alanlar lehine
istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur. Ogrencilerin kiiltiirleraras: ebelikle ilgili bilgi alma durumlari ve ZO toplam
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puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur. Gruplar arasinda kiiltiirlerarasi ebelikle ilgili bilgi alan
grup lehine istatistiksel agidan p<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik saptanmustir.

Ogrencilerin klinik uygulamalarda en az 1 kez miilteci kadinlara saglik hizmeti sunma durumlari ve ZO toplam puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur. Gruplar arasinda klinik uygulamalarda en az 1 kez miilteci kadinlara
saglik hizmeti sunan grup lehine istatistiksel agidan p<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik saptanmustir.

Ogrencilerin miilteci kadinlara saglik hizmeti sundugu yer ve ZO toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak fark
saptanmamistir. Ogrencilerin miilteci kadinlara saglik hizmeti sunarken en ¢ok zorlandiklari konu ve ZO toplam puanlari arasinda
istatistiksel olarak fark saptanmamistir. Ogrencilerin VZO toplam puanlar1 ve Tablo 3’te verilen tanitici 6zellikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamigtir (Tablo 3).

Olgekler arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan korelasyon analizi sonucunda, ZO ile VZO toplam puani arasinda
anlaml bir iliski bulunmamistir (r=p>0.05) (Tablo4). ZO ile VZO alt boyutlar1 arasindaki iliski Tablo 4’te verilmistir. Buna gore
Z0 toplam puani ile VZO etik degerler alt boyutu puan: arasinda pozitif yénde zayif (r=.144, p=0.034), ZO toplam puani ile VZO
merhamet alt boyutu arasinda negatif yonde zayif (r=-.191, p=0.005) iliski saptanmistir. VZO toplam puani ile ZO nefret alt boyutu
arasinda negatif yonde zayif diizeyde iliski bulunmustur (r=-.172, p=0.011). ZO nefret alt boyutu ile VZO etik degerler alt boyutu
arasinda pozitif yonde zayif diizeyde (r=.157, p=0.020), ahlaki duyarlilik (r=-.164, p=0.015), merhamet (r=-.285, p=0.000),
toplumsal duyarhilik (r=-.192, p=0.004) ve bilgelik (r=-.188, p=0.005) alt boyutlar1 arasinda negatif yonde zay1f diizeyde bir iligki
saptanmistir. Ayrica ZO asagilama alt boyutu ile VZO etik degerler alt boyutu arasinda pozitif yonde zayif diizeyde (r=.201,
p=0.003), merhamet alt boyutu arasinda negatif yonde zayif diizeyde (r=.153, p=0.024) iliski oldugu goériilmiistiir (Tablo 4).

Tablo 3. Ogrencilerin bazi tamtic1 6zelliklerine gére Zenofobi Olcegi ve Vicdani Zeka Olcegi toplam puan ortalamalarimn

karsilastirilmasi
Z0 Toplam Test Degeri VZO Toplam Test Degeri
Ozellikler Puan Puan
Smif
1. smif 42.38+10.93 KW=20.565 126.32+15,71 KW=4.267
2. smif 50.26+13.80 p=0.000 120.73+17,87 p=0.234
3. smif 49.56+9.57 124.27+16,43
4. smuf 48.22+11.17 128.28+11,44
Ebelik meslegini isteyerek
secme
Evet 46.09+11.83 Z=-2.690 125.42+15,32 Z=-0.040
Hayir 49.41+10.04 p=0.007 125.50+15,83 p=0.968
Ailede ya da yakin ¢evrede
ebe tamidik olmasi Z=-0.465 Z=-1.313
Evet 46.84+12.06 p=0.642 126.97+14,32 p=0.189
Hayir 47.00£11.01 124.20+16,20
Ebelikte meslek etigi dersi Z=-3.273 Z=-0.438
alma 48.94+10.31 p=0.001 126.12+14,43 P=0.661
Dersi alan 44.67+12.31 124.69+16,48
Dersi almayan
Kiiltiirleraras: ebelikle ilgili
bilgi alma durumu Z=-2.654 Z=-0.635
Evet 49.07+11.67 P=0.008 126.10+15,26 P=0.526
Hayir 45.00+10.99 124.86+15,59
Klinik uygulamalarda en az
1 kez miilteci kadinlara saghk
hizmeti sunma durumu
Evet
Hayir 48.32+11.34 Z=-2.190 126.63+14,84 Z=-1.465
45.15+11.45 P=0.028 123.94+16,06 P=0.143
Miilteci kadinlara saghk
hizmeti sunan 6grencilerin
sundugu saghk hizmetinin yeri*
Kadin hastaliklar servisi
Dogumbhane 47.47+10.92 KWw=3.288 124.16+17,78 KW=3.660
Kadin hastaliklar servisi ve 48.29+10.12 P=0.511 129.38+12,73 P=0.454
dogumhane 48.19+12.13 125.09+11,26
Aile sagligi merkezi
Poliklinik 55.33+£2.30 128.66+18,55
56.33+30.98 131.66+12,74
Miilteci kadinlara saghk
hizmeti sunarken en ¢cok
zorlamlan konu*
Iletisim 48.79£11.16 Z=-1.859 126.51+15,23 Z=-1.055
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Kiiltiirel farkliliklar 41.60+11.25 P=0.063 120.60+18,08 P=0.291

KW: Kruskal Wallis Testi,U: Mann-Whitney U Testi

Tablo 4. Zenofobi Olgedi ve Vicdani Zeka Olgegi arasindaki korelasyon

Zenofobi Olcegi
Toplam Nefret alt Korku alt Asagilama
boyutu boyutu alt boyutu
Toplam s -.072 -172* .010 -.026
p 0.289 0.011 0.887 0.697
Etik degerler alt boyutu s 144* 157* .079 .201**
% p 0.034 0.020 0.247 0.003
3 Ahlaki duyarhlik alt s -.039 -.164* .060 -.063
o) boyutu p 0.563 0.015 0.378 0.352
< Yaraticiya karst s -.055 -127 014 -.020
N sorumluluk alt boyutu p 0.421 0.061 0.833 0.771
‘g Merhamet alt boyutu s -191** -.285** -074 -.153*
< p 0.005 0.000 0.279 0.024
= Bilingli farkindahk alt s -.019 -071 014 .006
boyutu p 0.777 0.298 0.837 0.932
Toplumsal duyarhhk alt s -.106 -.192%* -.033 -.060
boyutu p 0.119 0.004 0.627 0.381
Bilgelik alt boyutu s -.115 -.188** -.008 -.120
p 0.092 0.005 0.904 0.076

*p<0,05; **p<0,01; rs: Spearman korelasyon katsayisi

4. Tartisma

Ebelik 6grencilerinin miiltecilere yonelik zenofobik tutumlari, vicdani zeka puanlarina bazi sosyo-demografik etkenlerin etkisi
ve Olgek puanlar arasindaki iliskinin degerlendirilmesi amaciyla yapilan ¢aligmada; 6grencilerin gogmen korkularinin orta diizeyin
altinda oldugu; nefret, korku ve asagilama alt boyutlarindan alinan puanlarin ortalamanin altinda oldugu belirlenmistir. Bir saglik
okulundaki 6grencilerin zenofobik tutumlarinin ortalamanin altinda olmasinin gelecekte verilecek hizmet, bakimin kalite ve
memnuniyetini artirmaya, daha insancil, ayrim yapmadan bakim saglamaya katki saglayacag diisiiniilmektedir ve bu 6nemlidir.
Saglik okulu 6grencileri ile yapilmis galigma bulunmamakta ancak, {iniversite 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada 6grencilerin
zenofobi diizeylerinin diisiik oldugu belirtilmistir (Bozdag, 2020). Literatiirde diger caligmalarda da {iniversite 6grencilerinin
zenofobi diizeylerinin disiik oldugu, calismamizin sonuglart ile benzer oldugu sdylenebilir (Kayitesi ve Mwaba, 2014;
Coetzee,2012).

Calismamizda sosyo-demografik degiskenlerden meslegini sevmeden secenlerin zenofobi puanlarinin anlamli derecede daha
yiiksek oldugu, bu durumunda etik dersi almis olsa dahi gégmenle klinikte karsilagsanlarda da olumsuz etki yaratarak anlamli
derecede diger ogrencilere oranla daha fazla zenofobik tutum sergiledikleri gbzlenmistir. Bunu nedenlerinden birinin etik
duyarliliklar: diisiik olan 6grencilerde zenofobik tutumun artmasi olarak gosterilebilir.

Aragtirmamizda &grencilerin dortte {igli ebelik meslegini isteyerek segmistir. Bizim ¢alismamiza benzer bicimde Ding ve
arkadaglar1 (2017), yaptiklar1 galigmada ogrencilerin dortte tigiiniin boliimii isteyerek tercih ettigini belirlemistir. Bagka bir
caligmada ise ebelik boliimii 6grencilerinin neredeyse yarisinin meslegi isteyerek tercih ettigini belirlemiglerdir (Ay ve ark., 2018).
Bu ¢alismalari aksine bazi aragtirmalarda ebelik mesleginin adaylar tarafindan yeterince taninmadan segildigini, meslek se¢imini
is bulma ve ekonomik olarak getirisinin daha fazla olmasi, insana duyulan ilgi, aile ve yakinlarinin istegi, okul giris puaninin diisiik
olmasi gibi nedenlerle, gogunlugunun meslegi istemeden sectigi saptanmistir (Bilgi Ocakgi, 2011). Calisma hayatinda basarili
olmasmin ve doyuma ulagmasinin; adayin meslege girerken tasidigi giidiilere bagli oldugu ve motivasyonun &grencinin
kendisinden gelmesi gerektigi belirtilmektedir. Meslegi severek ya da isteyerek segcmek hizmet verecek gruba yonelik olumlu
davranis sergilemede her zaman etkili olmustur (Tuzcuoglu, 1994). Bu nedenle bizim ¢alismamizda da meslek tercihinin 6zellikle
zenofobik tutumu etkiledigi (p<0.05) goriilmektedir. Calismamizda 6grencilerin ebelik meslegini isteyerek se¢gme durumlari ile
70 toplam puanlari arasinda istatistiksel diizeyde anlamli fark bulunmustur.

Katilimeilarin vicdani zeka puanlari, 6grenim gordiikleri sinif, ebelik meslegini isteyerek secme, ailede tanidik ebe olmasi,
ebelik meslek etik dersi almasi, kiiltiirlerarasi ebelikle ilgili bilgi alma durumlari, klinik uygulamalarda en az 1 kez miilteci
kadinlara saglik hizmeti sunma, meslegi isteyerek segme karsilastirildiginda aralarinda fark olmadigi belirlenmistir. Genel olarak
ebelik 6grencilerinin toplamda 125.44+15.41 puan alarak olduk¢a yiiksek vicdani bir zekaya sahip olduklari; ahlaki degerler,
yaraticiya kargi sorumluluk alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanmazken; etik degerler boyutunda orta,
merhamet, bilingli farkindalik, toplumsal duyarlilik, bilgelik alt boyutlarinda ise ortanin oldukga iizerinde puana sahip olduklar
tespit edilmistir. Genel olarak ebelik 6grencilerinin kadin cinsiyette olmasinin (Sengiil ve Bulut, 2020), ebelik egitimi dgretilerinin
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olumlu etkilerinin buna neden oldugu, dgrencilerin daha vicdani zekaya; merhamet, bilingli farkindalik, toplumsal duyarlilik,
bilgelik gibi 6zelliklere sahip olduklari sdylenebilir (Tarhan, 2015). Vicdani zekanin bireyin sorumluluklarinin farkinda olmasi ve
i¢ biling diizeyi ile iliskili hareket bilesimleri olarak tanimlandig: dikkate alinirsa, 6grencilerin vicdani degerlerden hareket etmekte
daha iyi olabilecekleri sdylenebilir. Bu yetenekleri ile de 6grenciler daha iyi diizeyde bildiklerini yeni problemlerin ¢dziimiinde
kullanma, mantikli akil yiiriitme, sosyal ve kiiltiirel cevreye uyum igin kararlar alma &zelliklerine sahipler denilebilir (Akgiindiiz,
2001).

Aragtirmamizda 6grencileri 3. sinifa geldiklerinde miifredatlar1 geregi hem meslek etigi derslerini hem de dogum gibi meslek
derslerini almakta ve klinik uygulamalara yogun bicimde ¢ikmaktadirlar. Ogrencilerin ZO toplam puanlari ile ebelikte meslek etigi
dersi alma ile benzer bigimde iist siniflarda olmalari, kiiltiirlerarasi ebelikle ilgili bilgi alma durumlari, klinik uygulamalarda en az
1 kez miilteci kadinlara saglik hizmeti sunma, meslegi isteyerek secme karsilastirildiginda, derslerin iceriginde insan ayrimi
yapilmamasi ve etik ilkelerle ilgili ¢ok fazla konu islemelerine ragmen &grencilerin zenofobik tutum sergiledikleri istatistiksel
olarak anlamli bigimde farkli bulunmustur. Ebelikte meslek etigi dersi miifredat geregi meslek mensubu bireylere temel meslek
etik degerlerinin kazandirildigi bir derstir. Bu derse ragmen bazi ebelik 6grencilerinde egitimde kazandirilmaya calisilan adalet,
esitlik, karsimizdaki insan1 bir insan olarak tanimak, onu anlamak ve onun tarafindan anlagilmak gibi degerlerin kazandirilmasinin,
“yabanci diismanlig1, vatandas olmayan gruplara yabanci kdkenleri ya da uyruklari temel alinarak olumsuz alg1 ve uygulamalardan
olusan ayrimcilik” (Crush ve Ramachandran, 2009) tutumunu engelleyemedigi goriilmektedir. Yine bu durum &grencilerin
yaklasik ticte birlik kisminin meslegini isteyerek segmemesinden etkilenmis olabilir.

Caligmaya katilan dgrencilerin mevcut bulunduklari simiflari ve ZO toplam puanlar arasinda yine istatistiksel olarak anlaml
diizeyde fark bulunmustur. Yapilan post-hoc analizinde farkin kaynagina bakildiginda; 1-4., 1-2., ve 1-3. siniflar arasinda oldugu
tespit edilmistir. Bu fark tigiincii ve dordiincii sinif 6grencilerindedir mesleki deneyimlerini diger 6grencilere gore daha fazla
olmasina ragmen yabanci uyruklar1 temel alarak olumsuz algi ve uygulamalardan olusan ayrimcilik tutumlarmin olmasi
diistindiiriictidiir. Psikolojide kullanilan fobi kelimesi, akla yatkin ve somut bir nedene dayanmaksizin kisinin kaygi diizeyinin
yiikselmesi anlamina geldigi i¢in, yabanci korkusu yasanmis herhangi bir deneyime dayanmadan ortaya g¢ikabilmektedir. Siireci
baslatan bu durum sonucunda korkulan seyden hoslanmama, tedirginlik, nefret, 6fke, tiksinme gibi duygular ortaya ¢ikmakta ve
diismanca tavir alma diizeyine varabilmektedir (Akgiindiiz, 2001). Ogrencilerin deneyimli olmasinin ZO tutumunu azaltmaya
etkisinin olmamasi bu nedenlerden kaynaklanmis olabilir.

Sengiil ve Bulut, (2020) arastirmalarinda vicdani zeka alt toplam puanlart ile katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinif degiskenine
gore gruplar arast ve gruplar igi farki istatistiksel olarak anlamli bulunmuslardir. Bir bagka aragtirmada katilimcilarin 6grenim
gordiikleri sinif degiskenine gore vicdani zeka diizeyleri incelendiginde; ahlaki degerler, yaraticiya karsi sorumluluk alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanmazken; etik degerler, merhamet, bilingli farkindalik, toplumsal
duyarlilik, bilgelik alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farkhilik tespit edilmistir (Turan, 2018). Arastirmamizda bu
bulgularin aksine vicdani zeka dlgeginden alinan puanlar ile sinif degiskeni arasinda anlamli bir iliski bulunmamuistir. Korelasyon
analizi ile vicdani zeka puani ve zenofobik tutum arasindaki iliski degerlendirilmis ve aralarinda anlamli bir iligki bulunmamistir

(r=p>0.05).

Vicdani zekanin da 6grencilerin zenofobik tutumlarina etkisinin olmadigi, sadece pozitif yonde bir iligki oldugu belirlenmistir.
Vicdani zeka etik alt boyutuna bakildiginda puan artik¢a etik duyarliligin azaldig: dolayist ile 6grencilerin daha fazla zenofobik
tutum sergiledikleri ve aralarinda zayif yénde bir iliski oldugu sdylenebilir (r=.144, p=0.034). Incinebilir grupta olan miiltecilerin
karsilagtig1 fiziksel zorluklarin yani sira zenofobik tutum onlarin daha dezavantajli hale getirmektedir. Ancak 6grencilerin etik
duyarhilig1 arttik¢a daha az zenofobik tutuma sahip olmalari sevindirici ve 6nemli bir bulgudur.

Yine ZO toplam puani ile VZO merhamet alt boyutu arasinda negatif zayif yonde bir iliski oldugu, burada merhameti yiiksek
olan dgrencilerin daha azalan bicimde zenofobik tutum sergiledikleri bu tutumunda sevindirici oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin
VZO toplam puani ve ahlaki duyarlilik, merhamet, toplumsal duyarhlik ve bilgelik alt boyutu ile ZO nefret, asagilama alt boyutu
arasinda, negatif yonde zayif diizeyde iliski bulunmustur. Nefret duygularinin vicdani zeka arttikca azaliyor olmasi dnemli bir
bulgudur, ebelik dgrencilerinin genel VZO puaninin yiiksekligi diisiiniiliince daha yiiksek ahlaki duyarlilik, merhamet, toplumsal
duyarlilik ve bilgelik duygularinin yabanci diismanligi, nefretin azaltacagini sdylemek olasidir. Saglik calisanlari bireylerin en zor,
en 6zel, en sikintili anlarinda yanlarinda olan ve onlara saglik hizmeti sunan meslek grubudur. Dezavantajli gruba bakim verirken
ebelik 6grencilerinin daha duyarli yaklasilmasini saglayacaktir.

Birgok uluslararasi kurulug, merhametin ebelik bakimmin merkezinde ve gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemlerde
kadinlara, bebeklere ve ailelere yetenekli, bilgili ve sefkatli bakim saglayan bir profesyonel oldugunu belirtmistir (Ergin ve ark.,
2020). Calismamizda ZO asagilama alt boyutu ile VZO’nin etik degerler, ahlaki duyarlilik alt boyutu arasinda pozitif yonde zayif
diizeyde, merhamet alt boyutu arasinda ise negatif yonde zayif diizeyde bir iligki oldugu belirlenmistir. Ebelik dgrencilerini de
literatiirde belirtildigi gibi profesyonellige adim atarken egitimleri geregi, etik degerler, ahlaki duyarliliklar1 ve merhamet arttik¢a
yabanci diismanligi/korkusunun azalmasinin goriilmesi oldukca énemlidir.



142
5. Sonug Ve Oneriler

Calismada Ebelik 6grencilerinin gégmen korkularinin orta diizeyin altinda oldugu, vicdani zeka puanlarinin oldukg¢a yiiksek
oldugu, meslegini sevmeyerek secenlerde zenofobi puanlarinin diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Vicdani
zeka bireyin eylemlerini yerine getirirken bir denetleme mekanizmasi olusturarak insan davranislarini organize eder. Bu duruma
saglik profesyonelleri agisindan bakildig1 zaman bireylerin ihtiyaclarina daha duyarh yaklasmalarim saglar. Ozellikle incinebilir
gruplara saglik hizmeti sunarken bu durum daha da 6n plana ¢ikmaktadir.

Miiltecilere primer saglik hizmeti sunan grupta yer alan ebelere dgrencilik dénemlerinden itibaren bu konuda egitimler
verilerek, kiiltiirlerarasi ebelik dersinin yayginlastirilarak zenofobik tutumun daha da azaltilmas hedeflenebilir. Ebelik meslek etigi
dersinin igerigi diizenlenerek kiiltiirlerarast ebelik konusunun eklenmesi Onerilebilir. Ayrica bu konuda farkli 6rneklemlerde
caligilmasi Onerilir.

Cikar Catismasi

Yazarlar ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederler.

Tesekkiir

Aragtirmaya katilimlarindan dolay1 Ebelik Boliimii 6grencilerine tesekkiirlerimizi sunariz. Bu ¢aligma 5. Uluslararasi 6 Ulusal
Ebelik Kongresi’nde sozel bildiri olarak sunulmustur.
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