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ACISINDAN DEGERLENDiRIiLMESi
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Anahtar Kelimeler Ozet
Orman depolari Odun hammaddesi iiretim zincirinin son asamasi, tasinan tomruklarin satisina
Risk etmenleri kadar uygun kosullar altinda ve giivenli bir sekilde orman depolarinda

Orman is¢iligi
Yiikleme-bosaltma isleri
Is saghigi ve giivenligi

saklanmasidir. Depoya getirilen iriinler; tiriin cinsi (yaprakl ya da ibreli), sekli
(tomruk, maden direk, kagithk odun, sanayi odunu, yakacak odun), boyutlar
(uzun, orta ya da kisa) ve kalitesine (L. Il. ve III. Sinif) gore siniflandirilarak ayri
ayr1 parsellerde istiflenirler. Satis sonrasinda da isleme merkezlerine tasinmak
iizere tekrar kamyonlara yiiklenirler. Orman depolarinda yiikleme, bosaltma ve
istifleme isleri biiylik oranda insan ya da makine giicii ile gerceklestirilir. Orman
depolari tretim ile tiketim merkezlerinin arasinda bulunan, ortalama %5 egimli
acik arazi tGzerinde kuruludurlar. Depolarin agik alanda olmalari isciler tizerinde
hava kosullarindan, c¢alisma ortamindan ve yapilan islerin agirligindan
kaynaklanan dnemli tehlikeler icermekte ve bunlarin sonucunda da éliimciil ya da
uzun siireli sakatliga neden olan biiyliik kazalar meydana gelebilmektedir. Bu
¢alismada, orman depolarinda ¢alisan iscilerin karsilasabildigi olasi tehlikeler
ortaya konularak is¢i saghigi ve is giivenligi acisindan alinmas1 gereken 6nlemler
degerlendirilmistir.

EVALUATION OF POTENTIAL RISK FACTORS IN FOREST STORE IN TERMS OF
OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY

Keywords Abstract

Forest store The last stage of the wood production chain is storing works under appropriate
Risk factors conditions and safely in the stores untill saling of transported logs. Wood materials
Forest labor comed to the store are stacked in separate parcels accordingly product type (leafy
Loading-unloading works or coniferous), shape (timber, pulpwood, industrial wood, firewood), size (long,
Occupational health and medium or short) and quality (I. I. and III class). The wood materials are loaded
safety on trucks in order to move processing centers after the saling. The loading,

unloading and stacking works are largely performed by man or machine power in
the forest stores. The forest stores are installed between production and
consumption centers on open land having an average 5% sloping. Therefore,
workers are significantly affected by weather conditions, the working environment
and the weight of the work done. As a result of them, the workers may be exposed
to fatal or major accidents which cause long-term disability. In this study, it was
evaluated potential hazards to workers who working in the forest store and
measures to be taken in terms of worker health and safety.
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1. Giris

Son yillarda 6zellikle toplumun bilin¢clenmesi, Avrupa
Birligi uyum siireci, ormancilikta Orman Koruma ve
Gozetim Sertifikas1 (FSC Belgesi) gibi konularin 6n
plana c¢ikmasiyla is saghgi ve giivenligi konularina
verilen O6nem artis gostermistir. Boylece calisma
hayatiyla ilgili yapilan diizenlemelerin biiyiik
boéliimiinde is¢ilerin giivenli kosullarda ¢alismalari ve
is kazasi ya da meslek hastaliklarina maruz
kalmalarinin minimize edilmesi birinci sirada
tutulmaya baslanmistir (Unver, 2013).

Is saghg, calisanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal
yapilarini en yiliksek diizeye getirmek, bu diizeyi
stirdiirmek, saglklarina  gelebilecek  zararlarn
onleyerek isciyi fizyolojik ve psikolojik yeteneklerine
uygun islere yerlestirerek isi insana ve insani isine
uyarlamay1 amagclayan bir tip dalidir (URL-1, 2006).
Isci saghginin amaclari, uluslararasi calisma drgiitii
(ILO) ile diinya saglik orgiiti (WHO) tarafindan
calisanlarin saghk kapasitelerini en yiliksek diizeye
c¢ikarmak ve slrdirmek, c¢alismanin olumsuz
kosullar1 nedeni ile sagligin bozulmasini 6nlemek, her
calisani fiziksel ve ruhsal yeteneklerine uygun islerde
calistirmak, yapilan is ile is¢i arasinda uyum
saglayarak asgari yorgunluk ve optimal randiman
elde etmek olarak siralanmistir (Beyhan, 2004). Is
glivenligi ise; isyerlerinde isin yiiriitiilmesi sirasinda
cesitli nedenlerden kaynaklanan saghiga zarar
verebilecek kosullardan korunmak amaciyla yapilan
sistemli ve bilimsel calismalardir (GSGB, 1993). is
kazalar1  emniyetsiz  hareketler  (koruyuculari
kullanilmaz hale getirme, bozuk malzeme kullanma,
emniyetsiz ~ ylikleme, makina ve techizatlan
durdurmadan temizleme, el sakalar1 yapma, Kkisisel
koruyucular1 kullanmama gibi) ve durumlardan
(kisisel ve makine koruyucularinin yetersizligi,

kaygan zemin, yetersiz havalandirma ve aydinlatma,
glriilti gibi) kaynaklanmaktadir (Camkurt, 2007).
Amerika Birlesik Devletlerinde is kazalar1 konusunda
calismalar yiriiten wulusal giivenlik komitesinin
verilerine gore is kazalarinin %18'i mekanik
etkenlerle, %19'u personel etmeni ile ve %63'i
bunlarin birlikte etkisiyle meydana gelmektedir
(Gamgam, 1994). Yizolgimiiniin %27,6’s1 orman
olan tilkemizde ormanlarin yaklasik %63’ ekonomik
fonksiyon amaciyla isletilmektedir (OGM, 2012).
Ulkemizde 1980-2011 yillar1 arasinda ortalama 500
bin adet aga¢ kesilmekte, yaklasik ortalama 8 milyon
m3/y1l endiistriyel odun ve 11 milyon m3/y1l yakacak
odun tasinarak satisa sunulmaktadir (Kalkinma
Bakanligi, 2014).

Agaclar kesilip orman icerisinden yol kenarina kadar
tasindiktan sonra kamyonlara yiiklenerek uygun
kosullarda saklanmak, dis kogullardan korunmak ve
satisa sunulmak amaciyla orman depolarina tasinip
depolanirlar. Fiziksel dagitimin ekonomik olmasi
acisindan ideal olan, iriinlerin iretilir tretilmez
depolama faaliyetine gerek duyulmadan talep
merkezlerine ulastirilip tiiketilmesidir (Acar, 2004).
Ancak belirli mevsimlerde tretilen ve yil boyu
tiiketilen odun itriinlerinin gerek hava kosullar1 ve
mantarlar gibi c¢evresel gerekse de insan kaynakl
olusabilecek zararlardan korunmasi i¢in depolanmasi
biiylik 6nem tasimaktadir (Acar vd., 2008).
26.12.2012 tarihli ve 28509 sayili resmi gazetede
yayimlanan “Is Saghgi ve Giivenligine iliskin Isyeri
Tehlike Siniflar1 Tebliginde” odun nakliye isleri
tehlikeli isler sinifinda yer almaktadir (URL-2, 2012).
Ormandan gelen kamyonlarin orman deposuna
girisinden c¢ikisina kadar izledikleri depolama
islerinin gerceklesme siireci Sekil 1'de gdsterilmistir.

eKamyonlar sevk pusulasi ile depoya girer ve gerekli bilgileri kayit
ederek odun hammaddesi teslim alinir.

¢Odunlar insan giicii ya da ytkleyici makinelerle kamyonlardan depo

icerisine bosaltilir.

eAgac tiirii (yaprakly, ibreli),

*Odun tipi (tomruk, direklik, kagitlik gibi)

eOdunlar insan giicli ya da yiikleyici makinelerle depo planinda
belirtilen yerlere istiflenirler.

eSatilan istifler insan gici ya da yiikleyici makinelerle kamyonlara yiiklenir. ]

depodan ¢ikisinaizin verilir.

«Yiiklii kamyonlarin tasidiklar tiriinlerle ilgili bilgiler kayit edilir ve ]

-~
2
—

Sekil 1. Orman depolarinda is akisi
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Orman depolar acik alanlarda, yagmur sularinin uzaklasmasinin saglanmasi amaciyla yaklasik %5 egime sahip,
kapasitesine gore biiyiikliigii degisen, orman ve pazar arasinda bulunan, her mevsim ulasimi kolay, yerlesim
yerlerinin yakininda ve istenilen alt yap1 tesislerine sahip alanlarda kurulur. Orman depolar1 tasidiklari

ozelliklere gore farkl sekillerde siniflandirilirlar (Sekil 2).

Orman

Depolari

Agac tiirii Yer

Siire

Yas

Kuru Kiralik ibreli

Kendi mal

Yaprakli

Orman Ara Son

= depo depo Daimi

Gegici

Sekil 2. Orman deposu siniflari

Orman depolarinin sahip olmasi gereken baslica alt
yapl tesisleri; dis sinir belirleyici, depo ici yollar, istif
parselleri, binalar (idari bina, lojman), drenaj
tesisleri, su tertibati, yangin tertibati ve elektrik
tesisat1 seklinde siralanabilir (Acar, 2004). Depo alani
icinde  bulunan istif yerlerinin  biyiikliikleri
istiflenecek odunlarin boyutlar1 ve istifleme ya da
tasimada kullanilacak yiikleyici ya da kamyonlarin
boyutlarma  gore  belirlenir.  Orman  Genel
Midirligi’'niin (OGM) 288 sayil tebliginde 1 ster
irliniin istiflenmesi icin 1 m?2 alanin gerektigi
belirtilmektedir (OGM, 1996).

Orman depolari etrafina driilen tel ¢it ya da duvar ile
cevrelenerek hem deponun siniri belirlenir hem de
drtnlerin hirsizhiga karsi korunmasi saglanir. Depo
icerisindeki yollar ana yol, ara yol ve ¢evre yolu
olarak 3 tiptir. Ana yollar, depoyu boydan boya gecen,
giris ve cikis kapilarina giden ve deponun her yerine
ulasimin saglandig1 baslica yollardir. Ara yollar istif
parselleri arasinda bulunan ve smiflandirilan
drtnlerin istiflenmesi ya da satilan istiflerin
yliklenmesi sirasinda kamyonlarin istife yaklasip
yiklemenin gerceklestirildigi yollardir. Cevre yolu ise
tel cit ya da duvar ile istif parselleri arasindan
gecerek depoyu cevreleyen yollardir.

Avrupa Birligi (AB) 89/391/EEC Sayih Is Saghg ve
Guvenligi Cerceve Direktifinde; isveren iscilerin
isyerinde  maruz  kaldiklar1  mesleki riskleri
engellemek, saglik ve giivenliklerini korumak, isg¢ileri
bilgilendirmek ve egitmekle yikimli oldugu
belirtilmistir (Tuncay, 2008). AB’nin 89/391/EEC
say1ili cerceve direktifi ve tilkemizce kabul edilen 155
ve 161 sayilh Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO)
sozlesmeleri dikkate alinarak hazirlanan 4857 sayili
yeni is kanunu ¢ikarilistir. Bu kanunun 77.
maddesinde igverenler isyerlerinde is saghg ve
glivenliginin saglanmasi icin gerekli her tiirli énlemi
almak, arag¢ ve geregleri noksansiz bulundurmak ve
onlemlere uyulup uyulmadigin1 denetlemekle, is¢iler
ise  her tirli o6nleme uymakla yilikiimli
tutulmuslardir (4857/77, 2003). Bu durum her tiirli
calisma  ortaminda  iscilerin  karsi  karsiya
bulunduklar1 olasi tehlikelerin ortaya konulmasi ve
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bunlarla ilgili 6nlemlerin alinmasim1 6nemli hale
getirmistir. Orman depolarinda ¢alisan isciler ¢alisma
alanlarinin dis hava kosullarina acik olmasi ve ise
konu olan odun materyalinin ¢ok agir olmasindan
kaynaklanan c¢esitli risklere sahiptir. Orman
depolarinda karsilasilabilecek tehlikelerin belirlenip
onlemlerin alinmasi hem is saghgt ve giivenligi
acisindan hem de isletme verimliligi acisindan
oldukca 6nemlidir.

Bu calismada orman depolarinda calisan isgilerin
karsilasabildigi olas1 tehlikeler ortaya koyularak is¢i
saghig1 ve is giivenligi acisindan alinmasi gereken
onlemler incelenmistir.

2. Orman Depolarindaki Olasi Tehlikeler

Orman depolarinda ¢ok ¢esitli olas1 tehlikeler altinda
calisan isciler hem zihinsel hem de fiziksel olarak
onemli oranda zorlanmaktadir. Odun depolarinda
calisan isciler pek ¢ok meslek hastaliklar1 ya da is
kazalarina neden olabilen cesitli olas1 tehlikelere
maruz kalabilmektedir. Orman depolarindaki fiziksel
tehlike kaynaklari kapali calisma ortamlarindakinden
biraz daha farklidir. Orman depolarindaki olasi
tehlikelerin kaynaklary; iklimsel faktérler, c¢alisma
ortamindan kaynaklanan, yapilan islerden
kaynaklanan ve diger faktorler olarak 4 ana sinifta
toplanmislardir (Tablo 1).

iklimsel Faktorler

Orman depolarinda ¢alisma ortaminin dis hava
kosullarina acik olmasi is¢ilerin sicak, soguk, nem,
riizgar ve yagis gibi her tiirli iklimsel faktdrlerin
etkisi altinda c¢alismasina neden olmaktadir.
Depolama islerinde ozellikle kamyonlarin
bekletilmemesi ve ormandaki islerin devamliliginin
saglanmas1 icin kamyonlarin bosaltilmast ya da
yiklenmesi kisa zaman icerisinde gerceklestirilmek
zorunda olan islerdir. Bu durum iklim kosullar1 ne
olursa olsun c¢alisilmasini zorunlu kilarak isg¢ilerin
hava kosullardan énemli oranda etkilenmesine neden
olabilmektedir.
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Tablo 1. Orman depolarindaki olasi tehlike durumlari

Tehlike Kaynaklari

Olasi1 Tehlikeler

*Sicak ¢carpmasi, bas donmesi, tansiyon, bir yere carpma ya da diisme,

Sicaklik cabuk yorulma, diisinme siirecinde yavaslama, dikkatte azalma,
psikolojik direnci azaltir,
*El ve beden becerilerinin azalmasi, viicutta kasilma, titreme, parmak
uclarinda morarma, ayaklarda sisme, soguk alerjisi, kasinti, kizarti,
iklimsel Soguk yanma, yiizde felg, eklem romatizmasi, soguk alginligi, kas ve eklem
Faktorler rahatsizliklari, uyku hali, dolasim ve solunumda yavaslama, kalpte
diizensiz atislar, bezginlik ve konsantrasyon kayby,
Yagis *Islanma sonucu lisiime, konsantre eksikligi, kayma,
Nem *Terleme, lisiime, solunum giicliikleri,
" *Rlizgar nedeniyle lislime ya da goéziine toz ka¢masi sonucu dikkat
Riizgar .
kaybj, ciltte yanma,
*[scinin  6éniiniin gérmemesi sonucu diismesi, sofériin iscileri
Aydinlatma gormemesi sonucu trafik kazasi olmasi, gorme bulanikhigi, gozlerde
yorgunluk, bas agrisi,
Toz *UJst solunum ve akciger rahatsizliklari, is giicii ve is kapasitesinin
azalmasi, gdze kagmasi sonucu dikkat kaymasi ve géz yanmasi,
*Genel bir huzursuzluk ve sinirlilik, dikkat kaybi, denge kayb,
Girilti bezginlik ve hir¢inlik, duyma kayiplari, bas agrisi, yorgunluk ve
kazalara yatkinlik,
o *El-kol sistemine aktarildiginda damar, kemik, eklem, sinir ve kas
Titresim
bozukluklar,
Calisma  Ortami | Baging *Solunum problemi, kulak ¢inlamasi, bas agrisi ve denge kaybi,
Kaynakh Zeminde *[sci ve araclar hareket etmede zorlanma, yorgunluk ve dikkat kaybi,
bozulmalar du5me,. arag devrilmesi, aractan odun diislip isciye ¢arpmasi ya da
aracin isciye ¢carpmasi,
Drenaj *Yagis sularinin zeminde birikmesi sonucu is¢i ve araglarin rahat
tesislerinin hareket edememesi ve kontroliin kaybolmasi sonucu iscilerde diisme,
yetersizligi yorgunluk ve kas hastaliklary; araglarda devrilme ya da trafik kazasi,
IS.Flf .ye.rvlfsrmm *Trafik kazas, istif devrilmesi, yiikiin diismesi, makinenin devrilmesi,
diizensizligi
*Kamyon ya da istif araglarinin ¢arpismasi, istiflerin devrilmesi,
Ara yollarin | . - .
L iscilere ara¢ ¢carpmasi, istifleme ya da ytikleme sirasinda tomruklarin
yetersizligi N .
diismesi,
" *Ara¢ c¢arpmasl, ylkiin diisiip ¢arpmasi, yanls durus, zorlanarak
Yiikleme- . . .
Co kaldirma ya da tekrarli hareketler sonucu kas iskelet sistemi
. bosaltma isleri
Yapilan Isler rahatsizliklari,
*' - . - - . . . . . .
Kaynakl istifleme isleri ?Stlf d.evrllmesL arac¢ devrilmesi, yiikiin diisiip ¢carpmasi, kas iskelet
sistemi rahatsizliklar
Kamyonla tagima | *Trafik kazasi, kamyon devrilmesi, yiik diismesi,
Koruyucu
donanim *El, g6z, diz, kulak gibi uzuvlarda yaralanmalar,
eksikligi
Diger Yanger .tfrtlbatl *Yetersiz yangin giivenlik tedbirlerinden kaynaklanan yaralanmalar,
yetersizligi
Operator ve | *Yeterli ikaz vermeden araglarin ¢alistirilmasi veya durdurulmasi

suriici hatalari

sonucu iscilere ¢arpma, iiriinlerin devrilmesine ve iscilere carpmasi,

Sicak: Kisilerin verimli bir bicimde c¢alisabilmeleri
icin ortam sicakliginin insana uygun olmasi gerekir.
Kisilerin performanslar1 genelde 27 °C sicakliktan
itibaren azalmaktadir (Giiler, 2004). Bunun yaninda

Akkaya  (2001) 21°C  sicakhigin  dstiindeki
sicakliklarda calisanlarda; beceriksizlik,
koordinasyon bozuklugu, goérme bozuklugu ve

dolayisiyla kaza yapma olasiligi fazla oldugunu ifade
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etmigstir. Ayrica terleme, tuz ve sivi kayiplari, sicak
carpmasl, bas donmesi ve tansiyon problemleri
meydana gelebilmektedir.

Soguk: Havanin ¢ok soguk oldugu kosullarda
ozellikle el ve ayaklarda morarma, sisme, alerji,
kizarma, soguk alginligi, yorgunluk, yiiz felci ve kas-
eklem rahatsizhiklar1 gibi saglhk problemleri
olusabilmekte, uyku hali, bezginlik ve konsantrasyon
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kayb1 gibi psikolojik rahatsizliklar meydana
gelebilmektedir. Usiime sonucunda el ve beden
becerilerinin azalmasi ile alet kullaniminda meydana
gelen zorlanmalar sonucunda kazalar
olusabilmektedir. Camkurt (2007) sogugun algilama,
distinme, tepki ve refleks siirelerinin uzayip
uyusukluga neden oldugu icin de kaza riskini
artirdigini ifade etmistir.

Yagis: Kapal alanlarda yapilan islerden farkl olarak
orman deposunda calisan isciler isin yetismesi
gerektigi durumlarda yagmur altinda da yiikleme,
bosaltma ya da istifleme isleri yapmak zorunda
kalabilmektedirler. Boyle durumlarda iscilerde yagis
altinda 1slanma sonucu lisiime, konsantre eksikligi ve
ayak kaymasi sonucu diiserek yaralanmalara neden
olabilmektedir.

Nem: Terin buharlasmasini engelledigi icin olusan
beden 1slaklig cesitli hastaliklarin ortaya ¢ikmasi i¢in
uygun bir zemin yaratir. Viicudun nemli olmasi deriyi
mantar olusumuna hazirlar, {stime, solunum
glclikleri, bogaz ve burunda kuruma ve
huzursuzluklar meydana gelebilmektedir (Gamgam,
1994).

Riizgar: Goze toz girmesi sonucu dikkat ve kontrol
kayb1 olusarak kazalar meydana gelebilmektedir.
Ayrica lstime ve ciltte yanmalar sonucu zararlar
olusabilmektedir.

Calisma Ortamlarindan Kaynaklanan Faktérler

Aydinlatma, toz, giiriiltd, titresim, zemin yapisinda
bozulmalar, drenaj tesisinin yetersizligi, istif
yerlerinin diizensizligi ve ara yol boyutlarinin
uygunsuzlugunu igerir.

Aydinlatma: Isyerlerinde uygun aydinlatma ile
calisanin goz saghigl korunur, birikimli kas ve iskelet
sistemi travmalar1 ve pek c¢ok is kazasi onlenir,
olumlu psikolojik etki saglanir (Giileg, 2003). Yapay
aydinlatma icin 151k kaynaklar1 calisma alaninin her
yerine iyi dagitilir. Aydinlatma sistemi; lambalar,
lambalarin  yerlesimi ve  enerji = kaynagina
baglanmasinin hepsini icerir (Giiler, 2004).

Toz: Caplar1 1 mikrondan biiyiik olup, havada asili
olarak bulunan kati parc¢aciklardir (Akbulut, 1996).
Tomruklarin  zemin {izerine bosaltilmast ve
siniflandirilmas1  sirasinda odunlardan ya da
topraktan kaynaklanan tozlar olusabilir. Ozellikle
solunabilir boyuttaki odun tozu viicutta akcigerler
basta olmak iizere bir¢cok organa zarar vermesi
nedeniyle cok tehlikelidir (Tankut vd., 2014). Toza
maruz kalan kisilerde, mukozada mekanik zararlar
veya deri hastaliklari, pndémokonyoz (toza bagh
akciger rahatsizlig1) ve kanser hastaliklar1 gorilebilir
(Salvendy, 2005). Iscilerde iist solunum ve akciger
rahatsizliklary, gozlerde kasinma, gozde kizariklik,
burun tikanikligi, burun akintis1 gibi rahatsizliklar
(Erding, 2009) ve goze toz kagmasi ya da géz yanmasi
ile olusacak dikkat kaymasi sonucu cesitli kazalar
meydana gelebilmektedir.
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Giirilti: Calisma ortaminin acik ve genis mekanlar
olmasi ve kullanilan aracglarin fazla girilti
¢ikarmamas1 depolarda calisan iscileri giiriilti ¢cok
fazla etkilemez. Yiikleyici ve istifleyici gibi
mekanizasyon araglarini  uzun siire kullanan
operatorler kismen giiriiltiiye maruz kalirlar. Bas
agrist ve yorgunlugun artmasi, konsantrasyon
eksikligi, dikkat kapasitesinde zayiflama, algida
azalma, uyku bozukluklari, sinirlilik, bezginlik,
hirginlik ve duyma problemi hastaliklar1 goriilebilir.
Giriiltinin siddeti, frekansi ve maruz kalma siiresine
gore giriltiiniin etkileri degisebilmektedir. Ayrica
glriilti konusurken bagirma ihtiyaci dogurarak
isciler arasindaki iliskilerde olumsuzluklar ve is
kazalarinin artmasinda etkin rol oynayabilir.
Giriiltinin en oOnemli etkisi sliphesiz, insanlarin
isitme duyusu tlizerindeki isitme kayiplaridir (Kirkli
vd., 2013; Candir, 2012).

Titresim: Yiikleyici ve kamyon gibi titresim yapan
cihazlar1 uzun siire kullananlar kisilerde; davranis
bozuklugu, goérme bozukluklari, el, bilek ve
omuzlarda agrilar, dolasim sistemi bozukluklar1 ve
buna baghh olarak beslenme bozukluklar1 sonucu
kalic1 vibrasyon hastaligl olusabilmektedir (Akkaya,
2001).

Basing: Orman depolarinda yapilan islerde
radyasyon ve basingla ilgili makine ya da ortam
gerektiren durumlar ¢ok s6z konusu degildir. Sadece
yiksek alanlarda yer alan ormanlardan alinan
tomruklar1 daha disiik ytkseltide bulunan orman
depolarina tasiyan kamyon soforlerinde basing farki
nedeniyle cok az oranda kulak tikanmasi meydana
gelebilmektedir.

Zeminin durumu: Orman depolarinda toprak
zeminde; yagis sulari ya da sulama tesisati nedeniyle
1slanarak camurlasma, yagis sulari birikmesi, camurlu
zeminde makinelerin hareket etmesi ile derin
tekerlek izlerinin olusmasi ve ¢amurlasmis 1slak
zemin  kuruyarak  toprak = sertlesmesi  gibi
olumsuzluklar meydana gelebilir. Bu durumlarda
iscilerin depo icerisinde hareket etmesi zorlasir,
yorgunluk artar ve dikkat kaybi olusur, isciler
ayaklari takilarak ya da kayarak diiser, kamyon ya da
yukleyicilerin hareketi zorlasir, ara¢ devrilmesi,
aractan odun diisiip isciye carpmasi ya da aracin
isciye carpmasi gibi trafik kazalari olusabilmektedir.
Drenaj tesislerinin yetersizligi: Depo alaninda
iscilerin rahat hareket etmesi icin yagis sularinin
zeminde birikerek camurlasmasini 6nlemek amaciyla
sular1 uzaklastiracak biiz ya da kenar hendekleri
bulunmalidir. Bu tesislerin olmamasi ya da yetersiz
olmasi1 suyun zemin iizerinde birikmesine ve toprak
zeminin c¢amurlasarak is¢i ve araclarin hareket
etmesini onemli Olciide zorlastirabilmektedir. Bu
durumlar depo zeminindeki bozulmalarin tasidig
olasi tehlikeleri tasimaktadir.

istif yerlerinin diizensizligi: Istif yerlerinin uygun
biiytikliikte olmamasi kamyon ve istif makinelerinin
rahat hareket edememesi, yilikleme, istifleme ve
bosaltma islerinin saglikli yapilamamasina neden
olur.
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Ara yol boyutlarimin uygunsuzlugu: istiflerin
arasinda bulunan ve kamyon ve yiikleyicilerin
calisma alanini olusturan ara yollarin istenilen
genislikte olmamasi; kamyon ya da istif aracglarinin
carpismasl, araglarin rahat hareket edememesi
sonucu istiflerin devrilmesi, iscilere ara¢ g¢arpmasi,
istifleme ya da ylkleme sirasinda tomruklarin

diismesi  gibi  kazalarin  olusmasina neden
olabilmektedir.

Yapilan is Kaynakh Faktoérler

Yiikleme-bosaltma isleri: Orman depolarinda

tomruklarin yikleme ve bosaltma isleri insan giicij,
hayvan giicii ve makine giicii ile gerceklestirilir. insan
glicii ile elle yiiklemede kamyonun damperine dikine
iki uzun tomruk konulur ve diger tomruklar is¢iler
tarafindan bu 2 tomruk iizerinde itilerek kamyona
yuklenirler. Cok agir olan tomruk gibi kalin ¢aph
odunlar iskele tomruklar {izerine konulurken
kaldirilmasi ve itilmesi ¢ok zor olup yanlis durus,
zorlanarak kaldirma ya da tekrarh hareketler sonucu
kas iskelet sistemi rahatsizliklarina  neden
olabilmektedir. Elle agir is yapma, kaldirma, tasima
islerini yerine getirmek icin gerekli olan gii¢ kas
iskelet sistemi rahatsizliklarinin  baslangicinda
onemli bir rol oynamaktadir (Esen ve Figlali, 2013).
Iskelet-kas sistemine gereginden cok yiiklenme, genel
yorgunluk, eklem sakatliklari, kas ve omurlarda
zedelenmeler, disk kaymasi, bel fitigi, sirt ve omuz
agrilari, asir1  enerji harcanmasi, solunum ve
dolasimda zorlanmalar, yorgunluk, sakatlanmalara
yatkinlik olusabilmektedir. Yiikleyici ile yiikleme ve
bosaltma sirasinda ara¢ c¢arpmasi, yikin diisip
carpmasi  gibi  olimcil  kazalar  meydana
gelebilmektedir.

istifleme isleri: Orman depolarinda odunlarin
istiflenmesi istif ayagy, istif 1zgarasi ya da direk toprak
zemin lizerine yapilir. Istifleme sirasinda kalin
odunlarin kaldirilip dengeli bir sekilde {ist {iiste
konulmas1 ¢ok zor bir istir. Yakin ge¢cmise kadar
biiytik oranda insan giicii ile gerceklestirilen bu is
glinlimizde istifleyici makineler ile
gerceklestirilmeye baglanmigtir. Istifleme ister insan
isterse makine giicliiyle yapilsin odunun elden
kacirilmasi ya da hatali istiflenmesi nedeniyle istif
devrilerek ¢alisma ortaminda bulunan isgilerde
yaralanma/6liimlere ya da makinelerde hasar
olusmasina neden olabilmektedir.

Kamyonla tasima isleri: Zemindeki bozukluklar, yol
genisgliklerinin yetersiz olmasi, sofériin dikkatsizligi,
gibi degisik nedenlerle is¢i ya da araclara ¢carpma ve
yanlis ya da asirn yiikleme nedeniyle tomrugun
diismesi kazalar1 s6z konusu olabilir.

Diger Faktorler
Koruyucu donanim Kkullanilmamasi: Odun
hammaddesi Ttretim isleri ¢ok biyik riskler
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tasimalarina ragmen koruyucu ekipman kullanimi
¢ok digiiktiir. Bu durum isgilerin ekonomik
durumlarinin ¢ok diisiik olmasi, is saghg ve giivenligi
hakkinda bilinglerinin olmamasi ve koruyucu
ekipmanlarla orman icerisinde hareket etmekte ya da
calismakta zorlanmalarindan kaynaklanabilir.
Koruyucu ekipmanlarin olmamasi iscilerde el, kol,
goz, kulak, yiliz, diz, ayak gibi uzuvlarinda &nemli
yaralanmalarin olusmasina neden olabilmektedir.
Yangin giivenlik tertibat1 yetersizligi: Depo
icerisinde bulunan iriinlerin 6zellikle yaz aylarinda
kolay yanabilen odun materyali olmasi dogal
nedenlerle ya da sosyal olumsuzluklardan kaynakl
olarak insan eliyle yangin ¢ikma ihtimalini ortaya
koymaktadir.

Operatoér ve siiriicii hatalar:: Yeterli ikaz vermeden
araclarin ¢alistirilmas1 veya durdurulmasi sonucu
iscilere c¢arpabilir ya da yikleyicilerin agzindan
tomruklarin is¢ilerin tizerine diisebilir.

3. Sonuc ve Oneriler

Is yerlerinde is verimliliginin artirilmasi ve isciler icin
saglikh ve givenli bir ¢alisma ortaminin
olusturulmasi bire bir baglantihdir. Ozellikle dis
mekanlarda ¢alismay1 gerektiren odun depolar: gibi
is yerlerinde, calisma ortamlari hem isin dogasina
uygun olarak hem de isciler icin uygun fiziksel
ozellikleri tasiyacak sekilde segilmesi biiyiik dnem
tasimaktadir. Bu ylizden depo yerinin yanls
secilmesi, istenilen egimde olmamasi, depo igi
yollarin dogru sekilde planlanmamasi, altyapi
tesislerinin  yetersiz olmasi, istiflerin diizglin
yapilmamasi gibi durumlar is¢i ve makinelerin depo
icerisinde rahat hareket etmesini engelleyerek
calisanlar icin cesitli risklerin olusmasina neden
olabilmektedir. Calisma alanlarinda meydana gelen
kazalarin dnlenmesi i¢in oncelikle isyerinin fiziksel
cevre kosullar1 periyodik olarak denetlenmeli ve
aksak durumlar diizeltilerek kazalara meydana
vermeyecek sekilde diizenlenmelidir.

Cok agir ve hacimli bir {iriin olan tomruklarin hareket
ettirilmesi biiyiik kuvvet gerektiren bir istir.
Odunlarin  6zellikle yiiklenmesi ve istiflenmesi
sirasinda oliimciil ya da uzun streli sakatliga neden
olan kazalar meydana gelebilmekte ve iscilerde
6nemli kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarina neden
olabilmektedir. Bu kazalarin onlenmesi igin istif
parselleri arasindaki mesafeler tasiyict ya da
istifleyiciler i¢in yeterli bir hareket alani birakilarak
planlanmalidir. Hareket alani biiytkligli; kamyon,
yukleyici ve ytkiin biyiikligi ile araglarin yapacagi
hareketler  dikkate alinarak uygun sekilde
planlanmalidir.

Orman depolarinda is¢ilerin ve kamyon ya da
yukleyici gibi araglarin hareket etmesini 6nemli
oranda siirlandiran ve iscilerin kayarak ya da
takilarak diismesine neden olan ana etmen toprak
zemindir. Dis hava kosullarina agik olan orman
depolarinda  toprak zemin yagmur sonrasi
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camurlagsmakta ve camur zemin iizerinde hareket
eden agir araglarin tekerlek izleriyle de
parcalanabilmektedir. Zemin, ara¢larin rahat hareket
edebilecegi sekilde diizeltilmeli, tasimay1 olumsuz
etkileyebilecek engeller ortadan kaldirilmali, gerekli
drenaj tesisleri yapilmali ve var olan tesislerin
bakimlar1 yapilmalidir.

Orman depolar1 dis kosullara acik olmasi sicaklik,
nem, yagis gibi iklimsel faktoérlerden kaynaklanan
tehlikelere  miuidahale edilebilmesini  ortadan
kaldirmaktadir. Bu nedenle orman depolarinda
calisan isciler hava kosullarina uygun giyinmeli, kask,
eldiven, koruyuculu ayakkabi, maske gibi koruyucu
ekipmanlar kullanmali ve sicak, soguk ya da riizgar
yanmalarindan korunmak i¢in cilt kremi kullanmalari
saglanmalidir.

Orman depolar1 igerisinde trafik kazalarinin
onlenmesi icin gerekli olan yerlere uyari tabelalarn
konulmali, yanginlardan korunmak i¢in depo gerekli
sondiirme diizenekleriyle donatilmali, kova ve
sondiiriicii gibi miidahale ekipmanlari
bulundurulmalidir. Ayrica depo igerisinde olusacak
yaralanmalar1 hemen miidahale edilebilmesi icin tam
donanimli ilk yardim dolab1 bulundurulmalidir.

Is materyali olan tomruklarin ¢ok agir olmasi iscileri
yanlis calisma duruslari, uygun olmayan kaldirma ya
da itme yapilmasi ya da asir1 efor sarf edilmesi sirt ve
bel incinmeleri gibi cesitli eklem rahatsizliklarinin
olusmasina neden olabilmektedir. Bu tarz
hastaliklarin olusmasin1 engellemek icin isciler
yaptiklar isin riskleri ve yanlis is duruslar1 ya da
dogru kaldirma/itme teknikleri gibi ergonomi
konularinda egitimler ve seminerler verilerek isciler
daha duyarli hale getirilmelidir. Bunun yaninda
isveren konumundaki orman deposu seflerine ve
depolarda calisan isgilere is¢i saghgi ve is giivenligi
hakkinda bilgilendirme seminerleri verilmelidir.
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