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Ozet

Amag: Bu ¢aligmanin amaci, adeziv sistem uygulamalarindan
once kavite yiizeylerine etanol uygulamasmnin, giinimiizde
kullanilmakta olan iki adet self-etch sistemin mikrosizinti
skorlar1 tizerindeki etkisini arastirmaktir.

Materyal-Metot: Calismamizda, 28 adet ciiriiksiiz, insan ti¢iincii
molar digin bukkal yiizeylerine, mine-sement birlesiminde sinif
V kaviteler hazirlanmigtir. Caligmada, iki asamali Clearfil SE
Bond ve tek agamali Clearfil S3 Bond, turetici firma Onerileri
dogrultusunda veya adeziv sistemlerin uygulanmasindan
once kavitelere %951ik etanolun 30 sn uygulanmasini takiben
uygulanmistir (n=7). Baglayici uygulamasimin arkasindan,
kompozit materyali ile restorasyonlar tamamlanmigtir.
Restorasyonlar1 tamamlanan érneklere, 5°C ile 55°C arasinda
1.000 devir termal siklus islemi uygulanmigtir. Termal siklus
uygulamasindan sonra, 6rnekler %0,5lik metilen mavisinde 24
saat bekletilmistir. Boyadan ¢ikartilan drneklerden dikey kesitler
alarak, boya sizintisi skorlanmistir. Elde edilen sonuglarin
istatistiksel degerlendirilmesi, Kruskal- Wallis ve One- way

ANOVA testleri ile yapilmustir.

Bulgular: Bu ¢alismada, etanol uygulamas: yapilan 6rnekler
ile adeziv sistemlerin tiretici firma dogrultusunda uygulandig:
orneklerin mine duvarlarinda, Clearfil SE Bond ile Clearfil S3
Bond benzer sizint1 skorlar1 sergilerken, dentin duvarlarinda
Clearfil SE Bond, Clearfil S3 Bond’dan daha disiik sizinti
sergilemistir (p>0,05). Kavite yiizeylerine adeziv sistemlerin
uygulamasindan Once etanol uygulanmasi, her iki adeziv
sisteminde mine ve dentindeki sizint1 skorlarinda anlamli bir
degisiklik yapmamistir (p>0,05).

Sonug: Self etch adeziv sistemlerin dentin duvarlarindaki
mikrosizint: skorlari, yiizeylere etanol uygulamas: sonucu hafif
diizeyde azalirken, mine duvarlarindaki sizinti skorlari bu
uygulamadan etkilenmemistir.

Abstract

Objective: The purpose of this study was to investigate the
effect of surface pretreatment with ethanol before bonding
procedure, on the microleakage of two current self-etch
adhesive systems.

Material-Method: Class V cavities were prepared on the
facial surfaces of 28 non-carious, human third molar teeth at
the cemento-enamel junction. A two-step self-etch adhesive
Clearfil SE Bond and a one-step self-etch adhesive Clearfil
S3 Bond were applied to the cavities directly, according to
the manufacturer’s instructions or after pre-treatment with
95% acetone for 30s before bonding (n=7). After bonding,
the cavities were filled with a resin composite. The teeth
with completed restorations were thermocycled 1,000
cycles between 5°C and 55°C. After thermocycle, the teeth
were immersed in 0,5% methylene blue dye for 24 hours.
The specimens that removed from dye were then sectioned
longitudinally and dye penetration was scored. Data were
analyzed using Kruskal- Wallis and One-way ANOVA tests.
Results: The microleakage scores of Clearfil SE Bond and
Clearfil S3 Bond, used directly or with ethanol pre-treatment
to the cavity surfaces, were similar at enamel walls, the scores
of Clearfil SE Bond were slightly reduced on dentinal walls
when compared with Clearfil S3 Bond (p>0,05). The pre-
treatment of ethanol before bonding system application to the
cavity surfaces had no significant effect on the microleakage
scores of two adhesive systems on enamel and dentin.
Discussion: The microleakage scores of self-etch adhesive
systems on dentinal walls of the teeth were slightly reduced
after ethanol pre-treatment, but the scores on enamel walls
were not affected. The ethanol pre-treated dentin surfaces
may provide an improved substrate for resin adhesion of self-
etching adhesives due to the dentin dehydration in long
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Baglayici ajan uygulamasindan énce etanol uygulanan dentin
yiizeyleri, self-etch sistemlerin uzun dénem adezyonu i¢in daha
gelismis bir ylizey saglayabilir.

Anahtar kelimeler: Mikrosizinti, dentin, self etch adeziv, etanol
wet bonding, ylizey dehidratasyonu.
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terms.
Keywords: Microleakage, dentin, self-etching adhesive
system, ethanol wet bonding, surface dehydration.
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Giris

Mikrosizinti; bakteri, sivi, molekiil ya da iyonlarin kavite
duvar1 ve uygulanan restoratif materyal arasindan klinik
olarak belirlenemeyen geg¢isi olarak tanimlanir (1, 2). Kidd,
mikrosizintiy1 boya gibi kii¢iik molekiillerin 2 ile 30 pm
genigligindeki bosluklardan sizintisi olarak tanimlamigtir
(3). Ancak adeziv teknoloji gelistikge bu mikro araliklarin
capt azalmistir (4). Mikrosizint1 bosluklari restorasyon ve
kavite duvarlar1 arasindaki ayrilmalar sonucu olusur. Bu
ayrilmalar, biiziilme streslerinin baglanma kuvvetlerinden
daha fazla olmasi sonucu olusur (5). Biitiin regine bazli
restoratif materyaller biiziiliir ve ara yiizde bir stres olusturur
(6). Bu durum ara yiizde aralik olusumuna neden olur (7).
Adeziv restorasyonlarin basarisizliginin bilinen en 6nemli
nedeni, tutuculuk ve kenar butiinligii kaybidir (8). Ara yiiz
baglanmasinda ki basarisizlik sonucu olusan kenar sizintisi,
bakteri ve tiikiiriik bilesenleri yoluyla disin pulpasinda hasar
olusturur, ayrica kenar renklesmesi ve ikincil ¢liriiklere neden
olur (9). Diger bir deyisle ara yiiz ortiiciiliigiiniin bozulmasi
sonucu, bakteri ve agiz sivilari ara yiiz boyunca ilerleyerek
restorasyonlarin klinik basarisini tehlikeye sokar (10).
Restorasyon ve dis dokusu ara yiizeyinde sizintiy1 incelemek
amaciyla kullanilan en yaygin yontem, adeziv tabakada boya
penetrasyonun incelenmesidir (11-13). Bu amagcla, cesitli
konsantrasyonlarda giimiis nitrat, metilen mavisi, bazik
fuksin ve eritrosin gibi boyalar kullanilabilir (14, 15). Sinif
V kaviteler, mine ve dentin dokularinin her ikisini birlikte
icermesi sebebiyle mikrosizinti caligmalarinda siklikla tercih
edilmektedir (16). Ancak mine ve dentin birbirlerinden gok
farkli yapilardir. Dentin yapisi, mineye gore daha az mineral
icerirken daha ¢ok organik doku ve su igerir. Bu nedenle,
dentine baglanma mineye gore daha karmasik bir konudur
(17). Giinimiizde; adeziv dis hekimligi teknolojisindeki
gelismeler ile birlikte, restoratif materyal ile dis dokusu
arasinda, mine ve dentin dokularinin her ikisini de i¢ine alan,
kuvvetli adezyon saglanmistir. Giiniimiiz dentin baglayict
sistemlerin meydana getirdigi hibrit tabakasi ile restorasyon-
kavite ara yiizeyinde ki baglanti gelismis ve adeziv
sistemlerin klinik émrii uzayarak, restorasyonlarin klinik
performanslart artmistir (18, 19). Asamalar1 kolaylastirilmis;
asit, primer ve baglayict ajan tek bir sisede toplanarak all-in-
one sistem ismini almistir (21, 22). Bu sistemlerde, hidrofilik
ve hidrofobik monomerler, yiiksek konsantrasyondaki
¢Oziicli ve suyun igerisinde ¢ozlinmiistiir (23, 24). Self etch
adeziv sistemler, kolay kullanimlar1 sebebiyle klinik olarak
gittikge yaygin kullanim alani bulmaktadir.
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Ancak all-in-one sistemler, yiiksek hidrofilik yapilar:
nedeniyle bir¢ok problemi de beraberinde getirmektedir
(25-27). Tek sise self etch sistemler yiiksek oranda hidrofilik
olduklar: i¢in, polimerizasyondan sonra bile yar1 gegirgen
membran gibi davranmaya devam ederler (25). Ayrica tek
sise self etch adezivler yiiksek konsantrasyonda ¢oziicii
icerirler, bu nedenle bu sistemlerde yeterli kalinlikta
recine tabakasi elde etmek ve artik ¢oziicliyii ortamdan
uzaklagtirmak olduk¢a zordur. Ayni zamanda, yiiksek
orandaki ¢Oziicii icerigi ara yiizde su agaci olusumuna
sebep olabilir (7). Adeziv tabakasinda su varlig1 sonucunda
ise zaman icerisinde polimer ag1 sigser, yumusar ve regine
zayiflar (28-30). Son yillarda asitlenmis dentin yiizeyinin
yikanip hafifce kurutulduktan sonra tekrar su ile 1slatildigy,
su ile nemlendirme (water-wet bonding) yoénteminden
kaynaklanan hibridizasyon alanindaki baglanma sorunlari,
etanol ile nemlendirme (ethanol-wet bonding) gibi bir takim
yontemler ile giderilmeye ¢alisilmaktadir (31, 32). Etanol ile
nemlendirme teknigi, hidrofobik monomerlerin, 1slak dentin
ytizeyine daha iyi penetrasyonunu ve adezivin kollajen agini
daha iyi sarmasini saglamak amaciyla gelistirilmistir (33).

Bu ¢alismanin amaci, glintimiiz self etch adeziv sistemlerinin
hidrofilik olmalar:

yiizeyinden hava ile uzaklastirilamayan fazla suyun etanol

yitksek oranda sebebiyle, dentin
uygulamas: ile ortamdan uzaklagsmasini saglayarak, bu
sistemlerin mikrosizinti skorlarindaki degisimi incelemektir.
Calisgmamizda dentin yiizeyine etanol uygulamas: ile self
etch sistemlerin mikrosizint1 skorlarinin degistigi hipotezi

test edilmektedir.
Materyal-Metod

Bu in vitro ¢aligmada, toplam 28 adet gémiik 20 yas disi
kullanilmigtir. Caliygmamizda Medipol Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Cerrahi A.B.D.’da ¢ekilmis olan gomitk
20 yas disleri kullanilmigtir. Cekilen dislerin periodontal
kalintilar1 bir bisturi yardimi ile temizlenmistir. Gomiik
yirmi yas disleri ¢ekimi takiben %0,5 ‘lik Chloramin
(Merck KGaA 64271 Darmstadt,
Germany) konulmustur. Bu solusyonda 1 hafta bekletilip

T solusyonununa

distile suya alinmis ve buzdolabinda 4°C de saklanmistir.
Cekilen disler ¢ekimi takip eden 1 ay igerisinde deneyde
kullanilmigtir. Bakteri iremesini 6nlemek amaciyla dislerin
saklandig distile su periyodik olarak degistirilmistir (34).
Restorasyonlarin uygulanacag: sinif V kavitelerin gingival

duvar1 mine-sement sinirinin 1,5 mm altinda, mine du vari



Yiizey dehidratasyonunun (Etanol Wet Bonding) giiniimiiz iki adet self etch adeziv
sistemin mikrosizinti skorlarina etkisi

ise mine-sement sinirinin 1,5 mm {izerinde olacak sekilde
hazirlanmistir. Kaviteler 2 mm derinliginde, 3 mm
genisliginde (gingivo-okluzal boyut) ve 5 mm uzunlugunda
(mesio-distal boyut) hazirlanmigtir (35). Kavite kenarlarina
bizotaj uygulanmamistir. Kavite

boyutlar1  kumpas

ile ol¢lilmistiir. Kaviteler diglerin bukkal yiizlerinde
hazirlanmistir (36). Kaviteler su sogutmasi altinda elmas frez
(Plus SF 31B U.S.A.1S0.109/013) ile hazirlanmustir. Her frez 5
diste kullanilmig ve 5 disten sonra yeni bir frez kullanilmistir.
Caligmada hazirlanan kavitelere Clearfil SE Bond (Kuraray
Medical, Tokyo, Japan) ve Clearfil S3 Bond (Kuraray Medical,
Tokyo, Japan) iki farkl seklide (Sekil I) uygulanmuigtur.

ilki
dogrultusunda uygulanmasi (Tablo I) digeri ise kavitelere

Bunlardan baglayicilarin  {iretici firma Onerileri
%95’lik etanolun (Sigma- Aldrich) 30 sn uygulanmasini
takiben baglayicinin iiretici firma Onerileri dogrultusunda

uygulanmasi seklindedir.

Clearfil SE
Bond

N

30sn %95’lik etanol
uygulamasindan
sonra, Clearfil SE
Bond fiiretici  firma
onerileri
dogrultusunda
uygulanmustir.

Clearfil S3
Bond

—

Kontrol grubu; 30sn %95’lik etanol
uygulamasindan
sonra, Clearfil S3
Bond fiiretici  firma
onerileri
dogrultusunda
uygulanmustir.

Kontrol grubu;

Clearfil SE  Bond
tiretici firma onerileri
dogrultusunda
uygulanmistir.

Clearfil S3  Bond
iiretici firma Gnerileri
dogrultusunda
uygulanmustir.

Sekil 1: Clearfil SE Bond ve Clearfil
dogrultusunda ve tretici firma Onerileri oncesinde %95lik etanoliin

S3 Bondun, iiretici firma Onerileri

uygulanmasi ile olusturulan, farkli uygulama prosediirlerinin sematik
gosterimi

Tablo 1: Calismada kullanilan dentin baglayic
sistemler, icerikleri ve uygulama prosediirleri

Dentin _ Baglayia Icerik Uygulama Prosedard

Sistem

Primer: MDP, HEMA, Bir tabaka primer sGralar, 20
hydrphilic dimethacrylate, sn. beklenir, hava ile
fomtulur, adeziv uygolan
Fazla adeziv hava sdularak
kaldsilr, 10 sn gk ile
polimerize edilir.

1ki agamalt self etch
adeziv]

Clearfil SE Bond
(KURARAY Medical
Okuyama, Japan)

N-Diethenol p-toluidine, water

Bond: MDP, BisGMA, HEMA,
hydrophobic  dimethacrvlate,  N-
Diethenol p-toluidine, Silanate colloidal

silica

Tek asamalt self eich  10-MDF, Bis-GMA, HEMA, cthanol, Adeziv uygulaaw, 20 s
adeziv:
Clearfil $3 Bond

(KURARAY Medical

water, silanated colloidal silica, photo- beklenir, 5 sn den uzea

initiator. ‘basingh hava ile kurutulor. 10

sn 151k ile polimerize edilir

Okuyams, Japan)

BisGMA: bisphenol A glycidyl methacrylate; HEMA: hydroxyethyl
methacrylate; 10-MDP: 10-methacryloyloxydecyl hydrogen phosphate

Ort: Ortalama, Stnd Sap: Standart sapma, n: dis say1s1

Tablo 2: Mine ve dentin duvarlarinda boya sizinti skorlari, ortalama
ve standart sapmalar1

Mine Dentin
Gruplar Std. Stmd.
n 01 2 3 Or n 01 2 3 Ort
Sap. Sap.
Kontrol grubu 7 05 2 _ 028 0488 7 5 - 1 1 0714 1254
Clearfil $3Bond 5oy
7 43 - 0429 0535 7 6 - - 1 0429 1,134
Grup
Kontrol grubu 7 3 1 1 - 0429 0787 7 & 1 - - 0143 0378
Clearfil SE Bond [ ErzroT ursutanan
43 - 04290 053 7 T - - - 0 0
srup
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Bonding uygulamalarindan sonra Bisco VIP 1s1k cihazi ile
600mW/cm? giiciindeki 1stk uygulanarak polimerizasyon
islemi tamamlanmigtir. Adeziv uygulamasindan sonra
kaviteler A2 rengindeki Filtek Z250 (3M ESPE, St Paul, MN,
USA) kompozit regine ile restore edilmistir. Isik cihaz ile
(Bisco VIP Dental Curing Light, Schumburg, USA) 600mW/
cm’ giicindeki 131k, 20 sn uygulanarak kompozit polimerize
edilmigtir. Polimerizasyonu tamamlanan restorasyonlarin
cila islemi cila diskleri (3M ESPE, St Paul, MN, USA) ile
tamamlanmigstir. Cilalanan ornekler 24 saat 37°C suda
bekletilmistir. 24 saat sonunda, hazirlanan 6rneklere 5°C
ile 55°C arasinda 1,000 1sisal dongii islemi uygulanmistir.
Daldirma siiresi her su banyosunda 30 sn ve transfer siiresi
20 sn olarak ayarlanmistir. Termal siklus igleminden sonra
ornekler kurutulmus ve apeksleri amalgam ile kapatilmistir.
Apeksleri kapatilan diglere daha sonra, restorasyonlarin
kenarlarindan 1 mm uzakliktaki alan agikta kalacak sekilde
2kat oje uygulanmustir (37). Ojelerin kurumasini takiben her
bir grup %0,5’lik metilen mavisinde 24 saat bekletilmistir.
24 saat sonunda boyadan ¢ikarilan 6rnekler akan su altinda
yikanmis ve fasiolingual olarak hassas kesme cihaz1 (Isomet
1000 Buehler Ltd, Lake Bluft, IL, USA) ile kesim yapilmistur.
Her bir yiizey iki farkl: inceleyici tarafindan ¢ift kor olarak,
mine ve dentin kenarlar1 olmak iizere ayr1 ayr1 skorlanmuistur.
Her bir kenar igin en yiiksek sizint1 skoru istatistik analize
dahil edilmistir. Yizeylerin incelenmesi ve skorlanmasi
steromikroskop ile (Olympus SZ61,Munster, Germany)
X 40 buyititme altinda yapilmis ve ayrica her yiizeyden
steromikroskopa uyumlu goriintiileme sistemi (Olympus
soft SC 30, Munster, Germany) ile fotograf ¢ekilmistir. Boya
penetrasyonu asagida agiklanan kriterlere gore yapilmigtir
(12, 20). Skor 0= Kenar sizintist yok Skor 1= Mine ya da dentin

duvarlarinda kismi boya sizintisi

Resim 1: Clearfil SE Bond uygulanmis 6rneklerden
elde edilen kesitin, mine ve dentin duvarlarinda
boya sizintist yok, Skor 0.

elde
degerlendirilirken, istatistiksel analizler icin SPSS programi
(Windows, SPSS 17.0) kullanilmigstir. Gruplar arasindaki
farkliliklarin belirlenmesi amaciyla Kruskal-Wallis one- way
ANOVA testi kullanilmistir.

Calismada edilen  mikrosizinti  sonuglari
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Tim veriler icin anlamlilik degeri p<0.05 olarak kabul
edilmigtir.

Resim 2: Clearfil SE Bond uygulanan 6rneklerden elde edilen
kesitin mine ve dentin duvarlarinda Skor 1 diizeyinde boya
s1zintist.

Skor 2= Mine ya da dentin duvarlari1 boyunca boya sizintist

Resim 3: Clearfil S3 Bond uygulanmis 6rneklerden elde
edilen kesitin dentin duvarinda Skor 2 diizeyinde boya
s1zintist.

Skor 3= Aksiyel duvari da igerisine alan boya s1zintis

Resim 4: Clearfil S3 Bond uygulanmis 6rneklerden
elde edilen kesitin dentin duvarlar1 boyunca ve aksiyel
duvarlari da igerisine alan boya s1zintisi, Skor 3.

Bulgular

Gruplara iligkin mikrosizint1 skorlari, ortalama ve standart
sapmalar1 Tablo I'de verilmistir. Mine duvarlarindaki
mikrosizinti skorlarinin degerlendirilmesi sonucu; en yiiksek
sizint1 ayni ortalama degerler ile, Clearfil SE Bondun {iretici
firma 6nerileri dogrultusunda uygulandig1 grup ile Clearfil
S3 Bond ve Clearfil SE Bondun etanol uygulamasi yapilan
gruplarda izlenmistir. Mine duvarlarinda en diistik sizinti ise
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Clearfil S3 Bondun iretici firma Onerileri dogrultusunda
uygulandig1 gruptan elde edilmistir. Gruplar arasindaki bu
farkliliklar istatistiksel olarak anlamlilik sergilememistir
(p>0,05). Dentin duvarlarindaki mikrosizint1 skorlarinin
degerlendirilmesi sonucu, en yiiksek sizinti skoru Clearfil S3
Bondun iretici firma onerileri dogrultusunda uygulandig:
dentin duvarlarindan elde edilmistir. Bunu Clearfil S3
Bond’un etanol uygulamas: yapilan dentin duvarlarindaki
sizint1 skorlar: takip etmistir. Dentin duvarlarinda Clearfil SE
Bond her iki uygulama prosediiriinde de Clearfil S3 Bond’dan
diisiik s1zint1 skorlari sergilemistir. Ancak gruplar arasindaki
Her

bir materyalin mine ve dentin duvarlarina ait mikrosizint

bu farkliliklar anlamlilik sergilememistir (p>0,05).

skorlarinin kargilastirilmas: sonucu; kontrol grubunda,
Clearfil SE Bond mine duvarlarinda dentin duvarlarina goére
daha yiiksek boya sizintis1 sergilemistir. Clearfil S3 Bond ise
dentin duvarlarinda daha yiiksek sizint1 sergilemistir. Etanol
uygulanan grupta ise Clearfil S3 Bondun mine ve dentin
duvarlarinda ki sizint1 skorlar1 ayniyken, Clearfil SE Bond
mine duvarlarinda dentin duvarlarina gore hafif diizeyde
yiiksek sizinti sergilemistir. Clearfil SE Bond ve Clearfil S3
Bondun her iki uygulama prosediiriinde de mine ve dentin
duvarlarindaki sizint1 skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir (p>0,05).

Kullanilan biitiin materyal ve olusturulan gruplar goz
ontine alindiginda, yiizeylere etanol uygulamas:i sonucu
her iki dentin baglayici sisteminde mine duvarlarindaki
s1zint1 skorlarinda anlaml bir degisiklik olmamaistir. Dentin
duvarlarinda ise her iki baglayic1 sisteminde sizint1 skorlari
azalmigtir. Ancak bu azalma istatiksel olarak anlamlilik
sergilememistir (p>0,05).

Tartisma

Smmif V kaviteler ile yapilan klinik deneyler, restoratif
materyallerin etkinligini degerlendirmenin en uygun
yoludur (14, 38). Ancak yeni adeziv sistemlerin ya da
monomerlerin klinik olarak arastirilmas: teknik olarak
genellikle zordur (14). Bu nedenle, dis hekimliginde
laboratuar calismalar1 siklikla tercih edilmektedir (34).
Ayrica, laboratuar testlerinin daha az maliyetlerde olmasi,
adeziv teknolojideki hizli degisim ve klinik c¢aligmalarin
uzun zaman almasi, calismalarda in vitro testlerin tercih
edilmesine sebep olmaktadir. Laboratuar ve klinik testler
arasindaki uyumsuzlugun en aza indirilmesi i¢in genellikle
restorasyonlar1 tamamlanan orneklere gesitli yaglandirma
protokolleri uygulanmaktadir. Ideal baglanma test sonuglari,
restorasyonlarin tamamlanmasindan sonra dislerin belirli
bir siire agizda birakilarak kendi kendine yaslanmasi
sonucu elde edilir. Ancak bu sekilde bir yaslandirma sekli,
¢ekimi dnceden planlanan insan diglerinde yapilabilir (39).
Bu nedenle agiz ortamini taklit eden cesitli laboratuar test
protokolleri gelistirilmistir (7, 14, 38).
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Calismamizda 6rneklere 5°C ve 55°C’lik suda 30 sn daldirma
stiresi ve 20 sn tagima siresi ile 1.000 devir termal siklus
islemi uygulanmigtir. Yaygin olarak kullanilan yaslandirma
yontemlerinden biri termal siklus uygulamasidir. ISO TR
11450 standardina gore (1994, 2003) 5°C ve 55°C’lik suda
30 sn daldirma siiresi ve 20 sn tagima siiresi ile 500 termal
siklus islemi uygun bir yapay yaslandirma testi olarak
uygulanmaktadir (7). Termal siklus islemi i¢in siklus
sayisi, 1s1s1 ve banyo haznesindeki sivinin tird ile ilgili
standart bir protokol yoktur (40). Gale ve arkadaslari; boya
penetrasyon derecesinin termal banyolarda kalig stiresinden
etkilenmedigini bildirmislerdir (41). Rosales ve arkadaslari;
termal siklus uygulamasinin kolay bir yaslandirma metodu
oldugunu ve klinikte olusabilecek en yiiksek 1sisal stresleri
dislere uyguladiginibildirmislerdir (42). Yapilan mikrosizinti
¢aligmalarinda, bekletilme
genellikle 24 saat olarak belirlenmistir (20, 43, 44). Bunun
yaninda daha kisa siire boyada bekletme uygulamalar: da

orneklerin  boyada stiresi

mevcuttur (45, 46). Crim ve arkadaglary; boya penetrasyon
derecelerinin, boyada kalis stresinden etkilenmedigini
bildirmislerdir (47). Mikrosizint1 degerlendirmesinde ebat ya
da caplar1 degisebilen partikiil igeren ve farkli afinite boyalar
kullanilabilir, ancak boya se¢imi mikrosizinti sonucunu
fazla etkilememektedir (15). Bu nedenle, ¢aligmamizda
restorasyonlar: tamamlanan ornekler, sizintilarinin tespiti

i¢in %0,5’lik metilen mavisinde 24 saat bekletilmistir.

Caligmamizda Clearfil S3 Bond uygulanan 6rneklerden mine
vedentin duvarlarininherikisinde de 7 digten 5 tanesinde skor
0 diizeyinde boya sizintisi tespit edilmistir. Calismamizin
bulgular1 ile benzer sekilde Dalli ve arkadaglari; Clearfil
S3 Bond uyguladiklar1 6rneklerin mikrosizint: skorlarini
inceledikleri ¢aligmada, dis eti duvarlarinda 15 disten 8
tanesinde skor 0, mine duvarlarinda ise 15 disten 9 tanesinde
skor 0 diizeyinde boya tespit ettiklerini bildirmislerdir.
Arastirmacilar, Clearfil S3 Bond’un mine duvarlar ile dis
eti duvarlari sizint1 skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik
olmadigini, ayrica ¢alismada Orneklere uygulanan 10.000
termal siklus igleminin 6rneklerin sizint1 skorlarini anlaml
olarak etkilemedigini ileri sirmuglerdir (48). Cobanoglu ve
arkadaslary; sinif V kavitelerde Clearfil SE Bond uyguladiklar:
orneklere 1.000 termal siklus islemi uygulamislar ve Clearfil
SE Bondun mine duvarlarinda 17 disten 7 tanesinde,
dis eti duvarlarinda ise 17 disten 12 tanesinde skor 0
diizeyinde boya sizintisi tespit ettiklerini ileri stirmiislerdir.
Aragtirmacilar Clearfil SE Bondun mine duvarlari ile dentin
duvarlarindaki sizinti skorlar: arasinda anlamli bir farklilik
olmadigini ileri stirmiislerdir (49). Dentin yiizeylerine etanol
uygulanmasi, kollajen fibrillerin ¢aplarini azaltarak, hibrit
tabakasindaki bogsluklarin artmasina sebep olur (32, 50, 51).
Bu durum, fibriller aras1 bosluklara re¢ine monomerlerin
infiltrasyonunu kolaylagtirarak, daha stabil bir hibrit tabakas:
olusumuna katkida bulunur. Diger bir deyisle, etanol wet
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bonding teknigi, hibrit tabakasinin zaman i¢inde daha az su
absorbe eden, hidrofobik bir yapiya dontigmesini saglamak
amactyla kullanilir (50, 52, 53, 54). Bu teknik, kollajen
matriksin adeziv regine ile daha iyi ortiinmesini saglayarak
arayuzey gecirgenliginin azalmasina sebep olur (50). Béylece
kollajenlere bagli enzimlerin aktivitesi azalir, baglanma
gelisir ve ara yiiz hidrolitik ataklara kars: daha direngli bir
hale gelir (55). Souro ve arkadaslary; dentin yiizeylerine asit
ya da EDTA uygulanmasi sonrasinda etanol wet bonding
tekniginin  uygulanmasinin, regine  infiltrasyonunu
daha basarili hale getirdigini ileri strmislerdir (53).
Giiniimiizde kullanilan ¢ogu adeziv, hidrofobik ve hidrofilik
monomerlerin karigtmindan olusur. Hidrofobik monomerler
etanol ile daha iyi karisir, hidrofilik monomerler ise etanolde
suya gore daha iyi ¢oziiniirler. Bu nedenle, adezivlerin etanol
uygulanmis dentin matriksindeki kollajen fibriller aras:
bosluklara daha iyi penetre oldugu diisiiniiliir (33). Ayrica
dentin yiizeylerine etanol wet bonding teknigi uygulanan
hidrofilik adezivler, ara yiizde artik su bulunmas: durumunu,
hidrofobik adezivlere gore daha kolay tolere edebilirler (53).
Caligmamizda, etanol uygulanan mine duvarlarindaki
sizint1 skorlarinda anlaml bir degisiklik olmamasi, etanol
wet bonding tekniginin kollajenler arasindaki suya yonelik
bir yéntem olmasi ve mine dokusunun kollajen yapisindan
yoksun olmast ile aciklanabilir. Ayni zamanda; mine
yapisinda, dentine gore ¢ok diisitk oranda su bulunmasi ve
mineye olan baglanma dayaniminin hidrolitik ataklara kars:
daha stabil (56) olmasinin da, etanol uygulamasinin mine

duvarlarindaki sonuglar1 etkilememesinde roli olabilir.

Etanol wet bonding tekniginin dentine baglanma dayanimini
gelistirdigi diistiniilse de, uygulama siirelerinin azaltilmaya
calisildigr giiniimiiz adeziv sistemlerine zit olarak, bu
yontem adezivlerin klinik uygulama siirelerini uzatmaktadir.
Dentin yiizeylerinin etanole doymasi i¢in uygulama
siiresi ortalama 3-4 dakikadir (22). Ancak bu siire klinik
uygulama i¢in uygun degildir (57). Bu nedenle ¢alismamizda
orneklere adeziv uygulamasindan once %95’lik etanol, 30
sn siiresince uygulanmigstir. Sadek ve arkadaslar;; %50,
%70, %80, %95, %100 konsantrasyonlardaki etanolii, dentin
ytizeylerine Scotchbond MP uygulamasindan 6nce, farkli
stirelerde uygulamislar ve hazirlanan 6rnekleri 6 ay suda
bekletmislerdir. Arastirmacilar %100’lik etanoliin 3 dakika
boyunca yiizeylere uygulanmasinin, ara yiizde nanosizintiy1
arttirdigin1  ve siireye bagli baglanma dayaniminin
azalmasini engelleyemedigini ifade etmislerdir. Etanoliin
uygulama siiresinin 135 sn’ye diisiiriilmesinin, baglanmanin
gelismesi acisindan uygun oldugunu, hatta bir miktar daha
modifikasyon yapilarak gelecek ¢aligmalarda bu stirenin 30
Yine calismamiz ile benzer sekilde Hashimoto ve arkadaslari;
BeautiBond, Clearfil S3 Bond, FL-Bond II, Clearfil Protect

Bond baglayic1 sistemlerin uygulamalarindan dnce,
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%95’lik etanoli 30
uygulamiglardir. Arastirmacilar ylizey dehidratasyonun, tek

dentin yiizeylerine sn siiresince
asamalisistemlerin baglanma etkinligini gelistirdigini,ancak
iki asamali self etch sistemlerin baglanma dayanim degerleri
tizerinde negatif bir etkiye sebep oldugunu ileri siirmiislerdir
(58). Pei ve arkadaslar1 da, adeziv uygulanmasindan once
dentin ylizeylerine etanol uygulamasinin, Scotchbond MP ile
olugturulan ara yiizeylerdeki nanosizintiy1 azalttigini, ancak
bu adeziv sistemin baglanma dayanim degerleri {izerinde
anlamli bir degisiklige sebep olmadigini bildirmislerdir (54).
Li ve arkadaglary; etanol wet bonding teknigi ve water wet
bonding teknigi ile uygulanan adeziv sistemlerin, 24 saatlik
baglanma dayanim sonuglarinin benzer oldugunu ileri
surmislerdir. Ancak, aragtirmada kullanilan 3 adet dentin
baglayici sistem (Single Bond 2, Prime Bond NT, Gluma
Confort Bond) yiizeylere etanol wet bonding teknigi ile
uygulandig1 takdirde, orneklerin NaOCI ile olusturulan
yikima karsi, water wet bonding tekniginden daha direngli
hale geldigini ifade etmiglerdir (55). Hosaka ve arkadaslars;
etanol wet bonding teknigi uygulanan 6rneklerden 24 saat,
3 ay, 6 ay ve 1 y1l suda bekletme siireleri sonunda elde edilen
baglanma dayanim degerlerinin, water wet bonding teknigi
uygulanan orneklerden elde edilen baglanma dayanimin
degerlerinden ¢ok dstiin oldugunu ileri siirmiislerdir.
Aragtirmacilar etanol wet tekniginin ara ytizde daha
basarili bir ortiileme saglayarak, ara yiizdeki yikimi
engelledigini ifade etmislerdir (32). Li ve ark.(55) ile Hosaka
ve arkadaglarinin (32) bulgulari ile kismen benzerlik icinde,
¢alismamizda Clearfil SE Bond ve Clearfil S3 Bondun dentin
duvarlarindaki sizint1 skorlar1 hafif diizeyde azalmis ancak
bu azalma anlamlilik sergilememistir. Etanol wet bonding
tekniginin siireye bagli su emilimini azaltarak, baglanma
dayanikliligina katkida bulundugu diistiniiliirse, 24 saatlik
test bir
¢alismamizin sonuglari ile kismen 6rtiismektedir.

sonuclarinda anlamli degisikligin olmamasi

Sadek ve arkadaslary; bir deneysel hidrofobik adeziv sistem
ile Scotchbond MP adeziv sistemi, yiizeylere farkli iki
yontem, etanol wet bonding teknigi ve water wet bonding
teknigi uygulamiglar ve hazirlanan ornekleri 1 yil suda
bekletmislerdir. Arastirmacilar, etanol wet bonding teknigi
ile hazirlanan 6rneklerin baglanma dayanim degerlerinin,
1 y1l sonunda 43,7 MPa’dan 39,8 MPa ya, water wet teknigi
ile hazirlanan o6rneklerin baglanma degerlerinin ise 1
yil sonunda 40,6 MPa’dan 27,5 MPa’ya distiigiint ileri
stirmislerdir. Arastirmacilar etanol uygulamastiile yiizeylere
enzim inhibitérii uygulanmasina dahi gerek kalmadan,
ara ylz dayanikliliginin uzun donemde gelistigini ileri
surmislerdir (57). Benzer sekilde Shin ve arkadaslari; SEM
incelemeleri sonucunda, etanol uygulamasi ile fibriller arasi
bosluklara BisGMA infiltrasyonunun arttigini, bununda ara
yuzde baglanmayi gelistirdigini bildirmislerdir (33). Huang
ve arkadaglary; Single Bond II adeziv sistem uygulamasi
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oncesinde orneklere etanol uygulamasinin, saglam
denetinde baglanma dayanim degerlerini etkilemedigini,
ancak ¢iirik dentinde baglanmay1 gelistirdigini ileri
sirmiglerdir. Arastirmacilar etanoliin c¢liritk  dentin
yuzeyinden suyun uzaklagmasini saglayarak, su varliginda
aktif olan matriks metalloproteinaz enzimlerinin inaktif
hale gelmesine sebep oldugunu ve boylece etanoliin ¢tiriik
denetinde baglanmayi gelistirdigini ileri siirmislerdir (59).
Caligmamizin sinirlar: igerisinde yiizey dehidratasyonunu
saglamak amaciyla baglayici sistem uygulamalarindan once
baglanma ylizeylerine etanol uygulamasi, hidrofilik self etch
sistemlerin mine duvarlarindaki mikrosizint1 skorlarini
etkilememistir, dentin duvarlarindaki mikrosizint: skorlar1
ise hafif diizeyde azalmistir. Etanol wet bonding teknigi, ara
ylizde meydana gelen yikima karsi daha direngli bir hibrit
tabakasi olusumuna katkida bulunmaktadir. Baglayici
yikimina, hidroliz ve kollajen matriksin enzimler araciligi
ile yikiminin sebep oldugu goz oniinde bulundurulursa,
etanol wet bonding tekniginin suda bekletme ya da diger
yaslandirma yontemlerinin uygulandigi ¢aligmalarda
kullanilmasi, bu teknigin etkinliginin belirlenebilmesi
acisindan daha faydali olabilir.
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