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C

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON EGIiTiMINDE
E-OGRENME STILLERI iLE AKADEMiK PERFORMANS
VE ALGILANAN OGRENME DUZEYLERi ARASINDAKI

ILISKININ INCELENMESI

ARASTIRMA MAKALESiI

0z
Amag: Arastirmamizda uzaktan egitimle yiriitilen fizyoterapi ve rehabilitasyon egitiminde 6grencilerin baskin

ogrenme stillerinin arastiriimasi, 6grenme stilleri ile akademik performans ve algilanan 6grenme diizeylerinin
karsilastirimasini amaglamistir.

Yontem: Calismamizin verileri 2020-2021 egitim 6gretim yili bahar dénemi final sinavlari haftasinda cevrimici
ortamda toplanmistir. Kirsehir Ahi Evran Universitesi fizik tedavi ve rehabilitasyon bélimiindeki 352 6grenciye
cevrimici ortamda ulasiimistir. Arastirmamizda demografik bilgiler ve akademik performansi degerlendirmek icin
agirlikl dénemsel not ortalamasi bilgisine ek olarak Elektronik Ortamlar icin E-Ogrenme Stilleri Olcegi ve Algilanan
Ogrenme Diizeyi Olcegi ile veriler topland.

Sonuglar: Calismamiza cevrimici ortamda uygulanan ankete tamamlayan ve calisma kriterlerine uyan 300
égrenci dahil edilmistir. Dahil edilen 8grencilerin %75'i kadin, %25'i erkek 6grencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin
cogunlugunun mantiksal 6grenme stilini (%35,7) kullandigl bulunmustur. Akademik performans 7830 + 19,20;
algilanan 6grenme diizeyi ise 42,08 + 7,96 olarak bulunmustur. Aktif 6grenme ve sezgisel 6grenme stilleri ile akademik
performans ve algilanan 6grenme diizeyleri arasinda bir iliski bulunmamustir (p>0,05) ancak diger 6grenme stilleri
ile pozitif yonlu iliski bulunmustur. Sosyal 6grenme ve bagimsiz 6grenme stilini baskin olarak kullanan 6grencilerin
algilanan psikomotor 6grenme diizeyleri gérsel-isitsel 6grenme stilini kullanan 6grencilere gére anlamli olarak yiiksek
oldugu gorilmiisttir (p=0,02).

Tartisma: Uzaktan egitim doneminde fizyoterapi 6grencilerinin yaygin olarak mantiksal égrenme stilini tercih
etmelerine ragmen gorsel-isitsel ve sozel 6grenme stillerini tercih eden o6grencilerin daha yiiksek akademik
performans gosterdigi goriilmustir. Akademik acidan daha basarili olan gorsel-isitsel égrenme stilinde fizyoterapi
egitiminde 6nemli yere sahip olan algilanan psikomotor 6grenme puanlari ise sosyal ve bagimsiz 6grenme stilini
tercih eden 6grencilere gore diisiik oldugu goriilmektedir. Fizyoterapi egitiminde psikomotor 6grenme 6nemli bir yere
sahiptir. Psikomotor 6grenmede yasanan problemler fizyoterapistlik meslegindeki uygulamalarin gerceklestirilmesinde
problemlere yol acabilir.

Anahtar kelimeler: Akademik Basari, Algilanan Ogrenme, Ogrenme, Uzaktan Egitim

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
E-LEARNING STYLES AND ACADEMIC PERFORMANCE
AND PERCEIVED LEARNING LEVELS IN
PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION EDUCATION

ORIGINAL ARTICLE

ABSTRACT

Purpose: In our research, we aimed to investigate the dominant learning styles of students in physiotherapy and
rehabilitation education conducted with distance education, to compare learning styles with academic performance
and perceived learning levels.

Methods: The data of our study were collected online during the spring semester final exams week of the 2020-2021
academic year. 352 students in the physical therapy and rehabilitation department of Kirsehir Ahi Evran University
were reached online. E-Learning Styles Scale for Electronic Media, Perceived Learning Level Scale, and demographic
information form were used in our research. In order to evaluate academic performance, weighted semester grade
point average information was obtained. Results: 300 students who completed the online questionnaire and met the
study criteria were included in our study. 75% of the included students are female and 25% are male. It was found
that the majority of the students used the logical learning style (35.7%). Academic performance 78.30 + 19.20; the
perceived learning level was found to be 42.08 + 7.96. There was no relationship between active learning and intuitive
learning styles with academic performance and perceived learning levels (p>0.05), but a positive relationship was
found with other learning styles. It was observed that the perceived psychomotor learning levels of the students using
social learning and independent learning styles were significantly higher than the students using the audio-visual
learning style (p=0.02).

Conclusion: Although physiotherapy students commonly prefer logical learning styles during the distance education
period, it has been observed that students who prefer audio-visual and verbal learning styles have higher academic
performance. Although it was observed that the academic performance levels of the students using the audio-
visual learning style were higher, the perception of psychomotor learning was found to be low when compared
with the students using the social and independent learning style. Psychomotor learning has an important place in
physiotherapy education. Problems experienced in psychomotor learning may cause problems in the realization of
practices in the physiotherapist profession.

Key words: Academic Success, Perceived Learning, Learning, Distance Education
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Egitiminde E-Ogrenme Stilleri ile Akademik Performans ve Algilanan Ogrenme Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi

GIRIS

Ogrenme stilleri yeni bir bilgiyi ya da beceriyi al-
gilama, isleme ve akilda tutmak icin tercih edilen
yontemleri aciklayan genel bir terimdir. Ogrenme
stili cevre ve aliskanliklara gore sekillenmekte, ki-
siden kisiye farkliliklar géstermektedir (1). Ogren-
me stillerinin temelinde 6grencinin ne 6grendigi
degil nasil 6grendigi yatmaktadir. Ogrenme stille-
rini tanimlamak icin bircok model ve teori ortaya
atilmistir (2). Ogrenme stillerini tanimlamada sik
tercih edilen modellerden biri Kolb’un deneyimsel
6grenme teorisidir (3). Kolb kitabinda 6grenmeyi
“deneyimin bilgiye doniisturildigd” bir strec olarak
tanimlar. Bu teori dort farkli 6grenme stiline dayan-
maktadir. Bunlar somut deneyim, yansitici gézlem,
soyut kavramlastirma ve aktif deneyimdir. Somut
deneyim, 6grenme siirecinde geri bildirim alma,
hissetme gibi etkenleri; yansitici gézlem, goézlem-
ler, deneme-yanilma gibi etkenleri; soyut kavram-
lastirma, olaylar arasindaki baglantilar diisiinme,
neden-sonug gibi etkenleri; aktif deneyim ise yapa-
rak 6grenme gibi etkenleri kapsar. Kolb’un teorisine
gore etkili 6grenme icin bu dort modelin birlikteli-
gi gerekmektedir (3). Bu modelin amaci, 6gretimin
en dnemli parcalarindan biri olan 6grencinin tercih
ettigi 6grenme stilini saptamak ve 6grenme siire-
cinin daha verimli olmasini saglamaktir. Sinif orta-
minda gerceklestirilen 6§renme siirecinde, 6grenci
merkezli egitimin kullanilmasi gerektigini belirten
bircok calisma vardir (4). Bu dogrultuda egiticilerin,
6grenme stillerine uygun bir sekilde egitim verme-
si, 6grenme stillerinin bilincinde olmasi 6grenme
siirecinin kalitesini arttirmaktadir. Ogrenme siire-
ci siniftan ¢ikip elektronik ortama gectigi zaman,
ogrencilerin de kendi 6grenme stilleri hakkinda bi-
linclenmesi, 6grenme siirecini daha verimli bir hale
getirebilir (5).

Dijitallesen dinya ile internet temelli araclarin
egitimdeki yeri gittikce artmaktadir. Bu araclar
herhangi bir zaman ve herhangi bir yerde kolayca
bilgiye ulasmayr mimkiin kilmaktadir. E-68renme,
uzaktan egitimin bir parcasi olup, 6grenme eyle-
mini desteklemek amaciyla egitim materyallerine
dijital ortamdan erismek olarak tanimlanmustir (6).
E-68renmede kullanilan materyaller icinde seslen-
dirilen/okunan yazilar, hareketli/hareketsiz resim-
ler, videolar, interaktif uygulamalar ve semalar gibi
bircok ara¢ bulunmaktadir (7). Uzaktan egitimin

150 TURKISH JOURNAL OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION 2023; 34(2)

yayginlasmasiyla birlikte 6grenci memnuniyeti ve
6grenmede 6nemli rol oynayan faktorleri belirleme-
ye yonelik arastirma ihtiyaci da artmistir (8). Algi-
lanan 6grenme diizeyi, 6grenmenin ve ders deger-
lendirmenin bir gostergesi olarak kullaniimaktadir
(9). Bu alanda yapilan bir calismada yazarlar algila-
nan 6grenmeyi, “6grencinin 6grenme deneyiminden
once ve sonra beceri ve bilgi diizeylerine iliskin al-
gilarindaki degisiklikler” olarak tanimlamaktadirlar
(8). Egitmenlerin, egitim tasarimi, sunumu ve de-
gerlendirmesi gibi yonler acisindan uzaktan egiti-
min kalitesini artirmak ve sonuc olarak 6grencilerin
6grenme deneyimini gelistirmek icin 6grencilerin
6grenme dizeylerini nasil algiladiklarini degerlen-
dirmesi 6nemlidir. Algilanan 6grenme diizeylerini
nelerin arttirdigini 6grenmek, egitmenlerin daha
basarili ve kaliteli uzaktan egitim vermesini sagla-
yabilir (8).

Fizyoterapi egitimi temel tip egitimleri (zerine
insa edilen klinik problem ¢6zme ve uygulama egi-
timlerinin yogun olarak islendigi 4 yillik bir sireci
icermektedir. Fizyoterapi egitiminde &grencilerin
6grenme stillerini degerlendiren bir sistematik der-
lemede oOgrencilerin farkli 6grenme stilleri tercih
ettigi belirtilmistir. Bu calismaya gore fizyoterapi
ogrencilerinin en cok tercih ettikleri 6grenme stili
acik teorik kavramlarla desteklenen aktif katimdir.
Buna ek olarak basarili bir fizyoterapi egitimi icin
teorik bilgilerle birlikte yeterli uygulamali egitim
verilmesi gerektigi bildirilmistir. Uygulama odakli
egitimlerde teorik dersleri minimal diizeyde tutup
egitimin problem cézme ve uygulamali egitimlerle
harmanlanmasi gerektigini ifade etmislerdir (6).
Ancak uzaktan egitimle verilen fizyoterapi egitim-
lerinde nasil bir yol izlenecegi ile ilgili literatiirde
yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Gecmiste yapilan calismalar daha cok e-6grenmede
kullanilan teknoloji ile ilgiliyken, teknolojideki gelis-
meler ve artan ulasilabilirlikle birlikte glinimuzdeki
calismalar 6grenci ve egitmenlerin e-6grenmeye
karsi yaklasim ve etkilesimlerine, egitimin kalitesi
ve akademik basariya yonelmistir (10). Bu ylizden
calismamizin amaci uzaktan egitimin vazgecilmez
bir hal aldigi bu dénemde fizyoterapi ve rehabili-
tasyon &grencilerinin uzaktan egitim doéneminde
baskin 6grenme stillerini belirlemek, 6grenme stili



skorlari ile akademik performans ve algilanan 6g-
renme diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek, baskin
kullanilan 6grenme stilleri ile akademik performans
ve algilanan 6grenme dizeylerini karsilastirmaktir.

YONTEM

Bu arastirma nicel yontemlerden tarama modeli ile
yapilmistir. Arastirmanin evrenini Covid-19 salgini
nedeniyle uzaktan egitimin zorunlu oldugu 2020-
2021 egitim 6gretim yili giiz déneminde Kirsehir
Ahi Evran Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitas-
yon Yiiksekokulunda 6grenim géren 390 fizyoterapi
ogrencisi olusturmaktadir. G*Power 3.1 programi
ile yapilan analizde %95 giiven araliginda ve %80
glic ile 6rneklem biylklGgunin minimum 68 kisiden
olusmasi gerektigi hesaplanmistir. Katilimcilara
e-posta, WhatsApp ve kisa mesaj yollari ile ulasildi.
Dahil etme kriterleri arasinda 18 veya uzeri yasta
olmak, 2020-2021 yili bahar déneminde derslere
katilmis olmak ve calismaya katilmaya goéndlli ol-
mak bulunmaktadir. Dislama kriterlerinde ise calis-
maya katilmaya gonlli olmamak, ana dili Tirkce
olmamak bulunmaktadir. Arastirmanin yapiimasin-
da etik agcidan herhangi bir sakinca olmadigina ya-
zarlarin gorev yaptigi niversiteye ait etik kurulun
2020-17/129 karar numaral ve 24/11/2020 tarihli
karari ile onay verilmistir. Calismaya katilmayi ka-
bul eden gondllii 6grencilerden online onam alinmis
ve arastirma Helsinki Bildirgesine uygun sekilde ya-
pilmistir.

Katilimcilar 2020-2021 egitim &gretim yili gliz ve
bahar déneminde egitimlerini elektronik ortamda
uzaktan egitim ile almislardir. Derslerde kullanilan
egitim materyalleri de bir 6grenme ydnetim sis-
temi olan Ahi Yeterlige Dayal Egitim Projesi (AY-
DEP) lizerinden 68rencilere sunulmustur. Kullanilan
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6grenme ydnetim sistemi canli (senkron) ders ve
sinavlara imkan saglayan bir sistemdir. Derslerde
kullanilan materyaller 6grenme yonetim sistemi
uzerinden 6grencilere ulastirimistir ve canl dersle-
rin tekrarlarina erisilebilmektedir. Derslerin deger-
lendirilmesinde videolu 6devler, performans 6dev-
leri, ara sinavlar ve final sinavi kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Calismada kullanilan biitiin veriler internet tizerin-
den (Google Formlar; Google LLC, Mountain View,
Kaliforniya ABD), bahar egitim-6gretim déneminin
final sinavlari haftasinda toplanmistir. Katihmcilar-
dan genel bilgiler, Elektronik Ortamlar icin e-Og-
renme Stilleri Olcegi ve Algilanan Ogrenme Diizeyi
Olgegi formlarini doldurmalari istendi.

Genel bilgiler formunda demografik bilgilerin ya-
ninda agirlikh not ortalamasi (dénemsel perfor-
mans) cevaplanmasi istendi. Demografik bilgiler
icerisinde cinsiyet, yas ve sinif bilgileri toplanmistir.

Ogrencilerin e-6grenme stillerini belirlemek icin
Gulbahar vd. tarafindan gelistirilen, gecerlilik ve
guvenilirlik analizleri yapilmis olan “Elektronik Or-
tamlar icin E-Ogrenme Stilleri Olcegi” kullanilmistir
(11). Bu 6grenme stilleri 6lcegi, 6grenme stillerini
gorsel-isitsel 6grenme, sozel 6grenme, aktif 6gren-
me, sosyal 6grenme, bagimsiz 6grenme, mantiksal
0grenme ve sezgisel 6grenme olmak lzere toplam
yedi alt gruba ayirmistir. Bu alt boyutlar tablo 1'de
aciklanmistir. Olgegin cronbach alfa degeri 0,94
olarak tespit edilmistir. E-Ogrenme Stilleri Olcegin-
de 38 madde bulunmaktadir. 1-Kesinlikle katiimiyo-
rum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum,
5-Kesinlikle katiliyorum gibi degerlere sahip bes
dereceli likert tipi bir élcektir (11).

Tablo 1. Elektronik Ortamlar icin E-Ogrenme Stilleri, Aciklamalari ve iliskili Oldugu Maddeler

Ogrenme Stili Aciklamasi

iliskili Oldugu Maddeler

Gorsel-isitsel 6grenme:
Sozel 6grenme:

Aktif 6grenme:

Sosyal 6grenme:
Bagimsiz 6grenme:
Mantiksal 6grenme:

Sezgisel 6grenme:

En iyi duyarak ve gorerek 6grendigini dlisundir.

En iyi okuyarak 6grendigini disunir.

En iyi uygulayarak 6grendigini disunir.

En iyi etkilesimli grup etkinlikleri ile 6grendigini dusundir.
Kendi basina calismayi tercih eder.

En iyi detayh dustinerek 6grenir.

En iyi duygulari ile iliskilendirerek 6grendigini dustnar.

12,13,15,16,18,19,24,34
25,26,27,28,29,30,31
11,14,20,21,22,23
5,6,7,8,9,10

1,2,3,4

17,32,33

35,36,37,38
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Algilanan 6grenme diizeyini belirlemek icin Rovai
vd. tarafindan gelistirilen, Albayrak vd. tarafindan
Tirkce formu uyarlanan “Algilanan Ogrenme Dii-
zeyi Olcegi” kullanilmistir (12). Bilissel (3 madde),
duyussal (3 madde) ve psikomotor (3 madde) ol-
mak Uizere li¢c boyuttan olusan yedili likert tipi 6lcek
toplamda 9 madde icermektedir. ilgili alt boyutla-
rin cronbach alfa degerleri sirasiyla 0,65, 0,66 ve
0,727dir. ikinci ve yedinci maddeler ters kodlanmis-
tir. Alt boyutlar icinde alinabilecek en distk puan 3
en yiiksek puan 21°dir. Toplamda ise alinabilecek en
diisiik puan 9, en yiiksek puan 63'tiir (12). Olcekten
alinan yiiksek puan, algilanan 6grenme diizeyinin
yiksek oldugunu gdstermektedir.

Cahsmamizda kullanilan 8lceklerin kullanimi icin
gerekli yazili izinler ahinmistir.

istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin analizinde “IBM SPSS Statis-
tics for Windows, version 24.0 (IBM Corp., Armonk,

N.Y., USA)” paket programi kullaniimistir. Verilerin
normal dagilima uyup uymadigina Shapiro Wilk tes-
ti ile test edildi ve normal dagilima uymadigi go-
rildd. Tanimlayici istatistikler ortalama + standart
sapma ve yiizde (%) degeri olarak hesapland. ince-
lenen degiskenler arasindaki korelasyon Spearman
Korelasyon Analizi ile degerlendirildi. r degerleri
0-0,19 arasi ¢ok zayif korelasyon, 0,20-0,39 arasi
zayif korelasyon, 0,40-0,69 arasi orta siddette ko-
relasyon, 0,70-0,89 arasi kuvvetli korelasyon, 0,90
ve Uzeri ise cok kuvvetli korelasyon olarak aciklan-
di (13). Ogrenme stili ile akademik performans ve
algilanan 6grenme diizeyleri arasindaki iliski Krus-
kal-Wallis testi ile degerlendirildi. istatistiksel an-
lamhlk degeri p<0,05 olarak kabul edildi.

SONUCLAR

Calismamiza 352 6grenci davet edilmistir. 52 68-
renci calismaya dahil edilme kriterlerine uymadigi
icin dislanmistir. 300 68renci arastirmaya dahil

Tablo 2. Calismaya Dahil Olan Ogrencilerin Genel Bilgileri ve Baskin Olarak Tercih Edilen Ogrenme Stilleri

n=300 Ortalama Standart Sapma
Yas 20,68 + 1,72
Cinsiyet n %
Kadin 225 75,00
Erkek 75 25,00
Simif
1 87 29,00
2. 86 28,70
3 62 20,70
4. 65 21,70
Baskin Ogrenme Stili n %
Gorsel-isitsel 6grenme 15 5,00
Sozel 6grenme 15 5,00
Aktif 68renme 26 8,70
Sosyal 6grenme 26 8,70
Bagimsiz 6grenme 76 25,30
Mantiksal 6grenme 107 35,70
Sezgisel 6grenme 35 11,70
Akademik Performans Ortalama Standart Sapma
Agirlikh Not Ortalamasi 78,30 + 19,20
Algilanan Ogrenme Diizeyi 42,08 + 7,96
Algilanan Bilissel Ogrenme Diizeyi 14,49 + 2,89
Algilanan Duyussal Ogrenme Diizeyi 14,63 + 3,01
Algilanan Psikomotor Ogrenme Diizeyi 12,95 + 3,74
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Tablo 3. Elektronik Ortamlar i¢in E-Ogrenme Stillerinin Skorlari

Ogrenme Stili (n=300) Ortalama +SS Minimum Maksimum

Gorsel-Isitsel 6grenme 3,62 +0,40 2,37 4,37

Sozel 6grenme 3,33 +0,58 2,00 5,00

Aktif 68renme 3,33 +0,64 1,50 5,00

Sosyal 6grenme 3,37 £0,70 1,16 5,00

Bagimsiz 6grenme 3,75 0,62 1,00 5,00

Mantiksal 6grenme 3,85 0,81 1,66 5,00

Sezgisel 6grenme 3,46 +0,66 1,25 5,00

Tablo 4. E-Ogrenme Stilleri Alt Grup Skorlar ile Akademik Performans Arasindaki Korelasyon
;‘;?::;I- cS.)tzzel Alf‘tif §gsyal I_3_§g|m5|z M?.ntlksal §€zgisel
Ogrenme grenme  Ogrenme  Ogrenme Ogrenme Ogrenme Ogrenme

Akademik r 0564 0,219 0,063 -0,013 0,035 -0,095 -0,023

Performans p 0,024* 0,002* 0,381 0,860 0,631 0,190 0,752

AOD r 0,168 0,320 0,063 0,266 0,297 0,168 0,080
p 0,004* <0,001* 0,275 <0,001* <0,001* 0,004* 0,164

ABOD r 0222 0,313 0,100 0,265 0,245 0,198 0,075
p 0,002* <0,001* 0,162 <0,001* 0,001* 0,006* 0,296

ADOD r 0213 0,259 0,030 0,217 0,215 0,085 0,069
p 0,003" <0,001* 0,677 0,002* 0,002* 0,238 0,339

APOD r 0,064 0,208 0,024 0,209 0,174 0,150 0,117
p 0372 0,003* 0,733 0,003* 0,015* 0,036* 0,101

AOD: Algilanan Ogrenme Diizeyi, ABOD: Algilanan Bilissel Ogrenme Diizeyi, ADOD: Algilanan Duyussal Ogrenme Diizeyi, APOD: Algilanan Psikomotor Ogrenme

Duizeyi, *Spearman korelasyon analizi: p<0,05

edilmistir ve genel yanit orani %85,22'dir. Calisma-
ya dahil edilen 6grencilerin genel bilgileri ve baskin
6grenme stilleri tablo 2'de gorilmektedir. Cals-
maya dahil edilen 6grencilerin cogunlugunu kadin
ogrenciler olusturmaktadir (%75) ve 6grencilerin
yas ortalamasi 20,68 + 1,72 olarak bulunmustur.
Siniflar arasindaki 6grenci dagihmlar birinci sinif
(%29) ile ikinci sinif (%28,7) arasinda ve dclinci
sinif (%20,7) ile dordinci sinif (%21,7) olarak bu-
lunmustur. Agirlikli not ortalamasi dénem icerisinde
alinan biitin dersleri kapsamakla birlikte ortalama
olarak 78,3'tir. Elektronik Ortamlar icin E-Ogren-
me stilleri 6lcegine verilen cevaplara bakildiginda
ilk 3 sirada sirasiyla mantiksal 6grenme (%35,7),
bagimsiz 6grenme (%25,3) ve sezgisel 6grenme
(%11,7) oldugu goriilmektedir (Tablo 2).

Elektronik Ortamlar icin E-Ogrenme Stilleri alt bo-
yutlarinin skorlari tablo 3’te gosterilmistir. Elektro-
nik Ortamlar icin E-Ogrenme Stilleri alt boyutlarina
bakildigi zaman en yiiksek skor mantiksal 6grenme

alt grubunda (3,85+0,81), en disik skor ise sozel
o6grenme (3,33+0,58) ve aktif 6grenme (3,33+0,64)
alt boyutlarinda gézlenmistir (Tablo 3).

Akademik performans ile gorsel-isitsel 6grenme
skoru ve sozel 6g§renme skoru arasinda pozitif yonli
korelasyon oldugu bulunmustur (sirasiyla r=0,564,
p=0,024 ve r=0,219, p=0,002). Algilanan 6grenme
diizeyleri ile 6grenme stili skorlari arasindaki kore-
lasyon tablo 4’te verilmistir.

Ogrenciler égrenme stillerine gére gruplandiril-
diklarinda (Tablo 5), gruplar arasinda akademik
performans acisindan istatistiksel olarak bir fark
bulunmamistir (p=0,436). Algilanan 6grenme di-
zeyleri alt boyutlari arasinda ise yalnizca psiko-
motor alt boyutunda anlamli bir fark bulunmustur
(p=0,02). Sosyal 6grenme ve bagimsiz 6grenme
stilini kullanan 6grencilerin algilanan psikomotor
6grenme diizeylerinin, gorsel-isitsel 6grenme stilini
kullanan 6grencilerden anlamli olarak yiiksek oldu-
gu gorlmustir. Diger gruplar arasinda istatistiksel
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Tablo 5. Akademik Performans ve Algilanan Ogrenme Diizeylerinin E-Ogrenme Stilleri Alt Boyutlar Arasinda Karsilastirilmasi

Gorsel-

P . Sozel Aktif Sosyal Bagimsiz Mantiksal Sezgisel
I§|tse| .o . L o L o
Osrenme Ogrenme Ogrenme Ogrenme Ogrenme Ogrenme Ogrenme Kruskal-
(Ggru 1 (Grup 2) (Grup 3) (Grup 4) (Grup 5) (Grup 6) (Grup 7) Wallis
n-'||:)5 n=15 n=26 n=26 n=76 n=107 n=35 _degeri
Me_dyan Medyan Medyan Medyan Medyan Medyan Medyan p-deg
(Min-Maks) (Min-Maks)  (Min-Maks) (Min-Maks) (Min-Maks) (Min-Maks) (Min-Maks)
Akademik 75,03 79,46 72 78,53 75,5 74,56 74,33
Performans 53,33- 70,83- 43 30-93 61,50- 47,03- 20,94- 60,46- 0,436
89,26 92,30 ’ 91,60 93,46 92,76 88,33
- 39 42 41 43 43 43 40
AOD 31-50 27-53 27-54 25-58 13-58 21-61 21-54 0114
. 14 15 15 15 14 15 14
ABOD 9-19 6-20 9-20 8-21 5-21 9-21 8-19 0,684
“ 14 15 16 15 16 15 15
ADOD 12-18 8-19 10-20 8-21 5-21 5-21 6-20 0.343
APOD 9 13 12 13 13 12 12 ?<O42
5-15 3-17 3-18 6-19 3-19 3-20 3-18 1<5

AOD: Algilanan Ogrenme Diizeyi, ABOD: Algilanan Biligsel Ogrenme Diizeyi, ADOD: Algilanan Duyussal Ogrenme Diizeyi, APOD: Algilanan Psikomotor Ogrenme

Diizeyi, *Kruskal-Wallis Testi: p<0,05

bir farklilik gézlenmemistir.
TARTISMA

Yaptigimiz calisma uzaktan egitim déneminde fiz-
yoterapi ve rehabilitasyon 6grencileri arasinda en
cok tercih edilen 6grenme stilinin “detayli disu-
nerek 6grenme” olarak tanimlanan (11) mantiksal
6grenme stili oldugunu gostermektedir. Buna ek
olarak gorsel-isitsel 6grenme stili alt boyutu skor-
lari ile akademik performans arasinda pozitif yon-
I bir korelasyon bulunmasina ragmen algilanan
psikomotor 6grenme diizeyinin bu 6grenme stilini
baskin olarak tercih eden 6grencilerde daha diistk
oldugu gériulmistir. Tirkiye'de fizyoterapi ve reha-
bilitasyon 6grencileri arasinda 6grenme stillerini
arastiran bir calisma isbirlik¢i 6grenme stillerinin
yaygin olarak kullanildigini gostermektedir (14).
Ayni alanda yapilan baska bir calismada fizyote-
rapi lisans egitimi birinci sinif, son sinif ve yiiksek
lisans egitiminde daha cok dikkatlilik kavraminin
one ciktigini gostermistir (15). Bu 6grenme stili
kavrami calismamizda kullandigimiz dlcekte man-
tiksal 6grenme stiline karsilk gelmektedir. Farkl
saglik egitimlerindeki 6grenme stillerini arastiran
baska bir calismada ise fizyoterapi 6grencileri ara-
sinda 6zilimseyici ve ayristirici 6§renme stillerinin
one ¢iktigi gorilmektedir (16). Oziimseyici 6gren-
me stili kavramsal modeller yaratmayi, okumayi,
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bagimsiz arastirmalar yapmayi baskin olarak kulla-
nirken ayristirici 6grenme stilinde problem cézme,
karar verme, fikirlerin mantiksal analizini baskin
olarak kullamimaktadir. Calismamizin bulgulari ile
benzer alanda yapilan calismalar arasinda farkli-
hiklar bulunmaktadir (14-16). Bunun baglica sebebi
yliz ylize egitim ile uzaktan egitim arasindaki fark-
ihktan kaynaklaniyor olabilir. Egitim ortaminda-
ki degisimle birlikte 6grencilerin sinif ortamindan
uzaklasmasi, eski aliskanliklarinin ve égrenme stili
tercihlerinin uzaktan egitime uyum saglayacak se-
kilde farklilasmis olmasi olasidir.

ilcin ve ark. 2018 yilinda fizyoterapi 6grencilerinin
6grenme stilleri ve akademik performans arasin-
daki iliskiyi arastirdiklari calismalarinda katilimci
6grenme skorunun akademik performansi olumlu
yonde etkiledigini belirtirken pasif 6grenme skoru-
nun akademik performansi olumsuz yonde etkiledi-
gini belirtmislerdir (14). Fizyoterapi ve rehabilitas-
yon 0grencilerinde akademik performansi etkileyen
faktorleri arastiran bir calismada ise tercih edilen
6grenme stili ile akademik performans arasinda
bir iliski bulunamamistir (17). Bagka bir calismada
ise birden fazla 6grenme stilini kullanan 6grenci-
lerin tek bir 6grenme stilini baskin olarak kullanan
ogrencilere kiyasla istatistiksel olarak daha yiiksek
akademik performansa sahip olduklari ancak ter-
cih edilen 6grenme stilinin istatistiksel olarak bir



etkisinin olmadigini gostermistir (18). Yaptigimiz
calismada ise gorsel-isitsel 6grenme stili ve sozel
6grenme stili skorlari yilksek olan égrencilerin aka-
demik olarak daha basaril oldugu saptanmistir. Bu
durum uzaktan egitimin uygulanis sekli ile iliskili
olabilir. Uzaktan egitimde sinif ve uygulama orta-
mindan uzaklasan 6grencilerin okuyarak, duyarak
ve izleyerek 6grenme aliskanligi elde etmeleri so-
nucunda bu &grencilerin akademik olarak daha ba-
sarili olmalarina sebep olmus olabilir. Ancak baskin
olarak kullanilan 6grenme stili ile akademik perfor-
mans arasinda istatistiksel bir iliski bulunmamustir.
Farkli 6grenme stillerine sahip égrencilerin uzaktan
ylritilen fizyoterapi ve rehabilitasyon egitiminde
akademik basari acisindan birbirine tstinlikleri ol-
madigi sdylenebilir.

Arastirmamizda 6grenme diizeyi sadece akademik
performans (agirlikli donemsel not ortalamasi) ile
degil 6grencinin bilgiyi nasil algiladigini 6lcen Al-
gilanan Ogrenme Diizeyi Olcegi ile de degerlendi-
rilmistir. Algilanan 6grenme diizeyi uzaktan egitim
uygulamalarinda 6nemli bir yere sahiptir (19, 20).
Rovai ve ark. yaptiklar calismada okullarda yapilan
sinavlarin 6grenmeyi tam olarak degerlendireme-
yecegini, daha cok bilissel 6grenme dizeyini test
edecegini bildirmistir. Algilanan 6grenme diizeyi-
nin bilissel, duyussal ve psikomotor alt boyutlariyla
olctilmesinin egitim ciktilari acisindan faydal ola-
cagini savunmustur (21). Uzaktan egitim, egitimin
bilissel ve duyussal alanlarini basariyla ele alirken
psikomotor alanda geri kalabilmektedir (22). Lite-
ratir tarandiginda uzaktan fizyoterapi egitiminde
6grencinin 6grenme algisi ile 6grenme stilleri ara-
sindaki iliskiyi inceleyen calisma bulunamamistir.
Bu da calismamizin sonuclarini tartismayi giicles-
tirmektedir. Arastirmamizda sezgisel 6grenme ve
aktif 6grenme stilleri skoru ile algilanan 6grenme
diizeyi ve alt boyutlar arasinda; gorsel-isitsel 68-
renme stili skoru ile algilanan psikomotor 6grenme
diizeyi arasinda da bir iliski bulunmamistir. Aras-
tirmamiz “en iyi uygulayarak 6grendigini distinen”
aktif 6grenme stilinde ve “en iyi duygularyla iliski-
lendirerek 6grendigini duslinen” sezgisel 6grenme
stilinde yiiksek puan alan 6grencilerin 6grenme al-
gisi arasinda iliski bulmamistir. Aktif 6grenme stili
puanlari ile algilanan 6grenme dizeyleri arasinda
pozitif yonli bir iliski bulunmamasi, 6grencilerin
uzaktan egitimde yeterli uygulama alanina sahip

Yinang S.B., Oziidogru A.,

olmamasi ile aciklanabilir. Sezgisel 6g§renme sti-
linde diger 6grenme stillerinde oldugu gibi pozitif
yonli korelasyon goriilmemesinin sebebi 6gretim
ve egitim ile ilgili algilarinin uzaktan egitimde azal-
masi sonucu olarak gorilebilir (23).

Baskin olarak kullanilan 6grenme stilleri ile algila-
nan 6grenme dlzeylerini karsilastirdigimiz zaman
ise sosyal 6grenme ve bagimsiz 6grenme stilini
kullanan 6grencilerde algilanan psikomotor 6gren-
me diizeyi acgisindan gorsel-isitsel 6grenme stilini
kullanan 6grencilere gore anlamli olarak yiiksek ol-
dugu gorilmektedir. Bagimsiz 6grenme stili “kendi
basina calismayi tercih eden” 6grencileri tanimla-
maktadir. Uzaktan egitimde bu 6grenme stiline sa-
hip 6grencilerin psikomotor 6grenme algisi agisin-
dan yiiksek sonuclar vermesi tahmin edilebilir bir
durumdur. Her ne kadar uzaktan egitimde sosyal
6grenmenin azalacag! dustnilse de calismamizda
sosyal 6grenme stilini baskin olarak kullanan 6g-
rencilerin gorsel-isitsel 6grenme stiline gore algi-
lanan psikomotor 6grenme diizeyi agisindan yiiksek
skora sahip olmasi, sosyal 6grenme stilinin uzaktan
egitimde kullanilabilir oldugunu gdstermektedir.
Fredericksen ve ark. ders icerigini iyi 6grendiklerine
inanan 6grencilerin uzaktan egitimlere aktif olarak
katilmalari daha olasi olacagini belirtmistir (20).
Ancak bunun gerekceleri daha detayli olarak calis-
malarla arastirilabilir.

Yiz yiize fizyoterapi ve rehabilitasyon egitiminde
teorik sinavlara ek olarak vaka ornekleri ve uygu-
lamali sinavlar kullanilmaktadir. Teorik sinavlar ile
bilissel 6grenmenin degerlendirilmesi; vaka 6rnek-
leri ve klinik problem ¢6zme yéntemleri ile duyussal
6grenmenin degerlendirilmesi, uygulamali sinavlar
ile psikomotor 6grenmenin degerlendirilmesi he-
deflenmektedir. Egitimin uzaktan egitimle ydritdil-
mesi sonucu ve egitim ¢iktilarinin ahsilmisin disin-
daki yontemlerle degerlendiriimeye baslanmasiyla
psikomotor 6grenmenin degerlendirmesinde eksik-
likler meydana gelmis olabilir. Bu yiizden uzaktan
egitimde egitimin ve akademik basarinin deger-
lendirilmesinde gorsel testler ve video ddevler gibi
birden fazla yéntemin kullanilmasi akademik basa-
rinin ve psikomotor 6grenme algisinin artiriimasina
yardimci olabilir.

Calismamizin limitasyonlari bulunmaktadir. Calis-
manin tek bir okuldaki 6grencilerle gerceklestirilmis
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olmasi genellenebilirligi azaltan bir faktérdiir. Buna
ek olarak akademik performansi uzaktan egitimin
gerceklestirildigi dénemdeki agirlikli not ortalama-
sini (déonemsel) kullanmamiz, teorik ve uygulama
agirhkli dersleri ayirmamamiz bu iki tir dersin ayri-
mini yapmamizi zorlastirmaktadir.

Sonu¢ olarak yaptigimiz calisma fizyoterapi ve
rehabilitasyon uzaktan egitiminde 6grencilerin
6grenme stili olarak mantiksal &grenme stilini
benimsedigini gostermistir. Psikomotor 6grenme
fizyoterapistlik mesleginin dogasinda bulunan uy-
gulamalar icin olmazsa olmaz bir 6n sart olarak go-
rilebilir. Uzaktan egitimde psikomotor 6grenmeyi
gelistirmek ve 6grenme asamalarini tamamlamak
icin uzaktan egitim ile sunulan uygulama dersleri-
nin sinif ortaminda tekrarlanmasi faydali olabilir.
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