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0z

Insanoglu, zamanin baslangicindan bu yana bazi olgularin arkasinda
anlam ve neden aramaktadir. Anlasilmas1 miimkiin olmayan seyler insanin
hayal giicii tarafindan farkli sembol ve araclarla ifade edilmektedir.
Insanoglunun dogas1 geregi bilgisizlikten kaynaklanan bosluklar, insan
kurgulu hikayeler, peri masallari, sdylenceleri yaratmigtir. SOylenceler; bir
seyi olusturma, degistirme, yok etme kapasitesinin ve yaraticiligin ne kadar
uzaga ulasabileceginin kanitidir. Sozli kiiltiir yoluyla yayilarak, her biri
blylk Oneme sahip birgcok soylence ve folklor turinun bigcimlenmesi
neticesinde mitoloji olusur. Bu sdylenceler daha sonra kiiltiirleri, gelenekleri,
dinleri ve bazi {ilkelerin, bolgelerin kimligini etkiler. Hepimiz Yunan, Roma,
Hint, Iran ve Tiirk mitolojisi gibi daha bircok diinyaca tnli séylence
derlemelerine asinayiz. Bu makalede, Slav paganizminin bir parcasi olan
Bulgar mitolojisinin giincel yasamdaki rolii lizerinde durulacaktir. Calisma,
Bulgar mitolojisinin, aralarinda biiylik dil farkliliklar1 olmasina ragmen,
Tlrkiye dahil Bulgaristan ile simir1 olan diger iilkelerin mitolojileriyle
benzerliklerini ortaya koymay1 hedeflemektedir.
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ABSTRACT

Since the beginning of time, humankind has been looking for meaning
in the inhabited world. What has not been understood by pure reasoning has been
explained with the help of imagination through various symbols and means. The
gaps caused by lack of knowledge and experience brought about man-created
fictional stories, fairy tales, legends and of course, myths. Myths can be perceived
as the humankind’s creativity and capability to form, change, and destroy. The
art of mythology has expanded and developed through oral narratives, resulting
in the formation of more and various myths and genres of folklore, which have
influenced entire cultures, traditions and religions, and contributed to the
formation of the identity of countries and regions. We are all familiar with Greek,
Roman and Japanese mythologies and many more world-famous collections of
myths. This article aims to introduce the Bulgarian mythology and its
characteristics, which are part of the Slavic paganism; and discuss the role of
these myths as they played in past and are still playing in people’s lives today.

Key Words: Bulgarian Mythology, Bulgarian Myths, Pagan Gods,
Mythological Heroes.

Giris

Mitoloji sézciigii, Yunanca mythos “sdylenen ya da duyulan s6z” ve logos “soz,
konusma, diisiince” kelimelerinin birlesiminden olusmustur. Mit sdzciigii efsane, s6z, masal,
gergekte dogru olmayan bir anlati igin tercih edilen yaygin bir sézciiktiir (Oztiirk, 2016: 833-
834). Mitoloji, sdylencelerin ortaya ¢ikigini ve anlamini inceleyen bir bilim dalidir ve tam

Tiirkge karsilig1 “soylence bilimi”dir (Uzelli, 2015: 15).

Soylenceler; ¢cok eski zamanlarda yasamis insanlarin, tanrilarin, kahramanlarim,
yaratiklarin ve perilerin hayatindan bahseden hikayelerdir. Bu hikayeler genellikle sozlii
olarak aktarilmistir. Yazili olmayan sdylenceler genellikle arkeolojik kazilar sonucu ortaya
cikan egyalarin stliinde bulunan motiflerin yorumlanmasiyla anlasilmis veya
pekistirilmistir. SOylenceler toplumlarin bir nevi aynasidir, zira onlar araciligtyla insanlarin
diinyay1 nasil algiladigin1 ve yorumladigini yansitirlar. Ayni zamanda sdylenceler toplumsal

kimligin insasinin temelinde yer almaktadir.
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Sigmund Freud, sOylenceleri insanin bilingaltindaki istek, korku ve giidiilerin
ifadesi olarak gorir. Unli Alman yazar Goethe’nin kendi ¢aginda Diinya Edebiyat:
(Weltliteratur) diyerek edebiyat yapitlarinin birlestirilme diisiincesi gibi, Freud da tiim
sOylencelere ulus, cografya ayirt etmeden tek bir arastirma penceresinden, ayni psikolojik
slirecte olan insanin yaratimi olarak bakar (Uzelli, 2015: 13). Giiniimiizde ise mitoloji, Hint,
Cin, Yunan, Roma, Slav ve Tirk mitolojisi gibi ulusal dizlemde incelenmektedir. Fakat
Goethe’nin diinya edebiyati penceresinden soylenceleri inceledigimizde birgok ulusun
sOylencelerinde ayn1 kahramanlar, tanrilar ve yaratiklar oldugunu gérmekteyiz. Dolaysiyla
sOylenceleri tek bir ulusa atfetmek veya tek bir ulusun diisiince yapisini ortaya koydugunu

varsaymak yanlis olur.

Bulgarlarin kdkenini, masallarini, tiirkiilerini ve edebiyatin1 anlamanin en dogru
yolu mitolojiyi incelemekten ge¢cmektedir. Bulgar mitolojisinde ve diger Slav
mitolojilerinde benzer dgeler oldugu goriilmektedir. Traklar, Proto-Bulgarlar ve Slavlar i
ice geemis kiiltiirlere sahiptir. Dolaysiyla Bulgar mitolojisini Slav mitolojisinden ayirmak
oldukca giictiir. Ayn1 zamanda Antik Yunan mitolojisinin ve Hiristiyanligin Bulgar
mitolojisine etkisi ve katkisi biyiiktir. Antik Yunan soylencelerinin aksine, Slav
sOylencelerinin birgogunun yazi ile kayit altina alinmadigindan giiniimiize ulagmadigi
diistiniilmektedir. Bugiinkii Bulgar topraklarinda yasamis olan boylar ve halklardan ilk kez
Yunan mitolojisinde epik yazi bigimlerinde séz edilmistir ve bu kaynaklar sayesinde
Yunanlilar ile Traklar arasindaki iliskiler hakkinda 6nemli bilgilere ulagsmaktayiz (Todorov,

1979: 10).

Bulgarlarda yazi, Hiristiyanligin kabulii ve Kiril ve Metodiy’in 9. yiizyilin
ortalarinda Glagolitsa® isimli alfabeyi olusturmasi ve Bulgarlara vermesi ile ortaya ¢ikar.
Alfabeye sahip olmalarina ragmen ilk Bulgarca yazili kaynaklar 18. yiizyila aittir (Dinekov,
1978: 114). Bulgar edebiyat1 ve mitoloji ¢aligmalar1 19. yiizyilda sekillenmeye baslamistir.
Avrupa’nin en eski lilkelerinden biri olmasina ragmen Bulgaristan’in bu alandaki caligmalari
ge¢ doneme aittir. Diger Slav iilkelerinde oldugu gibi Bulgar s@ylencelerinin de en 6nemli

ozelligi s6zlu gelenekle aktarilmis olmalaridir (Uzelli, 2015: 2).

! Bulgar dilinde yazimi “T'naroymua”dir.
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Bulgar mitolojisini yazili olarak derleyen ve kitap olarak 1891 yilinda bastiran
etnograf Dimitir Marinov olmustur. Marinov bu eseriyle, yasayan sozlii mitolojik inanislari
ve batil inanglar1 betimlemistir (Yordanova, 2005). Bu eser, dilbilgisi ve yazim hatalari
sebebiyle birgok bilim insanmin elestirisine maruz kalmis olsa da bu alan igin oldukga
onemli bir eserdir. Bulgar halk kiiltiiriinii ve diinyaya bakis agisin1 anlamak i¢in Bulgar
mitolojisinin fikirlerini ve imgelerini derinlemesine arastirmak gerekir. Clinki séylenceler,
sosyal agindan derin anlamlar igerir ve bireyin, toplum ve cevreyle olan iliskisinin daha
uyumlu olmasinmi saglarlar. Soylenceler bir yandan evrene ve sosyal diizene iliskin
aciklamalar igerirken diger yandan ilging ve agiklanamayan bazi olaylar1 anlamlandirarak
insanlarda yeni bakis agilar1 yaratir. Bazen 6ykii olarak karsimiza ¢ikan bu bakis agilari,
diizeni saglamak i¢in de kullanilirdi. Bu amagla tanr1 adina bazi ritiieller ve torenler

dizenlenirdi.

Mitolojide biiyiilii varliklarin olmasi bazi garip, olaganiistii olaylar1 ve belli kisilerin
farkli davranislarini agiklar. Hiristiyanlik 6ncesinde Bulgarlar, diinyanin belli kanunlara ve
geleneklere dayali bir sistem oldugunu inanir, bazi felaketlerden korkarlar ve kendilerini
korumak igin cesitli ritiieller gerceklestirirlerdi. Bulgaristan, etrafindaki toplumlardan
kiiltiirel acidan etkilenmis ve yabanci bir¢ok mitolojik unsuru kendi alanina katmistir.
Kisacasi Bulgarlarin diger Slav iilkelerinden ve Yunan mitolojisinden etkilendigi sdylemek

yanlis olmayacaktir.

Slav halklar1 Bati, Dogu ve Giiney Slavlar1 olarak iige ayrilmis olsalar da
mitolojinin onlart bir¢ok noktada birlestirdigi gorilir. Gonul Uzelli, Slav mitolojisini
Yaratilis, Pagan Tanrilar, Doga Olaylar1 ve Mitleri, Efsanelesmis Varliklar, Doga, Mekéan
Cinleri ve Perileri, Dogaiistii Varliklar, Efsanelesmis Tarihsel Kahramanlar, Kisilestirilmis
Soyut Kavramlar, Oteki Dinya ve Kot Glglere Sahip Varliklar bashklari altinda
incelemigstir (Uzelli, 2015:14). Bu baglamda, “Bulgar Mitolojisi” ¢aligmamizda biz de
literatiirde en ¢ok ya da en cok anlatilan sOylenceleri, tanrilari, perileri, ruhlar1 ve

kahramanlar1 bir araya arastirip inceleyecegiz.
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Pagan Tanrilar

Antik c¢aglardan baslayarak din, uluslarin yasamlarinda ¢ok Onemli yer tutar.
Paganizm doga varliklarinin tanrilastirilmasi olarak agiklanabilir ve ¢ok tanricilik anlamin
tasir.? Insanlar, tanrilarina sayg1 gdstermek amaciyla cesitli heykeller yapmis veya onlar
cesitli esyalara ¢cizmis veya naksetmistir. Tanrilarin suretleri genellikle insana veya hayvana
benzer goriinlimdedir. Pagan tanrilarin isimleri tesadiifi degildir ve ¢ok derin anlamlar igerir.
Trak pagan tanri isimlerinin bazilarinin anlamlar1 etimolojik olarak kolayca anlagilabilir.?
Bazi tanr1 isimleri ise yabanci kokenlidir ve eski Slavca veya Bulgarca ile iligskilendirmek

mimkiin degildir.

Traklar, diinyanin yaratilisi ile ilgili Ana/Anne tanrigaya inanirlar. Bu inanisa gore
ana tanrica Hermafrodit’tir* ve giinesi dogurur. Giines giindiizleri yeryiiziinii aydinlatirken
Apolon ismiyle anilir. Gece topragin altinda saklandiginda ise Dionysos olarak adlandirilir.
Giines aslinda iki karaktere sahip bir tanridir; aydinligi ve karanhigi, yasami ve 6limdi
birlestirir. Ana Tanrica’nin oglu her y1l 6liir ve tekrar dirilir. Ik baslarda Traklar karanlik
giiclere ve Dionysos’a daha ¢ok itibar ederler. Dionysos adina genellikle boga ve at kurban
ederler (Lalev, 2012:8). Traklar her yil ilkbahar mevsiminin erken doneminde Dionysos’un
dirilisini kutlarlar. Onun dirilisi ile birlikte doga yeni bir hayat i¢in uyanir. insanlar bu
zamanlarda sarap iger ve liziim baglarmi budarlar. Bu gelenek giinlimiizde Bulgaristan’da

Trifon Zarezan ismiyle kutlanir (Lalev, 2012:18).

Tanr1 Heros Traklardan Bulgar mitolojisine miras kalmistir. Bulgarlarin Heros’a
karst tutumlari 6nemlidir. Heros, Bulgaristan’da “Trak Siivarisi” (Tpakuiicku KOHHUK)

olarak adlandirilmaktadir. Bulgaristan’da Letnitsa ve Lovesh kazilarinda kesfedilen Roma

2Paganus, Italya kirsalmin en kiigiik yerlesim birimi olan pagus’ta ‘oturan kimse’ sdzciigiinden gelmekte olup
‘coktanrici’ anlaminda kullanilir.

3 Ornegin Balis, Traklarin 151k tanrisidir ve Slavcadaki beyaz (651, 6ex) sdzciigiinden tiiremistir. Ayn1 zamanda
Bulgaristan’da bu tanri ismiyle iligkili Belis, Belan, Beley gibi isimler kullanilmaktadir.

4 “Hermafrodit kelimesi Yunan mitolojisindeki Haberlesme Tanris1 Hermes ile Giizellik tanrigasi olan
Afrodit’in adlarindan gelmektedir. S8ylenceye gore Afrodit ile Hermes'in bir ogullar1 olur. Adin1 Hermafrodit
koyarlar. Hermafrodit o kadar giizeldir ki bir su perisinin dikkatini cekmistir. Peri kiz, stirekli ona yakinlasmak
icin ugrasir ama Hermafrodit'in nazi ile karsilagir. Bir tiirlii yiiz bulamayan peri kiz, Hermafrodit golde
yiizerken birdenbire karsisina ¢ikar ve siki bir sekilde ona sarilir. Tanrilara onlar1 birbirlerinden ayirmamalari
i¢in yalvarir. Sonunda dilegi kabul olur ve ikisi de aym viicutta can bulurlar. Boylece ortaya ¢ift cinsiyetli bir
insan ¢ikar. Elbette bu isin zan kismi. Bilim bile bazen kavramlarim1 sdylencelerden, ger¢ek disi olaylardan
almaktadir.” Daha fazla bilgi icin bkz: https://www.fehmiuyar.net/chapter/hz-isa-nin-annesi-meryem-nasil-
hamile-kaldi.html (Erisim tarihi: 10.01.2021)
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donemi Oncesine ait kalintilarda Heros’a benzer figiirlere rastlanmistir. Traklar i¢in Heros,
bereket, bolluk, saglk ve kurtulusun semboliidiir. Roma Imparatorlugu déneminde (1-3. yy)
ise Traklarm bir¢ok tapinaginda bu sembol yer almakta ve avci seklinde resmedilmektedir
(Cureski, 2001:75-92).

Resim 1. Bulgar Ulusal Miizesi - Sofya. Trak Suvarisi — Tanr1 Heros.

Bulgaristan'in kuzeydogusunda, Madadara kasabasi1 yakinlarinda bulunan, Han
Omurtag (814-831) tarafindan babasi Krum Han adina yaptirilan Madara Suvarisi
kabartmas1 da Heros’a benzetilmektedir. Madara Siivarisi 80 metre yiiksekliginde ve 40
metrekarelik bir alanda bir kayanin tizerinde yapilmistir. Han Omurtag’in, Heros’a benzeyen
bu siivari figlirtinii Trak inaniglarindan yola ¢ikarak yaptirdigi disiiniilebilir. Bu suvari
Heros’a benzetilmektedir ve Traklarin inaniglarindan yola ¢ikarak Han Omurtag onu siivari
seklinde yaptirmig olabilir. Bazi onemli Trak Tanrilarinin isimleri asagidaki tabloda

sunulmustur.
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Adr Bulgar Dilinde Tanim
Soylenigi
Azdul Azoyn (Acoyn, Stivari Tanris1
Ezoyn)

Ares Apec Savas Tanris1

Balis Banuc, Isik Tanrisi

Darzala Hapszana Bereket ve Zenginlik
Tanris1

Bendis Benouc Birbirine kars1 sevgi
besleyen kisileri
birlestiren Tanr1

Vitu Bumy Yasam Tanrisi

Permerul Ilypmepyn Baklagiller Tanris1

Pleistor IIneucmop Isik Tanris1

Perkun Ilepxyn Simsek Tanrist

Heros Xepoc Avcilik Tanrist

Zoura 3oypa Isik Tanris1

Zumudros 3ymyopoc Saglik durumunu
tyilestiren Tanr1

Zelanos 3enanoc Sarap Tanrigasi

Mekén Cinleri/Ruhlari ve Periler

Tablo 1. Traklarin Geleneksel Tanri(ga)lari.

Slav halklarmin inaniglarina goére ¢ok eski zamanlardan beri kotii ruhlar ve periler

insanlarin yasamlarinda onemli yer tutar. Bu varliklar genellikle iyiligin kotiiliikkle ve

kotiiliigiin de 1iyilikle savastigi sOylencelerle i¢ ige gegmis olarak anlatilmaktadir. Bu

varliklara ait suretler; yilan, kurt, ejderha gibi dogaiistii mitolojik varliklar ve hayvan ile

insan karisimi yaratiklardan olusmaktadir. Insanlarin kétii ruhlara ve perilere olan inanislari

giiniimiizde de siirmektedir. Bu mitolojik varliklardan yola ¢ikarak giinimuzde birgok film

cekilmistir ve insanlar eskiden oldugu gibi bugiin de bu yaratiklardan korkmaktadir.

Terkedilmis olan evlerde perilerin yasadig1 ve bu tarz evlerde insanlarin basina gelen cesitli

durumlar anlatilir. K6tii veya iyi ruhlar ev, hamam, ambar, su, ova, orman gibi yerlerde
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yasarlar ve genellikle gece yarisi ortaya ¢ikarlar. Ruhlar, periler ve Pagan Tanrilara
atfedilmis ozellikler farklidir. Tanri’lar yilice bir gilice sahiptir ve yasami, Olimii, aski,
evliligi, dogumu, depremleri, yagmurlar, firtinalari, 15181, karanligi, sicakligi, sogugu
yonetenlerdir. Ruhlar ve periler ise insanlara iyilik veya kotiiliik eden yaratiklardir. Tanrilar
dini inanglarin ve ibadetin sembolii iken, ruhlar ve diger dogaiistii varliklar sadece mitoloji

ve batil inanglarin Grinudur.

Orman Perisi (Samodiva): Samodiva sozcligiiniin etimolojik anlamina
baktigimizda “samo” yalniz, tek basina anlamini tasir. “Diva” sozciigii ise Bulgarcada
yabani, tek basina yetisen ot veya bitki anlamindadir. Bulgar mitolojisinde ve folklorunda
cok yaygin bahsedilen, insan goriiniimli biiytileyici ozellige sahip orman perileri
bulunmaktadir. Sadece Giiney Slav halklarinin folklor ve mitolojisine 6zgii olan orman
perilerini arastiran bilim insanlari, bu varliklarin kokeni konusunda Traklarin mitolojisine

ait Nemfler’e ve Orfeus’a benzer bulgulara ulasirlar (Uzelli, 2015: 128).

Resim 2. Anonim. Orman Perileri.

Orman perileri her aksam ormanin sik ve ulasilmasi giic bolgelerinde, hep ayni
cayirda toplanirlar. Orada ¢iplak ayaklarla biiyiilii bir halay ¢ekerler, bembeyaz giysileriyle.
Elbiselerinin beyaz renkte olmasinin sebebi ise tanriya duyduklari sayginin bir gostergesidir.
Orman perilerinin insanlara kotiiciil yaklastiklar1 ve yanlarina gelen kisilere zarar veren

varliklar olduklar1 da diisliniiliir. Fakat hasta olan biri cesaretini toplayip onlarn yanina
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giderse eger orman perileri ona iyi davranirlar. Bulgar halk edebiyatinda bu tarz varliklara
iliskin anlatilara sik¢a rastlanir. Bunlar genellikle Magda, Dena, Giira, Dimna isimleriyle
anilirlar. Bagka bir inanisa gére ise orman perileri miizigi ¢ok sevdiklerinden siklikla iyi

kaval ¢alan ¢obanlar1 kagirirlar ve onlardan kendilerine sarki sdylemesini isterler.

Denizkiz1 (Rusalka): Farkli mitolojilerde ve kiiltiirlerde denizkizlar1 birbirine ¢ok
yakin sekillerde betimlenmistir. Bazen dig goriinlis olarak su perilerine (nemfler)
benzetilirler. Denizkizlar1 popiiler kiiltiirde ¢ok yaygin yer bulmus varliklar arasinda olup
bir¢ok edebiyat anlatilarina ve filmlere konu edilegelmektedir. Bin Bir Gece Masallarr’ndaki
bir¢ok Oykiide de denizkizina rastlanir. Almanya’da Ren Nehri’nde bulunan Lorelei adl1 bir
kayalik da denizkizi ya da su perisi efsanesine dayanmaktadir. Ayrica Cek besteci Antonin

Dvorak’in peri masallarindan uyarladigi Rusalka isimli ii¢ perdelik operasi bulunmaktadir.

Resim 3. Anonim. Denizkizi.

Slav mitolojisinde denizkizlar1 uzun sagli, balik kuyruklu, suda yasayan, sarkilar
ve miizigi seven gilizel gen¢ kizlardir. Genellikle nehir ve goéllerin kenarinda oturan
denizkizlarmin saglarini kestirmesi durumunda sellere sebep olduklarina inanilir. Yine eger
derileri kurursa da dldiiklerine inanilir. Bulgarlar, Hz. Isa’nin gdge yiikselisinin 40. giiniiniin
(Spasovden) gecesinde denizkizlarinin tarlalara verimli olmasi i¢in ¢iy taneleri serptiklerine
inanirlar. Bu ¢iyin iyilestirici bir giicli bulunur, bu nedenle insanlar sabah erkenden ¢ikarlar
ve ¢imenlerde yuvarlanirlar. Hatta bu ¢iy tanesinin denizkizi hastaligini iyilestirdigine de

inanirlar. Denizkizlarmin stislendigi girit ¢igegi, bu hastaliga iyi gelmektedir. Bu ¢icegin
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acma siiresi ¢ok kisadir ve ormanin gizli, sakli ¢ayirlarinda yetisir. Girit ¢igeginin actig1 gece
denizkizlar1 ¢igekleri toplar, onlarla kendilerini siislerler, boylelikle de bu hastaliga

yakalanan insanlar onlar sayesinde iyilesirler.

Karakoncul (veya karakonco): Dogu Slav iilkelerinde ve Yunanistan’in mitolojik
gelenegiyle baglantili bir karakterdir. Yunanistan’da kalikantdzaros veya pagano olarak
adlandirilir. Karakoncul sozciigii Tiirkcedeki “kara” ve etimolojisi bilinmeyen “koncul”
sozciiklerinden olugmaktadir. Tiirk asilli Bulgaristan yazari Hasan Efraimov, “koncul”un
Tiirkgedeki “konucu”dan geldigini iddia etmektedir®. Karakoncul, mitolojik séylencelerde
kall, biiyiik kafali, kuyruklu ve boynuzlu olarak betimlenir. Bazi sdylencelerde de tek gozlii
ve tek ayakli oldugundan sz edilir. Bulgar mitolojisinde bu koétii ruhlu yaratik
Hiristiyanlarmn “kétii giinler” (Isa’nin vaftiz edildigi 24 Aralik ile 6 Ocak arasindaki giinler)
olarak adlandirdig1 zamanda ortaya ¢ikar. Bu yiizden ocak ayr “karakoncul ay1” olarak
bilinir. Yasam alani olarak magaralar, nehirler, terk edilmis su degirmenleri ve sarmasiklarin
bittigi yerleri secer. Bir diger inanisa gore ise tilsimlarda oldugu gibi karanlik olan tavan
katlar1 ve ulagilmasi zor olan yerlerde yasarlar. Karakoncul yolcular1 kandirip kagirir ve
kurbanlarin1 yiliksek kayalik yerlerden asagi atar veya derin su kuyularinda onlar1 bogar.
Fakat sadece havanin karanlik oldugu zamanlarda insanlara kotiililkk yapmaktadirlar.

Horozlarin 6tmesiyle de hemen kayboldugu soylenir.

Resim 4. Anonim. Karakoncul.

5 Daha fazla bilgi igin bkz.: https://www.zarata.info/kakBo-03Ha4uaBa-gymara-kapakonpkys/, Efraimov, H.,
(2016). Derviski karakoncul. Silistra: Bilgarska proza.
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Efraimov’un anlattigina gore biiyiikannesi hep “kara koncu” dermis ve bir seyi
yapmadiginda ya da yaptiginda Karakoncul ile tehdit edilirmis. Efraimov “konucu” anlami
izerinden karakonculu, ugan ve bir yere konan, yukaridan saldiran bir varlik olarak tanimlar.
Deniz Karakut’un hazirladigr “Tiirk Soylence So6zliigii” baglikli eserde ise Karakoncul
sOylencesi i¢in daha farkli bir agiklama yer almaktadir. Ona gore “Zemheride (kisin en soguk
zamani) sokaklarda dolasir, rastladig1 kimselere “Nereden geliyorsun, Nereye gidiyorsun?
gibi sorular sorar. Verilecek yanitlarin iginde mutlaka “kara” kelimesi olmalidir (Karasu’dan
geliyorum, Karakigla’ya gidiyorum gibi). Boyle yapilmadiginda Karakoncolos elindeki
kocaman bir tarakla vurarak karsisindaki insani yaralar. Ondan korunmak i¢in ki giinleri
evlerdeki taraklar ortada birakilmaz, saklanir.” (Karakut, 2011: 120). Deniz Karakut ayni

zamanda Karakoncol’un Congolos (kayip Cini) ile benzerlik gosterdigini de belirtmektedir.

Baba Yaga: Slav mitolojisinde en sik rastlanan ve en garip mitolojik
kahramanlardandir. Birgok Slav {ilkesinde Baba Yaga ile ilgili Oykiiler karsimiza
cikmaktadir. “Baba” s6zciigili nine, “yaga” ise Slav dillerinde kébus ve tehlike anlamindadir
(Uzelli, 2015: 141). Giiney Slav ulkelerinde daha ¢cok Baba Roga isimlendirilmesi kullanilir
(Sirbistan, Hirvatistan, Bosna ve Makedonya). Slovencede ise tersi Yaga Baba seklinde
kullanilir (Stojkovska, 2004: 32). Baba Yaga yasli, beyaz sacli ve biiyii yapan bir kadindir.
Bir sdylenceye gore onun goriinmez hizmetgileri vardir. Mitolojik kahramanlardan farkli
olarak Baba Yaga biiyili yapabilen normal bir kadin olarak tasvir edilir. Slav mitolojisine
gore insanlar1 yer, cocuklar1 kagirir, biliyli yapar, tipki bir kus gibi siipiirgesinin iistiinde ugar
ve tavuk ayaklar1 seklindeki siitunlar iizerine kurulu bir kuliibede yasar. Cocuklar genellikle
Baba Yaga ile korkutulur. Cocuklara, Baba Yaga’nin biiyiik bir ¢uvalla gelip onlar
gotiirecegi sodylenir. Rus mitolojisine gore, Baba Yaga gokyiiziinde bir havanin iginde
yolculuk eder ve kiirek yerine stiplrgesini kullanir. Bazi sdylencelerde ise evinin kapisinin
sihirli sozciikleri sdylemeden agilmadigr anlatilir. Bulgar mitolojisinde ise kotii biiyiiler ile
iligkilendirilir. Kiigiik ¢ocuklar kendilerini biiylik bir kazanda pisirip yiyebiliyor olmasindan

dolay1 ondan korkarken yetiskinler ise onun biiyii ve sihirlerinden korkar.
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Resim 5. Viktor Vasnetsov. Baba Yaga.

Italya’da bu karakterin karsilig1 ise Befana’dir. Fakat Italyan mitolojisinde Befana
kot bir karakter degildir. 6 Ocak gecesinde bacalardan iyi ¢ocuklara iginde sekerler bulunan
coraplar biraktigma, kotii ¢ocuklara ise igine kor® doldurulmus ¢oraplar biraktigma inanilir.

Slav edebiyat1 ve mitolojisindeki anlatilarda Baba Yaga karakterine sikca rastlanir.

Baba Marta: Baba Marta Bulgar mitolojisinde 6nemli bir karakterdir. Halk
inaniglarinda onunla 1ilgili bilgilere, atasézlerinde ve masallarda rastliyoruz. Bulgar
Mitolojisinde Ocak, Subat ve Mart ay1 kisilestirilmis aylardir. Ocak ve Subat sert
karakterleriyle Golyam Secko ve Malik Secko olarak adlandirilmig. Mart ay1 ise onlarin kiz
kardesi olan Baba Marta’dir. Onlardan farkli olarak Baba Marta giile¢ ytizliidiir, ancak bazen
iyi bazen de kotii olabilmektedir. Gilinlimiizde insanlar her yi1l 1 Mart’ta Baba Marta’nin
gelisini kutlamak i¢in kirmizi ve beyaz iplerden yapilmis bileklik veya farkl sekillerde
stislenirler. Bu bileklikler (sekiller) “martenitsa” olarak adlandirilir. Kirmizi ve beyaz
iplikler bereketi ve sagligi simgelemektedir. Bulgaristan’da Subat ayinda Baba Marta i¢in
hazirliklar baslar ve her yerde “martenicka/martenitsa/martenigki/martenitsi”’ satmaya

baglarlar.

6 Tyice yanarak ates durumuna gelmis komiir veya odun pargas1 (TDK Sozliik, ET).
"Martenigka (maprennuxa) ve martenitsa (maprenwua) tekil, martenicki (maprenmuxu) ve martenitsi
(Maprennim) ise cogul halleridir.
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Resim 4. Anonim. Martenitsi.

Martenitsa’larla ilgili Bulgaristan’in farkli bolgelerinde ¢esitli inaniglar vardir. Bu
inaniglardan birisi martenitsa’y1 takarken bir dilek dilenir ve leylek gorene kadar ¢ikartilmaz.
Leylek goriildiigiinde ise meyve veren ve ¢icek agmis bir agaca asilir ve bdylece dilek
gerceklesir. Ayn1 zamanda bereket icin agaclar: bu ipliklerle siislerler. Bayram havasinda
kutlanan Baba Marta gelenegi Bulgaristan disinda Arnavutluk, Moldova, Romanya,
Makedonya, Sirbistan ve Yunanistan’in bir kisminda hala siirdiiriiliir. Martenitsa takmak,

giiniimiizde Bulgarlar arasinda ¢ok popiiler ve yaygin bir aligkanliktir.
Kukeri

Bulgaristan’da her yeni yilbaginda (Miladi takvimine gore) ve Ocak sonunda “sirni
zagovezni” (Sirnitsa veya af giinii olarak da adlandirilir) Kuker Oyunlar1 (Kukerski igri)
olarak anilan ritiieller diizenlenir. Bir cesit festival havasinda gegen bu adetin amact
maskeler ve canlarla siislenerek kistan kalan kotii ruhlart kovmaktir. Kukeri’ler,
Bulgaristan’in farkli bolgelerinde bir¢cok isimle anilirlar. Bunlardan bazilar1t “causi,
babugeri, stanginari, dervisi, surati, kopek bey, camalar vb.”dir (Yankova, 2017:23).
Kukeri’'nin kelime anlami konusunda Bulgar halk bilimcileri hemfikir degildir. Mihail
Arnaudov’a gore “kuker” sozciigii “kukla” (oyuncak bebek) sézciiglinden tiiremis ve kuker
olan kisinin kiyafetine atifta bulunularak bu ad verilmistir (Arnaudov, 1996: 55). Cok eski

olan Kuker Oyunlar1 geleneginin Traklardan kaldigina inanilir®. Birgok arastirmaci, Kukeri

8 Daha fazla bilgi icin bkz.: Venedikov, 1. (1983). Mednoto gumno na prabilgarite. Sofya: Nauka i izkustvo.
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ritliellerinde Yunan ve Trak tanrist Dionysos i¢in yapilan dini tdren izlerine rastlamaktadir

(Fol, 1999: 6). Kostiimlerin sekli yoreden yoreye farklilik gdsterir.

Resim 5. Bulgar Devlet Televizyonu. Kukeri.

Sadece erkekler (genellikle de bekar olanlar) Kuker olabilir ve bunun igin 6zel
hazirlanmis korkutucu kiyafetler giyerler. Bellerindeki kemere ¢anlar baglarlar ve kapi1 kap1
dolasarak tiim halk: ziyaret ederler. Insanlara saglik, bereket, kismet dilerler ve bunun
karsiliginda insanlar da onlara (un, fasulye, meyveler vb.) ¢esitli hediyeler verirler.
Kukerilerin kullandig1 maskelere genellikle tahta tizerinde ¢esitli iplikler ve kumaslar
yapistirilarak daha korkung goriinmeleri saglanir (Yankova, 2017: 25). Kukeriler genellikle
bir hayvani temsil eder ve mutlaka bir boynuz da takarlar. Kukeri Oyunu gelenegi ¢ok eskidir
ve Bulgaristan i¢in bir simge haline gelmistir. Bulgaristan’da oldugu gibi baska Avrupa
tilkelerinde de benzer maskeli karnavallar diizenlenir ve bunlardan bazilar1 Kukerilere ¢ok

benzemektedir.®

% Ornegin; Macaristan’da “Buséjaras”, Isvigre’de “Tschiggitti” ve Slovenya’da “Kurentovanje” maskeli
ritiieller ve kutlamalar Kukeri gelenegine oldukca benzemektedir.

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 5/2 2021 Fall p. 153-172



167 Sadik HACI

Mitolojik Kahramanlar

Cesaret ve yigitlikten diinyanin her yerinde 6vgii ile soz edilir. Cesaret gosteren ve
listlin basarilar1 olan kahramanlar tarih boyunca dilden dile anlatilmis ve zamanla destanlara
doniigmiistiir. Her milletin ve toplumun farkli kahraman ve destanlar1 vardir. Bazi
kahramanlar benzer 6zellikler gosterse de bunlar kiiltiirden kiiltiire farkli hikayeler ile
bezenmislerdir. Mitolojik kahramanlar ile ilgili bilgiler ¢esitli halk masallar1 ve tiirkiilerde
karsimiza ¢ikmaktadir. Bulgar mitolojisinde iyilik yapan kahramanlar arasinda Krali Marko,
Yunak Hrabro, Dan-Bogdan ve Dobri Dobir’dan s6z edilir. Kétiiliikk yapan kahramanlar
olarak ise Vida Samovila, Cuma Moriya, Zmey Goryanin ve Marko Kupets yer alir.'° Bu

kahramanlar disinda baz1 voyvodalar®! i¢in de sdylenceler bulunmaktadir.
Krali Marko

Krali Marko Bulgar mitolojisinde 6nemli yer tutan ve gercekte yasamis olan tarihi
bir kahramandir. Ad1 gegcen kahraman aslinda bir¢ok sdylenceye konu olmus Sirp bir
hiikiimdardir. Diger isimleri Marko Kralaveti, Marko Kralevi¢ ve Krale Marko’dur. “Krali”
sozcligii kral anlamma gelmektedir ve Krali Marko!? Sirbistan’in Vukasin Mrnyavgevig
(Sirpgasi: Bykammu MpmasueBuh) isimli hiikiimdarmin ogludur. Krali Marko ile ilgili
sOylenceler Arnavut, Makedon, Sirp, Romen ve Bulgar mitolojisinde yer almaktadir. Giiney
Slav wrklariin ulusal kahramani olarak sayilan Krali Marko’nun soyu ile ilgili tartigmalar

devam etmektedir.'® Fakat kaynaklarda genellikle Sirp olarak verilir.'*

% Daha fazla bilgi igin bkz.: Kaloyanov, A. (1979). Bilgarski mitove. Sofya: Narodna mlade;.

1 Voyvoda kelime anlami itibariyle TDK’ya gore “Osmanhlarin Eflak ve Bogdan beylerine verdikleri
unvan”dir. Fakat Osmanli Imparatorlugu déneminde Bulgaristan’da bu kelimenin anlami degismis ve
Osmanlt’ya kars1 bagimsizlik i¢in miicadele eden kisiler i¢cin kullanilmaya baglanmistir. Osmanli’ya karsi
miicadele eden  haydutlara  oOnderlik eden  kimseler i¢in de  kullanilmaktadir  (bkz.:
https://rechnik.chitanka.info/w/BoiiBona). Voyvodalardan érnek olarak Cavdar Voyvoda, Zlati Voyvoda, Petko
Kiryaka — Rodopski VVoyvoda ve Rumena Voyvoda sayilabilir (Lalev, 2005: 157).

2 Sirpgada Marko Mrnyavgevic (Mapko Mpmasuesuh) ve Marko Kralevi¢ (Mapko Kpabesuh) olarak
adlandirilmaktadir.

13 Mavro Orbini X VI y1lin sonlarina dogru yazdigi Slavlarin Krallig (Tsarstvoto na slavyanite) isimli kitabinda
Krali Marko’nun Sirp krali oldugunu ifade etmektedir (Yankov, 2012). Kosta Tsirnusanov’a gore ise bazi Sirp
tirkiilerinde Bulgar Krali olarak anildigini ifade etmekte ve bir tiirkiiyii paylasmistir (Tsirnusanov, 1978:37).

14 Petir Colov’un makalesinde Krali Marko’nun soyu detayli olarak ele alinmistir ve genel goriisiin aksine
kahramanimiz Bulgar soylu olarak gosterilmis ve ¢aligmasinda bu durumu kanitlamaya ¢alismistir. [Bkz.:
Colov, P., (1991). Rodit na Krali Marko. Makedonski Pregled. XIV (4)., s. 128-137].
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Resim 6. Marko Manastiri®®. Krali Marko.

Vukasgin, XIV. yiizyilda kral olduktan sonra Osmanlilarla Cirmen Muharebesi’nde
carpisir ve 26 Eyliil 1371 yilinda hayatin1 kaybeder (Matanov, 2006:118). Savas sirasinda
Krali Marko babasiyla birlikte degildir ve bu sayede hayatta kalir. Osmanli Devleti
Marko’nun giinimiiz Kuzey Makedonya’da ve merkezi Pirlepe olan bolgede
hiikiimdarligina devam etmesine izin verir. Krali Marko hayatta kalmasina kargin vasal'®
konumuna diigsmiistiir. Babasinin 6liimiinden sonra hiikmettigi topraklar epey azalmistir.
Osmanli Devleti Rovine Muharabesi’nde Eflak Prensligi ile savasir ve Krali Marko
Osmanli’nin yaninda yer alir. Mir¢o Voyvoda ile savasirken 1395 yilinda hayatini kaybeder
(Matanov, 2006:119).

Krali Marko ile ilgili ilging olan kisim, Osmanli Devleti’nin vasali olmasina ve
hiikiimdar olarak biiyiik istiinlilk gdstermemesine ragmen soOylencelerde ¢ok giiclii ve

olaganiistii giiglere sahip olarak karsimiza ¢ikmasidir. Onunla ilgili soylencelerde orman

5 Bu fresk Uskiip’e yakin olan Markovska Sushitsa kdyiindeki Marko Manastiri’nda giiniimiize kadar
korunmustur. Ayni duvarda Vukasin’in freski de bulunmaktadir.

6 Avrupa’da Ortagag derebeylerinin maddi ve manevi esareti altinda bulunan kimse. Krali Marko vasal
olduktan sonra Osmanli Devleti’ne vergi 6deme ve askeri yardim yapmakla yiikiimliidiir.
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perileri, su perileri, yilanlar ile savastiZ1 veya bazi perilerle dostluk kurdugu anlatilir. Krali
Marko soylencelerde tarihsel kimligini kaybederek mitolojik unsurlarla siislenmeye
baslanmistir. Diger yandan kahramanimiz gergekte Tirklerin yaninda savagmaktadir fakat
birgok Bulgar tiirkiisinde Osmanli’ya karsi miicadele ettiginden s6z edilmektedir.’
Soylencelerde ve halk turkilerinde Krali Marko hep zafer kazanan bir kahraman olarak
tasvir edilir. Krali Marko’nun at1 ve kilic1 da dogaiistii 6zelliklere sahiptir. Kilict on iki defa
katlanabilmektedir ve odunu tek seferde kestigi gibi tasi da kesebilmektedir'®. Bulgar
sOylencelerinde Krali Marko ejderhanin oglu olarak dogar ve onun siitiinii ictigi i¢in ¢ok
giiclii ve oliimstizdiir. Kahramanimizin bir dagdaki magarada derin uykuda olduguna ve

savas zamani1 tekrar uyanacagina inanilir (Uzelli, 2015:248).

Sonug Yerine

Bulgar Mitolojisi, ilgili toplumun yapisini, deger yargilarmi dolayisiyla sosyo-
kiiltiirel yapisini yansitmast bakimindan onemlidir. Bu baglamda Bulgar masallarini,
tiirkiilerini ve edebiyatini anlamanin en dogru yolu Bulgar mitolojisini incelemekten
gecmektedir. Bulgar mitolojisi ve farkli toplumlarin mitolojik efsaneleri ile benzerlik
gosterdigi gibi Ozellikle Slav mitolojisi ile de yakinlik gdstermektedir. Traklar, Proto-
Bulgarlar ve Slavlar i¢ ice ge¢mis kiiltiirlere sahiptir. Bu sebeple Bulgar mitolojisini Slav
mitolojisinden ayirmak oldukga giigtiir. Ayn1 zamanda Antik Yunan mitolojisinin ve
Hiristiyanligin  Bulgar mitolojisine etkisi ve katkisinin oldugu Orneklerde acikga
goriilmektedir. Antik Yunan sOylencelerinin aksine, Slav sdylencelerinin bircogunun yazi
ile kayit altina alinmadigindan giiniimiize ulagsmadig: diisiiniilmektedir. Bugiinkii Bulgar
topraklarinda yasamis olan boylar ve halklardan ilk kez Yunan mitolojisinde epik yazi
bi¢imlerinde s6z edildigi bilinmektedir. Bu kaynaklar sayesinde Yunanlilar ile Traklar

arasindaki iligkiler hakkinda 6nemli bilgilere ulagsmaktayiz.

17 Bu durumu aktaran “Marko Tiirk Yenicerilerle Savasmus” isimli halk tiirkiisti 6rnek olarak verilebilir. (Halk
tirkdnin Bulgarca versiyonuna
https://www.slovo.bg/showwork.php3?AulD=228&WorkID=17636&Level=1 bu linkten ulasilabilir.)

18 Krali Marko’nun ati ile iliskisi ve kilicin iistiin 6zellikler i¢in Plamen Bogkov’un “Bilinmeyen Kahraman”
isimli kitabinda detayli ele alinmustir.

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 5/2 2021 Fall p. 153-172



Bulgar Mitolojisi Uzerine Bir Inceleme 170

Mitoloji sayesinde Bulgarlar bugline kadar hayal gucleri ile kaltirlerine zenginlik
katmigtir. Bulgarlarin Hiristiyanligi kabul etmelerine ragmen hala kiiltiirel etkinliklerinde
pagan mitolojisine rastlaniyor olmasi halkin geg¢misinden beslenerek ilerlediginin
gostergesidir. Guniimiizde de Bulgar mitolojisindeki Ogeler yasam tarzlarinda ve sanat
eserlerinde kullanilmaya devam etmektedir. Bulgar halkini, kiiltliriinii ve diinya algisin
anlayabilmek i¢in sdylenceler 6nemli bir kaynaktir. Soylenceler kiiltiirel devamliligin bir
gostergesidir ve dogumdan 6liime, tanrilardan biiyiilii varliklara kadar bir¢ok konuda 151k
tutmaya devam edecektir. Edebi degeri yiiksek olan sOylencelerin daha ¢ok incelenmesi ve

irdelenmesi gerektigi kanisindayiz.
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